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Efficacy of eugenol as anesthetic agent in the sailfin molly
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การวิจยันีมี้วตัถปุระสงคเ์พ่ือศึกษาประสิทธิภาพของยจีูนอลในการระงบัความรู ้สึกของปลาสอด 
(Poecilia latipinna) ท่ีมีขนาดต่างกนั 2 ขนาด (ขนาดเลก็ 4.44±0.40 g, 1.53±0.20 cm และขนาดใหญ่ 
5.28±0.60 g, 2.32±0.30 cm) โดยไดร้บัความเขม้ขน้ต่างกนั 5 ระดบั (25, 50, 75, 100 และ 125 mg/L) 
จากการทดลองพบว่าเม่ือความเขม้ขน้ของยูจีนอลเพิ่มขึน้จะส่งผลใหเ้วลาการชักน าลดลงอย่างมีนัย 
ส  าคญั (p < 0.05) สว่นเวลาการฟ้ืนตวัเพิ่มขึน้อย่างมีนยัส าคญั (p < 0.05) ปลาขนาดใหญ่มีเวลาการชกั
น าและเวลาการฟ้ืนตวัมากกว่าปลาขนาดเล็กในทกุความเขม้ขน้ ความเขม้ขน้ท่ีเหมาะสมส าหรบัระงับ
ความรูส้กึปลาขนาดเลก็คือ 50 mg/L ซึ่งสามารถระงบัความรูส้กึไดภ้ายใน 121 วินาที และฟ้ืนตวัภายใน 
190 วินาที สว่นความเขม้ขน้ท่ีเหมาะสมส าหรบัปลาขนาดใหญ่คือ 75 mg/L โดยระงบัความรูส้กึไดภ้าย 
ใน 95 วินาที และฟ้ืนตวัภายใน 230 วินาที จากผลการทดลองแสดงใหเ้ห็นว่ายจีูนอลมีประสิทธิภาพใน
การระงบัความรูส้ปึลาสอด โดยช่วงความเขม้ขน้ที่เหมาะสมคือ 50–75 mg/L
ค าส าคัญ: การระงบัความรูส้กึ, ปลาสอด, ยจีูนอล

บทคัดย่อ

• ปรบัสภาพปลาสอด น า้หนกั 4.32±0.21 g และยาว 1.33±0.24 cm เป็นเวลา 1
สปัดาห์

• เตรียมยจีูนอล 25, 50, 75, 100 และ 125 mg/L
1

• ระงบัความรูส้กึปลาขนาด 4.44±0.40 g ในอา่งระงบัความรูส้กึ เม่ือเขา้สูร่ะยะ deep 
anesthesia บนัทกึเวลาการชกัน า แลว้ยา้ยปลาลงสูอ่า่งฟ้ืนตวั บนัทกึเวลาการฟ้ืนตวั

• จากนัน้ท าการทดลองกบัปลาขนาด 5.28±0.60 g
2

• น าขอ้มลูเวลาการชกัน า เวลาการพืน้ตวั และคณุภาพน า้มาวิเคราะหค์วามแปรปรวน 
(ANOVA) และเปรยีบเทียบคา่เฉลี่ยดว้ย DMRT ท่ีระดบัความเช่ือมั่น 95%
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ปัจจุบนัการเลีย้งปลาสวยงามไดร้บัความนิยมอย่างแพรห่ลาย ประเทศไทยเป็นประเทศผู้ส่งออก
อนัดบัตน้ ๆ ของโลก มีมลูค่าการสง่ออกกวา่พนัลา้นบาท มีสว่นแบ่งการตลาดประมาณ 11% โดยมีมลู ค่า
การส่งออกปลาหางนกยูงและปลาสอดราว 6.4% ของการส่งออกสัตวน์  า้ทัง้หมด ปลาสอด (Poecilia
latipinna) เป็นปลาสวยงามท่ีมีความส าคญัทางเศรษฐกิจ เน่ืองจากมีสีสนัสวยงาม เลีย้งง่าย เพาะขยาย 
พนัธุไ์ดง้่าย และประเทศไทยมีสภาพภมูิอากาศท่ีเหมาะสม อย่างไรก็ตามการเพาะเลีย้งจ าเป็นตอ้งมีการ
จดัการท่ีเหมาะสมเพ่ือลดความเครียดของปลา แมว้่า MS-222 และ benzocaine จะมีประสิทธิภาพดี แต่
มีขอ้จ ากดัดา้นราคา ความปลอดภยัต่อผูใ้ช ้และสารตกคา้งในเนือ้ปลา ยจีูนอลจึงไดร้บัความสนใจอย่าง
มาก เน่ืองจากราคาถกู ใชง้านง่าย และมีประสิทธิภาพสงูในการลดความเครียดและอตัราตาย อย่ างไรก็
ตามประสิทธิภาพของยาระงบัคาวามรูส้กึอาจแตกต่างกนัขึน้กบัหลายปัจจยั เช่น ชนิดและขนาดของปลา 
อณุหภมูิน า้ ความเขม้ขน้ของสาร และระยะเวลาการสมัผสั โดยเฉพาะชนิดและขนาดของปลา ดงันั้นการ
วิจัยนีจ้ึงมีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษาประสิทธิภาพของยูจีนอลในการระงับความรูส้ึกปลาสอดและก าหนด
ความเขม้ขน้ท่ีเหมาะสมส าหรบัปลาสอดขนาดแตกตา่งกนั

จากการทดลองพบว่า ทกุความเขม้ขน้สามารถระงบัความรูส้ึกปลาสอดได ้เม่ือเพิ่มความเขม้ขน้ 
เวลาการชกัน ามีแนวโนม้ลดลง (p < 0.5) ท่ีความเขม้ขน้ 25, 50, 75, 100 และ 125 mg/L เวลาการชกัน า
ของปลาขนาดเล็กเท่ากบั 237.0, 121.5, 78.6, 69.6 และ 49.0 วินาที ตามล าดบั และเวลาการชกัน าของ
ปลาขนาดใหญ่เท่ากบั 312.9, 192.6, 95.4, 67.8 และ 55.5 วินาที ตามล าดบั สว่นเวลาการฟ้ืนตวักลบัมี
แนวโนม้เพิ่มขึน้ (p < 0.5) โดยปลาขนาดเล็กมีเวลาการฟ้ืนตวัเท่ากบั 186.3, 190.2, 200.5, 204.0 และ 
261.6 วินาที และปลาขนาดใหญ่มีเวลาการฟ้ืนตวัเท่ากบั 206.0, 210.7, 230.6, 267.9 และ 369.3 วินาที 
ตามล าดบั (Fig. 1, Fig. 2) 

ยจีูนอลเขม้ขน้ 25 mg/L สามารถระงบัความรูส้กึปลาสอดได้ ซึง่ไมส่อดคลอ้งกบัปลาหางนกยงู
(Poecilia reticulata) (Nuanmanee et al., 2024) และปลา Guaru (Poecilia vivipara) (Bolasina et al.,
2017) โดยความเขม้ขน้ท่ีระงบัความรูส้กึปลาหางนกยงูและปลา Guaru ได้ เริม่ตน้ท่ี 50 และ 100 mg/L
ตามล าดบั นอกจากนีก้ารเพิ่มความเขม้ขน้ยงัสง่ผลใหเ้วลาการชกัน าลดลง สว่นเวลาการฟ้ืนตวัเพิ่มขึน้ ซึง่
สอดคลอ้งกบัปลา Guaru โดยท่ีความเขม้ขน้ 100 และ 200 mg/L เวลาการชกัน าเทา่กบั 111.2 และ 88.3
วินาที ตามล าดบั สว่นเวลาการฟ้ืนตวัเทา่กบั 106.6 และ 163.5 วินาที ตามล าดบั อยา่งไรก็ตาม Cunha
et al. (2015) และ Santos et al. (2017) รายงานวา่ แมเ้วลาการชกัน าจะลดลง แตเ่วลาการฟ้ืนตวักลบัไม่
แตกตา่งกนั (p  0.5) สว่น Nuanmanee et al. (2024) พบวา่ การเพิ่มความเขม้ขน้จะสง่ผลใหเ้วลาการ
ชกัน าและเวลาการฟ้ืนตวัลดลง (p < 0.5) ดงันัน้จงึสรุปไดว้า่ เวลาการชกัน าจะลดลงเม่ือเพิ่มความเขม้ขน้
สว่นเวลาการฟ้ืนตวัไมข่ึน้กบัความเขม้ขน้

ปลาขนาดเล็กเขา้สูก่ารระงบัความรูส้กึและฟ้ืนตวัไดเ้รว็กว่าปลาขนาดใหญ่ (p < 0.5) ซึ่งสอดคลอ้ง
กบัปลา angelfish (Tarkhani et al., 2017) น า้หนกั 1.0, 5.0 และ 10.0 g ท่ีระงบัความรูส้กึดว้ยยจีูนอล 1.25, 2.50, 
4.00, 5.50 และ 7.50 mg/L การท่ีปลาขนาดเลก็ตอบสนองต่อยจีูนอลไดเ้รว็กว่าและฟ้ืนตวัไดภ้ายในเวลาสัน้
กว่า เน่ืองจากปลาขนาดเล็กมีพืน้ท่ีผิวเหงือกต่อมวลกายมาก ท าใหก้ารดูดซึมยูจีนอลเขา้สู่กระแสเลือด
เป็นไปอย่างรวดเรว็ ขณะเดียวกนัยงัสามารถขบัสารออกไดเ้รว็เม่ือหยดุสมัผสัสาร จึงส่งผลใหท้ัง้การระงบั
ความรูส้กึและการฟ้ืนตวัใชเ้วลานอ้ยกว่าปลาขนาดใหญ่ (Tarkhani et al., 2016)

Fig. 1 Induction time (A) and recovery time (B) of small fish exposed to different eugenol 
concentrations. Values with different letters are significantly different between 
concentrations.

Fig. 2 Induction time (A) and recovery time (B) of large fish exposed to different eugenol 
concentrations. Values with different letters are significantly different between 
concentrations.

จากการวัดคุณภาพน า้ในอ่างระงับความรูส้ึกและอ่างฟ้ืนตวัพบว่า อุณหภูมิ พีเอช และค่าออกซิเจน
ละลายน า้ อยู่ในช่วง 26–30 °C, 7–8 และ 5–7 mg/L ตามล าดบั ซึ่งเหมาะสมส าหรบัการด ารงชีวิตของปลา โดย
ไมพ่บการตายของปลาสอดระหวา่งการทดลอง

ความเขม้ขน้ของยจีูนอลท่ีเหมาะสมส าหรบัระงบัความรูส้กึปลาสอดขนาด 4.440.40 g ยาว 1.530.20 
cmและ 5.280.60 g ยาว 2.320.30 cm มีคา่เทา่กบั 50 และ 75 mg/Lตามล าดบั นอกจากนีป้ลาขนาดเลก็ยงั
เขา้สูก่ารระงบัความรูส้กึและฟ้ืนตวัไดเ้รว็กวา่ปลาขนาดใหญ่
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