
ผลของการใช้ปุ๋ ยอินทรีย์ต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตผักสลัดเรดโอ๊ค 
พบว่าปรมิาณของปุ๋ ยอินทรียต์่างกนัจะท าใหก้ารเจรญิเติบโตและปริมาณผลผลิต
ของผกัสลดัเรดโอ๊คตา่งกนั ต ารบัทดลองท่ี 3 ท่ีมีสว่นผสมของปุ๋ ยอินทรยี ์จ านวน 3 
กิโลกรมั/แปลง ขนาด 1x2 ตารางเมตร ท าใหก้ารเจรญิเติบโตของผกัสลดัเรดโอ๊ค 
ทางดา้นความสงูล าตน้ ท่ีอายกุารเก็บเก่ียว 35 วนั หลงัเพาะเมล็ด มีความสงูมาก
ท่ีสดุคือ 17.3±3.27 เซนติเมตร (P<0.05) ต ารบัทดลองท่ี 4 มีจ านวนค่าเฉลี่ยใบ
มากท่ีสดุ 11.0±0.95 ใบตอ่ตน้ (P<0.05) ความยาวราก พบว่าตน้ผกัสลดัเรดโอ๊ค 
ท่ีไดร้บัปุ๋ ยอินทรีย ์สิ่งทดลองท่ี 3 และ 4 มีความยาวรากไม่แตกต่างกัน คือ 3.7 
เซนตเิมตร แตแ่ตกตา่งจากชดุควบคมุ (P<0.05) 
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ผลของการใช้ปุ๋ ยอินทรียจ์ากวัสดุเศษเหลือทะลายปาลม์น า้มันและเปลือกปู
ต่อการเจริญเตบิโตและผลผลิตของผักสลัดเรดโอ๊ค

Effects of using organic fertilizer from wasted palm fruit bunch and crab shells 
on growth and yield of red oak lettuce

บทคัดย่อ
         ผลของการใชปุ้๋ ยอินทรียจ์ากวสัดเุศษเหลือทะลายปาลม์น า้มนัและเปลือกปูต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของผกั
สลดัเรดโอ๊ค สตูรต ารบั ใชปุ้๋ ยอินทรยีใ์นปรมิาณท่ีแตกตา่งกนั คือ 1, 2, 3 กิโลกรมัตอ่แปลง เปรยีบเทียบกบั ปุ๋ ยยเูรยี(46-0-0) 
ดว้ยแผนการทดลองแบบสุม่ลงในบล็อกอย่างสมบรูณ ์จ านวน 3 ซ า้ ประกอบดว้ย 5 ต ารบัทดลอง ผลการทดลองพบว่า การ
ใชปุ้๋ ยอินทรยี ์3 กิโลกรมัต่อแปลง ท าใหค้วามสงูของผกัสลดั ท่ีอายกุารเก็บเก่ียว 35 วนั หลงัเพาะเมล็ด มีความสงูมากท่ีสดุ
คือ 17.3±3.27 เซนติเมตร ต ารบัท่ีมีการใชปุ้๋ ยยเูรยี มีจ านวนใบเฉลี่ยมากท่ีสดุคือ 11.0±0.95 ใบต่อตน้ สว่นความยาวราก 
พบว่าผักสลัด ท่ีไดร้ับปุ๋ ยอินทรีย์ 3 กิโลกรัมต่อแปลง มีความยาวรากไม่แตกต่างกันกับแปลงท่ีไดร้ับปุ๋ ยยูเรีย คือ 3.7 
เซนตเิมตร แตแ่ตกตา่งจากชดุควบคมุ การใชปุ้๋ ยอินทรยีจ์ากวสัดเุศษเหลือทะลายปาลม์น า้มนัและเปลือกป ูในต ารบัทดลองท่ี 
3 ท่ีมีสว่นผสมของปุ๋ ยอินทรยี ์จ านวน 3 กิโลกรมั/แปลง ขนาด 1x2 ตารางเมตร ท าใหผ้กัสลดัเรดโอ๊คมีการเจรญิเติบโตดีท่ีสดุ

ค าส าคัญ ปุ๋ ยอินทรยี ์วสัดเุศษเหลือใชท้างการเกษตร ทะลายปาลม์น า้มนั เปลือกป ูผกัสลดัเรดโอ๊ค
ใชปุ้๋ ยอินทรยีท่ี์ผ่านการหมกัดว้ยต ารบัผสม คือ  ทะลายปาลม์เปลา่ : กากสลดัจห์มกั : กากสลดัจส์ด : 

เปลือกปปู่น อตัราส่วน 5 : 2 : 2 : 1 โดยปริมาตร  เพาะเมล็ดผกัสลดัในถาดเพาะโดยใชข้ยุมะพรา้วเป็น
วสัดเุพาะ เม่ือตน้กลา้อาย ุ7 วนั ยา้ยลงปลกูในแปลงทดลอง ระยะปลกู ระหวา่งตน้ระหวา่งแถว 10 ซม.

ศกึษาคณุลกัษณะของปุ๋ ยอินทรยีต์อ่การเจรญิเตบิโตและผลผลิตของผกัสลดัเรดโอ๊ค โดยมีการจดัการ
ต ารบัทดลอง ดงันี ้
ต  ารบัทดลองท่ี 1, 2, 3 ปุ๋ ยอินทรยี ์จ  านวน  1, 2, 3 กิโลกรมั/แปลง ตามล าดบั
ต ารบัทดลองท่ี 4 ปุ๋ ยยเูรยี จ านวน 0.2 กิโลกรมั/แปลง 
ต ารบัทดลองท่ี 5 แปลงควบคมุ (control) ไม่ใชปุ้๋ ย 

ผลและวิจารณผ์ลการทดลอง

Table 1 Average stem height, root length, and number of leaves of red oak salad seedlings. at harvest 
age 35 days after sowing the seeds.

Treatment Stem height (cm) Number of leaves (leaves/plant) Root length (cm)

Tr. 1 9.1±2.74d 6.1±1.04d 3.2±0.61b

Tr. 2 13.8±4.60c 7.2±1.31c 3.5±0.79b

Tr. 3 17.3±3.27a 10.3±1.55b 3.7±0.59a

Tr. 4 14.9±6.04b 11.0± 0.95a 3.7±0.80a

Tr. 5 6.9±2.39e 6.5±1.53d 2.8±0.67c

F-test * * *

C.V. (%) 31.7 25.3 10.9
Mean ± standard deviation that are followed by different letters vertically are statistically different.
using the DMRT method; *Statistically different (P≤0.05) at the 95% confidence level. 

การเจรญิเติบโตของผกัสลดั โดยวดัความสงูของทรงพุ่ม วดัจากระดบัพืน้ผิวของดินถึงส่วนท่ีสงูสดุของ
ตน้ จ านวนใบ โดยนับใบท่ีมีขนาดใหญ่กว่า 1 เซนติเมตร ความยาวรากวัดจากส่วนท่ีติดล าต้นใตด้ินถึง
ปลายรากแกว้ ชั่งน า้หนกัตน้ ใบ ราก แยกเป็นสว่น ดว้ยเครือ่งชั่งทศนิยมสี่ต  าแหน่ง

45 ตน้
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Lactuca sativa var. crispa L. การเก็บข้อมูล 

อุปกรณแ์ละวธีิการ

Table 2 Average root length fresh weight and dry weight of stems, leaves, and roots of salad red oak 
lettuce with a harvest at 35 days after sowing

Treatment Fresh weight (grams)       Dry weight (grams) 
Stem leaves Root Stem leaves Root 

1 1.6±0.8d 4.6±1.07d
 0.5±0.16d 0.08±0.03d 0.41±0.20b 0.02± 0.01b 

2 3.6±1.48c 7.3±2.25c 0.8±0.99 c 0.17±0.08c 0.51±0.15b 0.03±0.02b 
3 8.6±2.45b 16.9±4.05a 1.1±0.35a 0.43±0.19a 1.09±0.32a 0.06±0.02a 
4 15.7±5.42a 16.2 ±25.74b 1.0±0.37b 0.44±0.31a 1.13±0.41a 0.07±0.03a 
5 1.3±0.87e 3.9±1.77e 0.3±0.19 e 0.08±0.04d 0.43±0.24b 0.03±0.01b 
F-(test)      *       *       *        *         *         * 
C.V. (%) 90.8% 59.8% 43.4% 73.0% 46.6% 45.6% 

 

สรุป

Mean ± standard deviation Those followed by different letters in the vertical direction were statistically 
different using the DMRT method; *Statistically different (P≤0.05) at the 95% confidence level.

ปริมาณของปุ๋ ยอินทรียท่ี์ต่างกัน ท าใหน้ า้หนักสดและน า้หนักแหง้ของล าตน้ ใบและรากมีค่าแตกต่างกันอย่างมี
นยัส าคญั (p<0.05) (Table 2) น า้หนกัสดล าตน้ผกัสลดัเรดโอ๊ค (Figure 1(f)) ท่ีไดร้บัต ารบัทดลองท่ี 4 มีน า้หนกัสดของ
ล าตน้เฉลี่ยสงูท่ีสดุ มีค่า 15.7±5.42 กรมั น า้หนกัใบสดเฉลี่ย ต  ารบัทดลองท่ี 3 มีค่าเฉลี่ยมากท่ีสดุคือ 16.9±4.05 กรมั 
น า้หนกัรากสด ต ารบัทดลองท่ี 3 มีค่าเฉลี่ยมากท่ีสดุคือ 1.1±0.35 กรมั จะเห็นไดว้่าต ารบัทดลองท่ี 4 มีค่าเฉลี่ยมากท่ีสดุ 
เน่ืองจากต ารบัทดลองท่ี 4 เป็นปุ๋ ยเคมี มีค่าไนโตรเจนมากท่ีสดุ ไนโตรเจนเป็นธาตอุาหารหลกัท่ีส  าคญัมากส าหรบัผกักิน
ใบ จะมีอิทธิพลต่อการเจรญิเติบโตและมีผลต่อคณุภาพของผกัเป็นอย่างมาก (ยงยทุธและคณะ, 2554) เม่ือเปรียบเทียบ
กบัต ารบัทดลองที่ 3 ท่ีใชปุ้๋ ยอินทรยี ์มีคา่เฉลี่ยน า้หนกัสด ล าตน้ ใบ ราก ตา่งกนัเลก็นอ้ยเม่ือเทียบกบัตน้ทนุการผลติ 
การใชปุ้๋ ยอินทรียจ์ะมีราคาถกูกว่า ลกัษณะทางกายภาพมองดว้ยตาเปลา่ ตน้ผกัสลดัเรดโอ๊ค ต ารบัทดลองท่ี 3 และ 4 มี
ลกัษณะอวบอว้นน่ารบัประทาน ใบไม่แข็งกระดา้ง แต่ใบในต ารบัทดลองท่ี 3 มีสีเขม้มากกว่า (Figure 1(h)) เน่ืองจาก
ต ารับทดลองท่ี 3มีธาตุโพแทสเซียมเป็นส่วนประกอบ ซึ่งมีบทบาทส าคัญต่อ “การล าเลียงสารสังเคราะห์แสง 
(photosynthates) และน า้ตาล” ผ่านระบบท่อล าเลียง (phloem translocation) โดยเก่ียวขอ้งกบักลไกดา้นเอนไซมแ์ละ
พลงังานท่ีสนบัสนนุการเคลื่อนยา้ยซูโครสและการจดัสรรคารบ์อนจากแหลง่สรา้ง (source)ไปยงัอวยัวะสะสม (sink) เม่ือ
พืชไดร้บัโพแทสเซียมเพียงพอ จึงมีแนวโนม้เกิดการสะสมระดบัน า้ตาลในใบสงูขึน้ ซึ่งน า้ตาลท าหน้าท่ีเป็นทัง้สารตัง้ตน้
และสญัญาณกระตุน้ในเสน้ทางชีวสงัเคราะหข์องสารทตุิยภมูิหลายชนิดรวมถึงแอนโธไซยานิน (Ibrahim et al., 2012) 
สว่นชดุควบคมุ คือ ต ารบัทดลองที่ 5 ตน้ผกัมีลกัษณะแคระแกรน็ ใบลา่งซีด แสดงอาการขาดธาตุไนโตรเจน สอดคลอ้งกบั 
(ยงยทุธ, 2552) เม่ือพืชไดร้บัธาตไุนโตรเจนต ่ากว่าระดบัปกติย่อมมีการเจรญิเติบโตนอ้ยลง อาการขาดธาตปุรากฎชดัเจน
ท่ีใบแก่เน่ืองจากไนโตรเจนเคลื่อนยา้ยจากใบเหลา่นัน้ไปเลีย้งเนือ้เย่ือท่ีก าลงัพฒันาท าใหใ้บแก่รว่งหล่นเรว็ นอกจากนีย้งั
แสดงอาการปลายใบไหม ้(Tip burn) จากการขาดธาตแุคลเซียม เป็นความผิดปกติทางสรีรวิทยาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการขาด
แคลเซียม(Calcium-associated disorder) ซึ่งอา้งอิงจากงานวิจยัของ Bangerth(1979) โดยเกิดจากการเคลื่อนยา้ยของ
แคลเซียมท่ีไม่เพียงพอไปยังเนือ้เย่ือท่ีก าลังเจริญเติบโตอย่างรวดเร็วท าใหอ้ัตราการเติบโตสูงกว่าการเคลื่อนท่ีของ
แคลเซียม จนเกิดเนือ้เย่ือตาย (Necrosis) ท่ีขอบใบ

น า้หนกัแหง้ ล าตน้ ใบ รากเฉลี่ย แต่ละต ารบัทดลองมีค่าแตกต่างกนั เน่ืองจากแต่ละต ารบัทดลองไดร้บัปริมาณปุ๋ ย
ต่างกนั ต ารบัท่ีมีปริมาณธาตอุาหารเหมาะสมทัง้ปริมาณและสดัส่วนธาตอุาหารย่อมมีผลต่อน า้หนัก สด-แหง้ ของส่วน
เหนือดินและใตด้ิน เพราะเจรญิเติบโตไดดี้แตกตา่งกนั

กติตกิรรมประกาศ 
งานวิจยันีไ้ดร้บัการสนบัสนนุทนุจากคณะประมง คณะผูว้ิจยัขอขอบคณุที่สนบัสนนุทนุวิจยัในครัง้นี ้ และขอขอบคณุบรษัิท ยนิูวานิชน า้มนัปาลม์ จ ากดั(มหาชน) 
สาขาครุะบรุท่ีีสนบัสนนุของเหลือใชจ้ากโรงงานน า้มนัปาลม์และใหข้อ้มลูความรูเ้ก่ียวกบั ของเหลือใชจ้ากโรงงานในการศกึษาวิจยัครัง้นี ้

การเจรญิเติบโตของผกัสลดัเรดโอ๊ค ทางดา้นความสงูทรงพุ่ม ท่ีอายกุารเก็บเก่ียว  35 วนั 
หลงัเพาะเมล็ด ต ารบัทดลองท่ี 3ท าใหต้น้ผกัสลดัเรดโอ๊ค มีความสงูมากท่ีสุดคือ 17.3±3.27 
เซนติเมตร รองลงมา ต ารบัทดลองท่ี 4, 2, 1 และ 5 มีค่าความสงูคือ 14.9±6.04, 13.8±4.60, 
9.1±2.74 และ 6.9±2.39 เซนติเมตร ตามล าดบั มีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ 
(P<0.05) (Table 1) จ านวนใบ ที่อายกุารเก็บเก่ียว 35 วนั หลงัเพาะเมลด็ พบว่าต ารบัทดลอง
ท่ี 4 มีค่าเฉลี่ยของจ านวนใบมากท่ีสดุคือ 11.0±0.95 ใบต่อตน้ รองลงมาคือต ารบัทดลองท่ี 3, 
2, 5 และ 1 มีค่า 10.3±1.55, 7.2±1.31, 6.5±1.53 และ 6.1±1.04 ใบต่อตน้ ตามล าดบั ทัง้นี ้
ต  ารบัทดลองท่ี 4 มีสว่นผสมของปุ๋ ยเคมี สตูร 46-0-0 เป็นสว่นประกอบ จึงท าใหมี้ปรมิาณธาตุ
ไนโตรเจนสงูกว่า ช่วยส่งเสริมในการเจริญเติบโตของส่วนเหนือดินโดยเฉพาะส่วนของใบอ่อน
และยอด เม่ือเปรียบเทียบกับต ารับทดลองท่ี 3ท่ีมีส่วนประกอบของต ารบัทดลองท่ีเป็นปุ๋ ย
อินทรยี ์มีคา่ใกลเ้คียงกนั ซึง่สอดคลอ้งกบัการทดลองของ เกศศิรนิทรแ์ละคณะ (2556) ท่ีพบว่า
การใชปุ้๋ ยอินทรียค์ณุภาพสงู (N 3.28 % : P2O5 1.61 % : K2O 3.10 %) ท าใหค้วามสงูและ
ปรมิาณผลผลิตของสว่นเหนือดินของตน้คะนา้ ไดแ้ก่ ใบและล าตน้ มีค่ามากกว่าการใสปุ่๋ ยเคมี
สตูร 25-7-7 อตัรา 100 กิโลกรมัตอ่ไรเ่พียงอยา่งเดียวในทัง้ 2 ปี ท่ีท  าการปลกู

ความยาวราก พบวา่ตน้ผกัสลดัเรดโอ๊ค ท่ีไดร้บัปุ๋ ยอินทรยี ์ต  ารบัทดลองท่ี 3และ 4 มีความ
ยาวรากไมแ่ตกตา่งกนั(P>0.05)คือ 3.7 เซนติเมตร แต่มีความยาวรากแตกต่างกบัต ารบัทดลอง
ท่ี 2,1 และ 5 ซึ่งมีค่า 3.5±0.79, 3.2±0.61 และ 2.8±0.67 เซนติเมตร ตามล าดบั (Table 1) 
การศึกษาชีใ้หเ้ห็นว่า การผสมปุ๋ ยอินทรียจ์  านวน 3 กิโลกรมัต่อแปลงขนาดพืน้ท่ี 1x2 ตาราง
เมตร มีปริมาณธาตุอาหารมากพอ เหมาะกับการปลกูผักสลดัเม่ือเปรียบเทียบกับการใส่ปุ๋ ย
ยเูรยีซึง่เป็นธาตอุาหารหลกัเหมาะแก่การปลกูพืชรบัประทานใบ Fig. 1 Shows the different parts of salad vegetables according to experimental set 1, 2, 3, 4, 5 before and after 

Drying: Stem (F); salad leaves (H); lettuce tree (G); Fresh salad roots (K)

(F) (H) (K)(G)
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