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การศกึษารว่มกนัระหวา่งหอ้งปฏิบตัิการของรายการทดสอบสิ่งแปลกปลอมชนิดเบา
ในพรกิแกงปรุงส าเรจ็ชนิดน า้ ท่ีดดัแปลงขึน้จากวิธี AOAC official Method (2023) 
945.87  เพื่อตรวจสอบความใชไ้ดข้องวิธีทดสอบโดยมีหอ้งปฏิบตัิการเขา้รว่ม 4 แห่ง
โดยใสส่ิ่งทดสอบ ปีกแมลง และขนหนู ท่ี 3 ระดบั คือระดบัต ่า (5 ชิน้) กลาง (10ชิน้)
และสงู (15 ชิน้) ลงในพรกิแกงปรุงส าเรจ็ชนิดน า้ แลว้ทดสอบตามวิธี ผลปรากฏวา่
ทกุหอ้งปฏิบตัิการพบ %Recovery ของปีกแมลงทัง้ 3 ระดบั อยูใ่นช่วง 90-100%
มีคา่ %RSD 0-12.83%, %Recovery ของขนหนทูัง้ 3 ระดบั อยูใ่นช่วง 81.67-
97.50% มีคา่ %RSD 4.08-12.83% ผลผ่านเกณฑท์ดสอบทัง้ 4 หอ้งปฏิบตัิการ
คือ % Recovery ของปีกแมลงและขนหนมีูคา่ 80-100% และ %RSD < 15%            
แสดงใหเ้ห็นวา่สามารถใชว้ิธีทดสอบนีไ้ด้

ค  าส าคญั: การศกึษารว่มกนัระหวา่งหอ้งปฏิบตัิการ, พรกิแกงปรุงส าเรจ็ชนิดน า้,     
สิ่งแปลกปลอมชนิดเบา

บทคัดย่อ
ส่ิงแปลกปลอม (Light filth)
 คือสิ่งท่ีไม่เป็นท่ียอมรบัของผูบ้ริโภค มีขนาดเป็นชิน้เล็ก ๆ ลอยอยู่ในชัน้น า้มนั เช่น 
แมลงทัง้ตวั เศษชิน้สว่นของแมลง ขนสตัวฟั์นแทะตา่ง ๆ เป็นตน้ การตรวจวิเคราะห ์         
สิ่งแปลกปลอมในอาหารเป็นวิธีท่ีสามารถควบคุมสุขลักษณะการผลิตในขั้นตอน    
ตา่ง ๆ และสามารถลดปัญหาการกกักนัผลติภณัฑอ์าหารสง่ออกส าหรบัสง่ไปประเทศ
สหรฐัอเมริกาซึ่งเป็นตลาดหลกัของการส่งออกท่ีมีก าลงัซือ้สูง แต่อย่างไรก็ตามวิธี
วิเคราะห ์ท่ีเป็นมาตรฐานระดับสากลนั้น ไม่ครอบคลุมในทุกๆ ผลิตภัณฑ์อาหาร 
รวมถึงไมมี่วิธีวิเคราะหพ์รกิแกงปรุงส าเรจ็ชนิดน า้ 
วัตถุประสงค์
เพื่อหาวิธีวิเคราะหส์ิ่งแปลกปลอมชนิดเบา ในพริกแกงปรุงส าเร็จชนิดน า้เพื่อใชเ้ป็น  
วิธีมาตรฐานโดยท าความรว่มมือศกึษารว่มกนั (Collaborative study, ทดสอบรว่ม) 
ระหวา่งหอ้งปฏิบตัิการ

3. การศึกษาร่วมกันระหว่างห้องปฏบิัตกิาร Collaborative study
3.1 หน่วยงานที่เขา้รว่มทดสอบ 
1. หอ้งปฏิบตัิการ บรษัิท หอ้งปฏิบตัิการกลาง (ประเทศไทย) จ ากดั สาขากรุงเทพฯ   
2. หอ้งปฏิบตัิการ บรษัิท เอแอลเอส แลบอราทอร ีกรุป๊ (ประเทศไทย) จ ากดั 
3. หอ้งปฏิบตัิการ บรษัิท ศนูยห์อ้งปฏิบตัิการและวิจยัทางการแพทยแ์ละการเกษตร        
แหง่เอเซีย จ ากดั (มหาชน) 
4. หอ้งปฏิบตัิการสิ่งปนปลอม กรมวิชาการเกษตร
3.2 สง่ตวัอยา่งทดสอบ สารเคมี วิธีทดสอบ, บรรจพุรกิแกงปรุงส าเรจ็ชนิดน า้ 
25 กรมัและเติม Spiked materials ดงันี ้
 -Subsample ท่ี 1 ไมใ่สท่ัง้ปีกแมลงและขนหน ู(control)
 -Subsample ท่ี 2 ระดบัต ่า ใสปี่กแมลง และขนหน ูอยา่งละ 5 ชิน้
 -Subsample ท่ี 3 ระดบักลาง ใสปี่กแมลง และขนหน ูอย่างละ 10 ชิน้
 -Subsample ท่ี 4 ระดบัสงู ใสปี่กแมลง และขนหน ูอย่างละ 15 ชิน้ 
แตล่ะ Subsample มี 4 ซ า้ รวมทัง้หมด 16 ตวัอยา่ง 
3.3 รวบรวมผลทดสอบจากหอ้งปฏิบตัิการแลว้น ามาค านวณหาคา่คืนกลบั                          
และคา่สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐานสมัพทัธ์

1. เตรียมสิง่ทดสอบ (Spiked materials) 
ส าหรบัเติมลงในตวัอยา่งทดสอบ
-ตดัปีกดว้งงวง 0.25 x 0.25 mm, และขนหน ู1 mm
-จดัตามจ านวนท่ีตอ้งการใสต่อ่ 1 ตวัอยา่ง น ามาเรยีงบนแผน่กระดาษกรอง

ตวัอย่างน า้พรกิแกง  25 g เติม Isopropyl alcohol จนถึงระดบั 700 mL
ใหค้วามรอ้นและคน จบัเวลา 10 นาที หลงัจากเดือด

กรองตวัอย่างดว้ยตะแกรงรอ่น No. 230 ยา้ยตวัอย่างที่เหลือ
ใส ่Flask ขนาด 2,000 mL

เติมน า้กรองจนถึงระดบั 1,000 mL เติม n-Heptane 50 mL                                          
ใช ้Metal rod คน 2 นาที ตัง้ทิง้ไว ้5 นาที 

เติมน า้กรองใหถ้ึงคอ Flask ตัง้ทิง้ไว ้20นาที, หมนุ Metal rod

ทกุๆ 5 นาที, Trap flask และเทชัน้ n-Heptane ลงในบีกเกอร์

ครัง้ที่ 2 เติม n-Heptane 40 mL เติมน า้กรองใหถ้ึงคอ Flask 
คนและตัง้ทิง้ไว ้15 นาที หมนุ Metal rod ทกุๆ 5 นาที 

Trap flask และเทชัน้ n-Heptane ลงในบีกเกอร ์ใบเดิม

ครัง้ที่ 3 และ 4 เติม n-Heptane 30 mL เติมน า้กรองใหถ้ึงคอ Flask 
คนและตัง้ไว ้10 นาที หมนุ Metal rod ทกุๆ 5 นาที 

Trap flask และเทชัน้ n-Heptane ลงในบีกเกอรใ์บเดิม

น าตวัอย่างที่ไดไ้ปกรองผ่านกระดาษกรองดว้ยชดุเครือ่งกรอง                                          
น ากระดาษกรองไปสอ่งดว้ยกลอ้งจลุทรรศน์

สรุป
จากผลการท า Collaborative Study ในพรกิแกงปรุงส าเรจ็ชนิดน า้ พบวา่หอ้งปฏิบตัิการทัง้หมด จ านวน 4 แหง่ มีผลทดสอบผ่านเกณฑท่ี์ก าหนดไว้ คือมีคา่ % Recovery ของปีกแมลงและขนหนู
อยูใ่นช่วงรอ้ยละ 80 - 100 และมีคา่ %RSD นอ้ยกวา่รอ้ยละ 15 ดงันัน้การทดสอบหาสิ่งแปลกปลอมในตวัอยา่งพรกิแกงปรุงส าเรจ็ชนิดน า้ ตามวธีิ In-house Method based on AOAC (2023) 
945.87 สามารถใชเ้ป็นวิธีทดสอบไดใ้นระดบัหอ้งปฏิบตักิาร เป็นวธีิมาตรฐานสามารถน าไปใชใ้นการวิเคราะหห์าสิ่งแปลกปลอมชนิดเบาเพ่ือการสง่ออกผลติภณัฑไ์ปประเทศสหรฐัอเมรกิาและ
แคนาดา ดงันัน้ในการทดลองครัง้นีเ้พ่ือใหมี้เอกสารขอ้มลูยืนยนัในความใชไ้ดข้องวิธีทดสอบของหอ้งปฏิบตัิการสิ่งแปลกปลอมท่ีอยูใ่นการก ากบัดูแลของกรมวิชาการเกษตรและหอ้งปฏิบตัิการอ่ืนๆ
ไดใ้ชอ้า้งอิงวิธีการทดสอบ นอกจากนีย้งัเป็นวิธีมาตรฐานในการพฒันาหาวิธีตรวจวิเคราะหส์ิ่งแปลกปลอมในตวัอยา่งชนิดอ่ืนตอ่ไป

2. หาวธีิทดสอบทีเ่หมาะสม
ดดัแปลงจากวิธี Mole paste (LIB 2865) และ มะขาม AOAC (2023) 945.87 เน่ืองจากพรกิแกงปรุงส าเรจ็ชนิดน า้
มีองคป์ระกอบที่มีกะทิและไขมนั จงึใช้ Isopropyl alcohol ในการก าจดัไขมนั (Defatted) ใช้ n-Heptane เพ่ือดกัจบั
สิ่งแปลกปลอม จากนัน้ใชว้ิธี Trap flask แลว้น าไปตรวจสอบภายใตก้ลอ้งจลุทรรศนท่ี์ก าลงัขยาย 30 เทา่ ตรวจสอบ
ความใชไ้ดข้องวธีิทดสอบ (Method validation) ระหวา่งผูท้ดสอบภายในหอ้งปฏิบตัิการ ปรบัวิธีทดสอบจนกระทั่งไดค้า่
% Recovery ของปีกแมลงและขนหนู ≥ 80% และ %RSD < 15% แลว้น าวิธีทดสอบท่ีไดม้าท าความรว่มมือ
(Collaborative study) เพ่ือตรวจสอบความใชไ้ดข้องวิธีทดสอบระหวา่งหอ้งปฏิบตัิการ

วิธีการ

บทน า

ผลการทดลอง
ผลทดสอบของหอ้งปฏิบตักิารในการทดสอบตวัอยา่งพรกิแกงปรุงส าเรจ็ชนิดน า้ แสดงคา่คืนกลบั (% Recovery) และคา่สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐานสมัพทัธ ์(%RSD) ของปีกแมลงและขนหน ู
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การเติมสิ่งทดสอบลงในตวัอย่าง ส  าหรบัสง่ใหห้อ้งปฏิบตัิการ

ค าขอบคุณ
ขอขอบคณุทนุวิจยั งบประมาณสนบัสนนุงานมลูฐาน (Fundamental Fund:FF) จากกองทนุส่งเสริมวิทยาศาสตรว์ิจยัและนวตักรรม ส านกังานคณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร ์วิจยัและนวตักรรม (สกสว.), 

หอ้งปฏิบตัิการเอกชนไดแ้ก่ บรษัิท หอ้งปฏิบตัิการกลาง(ประเทศไทย) จ ากดั สาขากรุงเทพ, บรษัิท เอแอลเอส แลบอราทอรี่ กรุป๊ (ประเทศไทย) จ ากดั,บรษัิท ศนูยห์อ้งปฏิบตัิการและวิจัยทางการแพทยแ์ละการเกษตร
แห่ง เอเซีย จ ากดั ท่ีใหค้วามรว่มมือในการเขา้รว่มการท า Collaborative study 
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