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การจดัการเรียนรู้โดยใช้เกมกระดานเพือ่พัฒนาการสร้างคาํอธิบายทางวิทยาศาสตรข์องนักเรียน

ระดบัชั้นมัธยมศึกษาปีที ่6 ในรายวิชาเคมี 
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บทคัดย่อ  

งานวิจยันีมี้วตัถปุระสงคเ์พ่ือศึกษาความสามารถในการสรา้งคาํอธิบายทางวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนระดบัชัน้

มธัยมศึกษาปีท่ี 6 จาํนวน 29 คน ท่ีจดัการเรียนรูโ้ดยใชเ้กมกระดาน โดยทาํการเก็บขอ้มลูโดยใชแ้บบวดัความสามารถ 

ในการสรา้งคาํอธิบายทางวิทยาศาสตรห์ลงัจากการจัดการเรียนรู ้ซึ่งประกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ ขอ้กล่าวอา้ง 

หลกัฐาน และการใหเ้หตุผล และวิเคราะหข์อ้มลูโดยจัดกลุ่มความสามารถในการสรา้งคาํอธิบายทางวิทยาศาสตรข์อง

นกัเรียนตามความสมบรูณข์องคาํตอบโดยแยกตามแต่ละองคป์ระกอบ แบ่งออกเป็นระดบัดี พอใช ้และปรบัปรุง  ผลจาก

วิเคราะหแ์บบวดัการสรา้งคาํอธิบายทางวิทยาศาสตร ์พบวา่  การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชเ้กมกระดานสามารถพฒันาการสรา้ง

คาํอธิบายทางวิทยาศาสตรไ์ด ้แตมี่ระดบัท่ีแตกตา่งกนัขึน้อยูก่บัเนือ้หา กลา่วคือ นกัเรยีนสามารถสรา้งคาํอธิบายในเนือ้หา

เรื่องสารละลายบฟัเฟอรส์งูกวา่ คูก่รดคู่เบส และไฟฟ้าเคมี ตามลาํดบั โดยองคป์ระกอบท่ีพฒันาไดย้ากท่ีสดุ คือ หลกัฐาน 

และการใหเ้หตผุล โดยเฉพาะในเรื่องไฟฟา้เคมี 

คาํสาํคัญ: การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชเ้กมกระดาน, การสรา้งคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร,์ วิชาเคมี 

 

Abstract  

This study aimed to investigate the ability of 29 Grade 12 students to construct scientific explanations 
through board game-based learning. Data were collected using an assessment tool that measured their 
scientific explanation skills after the learning activities. The assessment consisted of three components: claims, 
evidence, and reasoning. The data were analyzed by grouping students’ abilities based on the completeness 
of their responses for each component, categorized into three levels: good, fair, and poor. The results of the 
analysis revealed that board game-based learning enhanced students’ ability to construct scientific 
explanations, though the extent of improvement varied by content. Students demonstrated the highest ability in 
explaining buffer solutions, followed by acid-base pairs and electrochemistry. The most challenging 
components for development were evidence and reasoning, particularly in the topic of electrochemistry.  
Keywords: board game-based learning, chemistry scientific explanation 
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บทนาํ  

เป้าหมายของวิทยาศาสตรคื์อการสรา้งคาํอธิบายเก่ียวข้องกับปรากฏการณ์ตามธรรมชาติ เน่ืองจากเป็น

ความสามารถในการอธิบายสาเหตุของปรากฏการณ ์โดยเช่ือมโยงแนวคิดระหว่างหลกัฐานและคาํอธิบาย ซึ่งองคก์ร 

ท่ีเ ก่ียวข้องกับการศึกษาทั้งในประเทศ และต่างประเทศนั้นได้ให้ความสําคัญโดยกําหนดการสร้างคําอธิบาย 

ทางวิทยาศาสตร์เป็นหนึ่งในแปดแนวปฏิบัติวิทยาศาสตร์และวิศวกรรม (Science and Engineering Practices)  

ในมาตรฐานการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ยุคใหม่ Next General Science Standard (NGSS)  (NGSS, 2013) นอกจากนี ้

ยงัปรากฏในตวัชีว้ดัสาระการเรียนรูแ้กนกลาง กลุม่สาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์(ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลกัสตูร

แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551   

 จากประสบการณ์การสอนของผูว้ิจัยพบว่าเม่ือใหน้ักเรียนสรา้งคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์นักเรียนสามารถ 

ตอบไดเ้ฉพาะขอ้กลา่วอา้ง แต่ไมส่ามารถใหห้ลกัฐานท่ีเพียงพอ หรือใหเ้หตผุลท่ีเช่ือมโยงไดถ้กูตอ้ง ซึ่งการสรา้งคาํอธิบาย

ทางวิทยาศาสตรเ์ป็นทกัษะท่ีสาํคญัในการเรียนรูว้ิทยาศาสตรเ์พ่ือใหน้กัเรียนสามารถอธิบายปรากฏการณต์่าง ๆ ไดอ้ย่าง 

มีเหตผุล จากการศึกษางานวิจยัเก่ียวกบัการสรา้งคาํอธิบายทางวิทยาศาสตรส์่วนใหญ่ พบว่าองคป์ระกอบดา้นหลกัฐาน

เป็นองคป์ระกอบท่ีพฒันาไดย้าก (ณัฐกฤษ, 2560; ฉลองวฒิุ, 2562) หากหลกัฐานนัน้ไม่เพียงพอ หรือเลือกใชห้ลกัฐาน 

ท่ีไม่ถูกตอ้งก็จะส่งผลต่อการสรา้งคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตรด์ว้ย (อรณิชา, 2561) ผูว้ิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาว่าวิธีการ

จัดการเรียนรูใ้ดสามารถพฒันาหลกัฐานท่ีส่งเสริมการสรา้งคาํอธิบายทางวิทยาศาสตรข์องนักเรียนได ้จากการศึกษา

งานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้งกับการสรา้งคาํอธิบายทางวิทยาศาสตรพ์บว่าเนน้การใชรู้ปแบบการสอนโดยใชป้ระเด็นทางสังคม 

ท่ีเก่ียวเน่ืองกบัวิทยาศาสตรเ์ป็นฐาน (ณฐักฤษ, 2562; อรณิชา, 2561) โดยงานดงักลา่วเป็นการพฒันาการสรา้งคาํอธิบาย

ทางวิทยาศาสตรเ์ก่ียวกับชีววิทยา มีเพียงส่วนน้อยท่ีศึกษาในเนือ้หาวิชาเคมี เน่ืองจากคาํอธิบายทางเคมีจะตอ้งมี 

การเช่ือมโยงแนวคิดทัง้ 3 ระดับ  ไดแ้ก่โดยเริ่มจากระดับจุลภาคท่ีมาจากการสงัเกตการเปล่ียนแปลงเกิดขึน้ของสาร  

เพ่ือนาํมาสรา้งเป็นขอ้กล่าวอา้ง และหาหลักฐานในระดับมหภาค เพ่ือเช่ือมโยงไประดับสัญลักษณ์ เพ่ืออธิบายการ

เปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึน้    

จากการศึกษางานวิจยัท่ีผ่านมาพบว่าการใชเ้กมสามารถการพฒันาทกัษะการโตแ้ยง้ท่ีมีองคป์ระกอบคลา้ยกบั

การสรา้งคาํอธิบายทางวิทยาศาสตร ์ และในงานวิจัยในรายวิชาชีววิทยาพบว่าการใชเ้กมกระดานเป็นแนวทางหนึ่ง 

ในการพฒันาการสรา้งคาํอธิบายทางวิทยาศาสตรไ์ด ้เน่ืองจากการเล่นเกมกระดานเกิดปฏิสมัพนัธร์ะหว่างผูเ้ล่น ตอ้งมี 

การพิจารณาการใชห้ลกัฐานร่วมกัน รวมทัง้ครูยังสามารถใส่ขอ้มูลต่าง ๆ ลงไปในไพ่สาํหรบัเล่นเกมกระดานไดอ้ย่าง

หลากหลายไม่จาํกัด ซึ่งจะทาํใหน้กัเรียนเกิดการพฒันาการใชห้ลกัฐานเพ่ือสรา้งคาํอธิบายทางวิทยาศาสตรไ์ด ้  แต่ใน

งานวิจยันีต้อ้งการใชเ้กมกระดานเพ่ือส่งเสริมใหเ้กิดการเช่ือมโยงหลกัฐานจากทัง้ 3 ระดบัแนวคิดในรายวิชาเคมี ดงันัน้

ผูว้ิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาว่าการจัดการเรียนรูโ้ดยใชเ้กมกระดานเพ่ือการสรา้งคาํอธิบายทางวิทยาศาสตรข์องนักเรียน

ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 ในรายวิชาเคมีไดห้รอืไม ่อยา่งไร 

 

การตรวจเอกสาร  

 นักวิชาการและนักการศึกษาได้ให้นิยามไว้ว่า คําอธิบายทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Explanation)  

เป็นการอธิบายถึงปรากฏการณ์ทางวิทยาศาสตรท่ี์เกิดขึน้ โดยยึดหลักการ กฏ แนวคิดหรือความรูท้างวิทยาศาสตร ์

ในปัจจบุนั อยา่งมีเหตผุลและมีหลกัฐานในการสนบัสนนุขอ้กลา่วอา้งนัน้ และหลกัฐานและเหตผุลท่ีสนบัสนนุขอ้กลา่วอา้ง

นัน้จะตอ้งเช่ือมโยงสอดคลอ้งกนั  จะตอ้งมีการส่ือสารเพ่ือโนม้นา้วหรือชกัจูง และแสดงใหผู้อ่ื้นเขา้ใจดว้ยหลกัฐานและ

เหตุผล (NRC, 1996 )  ซึ่ง Sandoval (1998) และ McNeill et al. (2006) ได้ชีใ้ห้เห็นว่าโดยส่วนใหญ่มักเข้าใจผิดว่า
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คาํอธิบายทางวิทยาศาสตรเ์ป็นขอ้เท็จจรงิท่ีไม่สามารถเปล่ียนแปลงได ้ดงันัน้หากหลกัฐานมีการเปล่ียนแปลงจะสง่ผลต่อ

ขอ้กลา่วอา้ง โดยหลกัฐานท่ีเพิ่มมานัน้อาจสนบัสนนุหรอืหกัลา้งขอ้กลา่วอา้งก็ได ้

 จากการศึกษาองคป์ระกอบของคาํอธิบายทางวิทยาศาสตรง์านวิจยันีใ้ชก้รอบแนวคิดของ McNeill, Lizotte, & 

Krajcik (2006) ท่ีพฒันามาจากกรอบแนวคิดการโตแ้ยง้ทางวิทยาศาสตรข์อง Toulmin เน่ืองจากแยกเป็นองคป์ระกอบ 

ท่ีชดัเจน ประกอบดว้ยองคป์ระกอบ 3 ส่วน ไดแ้ก่ (1) ขอ้กล่าวอา้ง (Claim) คือ การตอบคาํถามจากขอ้สรุปหรือคาํถาม

ดัง้เดิมวา่เกิดขึน้ไดอ้ยา่งไร  โดยสะทอ้นถงึความสมัพนัธท่ี์ถกูตอ้งระหวา่งตวัแปร และโดยวิเคราะหจ์ากหลกัฐานท่ีมีอยู่เพ่ือ

นาํมาสรา้งเป็นขอ้กล่าวอา้ง (2) หลกัฐาน (Evidence) คือ ขอ้มลูท่ีสนับสนุนขอ้กล่าวอา้ง โดยขอ้มลูดงักล่าวไดม้าจาก 

การสืบเสาะ การศกึษาเอกสาร การสงัเกตของนกัเรียน โดยปราศจากความคิดเห็น โดยขอ้มลูจะตอ้งมีความเหมาะสมและ

เพียงท่ีจะไปสนับสนุนข้อกล่าวอ้างได้ และนักเรียนต้องมีการประเมินหลักฐานโดยการตรวจสอบและเปรียบเทียบ 

เพ่ือโนม้นา้วและสรา้งขอ้กล่าวอา้งเพิ่มเติมจากหลกัฐานได ้(3) การใหเ้หตุผล (Reasoning) คือ การแสดงเหตุผลโดย 

ใชห้ลกัการทางวิทยาศาสตรเ์พ่ืออธิบายความเช่ือมโยงระหวา่งขอ้กลา่วอา้งและหลกัฐาน 

นักการศึกษาจํานวนมากให้ความสาํคัญกับการพัฒนาการสร้างคาํอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของผู้เรียน  

แต่งานวิจยัส่วนใหญ่เป็นการสรา้งคาํอธิบายทางชีววิทยา (ณัฐกฤษ, 2560; อรณิชา, 2561; ฉลองวฒิุ, 2562 ) มีงานวิจยั

เพียงส่วนน้อยท่ีศึกษาคาํอธิบายทางเคมี โดยงานดังกล่าวพัฒนาการสรา้งคาํอธิบายทางวิทยาศาสตรโ์ดยใช้วิธี 

การสืบเสาะร่วมกับวิธีอ่ืน ๆ แต่วิธีการดังกล่าวยังมีข้อจาํกัดเก่ียวกับองคป์ระกอบด้านหลักฐานท่ียังพัฒนาได้น้อย  

จึงมีผูเ้สนอการใชเ้กมในการพฒันาหลกัฐานทางวิทยาศาสตร ์(รชักร, 2562) โดยเกมกระดานเป็นแนวทางหนึ่งท่ีสามารถ

พฒันาการสรา้งคาํอธิบายทางวิทยาศาสตรไ์ด ้เน่ืองจากเริ่มตน้จากปัญหาปลายเปิด  จากนัน้ใหน้กัเรียนเลน่เกมกระดาน

เพ่ือเก็บรวบรวมหลักฐาน ผ่านเกมท่ีนาํหลักการ 5 ข้อของ Squire และ Jan (2007) มาใช้ในการออกแบบเกมเพ่ือ

พฒันาการสรา้งคาํอธิบายทางวิทยาศาสตร ์และนาํหลกัฐานท่ีไดส้นบัสนนุขอ้กลา่วอา้งและเช่ือมโยงกบัเหตผุล โดยผ่าน

การอภิปรายรว่มกนัเพ่ือใหเ้กิดทกัษะดงักลา่ว ตามกรอบแนวคิดตอ่ไปนี ้(Figure 1) 

 
Figure 1 Conceptual framework 
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วัตถุประสงคก์ารวจัิย 

เพ่ือศกึษาความสามารถในการสรา้งคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 จาํนวน 

29 คน ท่ีจดัการเรยีนรูโ้ดยใชเ้กมกระดาน 

 

วธีิดาํเนินการวจัิย  

 

ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 

 กลุ่มตวัอย่าง นักเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 6 แผนการเรียนวิทยาศาสตร-์คณิตศาสตร ์โรงเรียนสหศึกษา

ขนาดใหญ่พิเศษแห่งหนึ่งในกรุงเทพมหานคร จาํนวน 29 คน ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2567 ท่ีเรียนรายวิชาเคมีเพิ่มเติม 

เลือกโดยวิธีเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) จากหอ้งเรียนท่ีผูว้ิจัยไดร้บัมอบหมายใหจ้ัดการเรียนรู ้และนักเรียน

สว่นใหญ่ยงัใหค้าํอธิบายทางวิทยาศาสตรท่ี์ไมส่มบรูณข์าดหลกัฐานในการสนบัสนนุขอ้กลา่วอา้งและเช่ือมโยงกบัเหตผุล 

 

เครือ่งมอืในการวจิยั 

 ผูว้ิจัยเก็บขอ้มูลจากแบบวัดการสรา้งคาํอธิบายทางวิทยาศาสตร ์ จาํนวน 3 ขอ้ ครอบคลุมเนือ้หาเก่ียวกับ  

คู่กรด-คู่เบส สารละลายบัฟเฟอร ์และองค์ประกอบของไฟฟ้าเคมี แต่ละข้อประกอบด้วยข้อมูลสถานการณ์ เช่น  

ภาพ ตาราง และขอ้คาํถาม เป็นคาํถามปลายเปิดท่ีวดัครอบคลมุทัง้ 3 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ ขอ้กล่าวอา้ง หลกัฐาน และ 

การใหเ้หตผุล และแบบวดัท่ีสรา้งขึน้ไดร้บัการประเมินสถานการณแ์ละขอ้คาํถามจากผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 3 ทา่น  มีคา่ IOC 

เฉล่ียทัง้ฉบบัเทา่กบั 0.92 คา่ความเหมาะสมเฉล่ียทัง้ฉบบัเทา่กบั 4.19 และนาํขอ้เสนอแนะท่ีไดม้าปรบัปรุงและแกไ้ข ก่อน

นาํไปวดัความสามารถของนกัเรยีนหลงัจดัการเรยีนรู ้ 

 

การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

 ผูว้ิจัยเก็บรวบรวมขอ้มูลหลังจากจัดการเรียนรู ้จาํนวน 3 แผน แผนละ 150 ชั่วโมง ไดแ้ก่ เรื่อง คู่กรด-คู่เบส 

สารละลายบฟัเฟอร ์และเซลลไ์ฟฟ้าเคมี และใชแ้บบวดัความสามารถในการสรา้งคาํอธิบายทางวิทยาศาสตรห์ลงัจาก 

การจดัการเรยีนรู ้ใชเ้วลาทาํแบบวดั 60 นาที จากนกัเรยีนกลุม่ท่ีศกึษาในระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 จาํนวน 29 คน  

 

การวเิคราะหข์อ้มูล 

 ผูว้ิจัยวิเคราะหข์อ้มูลจากแบบวัดความสามารถในการสรา้งคาํอธิบายทางวิทยาศาสตร ์ โดยวิเคราะหข์อ้มูล 

แบบอปุนยัจากการนาํคาํตอบท่ีไดข้องนกัเรียนมาจดักลุ่มคาํตอบท่ีเหมือนกัน หลงัจากนัน้แบ่งกลุ่มคาํตอบของนกัเรียน

ตามความถกูตอ้งและสมบรูณข์ององคป์ระกอบในการสรา้งคาํอธิบายทางวิทยาศาสตร ์และแบ่งออกเป็น 3 ระดบั ไดแ้ก่ 

ระดบัดี (good) ระดบัพอใช ้(medium) และระดบัปรบัปรุง (poor)  

 

ผลและวจิารณผ์ลการวจัิย 

 จากการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบวัดความสามารถในการสร้างคําอธิบายทางวิทยาศาสตร์ หลังจาก 

การจัดการเรียนรูใ้นทุกแผน จาํนวน 3 ขอ้ จากนักเรียน 29 คน โดยคิดเป็นเปอรเ์ซ็นตแ์ยกตามแต่ละองคป์ระกอบของ 

การสรา้งคาํอธิบายทางวิทยาศาสตร ์มีรายละเอียดดงันี ้(Table1) 
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Table1 Percentage of students’ ability in making scientific explanation in 3 components as claim, evidence and 

reasoning  

(n= 29) 

components of 

scientific 

explanation 

Conjugate acid-base pair Buffer Solution Electrochemistry 

Good 

(2) 

Medium 

(1) 

Poor 

(0) 

Good 

(2) 

Medium 

(1) 

Poor 

(0) 

Good 

(2) 

Medium 

(1) 

Poor 

(0) 

Claim 68.96 24.14 6.9 96.55 0 3.45 44.83 51.72 3.45 

Evidence 37.93 48.27 13.8 55.17 41.38 3.45 51.72 6.9 41.38 

Reasoning 0 75.86 24.14 20.69 75.86 3.45 6.9 62.07 31.03 

 

จาก Table1 พบวา่การจดัการเรียนรูโ้ดยใชเ้กมกระดาน สามารถพฒันาการสรา้งคาํอธิบายทางวิทยาศาสตรไ์ด ้

แต่มีระดับท่ีแตกต่างกันขึน้อยู่กับเนือ้หา กล่าวคือ นักเรียนสามารถสรา้งคาํอธิบายในเนือ้หาเรื่องสารละลายบัฟเฟอร ์

สูงกว่า คู่กรดคู่เบส และไฟฟ้าเคมี ตามลาํดับ โดยองคป์ระกอบท่ีพัฒนาไดย้ากท่ีสุด คือ หลกัฐาน และการใหเ้หตุผล 

โดยเฉพาะในเรื่องไฟฟา้เคมี ซึง่มีรายละเอียดดงันี ้ 

 

คูก่รดคูเ่บส  

 ครูกาํหนดสถานการณใ์หน้ักเรียนสรา้งคาํอธิบายจากสถานการณ์การทดลองหลายๆ การทดลองท่ีแสดงถึง 

การใหแ้ละรบั H+ จากนั้นใหน้ักเรียนระบุข้อกล่าวอา้งว่าคู่กรดหรือคู่เบสของสารตัวหนึ่งท่ีอยู่ในสมการเคมีคืออะไร 

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ 68.96 เปอร์เซ็นต์ สร้างข้อกล่าวอ้างอยู่ในระดับดี โดยสามารถระบุคู่ เบส 

ของสาร HCO3
-  คือ CO3

2-  และระบุการทดลองท่ีเก่ียวขอ้งได ้ โดยนกัเรียน 37.93 เปอรเ์ซ็นต ์ใหห้ลกัฐานอยู่ในระดับดี 

โดยมีอา้งอิงการทดลองท่ีสามารถแสดงถึงหลกัฐานเก่ียวกบัการใหแ้ละรบั H+ ของสารแต่ละตวัในสมการ โดยอธิบายว่า 

การทดลองท่ี 2  NH4
+ + H2O ⇌ H3O

+ + NH3   NH4
+ ให ้H+ กบั H2O เป็น H3O

+ ตวัท่ีรบั จะเป็นกรด  ตวัจ่ายจะเป็นเบส 

ดงันัน้  HCO3
-  + H2O   ⇌  สาร X + H3O

+  สาร X จะเป็น CO3
2-   สาํหรบัการใหเ้หตผุลในเรื่องคู่กรดคูเ่บส พบวา่นกัเรยีน 

75.87 เปอรเ์ซ็นตใ์หเ้หตผุลอยู่ในระดบัพอใช ้ซึ่งสามารถแบ่งเป็น 2 กลุม่ ไดแ้ก่ กลุม่อธิบายถึงคู่เบสท่ีมี H+ นอ้ยกว่า 1 ตวั

แต่ไม่อธิบายถึงการเป็นคู่ผลิตภณัฑจ์ะอธิบายว่า คู่เบสของ HCO3
-  มี H+ นอ้ยกว่า 1 ตวั จึงเป็น CO3

2-  และกลุ่มอธิบาย

เหตผุลเก่ียวกบัความสมัพนัธข์องคู่กรด-เบสท่ีตอ้งพิจารณาจากจาํนวน H+ แตไ่มร่ะบจุาํนวนจะอธิบายวา่ HCO3
-   จ่าย H+ 

ให ้H2O  ทาํให ้CO3
2-  มี H+ นอ้ยกวา่ HCO3

-  จงึเป็น คูเ่บส   

 

สารละลายบพัเฟอร ์ 

  ครูกาํหนดสถานการณใ์หน้กัเรียน โดยใหส้ถานการณท่ี์เก่ียวขอ้งกบักระบวนสกดัสงักะสี เม่ือมี H+ เพิ่มขึน้ทาํให้

กระบวนการสกดัชา้ลง และใหข้อ้มลูค่า pHของสารละลายผสม ท่ีมีความเขม้ขน้และปริมาตรท่ีเท่ากนัเม่ือเติม HCl และ 

NaOH และขอ้มลูปฏิกิรยิาเคมีท่ีเกิดขึน้ของสารละลายผสมจากการทดลองดงักลา่ว เม่ือถามว่า นกัวิทยาศาสตรค์วรเลือก

สารละลายชนิดใด เพ่ือใหก้ระบวนการสกดัสงักะสีเพิ่มขึน้ ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียน 96.55 เปอรเ์ซ็นต ์ระบขุอ้กลา่วอา้ง

อยู่ในระดับดี โดยระบุได้ถูกต้องว่าเติม CH3COOH และ CH3COONa โดยนักเรียน 55.17 เปอรเ์ซ็นต์ ให้หลักฐาน 

อยู่ในระดับดี โดยอธิบายค่า pH ท่ีเปล่ียนเล็กนอ้ยจากตารางการทดลอง เม่ือเติม HCl หรือ NaOH ใน CH3COOH + 
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CH3COONa แ ละ เ ช่ือมโ ยง ไ ปยังป ฏิ กิ ริ ยา เค มี ท่ี  CH3COONa + HCl ⇌  CH3COOH + NaCl โ ดยอ ธิ บาย ถึ ง 

สาร CH3COO- จับกับ HCl ทาํให ้H+ หายไป สาํหรบัการใหเ้หตุผลในเรื่องสารละลายบพัเฟอร ์พบว่านักเรียนส่วนใหญ่  

75.86 เปอรเ์ซน็ต ์อยูใ่นระดบัพอใช ้ แบง่เป็น 4 ไดแ้ก่ กลุม่ท่ีอธิบายถงึองคป์ระกอบของสารละลายบฟัเฟอรแ์ตไ่มเ่ช่ือมโยง

มายงัสารท่ีเลือก และการรกัษาสมดลุค่า pH โดยอธิบายว่า สารละลายมี กรดอ่อน  เกลือของกรดอ่อน เป็นสารละลาย

บัฟเฟอร ์ช่วยรกัษาสมดุลค่า pH ได ้กลุ่มท่ีอธิบายถึงองคป์ระกอบของสารละลายบัฟเฟอรเ์ช่ือมโยงมายังสารท่ีเลือก  

แต่ไม่อธิบายถึงการรกัษาสมดุลค่า pH ของสาร ไดอ้ธิบายว่า CH3COOH คือ กรดอ่อน CH3COONa คือ เกลือของกรด

อ่อน เป็นสารละลายบัฟเฟอร  ์ และกลุ่มท่ีอธิบายถึงองค์ประกอบของสารละลายแต่ไม่ได้เช่ือมโยงกับสารท่ีเลือก  

โดยอธิบายวา่ สารละลายมี กรดออ่น  เกลือของกรดออ่น เป็นสารละลายบฟัเฟอร ์  

 

เซลลไ์ฟฟา้เคม ี  

ครูกาํหนดสถานการณ์การทดลองท่ีมีข้อมูลตารางการทดลองการศึกษาค่าความต่างศักย์ไฟฟ้าของธาต ุ

Fe, Cd,  Al และ Li  และแต่ละการทดลองจะมีหรือไม่มีสะพานเกลือแต่ต่างกันออกไป  รวมถึงค่า E0Cell ท่ีได้จาก 

การคาํนวณ และจากการวดัโดยใชโ้วลตมิ์เตอร ์และชํา้ถามว่าควรใชอ้งคป์ระกอบใดบา้งเพ่ือนใหค้่าความต่างศกัยไ์ฟฟ้า

สงูสดุ พบว่าสว่นใหญ่นกัเรียน 44.83 เปอรเ์ซ็นต ์สามารถระบขุอ้กล่าวอา้งอยู่ในระดบัดี โดยระบถุึงองคป์ระกอบท่ีใชเ้ป็น

ขัว้และสารละลายในขัว้แคโทด และขัว้แอโนด รวมถึงสะพานเกลือ ท่ีมีค่าความต่างศกัยส์งูสดุ คือ ขัว้แคโทดใช ้Cd (s) 

และสารละลายใช้ Cd2+  (aq) ขั้วแอโนดใช้ Li (s) และสารละลายใช้ Li+ (aq)  และสะพานเกลือ  โดยนักเรียน  

51.72 เปอรเ์ซ็นต ์ใหห้ลกัฐานอยู่ในระดบัดี เน่ืองจากนกัเรียนพิจารณาหลกัฐานจากค่า E0cell ท่ีมีและไม่มีสะพานเกลือ

ร่วมกับ ค่า  E0cell ท่ีวัดและคํานวณได้มากท่ีสุด และมีการอธิบายถึงค่า  E0 ของขั้ว  E0 Cd > E0Li+  จะทําให ้

เกิดการแลกเปล่ียนอิเล็กตรอน จึงเกิดกระแสไฟฟ้าขึน้  สาํหรบัการใหเ้หตผุลพบว่านกัเรียน 62.07 เปอรเ์ซ็นต ์ใหเ้หตผุล 

อยู่ในระดับพอใช้ เน่ืองจากนักเรียนใหถู้กต้องแต่ไม่ครบถ้วน แบ่งเป็น 2 กลุ่ม  ได้แก่ กลุ่มอธิบายถึงการค่า E0cell  

แตไ่มอ่ธิบายถงึหนา้ท่ีของสะพานเกลือ โดยอธิบายวา่ E0cell มีคา่มากท่ีสดุ เพราะ E0cathode > E0 anode  และมีสะพาน

เกลือ และกลุ่มอธิบายเฉพาะหนา้ท่ีของสะพานเกลือ ไดอ้ธิบายว่า E0cathode > E0 anode และมีการใส่สะพานเกลือ 

เพ่ือรกัษาสมดลุไอออน  

 

วจิารณผ์ลการวจิยั 

 จากผลการวิจัยดังกล่าวพบว่า องค์ประกอบในการสรา้งคาํอธิบายทางวิทยาศาสตรท่ี์พัฒนาได้ดีท่ีสุดคือ  

ขอ้กล่าวอา้ง โดยเฉพาะในเรื่องของสารละลายบพัเฟอร ์ในเรื่องดงักล่าวไดใ้หส้ถานการณไ์ดใ้หก้ารทดลอง และนกัเรียน

สงัเกตจากผลการทดลองไดว้่าสารใดสามารถควบคุมค่า pH ไดเ้ม่ือเติมกรดแก่หรือเบสแก่ลงไป และค่อยเช่ือมโยงกับ

หลกัฐานชิน้อ่ืน สอดคลอ้งกบั ศศิกานต ์(2661) กลา่ววา่  นกัเรยีนนาํผลการทดลองหรอืขอ้มลู ท่ีไดจ้ากการทาํการทดสอบ

หรือคน้ควา้ มาสรา้งคาํตอบท่ีเป็นขอ้กลา่วอา้งของคาํถามเริ่มตน้ผ่านการแสดงหลกัฐาน ท่ีเป็นผลการทดสอบหรือทดลอง

ของนกัเรียนท่ีนกัเรียนไดล้งมือปฏิบติั ซึ่งจะสามารถทาํใหน้กัเรียนสามารถเช่ือมโยงองคค์วามรูไ้ด ้ ซึง่แตกต่างกบัการระบุ

ขอ้กล่าวอา้งในเรื่องคู่กรดเบส โดยสถานการณใ์นเรื่องคู่กรดคู่เบส ไดใ้ชค้าํถามว่าสารใดเป็นคู่เบสของ HCO3
- ซึ่งเป็น 

การอิงเนือ้หา นักเรียนจึงไม่สามารถคาดเดาคาํตอบหรือตัง้สมมติเองได ้ทาํใหน้ักเรียนจะตอ้งเขา้ในใจแนวคิดนีก่้อน 

จึงจะสามารถสรา้งขอ้กล่าวอา้งได ้ สอดคลอ้งกบั ณัฐกฤษ (2560) กล่าวว่า นกัเรียนยงัไม่มีทกัษะการสรา้งคาํอธิบายใน
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ระดบัสงูนัน้ อาจเน่ืองมาจากการใชส้ถานการณใ์หน้ักเรียนสรา้งขอ้กล่าวอา้งยังเป็นสถานการณท่ี์อิงเนือ้หา มีคาํตอบ 

ท่ีถกูตอ้งทางวิทยาศาสตรย์งัไมใ่ช่ประเดน็ท่ีขดัแยง้ หรอืไมมี่คาํตอบ 

 องคป์ระกอบท่ีพัฒนาไดดี้ในลาํดับถัดมาคือ การใหห้ลักฐานพบว่านักเรียนสามารถระบุหลักฐานไดสู้งสุด 

ในแบบวดัเรื่องสารละลายบพัเฟอร ์ โดยเนือ้หาเรื่องสารละลายบพัเฟอรน์ัน้  เป็นเนือ้หาระดบัแนวคิด มหภาค จลุภาค และ

สญัลกัษณ ์ ดงันัน้การจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ี้แสดงปรากฏการณร์ะดบัมหภาคโดยใหน้ักเรียนสงัเกตการเปล่ียนแปลง 

ค่า pH โดยหยด HCl และ NaOH ลงในนํ้า และ สารละลายบัฟเฟอร์  ท่ีมียูนิเวอร์แซลอินดิเคเตอร์ พบว่าค่า pH  

จะเปล่ียนแปลงแค่เลก็นอ้ย จากนัน้ใหน้กัเรยีนหาหลกัฐานจากการเลน่เกมซึ่งมีขอ้มลูในระดบัสญัลกัษณท่ี์แสดงใหเ้ห็นถึง

การเขา้ทาํปฏิกิริยาเคมีท่ีเกิดขึน้ระหว่างสารทุกชนิดต่างๆ กับ HCl และ NaOH   เพ่ือเช่ือมโยงแนวคิดระดบัจุลภาคว่า

ปฏิกิรยิาท่ีเกิดขึน้นัน้ จงึทาํให ้คา่ pH เปล่ียนแปลงแคเ่ลก็นอ้ย เน่ืองจากสารละลายบฟัเฟอรเ์ขา้ทาํปฏิกิรยิากบักรดแก่และ

เบสแก่ กลายเป็นสารท่ีเป็นคู่กรดหรือ คู่เบส ทาํใหค้่า pH คงท่ี สอดคลอ้งกบั ฐิตาภา และคณะ (2565) พบว่า หลกัฐาน 

ท่ีนักเรียนนาํมาสนับสนุนขอ้กล่าวอา้งส่วนใหญ่จึงเป็นขอ้มูลผลการทดลองท่ีไดจ้ากการสังเกต ควรมีส่ือชนิดอ่ืนมา

ประกอบความเขา้ใจในระดบัจลุภาค และสามารถกระตุน้ใหน้กัเรียนใชเ้ป็นสว่นหนึ่งของหลกัฐานในการสนบัสนนุขอ้กล่าว

อา้งของตนเอง และนาํไปสู่การอธิบายท่ีเช่ือมโยงแนวคิดทัง้ 3 ระดับได ้จะทาํใหส้รา้งคาํอธิบายในระดับท่ีสมบูรณไ์ด ้ 

ซึ่งแตกต่างจากเรื่องคู่กรดคู่เบสท่ีมีองคป์ระกอบดา้นหลักฐานตํ่าสุด เน่ืองจากมีระดับแนวคิดในระดับจุลภาค และ

สญัลกัษณ ์โดยแนวคิดในระดบัจลุภาคคือ นกัเรียนสามารถอธิบายไดว้่าเม่ือกรดและเบสทาํปฏิกิรยิากนั สารตวัใดใหห้รือ

รบัโปรตอน และมีจาํนวนของโปรตอนท่ีเพิ่มขึน้หรอืลดลงซึ่งแสดงถึงความสมัพนัธข์องคูก่รดคู่เบส สว่นในระดบัสญัลกัษณ์

นกัเรยีนสามารถเขียนสมการเพ่ือใหเ้หน็สมการเคมีท่ีเกิดขึน้ระหวา่งสารตัง้ตน้และผลิตภณัฑท่ี์ทาํใหเ้กิดคูก่รดคูเ่บสได ้

องคป์ระกอบท่ีพฒันาไดย้ากท่ีสดุ คือการใหเ้หตผุลซึ่งสมัพนัธก์บัการใหห้ลกัฐาน  เน่ืองจากการใหเ้หตผุลเป็น

การใชห้ลกัการทางวิทยาศาสตรเ์พ่ืออธิบายความเช่ือมโยงระหว่างขอ้กล่าวอา้งและหลกัฐาน หากเนือ้หามีความซบัซอ้น

จะสง่ผลใหน้กัเรยีนใหเ้หตผุลไดไ้มดี่ ซึง่เนือ้หาเรื่องเรื่องไฟฟา้เคมี ในองคป์ระกอบของการสรา้งขอ้กลา่วอา้ง หลกัฐาน และ

เหตุผล นอ้ยกว่าเรื่องอ่ืนๆ ในเนือ้หาเรื่องไฟฟ้าเคมี นักเรียนจะตอ้งมีแนวคิดหลกั 3 แนวคิด โดยนักเรียนจะตอ้งเขา้ใจ 

ในแนวคิดเรื่อง คา่ E๐Reduction  แนวคิดเรื่องคา่ E๐Cell จากนัน้เช่ือมโยงไปยงัแนวคิดในเรื่ององคป์ระกอบของเซลลไ์ฟฟ้า

เคมีท่ีจะตอ้งประกอบดว้ยขัว้แคโทด ขัว้แอโนด สารละลายอิเล็กโทรไลต ์รวมถึงหนา้ท่ีขององคป์ระกอบอ่ืนๆ เช่น สะพาน

เกลือทาํหน้าท่ีรักษาสมดุลไอออน และแบตเตอรี่ทาํหน้าท่ีให้เซลลอ์ิเล็กโทรไลติกเกิดปฏิกิริยาขึน้ได ้สอดคลอ้งกับ  

กรกนก (2559) กล่าวว่า นักเรียนสามารถสรา้งคาํอธิบายทางวิทยาศาสตรใ์นเนือ้หาท่ีมีองคค์วามรูอ้ย่างใดอย่างหนึ่ง 

ไดถ้กูตอ้ง มากกวา่การสรา้งคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท่ี์ตอ้งอาศยัองคค์วามรูห้ลายเรื่องเขา้ดว้ยกนั 

 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ  

การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้เกมกระดาน สามารถพัฒนาการสรา้งคาํอธิบายทางวิทยาศาสตรไ์ด้ แต่มีระดับ 

ท่ีแตกต่างกันขึน้อยู่กับเนือ้หา กล่าวคือ นักเรียนสามารถสรา้งคาํอธิบายในเนือ้หาเรื่องสารละลายบัฟเฟอรส์ูงกว่า  

คู่กรด-คู่เบส และไฟฟ้าเคมี ตามลาํดับ เน่ืองจากมีการเช่ือมโยงหลักฐานกับแนวคิดในระดับมหภาค จุลภาค และ

สญัลกัษณ ์และมีสถานการณท่ี์ใชใ้นการขบัเคล่ือนกิจกรรมจากการผลทดลอง สว่นองคป์ระกอบท่ีพฒันาไดย้ากท่ีสดุ คือ 

หลกัฐาน และการใหเ้หตุผล โดยเฉพาะในเรื่องไฟฟ้าเคมีเน่ืองจากมีความซับซอ้นของเนือ้หา ซึ่งผลการวิจัยดังกล่าว 

นาํไปสู่ขอ้เสนอแนะในเรื่องของหลักฐานท่ีนาํมาใชใ้นการพัฒนาการสรา้งคาํอธิบายทางวิทยาศาสตรใ์นรายวิชาเคมี 

ควรสามารถเช่ือมโยงแนวคิดไดท้ั้ง 3 ระดับแนวคิด จะทาํใหน้ักเรียนสรา้งคาํอธิบายทางวิทยาศาสตรไ์ดใ้นระดับดี  

ควรมีกิจกรรมใหน้ักเรียนไดว้ิพากษ์คาํอธิบายทางวิทยาศาสตรร์่วมกันในหอ้ง เพ่ือใหน้ักเรียนไดเ้ห็นถึงคาํอธิบายทาง
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วิทยาศาสตรท่ี์ถูกตอ้งและไม่ถูกตอ้ง และนาํไปปรบัปรุงแกไ้ขคาํอธิบายทางวิทยาศาสตรใ์หส้มบูรณ์ย่ิงขึน้ โดยเฉพาะ 

การใหเ้หตผุล  เน่ืองจากเป็นองคป์ระกอบท่ีพฒันาไดย้ากท่ีสดุ และสถานการณท่ี์ใชใ้นการขบัเคล่ือนกิจกรรมไม่ควรใช้

สถานการณ์ท่ีอิงเนือ้หา ควรใชป้ระเด็นท่ีไม่มีคาํตอบหรือหาคาํตอบท่ีถูกตอ้งจากแนวคิดวิทยาศาสตรไ์ม่ได ้อาจเป็น

ประเดน็ท่ีถกเถียงกนัในสงัคม หรอืผลท่ีสงัเกตไดจ้ากการทดลอง 

 

กติตกิรรมประกาศ  

ขอขอบคณุผูบ้รหิารโรงเรียนท่ีกรุณาใหเ้ก็บขอ้มลูวิจยั รวมถึงนกัเรียนท่ีตัง้ใจเรียนและใหร้ว่มมือในการเก็บขอ้มลู

การวิจัย รวมถึงอาจารย์ทุกท่านในสาขาวิทยาศาสตรศ์ึกษา คณะศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ์และ

ผูเ้ช่ียวชาญทกุทา่น ท่ีกรุณาใหค้วามรู ้ขอ้เสนอแนะ และกาํลงัใจจนงานวิจยัชิน้นีส้าํเรจ็ลลุว่งไปดว้ยดี 
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Development of learning kit on speed of sound in the air using smartphone sound sensor 
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บทคัดย่อ 

บทความนีเ้ป็นการนาํเสนอการวดัค่าอตัราเรว็และความถ่ีการกาํทอนเสียงในท่อกระบอกฉีดยาปลายเปิด 1 ดา้น

ดว้ยเซนเซอรอ์คสูติกหรือไมโครโฟนบนสมารต์โฟน ค่าอตัราเรว็และความถ่ีการกาํทอนเสียงท่ีวดัดว้ยสมารต์โฟนเซนเซอร ์

มีความสอดคลอ้งกันดีกับทฤษฎี โดยผลการวิจัยพบว่าค่าอัตราเร็วและความถ่ีการกาํทอนเสียงในท่อกระบอกฉีดยา

ปลายเปิด 1 ดา้นมีคา่อตัราเรว็เสียงในอากาศเท่ากบั 343.71 ± 1.4 เมตรตอ่วินาที ซึง่คา่อตัราเรว็เสียงท่ีไดจ้ากการทดลอง

มีความคลาดเคล่ือนจากค่าทางทฤษฎีเท่ากับ 0.34901 เปอรเ์ซ็นต์ ชุดทดลองท่ีสรา้งขึน้นีส้ามารถนาํไปใช้เป็นส่ือ 

ในการจดัการเรยีนการสอน เรื่อง อตัราเรว็และการสั่นพอ้งเสียง ในรายวิชาฟิสกิสไ์ดเ้ป็นอยา่งดี 

คาํสาํคัญ: ทอ่ปลายเปิดและปิด, สมารต์โฟนเซนเซอร ์,อตัราเรว็เสียง 

 

Abstract 

This article presents the measurement of the speed and frequency of sound resonance in a syringe 

with one open end using an acoustic sensor or a microphone on a smartphone. The speed and frequency of 

sound resonance measured by the smartphone sensor are in good agreement with the theory. The results show 

that the speed and frequency of sound resonance in a syringe with one open end in air are 343.71 ± 1.4 meters 

per second, which is 0.34901 percent lower than the theoretical value. This experimental set can be used as a 

teaching aid for the subject of speed and resonance in physics. 

Keywords: open ended and closed ended tubes, sound velocity, smartphone sensor  
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บทนาํ 

การศึกษาของไทยในปัจจบุนัอยู่ในช่วงท่ีมีการเปล่ียนแปลงและมีการปฏิรูปบ่อยครัง้ ไม่ว่าการปฏิรูปการศึกษา

จะทาํใหห้ลกัสตูรการเรียนการสอนตอ้งปรบัปรุงตามไปอย่างไร ในชัน้เรียนยงัคงยึดการเรียนรูแ้บบผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลาง 

(student–center) ดังนัน้ผูส้อนตอ้งทุ่มเทอย่างมากในการออกแบบแนวทางดาํเนินกิจกรรมการสอนท่ีสามารถกระตุน้

ความสนใจของผูเ้รียน และใหผู้เ้รียนไดเ้กิดทักษะการคิดและการเรียนรูไ้ดด้ว้ยตัวเอง แต่การท่ีผูส้อนจะจัดกิจกรรม 

การเรียนรูท่ี้เหมาะสมไดน้ั้น ผูส้อนจะตอ้งมีความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกับรูปแบบการสอน วิธีสอนหรือเทคนิคการสอน 

แบบต่าง ๆ ก่อนจะออกแบบการเรียนรูห้รือวางแผนการจัดการเรียนรูท่ี้ดีได ้(วิจารณ์, 2555) จะเห็นว่าการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูก้ลายเป็นส่วนสาํคญัของการสอนในชัน้เรียน การสอนแบบบรรยายเพียงอย่างเดียวท่ีไม่ตอ้งเตรียมกิจกรรม

เพิ่มเติม จึงไม่สามารถทาํใหผู้เ้รียนเขา้ใจทฤษฎีปรากฏการณต์่าง ๆ ในวิชาฟิสิกส ์และไม่สามารถแกโ้จทยปั์ญหาแบบ

ประยุกตไ์ด ้การสรา้งอุปกรณท์างวิทยาศาสตร ์และชุดการทดลองต่าง ๆ จึงมีบทบาทอย่างมากในการส่งเสริมทักษะ

กระบวนการคิดทางวิทยาศาสตร ์(Osborne, 2014) ทาํใหผู้เ้รียนมีความพรอ้มในการเรียนเพิ่มมากขึน้ สามารถส่งถ่าย

ความรูแ้ละสามารถประยกุตห์ลกัการสูส่ถานการณใ์หม ่ๆ ได ้(Cox & Junkin, 2002) วิชาฟิสกิสเ์ป็นสาขาวิชาท่ีใชห้ลกัการ

และทฤษฎีต่าง ๆ มาอธิบายปรากฏการณธ์รรมชาติท่ีเกิดขึน้ในชีวิตประจาํวนั (Hirth, Kuhn, & Muller, 2015) แต่เนือ้หา

บางเรื่องเป็นปรากฏการณเ์ชิงนามธรรม ท่ีผูเ้รียนตอ้งอาศยัจิตนาการเพ่ือใหเ้ห็นลกัษณะของปรากฏการณ ์เช่น เรื่องคล่ืน

เสียง โดยเฉพาะการสั่นพอ้งเสียง เป็นปรากฏการณเ์ชิงนามธรรมท่ีผูเ้รียนตอ้งอาศยัประสบการณข์องตนเอง ซึ่งผูเ้รียน 

แต่ละคนย่อมมีประสบการณ์ท่ีแตกต่างกัน เพ่ือใหผู้เ้รียนทุกคนสามารถเขา้ใจปรากฏการณ์ต่าง ๆ ในเรื่องคล่ืนเสียง 

ใหต้รงกนั ผูส้อนจึงนาํเทคโนโลยีส่ือการสอนเขา้มาใชใ้นหลกัสตูรการเรียนรูท่ี้ออกแบบขึน้ และยงัช่วยแกไ้ขความเขา้ใจผิด

ในหลกัการเรื่องคล่ืนเสียงของผูเ้รียน (Houle & Barnett, 2008) เพราะความเขา้ใจผิดของผูเ้รียนเกิดขึน้ไดถ้า้จินตนาการ 

ท่ีผูเ้รียนแต่ละคนสรา้งขึน้เองผิดพลาดผูเ้รียนก็จะมีแนวคิดในเรื่องนัน้ผิดไป ผลท่ีตามมาคือผูเ้รียนไม่เขา้ใจเนือ้หาทาํให้

รูส้ึกว่าฟิสิกส์เป็นวิชาท่ีเข้าใจยาก เกิดความไม่อยากเรียน เพ่ือแก้ไขปัญหาความคลาดเคล่ือนทางแนวคิดผู้สอน 

ตอ้งออกแบบการสอนโดยใชช้ดุการทดลองเป็นสว่นหนึ่งของหน่วยการเรียนรู ้โดยชดุการทดลองท่ีใชใ้นโรงเรียนสว่นใหญ่

เป็นอุปกรณ์ท่ีตอ้งสั่งซือ้ทาํใหเ้กิดความสิน้เปลือง และไม่เพียงพอต่อจาํนวนผูเ้รียนท่ีเพิ่มมากขึน้เป็นการปิดโอกาส 

ในการเรียนรูข้องผูเ้รียน ดงันัน้การออกแบบชุดการทดลองท่ีสามารถสรา้งขึน้เองเพ่ือนาํมาใชป้ระกอบการเรียนการสอน 

จงึมีประโยชนอ์ยา่งมากในการสรา้งความเขา้ใจพืน้ฐานในวิชาฟิสกิส ์(Sokoloff, Laws, & Thornton, 2007) เพ่ือการศกึษา

ระดบัสงูตอ่ไปในอนาคต 

จากการศึกษาทบทวนวรรณกรรมงานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้ง เรื่อง คล่ืนเสียง มีดงันี ้Valdan และคณะ (Valdan et al, 

2014) ไดห้าค่าความเรว็คล่ืนเสียงจากท่อนาํเสียงท่ีมีพืน้ผิวเป็นลกูพกู วดัค่าความเรว็เสียงไดเ้ป็น 316 ± 4 m/s   Bacon 

(Bacon, 2012) ไดห้าค่าความเรว็คล่ืนเสียงท่ีแปรค่าตามอณุหภมิูของสภาวะแวดลอ้มของคล่ืนเสียงท่ีเดินทางในท่อ PVC 

ปลายเปิดทัง้สองดา้นซึ่งมีค่าความเร็วเสียงแปรตามอุณหภูมิเป็น 331.3 + 0.607Tc และ Amorim และคณะ (Amorim  

et al, 2011) ได้หาค่าความเร็วคล่ืนเสียงในท่อเสียงท่ีพืน้ผิวเป็นลูกฟูกและยืดหยุ่น วัดค่าความเร็วคล่ืนได้ค่าเป็น  

329 ± 6 m/s   แต่ในปัจจบุนัไดมี้การพฒันาเทคโนโลยีเซนเซอรว์ดัคล่ืนเสียงใหมี้ขนาดเลก็ลงตามยคุสมยัใหม่ โดยเฉพาะ

การพฒันาเทคโนโลยีเมนบอรด์ของสมารต์โฟนในปัจจบุนัท่ีสามารถฝังเซนเซอรต์่าง ๆ ลงไปไดจ้าํนวนมากมาย จึงทาํให้

สามารถประยกุตใ์ชส้มารต์โฟนเป็นเครื่องมือวดัทางวิทยาศาสตร ์(ชาติ, 2560)   การประยกุตใ์ชเ้ซนเซอรบ์นสมารต์โฟน

เป็นเครื่องมือวดัการศึกษาคล่ืนเสียงไดเ้ริ่มตน้มาตัง้แต่ ปี ค.ศ. 2013 โดย Kuhn และ Vogt (Kuhn & Vogt, 2013) ไดใ้ช้

แอปพลิเคชัน Audio Kits เพ่ือศึกษาความถ่ีการสั่นพ้องของคล่ืนเสียง Parolin และ Pezzi (Parolin & Pezzi, 2013)  

ไดศ้ึกษาวิจัยหาค่าอัตราเร็วเสียงของคล่ืนเสียงท่ีเดินในท่อท่ีมีก๊าซต่าง ๆ ไหลผ่านในท่อ Hirth และ คณะ (Hirth et al, 
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2016) ไดท้ดลองการหาค่าความถ่ีสั่นพอ้งของเสียงโดยใช้ท่อกระดาษปลายเปิด 1 และ 2 ดา้น โดยใช ้iPad ท่ีติดตั้ง 

แอปพลิเคชัน Spectrum View Plus วัดค่าความถ่ีของการสั่นพ้องเสียง ด้วยการขยาํชิน้เศษกระดาษให้เกิดท่ีปลาย 

ดา้นหนึ่งของท่อกระดาษ Yavuz และ Temiz (Yavuz & Temiz, 2016) ไดท้าํการทดลองศึกษาวิจัยหาค่าอัตราเร็วเสียง 

ท่ีเกิดจากการแทรกสอดของคล่ืนเสียงภายในท่อโดยใชแ้หลง่กาํเนิดเสียงจากสมารต์โฟนสง่สญัญาณเขา้ไปภายในท่อและ

ใช้สมาร์ตโฟน อีกเครื่องเป็นตัวรับสัญญาณคล่ืนเสียงเพ่ือหาค่าอัตราเร็วเสียงท่ีเป็นฟังก์ชันของอุณหภูมิโดยใช ้

แอปพลิเคชนั Spectrum View app ในการแสดงผลการทดลองและวิเคราะหผ์ลการทดลองพบว่าค่าอตัราเรว็เสียงท่ีเป็น

ฟังกช์นัของอณุหภมิูท่ีไดจ้ากการทดลองมีค่าสอดคลอ้งกนัดีกบัค่าท่ีคาํนวณในทางทฤษฎี  Kasper และ คณะ (Kasper, 

Vogt, & Strohmeyer, 2015) ไดท้ดลองวิจยัวดัและวิเคราะหอ์ตัราเรว็เสียงในท่อสง่นํา้ โดยวิธีการวดัอตัราเรว็เสียงภายใน

หอ้งทดลองและนอกหอ้งทดลองเปรียบเทียบกันโดยใชเ้ซนเซอรไ์มโครโฟนบนสมารต์โฟน ท่ีติดตัง้ oscilloscope app 

พบวา่อตัราเรว็เสียงภายนอกหอ้งทดลองจะมีคา่นอ้ยกวา่การทดลองในหอ้งทดลองเน่ืองจากดา้นนอกหอ้งนัน้มีคา่อณุหภมิู

ตํ่ากว่าภายในหอ้งทดลองนั่นเอง Parolin และ Pezzi (Parolin & Pezzi, 2015) ไดป้ระยกุตใ์ชส้มารต์โฟนในการศกึษาวิจยั

การทดลองทอ่ของคนุดต ์โดยใชเ้ซนเซอร ์Acoustic บนสมารต์โฟนท่ีติดตัง้ แอปพลเิคชนั Soundbeam app เพ่ือวดัคา่ของ

สัญญาณคล่ืนเสียงภายในท่อระหว่างแอมพลิจูดและเวลาของตาํแหน่งท่ีทาํใหเ้กิดเสียงดังสูงสุด (ตาํแหน่งปฏิบัพ 

ของเสียง) และแสดงตาํแหน่งท่ีทาํใหเ้กิดเสียงเบาสดุ (ตาํแหน่งบพัของเสียง) จะเห็นไดว้่าเทคโนโลยีเซนเซอรบ์นสมารต์

โฟนสามารถนาํมาประยุกตใ์ชใ้นการศึกษาคล่ืนเสียง มีทัง้ท่ีใชเ้ป็นแหล่งกาํเนิดสญัญาณคล่ืนเสียงและตวัรบัสญัญาณ

คล่ืนเสียง  

จากงานวิจยัท่ีไดก้ลา่วมาขา้งตน้ คณะผูว้ิจยัจึงสนใจการประยกุตใ์ชเ้ซนเซอรบ์นสมารต์โฟนวดัคา่ความถ่ีการสั่น

พอ้งเสียงแลว้คาํนวณหาค่าอตัราเรว็เสียงท่ีเดินทางภายในท่อกระบอกฉีดยา (syringe) ปลายเปิด 1 ดา้น ท่ีมีความยาว L 

คงท่ี โดยใชแ้อปพลิเคชนั Phyphox โหมด Tone Frequency เป็นแหล่งกาํเนิดความถ่ีเสียง   ซึ่งการทดลองวิจยันีเ้หมาะ

สาํหรบันาํไปใชใ้นการจดัการเรยีนการสอนฟิสกิส ์เรื่อง อตัราเรว็เสียง ทัง้ในระดบัมธัยมและอดุมศกึษา 

 

การตรวจเอกสาร 

ความสมัพนัธร์ะหวา่งความยาวคล่ืน (λ) ความถ่ีของคล่ืนเสียง (f) และอตัราเรว็เสียง (c) (Equation (1)) 

c f λ=       (1) 

ภายใตเ้ง่ือนไขการสั่นพอ้งเสียง (resonance) ตาํแหน่งปฏิบพั (antinode) ของท่อปลายเปิดจะมีค่าแอมพลิจูด

สงูสดุ ระยะหา่งระหวา่งตาํแหน่งปฏิบพั ( 2 1L L L∆ = − ) ท่ีสอดคลอ้งกบัคล่ืนเสียงของแหลง่กาํเนิดเสียง คือ Equation (2) 

2 1 2
L L L λ

∆ = − =      (2) 

จะไดอ้ตัราเรว็เสียง (c) มีคา่เป็น Equation (3) 

2 12 ( )c f L L= −      (3) 

เม่ือ L1 คือ ความยาวของตาํแหน่งการเกิดการสั่นพอ้งครัง้ท่ี 1 และ L2 คือ ความยาวของตาํแหน่งการเกิดการสั่น

พอ้งครัง้ท่ี 2   ในทางทฤษฎีคา่อตัราเรว็เสียงขึน้อยูก่บัอณุหภมิู ดงั Equation (4) 

RTc
M
γ

=       (4) 



    14 

เม่ือ γ = 1.4000 สาํหรบัอากาศท่ี STP   R คือ ค่าคงท่ีของแก๊สสาํหรบัอากาศเท่ากับ 8.3140 J/mol⋅K   M คือ 

มวลโมเลกลุของแก๊สสาํหรบัอากาศเทา่กบั 2.9000×10–2 kg/mol และ T คือ อณุหภมิูสมับรูณ ์(273.15 + °C) ดงันัน้จะได ้

Equation (5) 

401.37c T=      (5) 

 

วธีิดาํเนินการวจัิย 

ในการทดลองจะใชส้มารต์โฟนเป็นทัง้แหล่งกาํเนิด (ลาํโพง) โดยการติดตัง้แอปพลิเคชันแหล่งกาํเนิดเสียง 

Phyphox app (Staacks et al, 2018)   อุปกรณ์การทดลองประกอบด้วย สมารต์โฟน กระบอกฉีดยาพลาสติก และ  

ไมบ้รรทดั ดงัแสดงใน Figure 1 

 

 
Figure 1 Experiment setup for sound resonance (A) the first resonance, (B) measured L1, (C) the second 

resonance, and (D) measured L2 

Source: Authors (2024) 

 

กาํหนดค่าความถ่ีเสียงบน Phyphox app จ่ายค่าความถ่ีเสียงดว้ยการกดปุ่ ม play บนสมารต์โฟน โดยใหล้าํโพง

ของสมารต์โฟนอยู่ท่ีปากกระบอกฉีดยา ดึงลกูสบูออกจนไดยิ้นเสียงการกาํทอนครัง้แรก (ตาํแหน่งปฏิบพัแรก) (Figure 

1(A)) ใช้ไม้บรรทัดวัดระยะเป็น L1 (Figure 1(B)) แล้วดึงลูกสูบกระบอกฉีดอีกครั้งจนได้ยินเสียงกําทอนครั้งท่ีสอง 

(ตาํแหน่งปฏิบัพท่ี 2) (Figure 1 (C)) ใช้ไม้บรรทัดวัดระยะเป็น L2 (Figure 1(D))   แลว้คาํนวณหา ∆L = L2 – L1 และ

คาํนวณหาคา่อตัราเรว็เสียงในอากาศ (c) จากสมการท่ี (3) 

 

ผลและวจิารณผ์ลการวจัิย 

ชดุทดลองท่ีพฒันาขึน้ในการวิจยัครัง้นีแ้ตกตา่งชดุการทดลองท่ีมีอยูใ่นหนงัสือเรยีน โดยชดุการทดลองในหนงัสือ

เรยีนใชส้อ้มเสียงเป็นแหลง่กาํเนิดดว้ยการเคาะทาํใหค้า่ความถ่ีเสียงท่ีไดมี้คา่ไม่สมํ่าเสมอ เม่ือเปรยีบเทียบกบัชดุทดลองท่ี

พฒันาขึน้ท่ีกาํหนดคา่ความถ่ีแหล่งกาํเนิดท่ีแน่นอนดว้ยการกรอกค่าความถ่ีท่ีตอ้งการบนแอปพลิเคชนัโดยตรง   ส่วนท่อ

ปลายเปิด 1 ดา้นในหนงัสือเรียนใชท้่ออะคริลิคใสบรรจนุ ํา้ทาํการปรบัความยาวท่อการกาํทอนเสียงดว้ยการปรบัระดบันํา้ 
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แต่ในชุดทดลองท่ีพัฒนาขึน้ใชก้ระบอกฉีดยาปรบัระยะการกาํทอนเสียงดว้ยการดึงกระบอกสูบ ซึ่งใชง้านง่ายกว่าชุด

ทดลองในหนงัสือเรยีนเหมาะสาํหรบัใชใ้นการจดัการเรยีนการสอนในหอ้งเรยีน 

ค่าอุณหภูมิ ณ สถานท่ีทาํการทดลองวิจัยวัดค่าได้เท่ากับ 21.400 องศาเซลเซียส ดังนั้นค่าอัตราเร็วเสียง 

ในอากาศมีคา่เทา่กบั Equation (6) 

401.37 401.37(273.15 21.400) 343.83 /c T m s= = + =    (6) 

 

ค่าอตัราเรว็เสียงในอากาศ (c) เท่ากบั 343.83 เมตรต่อวินาที ท่ีไดนี้ถื้อเป็นค่าอตัราเรว็เสียงในอากาศเชิงทฤษฎี

จากการทดลองปล่อยค่าความถ่ีจากแหล่งกาํเนิดเสียง (Samsung Galaxy Note 9) ท่ีติดตั้งแอปพลิเคชัน Phyphox 

(Staacks, 2018) โหมด Tone Generator ในช่วงความถ่ี 3800–4500 เฮิรต์ซ และการวดัค่าระยะการเกิดการกาํทอนเสียง

ภายในท่อ syringe ครัง้แรกและครัง้ท่ี 2 ไดผ้ลการทดลองดงัแสดงใน Table 1 ซึ่งตาํแหน่ง/ระยะการเกิดการกาํทอนเสียง

ครัง้ท่ี 2 จะมีคา่ประมาณ 3 เทา่ของการเกิดการกาํทอนเสียงครัง้แรก เม่ือนาํมาหาคา่ ∆L = L2 – L1 พบวา่ ∆L คา่ท่ีไดจ้าก

การทดลองจะมีคา่ใกลเ้คียงกบัคา่ ∆L ทางทฤษฎี 

 

Table 1 The first and second resonance measuring within syringe for varies frequency 

Frequency 

f 

(Hz) 

First Resonance Second Resonance ∆L (cm) Speed of Sound (m/s) 

L1, 

theory 

(cm) 

L1, 

experiment 

(cm) 

L2 

theory 

(cm) 

L2, 

experiment 

(cm) 

∆L 

Theory 

(cm) 

∆L 

Experiment 

(cm) 

c 

theory 

(m/s) 

c 

experiment 

(m/s) 

3800 2.2620 1.4500 6.7860 6.0000 4.5240 4.5500 343.82 345.80 

3900 2.2040 1.4000 6.6120 5.8000 4.4080 4.4000 343.82 343.20 

4000 2.1490 1.3000 6.4470 5.6000 4.2980 4.3000 343.84 344.00 

4200 2.0500 1.2300 6.1500 5.3200 4.1000 4.0900 344.40 343.56 

4500 1.9100 1.2000 5.7300 5.0000 3.8200 3.8000 343.80 342.00 

Speed of sound average 343.83 ± 0.26 343.71 ± 1.4 

 

เม่ือนาํขอ้มูลผลการทดลองวิจัยท่ีไดใ้น Table 1 มาคาํนวณหาค่าอัตราเร็วเสียงอากาศภายในท่อ syringe  

ไดค้่าอตัราเร็วเสียงในอากาศเฉล่ียเท่ากบั 343.71 ± 1.4 เมตรต่อวินาที ซึ่งค่าอตัราเร็วเสียงท่ีไดจ้ากการทดลองมีความ

คลาดเคล่ือนจากค่าทางทฤษฎีเท่ากับ 0.34901 เปอร์เซ็นต์   ซึ่งสอดคล้องกับการทดลองของ Hirth และคณะ  

(Hirth, Kuhn, & Muller, 2015) Yavuz และ Temiz (Yavuz & Temiz, 2016) และ Parolin และ Pezzi (Parolin & Pezzi, 

2015) นั่นแสดงใหเ้ห็นว่าค่าความถ่ีท่ีปล่อยออกมาจากสมารต์โฟนมีค่าความถ่ีเสียงคงท่ีสมํ่าเสมอซึ่งสามารถใชเ้ป็น

แหล่งกาํเนิดค่าความถ่ีเสียงแทนสอ้มเสียงท่ีเคยใชเ้ป็นแหล่งกาํเนิดค่าความถ่ีเสียงในหนงัสือเรียนและสอ้มเสียง 1 อนัให้

ความถ่ีเสียงเพียงคา่เดียวเทา่นัน้ ในขณะท่ีสมารต์โฟนสามารถกาํหนดคา่ความถ่ีเสียงไดต้ามตอ้งการ 
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บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

ชุดการเรียนรู ้เรื่อง อตัราเร็วเสียง ท่ีพฒันาขึน้ในการวิจัยครัง้นีป้ระกอบดว้ย (1) ชุดอุปกรณก์ารทดลองไดแ้ก่  

(1) ท่อปลายเปิด 1 ด้าน (กระบอกฉีดยา) (2) แหล่งกาํเนิดเสียง (สมารต์โฟนติดตั้งแอปพลิเคชัน Phyphox โหมด  

Tone Generator) (3) ไม้บรรทัดวัดระยะการกําทอนเสียงและ  (4) ดิจิทัลเทอร์โมมิเตอร์วัดอุณหภูมิห้องสถานท่ี 

ทาํการทดลอง และ 2) ใบกิจกรรมการทดลอง   จากผลการทดลองวิจยัการวดัค่าอตัราเรว็และการกาํทอนเสียงในอากาศ

โดยใช้สมารต์โฟนแอปพลิเคชันเป็นแหล่งกาํเนิดเสียงและได้ค่าอัตราเร็วเสียงเท่ากับ 343.71 ± 1.4 เมตรต่อวินาที  

ซึ่งค่าอัตราเร็วเสียงท่ีได้จากการทดลองมีความคลาดเคล่ือนจากค่าทางทฤษฎีเท่ากับ 0.34901 เปอรเ์ซ็นต ์ค่าท่ีได ้

จากการทดลองวิจยัมีค่าใกลเ้คียงกบัค่าทางทฤษฎีซึ่งการทดลองวิจยันีเ้ป็นการใชอ้ปุกรณก์ารทดลองอย่างง่ายไม่ซบัซอ้น

แต่ค่าท่ีไดมี้ความแม่นยาํและเท่ียงตรงสูง ดังนัน้การทดลองวิจัยในครัง้นีจ้ึงเหมาะสาํหรบันาํไปใชใ้นการจัดการเรียน 

การสอนฟิสกิส ์เรื่อง อตัราเรว็และการกาํทอนเสียง เป็นอยา่งย่ิง 

 

ขอ้เสนอแนะการวจิยั 

ในการนาํการทดลองวิจัยนีไ้ปใชป้ระโยชนต์่อจาํเป็นอย่างย่ิงท่ีตอ้งตรวจสอบเซนเซอรบ์นสมารต์โฟน รวมทัง้ 

การทดสอบหาประสิทธิภาพของแอปพลเิคชนัก่อนนาํไปใชเ้ป็นเครื่องมือวดั และการทาํการทดลองอาจใชท้อ่ท่ีมีรศัมีต่าง ๆ 

เพ่ือเปรยีบเทียบผลการทดลองวิจยัได ้
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บทคัดย่อ 

ในการวิจัยนีมี้วัตถุประสงค ์(1) เพ่ือวัดค่าความดันของอากาศท่ีเป็นฟังกช์ันของความสูงภายในอาคารเรียน 

โดยใชเ้ซนเซอรบ์ารอมิเตอรใ์นสมารต์โฟน และ (2) เพ่ือหาค่าความหนาแน่นของอากาศภายในอาคารเรยีน ดว้ยการติดตัง้

แอปพลิเคชันวัดค่าความดัน 4 แอปพลิเคชัน ไดแ้ก่ Phyphox, Physics Toolbox Sensor Suite Pro, Barometer และ 

SensorKinetics ผลการวิจยัพบวา่คา่ความดนัอากาศภายในอาคารเรียนมีคา่ลดลงเม่ือวดัท่ีระดบัความสงูของอาคาร และ

คา่ความหนาแน่นของอากาศภายในอาคารเรยีนมีคา่เทา่กบั 1.62, 1.62, 1.55 และ 1.63 กิโลกรมัตอ่ลกูบาศกเ์มตร เม่ือวดั

ความดนัดว้ยแอปพลเิคชนั Phyphox, Physics Toolbox Sensor Suite Pro, Barometer และ SensorKinetics ตามลาํดบั

การวัดค่าความดันอากาศด้วยแอปพลิเคชัน Phyphox, Physics Toolbox Sensor Suite Pro และ SensorKinetics  

มีความแม่นยาํและความน่าเช่ือถือมากกว่าการวดัค่าดว้ยแอปพลิเคชนั Barometer โดยค่าความดนัท่ีวดัไดมี้ค่าใกลเ้คียง

กบัคา่ท่ีวดัดว้ยเครื่องบารอมิเตอร ์ชดุทดลองท่ีพฒันาขึน้นีส้ามารถนาํไปใชเ้ป็นส่ือการเรยีนรูฟิ้สกิสไ์ดเ้ป็นอยา่งดี 

คาํสาํคัญ: ความหนาแน่นอากาศ, เซนเซอรว์ดัความดนั, สมารต์โฟนเซนเซอร ์
 
Abstract 

This research aimed to: (1) measure air pressure as a function of height inside a school building using 

a barometer sensor in a smartphone, and (2) determine the air density inside the school building. By installing 

four pressure measurement applications: Phyphox, Physics Toolbox Sensor Suite Pro, Barometer, and 

SensorKinetics. The results showed that the air pressure inside the school building decreased when measured 

at higher building heights, and the air density inside the school building was 1.62, 1.62, 1.55, and 1.63 kilograms 

per cubic meter when measured with Phyphox, Physics Toolbox Sensor Suite Pro, Barometer, and 

SensorKinetics applications, respectively. Air pressure measurements using the Phyphox, Physics Toolbox 

Sensor Suite Pro and SensorKinetics applications are more accurate and reliable than those using the 

Barometer application, with pressure readings being closer to those obtained with a barometer. The developed 

experimental set can be used as a good media for learning physics. 
Keywords: barometer sensor, density of air, smartphone sensor 
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บทนาํ 

การจดัการเรียนการสอนในวิชาฟิสิกสต์อ้งอาศยัส่ือการเรียนการสอนเพราะเป็นเครื่องมือช่วยสอนของครู อีกทัง้

เป็นสิ่งท่ีจะนาํความรูค้วามเขา้ใจใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูใ้นเนือ้หา การใช้ส่ือการเรียนการสอนนั้นจะช่วยใหผู้เ้รียน 

เกิดมโนมติทางวิทยาศาสตร ์ช่วยใหน้ักเรียนได้รับประสบการณ์ทั้งทางตรงและทางอ้อม ส่งผลให้เกิดความคงทน 

ในการเรียนรู ้กระตุน้ใหเ้กิดความสนใจ นอกจากนีส่ื้อสามารถเช่ือมโยงระหว่างนามธรรมไปสู่รูปธรรม ซึ่งจะทาํใหอ้ธิบาย

ความรูท้างวิทยาศาสตรอ์อกมาใหเ้ห็นภาพรวมไดแ้ละผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจในสถานการณ์ทางวิทยาศาสตรไ์ดดี้ขึน้  

ช่วยเพิ่มพนูใหผู้เ้รียนมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์(Descamps et al., 2024; Harmer et al., 2024) ทัง้นีส่ื้อท่ีใช้

ในการจดัการเรียนการสอนมีหลายรูปแบบ แต่ส่ือท่ีใชใ้นการเรียนการสอนวิชาฟิสิกสท่ี์สาํคญั คือ ชดุอปุกรณก์ารทดลอง 

เพราะจะช่วยใหผู้เ้รียนเห็นภาพและเขา้ใจเหตแุละผลในเนือ้หาวิชาฟิสิกสไ์ดดี้ขึน้ ชดุอปุกรณก์ารทดลองเป็นส่ือการสอน 

ท่ีดีในการจัดการเรียนรู ้เนือ้หาวิชาฟิสิกส์ เพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนการสอนและส่งเสริมทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตรใ์หดี้ขึน้ ดว้ยสาเหตมุาจากการขาดอปุกรณแ์ละเครื่องมือวดัในการทาํการทดลอง (Bennett et al., 2021; 

Klein et al, 2021)   โดยเฉพาะการทดลองในหวัขอ้ความดนัของของไหลท่ีตอ้งอาศยัอปุกรณแ์ละเครื่องมือวดัค่าความดนั

ท่ี ขึ ้น กับ ร ะ ดับ ค ว า ม ลึก ข อ ง ข อ งไ หล  ทํา ใ ห้ผู้ เ รี ย น ข า ด ทัก ษ ะ ด้าน ก า ร ทด ล อ ง  อ ย่ า ง ไ ร ก็ ต า ม ปั จ จุบัน นี ้

มีเซนเซอรบ์ารอมิเตอรท่ี์อยู่บนเมนบอรด์ของสมารต์โฟนบางรุ่นทัง้ในระบบปฏิบติัการ Android และ iOS (Vanini et al, 

2016; Monteiro & Martí, 2017) นั่นแสดงวา่ถา้เราทราบวา่สมารต์โฟนท่ีนกัเรียน นกัศกึษา ครู อาจารย ์และนกัวิจยั ใชอ้ยู่

ในชีวิตประจาํวันในทุก ๆ วันมีเซนเซอรบ์ารอมิเตอรอ์ยู่ก็สามารถนาํมาประยุกตใ์ชใ้นการทดลองวัดค่าความดันของ 

ของไหลไดช้าติ และคณะ (2564) ไดท้าํการทดสอบประสิทธิภาพของเซนเซอรบ์นสมารต์โฟนในการวัดความดันของ 

ของไหลซึ่งค่าท่ีวดัไดเ้ป็นไปตามสมการความดนัเกจของของไหล (Macchia, 2016:) ประยกุตใ์ชเ้ซนเซอรบ์ารอมิเตอรบ์น

สมารต์โฟนวัดค่าความดันของนํา้ ค่าความดนัท่ีวัดไดส้อดคลอ้งตามความสมัพันธ์ของกฎของสตีเวน   Monteiro และ 

Marti ́ (Monteiro & Marti ́, 2017) ไดป้ระยุกตใ์ชเ้ซนเซอรบ์ารอมิเตอรบ์นสมารต์โฟนวดัค่าความดันของอากาศท่ีระดับ

ความสูงเหนือพืน้ดินต่าง ๆ ค่าท่ีไดส้อดคลอ้งกันดีกับการใชเ้ครื่องมือวัดค่าความดันอากาศ (Monteiro et al., 2016)  

ใชเ้ซนเซอรบ์ารอมิเตอรบ์นสมารต์โฟนวดัค่าความดนัของอากาศท่ีระดบัชัน้บรรยากาศต่าง ๆ ดว้ยการติดสมารต์โฟนกับ 

โดรนบินขึน้ไปวดัค่าความดนัของชัน้บรรยากาศ (Vieyra & Macchia, 2017) ประยกุตใ์ชเ้ซนเซอรบ์ารอมิเตอรใ์นการวัด 

ความดนัในบรเิวณท่ีมีคา่อณุหภมิูแตกตา่งกนั เช่น ความดนัภายในหอ้งแช่แข็งของตูเ้ยน็ นํา้แข็งในถงั เป็นตน้ 

ผลงานการวิจยัการประยกุตใ์ชเ้ซนเซอรบ์ารอมิเตอรบ์นสมารต์โฟนในการวดัค่าความดนัต่าง ๆ ทัง้ท่ีเป็นของไหล

และอากาศไดอ้ย่างแม่นยาํและมีความเท่ียงตรงสูง ดังนั้นคณะผูว้ิจัยจึงสนใจการประยุกตใ์ช้เซนเซอรบ์ารอมิเตอร ์

บนสมารต์โฟนวดัค่าความดนัของอากาศภายในอาคารเรียนสงู 5 ชัน้ เพ่ือหาค่าความหนาแน่นอากาศภายในอาคาร และ

นาํไปใชเ้ป็นส่ือการเรียนการสอนฟิสิกส ์เรื่อง ความดนัของของไหลท่ีขึน้อยู่กับค่าความลึก ซึ่งการทดลองวิจัยนีเ้หมาะ

สาํหรบันาํไปใชใ้นการจดัการเรยีนการสอนฟิสกิสท์ัง้ในระดบัมธัยมและอดุมศกึษา 

 

วัตถุประสงคข์องการวจัิย 

1. เพ่ือวัดค่าความดันของอากาศท่ีเป็นฟังกช์ันของความสูงภายในอาคารเรียนโดยใชเ้ซนเซอรบ์ารอมิเตอร ์

ในสมารต์โฟน 

2. เพ่ือหาคา่ความหนาแน่นของอากาศภายในอาคารเรยีน 
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การตรวจเอกสาร 

เซนเซอรว์ดัแรงดนัทาํงานโดยใชว้งจรขนาดเล็กบนซิบอิเล็กทรอนิกสแ์บบยืดหยุ่น เม่ือแรงดนัอากาศทาํใหรู้ปรา่ง

ของวงจรขนาดเลก็ผิดรูป ความตา้นทานของวงจรก็จะเปล่ียนไป การเปล่ียนแปลงความตา้นทานนีส้ามารถใชเ้พ่ือกาํหนด

แรงดนัได ้(Bosch, 2020) 

ความสัมพันธ์ท่ีอธิบายความดันเป็นฟังก์ชันของความสูงในคอลัมน์ของอากาศท่ีมีความสูง h และพืน้ท่ี A  

ท่ีดา้นลา่ง สามารถหาไดโ้ดยใชค้วามสมัพนัธง์่าย ๆ ดงั Equation (1) (Wye, 2023) 

F ma Vg AhgP hg
A A A A

ρ ρ ρ= = = = =     (1) 

Equation (1) เรียกว่าสมการแรงดนัไฮโดรสแตติก ซึ่งแสดงใหเ้ห็นว่าแรงดนั P ในคอลมันข์องอากาศสมัพนัธก์บั

ความสงู h โดยความเรง่เน่ืองจากแรงโนม้ถ่วง g เช่นเดียวกบัความหนาแน่นของอากาศ ρ 

 

วธีิดาํเนินการวจัิย 

ในการวิจัยครั้งนี ้เป็นการนําเซนเซอร์บารอมิเตอร์บนสมาร์ตโฟนด้วยการติดตั้งแอปพลิเคชัน Phyphox  

(Staacks et al, 2018) ผลติโดย RWTH Aachen University, Physics Toolbox Sensor Suite ผลติโดย Vieyra Software, 

Sensor Kinetics ผลิตโดย Mypro และ Barometer ผลิตโดย EXA Tools วัดค่าความดันอากาศในแต่ละชั้นของ 

อาคารเรยีน 

 
Figure 1 Applications for air pressure measuring (a) Phyphox (b) Physics Toolbox (c) Sensor Kinetics (d) 

Barometer 

Source: Authors (2024) 

 

โดยการนาํสมาร์ตโฟนวัดความดันอากาศท่ีชั้น 1 ของอาคารเรียนโดยวัดท่ีระดับความสูง 1 เมตร ด้วย 

แอปพลิเคชันทั้ง 4 แอปดังแสดงใน Figure 1 แล้วนําไปวัดค่าความดันอากาศในชั้นท่ี 2–5 นําผลการทดลองท่ีได ้

ไปเขียนกราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่างค่าความดันอากาศ (P) และความสูง (h) และคาํนวณหาค่าความหนาแน่น 

ของอากาศจากคา่ความชนัของกราฟหารดว้ย g 

 

ผลและวจิารณผ์ลการวจัิย 

เน่ืองจากชุดทดลองบารอมิเตอรว์ดัค่าความดนัในหนงัสือเรียนใชว้ดัค่าความดนัของของเหลวท่ีระดบัความสงู

ภายในท่อรูปตวัยไูม่สามารถใชว้ดัค่าความดนัของอากาศได ้(สถาบนัสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2563)   

คณะผูว้ิจยัจึงไดพ้ฒันาชุดทดลองวดัค่าความดนัอากาศท่ีระดบัความสงูต่าง ๆ ดว้ยเซนเซอรบ์ารอมิเตอรบ์นสมารต์โฟน
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(แอปพลิเคชัน) อย่างง่าย แลว้คาํนวณหาค่าความหนาแน่นของอากาศจากกราฟแสดงความสมัพนัธ์ระหว่างความดนั

อากาศและความสงู 

ผลการวดัค่าความดนัอากาศแต่ละชัน้ภายในอาคารเรียนสงู 5 ชัน้ ดว้ยแอปพลิเคชนั 4 แอปพลิเคชนัดงัแสดงใน

Table 1  

 

Table 1 Air pressure in each floor of learning building with 4 apps measurement 

Floor Height, 

h (m) 

Pressure with Smartphone Apps, P (hPa) 

Phyphox Physics Toolbox Barometer Sensor Kinetics 

1 1.00000 1003.99 1003.90 1003.90 1003.98 

2 5.00000 1002.63 1002.66 1002.60 1002.64 

3 9.00000 1002.15 1002.13 1002.10 1002.12 

4 13.0000 1001.72 1001.76 1001.70 1001.78 

5 17.0000 1001.28 1001.18 1001.30 1001.22 

 

จากผลการทดลองใน Table 1 พบว่า การวดัค่าความดนัอากาศในแต่ละชัน้ของอาคารเรียนดว้ยแอปพลิเคชนั 

ทัง้ 4 แอปพลิเคชัน ค่าความดันอากาศมีค่าลดลงเม่ือวัดท่ีระดับความสูงมากขึน้ โดยการวัดค่าความดันอากาศท่ีได ้

จากทัง้ 4 แอปพลเิคชนัมีคา่ใกลเ้คียงกนั 

 

 
Figure 2 Shown graph P vs h measuring with apps, (a) Phyphox, (b) Physics Toolbox Sensor Suite Pro,  

(c) Barometer, (d) SensorKinetics 
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กราฟแสดงความสมัพนัธร์ะหวา่งค่าความดนัอากาศ (P) และ ความสงูของอาคารเรียน (h) ดงัแสดงใน Figure 2 

พบว่า ค่าความชนัมีค่าเป็นลบเน่ืองจากทิศทางการเปล่ียนแปลงความดนัเป็นไปในลกัษณะท่ีความดนัลดลงตามความสงู

หรอืระดบัความสงู จากนัน้จงึคาํนวณความหนาแน่นของอากาศโดยการหารความชนัดว้ย g ดงัแสดงใน Table 2 

 

Table 2 The slope and density of air  

 Pressure with Smartphone Apps, P (hPa) 

Phyphox Physics Toolbox Barometer Sensor Kinetics 

Slope (Pa/m) 15.89 15.85 15.25 15.95 

ρair (kg/m3) 1.620 1.620 1.550 1.630 

 

จาก Table 2 ค่าความชนัของกราฟความสมัพนัธร์ะหว่างความดนัอากาศและความสงูท่ีวดัค่าดว้ยแอปพลเิคชนั 

Phyphox, Physics Toolbox Sensor Suite Pro, Barometer และ SensorKinetics ตามลาํดบั จากค่าความชนัของกราฟ

ท่ีได้นาํมาคาํนวณหาค่าความหนาแน่นของอากาศได้ดังนี ้ρ = slope/g = (15.89 Pa)/(9.810 m/s2) = 1.620 kg/m3  

ซึ่งพบว่าค่าความหนาแน่นของอากาศท่ีวัดค่าด้วยแอปพลิเคชัน Barometer มีค่าตํ่า ในขณะท่ีค่าวามดันท่ีวัดด้วย 

แอปพลเิคชนั Phyphox, Physics Toolbox Sensor Suite Pro และ SensorKinetics มีคา่ใกลเ้คียงกนั 

 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

ในการวิจยัครัง้นีเ้ป็นการประยกุตใ์ชเ้ซนเซอรบ์ารอมิเตอรใ์นสมารต์โฟนวดัความดนัอากาศภายในอาคารเรียน 

ซึ่งพบว่าค่าความดนัท่ีวดัมีความแม่นยาํและเท่ียงตรงสงู (Wye, 2023) โดยการทดลองนีใ้ชเ้พียงสมารต์โฟนเครื่องเดียว

สามารถวดัค่าความดันในสถานท่ีต่าง ๆ ได ้และจากขอ้มลูผลการทดลองใน Table 1 and 2 พบว่าการวดัค่าความดัน

อากาศดว้ยแอปพลิเคชนั Phyphox, Physics Toolbox Sensor Suite Pro และ SensorKinetic ใหค้่าความเท่ียงตรงและ

ความแม่นยาํในการวัดค่าดีกว่าการวัดค่าความดันอากาศดว้ยแอปพลิเคชัน Barometer เพราะค่าความดันท่ีวัดได ้

มีคา่ใกลเ้คียงกบัคา่ท่ีวดัดว้ยเครื่องบารอมิเตอร ์

ชดุการทดลองฟิสิกสท่ี์พฒันาขึน้ในการวิจยัครัง้นีอ้าจเป็นประโยชนต์อ่ครูในอนาคต นอกจากนีย้งัสามารถใชเ้ป็น

เครื่องมือวัดความดันของของเหลวท่ีขึน้กับความลึก (ชาติ และคณะ, 2564) เน่ืองจากไม่จาํเป็นตอ้งซือ้อุปกรณ์ใด ๆ 

เน่ืองจากนักเรียนสามารถใช้อุปกรณ์ของตนเองเพ่ือทําการทดลองนี ้ในโรงเรียน หรือใช้เทคนิคในการสังเกต 

การเปล่ียนแปลงความดนัรอบ ๆ สภาพแวดลอ้มสามมิติท่ีมีระดบัความสงูตา่งกนั เช่น สนามโรงเรยีน อาคารเรยีน เป็นตน้ 

 

ขอ้เสนอแนะการวจิยั 

ในการประยุกตใ์ช้เซนเซอรบ์ารอมิเตอรบ์นสมารต์โฟนจาํเป็นอย่างย่ิงตอ้งตรวจสอบข้อมูลสเปคตัวเครื่อง 

ของสมารต์โฟนรุ่นต่าง ๆ ท่ีจะนาํมาใชเ้ป็นเครื่องมือวัดค่าความดันว่ามีเซนเซอรบ์ารอมิเตอรอ์ยู่บนตัวเครื่องหรือไม่ 

สามารถตรวจขอ้มลูสเปคตวัเครื่องของสมารต์โฟนรุน่ตา่ง ๆ ไดท่ี้ https://www.siamphone.com/ 
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บทคัดย่อ 

การวิจยัในครัง้นีมี้วตัถปุระสงค ์(1) เพ่ือวดัหาคา่ความเขม้ของการสอ่งสวา่งของหลอดไฟ LED ดว้ยเซนเซอรแ์สง

บนสมารต์โฟน และ (2) เพ่ือหาค่ากาํลังไฟฟ้าของหลอดไฟจากความสัมพันธ์ระหว่างความเขม้ของการส่องสว่างกับ

ระยะทาง โดยใชห้ลอดไฟ LED ขนาด 15 วตัต ์เป็นแหลง่กาํเนิดแสง และใชเ้ซนเซอรแ์สงบนสมารต์โฟนและแอปพลิเคชนั 

Luminos Meter เป็นเครื่องมือวดัความเขม้ของการส่องสว่างท่ีเป็นฟังกช์นัของระยะห่างยกกาํลงัสองผกผนั ผลการวิจัย

พบว่า (1) ค่าความเขม้ของการสอ่งสว่างของหลอดไฟ LED มีค่าลดลงแบบเอกโพเนนเซียลเม่ือระยะห่างระหว่างหลอดไฟ

กับเซนเซอรเ์พิ่มมากขึน้และ (2) ค่ากาํลังไฟฟ้ามีค่าเท่ากับ 15.045 วัตต ์และมีค่าความคลาดเคล่ือน 0.3 เปอรเ์ซ็นต ์ 

เม่ือเทียบกบักาํลงัไฟของหลอดไฟ LED ขนาด 15 วตัต ์ชดุทดลองท่ีสรา้งขึน้นีส้ามารถนาํไปใชเ้ป็นส่ือในการจดัการเรียน

การสอน เรื่องแสงและความเขม้ของการสอ่งสวา่งในรายวิชาฟิสกิสไ์ดเ้ป็นอยา่งดี 

คาํสาํคัญ: กาํลงัไฟฟา้ของหลอดไฟ, เซนเซอรแ์สง, สมารต์โฟนเซนเซอร ์

 

Abstract 

This research aimed to (1) measure the luminous intensity of LED bulbs using a light sensor on a 

smartphone, and (2) find the electrical power of the bulb from the relationship between the luminous intensity 

and the distance. A 15-watt LED bulb was used as a light source and a light sensor on a smartphone and the 

Luminos Meter application were used to measure the luminous intensity as a function of the inverse square of 

the distance. The results of the research found that, (1) the luminous intensity of the LED bulb decreased 

exponentially as the distance between the bulb and the sensor increased, and (2) the electrical power was 

15.045 watts with an error of 0.3 percent. The developed experimental set can be used as a teaching aid for 

the subject of Light and Luminous Intensity in Physics. 

Keywords: ambient light sensor, light bulb power, smartphone sensor 
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บทนาํ 

การจัดการเรียนการสอนรายวิชาฟิสิกส์ปัจจุบันครูยังคงจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในรูปแบบท่ีเน้นครู 

เป็นศูนยก์ลาง เนน้การสอนแบบบรรยายและการแกปั้ญหาโจทย ์รวมถึงการใชส้มการทางคณิตศาสตร ์เพ่ือมุ่งเนน้ให้

นักเรียนจดจาํสมการ และการนาํไปใชใ้นการแกโ้จทยปั์ญหา จึงทาํใหน้ักเรียนขาดความรูค้วามเขา้ใจในมโนทศันท์าง

ฟิสิกสส์่งผลใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชาฟิสิกสต์ ํ่าลง การสอนแบบบรรยายเพียงอย่างเดียวไม่สามารถทาํให้

นักเรียนเขา้ใจทฤษฎี ปรากฏการณ์ต่าง ๆ และไม่สามารถแกปั้ญหาโจทยปั์ญหาแบบประยุกตไ์ด ้(Descamps et al., 

2024; Harmer et al., 2024)   นอกจากนีใ้นการเรียนวิชาฟิสิกสผ์ูเ้รียนจะตอ้งอาศัยกระบวนการคิดท่ีเป็นขัน้ตอนจึงจะ

สามารถแกปั้ญหาเพ่ือหาคาํตอบท่ีถกูตอ้งได ้  การเรียนการสอนฟิสิกสอ์อนไลนใ์นช่วงการระบาดของเชือ้ไวรสั โควิด-19 

ทาํใหน้ักเรียนขาดทักษะความรูค้วามเข้าใจในเนือ้หาวิชาฟิสิกสม์ากย่ิงขึน้เพราะไม่สามารถลงมือทาํการทดลองได้

เน่ืองจากขาดอุปกรณ์และเครื่องมือวัดในการทาํการทดลอง (Bennett, Hinko and Izadi, 2021; Klein et al, 2021) 

โดยเฉพาะการทดลองในหวัขอ้เรื่อง แสงและความเขม้ของการสอ่งสว่าง ท่ีตอ้งใชล้กัซมิ์เตอรเ์ป็นเครื่องมือวดัค่าความเขม้

การส่องสว่างของแสงและแหล่งกาํเนิดต่าง ๆ   Salinas และคณะ (Salinas et al, 2018) ไดป้ระยกุตใ์ชเ้ซนเซอรแ์สงบน

สมารต์โฟนวดัค่าความสว่างของหลอดไฟนีออน ซึ่งพบว่าค่าความส่องสว่างของหลอดไฟนีออน มีค่าลดลงเป็นฟังกช์นั

ผกผันของระยะห่างและค่าท่ีไดมี้ความสอดคลอ้งกันดีกับค่าทางทฤษฎี Monteiro และคณะ (Monteiro et al., 2017) 

ประยกุตใ์ชเ้ซนเซอรแ์สงบนสมารต์โฟนวดัค่าโพลาไรเซชนัของแสงตามกฎของมาลสุ ค่าความเขม้แสงท่ีวดัไดเ้ป็นไปตาม

กฎของมาลุส   Viera และคณะ (Viera et al, 2014) ไดป้ระยุกตใ์ชแ้ท๊บเล็ตและสมารต์โฟนในการศึกษากฎกาํลังสอง

ผกผันของค่าความเข้มการส่องสว่างของแหล่งกาํเนิดแสงค่าท่ีได้มีความสอดคลอ้งกันดีกับค่าทางทฤษฎี Kapucu 

(Kapucu, 2017) ไดป้ระยุกตใ์ชเ้ซนเซอรแ์สงบนสมารต์โฟนวัดค่าความเขม้แสงท่ีเป็นฟังกช์ันของระยะทางเพ่ือนาํค่า 

ไปหาอตัราเรว็และความเรง่ของการเคล่ือนท่ี ในขณะท่ี Sans และคณะ (Sans et al, 2017) ไดป้ระยกุตใ์ชเ้ซนเซอรแ์สงบน

สมารต์โฟนวดัค่าประสิทธิภาพของแหลง่กาํเนิด ค่าท่ีไดเ้ป็นไปตามกฎกาํลงัสองผกผนัของระยะทาง จะเห็นไดว้่าเซนเซอร์

แสงบนสมารต์โฟนสามารถนาํมาประยุกตใ์ชเ้ป็นเครื่องมือวดัทางแสงอย่างง่ายไดเ้ป็นอย่างดีมีความแม่นยาํและความ

เท่ียงตรงสงู 

จากขอ้มลูผลการวิจัยการประยกุตใ์ชเ้ซนเซอรแ์สงบนสมารต์โฟนขา้งตน้ ทาํใหค้ณะผูว้ิจยัเห็นถึงความสาํคญั

ของการใชส้มารต์โฟนประกอบกบัการจดักิจกรรมการเรียนรูใ้นชัน้เรียน และผูเ้รียนสว่นใหญ่จะมีสมารต์โฟนใชก้นัอยู่แลว้ 

ซึ่งการจดัการเรียนรูใ้นรายวิชาฟิสิกส ์ปัจจบุนัมีการทดลองท่ีหลากหลายแต่ไม่สามารถจดักิจกรรมการทดลองไดอ้ย่างเตม็

ประสิทธิภาพ เน่ืองจากชดุการทดลองของรายวิชาฟิสิกสน์ัน้มีราคาค่อนขา้งสงู โดยเฉพาะในการทดลอง เรื่อง แสง ทาํให้

งบประมาณในการจดัสรรอปุกรณท์างการศึกษาไม่เพียงพอ ดงันัน้ในการวิจยัครัง้นีค้ณะผูว้ิจยัจึงไดป้ระยกุตใ์ชเ้ซนเซอร์

แสงบนสมารต์โฟนมาแทนการวัดค่าความเขม้การส่องสว่างของเครื่องมือลักซมิ์เตอร ์ในการศึกษาการทดลองวัดค่า 

ความเขม้การสอ่งสวา่งของหลอดไฟ LED ท่ีเป็นฟังกช์นัของระยะหา่งและคาํนวณหาคา่กาํลงัไฟฟา้ของหลอดไฟ LED ท่ีใช้

ในการทดลอง   เพ่ือสรา้งเป็นชุดทดลองกิจกรรมการเรียนรูฟิ้สิกส ์เรื่อง การหาค่ากาํลังไฟฟ้าของหลอดไฟ และเพ่ือ

พฒันาการเรยีนรูแ้ละแกปั้ญหาการจดัการเรยีนการสอนในรายวิชาฟิสกิสใ์หมี้ประสทิธิภาพย่ิงขึน้ 

 

วัตถุประสงคข์องการวจัิย 

1. เพ่ือวดัคา่ความเขม้ของการสอ่งสวา่งของหลอดไฟ LED 15 วตัต ์ตามระยะหา่งตา่ง ๆ  

2. เพ่ือหาคา่กาํลงัไฟฟา้ของหลอดไฟ LED 15 วตัต ์จากความสมัพนัธร์ะหวา่งความสวา่งกบัระยะทาง 
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การตรวจเอกสาร 

ความสอ่งสวา่ง (Illuminance) ของผิวใด ๆ หมายถงึ คา่ความเขม้ของการสอ่งสวา่งท่ีตกบนพืน้ท่ีผิวตอ่หนึ่งหน่วย

พืน้ท่ี ถ้าพิจารณาพืน้ผิวท่ีอยู่ห่างจากหลอดไฟท่ีมีความเข้มของการส่องสว่าง 1 แคนเดลลา เป็นระยะทาง 1 เมตร  

ความส่องสว่างจะมีค่า 1 ลกัซ ์(Lux) โดยความเขม้ของการส่องสว่างแปรผกผนัระยะห่างกาํลงัสอง (Sans et al, 2017)  

ดงั Equation (1)  

24
P PI
A rπ

= =       (1) 

คา่ความสอ่งสวา่งบนพืน้ผิวใด ๆ จะแปรผนัตรงกบัความเขม้ของการสอ่งสวา่ง และแปรผกผนักบัค่าระยะห่างยก

กาํลงัสอง (Sans et al, 2017) (Equation (2)) 

2

IE
r

=         (2) 

 จากสมการท่ี (2) จะไดว้า่ 2I Er=  เม่ือนาํไปแทนใน Equation (1) จะไดว้า่ (Equation (3)) 
44P r Eπ=       (3) 

เม่ือ E คือ ความส่องสว่าง (Lux) I คือ ความเขม้ของการส่องสว่าง (แคนเดลลา; cd) P คือ กาํลงัของหลอดไฟ 

(วตัต;์ W) r คือ ระยะหา่งจากหลอดไฟ ถงึผิวท่ีพิจารณา (m) และ 4πr2 คือ พืน้ท่ีผิวท่ีแสงตกกระทบ (m2) 

 

วธีิดาํเนินการวจัิย 

ในการวิจยัครัง้นีค้ณะผูว้ิจยัไดอ้อกแบบการทดลองวดัค่าความส่องสว่าง (E) ของหลอดไฟขนาด 15 วตัต ์ท่ีเป็น

ฟังกช์นัของระยะห่าง (r) ดงัแสดงใน Figure 1 ประกอบดว้ย โคมไฟตัง้โต๊ะใชห้ลอดไฟ LED ขนาด 15 วตัต ์ฐานตัง้สมารต์

โฟน สเกลวดัระยะห่าง โดยใชเ้ซนเซอร ์Ambient Light บนสมารต์โฟน iPhone 6 plus เป็นเครื่องมือวดัค่าความสอ่งสว่าง

ของหลอดไฟอยา่งง่าย ดว้ยการติดตัง้แอปพลเิคชนั  Luminos Meter ท่ีพฒันาโดย Virtua Technologies Pty Limited  

 

 
Figure 1 Experimental setup for illuminance of 15 W light bulb 

Source: Authors (2024) 

 

ทาํการวดัความส่องสว่างของแสงท่ีแวดลอ้มก่อนเปิดโคมไฟ แลว้นาํค่าไปลบกบัค่าความส่องสว่าง (E) ท่ีวดัได ้

ในระยะต่าง ๆ จากการเปิดโคมไฟ หลอด LED ขนาด 15 วตัต ์แลว้นาํสมารต์โฟนไปวดัค่าความส่องสว่างของแสงจาก 

โคมไฟในระยะห่าง 80, 60, 50, 40, 30, 20 เซนติเมตร นําค่าความส่องสว่างท่ีได้ไปคํานวณหาค่าความเข้มของ 

การสอ่งสว่าง (I) ดงัสมการท่ี 1 จากนัน้เขียนกราฟแสดงความสมัพนัธร์ะหว่าง 4
1

4 rπ
 (แกน x) กบัค่าความสว่าง (E : Lux) 

(แกน y) ด้วยโปรแกรม Microsoft Excel เ พ่ือคํานวณหาค่ากําลังไฟฟ้าของหลอดไฟ (P) ท่ี ได้จากการทดลอง 

มาเปรยีบเทียบกบัคา่กาํลงัไฟหลอด LED ขนาด 15 วตัต ์ 
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ผลและวจิารณผ์ลการวจัิย 

ชุดทดลองท่ีพฒันาขึน้แตกต่างจากชุดทดลองในหนงัสือในปัจจุบนั คือ การประยกุตใ์ชเ้ซนเซอรแ์สงบนสมารต์

โฟนเป็นเครื่องมือวัดค่าความสว่างของหลอดไฟ ในขณะชุดการทดลองในหนังสือเรียนใชล้กัซมิ์เตอรเ์ป็นเครื่องมือวดั  

ขอ้ดีการประยกุตใ์ชเ้ซนเซอรแ์สงบนสมารต์โฟนนัน้ผูเ้รียนไดล้งมือทาํการทดลองอย่างทั่วถงึเพราะผูเ้รียนมีสมารต์โฟนอยู่

แลว้และสมารต์โฟนทกุย่ีหอ้มีเซนเซอรว์ดัแสงทกุรุน่ 

 

คา่ความสวา่งของหลอดไฟ LED 15 W 

การวัดค่าความส่องสว่างของหลอดไฟ LED ขนาด 15 วัตต ์โดยใชเ้ซนเซอร ์Ambient Light บนสมารต์โฟน 

iPhone 6 plus ดว้ยแอปพลเิคชนั Luminos Meter ผลการวิจยัดงัแสดงใน Table 1 

 

Table 1 Illuminance of 15 W LED light bulb detecting by Luminos Meter app 

r (m) Illuminance, E (Lux) 

No. 1 No. 2 No. 3 Average 

0.2 865 866 868 866.3 

0.3 383 382 382 382.3 

0.4 203 201 202 202.0 

0.5 155 156 155 155.3 

0.6 101 102 102 101.7 

0.8 88 89 89 88.7 

 

จากผลการทดลองวดัคา่ความสอ่งสวา่งของหลอดไฟ LED ขนาด 15 วตัต ์ดว้ยแอปพลเิคชนั Luminos Meter ดงั

แสดงใน Table 1 พบว่า ท่ีระยะห่าง 0.2 เมตร ไดค้่าความเข้มของการส่องสว่างมีค่าเฉล่ียสูงสุดเท่ากับ 866.3 ลักซ์  

เม่ือเล่ือนระยะห่างออกเพิ่มขึน้พบว่าค่าความเขม้ของการส่องสว่างมีค่าลดลงแบบเอกโพเนเนเซียลดงัแสดงดว้ยกราฟใน 

Figure 2  

 

 
Figure 2 Illuminance of 15 W LED light bulb 

การหาคา่กาํลงัไฟฟา้ของหลอดไฟ LED ขนาด 15 วตัต ์

y = 49.199x-1.707

R² = 0.9716
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จากผลการทดลองค่าความเข้มของการส่องสว่าง (E) ใน Table 1 นาํค่ามาเขียนกราฟแสดงความสัมพันธ์

ระหว่างค่าความเขม้ของการส่องสว่าง (E) กบัเศษหนึ่งส่วนระยะห่างยกกาํลงัส่ี (1/4πr4) จากความสมัพนัธต์ามสมการท่ี 

(3) ดงัแสดงใน Figure 3  

 

 
Figure 3 The graph of illuminance vs 1/4πr4 for 15 W LED light bulb 

 

จาก Figure 3 ซึ่งเป็นกราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่างค่าความเขม้ของการส่องสว่าง (E) กับเศษหนึ่งส่วน

ระยะห่างยกกําลังส่ี (1/r4) ของการวัดค่าความเข้มของการส่องสว่างด้วยแอปพลิเคชัน  Luminos Meter พบว่า  

ค่าสมัประสิทธ์ิการตดัสินใจ (R2) ของกราฟท่ีวดัค่าความเขม้ของการสอ่งสว่าง (E) มีค่าเท่ากบั 96.68 นั่นคือกราฟเสน้ตรง

ท่ีไดมี้ความเหมาะสมกบัขอ้มลู ในการหาคา่กาํลงัไฟของหลอดไฟ LED ขนาด 15 วตัต ์โดยคา่กาํลงัไฟฟา้ของหลอดไฟ คือ 

ค่าความชนัของกราฟแสดงความสมัพนัธร์ะหว่างค่าความเขม้ของการส่องสว่าง (E) กบัเศษหนึ่งส่วนระยะห่างยกกาํลงัส่ี 

(1/r4) นั่นเอง ดังนัน้จากกราฟผลการทดลองใน Figure 3 ไดค้่ากาํลงัไฟเท่ากับ 15.045 วัตต ์และมีความคลาดเคล่ือน  

0.3 เปอรเ์ซน็ตเ์ม่ือเทียบกบัคา่กาํลงัไฟของหลอดไฟ LED ขนาด 15 วตัต ์

 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

จากผลการทดลองหาค่าความส่องสว่างของหลอดไฟ LED ขนาด15 วตัต ์ดว้ยแอปพลิเคชัน Luminos Meter 

พบว่า ค่าความสอ่งสว่างของหลอดไฟ LED มีค่าลดลงเป็นฟังกช์นัของระยะห่างสอดคลอ้งกบัการทดลองของ Voudoukis 

and Oikonomidis (Voudoukis and Oikonomidis, 2017) Salinas และคณะ (Salinas et al, 2018) และ Sans และคณะ 

(Sans et al, 2017) เม่ือระยะห่างระหว่างแหล่งกาํเนิดแสงกับเซนเซอรแ์สงอยู่ห่างกันมากขึน้ความส่องสว่างท่ีวัดได ้

จะมีค่าลดลงเป็นไปตามกฎกําลังสองผกผัน   ค่ากําลังไฟฟ้าของหลอดไฟ LED ขนาด 15 วัตต์ ท่ีได้มีค่าเท่ากับ  

15.045 วัตต ์และมีค่าคลาดเคล่ือน 0.30 เปอรเ์ซ็นต ์ผลการทดลองท่ีไดนี้ส้อดคลอ้งกับการวิจัยของ Sans และคณะ  

(Sans et al, 2017) ในการทดลองหาค่ากําลังไฟฟ้าของหลอด Incandescent และหลอด halogen lamps ซึ่งมีค่า 

ความคลาดเคล่ือนเพียง 1.50 และ 2.30 เปอรเ์ซ็นต ์ตามลาํดบั จากผลการทดลองวิจัยแสดงใหเ้ห็นว่าเซนเซอรแ์สงบน

สมารต์โฟนมี ความแม่นยาํและมีความเท่ียงตรงสงูเหมาะสาํหรบัใชใ้นการทดลองฟิสิกส ์เรื่อง แสง และเนือ้หาอ่ืน ๆ ท่ี

เก่ียวกบัแสง เช่น  การวดัคา่การดดูกลืนและการกระเจิงแสง (Malisorn et al, 2020) เป็นตน้ 

จากผลการทดลองวิจยัการประยกุตใ์ชเ้ซนเซอรแ์สงบนสมารต์โฟนวดัคา่ความสอ่งสวา่งของหลอดไฟ LED ขนาด

156 วตัต ์ค่าท่ีวดัดว้ยแอปพลิเคชนั Luminos Meter จะใหค้่ากาํลงัไฟฟ้าใกลเ้คียงกบัขนาดกาํลงัไฟฟ้าของหลอดไฟจริง 

y = 15.045x + 136.93
R² = 0.9668
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แสดงใหเ้ห็นว่าเซนเซอรแ์สงบนสมารต์โฟนมีความแม่นยาํและมีความเท่ียงตรงสงูในการทดลองวดัค่าความสอ่งสว่างของ

แหล่งกาํเนิดแสง และกิจกรรมการทดลองท่ีไดพ้ฒันาขึน้มานีเ้หมาะสาํหรบันาํไปใชใ้นการจัดการเรียนการสอนฟิสิกส ์ 

เรื่อง แสงและความเขม้ของการส่องสว่าง ทัง้ใหร้ะดับมัธยมศึกษาและอุดมศึกษา เม่ือนาํเอาชุดทดลองไปใชส้อนจริง

ผู้เรียนจะเป็นคนสรา้งกราฟผลการทดลองเองเพ่ือจะได้แสดงให้รูว้่าผู้เรียนได้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์

ดา้นการนาํเสนอขอ้มลูและการวิเคราะหข์อ้มลูผลจากกราฟท่ีได ้นอกจากนีย้งัสามารถออกแบบใหเ้ป็นกิจกรรมกลุ่ม เช่น 

การวดัค่าความสว่างในหอ้งว่ามีค่าความสว่างเป็นไปตามเกณฑม์าตรฐานค่าความสว่างหรือไม่ หรือการวดัค่าความสว่าง

ของหนา้จอสมารต์โฟนย่ีหอ้และรุน่ตา่ง ๆ วา่มีคา่ความสวา่งแตกตา่งกนัอยา่งไร 
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บทคัดย่อ 

การวิจยัในครัง้นีมี้วตัถปุระสงคเ์พ่ือศึกษาการตกอิสระดว้ยการปล่อยสมารต์โฟนใหต้กลงมาอย่างอิสระ วดัค่า

ความเร่งและเวลาการตกอิสระดว้ยเซนเซอรว์ดัค่าความเร่งในสมารต์โฟน แสดงผลการวดัดว้ยแอปพลิเคชัน Phyphox 

โหมด Acceleration (without g) ผลการวิจยัพบว่าประสิทธิภาพของชุดทดลองฟิสิกส ์เรื่อง การตกอิสระ ท่ีออกแบบและ

พฒันา เม่ือทาํการทดสอบการทาํงานของชุดทดลองนีเ้พ่ือวดัค่าเวลาการตกอิสระท่ีระดบัความสงู 30–70 เซนติเมตรได้

เวลาการตกอิสระเป็น 0.270, 0.331. 0.351, 0.371 และ 0.411 วินาที ตามลาํดบั และไดค้า่ความเรง่เน่ืองจากแรงโนม้ถ่วง

ของโลกเทา่กบั 8.78 ± 1.02 เมตรตอ่วินาทีกาํลงัสอง กิจกรรมการทดลองท่ีพฒันาขึน้ในการวิจยัครัง้นีเ้หมาะสาํหรบัใชเ้ป็น

ส่ือการทดลองฟิสกิส ์เรื่องการตกอิสระทัง้ในระดบัมธัยมศกึษาและอดุมศกึษาไดเ้ป็นอยา่งดี 

คาํสาํคัญ: การตกอิสระ, เซนเซอรว์ดัความเรง่, สมารต์โฟนเซนเซอร ์

 

Abstract 

This research aimed to study free fall by releasing a smartphone to fall freely. The acceleration and 

free fall time were measured using the accelerometer sensor in the smartphone. The measurement results were 

displayed using the Phyphox application in Acceleration (without g) mode. The results showed that, the 

performance of the designed and developed free fall physics experiment set, when the operation of this 

experiment set was tested to measure the free–fall time at the height of 30–70 cm, the free fall time was obtained 

as 0.270, 0.331, 0.351, 0.371, and 0.411 seconds, respectively. The acceleration due to gravity of the Earth 

was 8.78±1.02 meters per second squared. The experimental activities developed in this research are suitable 

for use as a medium for physics experiments on free fall at both secondary and higher education levels. 

Keywords: accelerometer sensor, free–fall, smartphone sensor 
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บทนาํ 

ในการจดัการเรียนการสอนฟิสิกส ์เรื่อง การตกอิสระ เป็นอีกหนึ่งหวัขอ้ท่ีมีความทา้ทายพืน้ฐานในการถ่ายทอด

เนือ้หาไปสู่ผูเ้รียนเพ่ือใหมี้ความรูค้วามเขา้ใจในเนือ้หาและหลกัการ โดยเฉพาะการยกตวัอย่างและการลงมือปฏิบัติใน

หัวข้อดังกล่าวเก่ียวกับการแก้ปัญหาโลกแห่งความเป็นจริง (Streepey, 2013; Grossman, 2005) ปัจจุบันมีการจัด 

การเรียนการสอนแบบออนไลนท์าํใหมี้การใชส่ื้อแบบออนไลนอ์ย่างแพรห่ลาย โดยเฉพาะเทคโนโลยีสมารต์โฟนท่ีลํา้สมยั 

(เช่น iPhone, iPad หรือ iTouches) ไดมี้การติดตัง้เซนเซอรต์่าง ๆ บนเมนบอรด์ของตวัเครื่อง เช่น เซนเซอรว์ดัความเร่ง 

เซนเซอรว์ดัสนามแม่เหล็ก เซนเซอรว์ดัแสง เป็นตน้ ปัจจุบนัการทดลองฟิสิกสไ์ดป้ระยกุตใ์ชเ้ซนเซอรบ์นสมารต์โฟนเป็น

เครื่องมือวัดในการทดลองอย่างแพร่หลายทัง้ในระดับมัธยมศึกษาและอุดมศึกษา (Monteiro & Marti, 2022; Kaps & 

Stallmach, 2022; Kaps, Splith & Stallmach, 2021) และใช้เ ป็นเครื่องมือวัดในการจัดการเรียนการสอนฟิสิกส์ 

(Hochberg et al., 2018; 2020) 

การประยุกต์เซนเซอร์วัดความเร่งบนสมาร์ตโฟน Vogt and Kuhn (Vogt & Kuhn, 2014) ได้การประยุกต์

เซนเซอรว์ดัความเร่งบนสมารต์โฟนในการออกแบบบทเรียนการเรียนการสอนฟิสิกสอ์ย่างง่าย เช่น การวดัความเร่งของ

การตกอิสระของสมารต์โฟน (Vogt & Kuhn, 2012) ท่ีเป็นฟังก์ชันของเวลาการตกอิสระและคาํนวณหาค่าความเร่ง

เน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของโลกไดค้า่เทา่กบั 10.0 ± 0.2 m/s2 

จากผลงานวิจยัการประยกุตใ์ชเ้ซนเซอรว์ดัความเร่งบนสมารต์โฟนในการทดลองฟิสิกสใ์นปัจจุบนั คณะผูว้ิจยั 

จึงสนใจการนาํเซนเซอรว์ดัความเรง่บนสมารต์โฟนมาใชใ้นการออกแบบการทดลองการตกอิสระอย่างง่ายดว้ยการปลอ่ย

ใหส้มารต์โฟนตกลงมาอย่างอิสระและใชส้มารต์โฟนเซนเซอรภ์ายในตวัเครื่องท่ีปลอ่ยลงมาเป็นเครื่องมือวดัความเรง่และ

เวลาการตกอิสระไปพรอ้มกนั ชดุการทดลองท่ีไดพ้ฒันาขึน้มานีส้ามารถนาํไปใชเ้ป็นส่ือการเรียนการสอนฟิสิกสใ์นหวัขอ้ 

เรื่อง การตกอิสระ ไดท้ัง้ในระดบัมธัยมศกึษาและอดุมศกึษา 

 

การตรวจเอกสาร 

การตกอย่างอิสระ ( free fall motion) เ ป็นการเคล่ือนท่ีใน 1 มิติ  ตามแนวด่ิงและมีความเร่ง ท่ี เ กิดขึ ้นนี ้

เป็นผลเน่ืองมาจากมีแรงโนม้ถ่วงของโลก (g = 9.81 m/s2) กระทาํตอ่วตัถชิุน้นัน้ ๆ ดงัแสดงใน Figure 1 

x0 = h, t = 0
v0 = 0

x(t) = 0

a = - g

 
Figure 1 Diagram of free–fall 

พิจารณาการเคล่ือนท่ีแบบตกอิสระเม่ือปล่อยวัตถุมวล m จากระดับความสูง h สามารถเขียนสมการเคล่ือนท่ี 

ของมวล m ไดเ้ป็น Equation (1) 

2
0

1
2

h v t gt= +      (1) 

เม่ือ v0 คือความเรว็ตน้ซึง่เทา่กบั 0 m/s (Equation (2)) 

21
2

h gt=       (2) 
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จะได ้Equation (3)    

2

2hg
t

=       (3) 

 

วธีิดาํเนินการวจัิย 

ในการดาํเนินการวิจัยครัง้นีเ้ป็นการปล่อยสมารต์โฟนให้ตกลงมาอย่างอิสระกระทบพืน้โซฟาดังแสดงใน  

Figure 2 โดยสมารต์โฟนท่ีปล่อยมีการติดตัง้แอปพลิเคชัน Phyphox (Staacks et al., 2018) ผลิตโดย RWTH Aachen 

University เ พ่ือใช้ในการวัดค่าความเร่ง ท่ี เป็นฟังก์ชันของเวลาของการตกอิสระ  (∆t) ท่ีระดับความสูงต่างกัน  

โดยค่าความเร่งของการตกอิสระท่ีวัดไดจ้ะแสดงผล 3 มิติ ประกอบดว้ยความเร่งในแนวแกน x, y และ z บนหนา้จอ

สมารต์โฟนพรอ้มกนั โดยในการวิจยันีพ้ิจารณาเฉพาะความเรง่ในแนวด่ิง (แกน y) เทา่นัน้ นาํคา่ขอ้มลูผลการทดลองวิจยัท่ี

ไดไ้ปเขียนกราฟแสดงความสนัพนัธ์ระหว่างความสงูและเวลาการตกอิสระยกกาํลงัสอง เพ่ือนาํค่าความชันของกราฟ 

มาคาํนวณหาคา่ความเรง่เน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของโลก ณ สถานท่ีทาํการทดลองวิจยั (อาคารเรยีน ชัน้ 5) 

หลกัการทาํงานของเซนเซอรว์ดัความเรง่ (Accelerometer sensor) คือ เซนเซอรว์ดัความเร่งทาํหนา้ท่ีตรวจจบั

การเคล่ือนไหวของสมารต์โฟน แบบ 3 แกน (3 axes) และแสดงผลความสมัพันธ์ค่าความเร่งกับเวลา (Countryman, 

2014) โดยในการทดลองครัง้นีใ้ชแ้อปพลิเคชนั Phyphox เลือกใชโ้หมด Acceleration without g ในการวดัค่าความเรง่ a 

ของสมารต์โฟนท่ีเป็นฟังกช์นัเวลา ดงันัน้ค่า a ท่ีไดจ้ากการทดลองเป็นความเรง่ขณะเกิดกระแทกกบัพืน้โซฟาค่าท่ีวดัไดจ้งึ

มีคา่มากกวา่คา่ g นั่นเอง 

 

 
Figure 2 (A) An iPhone 16 is released freely striking a sofa at different heights (h), and (B) a graph of the 

acceleration of the free fall on the sofa in the x, y, and z directions. 

 

ผลและวจิารณผ์ลการวจัิย 

ผลการวัดค่าความเร่งในแนวด่ิงของการปล่อยให้สมารต์โฟนตกลงมาอย่างอิสระท่ีระดับความสูงต่าง ๆ  

ดงัแสดงผลใน Figure 3  

จากผลการทดลองวิจัยท่ีไดใ้น Figure 3 พบว่า เม่ือความสูงในการปล่อยสมารต์โฟนใหต้กลงมาอย่างอิสระ

เพิ่มขึน้เวลาในการตกอิสระ (∆t) ก็เพิ่มขึน้เช่นกัน ซึ่งสอดคลอ้งกับผลการทดลองของ Vogt and Kuhn (2012) ท่ีได ้

ทาํการทดลองปลอ่ยสมารต์โฟนใหต้กลงอย่างอิสระท่ีความสงู 1.57 เมตร ในขณะท่ีความเร่งของการตกอย่างอิสระมีค่า

เพิ่มขึน้เม่ือปลอ่ยสมารต์โฟนท่ีระดบัความสงู 30–60 เซนติเมตร (เพ่ือปอ้งกนัสมารต์โฟนเสียหายจงึเลือกปลอ่ยสมารต์โฟน

(A) (B) 
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ใหต้กท่ีระดบัความสงูระยะนี)้ แต่ท่ีระดบัความสงู 70 เซนติเมตรความเรง่ของการตกอย่างอิสระมากระทบพืน้โซฟามีค่า

ลดลงเน่ืองมาจากความยืดหยุ่นของเซนเซอรบ์นเมมเบรนของสมารต์โฟนเกินขีดจาํกัดจึงทาํใหค้่าความเร่งท่ีวดัไดมี้ค่า

ลดลงนั่นเอง   คา่ความเรง่ในแนวด่ิงและเวลาการตกอิสระดงัแสดงใน Table 1 

 

 
Figure 3 Acceleration and time of iPhone 16 being dropped freely onto the sofa at heights, (a) 30 cm, (b) 40 

cm, (c) 50 cm, (d) 60 cm, and (e) 70 cm, respectively 

 

Table 1 Acceleration and free fall time values according to smartphone release level at height 

Height, h (m) Time, t (s) Acceleration, a (m/s2) 

0.300 0.270 83.5 

0.400 0.331 88.5 

0.500 0.351 95.4 

0.600 0.371 110.1 

0.700 0.411 101.2 

 

เม่ือเขียนกราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่างความสูงของปล่อยสมารต์โฟนกับเวลาการตกอิสระยกกาํลังสอง 

(Table 1) ดงัแสดงใน Figure 4 ไดค้า่ความชนัของกราฟเทา่กบั 4.39 เมตรตอ่วินาทีกาํลงัสอง  
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Figure 4 The graph shows the relationship between height (h) and free fall time squared (t2) 

 

จาก Figure 4 แสดงความสมัพนัธร์ะหว่างความสงูการปลอ่ยสมารต์โฟนกบัเวลาการตกอิสระยกกาํลงัสอง จะได้

ค่าความเร่งเน่ืองจากแรงโน้มถ่วงของโลก (gexp) ณ ห้องทดลองวิจัยเท่ากับ 8.78 ± 1.02 เมตรต่อวินาทีกาํลังสอง  

มีความคลาดเคล่ือนจากคา่ g = 9.81 เมตรตอ่วินาทีกาํลงัสอง เทา่กบั 10.5 เปอรเ์ซน็ต ์

 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

ในการวิจัยครัง้นีเ้ป็นการพฒันาชุดทดลองฟิสิกส ์เรื่อง การตกอิสระ โดยการประยุกตใ์ชเ้ซนเซอรว์ดัความเร่ง 

บนสมารต์โฟน แสดงผลการวัดค่าความเร่งในแนวด่ิงและเวลาการตกอย่างอิสระดว้ยแอปพลิเคชัน Phyphox ซึ่งเวลา 

การตกอย่างอิสระท่ีไดมี้ค่าแปรผนัตรงกบัระดบัความสงูของการปล่อยสมารต์โฟนใหต้กลงมากระทบพืน้โซฟา แสดงให้

เห็นว่าการนาํเซนเซอรว์ดัค่าความเร่งมาประยุกตใ์ชใ้นการทดลองการตกอิสระนัน้สามารถวดัค่าไดอ้ย่างเท่ียงตรงและ

แม่นยาํสงู (Vogt, Kuhn & Müller, 2011) จากผลการทดลองไดค้่าความเรง่เน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของโลก ณ หอ้งทดลอง

วิจยัเท่ากบั 8.78 เมตรต่อวินาทีกาํลงัสอง เหมาะสาํหรบันาํชดุการทดลองมาประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนการสอนดงัท่ี 

Hochberg et al (Hochberg et al., 2018; 2020) ไดน้าํมาใชใ้นการเรียนการสอนในชัน้เรียนวิชาฟิสิกส ์ส่งผลใหผู้เ้รียน 

มีความรูค้วามเขา้ใจในเนือ้หามากขึน้เน่ืองจากผลการทดลองท่ีไดจ้ากการใชเ้ซนเซอรบ์นสมารต์โฟนเป็นเครื่องมือวดัมีค่า

ความละเอียด เท่ียงตรงและมีความเช่ือมั่นสงูกวา่การใชเ้ครื่องมือวดัปกติในหอ้งปฏิบติัการ 

 

ขอ้เสนอแนะการวจิยั 

ในการประยกุตใ์ชส้มารต์โฟนเป็นเครื่องมือวดัทัง้ในการจัดการเรียนการสอนและการวิจยั จาํเป็นอย่างย่ิงตอ้ง

ตรวจสอบขอ้มลูสเปคตวัเครื่องของสมารต์โฟนก่อนว่ามีเซนเซอรท่ี์เราตอ้งการใชอ้ยู่หรือไม่ ซึ่งสามารถเขา้ไปตรวจสอบ

ขอ้มลูเซนเซอรบ์นสมารต์โฟนไดท่ี้ https://www.techmoblog.com/  
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การพัฒนาชุดการเรียนรู้ เร่ือง การวัดค่าความเข้มสนามแม่เหล็ก โดยใช้เซนเซอรแ์ม่เหล็ก 

บนสมารต์โฟน 

Development of learning kit on magnetic field strength by using magnetometer sensor  

on smartphone 
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บทคัดย่อ 

ในงานวิจัยนีเ้ป็นการนาํเสนอการทดลองการวัดค่าสนามแม่เหล็กแบบ 2 ขั้ว และ 4 ขั้ว ท่ีเป็นฟังก์ชันของ

ระยะห่างของแท่งแม่เหล็กถาวรดว้ยเซนเซอรแ์ม่เหล็กบนสมารต์โฟนท่ีติดตัง้แอปพลิเคชัน Phyphox ผลการวิจัยพบว่า  

คา่สนามแมเ่หลก็แบบ 2 ขัว้ และ 4 ขัว้ ท่ีเป็นฟังกช์นัของระยะหา่งของแทง่แมเ่หลก็ถาวรรูปทรงกระบอกท่ีวดัไดเ้ป็นไปตาม

ทฤษฎีตามวิธีการของ Arribas คา่ไดโพลโมเมนตแ์มเ่หลก็ของสนามแม่เหลก็แบบ 2 ขัว้และ 4 ขัว้ มีคา่เทา่กบั 0.0515 และ 

0.0913 แอมแปร/์ตารางเมตร ตามลาํดับ   นอกจากนีเ้ม่ือนาํชุดทดลองนีไ้ปใชป้ระกอบการสอนกับนักศึกษาชั้นปีท่ี 1  

ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชาปฏิบติัการฟิสิกสท์ั่วไป จาํนวน 21 คน พบว่าการสอนโดยใชชุ้ดทดลองนีท้าํใหน้กัศึกษามีมโน

ทศัน ์เรื่อง สนามแม่เหล็ก คิดเป็นรอ้ยละ 74.30 สงูกว่าเกณฑอ์ย่างมีนัยสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ดงันัน้ชุดทดลองนี ้

เหมาะสาํหรับนาํไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนฟิสิกส์ในหัวข้อเรื่องสนามแม่เหล็กทั้งในระดับมัธยมศึกษาและ

อดุมศกึษา 

คาํสาํคัญ: เซนเซอรแ์มเ่หลก็, โมเมนตแ์มเ่หลก็, สนามแมเ่หลก็แบบ 2 และ 4 ขัว้, สมารต์โฟนเซนเซอร ์

 

Abstract  

This research presents an experimental measurement of dipole and quadrupole magnetic fields as a 

function of the distance of permanent magnets using a magnetic sensor on a smartphone with the Phyphox 

application installed. The results show that the measured dipole and quadrupole magnetic fields as a function 

of the distance of the cylindrical permanent magnets follow the theory according to Arribas's method. The 

magnetic dipole moments of the dipole and quadrupole magnetic fields are 0.0515 and 0.0913 A/m2, 

respectively. Moreover, when this experimental set was used in teaching 21 first–year students enrolled in the 

general physics laboratory course, it was found that teaching using this experimental set led to students having 

a concept of magnetic field at 74.30 percent, which was significantly higher than the criteria at the .05 level. 

Therefore, this experimental set is suitable for use in teaching physics on the topic of magnetic fields at both 

secondary and higher education levels. 

Keywords: dipole and quadrupole magnetic fields, magnetic moment, magnetometer, smartphone sensor 
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บทนาํ 

แรงปฏิกิรยิาแม่เหลก็ท่ีเกิดขึน้ระหว่างแท่งแม่เหล็กถาวร 2 อนัเป็นปฏิกิรยิาท่ีนอกเหนือจากการเกิดแรงปฏิกิริยา

ระหว่างขัว้เด่ียวกบัขัว้เดียว แต่เป็นการพิจารณาแรงปฏิกิริยาระหว่างขัว้คู่กบัขัว้คู่ทางแม่เหล็ก (Amrani, 2015; Sarafian, 

2009) 2 คู่ขั้ว (Arribas et al, 2020) ซึ่งจะถูกกล่าวถึงในหัวข้อต่าง ๆ มากมายในหนังสือเรียนไฟฟ้าและแม่เหล็ก  

(Griffiths, 2013)  Amrani (Amrani, 2015) ไดอ้อกแบบทดลองเพ่ือศึกษาแรงปฏิกิริยาทางแม่เหล็กท่ีเกิดขึน้ระหว่างแท่ง

แม่เหล็กถาวร 2 อนัโดยใชต้าชั่งดิจิทลัวดัค่ามวลท่ีเกิดขึน้จากการออกแรงผลกักนัของแท่งแม่เหล็กทัง้สองแลว้หาค่าแรง

ทางแม่เหล็กดว้ยการคูณมวลท่ีไดด้ว้ยค่า g ท่ีเป็นฟังกช์ันของระยะห่างระหว่างแท่งแม่เหล็กทัง้สองอนัแลว้เขียนกราฟ

แสดงความสมัพนัธร์ะหวา่งแรงแม่เหลก็ (FB) กบัเศษหนึ่งสว่นระยะหา่งยกกาํลงัส่ี (1/x4) เพ่ือหาค่าไดโพลโมเมนตแ์ม่เหลก็

ของแท่งแม่เหล็กถาวรทั้งสองอัน ซึ่งได้ค่าไดโพลโมเมนต์แม่เหล็กเท่ากับ 1.29 แอมแปร์-ตารางเมตร ในขณะท่ี  

Arribas et al. (2015) ไดว้ัดค่าความเข้มสนามแม่เหล็กของแท่งแม่เหล็กอย่างง่ายท่ีเป็นฟังก์ชันของระยะห่างโดยใช้

เซนเซอร ์Magnetometer บนสมารต์โฟนเป็นเครื่องมือวดั ทาํการวดัคา่ความเขม้สนามแมเ่หลก็ของแทง่แมเ่หลก็จากประตู

ปิด–เปิดตูเ้ยน็ แท่งแม่เหลก็ทรงกลมขนาดเลก็และแท่งแม่เหลก็แบบวงแหวน ซึ่งไดค้่าไดโพลโมเมนตแ์ม่เหลก็เทา่กบั 0.17 

1.6 และ 1.29 แอมแปร-์ตารางเมตร ตามลาํดบั การประยกุตใ์ชเ้ซนเซอร ์Magnetometer บนสมารต์โฟนเป็นเครื่องมือวดั

ค่าความเขม้สนามแม่เหลก็ไดร้บัการยอมรบัมากขึน้ในปัจจบุนั Silva (Silva, 2012) ไดใ้ชเ้ซนเซอร ์Magnetometer ในการ

วดัคา่ความเขม้สนามแมเ่หลก็จากขดลวดโซลนิอยดข์องลวดทองแดงท่ีมีจาํนวนพนัรอบแตกต่างกนั Ogawara, Bhari and 

Mahrley (2017) ใช้เซนเซอร์ Magnetometer ในการวัดค่าความเข้มสนามแม่เหล็กของขดลวดท่ีนํากระแสไฟฟ้า  

Lara et al. ( 2014) ใชเ้ซนเซอร ์Magnetometer ในการรวัดค่าความเขม้สนามแม่เหล็กของขดลวดโซลินอยด ์จาํนวน  

62 รอบ ท่ีมีเสน้ผ่านศนูยก์ลางภายใน 2Ri = 1.910 เซนติเมตร และเสน้ผ่านศนูยก์ลางภายนอก 2Re = 2.420 เซนติเมตร 

เพ่ือหาค่าสภาพซึมซาบไดท้างแม่เหล็กในอากาศ นอกจากนี ้Setiawan และคณะ (Septianto et al., 2017; Setiawan et 

al., 2017) ยังไดใ้ช้เซนเซอร ์Magnetometer ในการวัดค่าความเขม้สนามแม่เหล็กของเสน้ลวดตรงและวงกลมท่ีเป็น

ฟังกช์นัของกระแสไฟฟา้ในแนว 3 มิติ 

งานวิจัยท่ีไดก้ล่าวมาขา้งตน้ พบว่ามีการประยุกตใ์ชเ้ซนเซอรแ์ม่เหล็ก (Magnetometer) ในการทดลองวดัค่า

ความเขม้สนามแม่เหล็กในรูปแบบต่าง ๆ ไดเ้ป็นอย่างดีซึ่งถือว่าเป็นการใชป้ระโยชนจ์ากสมารต์โฟนเป็นเครื่องมือวดั 

การทดลองฟิสิกส ์ดังนัน้ในการวิจัยครัง้นีค้ณะผูว้ิจัยจึงใหค้วามสนใจในการออกแบบการทดลองเพ่ือวัดค่าความเข้ม

สนามแม่เหล็กของแท่งแม่เหล็กถาวรท่ีสามารถหาไดท้ั่วไป ทัง้ในรูปแบบการวัดค่าความเขม้สนามแม่เหล็กแบบ 2 ขัว้ 

(dipole magnetic field) และแบบ 4 ขัว้ (quadrupole magnetic field) และการหาค่าโมเมนตแ์ม่เหลก็ท่ีเป็นฟังกช์นัของ

ระยะห่างตามวิธีการของ Arribas และคณะ (Arribas et al., 2015; Arribas et al., 2020) เพ่ือใชเ้ป็นชุดส่ือการเรียนการ

สอนในรายวิชาฟิสกิสใ์นหวัขอ้ เรื่อง แมเ่หลก็ไฟฟา้ ตอ่ไป 

 

วัตถุประสงคข์องการวจัิย 

1. เพ่ือศึกษาการวดัค่าความเขม้ของสนามแม่เหล็กแบบ 2 และ 4 ขัว้ของแท่งแม่เหล็กถาวรทรงกระบอก โดยใช้

เซนเซอรแ์มเ่หลก็บนสมารต์โฟน 

2. เพ่ือศึกษาการเปรียบเทียบค่าโมเมนตแ์ม่เหล็กของแท่งแม่เหล็กถาวรแบบ Dipole และ Quadrupole ท่ีเป็น

ฟังกช์นัของระยะหา่ง 
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การตรวจเอกสาร 

สนามแม่เหลก็แบบ 2 ขัว้ (Dipole magnetic field) 

ส่วนประกอบสนามแม่เหล็กในแนวแกน x ท่ีเกิดจากแท่งแม่เหล็กถาวรขนาดเล็กยาว d และโมเมนตแ์ม่เหล็ก m 

ท่ีจุดตามแนวแกน x ของแท่งแม่เหล็กถาวรดงัแสดงใน Figure 1 เขียนสมการสนามแม่เหล็กแบบ 2 ขัว้ (Arribas et al., 

2015) ไดเ้ป็น Equation (1) 

0
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dx

µ

π

=
 

− 
 

      (1) 

เม่ือ 0µ  คือสภาพซึมซาบทางแม่เหล็กในสุญญากาศ ( 0µ  = 4π × 10-7 นิวตัน/ตารางเมตร หรือ เฮนรี/เมตร 

หรือ เทสลา-เมตร/แอมแปร)์ ในระบบ SI หน่วยของโมเมนตแ์ม่เหล็ก (m) ของแม่เหล็กถาวรมีหน่วยเป็น แอมแปร-์ตาราง

เมตร หรอื จลู/เทสลา 

 
Figure 1 The magnetics field of dipole magnet (Arribas et al., 2015) 

 

ถา้เราหาค่าสนามแม่เหล็กท่ีระยะทาง x ซึ่งมีค่ามากกว่าขนาดของแท่งแม่เหล็กถาวร (d) มาก ๆ เราสามารถหา

คา่สนามแมเ่หลก็ก่อนหนา้ง่าย ๆ โดยการแทนคา่ x >> d ในสมการ (1) จะไดส้มการแมเ่หลก็ใหมไ่ดเ้ป็น Equation (2) 
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π

=       (2) 

ดว้ยวิธีการนี ้เราสามารถหาสว่นประกอบในแนวแกน x ของสนามแม่เหลก็ของขัว้คู่แม่เหลก็ว่ามีสดัสว่นโดยตรง

กบั 3x−  โดยค่านีเ้ป็นค่าสดัสว่นคงท่ีของสภาพซมึซาบทางแม่เหลก็ในสญุญากาศ 0µ  และโมเมนตแ์ม่เหลก็ (m) ของแท่ง

แม่เหลก็ถาวร ซึ่งใชเ้ป็นเครื่องมือทางคณิตศาสตรใ์นการวดัค่าสว่นประกอบสนามแมเ่หลก็ในแนวแกน x ของแท่งแมเ่หลก็

ถาวรท่ีเป็นฟังกช์นัของระยะทางไปยงัจดุศนูยก์ลางของแทง่แมเ่หลก็ถาวรโดยใชส้มารต์โฟนเซนเซอร ์

จาก Equation (2) เขียนสมการใหม่โดยท่ีสนามแม่เหลก็มีค่าแปรผนัตรงกบัระยะทางในแนวแกน x ของแม่เหลก็

แบบขัว้คู ่(Arribas et al, 2015) (Equation (3)) ดงันี ้

0

2

nmx
B

µ
π

=       (3) 

ดงันัน้ เพ่ือท่ีจะหาค่า n จากขอ้มลูผลการทดลอง เพ่ือพิสจูนยื์นยนัว่ารูปแบบเชิงคณิตศาสตร ์(Equation (2))  

มีความถกูตอ้ง โดยคา่ n ท่ีไดจ้ากการทดลองจะตอ้งมีคา่ประมาณ -3 

ค่าไดโพลโมเมนตแ์ม่เหล็ก (m) ของแท่งแม่เหล็กถาวรหาไดจ้ากค่าความชนั ( b ) ของกราฟแสดงความสมัพนัธ์

ระหว่างสนามแม่เหล็ก ( ( )B x ) กับเศษหนึ่งส่วนระยะห่างยกกาํลงัสาม ( 31 x ) (จาก Equation (2)) ซึ่งจะไดค้่าไดโพล

โมเมนตแ์มเ่หลก็ของแทง่แมเ่หลก็ถาวร (Equation (4)) ดงันี ้

 0

2
m

b
µ
π

=       (4) 
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สนามแม่เหลก็แบบ 4 ขัว้ (Quadrupole magnetic field) 

สว่นประกอบสนามแม่เหลก็แบบ 4 ขัว้ในแนวแกน x ท่ีเกิดจากแท่งแม่เหลก็ถาวรคูข่นาดเล็กยาว d และโมเมนต์

แม่เหลก็ m ท่ีจดุตามแนวแกน x ในทิศทางตรงกนัขา้มดงัแสดงใน Figure 2 เขียนสมการสนามแม่เหลก็แบบ 4 ขัว้ของแทง่

แมเ่หลก็ถาวรคู ่(Arribas et al, 2020) ไดเ้ป็น 

 
Figure 2 Diagram of a linear magnetic quadrupole of two opposite magnet (Arribas et al., 2020) 

 

0
4

6
x

md
B

x
µ

=       (5) 

จาก Equation (5) เขียนสมการใหม่โดยท่ีสนามแม่เหล็กมีค่าแปรผนัตรงกบัระยะทางในแนวแกน x ของ แม่เหล็ก

แบบ 2 ขัว้คู ่(Arribas et al, 2020) ดงั Equation (6) 

( )06 n
xB md xµ=       (6) 

ดงันัน้ เพ่ือท่ีจะหาค่า n จากขอ้มลูผลการทดลอง เพ่ือพิสจูนยื์นยนัว่ารูปแบบเชิงคณิตศาสตร ์(สมการท่ี (6)) มี

ความถกูตอ้ง โดยคา่ n ท่ีไดจ้ากการทดลองจะตอ้งมีคา่ประมาณ –4 

ค่าควอดูโพลโมเมนต์แม่เหล็ก (m) ของแท่งแม่เหล็กถาวรหาได้จากค่าความชัน ( k ) ของกราฟแสดง

ความสมัพนัธ์ระหว่างสนามแม่เหล็ก ( ( )B x ) กับเศษหนึ่งส่วนระยะห่างยกกาํลงัส่ี ( 41 x ) (จากสมการท่ี (4)) ซึ่งจะได้

คา่ควอดโูพลโมเมนตแ์มเ่หลก็ของแทง่แมเ่หลก็ถาวรแบบ 4 ขัว้คู ่ดงั Equation (7)  

06k mdµ=       (7) 

 

วธีิดาํเนินการวจัิย 

 

วธีิการสรา้งชดุทดลองสาํหรบัวดัคา่สนามแม่เหลก็ 

 

การวดัคา่สนามแม่เหลก็แบบ 2 ขัว้ของแทง่แม่เหลก็ถาวร (Dipole magnetic field) 

ในการวิจัยครัง้นีค้ณะผูว้ิจัยไดอ้อกแบบการทดลองวัดค่าความเขม้สนามแม่เหล็ก (B) แบบ 2 ขั้ว ของแท่ง

แม่เหล็กถาวรรูปทรงกระบอก (Figure 3) ท่ีเป็นฟังกช์นัของระยะห่าง (x) โดยใชเ้ซนเซอร ์Magnetometer บนสมารต์โฟน 

ท่ีติดตัง้แอปพลเิคชนั Phyphox (Staacks, 2018) ผลติโดย RWTH Aachen University  

 
Figure 3 Experimental setup for dipole magnetics filed measurement 

Source: Authors (2024) 
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ขัน้ตอนการทดลอง 

1. วดัความเขม้สนามแม่เหล็กแบบ 2 ขัว้ของแท่งแม่เหล็กถาวรนีโอไดเมียมรูปทรงกระบอก ดว้ยแอปพลิเคชัน 

Phyphox ท่ีระยะหา่ง 0–30 เซนติเมตร 

2. เขียนกราฟแสดงความสมัพนัธร์ะหว่างสนามแม่เหล็ก ( ( )B x ) กับระยะห่าง ( x ) เปรียบเทียบ n จากกราฟ

ทดลองและทฤษฎี 

3. เขียนกราฟแสดงความสมัพนัธร์ะหวา่งสนามแมเ่หลก็ ( ( )B x ) กบัเศษหนึ่งสว่นระยะหา่งยกกาํลงัสาม ( 31 x ) 

แลว้นาํคา่ความชนัของกราฟไปคาํนวณหาคา่ไดโพลโมเมนตแ์มเ่หลก็ (m) ของแทง่แมเ่หลก็ถาวรจาก Equation (4) 

 

การวดัคา่สนามแม่เหลก็แบบ 4 ขัว้ของแทง่แม่เหลก็ถาวร (Quadrupole magnetic field) 

ในการวิจยัครัง้นีค้ณะผูว้ิจยัไดอ้อกแบบการทดลองวดัคา่ความเขม้สนามแมเ่หลก็ (B) แบบ 4 ขัว้ของแทง่แมเ่หลก็

ถาวรคู่ (Quadrupole) ท่ีเป็นฟังกช์นัของระยะห่าง (x) ดงัแสดงใน Figure 6 โดยใชเ้ซนเซอร ์Magnetometer บนสมารต์

โฟนท่ีติดตั้งแอปพลิเคชัน Phyphox (Staacks, 2018) ผลิตโดย RWTH Aachen University ในการวัดค่าความเข้ม

สนามแมเ่หลก็ สาํหรบัระบบปฏิบติัการ iOS  

 

 
Figure 4 Experimental setup for quadrupole magnetics filed measurement 

Source: Authors (2024) 

 

ขัน้ตอนการทดลอง 

1. วดัความเขม้สนามแม่เหล็กแบบ 4 ขัว้ของแท่งแม่เหล็กรูปทรงต่าง ๆ ดว้ยแอปพลิเคชนั Phyphox ท่ีระยะห่าง 

5–30 เซนติเมตร 

2. เขียนกราฟแสดงความสมัพนัธร์ะหว่างสนามแม่เหล็ก ( ( )B x ) กบัระยะห่าง ( x ) ของการวดัค่าแท่งแม่เหล็ก

ทัง้ 3 รูปทรงเปรยีบเทียบกนัและเปรยีบเทียบ n จากกราฟทดลองและทฤษฎี 

3. เขียนกราฟแสดงความสมัพนัธร์ะหว่างสนามแม่เหล็ก ( ( )B x ) กบัเศษหนึ่งส่วนระยะห่างยกกาํลงัส่ี ( 41 x ) 

แลว้นาํคา่ความชนัของกราฟไปคาํนวณหาคา่ควอดโูพลโมเมนตแ์มเ่หลก็ (m) ของแทง่แมเ่หลก็ถาวรจาก Equation (7) 

 

การนาํชดุทดลองวดัคา่สนามแม่เหลก็ไปประกอบการจดัการเรยีนการสอน 

การนําชุดทดลองท่ีออกแบบและสร้างขึน้ดังใน Figure 3 and Figure 4 ไปใช้ประกอบการเรียนการสอน  

เรื่อง สนามแม่เหล็ก กับนักศึกษาชั้นปีท่ี 1 คณะวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยสวนดุสิต จาํนวน 21 คน  

ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชาปฏิบัติการฟิสิกส์ทั่ วไป ภาคเรียนท่ี 1/2567 เพ่ือนําไปสู่การตรวจสอบมโนทัศน์ เรื่อง 

สนามแม่เหล็ก ด้วยแบบวัดมโนทัศน์ เรื่อง สนามแม่เหล็ก ท่ีคณะผู้วิจัยสรา้งขึน้เป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก  

จาํนวน 10 ขอ้และไดร้บัการตรวจสอบจากผูท้รงคุณวุฒิจาํนวน 3 ท่านซึ่งเป็นอาจารยผ์ูส้อนรายวิชาฟิสิกส ์วิเคราะห์
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คณุภาพของแบบวดัมโนทศัน ์โดยตรวจสอบค่าความยาก (p) ไดค้่าระหว่าง 0.20–0.80 และค่าอาํนาจจาํแนก (r) ไดค้่า

ระหว่าง 0.22–0.62 และตรวจสอบคณุภาพของแบบวดัทัง้ฉบบัโดยการคาํนวณคา่ความเท่ียงดว้ยสตูรสมัประสิทธ์ิแอลฟา

ของครอนบารค์ไดค้า่ความเท่ียงเทา่กบั 0.81 โดยกาํหนดเกณฑค์ะแนนเฉล่ียของมโนทศันจ์ากคะแนนเฉล่ียรอ้ยละ 70 

 

ผลและวจิารณผ์ลการวจัิย 

 

สนามแม่เหลก็แบบ 2 ขัว้ของแทง่แม่เหลก็ถาวร (Dipole magnetic field) 

ผลการทดลองวดัค่าความเขม้สนามแม่เหล็กแบบ 2 ขัว้ของแท่งแม่เหล็กถาวรรูปทรงรี กลมแบน และ ทรงกลม 

ดว้ยเซนเซอร ์Magnetometer บนสมารต์โฟน ดว้ยแอปพลิเคชนั Physics Toolbox Sensor Suite และ Phyphox ดงัแสดง

ใน Figure 5  

 

    
 

Figure 5 (A) The graph shows the relationship between magnetic field and distance, (B) The graph shows the 

relationship between the magnetic field and the fraction one third of the distance cubed of dipole magnet 

 

ค่าความเขม้สนามแม่เหล็กแบบ 2 ขัว้ของแท่งแม่เหล็กทรงกระบอก ใน Figure 5 (Left) วดัค่าดว้ยแอปพลิเคชนั 

Phyphox ไดค้่ายกกาํลงั n เท่ากบั -2.647 และค่าสมัประสิทธ์ิการตดัสินใจ (R2) เท่ากบั 0.9994 ซึ่งแสดงใหเ้ห็นว่าการวดั

ค่าความเขม้สนามแม่เหล็กแบบ 2 ขัว้ดว้ยแอปพิเคชนั Phyphox มีค่าความเช่ือมั่นและวดัค่าไดแ้ม่นยาํสงูกว่า โดยมีค่า

ความคลาดเคล่ือนจากค่าความเป็นจริง (n = -3) จากความสมัพนัธใ์นสมการท่ี (3) รอ้ยละ 11.77 ส่วนค่าไดโพลโมเมนต์

แม่เหล็กของสนามแม่เหลก็แบบ 2 ขัว้ ของแท่งแม่เหล็กรูปทรงกระบอกหาไดจ้ากค่าความของกราฟใน Figure 5(B) แทน

คา่ใน Equation (4) ซึง่ไดค้า่ไดโพลโมเมนตแ์มเ่หลก็ของสนามแมเ่หลก็แบบ 2 ขัว้ เทา่กบั 0.0515 แอมแปร/์ตารางเมตร 

 

สนามแม่เหลก็แบบ 4 ขัว้ของแทง่แม่เหลก็ถาวรคู ่(Quadrupole magnetic field) 

ผลการทดลองวดัค่าความเขม้สนามแม่เหล็กแบบ 4 ขัว้ของแท่งแม่เหล็กถาวรคู่รูปทรงกระบอก ดว้ยเซนเซอร ์

Magnetometer บนสมารต์โฟน ดว้ยแอปพลเิคชนั Phyphox ดงัแสดงใน Figure 6 
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Figure 6 (A) The graph shows the relationship between magnetic field and distance, (B) The graph shows the 

relationship between the magnetic field and the fraction one third of the distance cubed of quadrupole magnet 

ค่าความเขม้สนามแม่เหลก็แบบ 4 ขัว้ของแท่งแมเ่หลก็ทรงรี ใน Figure 6 (A) วดัค่าดว้ยแอปพลเิคชนั Phyphox 

ไดค้่ายกกาํลงั n เท่ากบั – 3.667 และค่าสมัประสิทธ์ิการตดัสินใจ (R2) เท่ากบั 0.9947 ซึ่งแสดงใหเ้ห็นว่าการวดัค่าความ

เขม้สนามแม่เหล็กแบบ 4 ขั้วดว้ยแอปพิเคชัน Phyphox มีค่าความเช่ือมั่นและวัดค่าไดแ้ม่นยาํสูงกว่า โดยมีค่าความ

คลาดเคล่ือนจากค่าความเป็นจรงิ (n = -4) จากความสมัพนัธใ์นสมการท่ี (6) รอ้ยละ 8.33 สว่นคา่ไดโพลโมเมนตแ์มเ่หลก็

ของสนามแม่เหล็กแบบ 4 ขัว้ ของแท่งแม่เหล็กรูปทรงกระบอกหาไดจ้ากค่าความของกราฟใน Figure 6 (B) แทนค่าใน 

Equation (7) ซึ่งไดค้่าไดโพลโมเมนตแ์ม่เหล็กของสนามแม่เหล็กแบบ 4 ขั้วของแท่งแม่เหล็กถาวรทรงกระบอกยาว  

d = 4.65 มิลลเิมตร เทา่กบั 0.0913 แอมแปร/์ตารางเมตร 

เม่ือนาํชดุทดลองนีไ้ปใชป้ระกอบการจดัการเรียนการสอนในรายวิชาปฏิบติัการฟิสิกสท์ั่วไปกบันกัศกึษาชัน้ปีท่ี 1 

จาํนวน 21 คน พบวา่ นกัศกึษามีคะแนนเฉล่ียมโนทศัน ์เรื่อง สนามแมเ่หลก็ หลงัเรยีนดว้ยการใชช้ดุทดลองนีส้งูกวา่เกณฑ์

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ดงัแสดงใน Table 1 

 

Table 1 Average ( x ) standard deviation (SD) and average percentage ( px ) of conceptual of magnetic field 

Conceptual Score Statistics 

x  SD Max Min px  t–test 

magnetic field 10 7.43 1.36 9.00 5.00 74.30 24.98 

Note: *p < .05. 

 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

ผลการทดลองวัดค่าความเข้มสนามแม่เหล็กแบบ 2 ขั้วของแท่งแม่เหล็กถาวรท่ีเป็นฟังก์ชันของระยะห่าง 

จากเซนเซอร์ ตามวิ ธี การทดลองของ  Arribas และคณะ (Arribas et al, 2015) พบว่าค่ าความสัมพันธ์ ท่ี ได ้

มีความสอดคลอ้งกันวัดค่าดว้ยแอปพลิเคชัน Phyphox แสดงใหเ้ห็นว่าการวัดค่าความเขม้สนามแม่เหล็กแบบ 2 ขั้ว  

ดว้ยเซนเซอรแ์ม่เหล็กบนสมารต์โฟนมีความไว (sensibility) ความแม่นยาํและความเท่ียงตรงในการวัดค่าความเข้ม

สนามแม่เหล็ก และผลการทดลองวัดค่าความเข้มสนามแม่เหล็กแบบ 4 ขั้วของแท่งแม่เหล็กถาวรท่ีเป็นฟังกช์ันของ

ระยะห่างจากเซนเซอร ์ตามวิธีการทดลองของ Arribas และคณะ (Arribas et al, 2020) พบว่าค่าความสัมพันธ์ท่ีได ้

มีความสอดคลอ้งกันวัดค่าดว้ยแอปพลิเคชัน Phyphox แสดงใหเ้ห็นว่าการวัดค่าความเขม้สนามแม่เหล็กแบบ 4 ขั้ว  
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ดว้ยเซนเซอรแ์ม่เหล็กบนสมารต์โฟนมีความไว (sensibility) ความแม่นยาํและความเท่ียงตรงในการวัดค่าความเข้ม

สนามแมเ่หลก็ 

ในขณะท่ีของการศึกษาค่าไดโพลโมเมนตแ์ม่เหล็ก (m) ของแท่งแม่เหล็กถาวรท่ีไดจ้ากการวัดค่าความเข้ม

สนามแม่เหล็กแบบ 2 ขัว้ วดัค่าดว้ยแอปพลิเคชนั Phyphox จะไดค้่าไดโพลโมเมนตแ์ม่เหล็ก (m) ของแท่งแม่เหล็กถาวร 

รูปทรงกระบอก 0.0515 แอมแปรต์่อตารางเมตร ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Arribas และคณะ (Arribas et al., 2015) 

เช่นเดียวกนัคา่ควอดโูพลโมเมนตแ์มเ่หลก็ (m) ของแทง่แมเ่หลก็ถาวรท่ีไดจ้ากการวดัคา่ความเขม้สนามแมเ่หลก็แบบ 4 ขัว้ 

วดัคา่ดว้ยแอปพลเิคชนั Phyphox จะไดค้า่ควอดโูพลโมเมนตแ์ม่เหลก็ (m) ของแทง่แมเ่หลก็ถาวรรูปทรงกระบอกประมาณ 

0.0913 แอมแปรต์่อตารางเมตร สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Arribas และคณะ (Arribas et al, 2020) นกัศึกษามีคะแนน

เฉล่ียมโนทศัน ์เรื่อง สนามแม่เหล็ก หลงัเรียนดว้ยการใชชุ้ดทดลองนีส้งูกว่าเกณฑอ์ย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

หลงัจากไดท้ดสอบใชช้ดุการทดลองท่ีคณะผูว้ิจยัไดพ้ฒันาขึน้มา 

 

ขอ้เสนอแนะการวจิยั 

1. ในการประยุกตใ์ช้สมารต์โฟนในการวัดค่าสนามแม่เหล็กนั้นอาจจะใช้แอปพลิเคชันอ่ืน ๆ นอกจากท่ีใช ้

ทาํการทดลอง 

2. ในการทาํการทดลองอาจจะนาํผลการทดลองท่ีไดไ้ปเปรยีบเทียบกบัการวดัดว้ยเครื่องเทสลามิเตอร ์

3. ในการประยุกต์ใช้สมารต์โฟนในการวัดค่าสนามแม่เหล็กนั้นจาํเป็นอย่างย่ิงต้องตรวจสอบข้อมูลสเปค

ตวัเครื่องสมารต์โฟนก่อนว่าบนสมารต์โฟนมีเซนเซอรแ์ม่เหล็ก (Magnetometer) อยู่หรือไม่ สามารถเขา้ไปตรวจสอบไดท่ี้ 

https://www.techmoblog.com/ 
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Development of learning kit on Impulse and momentum by using accelerometer sensor  

on smartphone 
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บทคัดย่อ 

การวิจยัครัง้นีมี้วตัถปุระสงคเ์พ่ือศึกษาการดลและโมเมนตมัของการตกกระทบพืน้ท่ีมีหมอนรองรบัการกระแทก

อย่างอิสระโดยใชเ้ซนเซอรค์วามเรง่บนสมารต์โฟนเป็นเครื่องมือวดั ดว้ยการติดตัง้แอปพลิเคชนั Phyphox ใชใ้นการวดัค่า

ความเร่งท่ีเป็นฟังกช์ันของเวลาของการดลและโมเมนตัมของการปล่อยใหส้มารต์โฟนตกกระทบพืน้ท่ีมีหมอนรองรับ 

การกระแทก ผลการวิจัยพบว่าประสิทธิภาพของชุดทดลอง เรื่อง การดลและโมเมนตัม ท่ีออกแบบและพัฒนา เม่ือทาํ 

การทดสอบการทาํงานของชุดทดลองนีเ้พ่ือหาค่าการดลและโมเมนตมัของการปล่อยสมารต์โฟนมวล 0.186 กิโลกรมั  

ตกกระทบพืน้ท่ีระดบัความสงู 30–80 เซนติเมตร พบว่าการดลมีค่าเป็น 0.892, 0.738, 1.00, 0.894, 0.867 และ 0.747 

กิโลกรัม– เมตรต่อวินาที ตามลําดับ และค่าโมเมนตัมมีค่าเป็น 0.347, 0.401, 0.420, 0.547, 0.584 และ  0.639  

กิโลกรมั-เมตรต่อวินาที ตามลาํดบั ชุดการเรียนรูท่ี้พฒันาขึน้ในการวิจยัครัง้นีเ้หมาะสาํหรบัใชเ้ป็นส่ือการทดลองฟิสิกส ์

เรื่อง การดล โมเมนตมัและการชน ทัง้ในระดบัมธัยมศกึษาและอดุมศกึษาไดเ้ป็นอยา่งดี 

คาํสาํคัญ: การดล, เซนเซอรว์ดัความเรง่, โมเมนตมั, สมารต์โฟนเซนเซอร ์

 
Abstract 

This research aims to study the impulse and momentum of the smartphone falling on the ground with 

a cushion freely using an acceleration sensor on a smartphone as a measurement tool. The Phyphox application 

was installed to measure the acceleration value as a function of time of the impulse and momentum of letting 

the smartphone fall on the ground with a cushion. The results found that, the efficiency of the experimental set 

on impulse and momentum that was designed and developed when testing the performance of this experimental 

set to find the impulse and momentum of dropping a 0.186 kg smartphone at a height of 30–80 cm, it was found 

that the impulse values were 0.892, 0.738, 1.00, 0.894, 0.867, and 0.747 kg–m/s, respectively, and the 

momentum values were 0.347, 0.401, 0.420, 0.547, 0.584, and 0.639 kg–m/s, respectively. The learning set 

developed in this research is suitable for use as a medium for physics experiments on impulse, momentum, 

and collisions at both secondary and higher education levels. 

Keywords: accelerometer sensor, impulse, momentum and collision, smartphone sensor 
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บทนาํ 

ในการจดัการเรียนการสอนฟิสิกส ์เรื่อง การดล โมเมนตมัและการชน เป็นอีกหนึ่งหวัขอ้ท่ีมีความทา้ทายพืน้ฐาน

ในการถ่ายทอดเนือ้หาไปสู่ผูเ้รียนเพ่ือใหมี้ความรูค้วามเขา้ใจในเนือ้หาและหลักการ โดยเฉพาะการยกตัวอย่างและ 

การลงมือปฏิบัติในหัวขอ้ดังกล่าวเก่ียวกับการแกปั้ญหาโลกแห่งความเป็นจริง (Streepey, 2013; Grossman, 2005) 

ปัจจุบันมีการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลนท์าํใหมี้การใชส่ื้อแบบออนไลนอ์ย่างแพร่หลาย โดยเฉพาะเทคโนโลยี

สมารต์โฟนท่ีลํา้สมัย (เช่น iPhone, iPad หรือ iTouches) ได้มีการติดตั้งเซนเซอรต์่าง ๆ บนเมนบอรด์ของตัวเครื่อง  

เช่น เซนเซอรว์ดัความเรง่ เซนเซอรว์ดัสนามแม่เหล็ก เซนเซอรว์ดัแสง เป็นตน้ เซนเซอรบ์นสมารต์โฟนเหล่านีมี้การนาํมา

ประยกุตใ์ชเ้ป็นเครื่องมือวดัในการทดลองทางวิทยาศาสตร ์(Monteiro & Marti, 2022; Kaps & Stallmach, 2022; Kaps 

et al., 2021) และใชเ้ป็นเครื่องมือวดัในการจดัการเรยีนการสอน (Hochberg et al., 2018; 2020)  

การประยุกต์เซนเซอร์วัดความเร่งบนสมาร์ตโฟน Vogt and Kuhn (Vogt & Kuhn, 2014) ได้การประยุกต์

เซนเซอรว์ดัความเร่งบนสมารต์โฟนในการออกแบบบทเรียนการเรียนการสอนฟิสิกสอ์ย่างง่าย เช่น การวดัความเร่งของ

การตกอิสระของสมารต์โฟน (Vogt & Kuhn, 2012) ท่ีเป็นฟังก์ชันของเวลาการตกอิสระและคาํนวณหาค่าความเร่ง

เน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของโลกไดค้่าเท่ากบั 10.0 ± 0.2 m/s2 การวดัค่าความเร่งเขา้สู่จุดศนูยก์ลางของการเคล่ือนท่ีแบบ

วงกลม (Vogt & Kuhn, 2013) Monteiro และคณะ  (Monteiro, Cabeza, & Martí, 2014) ได้ประยุกต์ใช้เซนเซอร์วัด

ความเร่งบนสมารต์โฟนในการวัดค่าความเร่งของการหมุนของลอ้จักรยาน Çoban และ Erol (Çoban & Erol, 2019)  

ไดป้ระยกุตใ์ชเ้ซนเซอรว์ดัความเร่งบนสมารต์โฟนในการวดัค่าความเร่งของการเคล่ือนท่ีบนพืน้เอียงแลว้นาํค่าความเร่ง 

มาหาค่าสัมประสิทธ์ิความเสียดทานจลน์ระหว่างพื ้นผิวท่ีใช้ท ําพื ้นเอียงและวัตถุ Streepey (Streepey, 2013:)  

ไดป้ระยุกตใ์ช้เซนเซอรว์ัดความเร่งบน iPads ในการทดลองหาค่าความสัมพันธ์ระหว่างการดลและโมเมนตัม และ 

Nuryadin and Hindawan (Nuryadin & Hindawan, 2019) ไ ด้ประ ยุกต์ใ ช้ เ ซน เซอร์วัดความ เ ร่ งบนสมาร์ต โฟน 

ในการทดลองหาค่าการดลดว้ยการปลอ่ยสมารต์โฟนใหก้ระทบทรายอย่างอิสระและการชกกระสอบทราย และทดลองหา

คา่โมเมนตมัและการชนแบบยืดหยุน่สมบรูณข์องรถทดลอง 

จากผลงานวิจยัการประยกุตใ์ชเ้ซนเซอรว์ดัความเรง่บนสมารต์โฟนในการทดลองฟิสกิสใ์นหวัขอ้ตา่ง ๆ ท่ีกลา่วมา

ขา้งตน้ คณะผูว้ิจยัจึงสนใจการนาํเซนเซอรว์ดัความเรง่บนสมารต์โฟนมาใชใ้นการออกแบบการทดลองการดล โมเมนตมั

และการชน เพ่ือใชเ้ป็นส่ือการเรยีนการสอนฟิสกิสใ์นหวัขอ้ เรื่อง การดล โมเมนตมัและการชน ทัง้ในระดบัมธัยมศกึษาและ

อดุมศกึษาตอ่ไป 

 

การตรวจเอกสาร 

ปล่อยสมารต์โฟนใหต้กอย่างอิสระกระทบพืน้ท่ีมีหมอนรองรบัการกระแทก (ป้องกันสมารต์โฟนพงัเสียหาย)  

ดังแสดงใน Figure 1 ดว้ยค่าความเร่งคงท่ีท่ีปราศจากเน่ืองจากค่าแรงโนม้ถ่วงของโลกมากระทาํใด ๆ ดว้ยช่วงเวลา 

การตกอิสระ ∆tff จะไดค้า่ความเรว็สดุทา้ยของการตกอิสระก่อนกระทบพืน้ (vbefore) เป็น (Nuryadin & Hindawan, 2019) 

 



    48 

 
Figure 1 (A) The impulse and momentum setup by iPhone 13 was released to freely fall on a floor with floor 

cushion at different heights (h) (B) select mode “Acceleration (without g)” and (C) the graph of a vs t in 3–axes 

Source: Authors (2024) 

 

before ffv g t= ∆       (1) 

ในช่วงการตกอย่างอิสระนีพ้ลงังานศกัยข์องสมารต์โฟนจะเปล่ียนถ่ายเป็นพลงังานจลน ์ดงันัน้สมารต์โฟนจึงมี

โมเมนตมัเกิดขึน้นั่นเอง สมารต์โฟน iPhone 13 มวล m จะมีคา่โมเมนตมัก่อนชนเทา่กบั 

initial beforep mv=       (2) 

ในขณะท่ีเม่ือสมารต์โฟนตกกระทบพืน้โซฟา โมเมนตมัของสมารต์โฟนจะลดลงทนัทีทนัใดเน่ืองจากแรงปฏิกิรยิา

จากพืน้ท่ีมีหมอนรองรับการกระแทกซึ่งมีค่ามากเพียงพอในการทาํให้เกิดความเร่งท่ีมากกว่าความเร่งเน่ืองจาก 

แรงโนม้ถ่วงของโลกของการตกอิสระ   การดลท่ีเกิดขึน้ในช่วงนีจ้ะเปล่ียนแปลงทนัใดจากความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วง

ของโลก g = –9.81 m/s2 เปล่ียนเป็นความเรง่ a ท่ีไม่ขึน้กบัค่า g ซึ่งเป็นความเรง่ของสมารต์โฟนในแนวด่ิง ดว้ยช่วงเวลา

การดล ∆tim ขนาดของการดลเน่ืองจากการชนพืน้ท่ีมีหมอนรองรบัการกระแทกจะมีคา่เป็น 

imJ F t ma t= ∆ = ∆      (3) 

ดงันัน้การชน (สมารต์โฟนตกกระทบพืน้ท่ีมีหมอนรองรบัการกระแทก) นีแ้สดงใหเ้ห็นว่าการดล (J) เป็นสดัส่วน

โดยตรงกบัอตัราการเปล่ียนแปลงโมเมนตมั นั่นคือ 

final initialp p p∆ = −      (4) 

 

วธีิดาํเนินการวจัิย 

ในการวิจยัครัง้นีเ้ป็นการศึกษาการดลโดยการปล่อยใหส้มารต์โฟน iPhone 13 มวล 0.186 kg ท่ีระดบัความสงู  

h ให้ตกกระทบกับพื ้นท่ีมีหมอนรองรับการกระแทกดังแสดงใน Figure 1 ด้วยการติดตั้งแอปพลิเคชัน Phyphox  

(Staacks et al, 2018) ผลิตโดย RWTH Aachen University เ พ่ือใช้ในการวัดค่าความเร่ง ท่ี เ ป็นฟังก์ชันของเวลา 

โดยเลือกใชโ้หมด Acceleration without g ในการวดัค่าความเร่ง a ของสมารต์โฟนท่ีเป็นฟังกช์ันเวลา ดงันัน้ค่า a ท่ีได้

จากการทดลองเป็นความเร่งขณะเกิดการดลหรือกระแทกกบัพืน้ท่ีมีหมอนรองรบัการกระแทก แลว้นาํค่ามาคาํนวณหา
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ความเร็วสดุทา้ยก่อน (vbefore) กระทบพืน้ท่ีมีหมอนรองรบัการกระแทก โมเมนตมัก่อนชน การดล และการเปล่ียนแปลง

โมเมนตมั 

 

ผลและวจิารณผ์ลการวจัิย 

จาก Figure 2(A) การกระทบพืน้โซฟาอย่างอิสระดว้ยค่าความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของโลก 9.81 m/s2  

ดว้ยช่วงเวลา ∆tim = 0.190 s จะไดค้า่ความเรว็สดุทา้ยของการตกอิสระก่อนกระทบพืน้โซฟาเป็น 
2(9.81 )(0.190 ) 1.86before ffv g t m s s m s= ∆ = =      (5) 

ในช่วงการตกอย่างอิสระนีพ้ลังงานศักยข์องสมารต์โฟนจะเปล่ียนถ่ายเป็นพลังงานจลน ์ดังนั้นสมารต์โฟน 

จงึมีโมเมนตมัเกิดขึน้นั่นเอง สมารต์โฟน iPhone 13 มวล 0.186 kg จะมีคา่โมเมนตมัก่อนชนเทา่กบั 
1(0.186 )(1.86 ) 0.346 ( )initial beforep mv kg m s kgms Ns−= = =     (6) 

ในขณะท่ีเม่ือสมารต์โฟนตกกระทบพืน้โซฟา โมเมนตมัของสมารต์โฟนจะลดลงทนัทีทนัใดเน่ืองจากแรงปฏิกิรยิา

จากพืน้โซฟาซึ่งมีค่ามากเพียงพอในการทาํใหเ้กิดความเรง่ท่ีมากกว่าความเรง่ของการตกอิสระ   การดลท่ีเกิดขึน้ในช่วงนี ้

จะเปล่ียนแปลงทนัใดจากความเร่ง -9.81 m/s2 เป็น 79.9 m/s2 ดว้ยช่วงเวลาการดล ∆tim = 0.0600 s ดงันัน้จะไดข้นาด

ของการดลเน่ืองจากการชนพืน้โซฟาจะมีคา่เป็น 
2 1(0.186 )(79.9 )(0.0600 ) 0.892 ( )im imJ F t ma t kg ms s kgms Ns− −= ∆ = ∆ = =   (7) 

ดังนั้นการชน (สมารต์โฟนตกกระทบโซฟา) นีแ้สดงใหเ้ห็นว่าการดล (J) เป็นสัดส่วนโดยตรงกับอัตราการ

เปล่ียนแปลงโมเมนตมั นั่นคือ 
1 10 0.346 0.346 ( )final initialp p p kgms kgms Ns− −∆ = − = − =     (8) 

 

 
Figure 2 Acceleration and time of dropping an iPhone 13 freely from a height onto a sofa, (A) h = 30 cm  

(B) h = 40 cm (C) h = 50 cm (D) h = 60 cm (E) h = 70 cm and (F) h = 80 cm, respectively 
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ค่าช่วงเวลาการตกอิสระ (∆tim) ช่วงเวลาการดล (∆tim)ความเร่งขณะกระทบพืน้ (a) ความเร็วก่อนกระทบ 

(vbefore) โมเมนตมัก่อนชน (pinitial) การดล (J) และอตัราการเปล่ียนแปลงโมเมนตมั (∆p) ของปล่อยให ้iPhone 5S ตก

กระทบโซฟาท่ีระดบัความสงูตา่ง ๆ จาก Figure 2(B)–(F) ดงัแสดงใน Table 1 

 

Table 1 Summary of free fall time(∆tim), impulse time (∆tim), acceleration at impact (a), velocity before impact 

(vbefore), momentum before impact (pinitial), impulse (J), and rate of change of momentum (∆p) of an iPhone 13 

being dropped from a sofa at different heights  

h  

(m) 

∆tff  

(s) 

∆tim  

(s) 

a  

(m/s2) 

vbefore  

(m/s) 

pinitial 

(kg m/s) 

J 

(kg m/s) 

∆p 

(kg m/s) 

0.300 0.190 0.0600 79.9 1.86 0.347 0.892 0.347 

0.400 0.220 0.0500 79.4 2.16 0.401 0.738 0.401 

0.500 0.230 0.0700 76.8 2.26 0.420 1.000 0.420 

0.600 0.300 0.0600 80.1 2.94 0.547 0.894 0.547 

0.700 0.320 0.0600 77.7 3.14 0.584 0.867 0.584 

0.800 0.350 0.0500 80.3 3.43 0.639 0.747 0.639 

 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

จากผลการทดลองการปล่อยสมารต์โฟน iPhone 13 ใหต้กกระทบพืน้ท่ีมีหมอนรองรบัการกระแทกอย่างอิสระท่ี

ระดบัความสงูต่าง ๆ ดงัแสดงผลการทดลองวิจยัใน Table 1 ซึ่งจะเห็นไดว้่าเม่ือระดบัความสงูในการปล่อยสมารต์โฟน

เพิ่มขึน้ค่าความเรว็ก่อนกระทบพืน้ท่ีมีหมอนรองรบัการกระแทก โมเมนตมัก่อนชน การดล และการเปล่ียนแปลงโมเมนตมั

มีค่าเพิ่มขึ ้น  สอดคล้องกับงานวิจัย Nuryadin และ  Hindawan (Nuryadin & Hindawan, 2019) ท่ีท ําการทดลอง 

ปล่อยสมารต์โฟนใหต้กกระทบพืน้ทรายอย่างอิสระในแนวด่ิงและการชกกระสอบทรายในแนวนอน เม่ือระดบัความสงู 

การปลอ่ยมากขึน้ค่าความเรว็ก่อนกระทบโซฟา โมเมนตมัก่อนชน การดล และการเปล่ียนแปลงโมเมนตมัมีค่าแปรผนัตรง

กบัความสงูนั่นเอง ค่าการดลและโมเมนตมัของการปล่อยสมารต์โฟน มวล 0.186 กิโลกรมั ตกกระทบพืน้ท่ีระดบัความสงู 

30–80 เซนติเมตร พบว่าการดลมีค่าเป็น 0.892, 0.738, 1.00, 0.894, 0.867 และ 0.747 กิโลกรัม–เมตรต่อวินาที 

ตามลาํดบั และคา่โมเมนตมัมีคา่เป็น 0.347, 0.401, 0.420, 0.547, 0.584 และ 0.639 กิโลกรมั–เมตรต่อวินาที ตามลาํดบั 

การนาํชุดการเรียนรู ้เรื่อง การดลและโมเมนตัม ไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอนสามารถทาํไดง้่าย ๆ ดว้ยการปล่อย

สมารต์โฟนในแนวด่ิงและควรหาหมอนหรือฟองนํา้รองรบัการกระแทกของสมารต์โฟนเพ่ือไม่ใหเ้กิดความเสียเน่ืองจาก 

การกระแทกกบัพืน้ สว่นการทดลองการดลและโมเมนตมัในแนวราบทาํไดด้ว้ยการติดสมารต์โฟนกบัรถทดลองใหเ้คล่ือนท่ี

ไปชนกับวัสดุต่าง ๆ เช่น ฟองนํา้ ยาง ไม ้เป็นตน้ ในกรณีแนวราบนีร้ถทดลองจะเคล่ือนท่ีไปชนกับวัสดุเป้าหมายแลว้ 

วดัความเรง่กบัเวลาดว้ยเซนเซอรว์ดัความเรง่บนสมารต์โฟน ซึง่สมารต์โฟนไมไ่ดเ้คล่ือนท่ีชนวดัสโุดยตรง 
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ขอ้เสนอแนะการวจิยั 

ในการประยกุตใ์ชส้มารต์โฟนเป็นเครื่องมือวดัทัง้ในการจัดการเรียนการสอนและการวิจยั จาํเป็นอย่างย่ิงตอ้ง

ตรวจสอบขอ้มลูสเปคตวัเครื่องของสมารต์โฟนก่อนว่ามีเซนเซอรท่ี์เราตอ้งการใชอ้ยู่หรือไม่ ซึ่งสามารถเขา้ไปตรวจสอบ

ขอ้มลูเซนเซอรบ์นสมารต์โฟนไดท่ี้ https://www.techmoblog.com/  
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บทคัดย่อ  

  ความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนมีความสาํคญัและควรไดร้บัการศึกษาปัจจยัท่ีมีผลทัง้ในระดบับคุคล

และระดบัโรงเรียน การวิจัยเชิงสหสมัพนัธ์ครัง้นีจ้ึงมีวัตถุประสงคเ์พ่ือวิเคราะหอ์ิทธิพลของความอยากรูอ้ยากเห็นของ

นกัเรียนและบรรยากาศโรงเรียนท่ีมีต่อความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรข์องนกัเรียน ตวัอย่างวิจยัไดแ้ก่นกัเรียนจาํนวน 7409 

คนจาก 275 โรงเรยีน ซึง่มาจากชดุขอ้มลูโครงการ PISA 2022 ท่ีเก็บรวบรวมโดยสถาบนัสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละ

เทคโนโลยี การวิเคราะหข์อ้มลูใชก้ารวิเคราะหโ์มเดลพหรุะดบัท่ีมีจุดตดัแกนและความชนัเป็นผลลพัธข์องการวิเคราะห ์

ผลการวิจยัพบว่า เม่ือบรรยากาศโรงเรียนคงท่ี ความอยากรูอ้ยากเห็นของนกัเรียนมีอิทธิพลทางบวกต่อ ความฉลาดรูท้าง

วิทยาศาสตรข์องนักเรียนแต่ละโรงเรียน  บรรยากาศโรงเรียนมีอิทธิพลทางลบต่อคะแนนเฉล่ียความฉลาดรู ้ทาง

วิทยาศาสตรข์องนกัเรียนแต่ละโรงเรียน  และบรรยากาศโรงเรียนมีอิทธิพลทางบวกต่อ อิทธิพลของความอยากรูอ้ยากเห็น

ของนักเรียนท่ีมีต่อความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรข์องนักเรียนแต่ละโรงเรียน อย่างมีนัยสาํคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

ขอ้คน้พบดงักล่าวบ่งชีถ้ึงการพฒันาความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรข์องนักเรียนผ่านความอยากรูอ้ยากเห็นของนักเรียน

รวมถงึบรรยากาศโรงเรยีนได ้
คาํสาํคัญ: ขอ้มลู PISA 2022, ความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตร,์ ความอยากรูอ้ยากเหน็, บรรยากาศโรงเรยีน 

 

Abstract 

Scientific literacy was important and should be studied about the affecting factors in both individuals 

and school levels. This correlational research aimed to analyze the effects of curiosity and school climate on 

scientific literacy of students. Samples were 7409 students from 275 schools from the PISA 2022 dataset. Data 

were collected by The Institute for the Promotion of Teaching Science and Technology. Data were analyzed 

using the intercept and slope as outcome model. Research results were as follows. When controlling for school 

climate, curiosity had the positive effects on scientific literacy of students. School climate had the negative 

effect on the school average of scientific literacy. Finally, school climate had the positive effect on the influences 

of curiosity of scientific literacy of student in each school. All regression coefficients were statistically significant 

at level of .05. Findings indicated the development of scientific literacy of students through the curiosity of 

students and school climate. 

Keywords: curiosity, PISA 2022 dataset, school climate, scientific literacy  
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บทนาํ  

ความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตร ์(Scientific literacy) มีความสาํคญั โดยความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรจ์ะช่วยให้

บุคคลสามารถเผชิญหนา้กับสิ่งต่าง ๆ ในศตวรรษท่ี 21 ได ้(Agustya & Jauhariyah, 2023; Sholikah & Pertiwi, 2021) 

(OECD, 2017) รวมถึงตดัสินใจเก่ียวกบัเรื่องต่าง ๆ และมีส่วนช่วยแกค้วามเขา้ใจผิดเก่ียวกบัวิทยาศาสตรไ์ด ้(Sharon & 

Baram-Tsabari, 2020) และมีความรบัผิดชอบรวมถึงไวต่อปัญหารอบตวั (Atta & Aras, 2020) ดว้ยเหตนีุ ้นกัการศึกษา

วิทยาศาสตรจ์ึงเสนอแนะใหมี้การพัฒนาความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรส์าํหรบัประชาชน (Sharon & Baram-Tsabari, 

2020) รวมถึงเป็นหนึ่งในเป้าหมายในระดบันานาชาติของการจัดการศึกษาวิทยาศาสตรเ์พ่ือพฒันาใหน้ักเรียนเป็นผูท่ี้รู ้

วิทยาศาสตร ์(OECD, 2023a) 

ทัง้นีเ้ม่ือพิจารณาสภาพของความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรใ์นปัจจบุนั พบผลของโครงการประเมินนกัเรยีนรว่มกบั

นานาชาติ หรือ PISA ซึ่งมีทัง้ประเทศในกลุ่มองคก์ารเพ่ือความร่วมมือทางเศรษฐกิจและการพฒันาหรือ OECD รวมถึง

ประเทศอ่ืน ๆ และประเทศไทยเขา้ร่วมดว้ยเช่นกนั โดยจากผลการประเมิน PISA 2018 พบว่าคะแนนเฉล่ียประเทศไทย 

ตํ่าว่าค่าเฉล่ียของกลุ่มประเทศ OECD โดยมีค่า 426 และจัดอยู่ในระดบัท่ี 2 ซึ่งขอ้มลูดงักล่าวบ่งชีปั้ญหาความฉลาดรู ้

ทางวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนไทย (ศนูยด์าํเนินงาน PISA แห่งชาติ สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 

2564) ในการนี ้หากมีสารสนเทศท่ีบ่งชีถ้ึงปัจจัยท่ีอาจมีผลต่อความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรอ์าจนาํไปสู่การพัฒนา 

ความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรข์องนกัเรยีนไทยใหดี้ขึน้ได ้

ผลการสืบคน้เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งพบวา่ ปัจจยัดา้นความอยากรูอ้ยากเห็น (Curiosity) อาจเป็นปัจจยั

หนึ่งท่ีมีผลต่อความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตร ์โดยความอยากรูอ้ยากเห็นมีบทบาทท่ีสาํคัญต่อการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์ 

ซึ่งช่วยสง่เสริมความจาํ กระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดแรงจงูใจ รวมถึงสนบัสนนุพฤติกรรมในการสาํรวจคน้ควา้ได ้รวมถึงนาํไปสู ่

การตัง้ใจเรียนและการปรบัปรุงกระบวนการเรียนรู ้ซึ่งทาํใหเ้กิดผลลัพธ์ทางการศึกษาท่ีดีย่ิงขึน้ (Hunaepi, Suma, & 

Subagia, 2024) หรอืกลา่วไดว้า่ช่วยกระตุน้ใหเ้กิดการเรยีนรูแ้ละมมุมองใหม ่ๆ นั่นเอง (Hunaepi et al., 2024; Lindholm, 

2018) และเน่ืองจากการสาํรวจค้นคว้าทางวิทยาศาสตร์เป็นหนึ่งในองค์ประกอบการประเมินความฉลาดรู ้ทาง

วิทยาศาสตร ์(OECD, 2017; 2023a) แนวคิดดงักลา่วแสดงใหเ้หน็วา่ความอยากรูอ้ยากเหน็ของนกัเรยีนอาจมีผลตอ่ความ

ฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรข์องนกัเรยีนได ้

นอกจากความอยากรูอ้ยากเห็นแลว้ บรรยากาศโรงเรียน (School climate) อาจเป็นอีกปัจจัยหนึ่งท่ีมีผลต่อ 

ความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนได ้โดยบรรยากาศโรงเรยีนท่ีดีจะมีผลตอ่ประสบการณข์องนกัเรยีน เช่น ผลลพัธ์

ในการเรียนรู ้(Kumar & Goel, 2024; Şahin & Çoban, 2020) นอกจากนีมี้ผลต่อการคิด การเรียนรู ้และความเป็นอยู่ท่ี

ของนักเรียนด้วยเช่นกัน (Gómez & Suárez, 2020) ซึ่งนําไปสู่การจัดการศึกษามีประสิทธิผลท่ีดีสาํหรับโรงเรียน  

(Kumar & Goel, 2024) จึงอาจกล่าวได้ว่า ปัจจัยของโรงเรียนในด้านบรรยากาศโรงเรียนอาจมีผลต่อความฉลาดรู ้

ทางวิทยาศาสตรข์องนกัเรยีนไดเ้ช่นกนั 

แนวคิดข้างตน้จะเห็นไดว้่า ทั้งความอยากรูอ้ยากเห็นและบรรยากาศโรงเรียนลว้นมีแนวโน้มท่ีจะมีผลต่อ 

ความฉลาดรูข้องนกัเรียนทัง้สิน้ หากนาํมาศกึษารว่มกนัอาจนาํไปสู่สารสนเทศท่ีมีความหมายต่อการพฒันาความฉลาดรู ้

ของนักเรียนได้ ทั้งนี ้ เม่ือพิจารณาลักษณะของปัจจัยและผลลัพธ์ดังกล่าวจะพบว่า ความอยากรู ้อยากเห็นและ 

ความฉลาดรูข้องนกัเรียนเป็นตวัแปรในระดบันกัเรียน ในขณะท่ีบรรยากาศโรงเรียนเป็นตวัแปรระดบัโรงเรียน การศึกษา 

ในลักษณะดังกล่าวจึงสอดคลอ้งกับแนวคิดการศึกษาแบบพหุระดับ (Multilevel study) เน่ืองจากนักเรียนอยู่ภายใต้

หอ้งเรียนหรือโรงเรียน (Raudenbush, 1992) จึงทาํใหแ้หล่งของความผนัแปรท่ีเช่ือมโยงเป็นเครือข่ายกนัจากธรรมชาติ
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ของขอ้มลูท่ีเป็นลาํดบัชัน้ (Lomax & Schumacker, 2010; Snijders & Bosker, 2012) นอกจากการรวมตวัแปรดงักล่าว

ใหส้ามารถวิเคราะหภ์ายใตโ้มเดลเดียวกนัแลว้ การวิเคราะหข์อ้มลูในลกัษณะดงักลา่วยงัสอดคลอ้งกบัธรรมชาติของขอ้มลู

อีกดว้ย และสามารถศึกษาอิทธิพลของบรรยากาศโรงเรียนท่ีมีต่อความสัมพันธ์ระหว่างความอยากรูอ้ยากเห็นและ 

ความฉลาดรูข้องนกัเรยีนไดเ้ช่นกนั 

เม่ือพิจารณาแนวคิดดงักลา่วรว่มกบัตวัแปรท่ีเก่ียวขอ้งกบันกัเรียนและโรงเรียนขา้งตน้ พบว่ามีการเก็บรวบรวม

ขอ้มลูตวัแปรดงักลา่วทัง้หมดไวอ้ยา่งครอบคลมุแลว้ในโครงการ PISA 2022 โดยสถาบนัสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละ

เทคโนโลยี (2566) ได้รวบรวมข้อมูลเก่ียวกับโครงการ PISA 2022 ไว้ซึ่งประกอบด้วยข้อมูลทั้งความฉลาดรู ้ทาง

วิทยาศาสตร ์ความอยากรูอ้ยากเห็น และบรรยากาศโรงเรียน ซึ่งขอ้มลูดงักล่าวมีความน่าเช่ือถือเน่ืองจากเป็นโครงการท่ี

ดาํเนินการร่วมกบันานาชาติ มีการเก็บรวบรวมขอ้มลูใหส้อดคลอ้งกบันโยบายท่ีเป็นสากล มีความสมํ่าเสมอในการเก็บ

รวบรวมขอ้มลู (OECD, 2017) และขอ้มลูจากโครงการดงักลา่วในปีอ่ืน ๆ ยงัถกูใชศ้กึษาในการวิจยัอ่ืน ๆ เช่น การวิจยัของ 

Gómez and Suárez (2020) รวมถงึงานวิจยัของ Sholikah and Pertiwi (2021) อีกดว้ย จงึเป็นไปไดท่ี้จะนาํขอ้มลูดงักลา่ว

มาใชศ้ึกษาความสมัพนัธร์ะหว่างตวัแปรต่าง ๆ ท่ีระบไุวข้า้งตน้เพ่ือเติมเต็มช่องว่างของความรูท่ี้กล่าวมาไดอ้ย่างชดัเจน

และตรงประเดน็ 

อย่างไรก็ตาม ยังไม่พบการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความอยากรูอ้ยากเห็น บรรยากาศโรงเรียน และ 

ความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรใ์นลกัษณะท่ีควรจะเป็น ในการนี ้ผูว้ิจยัจึงทาํวิจยัเรื่องการศึกษาอิทธิพลของความอยากรู ้

อยากเห็นและบรรยากาศโรงเรียนท่ีมีต่อความฉลาดรู ้ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนจากข้อมูล PISA 2022  

โดยใช้การวิเคราะห์โมเดลพหุระดับ ทั้งนีไ้ด้กาํหนดวัตถุประสงค์สาํคัญของการวิจัยคือเพ่ือวิเคราะห์อิทธิพลของ 

ความอยากรูอ้ยากเห็นของนกัเรียนและบรรยากาศโรงเรียนท่ีมีต่อความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรข์องนกัเรียน โดยหวงัว่า 

ขอ้คน้พบท่ีไดจ้ะเป็นประโยชนต์อ่ผูท่ี้เก่ียวขอ้งในการพฒันาความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรข์องนกัเรยีนไทยใหส้งูขึน้ตอ่ไป 

 

การตรวจเอกสาร  

 

ความฉลาดรูท้างวทิยาศาสตร ์

  ความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรห์มายถงึ ความสามารถของบคุคลในการเขา้รว่มเก่ียวกบัประเดน็ทางวิทยาศาสตร์

รวมถึงแนวคิดทางวิทยาศาสตรใ์นฐานะท่ีเป็นบุคคลท่ีมีวิจารณญาณ (OECD, 2017) โดยบุคคลท่ีฉลาดรูว้ิทยาศาสตร ์

จะสามารถเขา้ร่วมการอภิปรายอย่างมีเหตผุลเก่ียวกับประเด็นทางวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (OECD, 2017, 2023a) 

รวมถึงความยั่งยืนได ้(OECD, 2023a) นอกจากนีบุ้คคลท่ีรูว้ิทยาศาสตรจ์ะสามารถประยุกตค์วามรูท้างวิทยาศาสตร ์

(Agustya & Jauhariyah, 2023; Sholikah & Pertiwi, 2021) โดยใชก้ารอ่าน การเขียน ซึ่งนาํไปสู่การเรียนรูว้ิทยาศาสตร์

อยา่งมีประสทิธิผลท่ีดี  (Atta & Aras, 2020) 

 แนวคิดเก่ียวกบัองคป์ระกอบ การวดัและประเมินความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรท่ี์ใชใ้นเป็นสากลในปัจจุบนัคือ

แนวคิดของ OECD (2017) ซึ่งถูกพัฒนาสําหรับในโครงการ PISA 2015 โดยพิจารณาสมรรถนะความฉลาดรู ้

ทางวิทยาศาสตร์ใน 3 สมรรถนะ ได้แก่ (1) ความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ์อย่างเป็นวิทยาศาสตร์  

(2) ความสามารถในการออกแบบและประเมินการสืบสอบทางวิทยาศาสตร ์และ (3) ความสามารถในการตีความหมาย

ขอ้มลูและหลกัฐานอย่างเป็นวิทยาศาสตร ์ทัง้นี ้แนวคิดในการวดัและประเมินความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรย์งัพิจารณา

ความรูท่ี้เก่ียวขอ้งหลายประเภท ไดแ้ก่ ความรูเ้ชิงเนือ้หา ความรูเ้ชิงกระบวนการ และความรูเ้ก่ียวกบัการไดม้าซึ่งความรู ้
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และวดัในบรบิทท่ีหลากหลายซึ่งไดแ้ก่ระดบับคุคล ระดบัชมุชน และระดบัโลก แนวคิดดงักลา่วถกูปรบัปรุงมาจากแนวคิด

ในโครงการ PISA 2006 และไดใ้ชใ้นโครงการ PISA 2015 PISA 2019 และ PISA 2022 (OECD, 2023b) 

 

ความอยากรูอ้ยากเหน็ 

 ความอยากรูอ้ยากเห็น หมายถึง สภาวะทางจิตใจ (Lindholm, 2018) (Singh & Manjaly, 2022) ในรูปแบบของ

ความปรารถนาท่ีจะได้มาซึ่งความรู ้(Edelman, 1997; VandenBos, 2018) ซึ่งนาํไปสู่การสาํรวจตรวจสอบ สังเกต  

เก็บรวบรวมขอ้มลู โดยเฉพาะอย่างย่ิงเม่ือสิ่งท่ีสาํรวจตรวจสอบเป็นสิ่งใหม่หรือมีความน่าสนใจ (VandenBos, 2018)  

โดยหวงัวา่ สิ่งท่ีไดรู้จ้ะนาํไปสูป่ระสบการณท่ี์มีคณุคา่ หรอืการคล่ีคลายความไมแ่น่นอนได ้(Singh & Manjaly, 2022)  

ความอยากรูอ้ยากเห็นเป็นคุณลักษณะท่ีสาํคัญในการศึกษาวิทยาศาสตร ์(Peterson, 2020) (Jirout, 2020) 

(Lindholm, 2018) (Hunaepi, Suma, & Subagia, 2024) โดยความอยากรูอ้ยากเหน็จะนาํไปสูค่วามตอ้งการในการเรียนรู ้

(Hunaepi, Suma, & Subagia, 2024; Lindholm, 2018)  โดยจะนาํไปสู่การสาํรวจตรวจสอบและการหามุมมองใหม่ ๆ 

เช่ือมโยงความรูใ้หม่กบัความรูเ้ดิม ซึ่งนาํไปสูค่วามคงทนในการเรียนรูใ้นระยะยาว (Hunaepi, Suma, & Subagia, 2024) 

นอกจากนีย้งัช่วยสง่เสรมิทกัษะต่าง ๆ เช่น ทกัษะการใหเ้หตผุลทางวิทยาศาสตร ์และสนบัสนนุการเรียนรูว้ิทยาศาสตรไ์ด้

อีกดว้ย (Jirout, 2020) เม่ือพิจารณาการศกึษาในอดีต พบผลการทบทวนวรรณกรรมอยา่งเป็นระบบของ Hunaepi, Suma 

and Subagia (2024) ซึ่งบ่งชีว้่า ความอยากรูอ้ยากเห็นของนักเรียนมีผลต่อผลลพัธ์ทางการศึกษารวมถึงกระบวนการ 

ตา่ง ๆ ในการเรยีนรูข้องนกัเรยีน 

แนวคิดเก่ียวกบัการวดัและประเมินความอยากรูอ้ยากเห็นท่ีพบในโครงการ PISA 2022 เป็นแนวคิดท่ีใหน้กัเรียน

ประเมินพฤติกรรมบ่งชีเ้ก่ียวกับความอยากรูอ้ยากเห็นของนักเรียน จาํนวน 10 ขอ้ท่ีมีลักษณะเป็นมาตรประมาณค่า  

5 ระดับ แลว้มาสรา้งเป็นคะแนนตัวแปรความอยากรูอ้ยากเห็นโดยใชว้ิธีการ Warm likelihood estimates หรือ WLE 

จากนัน้จึงทาํเป็นคะแนนมาตรฐานท่ีมีค่าเฉล่ีย 0 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1  โดยถา้คะแนนเป็น 0 แสดงว่านกัเรียน 

มีคะแนนเท่ากบัค่าเฉล่ียของนักเรียนในกลุ่มประเทศ OECD ทัง้นี ้แบบวดัดงักล่าวมีสมัประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค

ตัง้แต ่.60 ขึน้ไป (OECD, 2024) 

 

บรรยากาศโรงเรยีน 

บรรยากาศโรงเรียนมีความสาํคัญอย่างลึกซึง้กับโรงเรียนโดยมีความสาํคัญสาํหรับผลลัพธ์ทางการศึกษา 

(Kumar & Goel, 2024) โดยบรรยากาศโรงเรียนส่งผลต่อประสบการณ์ของนักเรียนในดา้นต่าง ๆ เช่น ผลสมัฤทธ์ิทาง 

การเรียน (Kumar & Goel, 2024; Şahin & Çoban, 2020) การเรียนรูแ้ละทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียน 

(Gómez & Suárez, 2020) นอกจากนีย้ังมีผลต่อครู (Kumar & Goel, 2024; Rapti, 2013) เช่น ความพึงพอใจของครู 

รวมถงึมีผลตอ่ความเป็นอยูท่ี่ดีของทกุคนท่ีเก่ียวขอ้งกบัโรงเรียน (Kumar & Goel, 2024) 

บรรยากาศโรงเรยีน หมายถงึ คณุลกัษณะของสถานศกึษาในลกัษณะของความเช่ือ คา่นิยม เจตคติ ของนกัเรยีน 

รวมถึงบุคลากรในโรงเรียน (Kumar & Goel, 2024; Rapti, 2013) ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น ความเป็นอิสระ ภาวะผู้นาํ  

ความพอใจในอาชีพ (Rapti, 2013) ความปลอดภยั คณุภาพของความสมัพนัธ ์(Kumar & Goel, 2024) รวมถึงความรูส้ึก

ท่ีมีตอ่ประสบการณภ์ายในระบบของสถานศกึษาตา่ง ๆ (Lindelow, 1989) 

การวัดบรรยากาศโรงเรียนสามารถพิจารณาจากแบบสอบถามและแบบสาํรวจ รวมถึงการสัมภาษณ์และ 

การสนทนากลุ่ม (Kumar & Goel, 2024) โดยเม่ือพิจารณาแนวทางการวดับรรยากาศการเรียนรูข้องโรงเรียนตามแนวคิด 
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Curiosity Scientific literacy 

School climate 

PISA 2015 พบว่าวัดผ่านคาํถามในระดับนักเรียนและคาํถามในระดับโรงเรียน เก่ียวกับการขาดเรียน กฎระเบียบ 

พฤติกรรมของนักเรียนรวมถึงครูซึ่งเป็นอุปสรรคต่อการเรียนรู ้รวมถึงการสนับสนุนของนักเรียน โดยข้อมูลเก่ียวกับ

บรรยากาศการเรียนรูเ้ป็นดชันีท่ีมีค่าเฉล่ียเป็นศนูยแ์ละส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเป็นหนึ่ง (Gómez & Suárez, 2020) ทัง้นี ้

เม่ือพิจารณาฐานขอ้มลู PISA 2022 ท่ีเก็บรวบรวมโดยสถาบนัสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2566) พบว่า

คะแนนของบรรยากาศโรงเรยีนนาํเสนอในรูปแบบของบรรยากาศโรงเรยีนเชิงลบ โดยมีคะแนนนาํเสนอเป็นรายโรงเรยีน 

เม่ือพิจารณางานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้งกับบรรยากาศโรงเรียนและความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรข์องนักเรียน พบ

งานวิจัยของ Oluwatelure (2010) ซึ่งศึกษาความสมัพันธ์ระหว่างบรรยากาศการเรียนรูข้องหอ้งเรียนกับความฉลาดรู ้

ทางวิทยาศาสตรข์องนักเรียน พบว่า บรรยากาศการเรียนรูข้องหอ้งเรียนในโรงเรียนมีความสัมพันธ์กับความฉลาดรู ้

ทางวิทยาศาสตรข์องนักเรียน นอกจากนีพ้บการศึกษาของ Altun and Kalkan (2021) ซึ่งศึกษาความสมัพันธ์ระหว่าง

ปัจจยัต่าง ๆ ของนกัเรียนและโรงเรียนท่ีมีต่อความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนโดยใชข้อ้มลู PISA 2015 ประเทศ

สิงคโปร ์อิตาลี และตุรกี โดยพบว่า ปัจจัยดา้นนักเรียนท่ีมีผลต่อบรรยากาศของโรงเรียน เช่น การไม่เขา้ชัน้เรียน หรือ 

การหนีเรียน มีอิทธิพลต่อความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตร ์แมว้่างานวิจยัทัง้สองงานดงักล่าวจะไม่ไดศ้ึกษาภายใตต้วัแปร

บรรยากาศโรงเรียนโดยตรง แต่ขอบเขตของตวัแปรมีความเก่ียวขอ้งกับบรรยากาศโรงเรียน จึงเป็นไปไดว้่าบรรยากาศ 

การเรยีนรูอ้าจมีความสมัพนัธก์บัความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรข์องนกัเรียน  

 

กรอบแนวคดิการวจิยั 

 เน่ืองจากความอยากรู ้อยากเห็นมีแนวโน้มท่ีจะช่วยส่งเสริมการเรียนรู ้ของนักเรียน (Hunaepi, Suma, & 

Subagia, 2024; Lindholm, 2018) ซึง่ในท่ีนีห้มายความถงึความฉลาดรูว้ิทยาศาสตรข์องนกัเรยีน และบรรยากาศโรงเรียน

มีแนวโน้มท่ีจะช่วยส่งเสริมการเรียนรู ้ของนักเรียน  (Kumar & Goel, 2024; Şahin & Çoban, 2020) ซึ่งในท่ีนี ้คือ 

ความฉลาดรูว้ิทยาศาสตรข์องนกัเรียน รวมถึงความแตกต่างของโรงเรียนอาจมีผลต่ออิทธิพลของความอยากรูอ้ยากเห็น 

ท่ีมีตอ่ความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรข์องนกัเรยีน การวิจยัครัง้นีจ้งึกาํหนดกรอบแนวคิดการวิจยัดงั Figure 1 

 

 

 

 

 

  

Figure 1 Conceptual framework indicating effects of curiosity of students and school climate on scientific 

literacy of students 

 

วธีิดาํเนินการวจัิย 

 

ประชากรและตวัอยา่ง 

 ประชากร ไดแ้ก่ นักเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ในประเทศไทย ตวัอย่างวิจัยไดแ้ก่นักเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ 

ในประเทศไทยท่ีเขา้ร่วมโครงการ PISA 2022 จาํนวน 8495 คนจาก 279 โรงเรียน ภายหลังการนาํขอ้มูลนักเรียนท่ีมี 

ตวัแปรภมิูหลงับางสว่นสญูหายออกจากการวิเคราะห ์พบวา่มีจาํนวนนกัเรยีนทัง้หมด 7409 คนจาก 275 โรงเรยีน 
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เครือ่งมอืในการวจิยั 

 เครื่องมือในการวิจัย ไดแ้ก่ แบบทดสอบความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตร ์แบบวัดความอยากรูอ้ยากเห็น และ 

แบบวดับรรยากาศโรงเรยีน จากโครงการ PISA 2022  

 

การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

 การวิจัยครัง้นีใ้ชข้อ้มูลทุติยภูมิโดยเป็นฐานขอ้มูลการทดสอบ PISA 2022 ของประเทศไทยท่ีดาํเนินการเก็บ

รวบรวมและเขา้ถึงไดจ้ากฐานขอ้มลูของสถาบนัสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2566) โดยใชต้วัแปรต่าง ๆ 

ท่ีเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ รหสันักเรียน (CNTSTUID) รหสัโรงเรียน (CNTSCHID) ความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรซ์ึ่งหาค่าเฉล่ีย 

จากค่าท่ีเป็นไปได ้(Plausible value) ของความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรท์ัง้ 10 ค่า (PV1SCIE – PV10SCIE) ความอยากรู ้

อยากเหน็ (CURIOARG) และบรรยากาศโรงเรยีนเชิงลบ (NEGSCLIM)  

 

การวเิคราะหข์อ้มูล 

 การวิเคราะหข์อ้มลูใชก้ารวิเคราะหโ์มเดลพหรุะดบั (Multilevel model) โดยใชโ้มเดลการวิเคราะหท่ี์มีจดุตดัแกน

และความชันเป็นผลลัพธ์ของการวิเคราะห์ (Intercept and slope as outcome model) ผ่านโปรแกรม R 4.4.0 ซึ่งใช้

แพ็คเกจต่าง ๆ ไดแ้ก่ แพ็คเกจ lme4 (Bates et al., 2024) lmerTest (Kuznetsova, 2015) และ performance (Lüdecke 

et al., 2019) สาํหรบัการวิเคราะหโ์มเดลพหุระดบั รวมถึงแพ็จเกจ dplyr (Wickham et al., 2023) สาํหรบัจัดการขอ้มูล 

และแพค็เกจ ggplot2 (Wickham, Chang, & Wickham, 2014) สาํหรบันาํเสนอทศันภาพ  

เม่ือกาํหนดให้ i และ j แทนนักเรียนคนท่ี i ซึ่งอยู่ภายในโรงเรียนท่ี j นอกจากนี ้กาํหนดให้ sciij  = คะแนน 

ความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนคนท่ี i ในโรงเรียนท่ี j curiousij = คะแนนความอยากรูอ้ยากเห็นของนกัเรียน 

คนท่ี i ในโรงเรียนท่ี j climatej = คะแนนบรรยากาศโรงเรียนในโรงเรียนท่ี j 𝜀𝜀ij = ความแตกต่างระหว่างคะแนน 

ความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนจรงิกบัค่าทาํนาย β0j = คะแนนเฉล่ียความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรข์องนกัเรยีน

ในโรงเรียนท่ี j γ00 = คะแนนความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรโ์ดยเฉล่ียของนกัเรียนทกุโรงเรียนในกรณีท่ีคะแนนบรรยากาศ

โรงเรียนเท่ากับคะแนนเฉล่ียของ OECD (climatej = 0) γ01 =  อัตราการเปล่ียนแปลงของคะแนนเฉล่ียความฉลาดรู ้

ทางวิทยาศาสตรโ์ดยเฉล่ียของโรงเรียน เม่ือบรรยากาศโรงเรียนเพิ่มขึน้ 1 หน่วย u0j = ความแตกต่างระหว่างคะแนนเฉล่ีย

ความความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรข์องนักเรียนในโรงเรียนท่ี j กับคะแนนความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรโ์ดยเฉล่ียของ

นักเรียนทุกโรงเรียนในกรณีท่ีคะแนนบรรยากาศโรงเรียนเท่ากับคะแนนเฉล่ียของ OECD (climatej = 0) β1j = อตัราการ

เปล่ียนแปลงของคะแนนความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรข์องนักเรียนโดยเฉล่ียในโรงเรียนท่ี j เม่ือความอยากรูอ้ยากเห็น 

ของนักเรียนเพิ่มขึน้ 1 หน่วย γ10 = ค่าเฉล่ียของอัตราการเปล่ียนแปลงของคะแนนความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรข์อง

นกัเรียนทัง้หมดในกรณีท่ีคะแนนบรรยากาศโรงเรียนเท่ากบัคะแนนเฉล่ียของ OECD (climatej = 0) γ11= ค่าเฉล่ียอตัรา

การเปล่ียนแปลงของอิทธิพลของความอยากรูอ้ยากเห็นท่ีมีต่อความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนแต่ละโรงเรียน 

เม่ือบรรยากาศโรงเรยีนเพิ่มขึน้ 1 หน่วย และ u1j = ความแตกตา่งระหวา่งอตัราการเปล่ียนแปลงของอตัราการเปล่ียนแปลง

ของคะแนนความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรข์องนักเรียนโดยเฉล่ียในโรงเรียนท่ี j เม่ือความอยากรูอ้ยากเห็นของนักเรียน

เพิ่มขึน้ 1 หน่วย กับค่าเฉล่ียของอัตราการเปล่ียนแปลงของคะแนนความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรข์องนักเรียนทัง้หมด 

ในกรณีท่ีคะแนนบรรยากาศโรงเรียนเท่ากบัคะแนนเฉล่ียของ OECD (climatej = 0) จึงกาํหนดสมการสาํคญัของโมเดล

การวิเคราะหท่ี์มีจดุตดัแกนและความชนัเป็นผลลพัธข์องการวิเคราะห ์(Intercept and slope as outcome model) ดงันี ้
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 ระดบันกัเรยีน:  sciij  = β0j + β1jcuriousij + 𝜀𝜀 ij  

 ระดบัโรงเรยีน:  β0j   = γ00 + γ01climatej + u0j 

   β1j   = γ10 + γ11climatej + u1j 

 ทัง้สองระดบั: sciij  = γ+ γ01climatej + γ10curiousij + γ*curiousij + u0j+ u1jcuriousij+ 𝜀𝜀 ij 

 เน่ืองจากการวิจยัครัง้นีมุ้่งศกึษาอิทธิพลของความอยากรูอ้ยากเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อความฉลาดรูข้องนกัเรียน

แต่ละโรงเรียนโดยกาํหนดใหบ้รรยากาศโรงเรียนคงท่ี จึงพิจารณาจากพารามิเตอร ์γ10 ± SD(u1j) นอกจากนีย้งัมุ่งศึกษา

อิทธิพลของบรรยากาศโรงเรียนท่ีมีต่อคะแนนเฉล่ียความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนแต่ละโรงเรียน จึงพิจารณา

จากพารามิเตอร ์γ01 และมุ่งศึกษาอิทธิพลปฏิสมัพนัธร์ะหว่างบรรยากาศโรงเรียนกบัความอยากรูอ้ยากเห็นของนกัเรียน 

จงึพิจารณาจากพารามิเตอร ์γ11 

 

ผลและวจิารณผ์ลการวจัิย  

   

ผลการวจิยั 

ผลการเปรียบเทียบโมเดลการวิเคราะหท่ี์มีจดุตดัแกนและความชนัเป็นผลลพัธข์องการวิเคราะห ์(Intercept and 

slope as outcome model) กับโมเดลการวิเคราะหค์วามแปรปรวนทางเดียวท่ีมีอิทธิพลแบบสุ่ม หรือโมเดลว่างเปล่า 

(one-way ANOVA with random effect, Null model) เป็นดัง Table 1 นอกจากนี ้ผลการศึกษาโมเดลการวิเคราะหท่ี์มี

จดุตดัแกนและความชนัเป็นผลลพัธเ์ป็นดงั Table 2 และทศันภาพขอ้มลูท่ีเก่ียวขอ้งเป็นดงั Figure 1–5 

 

Table 1 Comparison between one-way ANOVA with random effect and Intercept and slope as outcome model 

Model ICC R2 

Adjusted Unadjusted Conditional Marginal 

- One-way ANOVA with random effect model 

(Null model) 

.582 .582 .582 .000 

- Intercept and slope as outcome model .573 .547 .592 .045 

Likelihood ratio test 

LRT(2) =  21.747          p < .001               AICfull =  81296          AICreduced model = 81313 
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Table 2 Parameters in intercept and slope as outcome model 

Random effect SD2 SD LB UB 

- Intercept 4002.78 63.27 57.87 68.95 

- Curiosity 33.17 5.76 2.67 8.03 

- Residual 2993.86 54.72 53.82 55.64 

Fixed effect b SE p 

- Intercept 418.70 4.35 < .001 

- Curiosity 15.29 0.94 < .001 

- School climate -14.04 4.41 .001 

- Curiosity * School climate (Interaction) 1.98 0.93 .036 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 2 Plots for scientific literacy score (PVSCI) of students in each school (A) Density plot (B) Scatterplot with 

regression line showing relationship between curiosity (CURIOARG) and scientific literacy score (PVSCI) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 3 Scatterplot showing the relationship between random intercept (int) and random slope (rand.slope) for 

each groups of school (Group 1 with random intercept equal to or higher than mean of random intercept and 

Group 2 with random intercept lower than mean of random intercept) 

(A) (B) 
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Figure 4  Plots for showing relationships between negative school climate (NEGSCLIM) with random intercept 

(int) or random slope (rand.slope) (A) Plot for random intercept (int) (B) Plot for random slope (rand.slope)   

 

 เม่ือพิจารณา Figure 2 และ Table 1 พบว่า สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ภายในชั้นท่ีถูกปรับแก้มีค่าเป็น .582  

ซึ่งแสดงใหเ้ห็นว่า ความแปรปรวนของความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรข์องนักเรียนอันเน่ืองมาจากความแตกต่างของ

โรงเรียนเม่ือเทียบกับความแปรปรวนทั้งหมดท่ีไม่รวมอิทธิพลแบบคงท่ี คิดเป็นรอ้ยละ 58.2 (Adjusted ICC = .582)  

ซึ่งสงูกว่ารอ้ยละ 5 แสดงว่าความแปรปรวนของความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนสามารถอธิบายไดด้ว้ยอิทธิพล

แบบสุ่มอนัเน่ืองมาจากความแตกต่างระหว่างโรงเรียน นอกจากนี ้โมเดลการวิเคราะหท่ี์มีจุดตดัแกนและความชันเป็น

ผลลพัธข์องการวิเคราะหส์อดคลอ้งกลมกลืนกบัขอ้มลูเชิงประจกัษ์มากกว่าโมเดลการวิเคราะหค์วามแปรปรวนทางเดียวท่ี

มีอิทธิพลแบบสุม่ (LRT(2) =  21.747, p < .001) จึงสามารถวิเคราะหโ์มเดลการวิเคราะหท่ี์มีจดุตดัแกนและความชนัเป็น

ผลลพัธข์องการวิเคราะห ์ตอ่ไปได ้

 เม่ือพิจารณา Table 2 และ Figure 2–4 เก่ียวกับอิทธิพลของบรรยากาศโรงเรียนและความอยากรูอ้ยากเห็น 

ของนกัเรียนท่ีมีต่อความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนในภาพรวม พบว่า เม่ือบรรยากาศโรงเรียนใหค้งท่ี ถา้ความ

อยากรูอ้ยากเห็นของนักเรียนเพิ่มขึน้ 1 หน่วย ความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรข์องนักเรียนแต่ละโรงเรียนมีค่าเพิ่มขึน้ 

โดยเฉล่ีย 15.29 ± 5.76 หน่วย กล่าวคือ เม่ือบรรยากาศโรงเรียนคงท่ี ความอยากรูอ้ยากเห็นของนักเรียนมีอิทธิพล

ทางบวกต่อความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรข์องนักเรียนแต่ละโรงเรียนอย่างมีนัยสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (p < .001) 

นอกจากนี ้เม่ือบรรยากาศโรงเรียนเพิ่มขึน้ 1 หน่วย คะแนนเฉล่ียความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนแต่ละโรงเรียน

จะลดลงโดยเฉล่ีย 14.04 หน่วย กล่าวคือ บรรยากาศโรงเรียนมีอิทธิพลทางลบต่อคะแนนเฉล่ียความฉลาดรู ้ทาง

วิทยาศาสตรข์องนกัเรยีนแตล่ะโรงเรยีน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (p = .001) 

 เม่ือพิจารณา Table 2 และ Figure 4 เก่ียวกับพิจารณาอิทธิพลปฏิสัมพันธ์ระหว่างบรรยากาศโรงเรียนกับ 

ความอยากรูอ้ยากเห็นของนกัเรียน พบว่า เม่ือบรรยากาศโรงเรียนเพิ่มขึน้ 1 หน่วย อิทธิพลของความอยากรูอ้ยากเห็นของ

นักเรียนท่ีมีต่อความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรข์องนักเรียนแต่ละโรงเรียนจะเพิ่มขึน้โดยเฉล่ีย 1.98 หน่วย กล่าวคือ 

บรรยากาศโรงเรียนมีอิทธิพลทางบวกต่อ อิทธิพลของความอยากรู ้อยากเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อความฉลาดรู ้

ทางวิทยาศาสตรข์องนกัเรยีนแตล่ะโรงเรยีน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (p = .036) 

(A) (B) 
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 สมการสรุปผลการศึกษาโมเดลการวิเคราะหท่ี์มีจุดตัดแกนและความชันเป็นผลลพัธ์ของการวิเคราะหเ์ป็นดัง

Equation (1–4) 

ระดบันกัเรยีน:  sciij  = β0j + β1jcuriousij + 𝜀𝜀 ij      (1) 

  ระดบัโรงเรยีน:  β0j   = 418.70 – 14.04climatej + u0j     (2) 

    β1j   = 15.29 + 1.98climatej + u1j     (3) 

  ทัง้สองระดบั: sciij  = 418.70 – 14.04climatej + 15.29curiousij + 1.98climatej*curiousij  

                     + u0j+ u1jcuriousij+ 𝜀𝜀 ij     (4) 

 ผลการวิจัยข้างตน้จึงสรุปไดว้่า เม่ือบรรยากาศโรงเรียนคงท่ี และนักเรียนมีความอยากรูอ้ยากเห็นเพิ่มขึน้  

ความฉลาดรูข้องนกัเรียนแต่ละโรงเรียนจะมีค่าโดยเฉล่ียเพิ่มขึน้ นอกจากนี ้เม่ือบรรยากาศโรงเรียนซึ่งเป็นบรรยากาศเชิง

ลบเพิ่มขึน้ คะแนนเฉล่ียความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนแต่ละโรงเรียนจะมีค่าโดยเฉล่ียลดลง นอกจากนี ้ถา้

บรรยากาศโรงเรียนซึ่งเป็นบรรยากาศเชิงลบเพิ่มขึน้ อิทธิพลของความอยากรูอ้ยากเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อความฉลาดรู ้

ทางวิทยาศาสตรข์องนกัเรยีนแต่ละโรงเรียนจะเพิ่มขึน้ โดยพารามิเตอรท่ี์เก่ียวขอ้งกบัขอ้คน้พบขา้งตนัมีนยัสาํคญัทางสถิติ

ท่ีระดบั .05 ทัง้หมด 

 

วจิารณผ์ลการวจิยั 

 ประเด็น ท่ี  1 เ ม่ือบรรยากาศโรงเรียนคงท่ี  ความอยากรู ้อยากเห็นของนักเรียนมีอิท ธิพลทางบวก 

ต่อความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนแต่ละโรงเรียนอย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ขอ้คน้พบนีส้อดคลอ้ง

กบัผลการทบทวนวรรณกรรมอย่างเป็นระบบของ Hunaepi, Suma and Subagia (2024) ท่ีพบว่า ความอยากรูอ้ยากเห็น

มีผลต่อทั้งกระบวนการเรียนรูแ้ละผลลัพธ์การเรียนรูเ้ชิงวิชาการ โดยอาจเป็นเพราะว่า ความอยากรูอ้ยากเห็นเป็น

คุณลักษณะภายในของนักเรียนท่ีช่วยกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู ้และการสาํรวจตรวจสอบซึ่งนําไปสู่ความฉลาดรู ้

ท า ง วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ท่ี เ พิ่ ม ขึ ้น ไ ด้  ส อ ด ค ล้อ ง กั บ แ น ว คิ ด ข อ ง  Hunaepi et al. (2024) แ ล ะ  Lindholm (2018)  

ท่ีระบุว่า ความอยากรูอ้ยากเห็นจะนาํไปสู่ความตอ้งการในการเรียนรู ้ซึ่งทาํไปสู่การเรียนรูผ้่านการสาํรวจตรวจสอบ  

การทาํใหค้วามรูเ้ดิมกบัความรูใ้หมผ่สานกนัและเกิดความคงทนถาวรขึน้ได ้(Hunaepi et al., 2024) 

 ประเด็นท่ี 2 บรรยากาศโรงเรียนมีอิทธิพลทางลบต่อคะแนนเฉล่ียความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรข์องนักเรียน 

แต่ละโรงเรียน อย่างมีนัยสาํคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (p = .001) ขอ้คน้พบนีส้อดคลอ้งกับงานวิจัยของ Oluwatelure 

(2010) ซึ่งพบว่า บรรยากาศการเรียนรูข้องหอ้งเรียนในโรงเรียนมีความสมัพนัธ์กับความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรข์อง

นกัเรยีน นอกจากนีส้อดคลอ้งกบัขอ้คน้พบของ Altun and Kalkan (2021) ท่ีพบวา่ ปัจจยัดา้นนกัเรยีนท่ีมีผลตอ่บรรยากาศ

ของโรงเรียน เช่น การไม่เขา้ชัน้เรียน หรือการหนีเรียน มีอิทธิพลต่อความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตร ์โดยอาจเป็นเพราะว่า

บรรยากาศโรงเรียนท่ีดีจะช่วยทาํใหก้ารเรียนรูเ้กิดขึน้ไดอ้ย่างดีและส่งผลดีต่อประสิทธิผลในการศึกษา สอดคลอ้งกับ

แนวคิดของ Kumar and Goel (2024) และ Şahin and Çoban (2020) ท่ีระบุว่าบรรยากาศท่ีดีของโรงเรียนจะมีผล 

ต่อประสบการณห์รือผลสมัฤทธ์ิในการเรียนของนกัเรียนได ้ทัง้นี ้การศึกษาครัง้นีใ้ชต้วัแปรบรรยากาศโรงเรียนในเชิงลบ 

จงึทาํใหไ้ดค้วามสมัพนัธท่ี์เป็นอิทธิพลเชิงลบนั่นเอง 

 ประเด็นท่ี 3 บรรยากาศโรงเรียนมีอิทธิพลทางบวกต่อ อิทธิพลของความอยากรูอ้ยากเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ

ความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรข์องนักเรียนแต่ละโรงเรียน อย่างมีนัยสาํคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 อาจเป็นเพราะว่า  

เม่ือบรรยากาศการเรียนรูข้องโรงเรียนมีสภาวะท่ีไม่ดี นักเรียนจาํเป็นตอ้งพึ่งพาตนเองในการเรียนรูม้ากขึน้ การพึ่งพา
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ตนเองดงักลา่วมีความเก่ียวขอ้งกบัความสามารถในการฟ้ืนพลงัซึง่จะช่วยใหน้กัเรียนผา่นความยากลาํบากในการเรียนรูไ้ด ้

จนทําให้ความอยากรู ้อยากเห็นมีอิทธิพลต่อความฉลาดรู ้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีเพิ่มขึน้ สอดคล้องกับแนวคิดของ  

Kumi-Yeboah (2020) ท่ีพบว่า นกัเรียนบางส่วนระบุว่าการมีประสบการณต์่าง ๆ รวมถึงเป้าหมายในอดีตมีส่วนช่วยให้

เกิดการสรา้งความสามารถในการฟ้ืนพลงัขึน้ภายในตนเองซึง่ทาํใหส้ามารถขา้มผา่นความทา้ทายตา่ง ๆ ในโรงเรยีนไปได ้

 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ  

  การวิจัยครัง้นีมี้ขอ้คน้พบท่ีสาํคัญคือ ความอยากรูอ้ยากเห็นของนักเรียนมีอิทธิพลทางบวกต่อความฉลาดรู ้

ทางวิทยาศาสตรข์องนกัเรียน รวมถึงบรรยากาศโรงเรียนมีอิทธิพลทางลบต่อคะแนนเฉล่ียความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตร์

ของนักเรียน และบรรยากาศโรงเรียนมีอิทธิพลทางบวกต่อ อิทธิพลของความอยากรูอ้ยากเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ 

ความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรข์องนกัเรยีนแตล่ะโรงเรยีน  

ขอ้คน้พบดังกล่าวนาํมาสู่ขอ้เสนอแนะในการนาํผลการวิจัยไปใชว้่า ครูและผูก้าํหนดนโยบายทางการศึกษา

สามารถใชม้าตรการหรือวิธีการต่าง ๆ ท่ีช่วยส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความอยากรูอ้ยากเห็นในการเรียนรูม้ากขึน้ เพ่ือนาํไปสู่

การเพิ่มขึน้ของความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรไ์ด ้โดยอาจใชว้ิธีการต่าง ๆ เช่น การใชเ้ทคนิคท่ีรวมคาํถามท่ีมีความทา้ทาย 

เทคนิคการใช้เกมิฟิเคชัน และการสาํรวจค้นหาสิ่งแวดลอ้มต่าง ๆ (Hunaepi et al., 2024) การเรียนรูน้อกห้องเรียน 

(Outdoor school ground) (Ting & Siew, 2014) เป็นตน้ นอกจากนี ้ผูก้าํหนดนโยบายทางการศึกษาในระดับโรงเรียน

สามารถส่งเสริมให้เ กิดบรรยากาศเชิงบวกในโรงเรียนท่ีเพิ่มขึ ้น โดยการเรียนรู ้ของนักเรียนจะพัฒนาขึ ้นได ้

ถา้มีการจดัการใหน้กัเรียนลดการขาดเรียน มีวินยัในการเรียน ปรบัเปล่ียนพฤติกรรมของครูและนกัเรียนท่ีเป็นอปุสรรคต่อ 

การเรียนรู ้รวมถึงสรา้งโปรแกรมท่ีสนับสนุนและแนะแนวทางแก่นักเรียน (Gómez & Suárez, 2020) และเน่ืองจาก

ความสามารถในการฟ้ืนพลงัของนกัเรียนอาจมีความเก่ียวขอ้งกบัการทาํใหน้กัเรียนขา้มผ่านความทา้ทายในโรงเรียนได ้

(Kumi-Yeboah, 2020) หากมีบรรยากาศเชิงลบเกิดขึน้ ผูก้าํหนดนโยบายทางการศกึษาและครูจึงควรพฒันาใหน้กัเรียนมี

ความสามารถในการฟ้ืนพลงัดว้ยเช่นกนัเพ่ือหกัลา้งกบัอิทธิพลจากบรรยากาศเชิงลบดงักลา่ว นอกจากนี ้เน่ืองจากอิทธิพล

ของความอยากรูอ้ยากเห็นท่ีมีต่อความฉลาดรูข้องนักเรียนขึน้กับบรรยากาศโรงเรียน ผูก้าํหนดนโยบายทางการศึกษา 

ควรพิจารณาว่าบรรยากาศโรงเรียนในภาพรวมของโรงเรียนท่ีสงักัดมีส่วนช่วยหรือไม่ไดมี้ส่วนช่วยส่งเสริมการพัฒนา 

ความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรข์องนักเรียนผ่านความอยากรูอ้ยากเห็นของนกัเรียน จากนัน้จึงกาํหนดนโยบายในระดบั

โรงเรียนหรือหอ้งเรียนเพ่ือใหบ้รรยากาศโรงเรียนเอือ้ต่อการพัฒนาความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรผ์่านความอยากรู ้

อยากเหน็ของนกัเรยีนไดอ้ยา่งเหมาะสมมากขึน้  

 นอกจากขอ้เสนอแนะในการนาํผลการวิจัยไปใชแ้ลว้ งานวิจัยนีมี้ขอ้เสนอแนะในการวิจยัครัง้ถัดไป เน่ืองจาก

การศึกษาครัง้นีพ้บว่าความสมัพนัธร์ะหว่างความอยากรูอ้ยากเห็นกบัความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนขึน้กับ

บรรยากาศโรงเรียน ขอ้คน้พบดังกล่าวสามารถนาํไปสู่การวิจัยครัง้ถัดไปท่ีศึกษาเก่ียวกับคุณลักษณะของโรงเรียนท่ี

สามารถอธิบายทิศทางของอิทธิพลดงักล่าวเพิ่มเติมได ้โดยอาจใชก้ารวิเคราะหก์ลุ่มแฝงเพ่ือหากลุ่มท่ีอาจช่วยอธิบาย

ทิศทางของอิทธิพลดังกล่าวได ้นอกจากนีอ้าจพัฒนาตัวจัดกระทาํเพ่ือใหค้วามช่วยเหลือแก่โรงเรียนท่ีมีอิทธิพลของ 

ความอยากรูอ้ยากเห็นท่ีมีต่อความฉลาดรูท้างวิทยาศาสตรข์องนักเรียนท่ีแตกต่างกัน โดยใช้การวิจัยการออกแบบ  

การวิจยัเชิงทดลองแบบปรบัเหมาะ เป็นตน้ 
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บทคัดย่อ 

งานวิจยันีมี้วตัถปุระสงคเ์พ่ือพฒันากระบวนการจดัการเรียนรูท่ี้สง่เสริมประสบการณเ์ชิงเมตาคอกนิชนัเพ่ือช่วย
ใหเ้กิดการเรียนรูท่ี้ยั่งยืน ดาํเนินการวิจัยแบบวิจัยและพัฒนา (Research and Development) โดยสงัเคราะหจ์ากแนว
ทางการสรา้งกระบวนการเรียนรู,้ คณุลกัษณะของทกัษะท่ีตอ้งการพฒันา, และหลกัการจดัการเรียนรูท่ี้เนน้ความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล เรียกว่า “IIR Process” ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ได้แก่ (1) I = Inspiring หมายถึง การดึงดูดใจให ้
อยากเรียนรู,้ (2) I = Investigating หมายถึง การแสวงหาความรู ้ประกอบดว้ย 2 องคป์ระกอบหลกัไดแ้ก่ I = Information 
ประกอบดว้ย การแสวงหาขอ้มูล, I = Innovating ประกอบดว้ย การวางแผน (Planning), การออกแบบ (Designing),  
การลงมือปฏิบัติกิจกรรม (Acting), การประเมินผลการปฏิบัติงาน (Evaluating) และ (3) R = Relating หมายถึง  
การเช่ือมโยงความรู ้ผลการประเมินความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก ( 𝑥𝑥 = 4.36, SD = .44) และ (4) ผลการประเมิน
ประสิทธิภาพมีค่าเท่ากบั 75.37/75.56 เป็นไปตามเกณฑท่ี์ตัง้ไว ้และผลการพฒันาประสบการณเ์ชิงเมตาคอกนิชนัหลงัใช ้
IIR Process พบว่า มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.07 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.49 หมายถึง “เพียงพอ” ซึ่งเป็นการนาํตนเอง 
ท่ีจะสง่ผลใหเ้กิดการเรยีนรูท่ี้ยั่งยืน 
คาํสาํคัญ: กระบวนการจดัการเรยีนรู ้IIR Process, การเรยีนรูท่ี้ยั่งยืน, ประสบการณเ์ชิงเมตาคอกนิชนั 
 
Abstract 

The overall objectives of this study was to create an instructional process for enhance students’ 
metacognitive experience. The research methodology adopts a research and development with emphasis on 
mixed methods. The instructional process was synthesized from the components of an instructional model, the 
guideline to create learning process into the authentic individual approaches and the personal competency of 
21st century. The instructional process calling “IIR Process” into three steps: Step 1: I = Inspiring, Step 2:  
I = Investigating consist of I = Information and I = Innovating that include with Planning, Designing, 
Creating/Acting, and Evaluating, and Step 3: Relating. The results of IIR Process evaluation revealed that the 
model was generally at a high level of appropriateness (𝑥𝑥= 4.36, SD = .44). For the result of assess the 
effectiveness of learning activity was 75.37/75.56 which was higher than the stated criterion. Then, the finding 
of students’ metacognitive experience competency to be human sustainable learning was sufficiency all of the 
components through the use of IIR Process. In addition, to encourage learners’ sustainable self-learning from 
their external experiences under the disruptive and uncertainties of the world. Moreover, they should also be 
able to use scientific principles to create their lifelong learning process skills. 
Keywords: IIR process, learners’ sustainable learning, metacognitive experience  
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บทนาํ 

ยคุแห่งการเปล่ียนแปลงท่ีรวดเรว็ ผนัผวนรุนแรง และไม่แน่นอนในปัจจุบนั ก่อใหเ้กิดการพฒันานวตักรรมและ

วิทยาการต่าง ๆ มากมาย เกิดการส่ือสารท่ีไรพ้รมแดนจากการนาํเครือข่ายโทรคมนาคมดิจิทลัมาช่วยใหชี้วิตสะดวกสบาย

มากขึน้ สามารถทาํสิ่งต่างๆ ไดร้วดเรว็มากขึน้ภายในเวลาไม่ก่ีนาทีผ่านช่องทางออนไลน ์เกิดการแลกเปล่ียนวฒันธรรม 

กนัอย่างง่ายดายมากขึน้ในทกุมิติ ทาํใหผู้ค้นในสงัคมรูจ้กัใชค้วามสามารถเฉพาะตนในการวิเคราะห ์คน้หาขอ้มลูความรู ้

และใชข้อ้มลูนัน้อย่างมีประสิทธิภาพ เขา้ใจบทบาทของตน เขา้ใจบทบาทของส่ือท่ีมีรูปแบบท่ีหลากหลาย สามารถใช้

วิจารณญาณ วิเคราะห ์วิจารณ ์แยกแยะ แกปั้ญหา สรา้งสรรคอ์ยา่งชาญฉลาด และตอ้งปรบัตวัเพ่ือการมีชีวิตรอดไดอ้ย่าง

มีความสขุ ดว้ยความผนัผวนของโลกดงักลา่ว ทาํใหก้ารกาํหนดเปา้หมายหลกัของการศกึษาและการจดัการเรียนการสอน

จึงตอ้งเน้นผูเ้รียนเป็นสาํคัญ เน้นส่งเสริมสมรรถนะสาํคัญ และเน้นความแตกต่างระหว่างบุคคลท่ีมีความสามารถ 

ท่ีแตกต่างกนั เนน้ลกัษณะโครงสรา้งของการเรียนรูข้องแต่ละบุคคล ทาํใหเ้กิดการคิดอย่างเป็นระบบ รูจ้กัวางแผนชีวิต  

มีการประเมินความสามารถของตนและของคนอ่ืน มีการแกไ้ขปรบัปรุงตนอง มีความรบัผิดชอบต่อตนเองและสงัคมดว้ย

คณุธรรม จรยิธรรม ตลอดจนสามารถนาํขอ้มลูตา่ง ๆ ไปใช ้ 

ดว้ยเหตุนี ้การจัดการศึกษาของชาติจึงตอ้งเนน้ใหผู้เ้รียนเป็นผูส้รา้งความรูด้ว้ยตนเอง และเป็นผูท่ี้มีทักษะ 

การคิด คิดเก่ียวกับการรูข้องตนเอง รูว้่าตนรูอ้ะไร ไม่รูอ้ะไร ตอ้งเพิ่มเติมความรูส้่วนใดเขา้ไปจึงจะเหมาะสม มีการใช้

ความสามารถเฉพาะตวัในการพิจารณาวิเคราะหแ์ยะแยะขอ้มลูรอบตวั ซึง่ถือวา่เป็นความสามารถเฉพาะบคุคลท่ีแตกต่าง

กัน เพ่ือใหก้ารจัดการเรียนรูส้าํหรับเยาวชนผูท่ี้จะเติบโตไปในอนาคตข้างหน้า จึงควรมุ่งเน้นการพัฒนาทักษะหรือ

สมรรถนะท่ีส่งเสริมลกัษณะโครงสรา้งการเรียนรูข้องแต่ละบุคคล เพ่ือช่วยใหเ้ขาเกิดการคิดอย่างเป็นระบบ สามารถทาํ

ความเขา้ใจปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึน้ การรูจ้ักวางแผนชีวิต การประเมินความสามารถของตนและของคนอ่ืน การแกไ้ข 

ปรบัปรุงตนเอง มีความรบัผิดชอบต่อตนเองและสงัคม ตลอดจนสามารถนาํขอ้มลูต่าง ๆ ไปใชอ้ย่างถกูตอ้ง กระบวนการ

เหลา่นีท้าํใหผู้เ้รียนสามารถใชส้ติปัญญาในการตีความและจดัระเบียบขอ้มลู (Eggen & Kauchak, 1997) ซึ่งความเติบโต

ทางสติปัญญา จะเกิดขึน้เม่ือผูเ้รียนจัดจาํแนกจาํพวกทางดา้นความคิดได ้การคิดอย่างหนึ่งท่ีสาํคัญอย่างย่ิงสาํหรับ

กิจกรรมการเรยีนทางสติปัญญา นั่นคือ การคิดเก่ียวกบัการรูห้รอืเมตาคอกนิชนั (Metacognition) (Li & Munby, 1996 ) 

 การคิดเก่ียวกับการรู ้หรือ เมตาคอกนิชัน(Metacognition) เป็นการควบคุมกระบวนการทางสมองอย่างเป็น

ระเบียบด้วยตนเอง (Eggen & Kauchak, 1999) หรือเป็นการควบคุมและและจัดการกระบวนการเชิงการรูข้องตน  

(Lester et al., 1989) เป็นการท่ีบคุคลมีความรูเ้ก่ียวกบัการคิดของตน กาํกบัและควบคมุการคิดของตน และตระหนกัรูว้่า

ตนกําลังคิดอะไร (Marzano et al., 1988) การคิดเก่ียวกับการรู ้ ประกอบด้วย ความรู ้ด้านการรู ้เ ก่ียวกับการคิด 

(Metacognitive Knowledge) เป็นความรูเ้ก่ียวกบักระบวนการเชิงการรู ้การท่ีบคุคลรูเ้ก่ียวกบักระบวนการเรียนรูข้องตน  

รูว้่าตนมีความรูน้ัน้ ๆ อย่างไร เก็บความรูน้ัน้ไวอ้ยา่งไร ดว้ยวิธีการหรือกระบวนการใด ใชก้ระบวนการนัน้เม่ือไหร ่อยา่งไร 

และทาํไมจึงใชว้ิธีการดงักล่าว  รูว้่าตนถนดัหรือมีความสามารถดา้นใด และดา้นประสบการณด์า้นการคิดเก่ียวกบัการรู ้

(Metacognitive Experience) เป็นการกาํกับ ควบคุม วางแผน และตรวจสอบความคิดของตนหรือการจัดกิจกรรม 

เชิงการรูข้องตน (Flavell, 1985) เป็นการทาํใหผู้เ้รยีนไดก้าํกบักระบวนการคิด และ การเรยีนรูข้องตน ซึง่สิ่งนีจ้ะช่วยใหเ้ขา

สามารถนาํตนเองในการเรยีนรูแ้ละการดาํเนินชีวิตอยูใ่นสงัคมขอ้มลูข่าวสารไดอ้ยา่งมีความสขุและยั่งยืน 

จากความสาํคญัจาํเป็นดงักลา่ว ผูว้ิจยัในฐานะท่ีเป็นครูผูส้อนจึงตระหนกัถงึสถานการณด์งักลา่ว จงึพยายามหา

วิธีการจดัการเรยีนการสอนใหมใ่หผู้เ้รยีนสามารถพฒันาผูเ้รยีนใหมี้การวางแผนการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง กาํกบัควบคมุตนเอง 

และสามารถประเมินผลการเรียนรูข้องตนเองได ้และทาํการศึกษาสาํรวจองคป์ระกอบของกระบวนการจัดการเรียนรู ้

ทั้ง 7 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ หลักการ วัตถุประสงค ์เนือ้หา กิจกรรมการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล การนาํ
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กระบวนการไปใช้ และผลท่ีเกิดกับผู้เรียน แล้วสังเคราะห์กระบวนการจัดการเรียนรู ้มาเป็น IIR Process นี ้ขึน้  

เพ่ือการพฒันาประสบการณเ์ชิงเมตาคอกนิชัน ใหต้อบสนองต่อความตอ้งการแรงงานในอนาคตและรองรบัการเรียนรู ้

ตลอดชีวิต (Life-Long Learning) (สาํนกังานเลขาธิการสภาการศกึษา, 2568) นาํไปสูก่ารเรยีนรูอ้ยา่งยั่งยืน 

 

วัตถุประสงคข์องการวจัิย 

เพ่ือพฒันากระบวนการจดัการเรยีนรู ้IIR Process ท่ีช่วยสง่เสรมิประสบการณเ์ชิงเมตาคอกนิชนัเพ่ือการเรยีนรูท่ี้

ยั่งยืน 

 

การตรวจเอกสาร 

กระบวนการจดัการเรียนการสอนในชัน้ท่ีหลากหลายและเหมาะสมกบัทกัษะหรือคณุลกัษณะท่ีตอ้งการใหเ้กิด 

ถือเป็นเครื่องมือสาํคญัสาํหรบัครูนาํไปใชเ้ป็นกรอบการจดัการเรยีนการสอนเพ่ือใหผู้เ้รียนบรรลจุดุประสงคก์ารเรียนรู ้จึงมี

แนวคิดทฤษฎีดา้นการออกแบบกระบวนการจดัการเรยีนรู ้ดงัตอ่ไปนี ้ 

 

ความหมายของกระบวนการจดัการเรยีนรู ้

จอยสแ์ละวีล (Joyce & Weil, 1996) อา้งแนวคิดของดิวอี ้(Dewey) ท่ีกล่าวว่าแก่นของกระบวนการสอนก็คือ 

การจดัสิ่งแวดลอ้มใหผู้เ้รยีนมีปฏิสมัพนัธร์ว่มดว้ยเพ่ือศกึษาหาวิธีวา่จะเรียนรูไ้ดอ้ย่างไร ดงันัน้กระบวนการการสอนจึงเป็น

การอธิบายสภาพของสิ่งแวดลอ้มการเรยีนรูต้า่ง ๆ 

เอกเกนและคอชคั (Eggen & Kauchak, 2006) กล่าวว่ากระบวนการการสอน หมายถึง กลวิธีการสอนเฉพาะท่ี

ไดร้บัการออกแบบโดยมีพืน้ฐานมาจากทฤษฎีการเรียนรูแ้ละการจงูใจเพ่ือช่วยใหผู้เ้รียนบรรลจุดุประสงคก์ารเรียนรูเ้ฉพาะ 

กระบวนการการสอนจะบรรยายสภาพทั่วไปของการดาํเนินการท่ีครูทาํเพ่ือช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู ้โดยมิไดเ้ป็น

ลกัษณะของการสั่งการใหค้รูตอ้งทาํตามทกุอย่าง กระบวนการการสอนเป็นแนวทางทั่วไปสาํหรบัชีแ้นะการจดัการเรียน

การสอนของครู ซึง่ไมส่ามารถแทนท่ีทกัษะหรอืความชาํนาญการของผูท่ี้มีความเช่ียวชาญได ้ 

 

ความสาํคญัของกระบวนการจดัการเรยีนรู ้

การจดัการศกึษาในปัจจบุนันี ้ผูเ้รยีนมีความแตกตา่งและหลากหลายมาก ผูส้อนควรมุง่เนน้การพฒันาผูเ้รียนท่ีมี

ความแตกต่างระหว่างบุคคล เพ่ือใหผู้เ้รียนไดป้ระยุกตใ์ชค้วามรูใ้นชีวิตจริงได ้ในการจดัการเรียนรูท่ี้เนน้ความแตกต่าง

ระหวา่งบคุคลจาํเป็นตอ้งมีการศกึษาและดาํเนินการอยา่งรอบคอบและโดยเจตนาท่ีจะตอบสนองความตอ้งการเฉพาะของ

ผู้เรียน การจัดการเรียนรูท่ี้เสริมสรา้งความแตกต่างระหว่างบุคคล ช่วยให้ผู้สอนสามารถมองเห็นการเรียนรู ้จาก 

ความหลากหลายมุมมองของผู้เรียน (Tomlinson, 2001 อ้างถึงใน Corley, 2015) ในการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้น 

ความแตกต่างระหว่างบุคคคลนั้น เป็นการจัดกิจกรรมท่ีตอบสนองต่อความตอ้งการของผูเ้รียนทุกคน โดยผูส้อนจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนใหก้บัผูเ้รียนทกุคนอย่างเท่าเทียมกนั โดยมีการกาํหนดขอบเขตในการจดัการเรียนการสอนให ้

มีความเหมาะสม 

องค์ประกอบของกระบวนการจัดการเรียนรู ้ ประกอบด้วย องค์ประกอบของกระบวนการจัดการเรียนรู ้ 

ประกอบดว้ยองคป์ระกอบตา่ง ๆ ไดแ้ก่ ท่ีมาของกระบวนการ องคป์ระกอบของกระบวนการ หลกัการ วตัถปุระสงค ์เนือ้หา 

กิจกรรมการเรยีนการสอน การวดัและประเมินผล รวมถงึการนาํกระบวนการไปใช ้และผลท่ีเกิดกบัผูเ้รยีน 
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กระบวนการจดัการเรยีนรูท้ีเ่นน้ความแตกตา่งระหวา่งบคุคล  

เป็นการดาํเนินกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นตอบสนองต่อความต้องการในการเรียน ความสนใจ และ 

ความพรอ้มของผู้เรียนท่ีหลากหลาย ด้วยการจัดกิจกรรมท่ีตอบสนองความต้องการ ของผู้เรียนอย่างเท่าเทียมกัน  

โดยผูส้อนใชเ้ทคนิคและวิธีสอนท่ีมีประสิทธิภาพ ใหมี้ความยืดหยุ่นต่อการเรียนรูแ้ละช่วยใหบ้รรลผุลสงูสดุตามศกัยภาพ

ของผูเ้รียน รวมถึงการจดัสภาพแวดลอ้มท่ีเอือ้ต่อการเรียนรู ้ใหผู้เ้รียนมีอิสระในการทาํงานรว่มกนั กาํหนดประสบการณ์

และขอบเขตในการจดัการเรยีนรูใ้หมี้ความเหมาะสม  

 

กระบวนการจดัการเรยีนรูท้ีส่ง่เสรมิทกัษะแหง่ศตวรรษที ่21 

การจัดการเรียนรู ้เ พ่ือพัฒนาทักษะหรือสมรรถนะ ตลอดจนการวัดผลและประเมินผลทักษะต้องมี 

ความเฉพาะเจาะจงของแตล่ะทกัษะ (วราวรรณ, 2562) ดงันัน้เพ่ือเตรยีมความพรอ้มใหผู้เ้รียนสูโ่ลกปัจจบุนัท่ีเปล่ียนแปลง

ไปอย่างรวดเร็วแห่งศตวรรษท่ี 21 ไดแ้ก่ ทักษะการเรียนรูแ้ละนวัตกรรม (Learning and Innovation Skills) ซึ่งทุกฝ่าย 

ทกุหน่วยงานทางการศกึษา เช่น คณะกรรมการขา้ราชการครูและบคุลากรทางการศกึษา (ก.ค.ศ.) รวมถงึสาํนกังานรบัรอง

มาตรฐานและประเมินคณุภาพการศึกษา (องคก์ารมหาชน) (สมศ.) ไดใ้หค้วามสาํคญักบั “การนาํตนเอง (Self-directed 

learning)” ซึง่ผูว้ิจยัมองวา่ประสบการณเ์ชิงเมตาคอกนิชนั (Metacognitive Experience) จดัอยูใ่นกลุม่ทกัษะนี ้ 

  

 แนวคดิการสรา้งความรูน้ยิมและการคดิเกีย่วกบัการรู ้(Constructivism and Metacognition)  

 หากผูส้อนยอมรบัแนวคิดเก่ียวกบัการสรา้งสรรคค์วามรูนิ้ยม ก็แสดงว่าไดย้อมรบัว่า ผูส้อนมีหนา้ท่ีเป็นผูอ้าํนวย

ความสะดวก (facilitator) กล่าวคือ จัดประสบการณ์การเรียนรูท่ี้เอือ้ต่อการเรียนรูห้รือการสรา้งความรูด้ว้ยตนเองของ

ผู้เรียนให้มากท่ีสุด ส่วนหน้า ท่ีในการสร้างความรู ้เ ป็นหน้า ท่ีของผู้เ รียนเอง การท่ีผู้เรียนจะสร้างความรู ้ได ้

ตอ้งผ่านกระบวนการปรบัเปล่ียนโครงสรา้งทางปัญญา หรือผ่านกระบวนการคิด นั่นเอง เช่น การตระหนกัในโครงสรา้ง 

ทางปัญญาเดิมท่ีมี และการปรบัปรุงโครงสรา้งทางปัญญาเดิมเพ่ือสรา้งคาํอธิบายท่ีดีมีเหตุผลกว่าเดิมและเพ่ืออธิบาย

ประสบการณ์ใหม่ท่ีไดร้ับเข้ามา กระบวนการคิดจึงเป็นเครื่องมือในการสรา้งความรู ้เป็นขั้นตอนสาํคัญในกระบวน 

การเรยีนรูข้องผูเ้รยีน (von Glasersfeld, 1996) 

 การสรา้งสรรคค์วามรูนิ้ยมหรือการสรา้งความรูด้ว้ยตนเองจึงตอ้งอาศัยการคิด หนา้ท่ีของครู คือ การช่วยให ้

นกัเรียนรูว้่าตนคิดเก่ียวกบัสิ่งท่ีเรียนรูน้ัน้อย่างไร มีการสะทอ้นผล คิดทบทวนในสิ่งท่ีเรียน จะนาํไปปรบัใชใ้นสงัคมและ

ตรวจสอบความก้าวหน้าของตนเองอย่างไร หรือท่ีเรียกว่าการคิดเก่ียวกับการรูห้รือเมตาคอกนิชัน(Metacognition) 

เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนตระหนักรูเ้ก่ียวกับการปรับโครงสรา้งทางปัญญาของตนเอง เช่น ส่งเสริมให้ผู้เรียนสะท้อนและ

ประเมินผลการคิดของตนเก่ียวกบัประสบการณท่ี์ไดร้บัในชัน้เรียนอย่างต่อเน่ืองและเป็นระบบ จะช่วยใหผู้เ้รียนทราบว่า

ควรรบัหรือไม่ควรรบัขอ้มลูความรูน้ัน้ ผูส้อนใชค้าํถามท่ีฝึกใหผู้เ้รียนคิด พิจารณาอย่างลุ่มลกึ ว่าวิธีการไดม้าซึ่งความคิด

นั้นๆ ไดม้าอย่างไร เก่ียวข้องกับความคิดของตนอย่างไร ซึ่งถือว่าเป็นองคป์ระกอบท่ีสาํคัญของกระบวนการเรียนรู ้ 

สิ่งเหล่านีจ้ะช่วยใหผู้เ้รียน ไดค้รุน่คิดและไตร่ตรองเก่ียวกบัการคิดของตนเอง ผูเ้รียนท่ีมีการคิดเก่ียวกบัการรูจ้ะสามารถ

ตีความและแปลความหมายของขอ้มลูไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ดงันัน้การคิดเก่ียวกบัการรูจ้ึงเป็นคณุลกัษณะท่ีจาํเป็นและ

สาํคญัย่ิงต่อการจัดการเรียนการสอนในชัน้เรียนหรือเป็นการสอนใหผู้เ้รียนเกิดการคิดเก่ียวกับการรูห้รือเมตาคอกนิชนั 

(Metacognition) นัน้เอง  
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เมตาคอกนชินั (Metacognition) หรอื การรูเ้กีย่วกบัการคดิ (Knowing about Thinking) หรอื การคดิเกีย่วกบัการรู ้

(Thinking about Knowing) 

การรูเ้ก่ียวกบัการคิดประกอบดว้ย 2 องคป์ระกอบหลกั คือ ความรูด้า้นการรูเ้ก่ียวกับการคิด (metacognitive 

knowledge) และประสบการณ์ด้านการรู ้เ ก่ียวกับคิด (metacognitive experience) (วราวรรณ และก่ิงฟ้า , 2557; 

Chantharanuwong, 2013; Flavell, 1979; Thomas & Chantharanuwong, 2022) ดงัรายละเอียด 

 

จุดเริ่มตน้ของการคดิเกีย่วกบัการรู ้

จุดเริ่มตน้ของการคิดเก่ียวกับการรู ้(Metacognition) เริ่มขึน้เม่ือปี 1970 โดย John Flavell, Friedrichs, และ 

Hoyt ไดท้าํการศึกษาเด็กก่อนวยัเรียนและเด็กปฐมวยัโดยใหศ้ึกษาชุดสิ่งของหนึ่ง จนใหพ้วกเขามั่นใจไดว้่าจะสามารถ

จดจาํและระลึกถึงสิ่งนั้นไดอ้ย่างสมบูรณ์แบบ พบว่า เด็กก่อนวัยเรียนทาํการศึกษาชุดสิ่งของไม่นานนัก ก็กล่าวว่า  

ตนพรอ้มท่ีจะทบทวนความทรงจาํนัน้ แต่จริงๆ แลว้เขาทาํไม่ได ้ส่วนเด็กปฐมวยัสามารถทาํไดดี้และสมบูรณแ์บบกว่า 

ต่อมาไดศ้ึกษาเด็กปฐมวยั โดยการประเมินความถูกตอ้งของคาํสั่งในการพูดและเขียน โดยใหร้ะบุว่ามีอะไรท่ีขาดหาย

หรือไม่ชัดเจน เขาพบว่าถึงแมส้ิ่งท่ีพิจารณานัน้จะขาดหายไปอย่างมากหรือไม่สมบูรณอ์ย่างมาก แต่เด็กส่วนใหญ่ก็ไม่

สามารถบอกได ้หรือ ไม่สามารถคน้พบสิ่งท่ีขาดหายไปนัน้ได ้แต่กลบัคิดว่าตนเขา้ใจและสามารถทาํตามคาํสั่งท่ีใหม้านัน้

ได ้จากผลการศึกษาดังกล่าว ชีใ้หเ้ห็นว่า เด็กเล็กค่อนขา้งมีขอ้จาํกัดเก่ียวกับ การคิดเก่ียวกับการรู ้(Metacognition)  

เด็กกลุ่มนีไ้ม่ค่อยจะสาํรวจความจาํ ความเขา้ใจ และกิจกรรมเชิงการรูคิ้ด (Cognitive Activities) อ่ืน ๆ ของตน ต่อมา 

Brown (1978) ไดอ้ธิบายว่าการคิดเก่ียวกบัการรูมี้บทบาทสาํคญัต่อการส่ือสารขอ้มลู การทาํความเขา้ใจ การใชท้กัษะ 

ทางภาษา การจาํ การแกปั้ญหา การรูเ้ชิงสงัคม การควบคมุและการจดัการตนเองแบบต่างๆ ดว้ยการพดู การเขียน และ

การมีปฏิสมัพนัธก์นั นอกจากนัน้ยงัมีขอ้บง่ชีท่ี้ชดัเจนวา่ แนวคิดเรื่องการคิดเก่ียวกบัการรูน้ัน้ เก่ียวขอ้งกบัทฤษฎีการเรียนรู ้

เชิงสงัคม การปรบัขยายพฤติกรรมเชิงการรู ้การพฒันาบคุลกิภาพ และดา้นการศกึษา (Flavell, 1987)  

 

ความหมายของการคดิเกีย่วกบัการรู ้ 

 Eggen และ Kauchak (1999) ใหค้วามหมายของการคิดเก่ียวกบัการรูห้รือเมตาคอกนิชนั ว่าหมายถึง การรบัรู ้

เก่ียวกบักระบวนการทางสมองและการควบคมุกระบวนการทางสมอง  

 Brown (1987) ได้ให้ความหมายของการคิดเก่ียวกับการรูว้่า หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิด

เก่ียวกบัการรูข้องตนเอง สามารถควบคมุกระบวนการคิดของตนเอง ใหเ้ลือกใชก้ลวิธีในการวางแผน การกาํกบัควบคุม 

และการประเมินการคิดของตนเองได ้รวมทัง้มีการปรบัเปล่ียนการคิดของตนเองใหเ้หมาะสม จนทาํงานสาํเรจ็ได ้ 

 ชอนเฟลด ์(Shoenfeld, 1992) ไดใ้หค้วามหมายของการคิดเก่ียวกับการรูว้่า เป็นการควบคุมหรือการจัดการ

เก่ียวกับกระบวนการเชิงการรูข้องตนเอง รวมไปถึงการจัดสรรทรัพยากรเชิงการรูท่ี้มีอยู่ขณะทาํกิจกรรมเชิงการรู ้

(Cognitive Activity) และในระหว่างกระบวนการแกปั้ญหา (Problem Solving) ซึ่งก็คือประสบการณด์า้นการคิดเก่ียวกบั

การรูน้ั่นเอง ชอนเฟลด ์กลา่วว่า ในขณะท่ีทาํกิจกรรมการแกปั้ญหาเม่ือมีอปุสรรคเกิดขึน้ แลว้เราสามารถท่ีจะพิจารณาถงึ

ปัญหาและอุปสรรคเหล่านั้นและสามารถพิจารณาแนวทางในการแก้ปัญหาอ่ืน สามารถควบคุมและประเมิน

ความกา้วหนา้ของสถานการณ ์พฤติกรรมท่ีแสดงออกดังกล่าวถือไดว้่าเป็นองคป์ระกอบท่ีสาํคัญของการควบคุมหรือ 

การจดัการเก่ียวกบัทรพัยากรเชิงการรูข้องตนเอง  

นอกจากนี้ Marzano et al. (1988) ได้อธิบายว่าการคิดเก่ียวกับการรู ้ หมายถึง การท่ีบุคคลมีความรู ้และ 

การควบคมุตนเอง (Knowledge and Control of Self) มีความรูแ้ละการควบคมุกระบวนการ (Knowledge and Control 
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of Process) หรอืการคิดเก่ียวกบัการรู ้(Thinking about Knowing) การเรยีนรูเ้ก่ียวกบัการคิด (Learning about Thinking) 

การควบคุมการเรียนรู ้(Control of Learning) การรูเ้ก่ียวกับการรู ้(Knowing about Knowing) การรูเ้ก่ียวกับการคิด 

(Knowing about Thinking) และการคิดเก่ียวกบัการคิด (Thinking about Thinking) และ Schraw and Dennison (1994) 

อธิบายว่าการคิดเก่ียวกับการรู ้เป็นความสามารถในการสะทอ้นผลตนเอง ความสามารถในการเข้าใจตนเอง และ

ความสามารถในการควบคมุตนเองขณะเรียนรู ้ซึ่งโดยทั่ว ๆ ไปประเด็นเก่ียวกบัการคิดเก่ียวกบัการรูน้ัน้ เป็นการวิเคราะห์

รายละเอียดและสรา้งขึน้จากองคป์ระกอบท่ีเฉพาะเจาะจงมาก เช่น ความรูท่ี้อธิบายความรูน้ัน้แบบทั่วๆไป ความรูท่ี้เป็น

ลาํดบัขัน้ตอน การวางแผน การกาํกบัควบคมุ และอ่ืน ๆ (Sa´nchez-Alonso & Vovides, 2006 ) เหลา่นีก็้เป็นประสบการณ์

ดา้นการคิดเก่ียวกบัการรูด้ว้ย 

 Flavell (1985) อธิบายว่า การคิดเก่ียวกบัการรูเ้ป็นรูปแบบหนึ่งของการจดัระเบียบตนเอง ทาํหนา้ท่ีควบคมุและ

กาํกับกระบวนการในการเคล่ือนยา้ยข้อมูลจากจุดหนึ่งไปยังอีกจุดหนึ่ง การคิดเก่ียวกับการรูป้ระกอบด้วยความรู ้

ดา้นการคิดเก่ียวกบัการรู ้(หมายถึง ความรูท่ี้ไดร้บัเก่ียวกบักระบวนการทางความคิด ซึ่งเป็นความรูท่ี้สามารถใชค้วบคุม

กระบวนการทางความคิด ไดแ้ก่ ความรูเ้ก่ียวกบัตวัแปรดา้นบคุคล ดา้นกิจกรรมการเรียนการสอน และดา้นยทุธวิธี) และ 

ประสบการณ์หรือการจัดระเบียบดา้นการคิดเก่ียวกับการรู  ้(หมายถึง การใช้ยุทธวิธีดา้นการคิดเก่ียวกับการรู  ้หรือ 

การจดัระเบียบดา้นการคิดเก่ียวกบัการรู)้ 

 Flavell (1979; 1985) ยงัไดอ้ธิบายเพิ่มเติมเก่ียวกับการคิดเก่ียวกับการรูต้่อว่าการท่ีบุคคลไดรู้ถ้ึงกระบวนการ 

เชิงการรูข้องตนเอง รวมไปถึงผลิตผลของกระบวนการเชิงการรูห้รือสิ่งอ่ืน ๆ ท่ีเกิดจากกระบวนการเชิงการรู ้อาจปรากฏ

เป็นความรู ้กิจกรรมเชิงการรูใ้ด ๆ ท่ีมีเป้าหมายและทิศทาง เรียกว่า การคิดเก่ียวกับการรู ้หรือ การคิดเก่ียวกับการคิด 

(Cognition about cognition) และไดแ้บ่งการคิดเก่ียวกบัการรูอ้อกเป็น 2 ประเภท คือ ความรูด้า้นการคิดเก่ียวกบัการรู ้

(Metacognitive Knowledge) และการกํากับควบคุมด้านการคิดเก่ียวกับการรู ้ (Metacognitive Regulation) หรือ

ประสบการณด์า้นการคิดเก่ียวกบัการรู ้(Metacognitive Experience) 

  

ความรูด้า้นการคดิเกีย่วกบัการรู ้(Metacognitive Knowledge)  

หมายถงึ ความรูเ้ก่ียวกบักระบวนการเชิงการรู ้และความรูน้ัน้สามารถท่ีจะใชใ้นการควบคมุกระบวนการเชิงการรู ้

ได ้ เช่น การท่ีนกัเรียนรูว้่าตนเองมีความรูเ้ก่ียวกบัเรื่องพืน้เอียงมากนอ้ยเพียงไร ตลอดจนการรูต้นเองว่าจะนาํความรูเ้รื่อง

พืน้เอียงท่ีตนเองมีอยู่นัน้ไปใชใ้นการแกปั้ญหาท่ีเกิดขึน้ไดอ้ย่างไร และสามารถท่ีจะเรียนรูเ้รื่องพืน้เอียงไดล้กึซึง้มากนอ้ย

แค่ไหน ความรูด้า้นการคิดเก่ียวกับการรูแ้บ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ ประเภทแรกความรูด้า้นการคิดเก่ียวกับการรูท่ี้

เก่ียวกับบุคคล (Person) หมายถึง ความรูท้ั่ว ๆ ไปเก่ียวกับการเรียนรูแ้ละสารสนเทศของมนุษย ์และความรูข้องแต่ละ

บคุคลเก่ียวกบักระบวนการเรียนรูข้องตนเอง เช่น รูถ้ึงความถนดั หรือความสามารถของบคุคล ประเภทท่ีสองคือ ความรู ้

ดา้นการคิดเก่ียวกบัการรูท่ี้เก่ียวกบังาน (Task) หมายถึง ความรูเ้ก่ียวกบัธรรมชาติของงานหนึ่งๆ กระบวนการตดัสินของ

ตนเองเก่ียวกบังานนัน้ๆ รวมไปถึงปัญหาและอปุสรรคของงานนัน้ท่ีจะเกิดแก่บคุคล และประเภทท่ีสามความรูด้า้นการคิด

เก่ียวกับการรู ้เก่ียวกับยุทธวิธี (Strategy) หมายถึงความรู ้ท่ีใช้ในการเรียนรูง้านหรือความรู ้เก่ียวกับประสิทธิภาพ 

ในการเรียนรูท่ี้หลากหลาย เป็นความรูข้องบุคคลเก่ียวกบัยทุธวิธีท่ีเหมาะสม ท่ีจะใชใ้นการทาํงานนัน้ใหบ้รรลเุป้าหมาย

อยา่งมีประสทิธิภาพ 
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ประสบการณด์า้นการคดิเกีย่วกบัการรู ้(Metacognitive Experience)  

 หมายถึง การควบคุมกระบวนการเชิงการรูข้องตนเอง รวมถึงการวางแผนและการจัดการกิจกรรมเชิงการรู ้

ของตนเอง และการตรวจสอบกิจกรรมนัน้ ๆ เป็นประสบการณท์างความคิดท่ีบุคคลสามารถควบคมุได ้ความหมายของ

การคิดเก่ียวกับการรู ้ตามแนวคิดของเลสเตอรแ์ละคณะ (Lester et al.,1989) กล่าวว่า การคิดเก่ียวกับการรูห้มายถึง 

การควบคมุและจดัการเก่ียวกบักระบวนการเชิงการรูข้องตนเอง และการรูเ้ก่ียวกบักระบวนการเชิงการรูข้องตนเอง โดยท่ี

กระบวนการการคิดเก่ียวกบัการรู ้ประกอบดว้ยองคป์ระกอบท่ีมีความสมัพนัธก์บั 2 ประการ คือ การกาํกบัควบคมุตนเอง 

(Self Regulation) และความตระหนัก (Awareness) ในดา้นเก่ียวกับกระบวนการเชิงการรูโ้ดยการกาํกับควบคุมตนเอง 

(Self Regulation) ซึ่งก็คือประสบการณ์ดา้นการคิดเก่ียวกับการรูน้ั่นเอง  สิ่งนีเ้ก่ียวขอ้งกับการจัดการหรือการควบคุม

กระบวนการเชิงการรูข้องตนเองในการตดัสินใจท่ีจะปฏิบติักิจกรรม ซึ่งในการตดัสินใจของแต่ละคนนัน้ จะมีค่านิยมเป็น

พืน้ฐานในการตดัสนิใจ สว่นความตระหนกั (Awareness) เก่ียวกบักระบวนการเชิงการรูข้องตนเอง มีความสมัพนัธใ์กลชิ้ด

กบัเจตคติ คา่นิยมชมชอบ ความเช่ือ และคา่นิยมของบคุคล  

กล่าวโดยสรุป การคิดเก่ียวกับการรู ้หมายถึง การคิดเก่ียวกับการรูข้องตน การรูว้่าตนมีความรูค้วามเขา้ใจ 

ในเรื่องนัน้ ๆ อย่างไร โดยมีการใชก้ารคิดอะไร ใชก้ารคิดแบบไหนสาํหรบัการเรียนรูข้องตน และสาํหรบัการจดัระเบียบ 

การคิดของตน หรือการคิดเก่ียวกับการรูห้มายถึงการควบคุมการคิดของตนว่าตนคิดเก่ียวกับการคิดนั้นอย่างไร โดย 

มีการกาํกบัควบคมุกิจกรรมการคิดอย่างเป็นกระบวนการ มีการประเมินผลลพัธท่ี์ไดจ้ากการใชก้ระบวนการทางการคิด

ของตน ซึ่งเป็นการรบัรูเ้ก่ียวกบักระบวนการทางสมองของบคุคล และ การควบคมุความรูน้ัน้ขณะท่ีบคุคลนัน้กาํลงัเรียนรู ้

โดยการวางแผนการแกปั้ญหาจากการมีปฏิสัมพันธ์กัน การสาํรวจตรวจสอบ การกาํกับควบคุม การประเมินผลและ

สะทอ้นผลกลบัจากการเรยีนรูเ้พ่ือปรบัปรุง แกไ้ข แลกเปล่ียนตอ่ไป  

 

ความสาํคญัของการคดิเกีย่วกบัการรู ้

Flavell (1978; 1981) อธิบายว่าการคิดเ ก่ียวกับการ รู ้นั้น มีบทบาทต่อการ ส่ือสารข้อมูลด้วยการพูด  

การทาํความเขา้ใจดว้ยการพดู การเขียน การไดม้าซึ่งความสามารถดา้นภาษา ความสนใจ การจาํ การแกปั้ญหา การรู ้

เชิงสังคม การควบคุมและการจัดการตนเองแบบต่างๆ เขา้ไปเก่ียวขอ้งกับทฤษฎีการเรียนรูเ้ชิงสังคม การปรบัขยาย

พฤติกรรมเชิงการรู ้การพัฒนาบุคลิกภาพ และเรื่องทางการศึกษา เช่น การตระหนักรูด้ว้ยตนเอง การควบคุมตนเอง  

เป็นการพฒันาตนเองอยา่งอิสระของผูเ้รยีนวา่ สามารถควบคมุการเรยีนรูข้องตน และรูว้า่ตนเรยีนรูอ้ยา่งไร  

Brown (1987) และ Flavell (1979) อธิบายถึงความสาํคัญท่ีตอ้งมีการพัฒนาการคิดเก่ียวกับการรู ้เน่ืองจาก 

เป็นการสะทอ้นการคิดส่วนบุคคลและตระหนกัในการกาํกบัควบคมุการคิด ซึ่งถือว่าเป็นเป้าหมายหลกั (goal) ผูเ้รียนจะ

ประสบความสาํเร็จในระดับสูงเม่ือเขามีโอกาสได้ใช้คลังความรู ้ท่ีมีอยู่ในตัวเขาด้วยความสามารถของเขาเอง  

(Brown, 1994) ผู้เรียนจะสามารถเข้าใจในยุทธวิธีต่าง ๆ เก่ียวกับการเรียนรู ้ ถือว่าเป็นเครื่องมือในการชี ้ให้เห็น 

กระบวนการคิด เพราะเป็นการควบคมุตนเองอยา่งดีเย่ียมเพ่ือใหต้นบรรลผุลในการเรยีน (Thomas & Chantharanuwong, 

2022)  การคิดเก่ียวกบัการรูมี้ความสาํคญัมากสาํหรบัการเรียนรูข้ัน้สงูและกระบวนการแกปั้ญหาในวงกวา้ง เพราะการคิด

เก่ียวกับการรู ้มีความสาํคัญอย่างย่ิงในการแก้ปัญหาในหลายสาขา (Davidson, 1994) เช่น การพัฒนาการอ่าน  

(Hacker, 1998) การพัฒนาด้านคณิตศาสตร์ของบุคคล (Schoenfeld, 1992) การพัฒนาการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์ 

(Georghiades, 2000)  

ดงันัน้ การศึกษาเรื่องการคิดเก่ียวกบัการรูจ้ึงเป็นเรื่องท่ีสาํคญัท่ีเก่ียวขอ้งกบัหลายสิ่งหลายอย่าง ตัง้แต่การรบัรู ้

การเรียนรูแ้ละการแปลความหมาย การเขา้ใจถึงระดบัความสามารถของตนเอง รวมทัง้กลยุทธ์ทางการเรียน ลกัษณะ 
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การเรียนของตน รูว้่าความสามารถอะไรควรมาก่อนมาหลงั ท่ีสาํคญัคือไดรู้จ้กัว่าตนเองคิดอย่างไรและใชค้วามรู ้ความคิด

เขา้ไปประยุกตส์ิ่งต่างๆ ไดอ้ย่างไร เป็นสิ่งท่ีเก่ียวขอ้งกับกระบวนการของการคิดเก่ียวกับการรู ้ซึ่งเป็นส่วนท่ีอธิบายถึง

ความสาํเรจ็และความลม้เหลวของตน ถึงระดบัความสามารถในการควบคมุตนเอง รวมถึงการวางแผน การกาํกบัควบคมุ 

ดาํเนินงาน วางระเบียบการทาํงานและการเรียนรูข้องตนเอง การคิดเก่ียวกับการรูจ้ึงมีความสาํคัญสาํหรับบุคคล 

ในการจดัระบบความคิดอย่างมีประสิทธิภาพสามารถกาํกบัควบคมุตนเอง รวมถึงการวางแผน การควบคมุ ดาํเนินงาน 

วางระเบียบการทาํงานและการเรียนรูข้องตนเอง ดงันัน้ การคิดเก่ียวกบัการรูจ้ึงมีความสาํคญัอย่างย่ิงในการเรียนรู ้เพราะ

เป็นสิ่งสาํคญัในการแกปั้ญหา การตดัสนิใจ การสรา้งความหมายในสถานการณท่ี์เกิดขึน้ 

  

องคป์ระกอบของการคดิเกีย่วกบัการรู ้ 

การคิดเก่ียวกับการรูป้ระกอบดว้ย 2 องคป์ระกอบหลกั คือ ความรูด้า้นการคิดเก่ียวกับการรู ้(metacognitive 

knowledge) และประสบการณ์ดา้นการคิดเก่ียวกับรู ้(metacognitive experience) ท่ีไดป้รับปรุงข้อบกพร่องแนวคิด 

ดา้นองคป์ระกอบของการคิดเก่ียวกับการรูว้่ามีเพียง 2 องคป์ระกอบท่ีสาํคัญ คือ  ความรูด้า้นการคิดเก่ียวกับการรู  ้

(Metacognitive knowledge) และประสบการณด์า้นการคิดเก่ียวกบัการรู ้(Metacognitive Experience) ดงันี ้

 

ความรูด้า้นการคดิเกีย่วกบัการรู ้(Metacognitive knowledge)  

เป็นส่วนท่ีว่าดว้ยการรูว้่าตนรูเ้ก่ียวกบัสิ่งนัน้ว่าอย่างไร หรือการมีสติระลกึรูว้่าตนมีการสะทอ้นความคิดของตน

อย่างไร (Flavell, 1981) เป็นความคิดเชิงลึกของบุคคล เพ่ือปรบักระบวนการเรียนรูข้องตนในการสรา้งงาน ซึ่งจะทาํให้

นกัเรียนท่ีไม่มีหรือไม่เห็นคณุค่าของความรูใ้นการคิดเก่ียวกบัการรูน้ัน้ เกิดความตระหนกัขึน้ในตนเองและมีการควบคมุ

การเรียนรูข้องตนเอง (Gunstone, 1994) เป็นความรูท้ัง้หมดท่ีบุคคลสะสมไวใ้นความจาํระยะยาว เป็นการท่ีบุคคลรูว้่า 

ตนเองรูอ้ะไร และคิดอย่างไร คิดถึงเป้าหมาย และการบรรลุเป้าหมายอย่างไรเก่ียวกับความรูน้ัน้ ความรูด้า้นการคิด

เก่ียวกบัการรูป้ระกอบดว้ย ความรูเ้บือ้งตน้ หรือความเช่ือในเรื่องของตวัแปร หรือองคป์ระกอบท่ีมีผลต่อกิจกรรมการคิด

โดยแบ่งความรูด้า้นการคิดเก่ียวกับการรู ้ออกเป็น 3 ตัวแปรคือดา้นความสามารถทางปัญญา ดา้นการเรียนรู ้และ 

ดา้นงาน เช่น รูถ้ึงความถนดั และความสามารถของบคุคล รูว้่าบคุคลตอ้งมีลกัษณะอย่างไร จึงจะทาํงานเฉพาะไดอ้ย่างดี 

ตวัแปรดา้นงาน (work) หมายถึง การตระหนกัรูล้กัษณะของงานท่ีทาํ ซึ่งมีผลต่อการปฏิบติังานของบุคคลนัน้ ๆ การรูว้่า 

สิ่งใดทาํใหง้านนั้นยาก สิ่งใดทาํใหน้ั้นง่าย รวมไปถึงปัญหาและอุปสรรคของงานนั้น ท่ีจะเกิดขึน้กับตน และตัวแปร 

ดา้นกลวิธี (strategy) หมายถงึ ความรูข้องบคุคลเก่ียวกบักลวิธีท่ีเหมาะสมท่ีจะใชใ้นการทาํใหง้านนัน้บรรลเุปา้หมายอย่าง

มีประสิทธิภาพ เป็นวิธีการท่ีจะช่วยใหเ้กิดความเขา้ใจการจัดระบบ การวางแผน การลงมือปฏิบติั และการประเมินผล  

ทัง้ในสิ่งท่ีทาํไปแลว้และกับสิ่งท่ีจะทาํต่อไป ตวัแปรดา้นนีท้าํใหเ้กิดความกา้วหนา้ในการคิด กลวิธีดา้นการคิดเก่ียวกบั 

การรูต้ลอดจนการตรวจสอบการคิด(Flavell, 1987) ซึ่งความรูด้า้นการคิดเก่ียวกับการรู ้(Metacognitive knowledge)  

นัน้ประกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบท่ีสาํคญั คือความรูเ้ก่ียวกบัการนิยามหรือการใหค้วามหมาย(Declarative knowledge) 

ความรูท่ี้เป็นลาํดับขั้นตอนหรือวิธีการ (Procedural knowledge) และความรูท่ี้เป็นเง่ือนไขหรือมีขอ้แม ้(Conditional 

knowledge) ดงัจะไดอ้ธิบายตอ่ไปนี ้

 

ความรูเ้กีย่วกบัการใหน้ยิามความหมาย (Declarative knowledge)  

 เป็นความรูท่ี้ผูเ้รียนใหค้วามหมายในสิ่งนั้น เป็นความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกับสิ่งนั้น ๆ ในเรื่องกวา้ง ๆ ท่ีเป็น  

ความจริง ความเช่ือ ความคิดเห็น ความเขา้ใจทั่วไป ทฤษฎี สมมติฐาน และทัศนคติในสิ่งนัน้ เช่น การเรียนรูคื้ออะไร  
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การคิดคืออะไร และรูว้า่มีปัจจยัใดท่ีมีอิทธิพลท่ีทาํใหต้นสามารถทาํหรอืแสดงบทบาทนัน้ออกมาได ้และรวมไปถงึความรูท่ี้

เก่ียวกับตนเองและผูอ่ื้น  เป็นความคิดความเขา้ใจท่ีไดจ้ากการนึกคิดดว้ยตนเองตามท่ีบุคคลนัน้มีอยู่ในตวั เช่น เด็ก ๆ  

สว่นใหญ่จะบอกวา่ตนมีขอ้จาํกดัในระบบการจาํ ตนเองมีความสามารถเพียงเท่านัน้ พวกเขาก็จะสามารถบอกถึงความรูท่ี้ตน

มีอยูเ่พียงเทา่นัน้ ดงันัน้ความรูเ้ก่ียวกบัการใหนิ้ยามความหมาย (Declarative knowledge) จงึเป็นการประเมินการนึกยอ้นคิด 

(recall) ของบคุคลหรือประเมินผลขอ้มลูเก่าเม่ือพบขอ้มลูใหม่ แลว้หลอมเป็นขอ้มลูความรูใ้หม่เก็บไวใ้นความจาํระยะสัน้ 

(short-term memory) หรือมีการประเมินผลแลว้มีการต่อต้านหรือไม่ยอมรับข้อมูลใหม่ในหน่วยความจาํ (working 

memory) ต่อจากนัน้ขอ้มลูทัง้หมดจะถกูเช่ือมโยงและเก็บไวเ้ป็นความจาํระยะยาว (long-term memory) แต่ปัญหาการ

เรียนรูม้กัเกิดขึน้เพราะผูเ้รียนไม่มีขอ้มลูเดิมเพ่ือท่ีจะนาํไปเช่ือมโยงกบัขอ้มลูท่ีมีมาใหม่ (Thomas & Chantharanuwong, 

2022) เน่ืองจากการจะเช่ือมโยงความรูก้นัไดต้อ้งมีเครือข่ายความรูท่ี้อยู่ในความจาํระยะยาว แลว้ค่อยถ่ายทอดต่อไปยงั

หน่วยความจาํอ่ืน ดงันัน้ การท่ีจะทาํใหผู้เ้รียนมีความจาํระยะยาว ตอ้งมีการเช่ือมโยงความรูเ้ก่ากบัความรูใ้หม่ มีการพิจารณา

และประเมินผลความรูว้า่จะยอมรบัหรอืไมย่อมรบั ซึง่ตอ้งอาศยัเครอืข่ายความรูท่ี้ถ่ายทอดไปยงัหน่วยความจาํอ่ืน ๆ   

 

ความรูท้ีเ่ป็นลาํดบัขัน้ตอนและวธีิการ (Procedural knowledge)  

 เป็นความรูท่ี้เก่ียวกับการจัดเก็บข้อมูล การรูว้่าตนได้ความรูจ้ากยุทธวิธีและเทคนิควิธีการท่ีหลากหลาย  

หรือการท่ีบคุคลรูว้่าตนไดค้วามรูน้ัน้มาอย่างไร เช่น ฉนัเรียนรูจ้าก... ฉนัคิดโดย... ฉนัคิดเม่ือฉนั... เขาเรียนรูโ้ดย... เป็นตน้ 

เด็ก สว่นใหญ่จะมองขา้มภาพรวมความรูพื้น้ฐานของตนไปหรือความสามารถท่ีตนมี เช่นการจินตนาการเป็นภาพ การนึก

ถงึขอ้ความจากส่ือ แตจ่ะใชล้กัษณะท่ีเป็นยทุธวิธีแทน เช่น การเขียนบนัทกึ การพดูคยุกบัเพ่ือน การพยายามพิจารณาและ

ทาํความเขา้ใจขอ้มลูท่ีสาํคญัอย่างชา้ ๆ มีการมองขา้มขอ้มลูท่ีไม่สาํคญัไป ใชเ้ฉพาะขอ้ความบางขอ้ความช่วยในการจาํ 

และสรุปใจความสาํคญั ความรูเ้ก่ียวกบัการใหนิ้ยามความหมาย (Declarative knowledge) จะเก่ียวเน่ืองกบัความรูท่ี้เป็น

ลาํดบัขัน้ตอนหรือวิธีการ (Procedural knowledge) โดยความรูเ้ก่ียวกบัการนิยามความหมายจะอธิบายมโนทศันใ์นเรื่อง

ท่ีเรียนรูน้ัน้ สว่นความรูท่ี้เป็นลาํดบัขัน้ตอนจะอธิบายวิธีการไดม้าซึ่งความรูน้ัน้ หรือวิธีการท่ีจะประสบความสาํเรจ็ในเรื่อง

ท่ีเรียนรูน้ัน้ การมีความรูเ้รื่องการใหนิ้ยามความหมายในขณะเรียนรูมี้ความจาํเป็นอย่างย่ิงในการดาํเนินกระบวนการ

เรียนรูใ้หป้ระสบความสาํเร็จ ซึ่งอาจขึน้อยู่กบัธรรมชาติของแต่ละวิชาดว้ย ถา้ผูเ้รียนไม่เขา้ใจ ไม่มีความรูใ้นเนือ้หาวิชา

นัน้ๆ ผูเ้รียนก็จะไม่สามารถวางแผนกระบวนการเรียนรูข้องตนได ้เป็นอปุสรรคต่อการเรียนรู ้สง่ผลใหผู้เ้รียนมีสมรรถภาพ

ในการเรยีนตํ่า และความสามารถในการปรบัตวัก็จะตํ่าไปดว้ย  

 

ความรูท้ีเ่ป็นเงือ่นไข (Conditional knowledge)  

 เป็นความรูท่ี้รูว้่าทาํไมและเม่ือไหร่จะใชเ้ทคนิค วิธีการ หรือยุทธวิธีนั้น ท่ีเป็นลักษณะเฉพาะในแต่ละนิยาม

ความหมาย หรอืแตล่ะลาํดบัขัน้ตอนและวิธีการนัน้ๆ วา่ทาํไมสิ่งเหลา่นัน้จงึมีความสาํคญัท่ีจะตอ้งทาํ ขอ้มลูความรูใ้ดบา้ง

ท่ีจะช่วยใหต้นเกิดการเรียนรู ้ซึ่งจะเป็นตัวผลักดันบุคคลใหเ้กิดการคิด พิจารณาในขอ้มูลท่ีรบัเขา้มา (Flavell, 1979) 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจะขึน้อยู่กับการรูว้่าทาํไมตนจึงมีความรูน้ั้น ตนมีการใช้วิธีการ ยุทธวิธี หรือกระบวนการ 

ในการเรียนรูน้ัน้เม่ือไหร ่อย่างไร และมีกระบวนการในการดาํเนินการดา้นความรูเ้ก่ียวกบัการใหนิ้ยามความหมายนัน้ ๆ 

อย่างไร ซึ่งสิ่งนั้นก็คือ ความรูท่ี้เป็นเง่ือนไข (Conditional knowledge) ซึ่งเป็นความสามารถเฉพาะบุคคลท่ีจะเรียนรู ้

ในสถานการณเ์ฉพาะนัน้ และสามารถเลือกยทุธวิธี ปรบัเปล่ียนยทุธวิธีไดต้ามความเหมาะสมอย่างมีคณุค่า มีความหมาย 

ในสถานการณ์นั้น ๆ เช่น ฉันใช้กระบวนการเรียนรูแ้บบนีเ้ม่ือ... ฉันใช้กระบวนการคิดแบบนีเ้น่ืองจาก... ฉันไม่ใช้

ยุทธศาสตรก์ารเรียนแบบนีเ้พราะ...สิ่งต่าง ๆ เหล่านีคื้อการท่ีผูเ้รียนเห็นคุณค่าและรูข้อ้จาํกัดของกระบวนการเรียนรู ้ 
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รูว้่าอย่างไร เม่ือไหร่ และทาํไม ท่ีจะตอ้งใชยุ้ทธวิธีในการเรียนนัน้ ๆ (Kuhn, 1996) ความรูท่ี้เป็นเง่ือนไข (Conditional 

knowledge) นี ้จะช่วยผู้เรียนเลือกและใช้ความรูเ้ก่ียวกับนิยามความหมายและความรูท่ี้เป็นลาํดับขั้นตอนวิธีการ 

ใหเ้หมาะสมกับเป้าหมายในการเรียนท่ีตนตัง้ไว ้(Thomas & Chantharanuwong, 2022)  ความรูด้า้นการคิดเก่ียวกับ 

การรู ้(Metacognitive knowledge) ในการเรยีนรูข้องแตล่ะคนจงึขึน้อยูก่บัความสามารถเฉพาะบคุคล อยูท่ี่เขาจะตระหนกั

ถึงความสาํคญัของกระบวนการหรือยุทธวิธีเหล่านัน้มากนอ้ยเพียงใด สิ่งนีจ้ะเป็นส่วนท่ีจะบอกไดว้่าบุคคลจะสามารถ

พฒันาไดห้รอืมีการขดัขวางการพฒันาสมรรถภาพของบคุคล 

จากการจดัองคป์ระกอบความรูด้า้นการคิดเก่ียวกบัการรู ้(Metacognitive knowledge) ในลกัษณะแบบนี ้จะทาํ

ใหส้ามารถประเมินแง่มุมของการคิดเก่ียวกับการรูข้องผูเ้รียนไดง้่ายขึน้ทัง้เชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ซึ่งขึน้อยู่กับ

กระบวนการจดัการเรียนรูท่ี้มีทัง้การใหผู้เ้รียน พยายามใหนิ้ยามความหมายของความรู ้จดัลาํดบัขัน้ตอนและวิธีการได้

ความรู ้และรูว้่าทาํไม เม่ือไหร่ อย่างไร จึงจะใช้ยุทธวิธีนั้น เม่ือผูเ้รียนฝึกคิดไดอ้ย่างเป็นกระบวนการแบบนีบ้่อย ๆ  

ก็จะสามารถพฒันาการคิดเก่ียวกบัการรูไ้ด ้ซึ่งจะส่งผลใหผู้เ้รียนรูแ้ละเขา้ใจวิธีการเรียนของตน ตลอดจนสามารถพฒันา

กระบวนการเรียนรูข้องตนต่อไปได ้ความรูนี้ผู้เ้รียนสามารถตรวจสอบกระบวนการเรียนรูด้ว้ยตนเองได ้ทัง้ความตระหนกั

ในการเรียน การประเมินจุดแข็ง จุดอ่อนของกระบวนการเรียนรู ้ของตน นอกจากนี้ยังช่วยพัฒนาและควบคุม 

กระบวนการเรยีนรูข้องตนอยา่งมีเปา้หมายอีกดว้ย  

 

ประสบการณด์า้นการคดิเกีย่วกบัการรู ้(Metacognitive Experience)  

ซึ่งประกอบดว้ย การควบคุมดา้นการคิดเก่ียวกับรู ้(Metacognitive control) และความตระหนักดา้นการคิด

เก่ียวกบัการรู ้(Metacognitive awareness) เป็นประสบการณท์างการคิดท่ีบคุคลสามารถควบคมุได ้และประสบการณนี์้

มีความสาํคัญต่อการกาํกับตนเอง ในกิจกรรมการคิด เริ่มตัง้แต่ การเขา้สู่สถานการณ์การคิดจนกระทั่งสามารถบรรลุ

เปา้หมายหรือเลิกกระทาํ ประสบการณด์า้นการคิดเก่ียวกบัการรู ้มี 3 องคป์ระกอบย่อยท่ีเป็นกิจกรรมทางการคิด ดงันีคื้อ 

การวางแผน เป็นการรูว้่าตนเองคิดว่าจะทาํงานนัน้อย่างไร โดยเริ่มตัง้แต่การกาํหนดเป้าหมาย จนถึงการปฏิบัติงาน 

จนบรรลเุปา้หมาย การกาํกบั เป็นการทบทวนความคิดเก่ียวกบัแผนท่ีวางไวว้า่เป็นไปไดเ้พียงใด ความเหมาะสมของลาํดบั

ขัน้ตอน และ วิธีการท่ีเลือกใชแ้ละสดุทา้ยคือ การประเมิน เป็นการคิดเก่ียวกบัการประเมิน การวางแผน วิธีการตรวจสอบ 

และการประเมินผลลพัธ ์สามารถสรุปใจความสาํคญัของสิ่งท่ีเรียนรูน้ัน้ มีวิธีจาํสิ่งนัน้ไดง้่าย ตลอดจนการคิดแบบทดสอบ 

การวางขอบข่าย และการจดบันทึกความสามารถในการสะทอ้นการคิดของตนออกมาในขณะท่ีอ่านเรื่องราว หรือ 

ในการคิดแก้ปัญหา เป็นทักษะท่ีจะทาํให้บุคคลทาํงานอย่างมีแผน  เพราะจะทาํให้รูว้่าในงานนั้น ๆ ไม่ว่าจะเป็น 

ดา้นการอ่าน การแกปั้ญหา หรืองานอ่ืนใดท่ีจะตอ้งประกอบดว้ยสิ่งใดบา้ง ท่ีจะทาํใหก้ารทาํงานนัน้เกิดประสิทธิภาพ และ 

ทาํใหส้ถานการณ์ในการทาํงานนั้นมีประสิทธิภาพย่ิงขึน้ และ ประการท่ีสองคือความสามารถในการควบคุมตนเอง  

(self-regulation) ในการทาํงานเพ่ือให้สามารถปฏิบัติงานได้สาํเร็จสมบูรณ์นั้น จะต้องรู ้ว่า จะทาํงานนั้นอย่างไร  

(how to do) แลเม่ือไร (when to do) องคป์ระกอบประการท่ีสองนี ้เป็นความสามารถในการกาํกบัตนเองในขณะท่ีกาํลงั

คิดแกปั้ญหา ซึ่งรวมไปถึงการพิจารณาว่ามีความเขา้ใจในสิ่งนัน้หรือไม่ การประเมินความพยายามในการทาํงาน การ

วางแผน และ ขัน้ตอนในการทาํงาน การทดสอบวิธีการท่ีใช ้การตดัสินใจในการใชเ้วลา และการใชค้วามสามารถท่ีมีอยู่ 

และการเปล่ียนไปใชว้ิธีอ่ืน ๆ ต่อมาในปี Beyer (1987) ไดแ้บ่งกระบวนการเกิดขึน้ในกระบวนการเมตาคอกนิชัน ไวอ้ย่าง

ละเอียด มีลาํดบัขัน้ตอนท่ีชดัเจน มีความเหมาะสม มีการอธิบายกระบวนการยอ่ย ๆ นัน้ดว้ย ซึง่สรุปแลว้มีองคป์ระกอบดงันี ้
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การวางแผน (Planning)  

เป็นการรูว้่าตนเองจะทาํงานนั้นอย่างไร ตั้งแต่การกาํหนดเป้าหมาย จนถึงการปฏิบัติงานจนบรรลุเป้าหมาย  

โดยกระบวนการขัน้นีจ้ะนาํไปสู่กระบวนการย่อย ๆ เช่น การกาํหนดเป้าหมายการเลือกวิธีปฏิบติั การเรียงลาํดับขัน้ตอน 

การปฏิบติั การรวบรวมจดัหมวดหมู่ปัญหาและอปุสรรคท่ีสามารถจะเกิดขึน้ไดก้ารรวบรวมแนวทางเพ่ือท่ีจะใชแ้กปั้ญหาและ

อปุสรรคท่ีเกิดขึน้ได ้และการคาดคะเนหรอืทาํนายผลลพัธไ์วล้ว่งหนา้ 

 

การตรวจสอบ (Monitoring)  

เป็นการทบทวนการคิดเก่ียวกับแผนท่ีวางไวว้่าเป็นไปไดเ้พียงใดความเหมาะสมของลาํดับขั้นตอนและวิธีการ 

ท่ีเลือกใช ้โดยในขัน้นีจ้ะนาํไปสู่กระบวนการย่อย ๆ เช่น การกาํกบัจดุประสงคไ์วใ้นใจ การกาํกบับทบาทของตนเองใหเ้ป็นไป

ตามขัน้ตอน การรูจ้ดุประสงคย์่อยท่ีจะทาํใหแ้กปั้ญหาไดส้าํเรจ็ การตดัสินใจไปสูก่ารปฏิบติัขัน้ต่อไป การเลือกวิธีปฏิบติัขัน้

ตอ่ไปอยา่งเหมาะสมการรูถ้งึปัญหาและขอ้ผิดพลาดในการแกปั้ญหาและทราบวิธีท่ีจะขจดัปัญหาและขอ้ผิดพลาด 

 

การประเมนิผล (Evaluating)  

เป็นการคิดเก่ียวกบัการประเมินการวางแผน ประเมินวิธีการตรวจสอบ และประเมินผลลพัธ ์โดยในขัน้นีจ้ะนาํไปสู่

กระบวนการย่อย ๆ เช่น การประเมินความสาํเร็จตามจุดประสงค ์การพิจารณาผลลัพธ์ท่ีไดอ้ย่างละเอียดและเพียงพอ  

การประเมินคณุค่าของวิธีท่ีใช ้การประเมินเรียงลาํดบัปัญหา และขอ้ผิดพลาดท่ีพบการพิจารณาประสิทธิภาพของแผนการท่ี

ทาํใหแ้กปั้ญหาไดส้าํเรจ็  

  จากแนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาการคิดเก่ียวกับการรู ้อาจสรุปได้ว่าการคิดเก่ียวกับการรู ้ ประกอบด้วย

องคป์ระกอบสองประการใหญ่ๆคือ ความรูด้า้นการคิดเก่ียวกบัการรู ้(Metacognitive knowledge) กลา่วคือ เป็นสว่นของ

ความรูท้ัง้หมดท่ีบุคคลสะสมไวใ้นความจาํระยะยาว เป็นการท่ีบุคคลรูว้่า ตนเองรูอ้ะไร และคิดอย่างไร คิดถึงเป้าหมาย 

และการบรรลเุป้าหมายอย่างไร และประสบการณด์า้นการคิดเก่ียวกบัการรู ้(Metacognitive Experience) กล่าวคือเป็น

ประสบการณท์างการคิดท่ีบคุคลสามารถควบคมุไดแ้ละประสบการณนี์มี้ความสาํคญัต่อการกาํกบัตนเองในกิจกรรมการ

คิด  

 

การพฒันาประสบการณเ์ชงิเมตาคอกนชินัผา่นกระบวนการ IIR Process  

กระบวนการพฒันาประสบการณเ์ชิงเมตาคอกนิชนัผูเ้รยีน จึงตอ้งมีคณุสมบติัท่ีจะสง่เสรมิใหเ้กิดการคิดเก่ียวกบั

ตนเองทัง้ดา้นการคิดเก่ียวกบัการคิดเก่ียวกบัการวางแผนการเรียนรูข้องตน การคิดเก่ียวกบัการกาํกบัควบคมุการเรียนรู ้

ของตนเอง และการคิดเก่ียวกบัการประเมินผลการเรียนรูข้องตน ดงันัน้ กระบวนการ IIR Process จึงมีความเหมาะสม 

ในการนาํมาพฒันาประสบการณเ์ชิงเมตาคอกนิชนัของผูเ้รยีน โดยมีรายละเอียดดงันี ้

IIR Process ประกอบดว้ย 3 ขัน้ตอน อนัไดแ้ก่  

  I = Inspiring หมายถงึ การเรา้ความสนใจ การดงึดดูใจใหเ้กิดการอยากเรยีนรู ้      

            I = Investigating หมายถงึ การแสวงหาความรู ้ประกอบดว้ย 2 องคป์ระกอบท่ีสาํคญั ไดแ้ก่ 

   Ia = Information ประกอบดว้ย การแสวงหาขอ้มลูความรู ้การตดัสนิใจเลือกขอ้มลูความรู ้

   Ib = Innovating ประกอบดว้ย การวางแผน (Planning), การออกแบบ (Designing), การสรา้งนวตักรรม 

(Creating)/การลงมือปฏิบติักิจกรรม (Acting), การประเมินผลการปฏิบติังาน (Evaluating) 

R = Relating หมายถงึ การเช่ือมโยงความรูพ้รอ้มนาํเสนอความรูท่ี้ไดร้บัไปใชป้ระโยชน ์
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วธีิดาํเนินการวจัิย 

 ในงานวิจัยนี ้เป็นการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู ้ IIR Process ช่วยส่งเสริมประสบการณ์เชิง 

เมตาคอกนิชนัเพ่ือการเรียนรูท่ี้ยั่งยืน ทัง้นีใ้นงานนีจ้ะอธิบายครอบคลมุถึงการออกแบบการวิจยั การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

และการวิเคราะหข์อ้มลู ซึง่เป็นภาพรวมของวธีิดาํเนินการวจิยั  

 

ระเบยีบวธีิวจิยั 

งานวิจยันีด้าํเนินระเบียบวิธีวิจยัแบบการวิจยัและพฒันา (Research & Development) โดยการเก็บรวบรวม

ขอ้มลูและวิเคราะหข์อ้มลูดว้ยวิธีผสมผสาน (Mixed Methods) ทัง้เชิงปรมิาณและเชิงคณุภาพ  

 

เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั  

 1. แบบประเมินความเหมาะสมของกระบวนการจัดการเรียนรูแ้ละคู่มือการใช้กระบวนการจัดการเรียนรู  ้  

(เชิงปริมาณ): เป็นแบบประเมินท่ีใชเ้กณฑ ์Rating Scale ใชป้ระเมินความเหมาะสมของกระบวนการจดัการเรียนรูแ้ละ

คู่มือการใชก้ระบวนการจัดการเรียนรู ้ปรบัปรุงจากวลิดา อุ่นเรือน (2563) โดยผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 5 คน แบบประเมินนี ้

ประกอบดว้ยองคป์ระกอบตา่ง ๆ ไดแ้ก่ ท่ีมาของกระบวนการ องคป์ระกอบของกระบวนการ หลกัการ วตัถปุระสงค ์เนือ้หา 

กิจกรรมการเรียนการสอน การวดัและประเมินผล รวมถงึการนาํกระบวนการไปใช ้และผลท่ีเกิดกบัผูเ้รียน ซึง่เครื่องมือวิจยั

นีไ้ดท้าํการวิเคราะห ์ตรวจสอบคณุภาพ โดยผ่านการตรวจสอบดา้นภาษาและดา้นเนือ้หาจากผูเ้ช่ียวชาญเรียบรอ้ยแลว้

ก่อนการนาํไปใชจ้รงิ  

 2. แบบประเมินทกัษะ (เชิงปรมิาณ): เป็นแบบประเมินท่ีใชเ้กณฑค์ณุภาพ Rubric Score ปรบัปรุงและพฒันา

จาก วราวรรณ (2562) ใชป้ระเมินประสบการณเ์ชิงเมตาคอกนิชนัของผูเ้รียนรายบุคคล ใชร้ะหว่างจดักิจกรรมการเรียน 

การสอนโดยครูผูส้อนและผูส้งัเกตการณส์อน ประกอบดว้ย 3 คณุลกัษณะหลกั ไดแ้ก่ การคิดเก่ียวกบัการวางแผน การคิด

เก่ียวกับการกาํกับควบคุมตนเอง และการคิดเก่ียวกับการประเมินผล จาํนวนผูเ้รียนทั้งสิน้ท่ีทาํแบบประเมิน 42 คน  

ซึง่เครื่องมือวิจยันีไ้ดท้าํการวเิคราะห ์ตรวจสอบคณุภาพ โดยผา่นการตรวจสอบดา้นภาษา และดา้นเนือ้หาจากผูเ้ช่ียวชาญ

ก่อนการนาํไปใชเ้รยีบรอ้ยแลว้ก่อนนาํไปใชจ้รงิ 

 3. แบบสมัภาษณ ์(เชิงคุณภาพ): ขอ้มลูท่ีไดจ้ากสมัภาษณผ์ูเ้ช่ียวชาญนาํมาสรา้งเป็นขอ้สรุป และขอ้มลูจาก 

การวิเคราะห ์ขอ้มลูพืน้ฐานเก่ียวกบัการพฒันาประสบการณเ์ชิงเมตาคอกนิชนั โดยการศกึษาทฤษฎี แนวคิด เอกสารและ

งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งไปใชใ้นการพฒันากระบวนการจดัการเรยีนรู ้ 

 

การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

 เก็บรวบรวมขอ้มลูจากเครื่องมือวิจัยท่ีกาํหนด ประกอบดว้ย (1) แบบประเมินความเหมาะสมของกระบวนการ

จัดการเรียนรู ้(2) แบบประเมินคู่มือการใชก้ระบวนการจัดการเรียนรู,้ (3) แบบประเมินทกัษะ, (4) แบบสมัภาษณ,์ และ  

(5) บนัทกึเสียง/คลปิวิดีโอ  

 

การวเิคราะหข์อ้มูล 

 การพฒันากระบวนการจดัการเรียนรู ้IIR Process เพ่ือสง่เสรมิประสบการณเ์ชิงเมตาคอกนิชนัโดยการนาํผลลพัธ์

ท่ีไดจ้ากการทาํวิจยั ทาํการวิเคราะหข์อ้มลู ดงันี ้
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  1. แบบประเมินความเหมาะสมของกระบวนการจัดการเรียนรูแ้ละคู่มือการใช้กระบวนการจัดการเรียนรู  ้ 

ใชป้ระเมินความเหมาะสมของกระบวนการจดัการเรียนรูแ้ละคู่มือการใชก้ระบวนการจดัการเรียนรู ้โดยนาํขอ้มลูท่ีไดจ้าก

แบบประเมินมาวิเคราะหโ์ดยใชค้่าสถิติ คือ ค่าเฉล่ีย (𝑥𝑥) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และแปลความหมายของ 

ค่าคะแนนเฉล่ีย (บุญชม, 2556) ของทั้ง 3 คุณลักษณะ แลว้ตีความและแปลความหมายข้อมูล โดยมีเกณฑ์ระดับ 

ดงัรายการตอ่ไปนี ้ 

คา่เฉล่ีย 4.51–5.00 หมายถงึ ระดบั มากท่ีสดุ คา่เฉล่ีย 3.51–4.50 หมายถงึ ระดบั มาก 

คา่เฉล่ีย 2.51–3.50 หมายถงึ ระดบั ปานกลาง คา่เฉล่ีย 1.51–2.50 หมายถงึ ระดบั นอ้ย 

คา่เฉล่ีย 1.00–1.50 หมายถงึ ระดบั นอ้ยท่ีสดุ  

โดยกาํหนดเกณฑเ์พ่ือตดัสนิผลการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญ โดยใชเ้กณฑค์า่เฉล่ียไมต่ ํ่ากวา่ 3.51 คะแนน และ

คา่เบ่ียงเบนมาตรฐานนอ้ยกวา่หรอืเทา่กบั 1.00 ถือวา่มีความเหมาะสม  

 2. การประเมินประสิทธิภาพกระบวนการจดัการเรียนรู ้IIR Process ช่วยสง่เสรมิประสบการณเ์ชิงเมตาคอกนิชนั

เพ่ือการเรยีนรูท่ี้ยั่งยืน ตามเกณฑ ์75/75 ผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห ์ตามสตูร E1/E2 โดยพิจารณา ดงันี ้ 

เกณฑ์ E1 หมายถึง ค่าเฉล่ียร้อยละ  75 ของคะแนนท่ีผู้เรียนได้ท ํากิจกรรมท่ีแสดงถึงความสามารถ 

ในการจดัการเรยีนรูใ้นระหวา่งการใชก้ระบวนการจดัการเรยีนรู ้จาํนวน 5 แผนการจดัการเรยีนรู ้

เกณฑ ์E2 หมายถงึ คา่เฉล่ียรอ้ยละ 75 ของคะแนนท่ีผูเ้รยีนไดท้าํกิจกรรมท่ีแสดงถงึความสามารถ 

ในการจดัการเรยีนรูห้ลงัการใชก้ระบวนการจดัการเรยีนรู ้ 

 3. แบบประเมิน Rubric scoring: เป็นเกณฑป์ระเมินทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 ของผูเ้รียนมาวิเคราะห ์โดยใช้

คา่สถิติ คือ คา่เฉล่ีย (𝑥𝑥) และสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) แลว้กาํหนดระดบัคณุภาพดงันี ้

ระดบัคณุภาพ 5 หมายถงึ มากท่ีสดุ/ทาํเป็นประจาํ       ระดบัคณุภาพ 4 หมายถงึ มาก/ทาํบอ่ย ๆ              

ระดบัคณุภาพ 3 หมายถงึ ปานกลาง/ทาํเป็นบางครัง้       ระดบัคณุภาพ 2 หมายถงึ นอ้ย/นาน ๆ ทาํครัง้              

ระดบัคณุภาพ 1 หมายถงึ นอ้ยท่ีสดุ/แทบไมท่าํเลย         

ถา้คา่เฉล่ียสงูกวา่ 3.0 หมายถงึสภาพประสบการณเ์ชิงเมตาคอกนิชนัของผูเ้รยีน เพียงพอ หรอื สงู 

ถา้ค่าเฉล่ียตํ่ากว่า 3.0 หมายถึงสภาพประสบการณเ์ชิงเมตาคอกนิชนัของผูเ้รียน ไม่เพียงพอ หรือ ตํ่า ตอ้งไดร้บั

การพฒันา 

4. แบบสมัภาษณ ์บนัทกึสนาม และขอ้มลูจากเครื่องถ่ายวีดีโอ: ในงานวิจยันีก้ารวิเคราะหข์อ้มลูไดม้าจาก 

การสมัภาษณผ์ูเ้ช่ียวชาญมาวิเคราะหเ์ชิงคณุภาพโดยการถอดโปรโตคอล เพ่ือใหส้ะทอ้นรายละเอียดเก่ียวกบัแง่คิด 

มมุมอง เก่ียวกบัสิ่งท่ีตอ้งการพฒันานัน้  

 

ผลและวจิารณผ์ลการวจัิย 

 ผลการวิจัยเรื่อง การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู ้ IIR Process ช่วยส่งเสริมประสบการณ์เชิง 

เมตาคอกนิชนัเพ่ือการเรยีนรูท่ี้ยั่งยืน ท่ีเนน้ความแตกตา่งระหวา่งบคุคลนี ้ผูว้ิจยันาํเสนอผลการวิจยัเป็น 2 ประการ ดงันี ้ 

 

ผลการสรา้งและตรวจสอบคณุภาพการพฒันากระบวนการจดัการเรยีนรู ้IIR Process  

ช่วยสง่เสรมิประสบการณเ์ชิงเมตาคอกนิชนัเพ่ือการเรยีนรูท่ี้ยั่งยืน ท่ีเนน้ความแตกตา่งระหวา่งบคุคลนี ้ภายหลงั

การศึกษาแนวทางการสรา้งกระบวนการจัดการเรียนรูท่ี้พบว่า ผูเ้รียนควรมีพฤติกรรมในการร่วมปฏิสมัพันธ์ทางสงัคม 

อยา่งถกูตอ้ง มีการกาํหนดเปา้หมายรว่มกนั การเหน็คณุค่าในความแตกต่างระหวา่งบคุคล การไดล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเอง 
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จึงจะทาํใหผู้เ้รียนรูจ้กัคิดวิเคราะห ์ศกึษาสืบคน้ในเรื่องท่ีตนสนใจ รูจ้กัการวางแผน  ทดลองสรา้ง ลองผิดลองถกู สามารถ

แยะแยะขอ้มลู และเลือกขอ้มูลท่ีเหมาะสมสาํหรบัตน และจากการสาํรวจองคป์ระกอบของกระบวนการจัดการเรียนรู ้

ทัง้หลกัการ วตัถปุระสงค ์เนือ้หา กิจกรรมการเรียนการสอน การวดัและประเมินผล การนาํกระบวนการไปใช ้และผลท่ีเกิด

กบัผูเ้รยีน จงึสงัเคราะหม์าเป็น IIR Process ประกอบดว้ย 3 ขัน้ตอน ไดแ้ก่  

ขัน้ท่ี 1. I = Inspiring หมายถงึ ขัน้การเรา้ความสนใจ เป็นขัน้ท่ีผูส้อนนาํผูเ้รยีนเขา้สูเ่นือ้หาโดยการสรา้งแรงจงูใจ

ใหผู้เ้รียนเห็นถึงความเช่ือมโยงระหว่างเนือ้หา ท่ีจะสอนกบัสิ่งท่ีผูเ้รียนมีพืน้ฐานอยู่ก่อนแลว้ พรอ้มทัง้ระบโุครงรา่งเนือ้หา 

แนวคิด ประเด็นหลักในการสอนเพ่ือทาํใหผู้เ้รียนเห็นความสาํคัญ เกิดความกระตือรือรน้และอยากท่ีจะเรียนรูต้่อไป  

อาจเป็นกิจกรรม Active Learning วิดีทศัน ์คลปิสัน้ เกม หรอือ่ืน ๆ ท่ีจะเช่ือมโยงไปยงัเนือ้หา ใชเ้วลาประมาณ 3–5 นาที  

ขัน้ท่ี 2. I = Investigating หมายถึง ขัน้การสรา้งองคค์วามรู ้ดว้ยการแสวงหาความรูท้ัง้จากการสืบเสาะแสวง

ความรู ้ทัง้แบบอปุนยั (Inductive) คือ การสรุปจากเหตกุารณย์อ่ย ๆ ท่ีเป็นความจรงิจาํนวนมากทาํใหเ้กิดขอ้สรุปรวม และ

แบบนิรนัย (Deductive) คือ จากข้อสรุปรวมท่ีได้รับการยอมรับแลว้นาํไปเทียบเคียงกับเหตุการณ์ย่อย ๆ ท่ีเกิดขึน้  

จนสามารถวิเคราะห ์สังเคราะห ์พิจารณาแยกแยะ ตามความสนใจ ความตอ้งการ และความถนัดอย่างมีเป้าหมาย  

จากแหล่งทรพัยากรต่าง ๆ ท่ีหลากหลาย รวมถึงการประเมินความกา้วหนา้ในการเรียนรูข้องตนเอง จนสามารถสรา้ง 

องค์ความรูส้าํหรับตนจากการทาํกิจกรรมทั้งหมด โดยครูเป็นผู้กาํหนดประเด็นปัญหาการเรียนรูน้ั้น ประกอบด้วย  

2 องคป์ระกอบท่ีสาํคญั ไดแ้ก่  

Ia = Information หมายถึง ขั้นการสืบเสาะแสวงหาข้อมูล การจัดกระทาํข้อมูล จาํแนกแยะแยก จัดลาํดับ  

จดัจาํพวก หาความเก่ียวขอ้งสมัพนัธ ์การส่ือความหมายขอ้มลู การตดัสินใจเลือกขอ้มลูท่ีน่าเช่ือถือ อาจมีหลายทางเลือก 

หลายทิศทาง หลายแง่มมุท่ีเป็นไปได ้เพ่ือใชเ้ป็นขอ้มลูสนบัสนนุประเดน็ปัญหาท่ีกาํหนดใหไ้ปใชป้ระโยชนใ์นขัน้ตอ่ไป  

Ib = Innovating หมายถึง ขั้นการสรา้งผลงาน ตามประเด็นท่ีกาํหนดจากข้อมูลความรูท่ี้ได้ในขั้นท่ีผ่านมา  

ควรสรา้งไวห้ลาย ๆ ผลงาน ประกอบดว้ย:  

การวางแผน (Planning) หมายถึง ขัน้การวางแผนสรา้งผลงาน กาํหนดผลงานท่ีตอ้งสรา้ง ภาระหนา้ท่ี 

ผูร้บัผิดชอบ ทรพัยากรท่ีตอ้งใช ้กาํหนดระยะเวลา และกาํหนดแนวทางการสรา้งผลงานวา่ตอ้งทาํอยา่งไร 

การออกแบบ (Designing) หมายถึง ขั้นการออกแบบผลงาน เป็นการวางแผนสรา้งสรรค์ผลงาน  

โดยจดัสว่นประกอบใหมี้เหมาะสมกบัประเด็นปัญหา เหมาะสมกบัวสัดแุละประโยชนใ์ชส้อย การออกแบบอาจจะเป็นการ

กาํหนดความคิด หรือออกแบบเป็นรูปแผนงานท่ีจะสรา้ง ลงเครื่องหมาย (Sign) สญัลกัษณ ์(Symbol) เสน้ แสง เงา สี 

ลกัษณะ ผิว ขนาด รูปรา่ง เพ่ือใหเ้กิดรูปทรงใหมต่ามความตอ้งการ เป็นการจดัองคป์ระกอบทัง้ท่ีเป็น 2 มิติ และ 3 มิติ เขา้

ดว้ยกนัอยา่งมีหลกัเกณฑโ์ดยไมซ่ ํา้กบัของเดิม 

การสรา้งนวตักรรม (Creating)/การลงมือปฏิบติักิจกรรม (Acting) หมายถึง ขัน้การสรา้งผลงานแต่ละ

ชิน้ตามท่ีออกแบบไว ้ 

การประเมินผลงาน (Evaluating) หมายถึง ขั้นการประเมินผลงานท่ีสร้างขึ ้นแล้วตรวจสอบ 

ความเป็นไปได้ ความเหมาะสม ความสอดคล้องกับประเด็นปัญหา เปรียบเ ทียบผลงานท่ีสร้างขึ ้นและ 

ทาํการเลือกผลงานท่ีดีท่ีสดุนาํเสนอและเผยแพรต่อ่ไป 

ขัน้ท่ี 3. R = Relating หมายถงึ ขัน้การเช่ือมโยงความรู ้เพ่ือสรา้งเป็นองคค์วามรูส้าํหรบัตลอดกระบวนการ 

จดักิจกรรมการเรยีนรู ้พรอ้มนาํเสนอความรูท่ี้ไดร้บัไปใชป้ระโยชน ์ 
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ผลการประเมินคณุภาพกระบวนการจดัการเรยีนรู ้IIR Process เพ่ือสง่เสรมิประสบการณเ์ชิงเมตาคอกนิชนัเพ่ือ

การเรยีนรูท่ี้ยั่งยืน ดงัแสดง Table 1 

 

Table 1 Mean and standard deviation of IIR process evaluation of appropriateness (adapted from Walida 

Ounruan (2020) 

Components of IIR Process N = 5 Appropriatenees 

level M SD 

1. Introductions 4.35 0.36 High 

- statement and significance of process 4.28 0.38 High 

- statement and significance to develop the process  4.41 0.34 High 

2. Components 4.58 0.38 Highest 

- principles 4.44 0.55 High 

- objectives 4.85 0.41 Highest 

- contents 4.56 0.36 Highest 

- learning activities 4.67 0.28 Highest 

- evaluations 4.38 0.30 High 

3. Applications 4.19 0.44 High 

4. Outcomes 4.32 0.58 High 

Mean 4.36 0.44 High 

 

จากตาราง พบว่า กระบวนการจดัการเรียนรู ้IIR Process เพ่ือส่งเสริมประสบการณเ์ชิงเมตาคอกนิชนัเพ่ือการ

เรียนรูท่ี้ยั่งยืน ภาพรวมมีผลการประเมินคณุภาพ (Mean) อยู่ในระดบัมาก (𝑥𝑥𝑥=4.36, SD=0.44) ประกอบดว้ย ท่ีมาของ

กระบวนการจัดการเรียนรู ้(Introductions) รายการประเมินอยู่ในระดับมาก (𝑥𝑥𝑥=4.35, SD =0.36) องคป์ระกอบของ

กระบวนการจดัการเรียนรู ้(Components) รายการประเมินอยู่ในระดบัมากท่ีสดุ (𝑥𝑥𝑥=4.58, SD =0.38) การนาํกระบวนไป

ใช ้(Applications) รายการประเมินอยู่ในระดบัมาก (𝑥𝑥𝑥=4.19, SD =0.44) และผลท่ีเกิดกบัผูเ้รียน (Outcomes) รายการ

ประเมินอยูใ่นระดบัมาก (𝑥𝑥𝑥=4.32, SD =0.58)  

ผลการประเมินคณุภาพคูมื่อการใชก้ระบวนการจดัการเรียนรู ้IIR Process เพ่ือสง่เสรมิประสบการณเ์ชิงเมตา

คอกนิชนัเพ่ือการเรยีนรูท่ี้ยั่งยืน (User Manual) ดงัแสดง Table 2 
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Table 2 Mean and standard deviation of IIR process user manual evaluation of appropriateness (adapted 

from Walida Ounruan (2020) 

Components of IIR Process User Manual N = 5 Appropriatenees 

level M SD 

1. The details are clear, appropriate, simple language, and useful. 4.31 0.36 High 

2. The instructions are conciseness, clearly, obvious, and necessity 

for the user. 

4.50 0.48 High 

3. The guideline specifies the details of learning activities, define 

the learning steps clearly, comprehensive, and actually to promote 

students’ competency. 

4.28 0.27 High 

4. The guideline provides the role of teacher or student details.  4.31 0.24 High 

5. The step of learning activity guideline are clarity and 

comprehensive. 

4.02 0.44 High 

6. The learning activity schedule is clear, easy to understand and 

appropriate.  

4.67 0.34 Highest 

7. The duration of the learning process is appropriate and 

sufficiently for implementing. 

4.21 0.31 High 

8. To provide the complete of teaching and learning media. 4.48 0.22 High 

9. The evaluation are clearly, reflect the capabilities details, and 

convenient to use. 

4.82 0.32 Highest 

10. Quality of lesson plan 4.24 0.36 High 

10.1 Determining the components of lesson plan 4.19 0.33 High 

10.2 The components of lesson plan 4.44 0.48 High 

10.3 The objective of lesson plan 4.26 0.50 High 

10.4 The process of lesson plan 4.00 0.38 High 

10.5 The activities of lesson plan 4.18 0.34 High 

10.6 The evaluations of lesson plan 4.58 0.31 Highest 

10.7 The periods of lesson plan 4.06 0.21 High 

11. The details of strategy and learning process emphasize into the 

authentic individual approaches 

4.01 0.25 High 

Mean 4.35 0.32 High 

 

จาก Table 2 พบวา่ คูมื่อการใชก้ระบวนการจดัการเรียนรู ้IIR Process เพ่ือสง่เสรมิประสบการณเ์ชิงเมตาคอกนิ

ชนัเพ่ือการเรยีนรูท่ี้ยั่งยืน (User Manual) ภาพรวมมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก (𝑥𝑥 = 4.35, SD = 0.32)  
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ผลการใชก้ระบวนการจดัการเรยีนรู ้IIR Process 

 ช่วยส่งเสริมประสบการณ์เชิงเมตาคอกนิชันเพ่ือการเรียนรูท่ี้ยั่ งยืน ท่ีเน้นความแตกต่างระหว่างบุคคล  

โดยดาํเนินกิจกรรมการเรียนการสอนจาํนวน 5 ครัง้ จากผลการเปรียบเทียบความสามารถในการจดัการเรียนรูท่ี้กบัเกณฑ ์

75/75 ดงัแสดง Table 3 

 

Table 3 The effectiveness of 5 learning activity lesson 

E1 E2 

Lesson 1 Lesson 2 Lesson 3 Lesson 4 Lesson 5 75.56 

72.35 74.19 75.39 78.58 76.34 

75.37  

 

จาก Table 3 สรุปไดว้า่กระบวนการจดัการเรยีนรู ้IIR Process เพ่ือสง่เสรมิประสบการณเ์ชิงเมตาคอกนิชนั 

ของผูเ้รยีน โดยภาพรวมมีประสิทธิภาพ 75.37/75.56 เป็นไปตามเกณฑ ์75/75  

 

การประเมนิระดบัคณุภาพประสบการณเ์ชงิเมตาคอกนชินั 

 ส่วนการประเมินประสบการณ์เชิงเมตาคอกนิชันของผู้เรียนระหว่างเรียนหรือขณะจัดการเรียนการสอน 

โดยครูผูส้อนและครูผูส้งัเกตการสอน โดยผลการประเมินจากแบบประเมินผลทกัษะ Rubric Score ดงัแสดง Table 4 

 

Table 4 Mean and standard deviation of student’s metacognitive experience evaluation  

Components of Metacognitive Experience Results (n = 42) 

M SD Interpretation 

1. Thinking about planning 2.72 0.26 insufficiency 

2. Thinking about monitoring & maintaining 3.56 0.87 sufficiency 

3. Thinking about evaluating 2.84 0.33 insufficiency 

Mean 3.07 0.49 sufficiency 

  

 จากการประเมินภาพรวมประสบการณ์เชิงเมตาคอกนิชันโดยครูผูส้อน พบว่า มีค่าเฉล่ียรวมเท่ากับ 3.07  

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.49 ซึ่ง “เพียงพอ” โดยมีรายละเอียดดงันี ้การวางแผน (Thinking about planning) มีค่าเฉล่ีย

รวมเท่ากับ 2.72 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.26 ซึ่ง “ไม่เพียงพอ” ด้านการกํากับควบคุมตนเอง (Thinking about 

monitoring & maintaining) มีคา่เฉล่ียรวม 3.56 สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.87 ซึง่ “เพียงพอ” และดา้นการประเมินผลการ

เรียนรูข้องตน (Thinking about evaluating) มีค่าเฉล่ีย 2.84 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.33 ซึ่ง “ไม่เพียงพอ” ดังนั้น 

หากตอ้งการพฒันาประสบการณเ์ชิงเมตาคอกนิชนัของผูเ้รียนใหมี้ระดบัสงูขึน้ จึงตอ้งใชเ้วลาฝึกฝนและทาํอย่างต่อเน่ือง 

จนติดเป็นนิสยั เพ่ือการเรยีนรูอ้ยา่งยั่งยืนของผูเ้รยีนในระยะยาว 
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อภปิรายผลการวจิยั 

จากการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู  ้IIR Process ช่วยส่งเสริมประสบการณ์เชิงเมตาคอกนิชันเพ่ือ 

การเรียนรูท่ี้ยั่งยืนในงานวิจัยนีส้อดคลอ้งกับการศึกษาของวลิดา อุ่นเรือน (2563) ซึ่งศึกษาแนวทางการสรา้งรูปแบบ 

การจัดการเรียนรู ้ การสร้างและตรวจสอบคุณภาพรูปแบบการจัดการเรียนรู ้ และ การศึกษาผลการใช้รูปแบบ 

การจดัการ เรียนรูข้องนกัศกึษาครู จาํนวน 27 คน ผลการวิจยั พบว่า ไดข้ัน้ตอนการสอน 5 ขัน้ ไดแ้ก่ (1) ศกึษาเพ่ือเรียนรู ้

ตามสภาพจริง (2) การคน้ควา้ความรูสู้่การ แกปั้ญหา (3) สรา้งองคค์วามรูสู้่การประยุกตใ์ช ้(4) แลกเปล่ียนองคค์วามรู ้

ใหม ่(5) ประเมินผลการเรยีนรู ้โดยภาพรวมของผลการประเมินรูปแบบการจดัการเรยีนรูมี้ความเหมาะสมอยู ่ในระดบัมาก 

(𝑥𝑥 = 4.15, SD = 0.39) และผลการประเมินประสิทธิภาพรูปแบบการจัดการเรียนรู  ้เท่ากับ 75.62/76.09 เป็นไปตาม

เกณฑท่ี์ตัง้ไว ้และสอดคลอ้งกบักฤติยา, วารรีตัน ์และเพญ็พิศทุธ์ิ (2559) ไดท้าํการศกึษาการพฒันากระบวนการการเรียน

การสอนตามแนวคิดการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นความแตกต่างระหว่างบุคคล  เ พ่ือส่งเสริมความสามารถ 

ในการออกแบบการจดัการเรียนรูใ้นศตวรรษท่ี 21 สาํหรบันกัศกึษาครู ผลการวิจยัพบว่า 1 กระบวนการ การเรียนการสอน

ท่ีพัฒนาขึน้ ประกอบดว้ย (1) ท่ีมาของกระบวนการการเรียนการสอน (2) กระบวนการการ เรียนการสอน แบบ FL3D 

Model (3) การนาํไปใช ้และ (4) ผลท่ีเกิดกับผูเ้รียน ผลการตรวจสอบคุณภาพ พบว่า กระบวนการเรียนการสอนโดย

ภาพรวมมีความเหมาะสม อยูใ่นระดบัมาก และมีคา่ดชันีประสทิธิผลเทา่กบั 0.715  

 อนึ่ง จากผลการวิจัยจากการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู  ้IIR Process ช่วยส่งเสริมประสบการณ์เชิง 

เมตาคอกนิชันเพ่ือการเรียนรูท่ี้ยั่งยืน ผลการวิจัยพบว่า ผูเ้รียนมีประสบการณเ์ชิงเมตาคอกนิชันท่ีเพียงพอ แต่เม่ือแยก

องคป์ระกอบย่อยออกพบว่าดา้นการคิดเก่ียวกับการวางแผนและดา้นการคิดเก่ียวกบัการประเมินผลการเรียนรูข้องตน 

ยังไม่เพียงพอ ทั้งนี ้อาจเน่ืองจากเป็นคุณลักษณะท่ีมีความยากในการพัฒนา ดังนั้นในการวิจัยครั้งต่อไปควรให้

ความสาํคญัและเนน้ยํา้ใหผู้เ้รยีนไดต้ระหนกั และควรพฒันาอยา่งตอ่เน่ือง รวมทัง้การนาํกระบวนการตอ่ไป 

 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

งานวิจยัครัง้นีมุ้่งเนน้พฒันากระบวนการจดัการเรียนรู ้จึงจาํเป็นตอ้งนาํขอ้มลูหลายองคป์ระกอบมาสงัเคราะห ์

เช่น ประสบการณก์ารสอน บริบทชัน้เรียน งานวิจยัท่ีเคยทาํมา ผลการวิจยัในระยะแรก และคณุลกัษณะของสมรรถนะ 

ท่ีตอ้งการใหเ้กิดในตวัผูเ้รยีน เพ่ือใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียนท่ีมีความสามารถแตกตา่งกนั นอกจากนัน้เพ่ือใหเ้กิดผลลพัธอ์ย่าง

ยั่งยืนครูผูส้อนตอ้งกระตุน้การเรียนรูอ้ย่างต่อเน่ือง สรา้งแรงบนัดาลใจ และสรา้งบรรยากาศใหผู้เ้รียนมีปฏิสมัพันธ์กับ

เพ่ือนเพ่ือการแลกเปล่ียนเรียนรูร้ว่มกนั ตอ้งใหเ้วลา ใหโ้อกาสในการฝึกฝนการสืบคน้ขอ้มลู การวางแผน การลงมือปฏิบติั

เพ่ือการกาํกับควบคุมตนเองขณะเรียนรู ้และการประเมินผลงานของตนดว้ยตนเองซึ่งเป็นคุณลกัษณะสาํคัญย่ิงของ 

การเรยีนรูท่ี้ยั่งยืนตอ่ไป  

 ขอ้เสนอแนะในการทาํวิจัยครัง้ต่อไปควรนาํกระบวนการจัดการเรียนรู ้IIR Process ไปใชใ้นการจัดการเรียน 

การสอนทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 อ่ืน ๆ เพ่ือใหผู้เ้รียนปรับเปล่ียนพฤติกรรมใหท้ันยุคปัจจุบัน เพ่ือการนาํตนเองและ 

ความยั่งยืนของการเรียนรูใ้นระยะยาว ครูผูส้อนควรไดร้บัการอบรมฝึกฝนในเรื่องนีอ้ย่างจริงจงัจากหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง

ก่อนเพ่ือความรูค้วามเขา้ใจท่ีถกูตอ้ง จงึจะสามารถพฒันาลกูศิษยต์อ่ไป 
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บทคัดย่อ 

 การวิจยัเชิงคณุภาพนีมี้วตัถปุระสงคเ์พ่ือพฒันาความสามารถในการออกแบบของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 

โดยการจัดการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม งานวิจัยนีเ้ป็นกรณีศึกษา โดยกลุ่มท่ีศึกษา คือ นักเรียน

แผนการเรียนวิทยาศาสตร-์คณิตศาสตร ์ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ในปีการศึกษา 2567 จาํนวน 40 คน จากโรงเรียน

ขนาดใหญ่แห่งหนึ่งในจงัหวดักรุงเทพมหานคร เก็บรวบรวมขอ้มลูโดยพิจารณาจากแบบรา่งชิน้งาน วิเคราะหข์อ้มลูโดยใช้

กรอบของ Crismond and Adams (2012) เพ่ือวิเคราะหร์ายละเอียดและความซบัซอ้นของแบบรา่ง ผลการวิจยัพบว่านกัเรียน

มีความสามารถในการออกแบบ แบ่งออกเป็น 3 ระดบั ไดแ้ก่ ระดบัตน้ ระดบักลาง และระดบัสงู พบว่านกัเรียนส่วนใหญ่มี

ระดบัความสามารถในการออกแบบอยูใ่นระดบัสงู (42.86%) รองลงมาคือ ระดบัตน้ (28.57%) และระดบักลาง (28.57%) 

คาํสาํคัญ: กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม, ความสามารถในการออกแบบ, สะเตม็ 

 

Abstract 

This qualitative research aimed to develop the design performances of Grade 11 students through 

Engineering Design Process-Based Teaching. This research was a case study of forty Grade 11 students in the 

science-mathematics curriculum in the academic year 2024 from a large school in Bangkok. Data were 

collected by examining the design sketches. Data were analyzed using the framework of Crismond and Adams 

(2012) to explore the details and complexity of the design sketches. The research found that students' design 

performances were divided into three levels: beginner, intermediate, and advanced. It was found that most 

students had a high level of design ability (42.86%), followed by beginner (28.57%) and intermediate (28.57%). 

Keywords: design performance, engineering design process, STEM 
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บทนาํ 

 สะเต็ม (STEM) คือ ศาสตรท่ี์บูรณาการ 4 ศาสตร ์ไดแ้ก่ วิทยาศาสตร ์(Science) เทคโนโลยี (Technology) 

วิศวกรรมศาสตร ์(Engineering) และคณิตศาสตร ์(Mathematics) โดยทั้ง 4 ศาสตร ์คือศาสตรค์วามรูท่ี้สาํคัญและ

สามารถเช่ือมโยงกันในแต่ละศาสตร ์เพ่ือนาํมาใชใ้นการแกปั้ญหา หรือการพฒันานวตักรรม (สาํนักงานสภานโยบาย 

การอดุมศึกษา วิทยาศาสตร ์วิจยัและนวตักรรมแห่งชาติ, 2564) และสะเต็มเป็นสิ่งท่ีจาํเป็นสาํหรบัการพฒันาบคุคลและ

การมีส่วนร่วมในการขับเคล่ือนโลกด้วยเทคโนโลยี (United Nations, 2019) ด้วยเหตุนี ้สะเต็มจึงถูกนําไปใช้อย่าง

กวา้งขวาง และมีการนาํมาใชใ้นการศกึษามากย่ิงขึน้ โดยปัจจบุนัมีมมุมองท่ีหลากหลายท่ีกลา่วถึงความเช่ือมโยงระหว่าง  

S-T-E-M (Bybee, 2013) และการสอนสะเตม็จึงเตม็ไปดว้ยความทา้ยทาย นอกจากจะตอ้งพฒันาความรูข้องนกัเรียนแลว้ 

ยังต้องออกแบบกิจกรรมท่ีเหมาะสมอีกด้วย (Fan et al., 2020) กระทรวงศึกษาธิการกําหนดให้สะเต็มศึกษา (STEM 

Education) เป็นจดุเนน้สาํคญัของหลกัสตูร เพ่ือรองรบัการพฒันาทรพัยากรบคุคลของประเทศ (กระทรวงศกึษาธิการ, 2559) 

วิศวกรรมศาสตร ์เป็นศาสตรท่ี์มนษุยใ์ชใ้นการแกปั้ญหา หรือส่งเสริมมนษุยใ์นการออกแบบหรือสรา้งสิ่งต่าง ๆ 

ภายใตข้อ้จาํกดั (ปัฐมาภรณ,์ 2566) นอกจากนีย้งัเป็นศาสตรท่ี์สาํคญัท่ีใชใ้นการแกปั้ญหาท่ีมีความทา้ทายและย่ิงสาํคญั

มากย่ิงขึน้เม่ือเช่ือมโยงกับปัญหาในโลกแห่งความเป็นจริง (Lakin et al., 2021) การส่งเสริมให้นักเรียนมีพืน้ฐาน 

การออกแบบเชิงวิศวกรรมช่วยใหน้กัเรียนมีสว่นรว่มในแกปั้ญหาความทา้ทายท่ีนกัเรียนจะเผชิญในอนาคต (NGSS Lead 

States, 2013) การนาํสะเต็มศกึษามาใชใ้นการพฒันาทกัษะท่ีจาํเป็นสาํหรบัอนาคตมีหลากหลายวิธี ซึ่งหนึ่งในวิธีการนัน้

คือการพฒันานกัเรยีนผ่านกิจกรรมการออกแบบทางวิศวกรรมท่ีสะทอ้นปัญหาในโลกแหง่ความเป็นจรงิ (King & English, 

2016) โดยการจดัการเรียนรูต้ามแนวทางสะเต็มศึกษาส่งเสริมใหน้กัเรียนนาํความรูว้ิทยาศาสตรม์าใชร้่วมกบัเทคโนโลยี 

วิศวกรรมศาสตร ์และคณิตศาสตร ์โดยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมเป็นกลไกหลกัในการขบัเคล่ือนกิจกรรมสะเต็ม 

(กรกนก และชาตร,ี 2564) ซึ่งการนาํสะเต็มท่ีเนน้กระบวนการออกแบบมาใชส้ง่ผลใหน้กัเรียนนาํความรูท้ัง้ 4 ศาสตรม์าใช ้

เช่น วิทยาศาสตร์ (วัสดุและคุณสมบัติ) คณิตศาสตร์ (การวัด สถิติ) วิศวกรรมและเทคโนโลยี (การออกแบบ)  

(English, 2018) ทัง้นีน้ักเรียนจะสามารถพัฒนาความคิดในการออกแบบของนักเรียนไดผ้่านสะเต็ม (Li et al., 2019)  

โดยความสามารถในการออกแบบ (Design performance) เป็นความสามารถในการสรา้งสรรคผ์ลิตภัณฑห์รือชิน้งาน 

โดยใชก้ระบวนการออกแบบและกลยทุธใ์นการออกแบบตา่ง ๆ (Crismond & Adams, 2012) โดยการออกแบบเป็นความรู ้

พื ้นฐานของนักออกแบบหลากหลายอาชีพ เช่น สถาปนิก วิศวกร เป็นต้น การออกแบบช่วยส่งเสริมมุมมอง 

ในการแกปั้ญหา (Li et al., 2019) 

ตัวอย่าง ท่ี ดีการนํากระบวนกการออกแบบเชิงวิศวกรรมมาใช้ในการจัดการเรียนรู ้สามารถพบได ้

จากสหรัฐอ เมริกา  โ ดย  NGSS (Han & Shim, 2019) แ ละ  Crismond and Adams (2012) ท่ี น ํา เสนอ  Matrix ซึ่ ง 

หากนาํมาใชอ้ยา่งมีประสทิธิภาพ จะสามารถสะทอ้นความกา้วหนา้ของการออกแบบได ้(English, 2018) ดว้ยเหตนีุ ้ผูว้ิจยั

จึงนาํกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมมาใชใ้นการจดัการเรียนรู ้เพ่ือพฒันาความสามารถในการออกแบบของนกัเรียน 

ซึ่ งการออกแบบเ ชิงวิศวกรรมในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายจะส่ง เสริมให้นัก เรียนมีส่วนร่วมในปัญหา 

ท่ีซบัซอ้น รวมไปถึงประเด็นท่ีมีความสาํคญัทางสงัคมและระดบัโลก (NGSS Lead States, 2013) โดยกรอบกระบวนการ

ออกแบบเชิงวิศวกรรม มีการคิดคน้และปรบัปรุงออกมาหลากหลาย (National Aeronautics and Space Administration 

[NASA], 2018; NGSS Lead States; 2013; Global Learning and Observations to Benefit the Environment 

[GLOBE], 2019) โดยพบวา่แตล่ะกรอบมีรายละเอียดของกิจกรรมท่ีแตกตา่งกนั 

ในงานวิจัยนี ้ผู้วิจัยนาํกรอบของ GLOBE (2019) มาใช้เน่ืองจากมีกระบวนการสรา้งท่ีชัดเจนและส่งเสริม

ความสามารถในการออกแบบอย่างชัดเจน ซึ่งในช่วงท่ีผ่านมามีงานวิจัยท่ีศึกษาการจัดการเรียนรูท่ี้ใชก้ระบวนการ
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ออกแบบเชิงวิศวกรรม ในการส่งเสริมทักษะดา้นต่าง ๆ เช่น การศึกษาความคิดสรา้งสรรคใ์นกระบวนการออกแบบ 

เชิงวิศวกรรม (Howard et al., 2007) การศกึษาทกัษะกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม (ศิรพิร และณฐักาญจน,์ 2563) 

การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา (ดวงกมล, 2563) และท่ีผ่านยังมีงานวิจัยของ English (2018) ท่ีศึกษา

ความสามารถในการออกแบบของนักเรียนระดับประถมศึกษา โดยใช ้Matrix ท่ีปรบัปรุงจาก Crismond and Adams 

(2012) ดว้ยเหตนีุผู้ว้ิจยัในฐานะผูส้อนฟิสิกสซ์ึ่งเป็นพืน้ฐานของอาชีพสะเต็มซึ่งมีการใชก้ระบวนการออกแบบเชิงในการ

ทาํงาน เช่น วิศวกร สถาปนิก นกัธรณีวิทยา เป็นตน้ (สถาบนัสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี [สสวท.], 2566) 

ดงันัน้หากนกัเรียนมีความสามารถในการออกแบบจะส่งเสริมใหน้กัเรียนมีการเรียนรูร้ะหว่างกระบวนการออกแบบ และ

สามารถออกแบบอย่างมีประสิทธิภาพ (Crismond & Adams, 2012) งานวิจยันีจ้ึงศึกษาความสามารถในการออกแบบ

ของนกัเรยีน โดยผา่นการจดัการเรยีนรูด้ว้ยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม โดยใช ้Matrix ของ Crismond and Adams 

(2012) ท่ีมุ่งเนน้นาํไปใชใ้นการเพิ่มประสิทธิภาพในการพฒันาความสามารถในการออกแบบควบคู่กบัการจดัการเรียนรู ้

ดว้ยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

 

การตรวจเอกสาร 

 

สะเตม็ศกึษา (STEM Education) 

สะเต็มคือศาสตรท่ี์มีการบรูณาการณค์วามรู ้4 ศาสตรไ์ดแ้ก่ วิทยาศาสตร ์(Science) เทคโนโลยี (Technology)  

วิศวกรรมศาสตร ์(Engineering) และคณิตศาสตร ์(Mathematics) (ปัฐมาภรณ์, 2564) ส่วนสะเต็มศึกษาเป็นแนวทาง 

การเรียนรูท่ี้บรูณาการศาสตรค์วามรูว้ิทยาศาสตร ์เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร ์และคณิตศาสตร ์เพ่ือนาํไปสูก่ารแกปั้ญหา

ในชีวิตจริง (สสวท., 2562) โดย ปัฐมาภรณ์ (2564) ได้สรุปหลักการชีน้าํไว้ 5 ประเด็น ได้แก่ (1) ผู้เรียนเป็นสาํคัญ  

(2) ประเด็นจากสถานการณจ์รงิสง่เสรมิใหผู้เ้รียนไดใ้ชอ้งคค์วามรู ้กระบวนการต่าง ๆ ของสะเต็ม (3) หลกัสตูร ผูส้อนตอ้ง

เขา้ใจในเป้าหมายของการจัดการเรียนรู ้(4) บริบทการเรียนรู ้เนน้การเช่ือมโยงองคค์วามรูก้ับชีวิตจริง (5) การวดัและ

ประเมิน เนน้การประเมินตามสภาพจรงิ และระหวา่งเรยีน 

  

ความสามารถในการออกแบบ (Design performance) 

 ความสามารถในการออกแบบ (Design performance) คือ ความสามารถในการสรา้งสรรคผ์ลิตภัณฑห์รือ

ชิน้งานโดยใชก้ระบวนการออกแบบและกลยทุธใ์นการออกแบบตา่ง ๆ  (Crismond & Adams, 2012) การออกแบบเป็นคาํ

ของผูท่ี้อยู่ในอาชีพบางกลุ่ม เช่น สถาปนิก วิศวกร เป็นตน้ การออกแบบช่วยส่งเสริมมมุมองในการแกปั้ญหา (Li et al., 

2019) โดยองคป์ระกอบความสามารในการออกแบบของ Crismond and Adams (2012) มีทัง้หมด 9 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 

(1) ทาํความเขา้ใจกบัความทา้ทาย คือ เขา้ใจองคป์ระกอบสาํคญัของความทา้ทาย (2) สรา้งความรู ้คือ เพิ่มพนูความรู ้

พืน้ฐาน (3) สรา้งไอเดีย คือ สรา้งแนวคิดการออกแบบท่ีหลากหลาย (4) ตวัแทนของความคิด คือ สาํรวจและตรวจสอบ

แนวคิดการออกแบบผ่านแบบรา่ง (5) การชั่งนํา้หนกัและตดัสินใจ คือ การพิจารณาก่อนตดัสินใจ (6) ดาํเนินการทดสอบ 

คือ การทดสอบท่ีถูกตอ้ง (7) แกไ้ขปัญหา คือ วิเคราะหแ์ละแกไ้ขปัญหาแนวคิด (8) แกไ้ขหรือทาํซํา้ คือ การวนซํา้เพ่ือ

ปรบัปรุงแนวคิด (9) สะทอ้นกระบวนการ คือ สะทอ้นเป็นระยะขณะออกแบบและติดตามดกูลยทุธท่ี์ใช ้
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กระบวนการออกแบบเชงิวศิวกรรม (Engineering Design Process) 

 วิศวกรรมศาสตร์มีหัวใจหลักคือการออกแบบ ซึ่ งอาจเรียกว่ากระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม  

(ปัฐมาภรณ,์ 2564) ซึง่เป็นหนึ่งในกระบวนการสาํคญัในการแกไ้ขปัญหา เป็นการแกปั้ญหาโดยไมมี่ลาํดบัขัน้ตอนท่ีตายตวั 

สามารถยอ้นกลบัไปกลบัมาได ้และสามารถทาํซํา้ได ้(สสวท., 2563) กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมนัน้มีหลากหลาย

รูปแบบ ขึน้อยู่กับแนวคิดของผูอ้อกแบบนัน้เอง ดงันัน้เพ่ือท่ีจะนาํกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมมาใช ้ผูว้ิจยัจึงได้

ศกึษาเปรยีบเทียบกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมรูปแบบตา่ง ๆ และในการวิจยันีด้าํเนินการดว้ยกระบวนการออกแบบ

เชิงวิศวกรรมตามแนวทางของ GLOBE (2019) โดยมี 6 กระบวนการ ไดแ้ก่ (1) ระบุปัญหา (2) ระบุหลักเกณฑ์และ

ขอ้จาํกดั (3) ระดมความคิดเพ่ือหาแนวททางแกปั้ญหา (4) เลือกการออกแบบ (5) สรา้ง (6) แบง่ปัน แสดงดงั Figure 1 

 

 
Figure 1 Design process steps by GLOBE (2019)  

 

กิจกรรมการออกแบบเชิงวิศวกรรมท่ีสะทอ้นมาจากปัญหาจากโลกแห่งความจริงจะช่วยพฒันาทกัษะต่าง ๆ  

ท่ีจาํเป็นในอนคต (King & English, 2016) ซึ่งการจดัการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมนัน้จะมุ่งเนน้ใน

การแกปั้ญหาท่ีมีความสอดคลอ้งกับชีวิตจริงหรือชีวิตประจาํวันของผูเ้รียน โดยอาจหยิบยกประเด็นใกลต้ัวมาใชเ้ป็น

ประเด็นในการออกแบบ  เ ช่น การใช้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมในการออกแบบกล้องทัศนอุปกรณ์  

(King & English, 2016) 

จากการตรวจเอกสาร ทบทวนแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัท่ีกลา่วมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัไดน้าํมากาํหนด

กรอบแนวคิดในการวิจยัครัง้นี ้(Table 1)  
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Table 1 Conceptual framework 

Engineering Design Process 

GLOBE (2019) 

Design performance (Crismond & Adams, 2012) 
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1. Identify the problem ✓         

2. Identify criteria and constraints ✓    ✓     

3. Brainstorm possible solution  ✓ ✓       

4. Select a design   ✓ ✓ ✓     

5. Create          

       5.1 Plan and build a model or prototype    ✓     ✓ 

       5.2 Test and evaluate      ✓ ✓  ✓ 

       5.3 Refine the design     ✓  ✓ ✓ ✓ 

6. Share         ✓ 

 

วธีิดาํเนินการวจัิย 

การวิจัยครัง้นีเ้ป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใช้รูปแบบการวิจัยกรณีศึกษา ภายใตก้ระบวนทัศน์เชิงตีความ          

เพ่ืออธิบายตีความแนวคิดเก่ียวกับความสามารถในการออกแบบของนกัเรียน โดยพิจารณาจากกระบวนการออกแบบ 

และแบบรา่งชิน้งาน (Design sketch) 

 

กลุม่ทีศ่กึษา  

นกัเรยีนแผนการเรยีนวิทยาศาสตร-์คณิตศาสตร ์ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ในปีการศกึษา 2567 จาํนวน 40 คน

โรงเรยีนขนาดใหญ่แหง่หนึ่งในจงัหวดักรุงเทพมหานคร ซึง่เป็นหอ้งเรยีนท่ีผูว้ิจยัรบัผิดชอบสอนอยู ่

 

เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั 

แผนการจดัการเรียนรู ้การจดัการเรียนรูด้ว้ยการใชก้ระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เพ่ือพฒันาความสามารถ

ในการออกแบบของนักเรียน เรื่องการเคล่ือนท่ีในแนวตรง จาํนวน 4 แผน รวมจาํนวน 12 ชั่วโมง และใบกิจกรรม  

(สมุดบันทึกของวิศวกร) ท่ีใช้ในการจัดการเรียนรูส้าํหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เพ่ือให้นักเรียนเรียนรู ้

ผ่านกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม และใบกิจกรรมการทดลอง เรื่องการเคล่ือนท่ีในแนวตรง เพ่ือใหน้กัเรียนไดศ้ึกษา

เก่ียวการเคล่ือนท่ีดว้ยความเรง่คงตวั และการรายงานผลการทดลอง 

 

การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลตลอดกระบวนการเรียนรู ้ผ่านกระบวนการออกแบบเชิงวิศกรรม โดยการตรวจ 

ใบกิจกรรม การสงัเกตชัน้เรยีน และการสมัภาษณน์กัเรยีน 
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การวเิคราะหข์อ้มูล 

ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลความสามารถในการออกแบบ โดยใช้กรอบของ Crismond & Adams (2012) โดย 

ในงานวิจัยนีข้อเสนอเฉพาะผลการวิจัยเคราะห์แบบร่าง (Design sketch) ของรถยนต์ต้นแบบ ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งใน 

ใบกิจกรรม (สมดุบนัทกึของวิศวกร) ซึง่แบบรา่งท่ีผา่นการตรวจจากครูจะไดร้บัอนญุาตใหส้รา้งเป็นตวัตน้แบบ (Prototype) 

ตอ่ไป 

 

ผลและวจิารณผ์ลการวจัิย 

งานวิจัยนีศ้ึกษาความสามารถในการออกแบบของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยการจัดการเรียนรูด้ว้ย

กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมตามแนวทางของ GLOBE (2019) ซึ่งประกอบดว้ย 6 กระบวนการ ไดแ้ก่ ระบุปัญหา 

ระบุหลกัเกณฑแ์ละขอ้จาํกัด ระดมความคิดเพ่ือหาแนวทางแกไ้ขปัญหา เลือกการออกแบบ สรา้ง และแบ่งปัน ผูว้ิจัย

จัดการเรียนรูต้ามกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม โดยแบ่งเป็น 6 กิจกรรม ในใบกิจกรรม (สมุดบันทึกของวิศวกร)  

ซึง่ผูว้ิจยัขอนาํเสนอตามรายกิจกรรม ดงันี ้

กิจกรรมรายงานทางเทคนิค (Technical report)  ประกอบไปดว้ยกิจกรรมย่อย ไดแ้ก่ การระบุปัญหา การระบุ

ข้อสรุปความตอ้งการในการออกแบบ (Design brief) และข้อกาํหนดเฉพาะในการออกแบบ (Design specification)  

(ปัฐมาภรณ,์ 2566) ใหส้อดคลอ้งกับเกณฑแ์ละขอ้จาํกัด โดยผูว้ิจัยจัดกิจกรรมใหน้ักเรียนเล่นเกมแข่งรถเพ่ือใหร้บัรูถ้ึง

ปัญหาและประเด็นต่าง ๆ พบว่ามีประเด็นท่ีหลากหลาย เช่น การบงัคบัและควบคุม การเลือกเสน้ทาง เป็นตน้ จากนัน้

ผูว้ิจยักระตุน้ใหผู้เ้รียนรว่มกนัระบปุระเด็นศกึษา (issue) และผูว้ิจยัไดน้าํเสนอขอ้สรุปความตอ้งการในการออกแบบใหแ้ก่

นักเรียน จากนั้นนักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันระบุข้อกําหนดเฉพาะในการออกแบบด้วยตนเอง โดยประกอบ Who  

(ใครคือผูใ้ชง้าน), Where (รถนีเ้หมาะกบัการใชง้านท่ีไหน), When (ใชง้านรถนีเ้ม่ือไหร)่, Why (เพราะเหตใุดตอ้งออกแบบ

รถเช่นนี)้, How (ออกแบบรถนีอ้ย่างไร) กิจกรรมรายงานการคน้ควา้ (Research Report) แบ่งเป็นการทดลองการเคล่ือนท่ี

ในแนวตรงและการศกึษาคน้ควา้ โดยนกัเรยีนไดจ้ดักระทาํขอ้มลู เช่น การเขียนกราฟ เปรยีบเทียบการทดลอง เป็นตน้ และ

การศกึษาคน้ควา้ นกัเรียนคน้ควา้ประเด็นต่าง ๆ เก่ียวกบัการออกแบบรถยนต ์เช่น โครงสรา้งรถ ระบบขบัเคล่ือน เป็นตน้ 

กิจกรรมแบบบนัทกึแนวทางการออกแบบ (Design guidelines note) กิจกรรมนีมุ้ง่เนน้ใหน้กัเรยีนพดูคยุ และรว่มกนัเสนอ

แนวทางการออกแบบ ก่อนดาํเนินการออกแบบเป็นแบบรา่ง ซึ่งนกัเรียนแต่ละกลุ่มมีการเสนอแนวทางในการออกแบบท่ี

แตกต่างกัน เช่น มีการระบุขอ้ดี และขอ้เสียของแต่ละแนวทางการออกแบบ เป็นตน้ และ กิจกรรมแบบร่าง (Design 

sketch) นกัเรียนดาํเนินการทาํแบบรา่งของรถยนตต์น้แบบ หลงัจากนกัเรียนไดมี้การเสนอแนวทางในการออกแบบ และ

นกัเรียนตดัสินใจไดแ้ลว้ว่าจะออกแบบรถยนตต์น้แบบอย่างไร จึงดาํเนินการทาํแบบร่าง โดยพบว่าสามารถจาํแนกแบบ

ร่างของนักเรียนไดเ้ป็น 3 กลุ่มตามระดบัความสามารถในการออกแบบ ไดแ้ก่ ความสามารถในการออกแบบระดับตน้  

ระดบักลาง และระดบัสงู โดยขอนาํเสนอรายละเอียด พรอ้มตวัอยา่งแบบรา่งของนกัเรยีน ดงันี ้

 

ความสามารถในการออกแบบระดบัตน้ 

 เ ม่ือ เปรียบเทียบตาม  Matrix ของ Crismond and Adams (2012) การ ท่ีแบบร่างของนักเรียนจัดว่า มี

ความสามารถในการออกแบบระดบัตน้ เน่ืองจากยงัขาดการใหร้ายละเอียดขอ้มลูเก่ียวกบัระบบ เช่น การระบชิุน้สว่นหลกั 

หรือการระบชิุน้สว่นท่ีตอ้งทาํงานสมัพนัธก์นั เป็นตน้ อาจสง่ผลใหเ้ม่ือนาํแบบรา่งนีไ้ปสรา้งตน้แบบจะขาดความชดัเจนใน

ระหว่างการทาํตน้แบบ สอดคลอ้งกบั King and English (2016) กล่าวว่า แบบรา่งการออกแบบไม่มีการระบกุารทาํงาน

ของระบบ และไมไ่ดว้ดัอยา่งแมน่ยาํ แสดงดงั Figure 2 
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แบบรา่ง G9-4 

 
Figure 2 Students’ design sketch at the beginner level 

 

 แบบรา่งนีแ้สดงใหเ้ห็นว่านกัเรียนไดมี้การระบขุนาดของตวัรถยนตต์น้แบบประกอบดว้ยความกวา้ง ความยาว 

และขนาดลอ้ แต่ยงัมีการประมาณขนาด ซึ่งแสดงถึงความไม่ชดัเจน เช่น ขนาดความยาวของตวัรถยนตต์น้แบบท่ีนกัเรียน

ระบุไวว้่า 20–23 cm ถึงแมว้่านักเรียนจะมีการระบุว่ารถยนตต์น้แบบนีจ้ะมีส่วนประกอบ หรือวสัดุใดบา้ง จาํนวนก่ีชิน้      

แต่ยงัไม่มีการชีห้รืออธิบายอย่างเจาะจงว่าแต่ละส่วนของรถยนตต์น้แบบคืออะไร และแมว้่าแบบรา่งนีจ้ะมีการท่ีแสดงให้

เห็น 2 มมุมอง ไดแ้ก่ มมุมองจากกดา้นบน และ มมุมองจากดา้นขา้งมมุมองจึงเป็นร่างท่ียงัไม่สามารถแสดงใหเ้ห็นถึง

รายละเอียดตา่ง ๆ ได ้

 

ความสามารถในการออกแบบระดบักลาง 

 หากพิจารณาจากแบบรา่ง เม่ือเปรียบเทียบตาม Matrix ของ Crismond and Adams (2012) ความสามารถใน

การออกแบบระดบักลางได ้เน่ืองจากมีการมีระบขุนาดของชิน้สว่นตา่ง ๆ พรอ้มทัง้มีการระบชิุน้สว่นท่ีมีการทาํงานสมัพนัธ์

กนั เช่น มอเตอร ์และเฟือง โดยวาดใหเ้ห็นลกัษณะของชิน้สว่นและระบช่ืุอชิน้สว่น แต่ท่ียงัไม่สามารถจดัอยู่ในระดบัสงูได ้

เน่ืองจากยงัขาดรายละเอียดบางประเด็น เช่น มีการบอกขนาดของชิน้สว่นต่าง ๆ อย่างชดัเจน แต่ไม่สามารถระบตุาํแหน่ง

ของการวางชิน้สว่นอย่างชดัเจน  และอาจเพิ่มการวาดมมุมองอ่ืน ๆ ท่ีช่วยใหเ้หน็รายละเอียดไดม้ากขึน้ เป็นตน้ สอดคลอ้ง

กบั King and English (2016) กล่าวว่า แบบร่างการออกแบบแสดงการทาํงานของระบบท่ีถกูตอ้ง และระบช่ืุอชิน้ส่วนต่าง ๆ 

แสดงดงั Figure 3 

แบบรา่ง G9-2 

 
Figure 3 Students' design sketch at the intermediate level 

Instructions: Students record a design sketch of the car design and number of design 

 1. Gear motor x 2 

2. MDF x 2 

3. Medium size wheel x 2 

4. Wire x 2 

5. wheel axle 10 cm x 2 

6. Battery holder for 2 AA x 2 

7. Battery (AA x 2) x 2 

 

Page 9 

Instructions: Students record a design sketch of the car design and number of design sketch. 

Battery holder for 2 AA Battery holder for 2 AA 
2 wheel axle (long type) Gear motor 

Hole (gap) 

Price 55 baht 

wheel axle 1 MDF wooden board 

Page 9 

4 small size wheels 
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 แบบร่างนีแ้สดงใหเ้ห็นว่านักเรียนมีการวาดภาพของส่วนประกอบต่าง ๆ และมีการระบุขนาดของส่วนต่าง ๆ 

พรอ้มทัง้มีการระบช่ืุอของชิน้สว่นต่าง ๆ ในแบบรา่ง เช่น ลอ้ขนาดเลก็ แกนลอ้ รางถ่าน มอเตอรแ์บบเฟือง เป็นตน้ และยงั

แสดงใหเ้ห็นตาํแหน่งจากจดัวางโดยประมาณ เช่น รางถ่าน 2 รางวางอยู่ดา้นบนของแผ่นโครงรถ และดา้นล่างมีมอเตอร ์ 

2 ตัวท่ีวางใกล้กับแกนล้อหน้าหลัง แต่แบบร่างนีย้ังไม่แสดงให้เห็นในมุมมองอ่ืน ๆ จึงทาํให้ยังไม่สามารถเห็นถึง

รายละเอียดบางอยา่ง เช่น ความสงูของตวัรถยนตต์น้แบบ เป็นตน้ 

 

ความสามารถในการออกแบบระดบัสูง 

 จาก Matrix ของ Crismond and Adams (2012) ความสามารถในการออกแบบระดบัสงู นอกจากจะมีการระบุ

ช่ือชิน้ส่วน ระบุขนาดต่าง ๆ และชิน้ส่วนท่ีทาํงานสมัพันธ์กันท่ีชัดเจนแลว้ ยังตอ้งมีการนาํเสนอมุมมองท่ีหลากหลาย 

เพ่ือใหเ้ห็นรายละเอียดของการออกแบบ และลดความคลุมเครือของแบบร่าง เน่ืองจากเม่ือนาํแบบร่างไปทาํตน้แบบ       

ในกระบวนการต่อไป จะส่งผลใหส้ามารถตน้แบบสามารถทาํงานได ้สอดคลอ้งกบั King and English (2016) กล่าวว่า

แบบร่างการออกแบบมีการระบุและวัดชิน้ส่วนท่ีแม่นยาํ แสดงการทาํงานของระบบ และแสดงใหเ้ห็นมุมมองสามมิติ 

ของชิน้สว่นตา่ง ๆ แสดงดงั Figure 4 

แบบรา่ง G9-7 

 
Figure 4 Students' design sketch at the advanced level 

 

 แบบรา่งนีแ้สดงใหเ้หน็รายละเอียดของการออกแบบท่ีชดัเจน ซึง่มีการระบช่ืุอชิน้สว่น และขนาดของชิน้สว่นนัน้ ๆ 

อย่างละเอียด และมีการระบุตาํแหน่งท่ีจัดวางชิน้ส่วนต่าง ๆ เช่น ระยะห่างระหว่างลอ้หนา้และลอ้หลังห่างกัน 4 cm 

ระยะห่างระหว่างรางถ่านกบัขอบดา้นขา้ง 3 cm เป็นตน้ อีกทัง้ยงัมีการแสดงใหเ้ห็นมมุมองต่าง ๆ ของรถยนตต์น้แบบ 

นอกจากมมุมองดา้นบนหรือดา้นล่างแลว้ ยงัมมุมองดา้นอ่ืน ๆ เช่น ดา้นขา้ง ดา้นหนา้ และดา้นหลงั โดยทกุ ๆ มมุมองมี

การระบรุายละเอียดท่ีสอดคลอ้งกนั เช่น ขนาดของชิน้ส่วน  ระยะห่างของส่วนต่าง ๆ เป็นตน้ และยงัมีส่วนท่ีแสดงใหเ้ห็น

ว่าแบบร่างนีอ้ยู่ในระดบัสงู ไดแ้ก่ การท่ีมีมมุมอง 45 องศา ท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงความตืน้ ความลึก ความหนา และขนาด 

ของชิน้สว่นตา่ง ๆ วา่มีลกัษะเป็นอยา่งไร 

 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

 ผลการวิจัยพบว่าการจัดการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมตามแนวทางของ GLOBE (2019) 

ส่งเสริมความสามารถในการออกแบบของนักเรียน โดยจากการวิเคราะหแ์บบร่างของนกัเรียน พบว่านกัเรียนส่วนใหญ่ 

มีระดบัความสามารถในการออกแบบอยู่ในระดบัสงู 3 กลุ่ม จาก 7 กลุ่ม (42.86%) รองลงมาคือ ระดบัตน้ 2 กลุ่ม จาก         

Instructions: Students record a design sketch of the car design and number of design sketch. 
The wheels must turn in the same direction. 

Page 9 
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7 กลุ่ม (28.57%) และระดับกลาง 2 กลุ่ม จาก 7 กลุ่ม (28.57%) ซึ่งแสดงถึงความซับซอ้นของแบบร่างท่ีแตกต่างกัน  

โดยความแตกต่างของแบบรา่งมาจากการท่ีนกัเรียนมีการพดุคยุ และรว่มกนัเสนอแนวทางการออกแบบท่ีหลากหลายใน

กิจกรรมแบบบนัทกึแนวทางการออกแบบ ซึ่งการนาํสถานการณท่ี์สอดคลอ้งกบัชีวิตจริง หรือประเด็นท่ีมีความทา้ทายจะ

ส่งเสริมใหน้กัเรียนสามารถสรา้งแบบรา่งภายใตเ้กณฑแ์ละขอ้จาํกดัได ้สอดคลอ้งกบั King and English (2016) ท่ีพบว่า

การทาํแบบร่างส่งเสริมใหน้ักเรียนสามารถบูรณาการศาสตรส์ะเต็มได ้และส่งเสริมใหน้ักเรียนสามารถสรา้งแนวคิด

เก่ียวกบัสิ่งท่ีตอ้งการสรา้งได ้เช่นเดียวกบั English et al. (2017) พบวา่การนาํสถานการณใ์นชีวิตจรงิ ท่ีมีความสาํคญัหรือ

ทา้ทายสามารถสง่เสรมิใหน้กัเรยีนเหน็ความจาํเป็นของกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมได ้

  

ขอ้เสนอแนะจากงานวจิยันี ้

งานวิจัยนีแ้สดงใหเ้ห็นถึงรายละเอียดแบบร่างของนักเรียน เม่ือนักเรียนผ่านการจัดการเรียนรูด้ว้ยกระบวน 

การออกแบบเชิงวิศวกรรม ซึ่งเป็นประโยชนต์่อผูส้อนในการส่งเสริมการเรียนรูส้ะเต็มผ่านการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

โดยการสรา้งตวัตน้แบบ โดยใหเ้หมาะสมตามระดบัความสามารถในการออกแบบของนกัเรยีน  
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บทคัดยอ่  

การวิจยัครัง้นีม้ีวตัถปุระสงคเ์พ่ือศึกษา (1) ความตอ้งการในการรบับริการของสมาชิกสหกรณอ์อมทรพัยพ์นักงาน

การประปานครหลวง จาํกัด (2) ความสมัพนัธ์ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคลกับความตอ้งการในการรบับริการ การวิจัยนีเ้ป็น 

การวิจยัแบบสาํรวจ ประชากร คือ สมาชิกสหกรณอ์อมทรพัยพ์นกังานการประปานครหลวง จาํกดั จาํนวน 6,763 คน ไดก้ลุม่

ตวัอย่างจาํนวน 378 คน โดยการสุ่มตวัอย่างอย่างง่าย เครื่องมือท่ีใช ้คือ แบบสอบถาม สถิติในการวิเคราะหข์อ้มูล ไดแ้ก่ 

ค่าความถ่ี ค่ารอ้ยละ ค่าเฉลี่ย สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่าไคสแควร ์ผลการวิจยัพบวา่ (1) ความตอ้งการในการรบับรกิาร

ของสมาชิกสหกรณ ์ภาพรวมอยู่ในระดบัมาก ดา้นเจา้หนา้ท่ีผูใ้หบ้รกิารและดา้นการดาํเนินงาน อยุ่ในระดบัมาก ดา้นสถานท่ี 

วสัด ุครุภณัฑ ์และและดา้นการใหข้อ้มลูขา่วสารของสหกรณ ์อยูใ่นระดบัปานกลาง (2) ความสมัพนัธร์ะหวา่งปัจจยัสว่นบคุคล

กับความต้องการในการรับบริการของสมาชิกสหกรณ์ พบว่า อายุ ระดับการศึกษา และระยะเวลาการเป็นสมาชิก 

มีความสมัพนัธก์บัความตอ้งการในการรบับรกิารของสมาชิกสหกรณ ์อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ ท่ีระดบั .05 

คาํสาํคัญ: ความตอ้งการในการรบับรกิาร, สหกรณอ์อมทรพัย,์ สอ.กปน. จาํกดั 

 

Abstract 

The objectives of this research were to study (1) the needs in service demand of saving cooperative of 

metropolitan waterworks authority limited members and (2) relationship between personal factors and service 

needs of the cooperative members and service demand. The population of this research was 6,763 members 

of saving cooperative of metropolitan waterworks authority limited. The sample size of 378 people was 

determined by using through accidental sampling method. Tools utilized in this research were questionnaires 

form. Descriptive statistics applied in data analysis were such as frequency, percentage, mean, SD, and  

Chi-square. The results of the research found that (1) the service needs of cooperative members, overall, was 

at the higth level Members needed to receive the service at the high level regarding the service providing 

officers and operation. Members needed to receive the service at the moderate level on location, materials, 

durable articles, and information giving aspect of the cooperative, respectively. (2) The relationship between 

personal factors and service demand of cooperative members, overall, revealed that age, level of education, 

and membership Period were related with the needs in receiving service of the cooperative members at 

statistically significant level of .05. 

Keywords: saving cooperative, SCMWAL, service needs  
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บทนํา  

สหกรณ์เป็นองคก์รท่ีเกิดจากการรวมกลุ่มของบุคคลท่ีมีความสนใจและเป้าหมายร่วมกัน โดยมุ่งเนน้การ

เสริมสรา้งความร่วมมือและช่วยเหลือซึ่งกันและกันในดา้นเศรษฐกิจและสงัคมผ่านการใหบ้ริการที่หลากหลาย เช่น 

การใหบ้รกิารทางการเงิน การออมทรพัย ์และการใหส้นิเช่ือในอตัราดอกเบีย้ท่ีตํ่ากวา่ตลาด ซึง่ช่วยเพ่ิมโอกาสในการเขา้ถงึ

แหล่งเงินทุนและปรบัปรุงสถานะทางการเงินของสมาชิก นอกจากนี ้สหกรณย์งัสนบัสนุนดา้นการตลาดโดยการจดัหา

ตลาดสาํหรบัสินคา้ของสมาชิกและการซือ้สินคา้หรือบริการในราคาที่ดีกว่า รวมถึงการใหค้าํปรึกษาทางธุรกิจ เช่น 

การจดัการธุรกิจและการวางแผนทางการเงิน รวมถึงการสง่เสริมการพฒันาทางสงัคมดว้ยการจดักิจกรรมเพ่ือการศกึษา 

การอบรม และการสนบัสนนุโครงการพฒันาชมุชน การทาํงานของสหกรณท่ี์เนน้การรว่มมือและการสนบัสนนุสมาชิกใน

ดา้นต่าง ๆ นี ้ช่วยเสริมสรา้งความเขม้แข็งใหก้บัสมาชิกและชุมชน โดยสง่ผลใหเ้กิดการพฒันาอย่างยั่งยืนในดา้นต่าง ๆ 

และเพ่ิมคุณภาพชีวิตของสมาชิก (กรมส่งเสริมสหกรณ,์ 2564) ซึ่งปัจจุบันสหกรณ์ในประเทศไทย ท่ีจดทะเบียนตาม

วตัถปุระสงค ์มาตรา 33 แบ่งไดเ้ป็น 8 ประเภท ดงันีค้ือ สหกรณก์ารเกษตร สหกรณป์ระมง สหกรณนิ์คม สหกรณร์า้นคา้ 

สหกรณบ์รกิาร สหกรณอ์อมทรพัย ์สหกรณเ์ครดิตยเูน่ียนและสหกรณอ่ื์นท่ีกาํหนดในกฎกระทรวง  

สหกรณอ์อมทรพัยเ์ป็นประเภทของสหกรณที์่มุ่งเนน้การสง่เสริมการออมทรพัยแ์ละการจดัการเงินของสมาชิก 

มีความสาํคญักบัเศรษกิจไทยเป็นอย่างมาก โดยการรวมกลุม่ของบคุคลท่ีมีความสนใจในการออมเงินและใชท้รพัยากร

ทางการเงินร่วมกัน โดยหลกัการปรชัญาและขบวนการของสหกรณ์เพ่ือสรา้งความมั่นคงทางการเงินและเสริมสรา้ง

คณุภาพชีวิตของสมาชิก ผ่านการใหบ้ริการทางการเงินหลากหลายประเภท เช่น การรบัฝากเงินท่ีช่วยใหส้มาชิกสามารถ

ออมเงินไดใ้นอตัราดอกเบีย้ท่ีดี การใหส้นิเช่ือในอตัราดอกเบีย้ท่ีตํ่ากวา่ตลาด การใหค้าํปรกึษาทางการเงินเพ่ือการวางแผน

งบประมาณ การลงทนุ และการจดัการทางการเงินในระยะยาว รวมถึงการจดัการเงินลงทนุเพ่ือเพ่ิมผลตอบแทนจากการออม 

การรวมกลุม่และการใชท้รพัยากรทางการเงินรว่มกันนี ้ช่วยเสริมสรา้งความมั่นคงทางการเงินและเพ่ิมคณุภาพชีวิตของ

สมาชิกในระยะยาว (กรมสง่เสรมิสหกรณ,์ 2564) 

สหกรณอ์อมทรพัยพ์นกังานการประปานครหลวง จาํกัด เป็นองคก์รท่ีมีบทบาทสาํคญัในการส่งเสริมการออม

และการใหเ้งินกูแ้ก่สมาชิก โดยการบรหิารจดัการทางการเงินของพนกังานการประปานครหลวง โดยมีวตัถปุระสงคห์ลกัใน

การใหบ้ริการทางการเงินท่ีตอบสนองความตอ้งการของสมาชิกอย่างครบถว้น เพ่ือพฒันาและยกระดบัคณุภาพชีวิตของ

สมาชิก ผ่านการใหบ้รกิารหลากหลาย เช่น การใหส้ินเช่ือท่ีมีอตัราดอกเบีย้ตํ่า การรบัฝากเงินเพ่ือการออมอยา่งปลอดภยั 

และการใหค้าํปรึกษาทางการเงินครอบคลุมดา้นต่าง ๆ เช่น การวางแผนงบประมาณ การลงทุน และการจัดการทาง

การเงิน เพ่ือใหส้มาชิกสามารถตดัสินใจทางการเงินไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี ้สหกรณย์งัจดักิจกรรมการอบรม

และสมัมนาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบริหารจดัการทางการเงิน การใหค้วามรูเ้ก่ียวกบัการออมและการลงทุน และการพฒันา

แผนการเงินระยะยาว เพ่ือเสริมสรา้งความรูแ้ละทักษะของสมาชิก พรอ้มทัง้มุ่งเนน้การสรา้งความร่วมมือและความ

ช่วยเหลือซึ่งกันและกันในมวลหมู่สมาชิกสหกรณ์ ภายในชุมชนของพนักงานการประปานครหลวง เพ่ือให้เกิดการ

ช่วยเหลือและสนบัสนุนกนัและกนัในดา้นการเงินและการพฒันาคณุภาพชีวิตอย่างยั่งยืน (สหกรณอ์อมทรพัยพ์นกังาน

การประปานครหลวง จาํกดั, 2567)  

อย่างไรก็ตาม สหกรณอ์อมทรพัยพ์นกังานการประปานครหลวง จาํกัด ยงัคงประสบปัญหาท่ีส่งผลกระทบต่อ

ประสิทธิภาพในการใหบ้ริการของสมาชิก โดยเฉพาะการขาดขอ้มูลท่ีสาํคญัท่ียงัตอ้งเช่ือมโยงกับระบบซึ่งเป็นเครื่องมือ

ขัน้พืน้ฐานในการติดตอ่สื่อสารและการประมวลผล อาจเรียกไดว้า่เป็นการเปลี่ยนวิธีการผลิตสนิคา้และการบริการรวมถึง

การบรหิารจดัการภายในสหกรณท์าํใหส้หกรณม์ีขนาดเลก็ลง สามารถทาํงานไดค้ลอ่งตวัมากขึน้ มีการใชเ้ครือ่งมือสือ่สาร

เป็นระบบเครือข่ายในการทาํงาน และยงัลดความเสี่ยงในการทาํงาน (วรชยั สิงหฤกษ์ และ วิโรจน ์เจษฏาลกัษณ,์ 2562) 
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ซึ่งเก่ียวขอ้งกบัความตอ้งการและความคาดหวงัของสมาชิกสหกรณต์อ่การใหบ้ริการ ซึ่งทาํใหส้หกรณไ์ม่สามารถเขา้ใจ

และตอบสนองต่อความตอ้งการท่ีเปลี่ยนแปลงไปไดอ้ย่างเหมาะสม จนทาํใหเ้กิดปัญหาเก่ียวกับการดาํเนินงานของ

สหกรณ ์ทาํใหม้ีการรอ้งเรียนเก่ียวกบัการใหบ้ริการ ซึ่งสง่ผลใหผ้ลประกอบการลดลงและมีผูม้าใชบ้ริการนอ้ยลง รวมทัง้

ขอ้มลูท่ีไมค่รบถว้นอาจทาํใหก้ารตดัสนิใจในการวางแผนและปรบัปรุงบรกิารเป็นไปอยา่งไมแ่มน่ยาํ นอกจากนี ้การบรหิาร

จดัการท่ีไม่สามารถตอบสนองต่อความตอ้งการท่ีเปลี่ยนแปลงไดอ้ย่างเหมาะสม ยงัเป็นปัญหาท่ีสาํคญั สหกรณอ์าจไม่

สามารถปรบัเปลี่ยนกลยุทธ์หรือบริการใหท้นักับการเปลี่ยนแปลงหรือความตอ้งการของสมาชิกซึ่งอาจทาํใหบ้ริการบาง

ประการลา้หลงัหรือไม่ตอบโจทยค์วามตอ้งการท่ีแทจ้ริงของสมาชิก อีกปัญหาหนึ่งคือการสื่อสารท่ีไม่เพียงพอระหว่าง

สหกรณแ์ละสมาชิก ซึ่งอาจทาํใหส้มาชิกไมส่ามารถเขา้ถึงแหลง่ขอ้มลูข่าวสารท่ีเก่ียวขอ้งกบับริการหรือสิทธิประโยชนท่ี์มี

ให ้รวมถึงไม่ไดร้บัการตอบสนองอย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพต่อขอ้รอ้งเรียนหรือคาํถามจากสมาชิก ปัญหาเหลา่นี ้

สามารถทาํใหเ้กิดความไมพ่งึพอใจในบรกิารและลดความเช่ือมั่นของสมาชิกในองคก์ร การแก้ไขปัญหาเหล่านีจ้ึงเป็นสิ่ง

สาํคัญเพื่อใหส้หกรณ์สามารถพัฒนาบริการให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึน้และตอบสนองความคาดหวังของสมาชิกได ้ 

การปรบัปรุงกลยทุธก์ารบริหารจดัการใหต้อบสนองต่อการเปลี่ยนแปลงไดอ้ย่างรวดเร็ว และการเสริมสรา้งการสื่อสารท่ี

ชดัเจนและมีประสทิธิภาพ 

ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจท่ีจะทาํการวิจยั ความตอ้งการในการรบับรกิารของสมาชิกสหกรณอ์อมทรพัยพ์นกังานการ

ประปานครหลวง จาํกัด โดยเนน้การวิเคราะหปั์จจยัสว่นบคุคล เช่น เพศ อายุ สถานภาพ ระดบัการศึกษา ระดบัรายได ้

และระยะเวลาการเป็นสมาชิก ซึง่เป็นตวักาํหนดพฤติกรรมและความคาดหวงัท่ีหลากหลายของสมาชิก ปัจจยัเหลา่นีส้ง่ผล

โดยตรงตอ่การเลอืกใชบ้รกิาร เช่น บางกลุม่อาจใหค้วามสาํคญักบัการขอสนิเช่ือหรอืการลงทนุเพ่ือการออม ในขณะท่ีกลุม่

อ่ืนอาจสนใจการเขา้ถึงบรกิารท่ีรวดเรว็หรอืการรบัคาํปรกึษาทางการเงิน อย่างไรก็ตาม การบริการของสหกรณใ์นปัจจบุนั

ยงัไมส่ามารถตอบสนองตอ่ความตอ้งการท่ีหลากหลายเหลา่นีไ้ดอ้ยา่งเต็มท่ี โดยเฉพาะในดา้นการใหบ้รกิารของเจา้หนา้ท่ี

ท่ีอาจไม่เพียงพอหรือขาดความเช่ียวชาญ การดาํเนินงานท่ีลา่ชา้ สถานท่ีและสิง่อาํนวยความสะดวกท่ีไมเ่พียงพอ รวมถึง

การสือ่สารขอ้มลูท่ีไมช่ดัเจน (สหกรณอ์อมทรพัยพ์นกังานการประปานครหลวง จาํกดั, 2567)  ซึง่ลว้นสง่ผลใหส้มาชิกบาง

กลุ่มไม่สามารถใชบ้ริการไดอ้ย่างเต็มประสิทธิภาพ การศึกษานีจ้ึงมุ่งหวังท่ีจะตรวจสอบและวิเคราะหค์วามสมัพนัธ์

ระหว่างปัจจยัสว่นบคุคลกบัการใหบ้ริการในดา้นต่าง ๆ เพ่ือใหส้หกรณส์ามารถปรบัปรุงบริการใหต้รงกบัความตอ้งการท่ี

แทจ้รงิของสมาชิก และเสรมิสรา้งความเช่ือมั่นในการใหบ้รกิารของสหกรณแ์ก่สมาชิกอยา่งยั่งยืน 

 

การตรวจเอกสาร 

 ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการศกึษาคน้ควา้เอกสาร แนวคิด และทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบังานวิจยัโดยมีหวัขอ้ตา่ง ๆ ดงันี ้

1. แนวคดิและทฤษฎเีกีย่วกบัความตอ้งการ 

ความหมายของความตอ้งการ หมายถึง ความอยากได ้ใครไ่ด ้ประสงคเ์ป็นความปรารถนาท่ีจะไดบ้างสิ่งบางอยา่ง 

อาจเป็นความปรารถนาท่ีเกิดขึน้ในใจของบคุคลเมื่อเผชิญหนา้กบัสิ่งท่ีตนเองสนใจหรือเห็นคณุค่า ซึ่งสะทอ้นถึงความใฝ่ฝัน

หรอืความตัง้ใจท่ีจะครอบครองหรือเขา้ถึงสิ่งนัน้ ๆ ซึง่อาจมีแรงจงูใจจากปัจจยัตา่ง ๆ เช่น ความชอบ ความจาํเป็น หรอืมุง่หวงั

ในผลลพัธ์ท่ีดีตามมา (สุทธิศักดิ์, 2563) กล่าวว่า โดยความตอ้งการนัน้มีทฤษฎีลาํดับขัน้ความตอ้งการของมาสโลว ์ซึ่ง

ประกอบดว้ย (1) ความตอ้งการทางรา่งกาย (2) ความตอ้งการความปลอดภยัและมั่นคง (3) ความตอ้งการความผกูพนัธห์รอื

การยอมรบั (4) ความตอ้งการการยกยอ่ง ใหเ้กียรติ และ (5) ความตอ้งการความสาํเรจ็ สมหวงัในชีวิต 
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2. แนวคดิและทฤษฎเีกีย่วกบัการบรกิาร 

ความหมายของการบรกิาร หมายถึง กิจกรรมหรือการปฏิบตัิท่ีบคุคลหรือกลุม่หนึ่งเสนอใหก้บัผูอ่ื้น ซึ่งมีลกัษณะ

เป็นสิ่งท่ีไมม่ีตวัตนและไมค่งทนถาวร การบริการเกิดจากการดาํเนินการของผูใ้หบ้ริการท่ีสง่มอบใหผู้ร้บับริการหรือลกูคา้

ใชป้ระโยชนท์นัทีหรือในช่วงเวลาที่ใกลเ้คียงกัน การบริการสามารถตอบสนองความตอ้งการของลกูคา้และมีการ

ประเมินคณุภาพได ้แมว้่าจะไมส่ามารถสมัผสัหรือมองเห็นได ้การบริการอาจเก่ียวขอ้งกบัผลิตภณัฑห์รือสิ่งอาํนวยความ

สะดวกตา่ง ๆ แตล่กูคา้ไมไ่ดเ้ป็นเจา้ของสิง่เหลา่นัน้ โดยหลกัการสาํคญัในการบรกิารนัน้สรุปไดว้า่ การบริการท่ีมีคณุภาพ

ตอ้งยึดหลกัการที่ครอบคลมุทัง้ดา้นลกัษณะของบริการและคุณลกัษณะของผูใ้หบ้ริการ เพื่อสรา้งความพึงพอใจสงูสดุ

ใหก้บัลกูคา้ การบริการท่ีดีเริ่มจากการสรา้งความมั่นใจใหล้กูคา้ผ่านสถานท่ีท่ีเหมาะสม พนกังานท่ีมีบคุลิกดี เครื่องมือท่ี

ทันสมัย และการสื่อสารท่ีมีประสิทธิภาพ นอกจากนี ้ความสุภาพ ความรบัผิดชอบ ความรูค้วามสามารถ และความ

น่าเช่ือถือของผูใ้หบ้ริการเป็นสิ่งท่ีจาํเป็นในการสรา้งความเช่ือมั่นและความไวว้างใจใหแ้ก่ลกูคา้ การดแูลสขุภาพรา่งกาย

และสขุภาพจิตของผูใ้หบ้ริการยงัสง่ผลตอ่การใหบ้ริการท่ีมีคณุภาพอีกดว้ย ดงันัน้ การใหบ้รกิารท่ีมีคณุภาพจึงไมเ่พียงแต่

เป็นการตอบสนองความตอ้งการของลกูคา้ในปัจจุบนั แต่ยงัเป็นการสรา้งความสมัพนัธท่ี์ยั่งยืนและภาพลกัษณท่ี์ดีใหก้บั

องคก์รในระยะยาว (สมชาติ, 2560) 

 

3. แนวคดิเกีย่วกบัสหกรณอ์อมทรพัย ์

สหกรณ์ออมทรพัยเ์ป็นสถาบันการเงินประเภทหนึ่งตามประกาศกระทรวงการคลงั แต่การดาํเนินงานมิไดม้ี

เป้าหมายเพ่ือหวงัผลกาํไรสงูสดุ ทัง้นีส้หกรณอ์อมทรพัยเ์ป็นองคก์รท่ีมีจุดมุ่งหมายเพ่ือส่งเสริมใหส้มาชิกมีเงินออมและ

กูย้ืมเงินไดเ้มื่อจาํเป็นเพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิตที่ดีขึน้ โดยมีการดาํเนินการเก่ียวกับธุรกิจการรบัฝากเงินสมาชิก การ

ใหกู้ ้การใหบ้ริการ เพ่ือแกไ้ขปัญหาตนเอง ตลอดจนถึงการจัดสวสัดิการในรูปแบบการช่วยเหลือสมาชิก (กรมส่งเสริม

สหกรณ,์ 2564) โดยสหกรณอ์อมทรพัยพ์นกังานการประปานครหลวง จาํกัด เนน้การเป็นสหกรณช์ัน้นาํท่ีมั่นคง โดยยึด

หลกัธรรมาภิบาลและคาํนงึถึงผูม้ีสว่นไดส้ว่นเสยีเพ่ือยกระดบัคณุภาพชีวิตของสมาชิกอยา่งยั่งยืน พนัธกิจของสหกรณค์ือ

การสง่เสรมิการออม บรกิารสนิเช่ือ และสวสัดิการเพ่ือสรา้งคณุภาพชีวิตท่ีดีใหแ้ก่สมาชิก ยทุธศาสตรห์ลกัครอบคลมุ 4 มติิ 

ไดแ้ก่ มิติดา้นการเงิน มิติดา้นลกูคา้ มิติดา้นระบบงาน และมิติดา้นคน (สหกรณอ์อมทรพัยพ์นกังานการประปานครหลวง 

จาํกดั, 2567)  

 

วิธีดาํเนินการวิจัย 

  

ประชากร และกลุ่มตวัอย่าง 

 ประชากร ท่ีใช้ในการวิจัยครัง้นี ้คือ สมาชิกสามัญสหกรณ์ออมทรพัยพ์นักงานการประปานครหลวง จาํกัด 

สาํนกังานใหญ่ จาํนวน 6,763 คน 

  

กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชศ้กึษา  

กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจัยครัง้นี ้คือ สมาชิกสามญัสหกรณอ์อมทรพัยพ์นกังานการประปานครหลวง จาํกดั 

สาํนักงานใหญ่ กําหนดขนาดตัวอย่างโดยใช้สูตรของ Taro Yamane ได้กลุ่มตัวอย่างจาํนวน 378 คน กําหนดความ 

คลาดเคลื่อนท่ี 0.05 โดยการสุ่มตัวอย่างอย่างง่าย เครื่องมือท่ีใช้ คือ แบบสอบถาม สถิติในการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ 

ค่าความถ่ี ค่ารอ้ยละ ค่าเฉลี่ย สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่าไคสแควร ์ผูใ้หข้อ้มลูสาํคญัในการวิจยัครัง้นี ้ไดแ้ก่ ตวัแทน 
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จากสมาชิกสามัญสหกรณ์ออมทรพัยพ์นักงานการประปานครหลวง จาํกัด สาํนักงานใหญ่ ท่ีมีเพศ อายุ สถานภาพ  

ระดับการศึกษา รายไดต้่อเดือน ระยะเวลาในการเป็นสมาชิก ซึ่งเป็นปัจจัยท่ีมีความสมัพนัธก์ับความตอ้งการในการ 

รบับรกิารทัง้ดา้นเจา้หนา้ท่ีผูใ้หบ้รกิาร ดา้นการดาํเนินงาน ดา้นสถานท่ี วสัด ุครุภณัฑ ์และดา้นขอ้มลูขา่วสารของสหกรณ ์

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะหข์อ้มูล ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี ค่ารอ้ยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  การทดสอบไคสแควร ์

และการวิเคราะหเ์ชิงเนือ้หา 

 

เครือ่งมือทีใ่ชใ้นการวจิยั 

 เครือ่งมือท่ีใชใ้นการวิจยั คือ แบบสอบถามความตอ้งการในการรบับรกิารของสมาชิกสหกรณอ์อมทรพัยพ์นกังาน

การประปานครหลวง จาํกดั แบง่เป็น 3 สว่น ไดแ้ก ่

 สว่นท่ี 1 ปัจจยัสว่นบคุคลของสมาชิกสหกรณ ์ประกอบดว้ย ขอ้คาํถามจาํนวน 9 ขอ้ ไดแ้ก่ เพศ อาย ุสถานภาพ 

ระดบัการศกึษา รายไดต้อ่เดือน ระยะเวลาในการเป็นสมาชิก เหตผุลในการสมคัรเป็นสมาชิก จาํนวนครัง้ในการใชบ้รกิาร

สหกรณ ์และติดตอ่งานฝ่ายใดเป็นประจาํ โดยเป็นขอ้คาํถามลกัษณะปลายปิด  

 สว่นท่ี 2 ความตอ้งการในการรบับรกิารของสมาชิก ประกอบดว้ย ขอ้คาํถามจาํนวน 11 ขอ้ แบง่เป็น 4 ดา้น ไดแ้ก่ 

(1) ดา้นเจา้หนา้ท่ีผูใ้หบ้รกิาร (2) ดา้นการดาํเนินงาน (3) ดา้นสถานท่ี วสัด ุครุภณัฑ ์(4) ดา้นการใหข้อ้มลูขา่วสาร  

ลกัษณะขอ้คาํถามเป็นแบบ Rating Scale มี 5 ระดบั และสรา้งขึน้ตามหลกัของลิเคอรส์เกล (Likert Scale) 

โดยแบง่ออกเป็น 5 ระดบั จากมีความตอ้งการมากท่ีสดุ-มีความตอ้งการนอ้ยท่ีสดุ (จรสัศร,ี 2553) 

 สว่นท่ี 3 ปัญหาและอปุสรรคความตอ้งการในการรบับริการของสมาชิกสหกรณอ์อมทรพัยพ์นกังานการประปานคร

หลวง จาํกดั โดยเป็นขอ้คาํถามลกัษณะปลายเปิด 

 

การวเิคราะหข์อ้มูล 

 ผูว้ิจยัรวบรวมขอ้มลูแบบสอบถามจากกลุม่ตวัอยา่งเรยีบรอ้ยแลว้ นาํมาตรวจสอบความถกูตอ้งและครบถว้นของ

ขอ้มลูในแบบสอบถาม โดยรวบรวมแบบสอบถามในการวิจยัครัง้นีไ้ดร้บัคาํตอบคืนมา จาํนวน 378 ชดุ คิดเป็นรอ้ยละ 100 

จากนัน้นาํแบบสอบถามมากาํหนดการนาํเขา้ขอ้มลูและทาํการประมวลผลขอ้มลูโดยใชโ้ปรแกรมวิเคราะหท์างสถิติ โดย

การศึกษาความสมัพนัธน์ัน้ใชส้ถิติเชิงอนมุาน เพ่ือวิเคราะหห์าความสมัพนัธข์องขอ้มลูปัจจยัสว่นบคุคลกบัความตอ้งการ

ในการรบับริการของสมาชิกสหกรณอ์อมทรพัยพ์นกังานการประปานครหลวง จาํกัด โดยใชส้ถิติทดสอบไคสแควร ์

Chi-Square (χ2 ) เพ่ือวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ของข้อมูลส่วนบุคคล และ ความต้องการในการรับบริการท่ีระดับ

นยัสาํคญัท่ี .05  

 

ผลและวิจารณผ์ลการวิจัย 

1.ขอ้มลูทั่วไปของปัจจยัสว่นบคุคล 

จาก Table 1 กลุ่มตัวอย่างของผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศชาย อยู่ในช่วงอายุ 51 ปีขึน้ไป 

มีสถานภาพสมรส การศึกษาระดบัปริญญาตรี  มีรายไดต้่อเดือน 40,000 บาทขึน้ไป มีระยะเวลาการเป็นสมาชิก 

16–20 ปี เหตผุลในการสมคัรเป็นสมาชิกเพ่ือตอ้งการเงินปันผลในแตล่ะปี ความถ่ีในการเขา้มาใชบ้รกิารจาํนวน 1–2 ครัง้

ตอ่เดือน และเขา้ใชบ้ริการฝ่ายการเงินเป็นสว่นใหญ่ และจากการวิเคราะหข์อ้มลู พบว่า  ความตอ้งการในการรบับริการ

ของสมาชิก โดยภาพรวมเฉลีย่ทกุดา้นอยูใ่นระดบัมาก 
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Table 1 The quantity and demand of respondent information while   

General information of the respondents Quantity 

(378 people) 

Percentage 

(100.00) 

Gender 

Male 

Female 

 

197 

181 

 

52.10 

47.90 

Total 378 100.00 

Age 

Lower 30 year 

31–50 year 

Upper 51 year  

 

137 

121 

120 

 

36.30 

32.00 

31.70 

Total 378 100.00 

Status 

Single 

marry  

Widowed, divorced, deserted 

 

145 

185 

48 

 

36.40 

48.90 

12.70 

Total 378 100.00 

Education 

Lower Bachelor Degrees 

Bachelor Degrees 

Master Degrees 

Doctoral Degrees 

 

72 

142 

129 

35 

 

19.0 

37.6 

34.1 

9.3 

Total 378 100.00 

Salary 

15,001–20,000 baht 

20,001–25,000 baht 

25,001–30,000 baht 

30,001–35,000 baht 

35,001–40,000 baht 

Upper 40,000 baht 

 

46 

38 

39 

42 

35 

178 

 

12.2 

10.1 

10.3 

11.1 

9.3 

47.1 

Total 378 100.00 

Membership period  

Lower 5 year 

5–10 year 

11–15 year 

 

74 

88 

90 

 

19.6 

23.3 

23.8 
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General information of the respondents Quantity 

(378 people) 

Percentage 

(100.00) 

16–20 year 126 33.3 

Total 378 100.00 

Reason for applying for membership 

Want dividends each year 

Confidence and faith in the organization 

Want to save money and borrow money 

Need cooperative welfare 

 

152 

25 

 

93 

108 

 

39.16 

7.14 

 

24.609 

29.10 

Total 378 100.00 

Frequency of using the service 

1 - 2 times per month 

Upper 3 times per month 

Not in contact with the cooperative 

 

261 

23 

94 

 

69.90 

6.10 

24.90 

Total 378 100.00 

Agencies that use regular services 

Finance Department 

Welfare Department 

Stock/Debt Department 

 

241 

56 

81 

 

63.52 

14.69 

21.79 

Total 378 100.00 

 

จาก Table 2 พบว่า ความตอ้งการในการรับบริการ โดยภาพรวมเฉลี่ยทุกดา้นอยู่ในระดับมาก (x ̅= 3.46)  

เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ ดา้นท่ีมีคา่เฉลีย่สงูสดุ คือ ดา้นเจา้หนา้ท่ีผูใ้หบ้รกิาร  

 

Table 2 Mean and standard deviation of cooperative members’ service needs. 

Members' service needs x ̅ SD Meaning 

Service staff  3.66 0.75 High 

Operation 3.53 0.71 High 

Location, materials and equipment 3.35 0.61 Medium 

Providing information about the cooperative 3.29 0.74 Medium 

Total 3.46 0.70 High 
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จาก Table 3 พบว่า ความตอ้งการในการรบับริการของสมาชิกสหกรณ ์ดา้นเจา้หนา้ท่ีผูใ้หบ้ริการ โดยภาพรวม

เฉลีย่อยูใ่นระดบัมาก (x ̅= 3.66) เมื่อพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ขอ้ท่ีมีคา่เฉลีย่สงูเป็นอนัดบัแรก คือ เจา้หนา้ท่ีผูใ้หบ้รกิาร

มีความสภุาพและใชถ้อ้ยคาํท่ีสภุาพ 

 

Table 3 Average and standard deviation of cooperative members' service needs. Service staff 

Service staff x ̅ SD Meaning 

Service staff are sufficient to provide services. 3.59 0.77 High 

Service staff are polite and use polite words. 3.73 0.82 High 

Service staff are enthusiastic about providing services. 3.66 0.86 High 

Total 3.66 0.82 High 

 

จาก Table 4 พบว่า ความตอ้งการในการรบับรกิารของสมาชิกสหกรณด์า้นการดาํเนินงาน โดยภาพรวมเฉลี่ยอยูใ่นระดบั

มาก (x ̅= 3.52) เมื่อพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ขอ้ท่ีมีคา่เฉลีย่สงู คือ การรบัฝาก-ถอน มีความรวดเรว็ 

Table 4 Average and standard deviation of cooperative members' service needs. Operation  

Operational x ̅ SD Meaning 

Deposits and withdrawals are fast. 3.66 0.69 High 

Assisting with the welfare of sick members experiencing.  3.41 0.83 High 

Assistance for retired members of state enterprises 3.50 0.88 High 

Total 3.52 0.80 High 

  

จาก Table 5 พบวา่ ความตอ้งการในการรบับรกิารของสมาชิกสหกรณ ์ดา้นสถานท่ี วสัด ุครุภณัฑ ์โดยภาพรวม

เฉลี่ยอยู่ในระดบัปานกลาง (x ̅= 3.35) เมื่อพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่า ขอ้ท่ีมีค่าเฉลี่ยสงูสดุ คือ สหกรณม์ีการจดัทาํปา้ย/

สญัลกัษณแ์สดงตาํแหนง่ของฝ่ายตา่ง ๆ ชดัเจน 

 

Table 5 Average and standard deviation of cooperative members' service needs. Location, Materials, Durable 

articles 

Location, materials and equipment x ̅ SD Meaning 

The cooperative's location is convenient and clean. 3.30 0.67 Medium 

Created signs/symbols. Show the position clearly. 3.39 0.72 Medium 

There is adequacy of tools and modern equipment. 3.35 0.72 Medium 

Total 3.35 0.70 Medium 

 

 จาก Table 6 พบว่า ความตอ้งการในการรบับริการของสมาชิก ดา้นการใหข้อ้มลูข่าวสาร โดยภาพรวมเฉลีย่อยู่

ในระดบัปานกลาง (x ̅= 3.30) เมื่อพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่า ขอ้ที่มีค่าเฉลี่ยสงูสดุ คือ มีการใหค้าํแนะนาํเพิ่มเติม 

เมื่อสมาชิกเขา้ไปใชบ้รกิาร 
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Table 6 The needs for services of cooperative members, issues in providing cooperative information. 

Providing information about the cooperative x ̅ SD Meaning 

Board organized. Post signs announcing the news of the 

cooperative in order to continuously. 

3.17 0.71 Medium 

Additional advice is given when members use the service. 3.42 0.94 High 

Total 3.30 0.83 Medium 

 

ความสมัพนัธ์ระหว่างปัจจยัสว่นบคุคลกบัความตอ้งการในการรบับรกิารของสมาชิกสหกรณ ์

 จาก Table 7 ความสมัพนัธร์ะหว่างปัจจยัส่วนบุคคลกับความตอ้งการในการรบับริการของสมาชิกสหกรณใ์น

ภาพรวมพบวา่ อาย ุระดบัการศกึษา และระยะเวลาการเป็นสมาชิก มีความสมัพนัธก์บัความตอ้งการในดา้นการรบับรกิาร

ของสมาชิกสหกรณอ์ยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิตท่ีิระดบั 0.05 

 เมื่อพิจารณาในรายดา้น มีรายละเอียดดงันี ้

 เพศ มีความสมัพนัธก์บัความตอ้งการในการรบับริการของสมาชิกสหกรณใ์นดา้นเจา้หนา้ท่ีผูใ้หบ้ริการอย่างมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 นอกนัน้ไมม่ีความสมัพนัธก์นั 

 อาย ุ ไมม่ีความสมัพนัธก์บัความตอ้งการในดา้นการรบับรกิารของสมาชิกสหกรณ ์แตใ่นภาพรวมมีความสมัพนัธ์

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 สถานภาพ มีความสมัพนัธก์บัในดา้นความตอ้งการในการรบับริการของสมาชิกสหกรณ ์ในดา้นการดาํเนินงาน 

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 นอกนัน้ไมม่ีความสมัพนัธก์นั 

ระดับการศึกษา มีความสมัพันธ์กับความตอ้งการในการรบับริการของสมาชิกสหกรณ์ในดา้นเจ้าหน้าที่ 

ผูใ้หบ้รกิาร มีความสมัพนัธอ์ยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ดา้นการดาํเนินงาน มีความสมัพนัธอ์ยา่งมีนยัสาํคญัทาง

สถิติท่ีระดบั .01 และในภาพรวมมีความสมัพนัธอ์ยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 ระดบัรายได ้ ไมม่ีความสมัพนัธก์บัความตอ้งการในการรบับรกิารของสมาชิกสหกรณ ์ 

 ระยะเวลาการเป็นสมาชิก มีความสัมพันธ์กับความตอ้งการในการรับบริการของสมาชิกสหกรณ์ ในด้าน

เจา้หนา้ท่ีผูใ้หบ้ริการ และดา้นการดาํเนินงานอย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี .01 และมีความสมัพนัธ ์ในดา้น สถานท่ี วสัด ุ

ครุภณัฑ ์อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และในภาพรวมมีความสมัพนัธอ์ยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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Table 7 The relationship between personal factors and service demand of cooperative members 

Personal 

matters 

 Service needs of members of the metropolitan waterworks authority 

employees' savings cooperative limited 

 Service staff Operational Location, 

materials and 

equipment 

Information Overview 

Gender  9.45 6.63 6.34 4.12 5.51 

 .051* .157 .175 .390 .239 

Age  17.97 20.20 20.18 9.62 22.06 

 .117 .063 .064 .650 .037* 

Status  14.18 18.20 9.42 7.31 10.62 

 .077 .020* .308 .504 .222 

Education  25.95 56.98 18.78 16.95 24.14 

 .011* .000** .094 .152 .019* 

Income  27.09 31.00 30.50 22.28 26.14 

 .133 .055 .062 .325 .161 

Membership 

period 

 28.25 34.07 25.36 19.17 25.83 

 .005** .001** .013* .085 .011* 

Note: *หมายถึง มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

** หมายถึง มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 

อภปิรายผลการวิจัย 

 จากการวิจยั ความตอ้งการในการรบับริการของสมาชิกสหกรณอ์อมทรพัยพ์นกังานการประปานครหลวง จาํกดั 

สามารถอภิปรายผล ไดด้งันี ้

ความตอ้งการในการรบับริการของสมาชิก ประกอบดว้ย ดา้นเจา้หนา้ที่ผูใ้หบ้ริการ ดา้นการดาํเนินการ 

ดา้นสถานท่ีวสัดุครุภณัฑ ์และดา้นขอ้มูลข่าวสาร โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก พบว่า ดา้นท่ีมีค่าเฉลี่ยสงูสดุ คือ ดา้น

เจา้หนา้ท่ีผูใ้หบ้ริการ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ นตุศรา (2562) ศึกษาเรื่อง คณุภาพการใหบ้ริการของสหกรณก์บัความ

ภกัดีของสมาชิกสหกรณก์ารเกษตรบา้นเหลื่อม จาํกดั จงัหวดันครราชสีมา พบว่า คณุภาพการใหบ้ริการของสหกรณด์า้น

การตอบสนองความตอ้งการของเจา้หนา้ท่ีโดยรวมและทกุปัจจยัอยู่ในระดบัมาก ไดแ้ก่ ความกระตือรือรน้ ความเต็มใจ

บริการ ความรวดเร็ว สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ รชันาท (2562) พบว่า สมาชิกคาดหวงัคณุภาพบริการอย่างรวดเร็วเป็น

อนัดบัแรกจากหวัขอ้มิติการตอบสนองตอ่สมาชิก 

 1) ดา้นเจา้หนา้ท่ีผูใ้หบ้รกิาร มีความตอ้งการโดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก พบวา่ ขอ้ท่ีมีคา่เฉลีย่สงูเป็นอนัดบัแรก 

คือ เจ้าหนา้ท่ีผูใ้หบ้ริการมีความสุภาพและใช้ถอ้ยคาํท่ีสุภาพในการใหบ้ริการ ตรงกับทฤษฎีของมาสโลวใ์นลาํดบัขัน้

ความตอ้งการดา้นความเคารพ ผลการวิจยันีส้อดคลอ้งกบังานวิจยัของ ปาริฉตัร (2562) ศึกษาเรือ่ง ความตอ้งการในการ

รบับริการของสมาชิกสหกรณอ์อมทรพัย ์โรงพยาบาลมหาสารคาม จาํกัด พบว่า กลุ่มตวัอย่างมีความตอ้งการในดา้น
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เจา้หนา้ท่ีผูใ้หบ้รกิารในภาพรวม คือ สมาชิกตอ้งการใหเ้จา้หนา้ท่ีมีความสภุาพ ใชถ้อ้ยคาํท่ีสภุาพ มีมนษุยสมัพนัธท่ี์ดี และ

สามารถตอบคาํถามไดอ้ย่างถูกตอ้งและครบถ้วน และสอดคลอ้งกับ ดารณี และคณะ (2563) ศึกษาเรื่อง คุณภาพ

การใหบ้ริการของสหกรณอ์อมทรพัยข์า้ราชการส่วนทอ้งถ่ินนครสวรรค ์จาํกัด พบว่า ระดบัคุณภาพการใหบ้ริการของ

สหกรณใ์นดา้นการใหค้วามเช่ือมั่น คือ เจา้หนา้ท่ีสภุาพและเป็นกนัเอง มีความรู ้ทกัษะ ความสามารถในการใหบ้รกิาร 

 2) ดา้นการดาํเนินงาน มีความตอ้งการโดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก พบวา่ ขอ้ท่ีมีคา่เฉลีย่สงู คือ การรบัฝาก-ถอนท่ี

มีความรวดเร็ว ตรงกบัทฤษฎีของมาสโลวใ์นลาํดบัขัน้ความมั่นคงปลอดภัย ผลการวิจัยนีส้อดคลอ้งกับงานวิจัยของ 

วรฤทยั (2563) ศกึษาเรือ่ง แนวทางการพฒันาศกัยภาพในการปฏิบตังิานของพนกังานธนาคารดว้ยการประยกุตใ์ชส้นุทรยี

สาธก กรณีศึกษา ธนาคาร ABC ในจังหวัดขอนแก่น พบว่า สิ่งท่ีลูกคา้คาดหวังและใหค้วามสาํคัญเมื่อใช้บริการกับ

ธนาคารเป็นลาํดบัแรกคือ การใหบ้รกิารท่ีรวดเรว็ และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ พรรณี (2562) ไดศ้กึษาเรือ่ง ปัจจยัท่ีมีผล

ตอ่การตดัสินใจใชบ้ริการของสมาชิกสหกรณอ์อมทรพัยต์าํรวจตระเวนชายแดนท่ี 41 จาํกดั จงัหวดัชมุพร พบว่า สมาชิก

เสนอใหม้ีการปรบัปรุงความรวดเรว็ของการใหบ้รกิาร 

 3) ดา้นสถานท่ี วสัด ุครุภณัฑ ์พบวา่ขอ้ท่ีมีคา่เฉลีย่สงูสดุ คือ สหกรณม์ีการจดัทาํปา้ย/สญัลกัษณแ์สดงตาํแหน่ง

ของฝ่ายตา่ง ๆ ชดัเจน ตรงกบัทฤษฎีของมาสโลวใ์นลาํดบัขัน้ความมั่นคงปลอดภยั  โดยสอดคลอ้งกบั งานวิจยัของ ดารณี 

และคณะ (2563) ศกึษาเรือ่ง คณุภาพการใหบ้รกิารของสหกรณอ์อมทรพัยข์า้ราชการสว่นทอ้งถ่ินนครสวรรค ์จาํกดั พบวา่ 

ระดบัคณุภาพการใหบ้รกิารของสหกรณด์า้นความเป็นรูปธรรมของบริการ พบว่า ขอ้ท่ีมีค่าเฉลี่ยสงูสดุ คือ ความเพียงพอ

ของเครื่องมือและความทนัสมยัของอปุกรณ ์ซึ่ง และผลการวิจยันีย้งัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ภูมิพฒัน ์(2562) พบว่า 

ปัจจัยดา้นเทคโนโลยีและการสื่อสารท่ีมีอิทธิพลต่อการกระตุน้ทางเลือกใชบ้ริการธุรกิจของธนาคารออมสินในจังหวัด

มกุดาหาร 

 4) ดา้นการใหข้อ้มลูข่าวสาร พบว่า ขอ้ท่ีมีค่าเฉลี่ยสงูสดุ คือ มีการใหค้าํแนะนาํเพ่ิมเติม เมื่อสมาชิกเขา้ไปใช้

บริการ  ตรงกับทฤษฎีของมาสโลวใ์นลาํดบัขัน้ความตอ้งการดา้นความเคารพ โดยสอดคลอ้งกับงานวิจยัของ ปาริฉัตร 

(2562) ศึกษาเรื่อง ความตอ้งการในการรบับริการของสมาชิกสหกรณ์ออมทรพัย ์ โรงพยาบาลมหาสารคาม และยัง

สอดคลอ้งกบั พรรณี (2562) ไดศ้ึกษาเรื่อง ปัจจัยท่ีมีผลต่อการตดัสินใจใชบ้ริการของสมาชิกสหกรณอ์อมทรพัยต์าํรวจ

ตระเวนชายแดนท่ี 41 จาํกัด จังหวดัชุมพร พบว่า สมาชิกตอ้งการรบัขอ้มลูท่ีทนัสมยัและเหมาะสมจากสหกรณ ์รวมถึง

ตอ้งการใหเ้จา้หนา้ท่ีใหค้าํแนะนาํเพ่ิมเติม 

 

อภปิรายผลความสมัพนัธ์ระหว่างปัจจยัสว่นบคุคลกบัความตอ้งการในการรบับรกิารของสมาชิก 

 ดา้นเจา้หนา้ท่ีผูใ้หบ้ริการ พบว่า เพศ และระดบัการศึกษา มีความสมัพนัธก์นัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 

0.05 สว่นระยะเวลาการเป็นสมาชิก มีความสมัพนัธอ์ยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

 ดา้นการดาํเนินงาน พบว่า สถานภาพ มีความสมัพนัธ์กันอย่างมีนัยสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ส่วนระดบั

การศกึษาและระยะเวลาการเป็นสมาชิก มีความสมัพนัธก์นัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

 ดา้นสถานท่ี วสัด ุครุภณัฑ ์พบวา่ ระยะเวลาการเป็นสมาชิก มีความสมัพนัธก์นั มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01  

 สอดคลอ้งกับงานวิจัยของ นุตศรา (2562) ได้ศึกษาเรื่องคุณภาพการใหบ้ริการของสหกรณ์กับความภักด ี

ของสมาชิกสหกรณก์ารเกษตรบา้นเหลื่อม จาํกดั จงัหวดันครราชสีมา และ พรรณี (2562) ไดศ้กึษาเรือ่งปัจจยัสว่นบคุคล

และการตดัสนิใจออมเงิน ของสมาชิกสหกรณต์าํรวจตระเวนชายแดนท่ี 41 จาํกดั จงัหวดัชมุพร  
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ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 

 ควรศึกษาปัจจัยอ่ืน ๆ ของสมาชิก เพ่ือเขา้ใจความตอ้งการลึกซึง้ยิ่งขึน้ รวมทัง้สาํรวจความคิดเห็นจากกลุ่ม

ตวัอย่างใหม้ากขึน้ เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลที่ครอบคลมุและหลากหลาย ควรทาํวิจัยเพื่อวิเคราะหค์วามเปลี่ยนแปลงของ

ความตอ้งการและความพึงพอใจในระยะยาว เพ่ือติดตามการตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลงในการบริการ รวมทัง้

ประเมินผลกระทบของการปรบัปรุงการบรกิารเพ่ือการพฒันาใหด้ียิ่งขึน้ตอ่ไป โดยฝึกอบรมเจา้หนา้ท่ีใหม้ีความเขา้ใจ เพ่ือ

ปรบัปรุงการใหบ้รกิารไดด้ียิ่งขึน้ มุง่เนน้พฒันาคณุภาพการใหบ้รกิารใหเ้ป็นไปตามความหวงั โดยเนน้ศกึษาความตอ้งการ

ท่ียงัไมถ่กูตอบสนองหรอืไมเ่พียงพอกบัความตอ้งการ 
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บทคัดยอ่   

การวิจยัครัง้นีม้ีวตัถปุระสงคเ์พ่ือศกึษา (1) ระดบัความคิดเห็นตอ่การสื่อสารทางการตลาดของผูใ้ชร้ถยนตไ์ฟฟ้า

พลงังานผสม (HEV) และ(2) มิติของการสื่อสารทางการตลาดท่ีมีอิทธิพลต่อการรบัรูค้ณุค่าของผูใ้ชร้ถยนตไ์ฟฟ้าพลงังาน

ผสม (HEV) กลุ่มตวัอย่างท่ีศึกษาคือ ผูใ้ชร้ถยนตไ์ฟฟ้าพลงังานผสม (HEV) ในเขตพืน้ท่ีกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 

จาํนวน 385 คน โดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ผลการศึกษาพบว่า ระดบัความคิดเห็น

ต่อการสือ่สารทางการตลาด ภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก เมื่อพิจารณารายดา้นพบวา่ ดา้นการขายโดยพนกังานขายและดา้น

การโฆษณา ระดบัความคิดอยู่ในดบัมากท่ีสดุ และมิติของการสื่อสารทางการตลาดท่ีมีอิทธิพลต่อการรบัรูค้ณุค่าของผูใ้ช้

รถยนตไ์ฟฟา้พลงังานผสม (HEV) อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 คือ ดา้นการตลาดทางตรง  

คาํสาํคัญ: การสือ่สารทางการตลาด, การรบัรูค้ณุคา่, การตลาดทางตรง, รถยนตไ์ฟฟา้, รถยนตไ์ฟฟา้พลงังานผสม (HEV) 

 

Abstract  

The objectives of this research are: (1) to explore opinions of consumers about the marketing 

communication of hybrid electrical vehicles and (2) to investigate the dimensions of marketing communication 

that affect the perceived value of hybrid electrical vehicles users. The sample was 385 hybrid electrical vehicles 

users in Bangkok and metropolitan areas. Questionnaires were employed to collect data. The results of this 

study showed that the level of overall opinion toward the marketing communication of hybrid electrical vehicles 

was high. After considering each aspect of the communication, the highest levels of opinion was found for 

personal selling and advertising. The dimensions of marketing communications that influences consumer’s 

perceived value toward hybrid electrical vehicles at 0.05 statistically significant level is: direct marketing. 

Keywords: battery electric vehicles, direct marketing, hybrid electric vehicles, marketing communications, 

perceived value 

 

 

 

 



 110 

บทนาํ 

รถยนตถื์อเป็นปัจจัยสาํคัญในการดาํรงชีวิตของผูค้นในยุคปัจจุบัน โดยเฉพาะในประเทศไทยท่ีระบบขนส่ง

สาธารณะยังไม่ครอบคลุมทุกพืน้ท่ี การมีรถยนตส์่วนบุคคลจึงช่วยเพ่ิมความสะดวกสบายและความคล่องตัวในการ

เดินทาง นอกจากนีร้ถยนตย์งัสะทอ้นภาพลกัษณแ์ละตวัตนของผูใ้ชง้านผ่านการเลอืกใชต้ราสินคา้หรือรุน่ท่ีเหมาะสมกบั

รูปแบบการดาํเนินชีวิต ทาํใหร้ถยนตเ์ป็นสิง่ท่ีมีบทบาทสาํคญัในชีวิตประจาํวนั 

รถยนตแ์ต่ละประเภทมีเครื่องยนตท่ี์หลากหลาย ซึ่งสง่ผลต่อสมรรถนะ การประหยดัพลงังาน และค่าใชจ้่ายใน

การดแูลรกัษา ปัจจุบนัเครื่องยนตท่ี์ไดร้บัความนิยมอยา่งแพรห่ลายคือ เครื่องยนตส์นัดาปภายใน (Internal Combustion 

Engine - ICE) ซึง่ทาํงานโดยการเผาไหมเ้ชือ้เพลงิฟอสซิล เช่น นํา้มนัเบนซินและนํา้มนัดีเซล เป็นตน้ เครือ่งยนตป์ระเภทนี ้

ไดร้บัการพฒันามาอย่างต่อเน่ืองและกลายเป็นเทคโนโลยีหลกัในอุตสาหกรรมยานยนตม์าหลายทศวรรษ เน่ืองจากมี

ประสทิธิภาพและสามารถใชง้านไดอ้ยา่งหลากหลาย 

อย่างไรก็ตาม การเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีในยุคปัจจุบันไดส้่งผลต่อรูปแบบการใช้รถยนต์ของผูค้นให้

เปลี่ยนแปลงไป โดยเฉพาะยานยนตไ์ฟฟ้า (BEV) ท่ีเขา้มามีบทบาทมากขึน้ซึ่งเป็นนวตักรรมท่ีไดร้บัความสนใจเพ่ิมขึน้ 

ยานยนตไ์ฟฟา้ใชพ้ลงังานสะอาดแทนการพึง่พาเชือ้เพลงิฟอสซิล ทาํใหช้่วยลดการปลอ่ยก๊าซเรอืนกระจก อีกทัง้ยงัช่วยลด

ค่าใชจ้่ายดา้นพลงังานและการบาํรุงรกัษา ยานยนตไ์ฟฟ้าจึงถูกมองว่าเป็นตวัเลือกท่ีเหมาะสมในยุคท่ีเทคโนโลยีและ

ความยั่งยืนกลายเป็นหวัใจสาํคญัของการพฒันา 

ถึงแมว้่ายอดขายรถยนตไ์ฟฟ้า (BEV) จะเติบโตอย่างกา้วกระโดดในระยะ 2–3 ปีท่ีผ่านมา แต่ความผนัผวนใน

ตลาดท่ีเกิดอยา่งตอ่เน่ือง ทัง้ในเรือ่งการปรบัลดราคาขายท่ีลดลงอยา่งตอ่เน่ือง เบีย้ประกนัท่ียงัอยูใ่นระดบัสงู รวมถึงความ

ไม่แน่นอนของอตัราการเสื่อมมลูค่า และจาํนวนสถานีชารจ์ท่ียงัไม่ครอบคลมุทกุพืน้ท่ี มีผลทาํใหผู้บ้ริโภคบางสว่นกงัวล

และเริ่มใหค้วามสนใจรถยนตไ์ฟฟ้าพลงังานผสม (HEV) กันมากขึน้เพราะสามารถตอบโจทยด์า้นสิ่งแวดลอ้มและ

การประหยดัคา่ใชจ้่ายดา้นพลงังานไดเ้ช่นเดียวกนั  

จาํนวนของผูบ้รโิภคท่ีใชง้านรถยนตไ์ฟฟา้พลงังานผสม (HEV) มีแนวโนม้เพ่ิมขึน้อยา่งตอ่เน่ือง ซึง่ในมมุมองของ

ผูบ้ริโภคอาจมีหลายปัจจัยที่ทาํใหย้ังไม่ตดัสินใจซือ้รถยนตไ์ฟฟ้า (BEV) เช่น นโยบายจากทางภาครฐัที่ไม่ดึงดูด 

ความสนใจของประชาชน เงินอดุหนนุ สทิธิพิเศษ สถานีบรกิารชารจ์ไฟฟา้ หรอืในดา้นของผูป้ระกอบการท่ียงัไมม่ีนโยบาย

ตรงกับความตอ้งการของผูใ้ชง้าน การโฆษณา การส่งเสริมการตลาด และอิทธิพลของการรบัรูค้ณุค่าของรถยนตไ์ฟฟ้า 

(BEV) ท่ีมาจากตวัของผูใ้ชง้านเองท่ียงัขาดความรูค้วามเขา้ใจท่ีถกูตอ้ง และการใชง้านรถยนตจ์ะตอ้งสอดคลอ้งกบัวิถีชีวติ

และการใชง้านในชีวิตประจาํวนั เป็นตน้ ในการศกึษาครัง้นีผู้ว้ิจยัมีความสนใจท่ีจะทาํการศกึษามิติตา่ง ๆ ของการสือ่สาร

ทางการตลาดที่มีอิทธิพลต่อการรบัรูคุ้ณค่าของผูใ้ชร้ถยนตไ์ฟฟ้าพลงังานผสม (HEV) โดยผลการศึกษาจะช่วยให้

เกิดความเขา้ใจเก่ียวกบัการสือ่สารทางการตลาด การรบัรูค้ณุคา่ของผูใ้ชร้ถยนตไ์ฟฟา้พลงังานผสม (HEV) ความตอ้งการ

ใชง้าน ปัญหา และทัศนคติของผูท่ี้ใช้รถยนตไ์ฟฟ้าพลงังานผสม (HEV) โดยสามารถนาํผลการศึกษามาเป็นแนวทาง

ในการวางแผน ออกแบบวิธีการสือ่สารทางการตลาดท่ีสง่ผลตอ่การรบัรูค้ณุคา่ไดอ้ยา่งมีประสทิธิภาพมากขึน้ 
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การทบทวนวรรณกรรม 

 

แนวคดิประชากรศาสตร ์

ตวัแปรทางดา้นประชากรศาสตรเ์ป็นเกณฑท่ี์ใชใ้นการแบ่งกลุ่มของผูบ้ริโภคท่ีใช้สินคา้และบริการ เช่น อายุ 

ขนาดครอบครวั วงจรชีวิตครอบครวั เพศ รายได ้อาชีพ การศึกษา ศาสนา เชือ้ชาติ และชนชัน้ทางสงัคม เป็นท่ีนิยมในกลุม่

นกัการตลาด ตวัแปรเหล่านีจ้ะเก่ียวขอ้งกับความตอ้งการและความปรารถนาของผูบ้ริโภค อีกประการหนึ่ง คือ ตวัแปร

เหลา่นีว้ดัไดง้่าย แมว้า่จะอธิบายตลาดเปา้หมายในแง่ท่ีไมใ่ช่ประชากร เช่น ตามบคุลกิภาพ เราอาจตอ้งเช่ือมโยงกลบัไปยงั

ลกัษณะทางประชากรเพ่ือประมาณขนาดของตลาด และสื่อท่ีควรใชใ้นการเขา้ถึงตลาดอย่างมีประสิทธิภาพ (Kotler & 

Keller, 2016) การศกึษาเก่ียวกบัประชากรในพืน้ท่ีเฉพาะ เพ่ือใหท้ราบถึงขนาด จาํนวน และพฤติกรรมของประชากร รวมถึง

ลกัษณะทางประชากรศาสตร ์เช่น อาย ุเพศ สถานภาพ ระดบัการศกึษา อาชีพ และรายได ้เป็นตน้ ซึง่ขอ้มลูเหลา่นีส้ามารถ

นาํไปใชใ้นการวิเคราะหต์ลาด กาํหนดสว่นแบ่งทางตลาด และวางกลยทุธท์างการตลาดใหเ้หมาะสมกบักลุม่เป้าหมายได้

อยา่งมีประสทิธิภาพ (ปภคั และคณะ, 2563)  

 

แนวคดิการสือ่สารทางการตลาด 

การสื่อสารการตลาด คือ การดาํเนินกิจกรรมทางการตลาดท่ีหลากหลายรูปแบบ เพ่ือใชใ้นการสื่อสารไปยงั

ผูบ้รโิภคใหเ้กิดพฤติกรรมตอบสนองทนัทีหรือภายหลงัตามท่ีตัง้เปา้หมายไว ้(กญัญา, 2559) จากแนวคิดสว่นประสมการสื่อสาร

ทางการตลาดของ (Kotler & Keller, 2016) ทางผูว้ิจัยไดน้าํแนวคิดสว่นประสมการสื่อสารทางการตลาดโดยเลือกใช ้

6 คณุลกัษณะ คือ  

1. การโฆษณา (Advertising) การสือ่สารขอ้มลูท่ีไมใ่ช่บคุคล ซึง่จะตอ้งเสยีคา่ใชจ้่ายในการโฆษณาเพ่ือนาํเสนอและ

การส่งเสริมสินคา้ บริการ ความคิด ที่สามารถระบตุวัตนได ้(Kotler & Armstrong, 2018) การโฆษณามีลกัษณะเป็น

การสือ่สารโดยตรงจากผูป้ระกอบการสูป่ระชาชนและผูบ้รโิภค โดยมีเปา้หมายท่ีชดัเจนในหลายกรณี (อติชาต,ิ 2560)  

 2. การสง่เสรมิการขาย (Sales Promotion) หมายถึง สิง่จงูใจระยะสัน้เพ่ือกระตุน้การขายสนิคา้หรือบรกิาร (Kotler & 

Armstrong, 2018) การสง่เสริมการขายประกอบดว้ยการใชเ้ทคนิคต่าง ๆ เช่น ส่วนลด ของแถม การชิงโชค คูปอง และ

การสาธิตสนิคา้ ซึง่ช่วยจงูใจใหผู้บ้รโิภคตดัสนิใจซือ้ไดง้่ายขึน้ 

 3. การจัดกิจกรรมทางการตลาด (Event and Experiences) หมายถึง เครื่องมือสื่อสารท่ีนําตราสินค้าไปสู่

กลุม่เปา้หมายอยา่งมปีระสทิธิภาพ โดยสรา้งประสบการณร์ว่มกบัตราสนิคา้ผา่นประสาทสมัผสัทัง้ 5 (เกรยีงไกร, 2555) 

 4. การประชาสมัพนัธ์ (Public Relations) หมายถึง กระบวนการสรา้งความสมัพนัธ์และความเขา้ใจอนัดีระหว่าง

องคก์รกบัสาธารณชน เพ่ือใหเ้กิดภาพลกัษณแ์ละทศันคติท่ีดี ช่วยสรา้งความนิยม ศรทัธา และป้องกนัหรือแกไ้ขความเขา้ใจ

ผิด การประชาสมัพนัธด์าํเนินงานอย่างเป็นระบบ มีการสื่อสารสองทางระหว่างองคก์รกบัสาธารณชนเพ่ือใหเ้กิดความเขา้ใจ

และรกัษาความสมัพนัธท่ี์ดีอยา่งตอ่เน่ือง (ปรชัญาวรรณ, 2564)   

 5. การตลาดทางตรง (Direct Marketing) หมายถึง การสื่อสารของบรษัิทไปยงักลุม่เปา้หมายโดยตรงมีวตัถปุระสงค์

เพ่ือกระตุน้การตอบสนองหรือการซือ้สินคา้ โดยไมจ่าํกดัเพียงการสง่จดหมายหรอืรายการสนิคา้สั่งสินคา้ทางไปรษณียเ์ท่านัน้ 

ยงัรวมไปถึงการตลาดทางโทรศพัท ์และการโฆษณาท่ีตอบสนองโดยตรงผ่านจดหมาย อินเทอรเ์น็ต สื่อสิ่งพิมพ ์สื่อโทรทศัน ์

การตลาดผา่นจดหมาย แผน่พบัหรอืรายการสนิคา้ไปยงัลกูคา้โดยตรง (สทุธภา, 2562)  
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6. การขายโดยพนกังานขาย (Personal Selling) หมายถึง การขายโดยการติดต่อสื่อสาร 2 ทาง ระหว่างผูเ้สนอขาย

และผูซ้ือ้ เป็นการสื่อสารลกัษณะเผชิญหนา้หรือผ่านเครื่องมือทางดา้นเทคโนโลยีสมยัใหม่ เพ่ือสรา้งอิทธิพลหรือการจูงใจให้

ลกูคา้มุง่หวงัเกิดการตดัสนิใจซือ้สนิคา้หรอืบรกิาร (ปรชีา และคณะ, 2558) 

 

แนวคดิการรบัรูค้ณุค่า 

 กาญณร์ะวี (2565) ไดก้ลา่ววา่ การรบัรูค้ณุคา่ (Perceived value)  หมายถึง การประเมินการใชง้านและคณุสมบตัิ

ของสนิคา้และบรกิารในภาพรวม ซึง่เป็นอิทธิพลท่ีก่อใหเ้กิดความพงึพอใจของลกูคา้ (Customer Satisfaction) อนัมีอิทธิพล

เชิงบวกตอ่พฤตกิรรมและการตดัสนิใจซือ้ของลกูคา้ Sheth et al. (1991) ไดแ้บง่การรบัรูค้ณุคา่ออกเป็น 5 ดา้น ไดแ้ก ่

 1. คุณค่าดา้นการใช้งาน (Functional Value) คือ การรับรูเ้ก่ียวกับผลิตภัณฑ์ ทั้งสินค้าและบริการ ในดา้น

คุณประโยชนแ์ละรูปแบบการใช้งานโดยมีคุณภาพและประสิทธิภาพเป็นคุณค่าที่ไดร้บัจากสินคา้และบริการ และ

ความคุม้คา่ในดา้นราคา ซึง่สะทอ้นถึงประโยชนข์องสนิคา้และบรกิาร (Sweeney & Soutar, 2001) 

 2. คุณค่าดา้นองคค์วามรู ้(Epistemic Value) คือ การรบัรูป้ระโยชนท่ี์ไดม้าจากสินคา้และบริการที่ทาํใหเ้กิด

การรบัรูน้วตักรรมความรูส้ิง่แปลกใหมท่ี่แตกตา่งไปจากเดิมความอยากรูอ้ยากเห็น จินตนาการ (จีรนชุ, 2565) 

 3. คณุคา่ดา้นอารมณ ์(Emotional Value) คือ การท่ีสนิคา้และบรกิารนัน้ ๆ สามารถท่ีจะกระตุน้ใหเ้กิดความรูส้กึ

ใด ๆ ซึ่งจะเป็นสิ่งที่ทาํใหผู้บ้ริโภคอยากมีประสบการณร์่วมกับสินคา้นัน้ เช่น ความสวยงาม ความสุข ความสนุก 

ความตื่นเตน้ การรบัรูค้ณุคา่ของผูบ้รโิภคสง่ผลใหเ้กิดความรูส้กึและอารมณภ์ายในจิตใจ (กาญณร์ะวี, 2565) 

 4. คุณค่าดา้นสงัคม (Social Value) คือ การรบัรูป้ระโยชนท่ี์ไดม้าจากสินคา้และบริการท่ีมีความสามารถช่วย

สง่เสริมใหเ้กิดการยอมรบัทางสงัคม หรือเป็นประโยชนท่ี์เกิดขึน้เมื่อมีการปรบัแตง่พฤติกรรมของผูบ้รโิภคใหต้อบสนองตอ่

ผูอ่ื้นหรอืการมีปฏิสมัพนัธร์ะหวา่งบคุคลกบัสิง่แวดลอ้ม (จีรนชุ, 2565) 

 5. คุณค่าดา้นเง่ือนไข (Conditional Value) คือ การรบัรูป้ระโยชนท่ี์ขึน้อยู่กับสถานการณใ์นการตดัสินใจของ

ลกูคา้ สง่ผลใหค้ณุคา่ท่ีลกูคา้ไดร้บัแตกตา่งกนัออกไป โดยลกูคา้จะรูส้กึวา่คุม้คา่จากสถานการณห์รอืบรบิทเฉพาะท่ีลกูคา้

พบเจอ ยกตวัอยา่ง เช่น ความสะดวกสบาย ง่ายตอ่การเขา้ถึง (จีรนชุ, 2565) 

 การนาํเสนอแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัการรบัรูคุ้ณค่าของผูบ้ริโภคไดม้ีการพฒันาจากอดีตมาอย่างต่อเน่ือง 

ในงานวิจยันีจ้ึงมีการนาํเสนอแนวคิดเก่ียวกบัการรบัรูค้ณุคา่เพ่ิมเติมจากอดีต ซึง่สอดคลอ้งกบัการวิจยัในครัง้นี ้ซึง่การรบัรู ้

คณุคา่ท่ีสอดคลอ้งกบังานวิจยันี ้2 ดา้น คือ  

6. คณุค่าดา้นราคา (Price Value) คือ ประโยชนท่ี์เป็นตวัเงินท่ีลกูคา้ไดร้บัโดยมาจากสินคา้หรือบริการท่ีมีราคา

คุม้คา่และเหมาะสมกบัเงินท่ีจ่ายออกไป (Chuah et al., 2014) 

7. คณุค่าดา้นคณุภาพ (Quality Value) คือ การท่ีผูบ้ริโภคประเมินวา่การบริการหรือคณุภาพของสนิคา้ตรงตาม

ความคาดหวงัหรือมีความยอดเยี่ยม ซึ่งเป็นปัจจยัสาํคญัท่ีสง่ผลต่อความพึงพอใจและความเช่ือมั่นในสินคา้และบริการ

(García-Fernández et al., 2018) 

จากการทบทวนแนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง งานวิจยันีม้ีวตัถปุระสงคเ์พ่ือศกึษาระดบัการสื่อสารทางการตลาดผูใ้ช้

รถยนตไ์ฟฟ้าพลงังานผสม (HEV) ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล และศึกษาการสื่อสารทางการที่มีอิทธิพลต่อ

การรบัรูคุ้ณค่าของผูใ้ช้รถยนตไ์ฟฟ้าพลงังานผสม (HEV) ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล โดยมีกรอบวิจัย ดังนี ้

(Figure 1) 
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Independent Variables     Dependent Variables 

 
Figure 1 Conceptual framework  

 

วิธีดาํเนินการวิจัย  

 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

 ผูบ้ริโภคท่ีเคยใช้และใชร้ถยนตไ์ฟฟ้าพลงังานผสม (HEV) ท่ีอาศัยอยู่ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 

ขนาดของกลุม่ตวัอยา่งใชส้ตูรของคอแครน (Cochran, 1997) จากการคาํนวณไดข้นาดของกลุม่ตวัอยา่ง จาํนวน 385 คน 

 

เครือ่งมือในการวจิยั 

 การศึกษาวิจัยครัง้นีเ้ป็นการศึกษาเชิงปริมาณ (Quantitative Approach) โดยการวิจัยเชิงสาํรวจ (Survey 

Method) และใชแ้บบสอบถาม (Questionnaire) แบบสอบไดท้าํการทดสอบความเท่ียงตรงของเนือ้หา (Content Validity) 

ซึ่งตรวจสอบแบบสอบถามจากอาจารยที์่ปรึกษา หลงัจากนัน้นาํแบบสอบถามมาทดสอบความเชื่อมั่น (Reliability) 

โดยนําแบบสอบถามมาทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 30 คน กําหนดความเช่ือมั่นค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาครอนบาค 

(Cronbach’s Alpha Coefficient) ของแบบสอบถามตอ้งมากกว่า 0.8 ผลการทดสอบความเช่ือมนัของแบบสอบถามตวั

แปรการสื่อสารทางการตลาด เท่ากับ 0.942 และผลการทดสอบความเช่ือมนัของแบบสอบถามตวัแปรการรบัรูคุ้ณค่า 

เทา่กบั 0.951 

 

การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 เพ่ือความถกูตอ้งและแมน่ยาํนกัวิจยัเลือกกลุม่ตวัอยา่งโดยใชว้ิธีแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) คือ 

เจาะจงโดยใช้คาํถามเพ่ือคัดกรองเฉพาะผูบ้ริโภคท่ีเคยใช้และใช้รถยนต์ไฟฟ้าพลงังานผสม (HEV) ท่ีอาศัยในพืน้ท่ี

กรุงเทพมหานครและปรมิณฑล ทาํการเก็บรวบรวมขอ้มลูโดยใชแ้บบสอบถามออนไลนซ์ึง่สรา้งแบบสอบถามออนไลนจ์าก 

Microsoft form แลว้กระจายแบบสอบถามผ่านทางกลุ่มผูใ้ชร้ถพลงังานผสม (HEV) ในเครือสงัคมออนไลน ์เช่น 

กลุม่ Facebook 

 

 

Marketing Communication 

1.Advertising 

2.Sales promotion 

3.Event and experiences 

4.Public relations 

5.Direct marketing 

6.Personal selling 

 (Kotler & Keller, 2016) 

Perceived  Value of Hybrid Electric 

Vehicle (HEV) 

1.Functional Value 

2.Epistemic Value  

3.Emotional Value 

4.Social Value 

5.Conditional Value 

6.Price Value 

7.Quality Value 

H1 
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การวเิคราะหข์อ้มูล 

 1.การวิเคราะหข์อ้มลูทั่วไปของผูต้อบแบบสอบถาม โดยการอธิบายขอ้มลูตามหลกัการทางสถิติ ดว้ยคา่ความถ่ี 

คา่รอ้ยละ เพ่ืออธิบายลกัษณะพืน้ฐานทั่วไปของผูใ้หข้อ้มลู 

2.การวิเคราะหข์อ้มลูระดบัความคิดเห็นการสื่อสารทางการตลาด ใชก้ารวิเคราะหแ์บบสถิติเชิงพรรณนา และ

นาํเสนอขอ้มลูออกมาดว้ยคา่แจกแจงเป็นความถ่ี คา่รอ้ยละ คา่เฉลีย่ คา่สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการวดัระดบัคะแนน

เฉลีย่ 

 3.การทดสอบสมมติฐาน การสื่อสารทางการตลาดท่ีมีอิทธิพลต่อการรบัรูค้ณุค่าของผูใ้ชร้ถยนตไ์ฟฟ้าพลงังาน

ผสม (HEV) ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล วิเคราะหด์ว้ยค่าสถิติเชิงอนุมาน (Inference Statistic) โดยใช้

การทดสอบความสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรสองกลุ่ม ดว้ยวิธีการวิเคราะหค์วามถดถอยเชิงพหุคูณ (Multiple Regression 

Analysis) โดยกาํหนดระดบัความเช่ือมั่น ท่ีรอ้ยละ 95 หรอืท่ีระดบันยัสาํคญั .05 

 

ผลและวิจารณผ์ลการวิจัย  

 ในการนาํเสนอผลการวิจัยเรื่องการสื่อสารทางการตลาดท่ีมีอิทธิพลต่อการรบัรูคุ้ณค่าของผูใ้ชร้ถยนตไ์ฟฟ้า

พลงังานผสม (HEV) แบง่หวัขอ้ในการนาํเสนอเป็น 3 สว่น ประกอบดว้ย ขอ้มลูดา้นประชากรศาสตร ์ระดบัความคิดเห็นตอ่

การสือ่สารทางการตลาด และผลการทดสอบสมมติฐาน 

 

ขอ้มูลดา้นประชากรศาสตร ์

 ผูต้อบแบบสอบถามสว่นใหญ่เป็นเพศชาย อายรุะหวา่ง 31–35 ปี มีสถานภาพโสด การศึกษาระดบัปริญญาตรี 

มีอาชีพพนกังานบรษัิทเอกชน รายไดเ้ฉลีย่ตอ่เดือน 30,001–60,000 บาท และตราสนิคา้ท่ีเลอืกใช ้คือ ฮอนดา้  

 

ระดบัความคดิเหน็ต่อการสือ่สารทางการตลาด 

 จากกลุม่ตวัอยา่งมีการใหค้วามคิดเห็นเก่ียวกบัการสือ่สารทางการตลาดโดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก มีคา่เฉลีย่

เท่ากบั 3.94 เมื่อพิจารณารายดา้นแลว้พบวา่ ผูบ้ริโภคมีความคิดเห็นดา้นการขายโดยพนกังานขาย อยู่ในระดบัมากท่ีสดุ 

มีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.75 รองลงมาคือ ดา้นการโฆษณา อยู่ในระดบัมากท่ีสดุ มีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.26 สว่นดา้นอ่ืน ๆ ระดบั

ความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมาก 

 

ทดสอบสมมตฐิาน 

จาก  Table 1 พบว่าตัวแปรการสื่อสารทางการตลาด(Marketing Communication) ปัจจัยทั้ง  5 ด้าน 

ความสมัพนัธ์กับการรบัรูคุ้ณค่า(Perceived value) ในระดบัสงูมาก โดยมีค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์พหุคูณ(R) เท่ากบั 

0.856 และสามารถรว่มกนัพยากรณก์ารรบัรูค้ณุค่า(R2)  ไดร้อ้ยละ 73.3 อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยมีค่า

ความคลาดเคลือ่นมาตรฐานในการพยากรณ(์Standard Error of Estimate) เทา่กบั ±0.272 เมื่อเรยีงลาํดบัคา่สมัประสทิธ์ิ

การถดถอยจากมากไปนอ้ย (β) คือ การตลาดทางตรง (Direct marketing)(X5) มากท่ีสดุ รองลงมาคือ การประชาสมัพนัธ ์

(Public relations)(X4) การขายโดยพนักงานขาย (Personal selling)(X6) การจัดกิจกรรมทางการตลาด (Event and 

experiences)(X3) และ การโฆษณา (Advertising)(X1) 
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Table 1 Result of multiple regression analysis on factor marketing communication influencing consumer     

perceived value of Hybrid Electric Vehicle (HEV) sers 

Marketing Communication Unstandardized 

(b) 

SE Standardized 

(β) 

t Sig. 

Constant 0.894 0.126  7.107 0.000 

Advertising (X1) 0.062 0.029 0.070 2.134 0.033** 

Sales Promotion (X2) 0.037 0.031 0.046 1.190 0.235 

Event and experiences (X3) 0.090 0.035 0.121 2.612 0.009** 

Public relations (X4) 0.148 0.036 0.205 4.144 0.000** 

Direct marketing (X5) 0.316 0.036 0.448 8.691 0.000** 

Personal selling (X6) 0.137 0.026 0.160 5.283 0.000** 

SEest = ±0.272; R = 0.856; R2 = 0.733; F = 173.299; p-value = .000  

Note: ** Statistical significance at the .05 level. 

 

สมการพยากรณใ์นรูปคะแนนมาตรฐาน (Equation (1)) 

Y = 0.894 + 0.448X5 + 0.205X4 + 0.160X6 + 0.121X3 + 0.070X1                                       (1) 

 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ  

 จากวตัถุประสงคข์องงานวิจยัในครัง้นีเ้พ่ือศึกษาระดบัความคิดเห็นต่อการสื่อสารทางการตลาด และมิติของ

การตลาดท่ีมีอิทธิพลต่อการรบัรูค้ณุคา่ของผูใ้ชร้ถยนตไ์ฟฟา้พลงังานผสม (HEV) ซึง่ระดบัความคิดเห็นตอ่การสื่อสารทาง

การตลาดท่ีผูบ้ริโภคใหค้วามคิดเห็นในระดบัมากท่ีสดุ คือ ดา้นการขายโดยพนกังานขายซึง่สอดคลอ้งกบังานกบังานวิจยั

ของ อติชาติ (2560) ท่ีไดศ้ึกษาการรบัรูก้ารสือ่สารทางการตลาดท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการตดัสินใจซือ้รถยนตไ์ฮบริด

ของผูบ้ริโภคในจงัหวดัชลบรุี เน่ืองจากพนกังานขายสามารถนาํเสนอสนิคา้และสาธิตคณุสมบตัิของรถยนตไ์ฟฟา้พลงังาน

ผสม (HEV) ไดช้ดัเจน มีความน่าเช่ือถือ และรถยนตไ์ฟฟ้าพลงังานผสม (HEV) เป็นนวตักรรมใหม่สาํหรบัผูบ้ริโภค จึงทาํ

ใหผู้บ้ริโภคมีคาํถามและขอ้ซกัถามเก่ียวกบัเทคโนโลยีรถยนตไ์ฟฟ้าพลงังานผสม (HEV) และการสื่อสารทางการตลาด

มีอิทธิพลตอ่การรบัรูค้ณุคา่ของผูบ้ริโภค สอดคลอ้งกบัการศกึษาของ (Kovanoviene et al., 2021) ท่ีศึกษาเรือ่ง การสรา้ง

การรบัรูค้ณุคา่ใหก้บัผูบ้รโิภคผา่นเครือ่งมอืการสือ่สารการตลาด และเมื่อเปรยีบเทียบการศกึษาของ (พชัรนิทร ์และ สมุาล,ี 

2563) ท่ีไดท้าํการศึกษาเรื่องการสื่อสารทางการตลาดแบบบรูณาการและการรบัรูค้ณุค่าของการบริโภคท่ีส่งผลต่อการ

ตดัสนิใจในการรบัชาํระเงินดว้ย “บารโ์คด้ 2 มิติ (QR Code)” ในตลาดนดักรุงเทพมหานคร พบวา่การสือ่สารทางการตลาด

มีอิทธิพลตอ่การรบัรูค้ณุคา่ของการบรโิภค คือ การตลาดแบบตรงเป็นเครือ่งมือท่ีมีอิทธิพลมากท่ีสดุในการสง่เสรมิการรบัรู ้

คุณค่าของรถยนตไ์ฟฟ้าพลังงานผสม (HEV) เน่ืองจากค่าสัมประสิทธ์ิการถดถอยส่งผลต่อการรับรูคุ้ณค่ามากท่ีสุด  

ในขณะเดียวกันการประชาสัมพันธ์และการการโดยพนักงานขาย ก็มีบทบาทสาํคัญในการเสริมสรา้งความเขา้ใจ 

และความรูส้กึเชิงบวกต่อผลิตภณัฑ ์ การพฒันากลยทุธก์ารสื่อสารทางการตลาดท่ีเหมาะสมจึงเป็นปัจจยัสาํคญัในการ

สรา้งการรบัรูค้ณุคา่ใหก้บัผูบ้รโิภค 
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บทคัดยอ่ 

การวิจัยนีม้ีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษา (1) การสื่อสารทางการตลาดดิจิทลัของผูใ้ชบ้ริการแอปพลิเคชัน Hungry 

Hub ในเขตกรุงเทพมหานคร (2) การสื่อสารทางการตลาดดิจิทลัท่ีมีผลต่อการรบัรูคุ้ณค่าของผูใ้ชบ้ริการแอปพลิเคชัน 

Hungry Hub ในเขตกรุงเทพมหานคร โดยกลุม่ตวัอย่างท่ีใชใ้นการศึกษาคือ ผูท่ี้เคยใชบ้ริการแอปพลิเคชนั Hungry Hub  

อย่างนอ้ย 1 ครัง้ในเขตกรุงเทพมหานคร เป็นจาํนวน 385 คน โดยใชแ้บบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอ้มลู 

ผลการศึกษาพบว่า การสื่อสารการตลาดดิจิทัล ดา้นการปรบัแต่งเว็บไซตใ์หต้ิดอันดับบนเครื่องมือคน้หา (SEO) 

(B = 0.183, t = 5.605, Sig. = .000) การตลาดเชิงเนือ้หา (B = 0.370, t = 8.790, Sig. = .000) และการตลาดผ่านอีเมล 

(B = 0.137, t = 7.822, Sig. = .000) มีผลต่อการรบัรูใ้นภาพรวมของผูใ้ชแ้อปพลิเคชัน Hungry Hub อย่างมีนยัสาํคญั

ทางสถิติท่ีระดับ 0.05 โดยการตลาดเชิงเนือ้หาเป็นปัจจัยท่ีมีผลมากท่ีสุดในกลุ่มท่ีศึกษา เน่ืองจากมี ค่า Beta สงูสดุ 

เทา่กบั 0.404 ซึง่แสดงถึงความสมัพนัธเ์ชิงบวกท่ีแข็งแกรง่ท่ีสดุระหวา่งตวัแปรอิสระ กบัตวัแปรตาม  

คาํสาํคัญ: การรบัรูค้ณุคา่ของผูใ้ชบ้รกิาร, การสือ่สารทางการตลาดดิจิทลั, แอปพลเิคชนัจองรา้นอาหาร 

 

Abstract 

This research aimed to study (1) digital marketing communication of Hungry Hub application users in 

Bangkok and (2) its impact on perceived value. The study involved 385 participants who had used the app at 

least once. Findings revealed that Search Engine Optimization (SEO) (B = 0.183, t = 5.605, Sig. = .000), content 

marketing (B = 0.370, t = 8.790, Sig. = .000), and email marketing (B = 0.137, t = 7.822, Sig. = .000) significantly 

influenced users' overall perception at a 0.05 significance level, with content marketing having the highest 

impact (Beta = 0.404), indicating the strongest positive relationship between the independent variables and the 

dependent variable. 

Keywords: digital marketing communication, restaurant reservation application, user perception 
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บทนํา 

หลงัจากที่โลกผ่านพน้วิกฤตการระบาดของโคโรนาไวรสั 2019 (Covid-19) ผูค้นไดป้รบัตวัเขา้สู่ชีวิตแบบ 

New Normal ซึ่งเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของผูบ้ริโภคอยา่งมาก การใชเ้ทคโนโลยีและแพลตฟอรม์ดิจิทลักลายเป็นสิ่งจาํเป็นใน

ชีวิตประจาํวนั สาํหรบัประเทศไทยนัน้ โดยเฉพาะในกรุงเทพมหานคร การนาํเทคโนโลยีมาใชใ้นกิจกรรมต่าง ๆ  เช่น การทาํ

ธุรกรรมทางการเงิน หรือ การซือ้สินคา้ออนไลน ์ไดร้บัความนิยมเพ่ิมขึน้อยา่งตอ่เน่ือง เน่ืองจากตอบโจทยค์วามสะดวกและ

ช่วยลดเวลาในการดาํเนินชีวิตประจาํวนั โดยเฉพาะในช่วงท่ีการจราจรติดขดั นอกจากนี ้แอปพลิเคชันสั่งอาหารยงัไดร้บั

ความสนใจอย่างมาก ในช่วงท่ีคนสว่นใหญ่ตอ้งอยู่บา้น เพราะช่วยใหผู้บ้ริโภคสามารถเขา้ถึงอาหารไดอ้ยา่งสะดวกสบาย

และรวดเรว็ (Deloitte Thailand, 2023) แตอ่ยา่งไรก็ตาม ในปี 2567 เมื่อสถานการณเ์ริม่กลบัมาเขา้สูส่ภาวะปกติ พฤติกรรม

ของผูบ้ริโภคปรบัตวัสู่รูปแบบเดิม ส่งผลใหค้วามนิยมในการสั่งอาหารออนไลนล์ดลงไปดว้ย (ศูนยว์ิจัยกสิกรไทย, 2567) 

แมว้่าตลาด Food Delivery จะเริ่มหดตวั แต่แอปพลิเคชนัท่ีเนน้การจองโต๊ะอาหารลว่งหนา้กลบัไดร้บัความนิยมมากขึน้ทัง้

ในประเทศไทยและต่างประเทศ ตัวอย่างแอปพลิเคชันในประเทศไทยท่ีได้รบัความนิยม ได้แก่ Hungry Hub, Eatigo, 

Wongnai, QueQ, และ OpenRice แอปเหล่านีไ้ม่เพียงช่วยใหผู้บ้ริโภควางแผนการรบัประทานอาหารไดง้่ายขึน้ แต่ยัง

นาํเสนอโปรโมชั่นและสิทธิพิเศษต่าง ๆ ท่ีช่วยดึงดดูความสนใจของผูใ้ชง้านดว้ย (นพพล, 2567) ซึ่งแอปพลิเคชนั Hungry 

Hub สรา้งความแตกต่างดว้ยการนาํเสนอแพ็กเกจ All-you-can-eat ในราคาพิเศษและเมนูพิเศษท่ีจองไดเ้ฉพาะผ่านแอป

เท่านัน้ อย่างไรก็ตาม แอปยงัคงมีขอ้จาํกดัในดา้นการรบัรูค้ณุค่าของแบรนด ์ผูบ้ริโภคทั่วไปยงัไม่คุน้เคยมากนกั ทาํใหย้อด

ผูใ้ชง้านและดาวนโ์หลดยงัตามหลงัแอปอ่ืน ๆ ในอตุสาหกรรมเดียวกนั ดงั Table 1 

Table 1 Displays download counts and popularity rankings of restaurant reservation apps on Apple Store and 

Play Store 

Google Play App Store 

Restaurant App Reservation App Thailand 2024 Restaurant App Reservation App Thailand 2024 

Wongnai 1M+ Downloads Queq Download Ranking 12 

Eatigo 1M+ Downloads Wongnai Download Ranking 13 

Openrice 1M+ Downloads Hungry Hub Download Ranking 19 

Queq 1M+ Downloads Eatigo Download Ranking 33 

Chope 500 K+ Downloads Chope Download Ranking 81 

Hungry Hub  100 K+ Downloads Openrice Download Ranking 88 

Source: Author (2024) 

 

ในกรณีของ Hungry Hub การศึกษาการสื่อสารทางการตลาดดิจิทัลและการรับรู ้คุณค่าของผู้บริโภคมี

ความสาํคญั เน่ืองจากช่วยใหแ้บรนดเ์ขา้ถึงกลุ่มเป้าหมายไดอ้ย่างตรงจุดและตอบสนองพฤติกรรมในยุคดิจิทลัอย่างมี

ประสิทธิภาพ (ปนดัดา, 2564) ดงันัน้ วตัถปุระสงคข์องการศึกษาครัง้นีค้ือ (1) เพ่ือศึกษาการสื่อสารทางการตลาดดิจิทลั

ของผูใ้ชบ้รกิารแอปพลเิคชนั Hungry Hub และ (2) การสือ่สารทางการตลาดดจิิทลัท่ีมีผลตอ่การรบัรูค้ณุคา่ของผูใ้ชบ้รกิาร

แอปพลเิคชนั Hungry Hub ในเขตกรุงเทพมหานคร 
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การตรวจเอกสาร 

แนวคดิเกีย่วกบัประชากรศาสตร ์ประชากรศาสตรเ์ป็นศาสตรท่ี์ศกึษาเก่ียวกบัพฤติกรรมและการเปลีย่นแปลงใน

ประชากร โดยพิจารณาปัจจัยสาํคัญ เช่น เพศ อายุ การศึกษา และรายได ้ซึ่งมีผลต่อพฤติกรรมและการตดัสินใจใน

ชีวิตประจาํวนั โดยท่ี วฤณดา (2563) ชีว้า่ เพศและอายสุง่ผลตอ่ความตอ้งการและรูปแบบการใชชี้วิตในแต่ละช่วงวยัและ

ยงัระบดุว้ยวา่การศกึษาและรายไดม้ีอิทธิพลตอ่พฤติกรรมการบรโิภค โดยผูท่ี้มีการศกึษาสงูมกัตดัสนิใจโดยใชเ้หตผุลและ

ขอ้มูลสนบัสนุน ส่วนผูม้ีรายไดส้งูมกัเนน้สินคา้ท่ีสะทอ้นสถานะทางสงัคม ขณะท่ีผูม้ีรายไดต้ ํ่าใหค้วามสาํคญักบัความ

คุม้ค่าและความจาํเป็น แนวคิดเบือ้งตน้เกี่ยวกับการสื่อสารการตลาดดิจิทัล จากการทบทวนวรรณกรรม สรุปไดว้่า 

เครื่องมือการสื่อสารทางการตลาดดิจิทัลมี 6 ดา้นหลกั ดังนี  ้(1) การโฆษณาผ่านสื่อดิจิทัล (Kotler et al., 2021) 

(2) การสง่เสรมิการขายผ่านสื่อดิจิทลั (วิไลภรณ,์ 2561) (3) การตลาดผ่านโซเชียลมีเดีย (บริษัท แสนสิริ จาํกดั (มหาชน), 

2560) (4) การปรบัแต่งเว็บไซตใ์หต้ิดอนัดบับนเครื่องมือคน้หา (SEO) (Vyas, 2019) (5) การตลาดเชิงเนือ้หา (งามสิริ, 

2567) (6) การตลาดผ่านอีเมล (สภุกร และ บญุไทย, 2564) แนวคิดเบือ้งตน้เกีย่วกบัการรบัรูค้ณุค่า แนวคิดเรื่องการรบัรู ้

คุณค่าเริ่มพฒันาขึน้ในช่วงปี 1990 โดย Sheth et al. (1991), อา้งถึงใน พชัณี, 2564 เสนอว่าคณุค่าประกอบดว้ย 5 มิติ 

ไดแ้ก่ คณุค่าทางการใชง้าน สงัคม อารมณ ์ความรู ้และเง่ือนไข ต่อมา Sweeney and Soutar (2001), อา้งถึงใน อริสรา, 

2562 พัฒนามาตรวัด PERVAL ซึ่งประกอบด้วย 4 มิติหลัก คือ คุณค่าทางการใช้งาน (แบ่งเป็นด้านการเงินและ

ประสิทธิภาพ) คณุค่าดา้นสงัคม และคณุค่าดา้นอารมณ ์โดยตดัมิติดา้นความรูแ้ละเง่ือนไขออกเน่ืองจากสามารถอธิบาย

รว่มในมิติอ่ืนได ้ในงานวิจยันี ้ผูว้ิจยัศกึษาการสือ่สารทางการตลาดดิจิทลัท่ีมีผลตอ่การรบัรูค้ณุคา่ของผูใ้ชบ้รกิาร Hungry 

Hub ในเขตกรุงเทพฯ โดยใหค้วามสาํคญักับมิติดา้นเง่ือนไข ซึ่งสะทอ้นคุณค่าหรือประโยชนใ์นสถานการณเ์ฉพาะ เช่น 

ความสะดวกในการจองโต๊ะอาหาร จึงเนน้วา่คณุคา่ดา้นเง่ือนไขเป็นปัจจยัสาํคญัท่ีไมค่วรมองขา้มในบรบิทนี ้ดงั Figure 1 
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Figure 1 Conceptual Framework 
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Dependent 
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Digital Marketing Communication Tools 

1. Digital Advertising 

2. Digital Sales Promotion 

3. Social Media Marketing 

4. Search Engine Optimization (SEO) 

5. Content Marketing 

6. Email Marketing 

Perceived Value of Hungry Hub 

Application Users in Bangkok 
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1. Functional Value  

2. Emotional Value  

3. Social Value  

4. Price Value  

5. Conditional Value 
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วิธีดาํเนินการวิจัย 

 

ประชากรและการเลอืกสุม่ตวัอย่าง 

ผูท่ี้เคยใช้บริการแอปพลิเคชัน Hungry Hub อย่างนอ้ย 1 ครัง้ในเขตกรุงเทพมหานคร จาํนวน 385 คน และ

เลือกใช้การสุ่มกลุ่มตัวอย่างตามสะดวก (Convenience Sampling) ด้วยวิ ธีใช้แบบสอบถามออนไลน์ (Online 

Questionnaire)  

เครือ่งมือทีใ่ชใ้นการวจิยั 

การศึกษาวิจยัเรื่อง การสื่อสารทางการตลาดและการรบัรูข้อง แอพพลิเคชั่น Hungry hub ในเขตกรุงเทพมหานคร 

เป็นการศกึษาวิจยัเชิงในเชิงปรมิาณ (Quantitative Research) ซึง่การเก็บขอ้มลูจะใชเ้ครือ่งมือท่ีในการเก็บขอ้มลูในครัง้นี ้

ในรูปแบบสอบถามออนไลน ์(Online Questionnaire) ซึง่ไดร้บัการตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา (Content Validity)

จากอาจารยท่ี์ปรกึษา หลงัจากนัน้ไดน้าํแบบสอบถามมาทดสอบความเช่ือมั่น (Reliability) โดยใชค้า่ สมัประสทิธ์ิแอลฟาค

รอนบาค (Cronbach's Alpha Coefficient) มาทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 30 คน โดยกําหนดความเช่ือมั่นของ

แบบสอบถามตอ้งมากกว่า 0.8 โดยตวัแปรการสื่อสารทางการตลาดดิจิทลั ไดค้่าความเช่ือมั่นอยู่ท่ี 0.936 และตวัแปร

การรบัรูค้ณุคา่ ไดค้า่ความเช่ือมั่นอยูท่ี่ 0.913  

 

การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 เน่ืองจากการศกึษาวิจยัครัง้นีไ้มส่ามารถระบจุาํนวนประชากรทัง้หมดท่ีแนน่อนไดอ้ยา่งชดัเจน จึงเลอืกใชก้ารสุม่

กลุม่ตวัอย่างตามสะดวก (Convenience Sampling) การวิจยันีมุ้่งเนน้ไปท่ีกลุม่ประชากรในเขตกรุงเทพมหานครท่ีเคยมี

ประสบการณก์ารใชบ้ริการแอปพลิเคชนั Hungry Hub อย่างนอ้ย 1 ครัง้ โดยใชแ้บบสอบถามออนไลนท่ี์พฒันาขึน้ผ่าน 

Microsoft Forms สาํหรบัรวบรวมขอ้มลู ทัง้นี ้มีการกาํหนดคาํถามคดักรองเบือ้งตน้ 2 ขอ้ ไดแ้ก่ (1) ท่านพกัอาศยัอยู่ใน

เขตกรุงเทพมหานครหรือไม่ (2) ท่านเคยใช้บริการแอปพลิเคชัน Hungry Hub อย่างน้อย 1 ครั้งหรือไม่ โดยส่ง

แบบสอบถามดงักลา่วเผยแพรผ่า่นสือ่ออนไลน ์อนัไดแ้ก่ ไลนแ์อปพลเิคชนั และเฟซบุ๊ค 

 

การวเิคราะหข์อ้มูล 

การวิเคราะหข์อ้มลูดา้นประชากรศาสตร ์ใชห้ลกัการทางสถิติเพ่ือแสดงค่าความถ่ีและค่ารอ้ยละ เพ่ือสรุปและ

อธิบายลกัษณะพืน้ฐานของผูต้อบแบบสอบถาม เช่น เพศ อายุ ระดบัการศึกษา และรายได ้การวิเคราะหค์วามคิดเห็น

เก่ียวกบัการสื่อสารทางการตลาดดิจิทลัและการรบัรูค้ณุค่า โดยดาํเนินการดว้ยสถิติเชิงพรรณนา นาํเสนอผลในรูปแบบ

ของค่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน สาํหรบัการแปลความหมายจากค่าเฉลี่ยผูว้ิจัยจึงเลือกใชเ้กณฑม์าตราสว่น

ประมาณค่า (rating scale) 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคิร ์ท (Safesiri, 2018) เป็นระดับการประเมิน และการทดสอบ

สมมุติฐานเก่ียวกับการสื่อสารทางการตลาดดิจิทลัท่ีมีผลต่อการรบัรูค้ณุค่าของผูใ้ชบ้ริการแอปพลิเคชัน Hungry Hub 

ในเขตกรุงเทพมหานคร ไดร้บัการวิเคราะหด์ว้ยสถิติเชิงอนุมาน โดยใช้วิธีการวิเคราะหก์ารถดถอยพหุคูณ (Multiple 

Regression Analysis) ซึง่เป็นเครือ่งมือท่ีชว่ยประเมินอิทธิพลระหวา่งตวัแปรอิสระคือการสือ่สารทางการตลาดดิจิทลัและ

ตวัแปรตามคือการรบัรูค้ณุค่า ภายใตร้ะดบัความเช่ือมั่นคิดเป็น 95 เปอรเ์ซ็นตข์องทัง้หมด หรือที่ระดบันยัสาํคญั .05 

เพ่ือตรวจสอบผลกระทบจากตวัแปรตา่ง ๆ ในการคาดการณแ์ละประเมินผลการรบัรูใ้นภาพรวมของผูใ้ชบ้รกิาร 
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ผลและวิจารณผ์ลการวิจัย 

 การศึกษาวิจัย เรื่อง การสื่อสารทางการตลาดดิจิทัลท่ีมีผลต่อการรบัรูคุ้ณค่าของผูใ้ช้บริการ แอปพลิเคชัน

Hungry Hub ในเขตกรุงเทพมหานคร แบ่งการนาํเสนอเป็น 4 สว่น ประกอบดว้ย ขอ้มลูดา้นประชากรศาสตร ์ระดบัความ

คิดเห็นเก่ียวกับการสื่อสารทางการตลาดดิจิทัล ระดับการรับรู ้ของผู้ใช้บริการแอปพลิเคชัน Hungry Hub ในเขต

กรุงเทพมหานคร และผลการทดสอบสมมตุิฐาน 

 

ขอ้มูลดา้นประชากรศาสตร ์

กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายุ 26–35 ปี สถานภาพโสด ส่วนใหญ่มีระดบัการศึกษาปริญญาตรี ,

อาชีพสว่นใหญ่เป็นพนกังานบรษัิทเอกชน มีรายไดเ้ฉลีย่ตอ่อยูท่ี่ 30,001–50,000 บาท  

 

ระดบัความคดิเหน็เกีย่วกบัการสือ่สารทางการตลาดดจิิทลั 

จากการวิจยัพบวา่ การสื่อสารทางการตลาดดิจิทลัของผูใ้ชบ้รกิารแอปพลิเคชนั Hungry Hub ในภาพรวมอยูใ่น

ระดบัสาํคญั โดยมีค่าเฉลี่ย 4.25 (SD = 0.51) สะทอ้นถึงการมองว่าการสื่อสารทางการตลาดดิจิทลัมีบทบาทสาํคญัต่อ

การรับรูข้องผู้ใช้งาน ในรายด้านนั้น การตลาดเชิงเนือ้หา ได้รับคะแนนสูงสุด (ค่าเฉลี่ย 4.60, SD = 0.45) แสดงถึง

ความสาํคญัของเนือ้หาในการสรา้งความเช่ือมโยงกับแบรนด ์ตามดว้ย การตลาดผ่านโซเชียลมีเดีย(ค่าเฉลี่ย 4.47, 

SD = 0.57) ซึง่ช่วยเพ่ิมการเขา้ถึงขอ้มลูของผูบ้รโิภค สว่น การโฆษณาผา่นสือ่ดิจิทลั และการปรบัแตง่เว็บไซตใ์หต้ิดอนัดบั

บนเครือ่งมือคน้หา (SEO) ไดร้บัคะแนนในระดบัสงู (คา่เฉลีย่ 4.40 และ 4.36 ตามลาํดบั) สะทอ้นถึงการเป็นเครือ่งมือเพ่ิม

การมองเห็นของแบรนด ์ขณะท่ี การสง่เสริมการขายผ่านสื่อดิจิทลั (ค่าเฉลี่ย 3.98, SD = 0.88) และ การตลาดผ่านอีเมล 

(ค่าเฉลี่ย 3.72, SD = 1.11) แมไ้ดร้บัคะแนนตํ่ากว่าดา้นอ่ืน แต่ยงัคงมีบทบาทสาํคญัในการสนบัสนุนการตดัสินใจของ

ผูบ้รโิภคอยู ่

 

ระดบัการรบัรูข้องผูใ้ชบ้รกิารแอปพลเิคชนั Hungry Hub ในเขตกรุงเทพมหานคร 

จากผลการวิจยั พบว่าการรบัรูข้องผูใ้ชบ้ริการแอปพลิเคชนั Hungry Hub ในภาพรวมอยู่ในระดบัสาํคญั โดยมี

คา่เฉลีย่ 4.39 และคา่ SD เทา่กบั 0.42 สะทอ้นใหเ้ห็นวา่ผูใ้ชบ้รกิารใหค้วามสาํคญัตอ่การรบัรูใ้นภาพรวมอยา่งมีนยัสาํคญั 

เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า ดา้นการใชง้าน ไดร้บัการประเมินในระดบัสงูสดุดว้ยค่าเฉลี่ย 4.61 และค่า SD เท่ากบั 

0.45 แสดงถึงการใหค้วามสาํคญักบัความสะดวกและประสทิธิภาพของการใชง้านแอปพลเิคชนั ดา้นราคาและดา้นเง่ือนไข 

อยู่ในระดับสูง โดยมีค่าเฉลี่ย 4.40 (SD = 0.49) และ 4.36 (SD = 0.54) ตามลาํดับ สะทอ้นถึงความคุม้ค่าและความ

เหมาะสมในเง่ือนไขการใชง้าน ในสว่นของดา้นอารมณ ์และดา้นสงัคม มีคา่เฉลีย่อยูท่ี่ 4.31 (SD = 0.57) และ 4.28 (SD = 

0.56) ตามลาํดบั แสดงถึงความรูส้กึเชิงบวกและการมีปฏิสมัพนัธท์างสงัคมท่ีไดร้บัจากการใชง้านแอปพลเิคชนันี ้

 

ผลการทดสอบสมมตฐิาน 

จาก Table 2 ผลการวิเคราะหค์วามถดถอยพหุคูณ แสดงว่าการสื่อสารการตลาดดิจิทลัมีอิทธิพลต่อการรบัรูใ้น

ภาพรวมของผูใ้ช ้Hungry Hub ในกรุงเทพฯ โดยคา่ Sig. เทา่กบั .000 ซึง่ต ํ่ากวา่ระดบันยัสาํคญั .05 แสดงใหเ้ห็นวา่การสือ่สาร

การตลาดดิจิทลัในดา้นต่าง ๆ สามารถทาํนายการรบัรูใ้นภาพรวมไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพและสอดคลอ้งกบัสมมติฐาน

ของการวิจยันี ้
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Table 2 Results of multiple regression analysis of digital marketing communication’s effect on overall perceived 

value 

     n = 385 

Sources of Variance SS df MS F Sig. 

Regression 46.209 6 7.701 145.908 .000* 

Residual 19.952 378 0.053   

Total 66.161 384    

Note: *Statistically significant at the .05 level. 

 

จาก Table 3 โดยใชก้ารวิเคราะหค์วามถดถอยเชิงพหคุณู แสดงใหเ้ห็นวา่ การสือ่สารการตลาดดิจิทลับางดา้นมี

ผลต่อการรบัรูใ้นภาพรวมของผูใ้ชแ้อปพลิเคชัน Hungry Hub อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ไดแ้ก่ การปรบัแต่ง

เว็บไซตใ์หต้ิดอนัดบับนเครือ่งมือคน้หา (SEO) (Beta = .241, t = 5.605, Sig. = .000) การตลาดเชิงเนือ้หา (Beta = .404, 

t = 8.790, Sig. = .000) และการตลาดผ่านอีเมล (Beta = 0366, t = 7.822, Sig. = .000) ซึ่งแสดงใหเ้ห็นวา่ปัจจยัเหลา่นี ้

มีอิทธิพลเชิงบวกต่อการรบัรูใ้นภาพรวม โดยการตลาดเชิงเนือ้หาเป็นปัจจัยท่ีมีผลมากท่ีสดุในกลุม่ท่ีศึกษา เน่ืองจากมี

ค่า Beta สงูสดุ เท่ากับ 0.404 ซึ่งแสดงถึงความสมัพนัธ์เชิงบวกที่แข็งแกร่งที่สดุระหว่างตวัแปรอิสระ กับตวัแปรตาม 

เมื่อเปรียบเทียบกับตวัแปรอ่ืน ๆ ในตาราง ขณะท่ีการโฆษณาผ่านสื่อดิจิทลั (Beta = 0.008, t = 0.191, Sig. = .849) 

การส่งเสริมการขายผ่านสื่อดิจิทัล (Beta = 0.085, t = 1.687, Sig. = .092) และการตลาดผ่านโซเชียลมีเดีย (Beta = 

0.045, t = 1.038, Sig. = .300) ไมม่ีผลอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติตอ่การรบัรูใ้นภาพรวมของผูใ้ชบ้รกิาร ผลการวิเคราะหนี์ ้

สามารถอธิบายความแปรปรวนของการรบัรูใ้นภาพรวมไดร้อ้ยละ 69.8 (R² = 0.698) และคา่ความสมัพนัธร์วม (R) เทา่กบั 

0.836 แสดงถึงความสมัพนัธเ์ชิงบวกระหว่างปัจจยัการสื่อสารการตลาดดิจิทลัท่ีเลือกศึกษากบัการรบัรูใ้นภาพรวมของ

ผูใ้ชบ้รกิาร 

 

Table 3 Demonstrating the impact of digital marketing communication tools on the overall perception of 

Hungry Hub users in Bangkok through multiple regression analysis 

n = 385 

 B Std. Error Beta t Sig. 

(Constant) 1.047 0.128  8.207 0.000 

Digital Advertising (X1) 0.007 0.035 0.008 0.191 0.849 

Digital Sales Promotion (X2) 0.040 0.024 0.085 1.687 0.092 

Social media marketing (X3) 0.033 0.032 0.045 1.038 0.300 

Search engine optimization (SEO) (X4) 0.183 0.033 0.241 5.605 0.000* 

Content marketing (X5) 0.370 0.042 0.404 8.790 0.000* 

Email marketing (X6) 0.137 0.017 0.366 7.822 0.000* 

          R = 0.836 

          SEest = 0.22975 

      R2 = 0.698 

      R2
adj =0.694 

  F = 145.908* 

 
 

 Note: *Statistically significant at the .05 level 
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บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

 โดยสรุป จากวตัถุประสงคข์องงานวิจยัในครัง้นี ้เพื่อศึกษาการสื่อสารทางการตลาดดิจิทลัของผูใ้ชบ้ริการ

แอปพลิเคชัน Hungry Hub และการสื่อสารทางการตลาดดิจิทัลท่ีมีผลต่อการรบัรูค้ณุค่าของผูใ้ชบ้ริการแอปพลิเคชัน 

Hungry Hub ในเขตกรุงเทพมหานครนัน้ พบวา่การสือ่สารทางการตลาดดจิิทลัของผูใ้ชบ้รกิารใหค้วามสาํคญัในระดบัมาก

ท่ีสดุคือ ดา้นการตลาดเชิงเนือ้หา มีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.60 โดยผลลพัธนี์ส้อดคลอ้งกบัการศกึษาของ งามสิริ (2567) ท่ีเนน้

วา่การตลาดเชิงเนือ้หาช่วยสรา้งความนา่เช่ือถือและความภกัดีในผูบ้รโิภคยคุดิจิทลั และการสือ่สารทางการตลาดดิจิทลัท่ี

มีผลต่อการรบัรูโ้ดยรวมของผูใ้ชบ้ริการแอปพลิเคชนั Hungry Hubอย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี 0.05 โดยเรียงลาํดบัจากมี

อิทธิพลมากท่ีสุด ไดแ้ก่ (1) การตลาดเชิงเนือ้หา (Beta = 0.404) ตรงกับผลการศึกษาของ งามสิริ (2567) ท่ีกล่าวว่า 

การตลาดเชิงเนือ้หาเป็นกลยทุธส์าํคญัในการสรา้งการรบัรูค้ณุคา่ของผูบ้ริโภคยคุดิจิทลั (2) การตลาดผ่านอีเมล (Beta = 

0.366) ซึง่ สภุกร และ บญุไทย (2564) ไดร้ะบวุา่ การตลาดผา่นอีเมลมีความสามารถในการสรา้งขอ้เสนอท่ีเฉพาะเจาะจง

และเหมาะสมกับสถานการณข์องกลุ่มเป้าหมาย และ (3) การปรบัแต่งเว็บไซตใ์หต้ิดอนัดบับนเครื่องมือคน้หา (SEO) 

(Beta = 0.241)  ซึง่สอดคลอ้งกบัการศกึษาของ Vyas (2019) ท่ีบอกวา่ SEO นัน้ มีบทบาทสาํคญัในการทาํใหเ้วบ็ไซตข์อง

การท่องเท่ียวสามารถปรากฏในลาํดบัตน้ ๆ บนหนา้ผลการคน้หา  ดงันัน้แอปพลิชนั Hungry Hub จึงควรใหค้วามสาํคญั

กบัการพฒันากลยทุธด์า้นการปรบัแต่งเว็บไซตใ์หต้ิดอนัดบับนเครื่องมือคน้หา (SEO) การตลาดเชิงเนือ้หาและการตลาด

ผา่นอีเมลอยา่งตอ่เน่ือง เพ่ือเพ่ิมประสทิธิภาพในการสรา้งการรบัรูใ้นภาพรวมของผูใ้ชบ้รกิาร 

 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป  

 จากการศกึษานี ้ผูว้ิจยัเสนอแนะใหข้ยายกลุม่ตวัอยา่งไปยงัพืน้ท่ีอ่ืน เช่น ปรมิณฑล เพ่ือใหไ้ดข้อ้มลูเปรยีบเทียบ

พฤติกรรมผูใ้ชง้านในหลากหลายพืน้ท่ี ควรเพ่ิมตวัแปรตน้และตวัแปรตาม เช่น ความไวว้างใจในแบรนดห์รือความภกัด ี

ต่อแบรนด ์เพ่ือขยายมิติการศึกษา นอกจากนี ้ควรเปรียบเทียบกับแอปพลิเคชนัในอุตสาหกรรมเดียวกันเพ่ือวิเคราะห์

ประสทิธิภาพและจดุเดน่ในการสือ่สารทางการตลาดดิจิทลั รวมถึงการตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หาดว้ยผูเ้ช่ียวชาญ

ดา้นการตลาดอย่างนอ้ย 3 ท่าน เพ่ือเพ่ิมความน่าเช่ือถือ และควรเพ่ิมการวิจยัเชิงคณุภาพ เช่น การสมัภาษณเ์จาะลกึ  

เพ่ือเขา้ใจมมุมองและประสบการณข์องผูใ้ชง้านในเชิงลกึมากยิ่งขึน้ 
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บทคดัยอ่  
การวิจยัครัง้นีม้ีวตัถปุระสงค ์เพ่ือศกึษาปัจจยัดา้นการสือ่สารการตลาดแบบบรูณาการในการตดัสนิใจกลบัมาใช้

บริการซํา้คลินิกความงาม เพ่ือศึกษาการตัดสินใจกลบัมาใช้บริการซํา้คลินิกความงามจาํแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล  
และเพ่ือศึกษาปัจจยัดา้นการสื่อสารการตลาดแบบบรูณาการท่ีมีผลตอ่การตดัสินใจกลบัมาใชบ้ริการซํา้คลินิกความงาม  
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษา คือผู้บริโภคท่ีเข้าใช้บริการคลินิกเพ่ือความงามด้านผิวพรรณและศัลกรรม ในเขต
กรุงเทพมหานคร ทัง้สิน้ 400 ราย มีวิธีการสุม่เลือกตวัอยา่ง โดยใชเ้ทคนิควิธีอาศยัความสะดวก สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์
ขอ้มลู ไดแ้ก่ สถิติเชิงพรรณนา ไดแ้ก่ คา่ความถ่ี คา่รอ้ยละ คา่เฉลีย่ คา่สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติเชิงอนมุาน ไดแ้ก่ 
การทดสอบ t การทดสอบ F (One way ANOVA) และการวิเคราะห์ความถดถอยเชิงเสน้พหุคูณ ท่ีระดับนัยสาํคัญ 
ทางสถิติ 0.05 ผลการศึกษา พบว่า ระดบัความสาํคญัของปัจจยัการสื่อสารการตลาดแบบบูรณาการในภาพรวม อยู่ใน
ระดบัความสาํคญัมากท่ีสดุ  โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.23 ผลการศึกษาระดบัความสาํคญัการตดัสินใจกลบัมาใชบ้รกิารซํา้
คลินิกความงาม ในภาพรวม อยู่ในระดบัความสาํคญัมาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.10  ผลการทดสอบสมมติฐานพบว่า 
ปัจจยัสว่นบคุคล ดา้นเพศ อาย ุระดบัการศกึษา อาชีพและรายไดเ้ฉลีย่ตอ่เดือน ท่ีแตกตา่งกนั มีผลตอ่การตดัสนิใจกลบัมา
ใชบ้ริการซํา้คลินิกความงามในเขตกรุงเทพมหานคร และผลการวิเคราะหค์วามถดถอยเชิงเสน้พหคุณู พบว่า ปัจจยัการ
สื่อสารการตลาดแบบบูรณาการด้านการส่งเสริมการขาย การประชาสัมพันธ์ และการตลาดทางตรงมีอิทธิพลต่อ 
การตดัสนิใจกลบัมาใชบ้รกิารซํา้คลนิิกความงาม อยา่งมีนยัสาํคญั  ท่ีระดบั .05 
คาํสาํคัญ: การตดัสนิใจกลบัมาใชบ้รกิารซํา้, การสือ่สารการตลาดแบบบรูณาการ, กรุงเทพมหานคร, คลนิิกความงาม  
 
Abstract  

This research aimed to study the integrated marketing communication factors in the decision  
to return to use the beauty clinic again, to study the decision to return to use the beauty clinic again classified 
by personal factors, and to study the integrated marketing communication factors that affect the decision  
to return to use the beauty clinic again. The sample group used in the study was 400 consumers who used the 
services of beauty clinics for skin and plastic surgery in Bangkok. The sampling method was randomly selected 
using the convenience technique. The statistics used for data analysis were descriptive statistics, including 
frequency, percentage, mean, standard deviation, and inferential statistics, including t-test, F-test (One way 
ANOVA), and multiple linear regression analysis at the 0.05 statistical significance level. The results of the study 
found that the overall importance of integrated marketing communication factors was at  
the highest level, with an average value of 4.23. The results of the study found that the overall importance  
of the decision to return to use the beauty clinic again was at a very high level, with an average value of 4.10. 
The results of the hypothesis testing found that different personal factors, such as gender, age, education level, 
occupation, and average monthly income, had an effect on the decision to return to use the beauty clinic again 
in Bangkok. The results of the multiple linear regression analysis found that integrated marketing communication 
factors in sales promotion, public relations, and direct marketing has a significant influence  
on the decision to return to use the beauty clinic services at a level of .05. 
Keywords: Bangkok metropolis, beauty clinics, integrated marketing communication, revisiting to use  



 127 

บทนาํ  

จากขอ้มลูศนูยว์ิจยักสิกรไทย ปัจจุบนันีเ้ทรนดก์ารดแูลสขุภาพไม่ว่าจะเป็นการดแูลตวัเองทัง้จากภายนอกหรอื

ภายในนัน้ลว้นเป็นสิ่งท่ีทัง้โลกใหค้วามสาํคญัและเกิดความตื่นตวัเป็นอยา่งมาก หลงัจากช่วงโควิด-19 ท่ีผ่านมาผูค้นเริม่

หันมาใหค้วามสาํคญักับเรื่องสุขภาพกันเป็นอย่างมาก นอกจากการส่งเสริมเรื่องสุขภาพท่ีดี การดูแลผิวพรรณและ

ภาพลกัษณภ์ายนอกใหด้ดูีนัน้ก็ความสาํคญัไม่แพก้นั เน่ืองจากปัจจุบนัรูปรา่ง หนา้ตา และผิวพรรณท่ีดีนอกจากจะช่วย

สรา้งความมั่นใจ ยงัเพ่ิมโอกาสในหนา้ท่ีการงาน หรือการเขา้สงัคมก็ดี สง่ผลใหเ้กิดความตอ้งการของสินคา้และบริการท่ี

สง่เสริมสขุภาพมากขึน้ ซึ่งความสวยความงามนัน้ เป็นอีกหนึ่งความตอ้งการของผูบ้ริโภคในยคุปัจจุบนั และมีแนวโนม้ท่ี

เพ่ิมมากขึน้จากกลุ่มผูห้ญิงวัยกลางคนท่ีมีกาํลงัซือ้สูงขยายวงกวา้งไปถึงกลุ่มวัยรุ่น รวมทัง้กลุ่มลกูคา้ผูช้ายมากขึน้ 

(ศนูยว์ิจยักสกิรไทย, 2566) 

การเสริมความงามในยุคปัจจุบัน สมาคมศัลยแพทย์ตกแต่งเสริมสวยนานาชาติ(International Society of 

Aesthetic Plastic Surgery หรือ ISAPS) เผยว่า ผูท่ี้เสริมความงามโดยศลัยแพทยใ์นปี 2564 เพ่ิมขึน้ถึง19.3 เปอรเ์ซ็นต ์

โดยเป็นการทาํศลัยกรรมแบบผ่าตดัรวมกวา่ 12.8 ลา้นครัง้ และศลัยกรรมแบบไม่ผ่าตดั 17.5 ลา้นครัง้ทั่วโลก สาํหรบัใน

ประเทศไทยเอง อตุสาหกรรมศลัยกรรมและความงาม ปี 2565 ก็มีมลูคา่รวมกวา่ 60,000 ลา้นบาท เติบโตจากปี 2560 ซึง่

อยู่ท่ี 30,000 ลา้นบาท  (ศูนยว์ิจัยกสิกรไทย, 2566) ทัง้นี ้จากขอ้มูลของ Grand View Research คาดการณว์่า มูลค่า

ตลาดเสริมความงามของไทย จะขึน้ไปแตะระดบั 7.51 พนัลา้นดอลลาร ์หรือประมาณ 2.48 แสนลา้นบาท เติบโตเฉลี่ยปี

ละ 16.6 เปอรเ์ซ็นต ์(CAGR ปี 2563–2570) เพ่ิมขึน้จากปี 2563 เกือบ 3 เทา่ ขอ้มลูจากโรงพยาบาลบางมดระบวุา่เทรนด์

การทาํศลัยกรรมในอนาคตยงัคงเป็นเรื่องท่ีไดร้บัความสนใจและเปิดกวา้งมากขึน้ ทุกเพศ ทุกวยั และทั่วโลก เพ่ือแกไ้ข

จุดบกพรอ่งและเสริมสรา้งบคุลิกความมั่นใจ ท่ีผ่านมาอาจจะเห็นการศลัยกรรมสว่นใหญ่เป็นเพศหญิงวยัเริ่มทาํงาน หรือ

กลุ่ม LGBT เพศทางเลือก ท่ีปัจจุบันพบว่าจํานวนคลินิกความงามในไทยมีจาํนวนรวมกว่า 3,000–4,000 แห่ง แบ่ง

ออกเป็น (1.) ระดบับน เป็นกลุม่โรงพยาบาล มี 30 ราย เช่น ยนัฮี, บางมด เป็นตน้ (2.) ระดบักลาง เป็นกลุม่เชนคลินิก มี 

100 ราย เช่นวฒุิศกัดิ์คลินิก นิติพลคลินิก ธนพรคลินิกเป็นตน้ (3.) ระดบัลา่ง เป็นคลินิกทั่วไป มีกว่า 500 ราย (ประกาย

กาญจน,์ 2566) 

จากขอ้มูลขา้งตน้จะพบว่า ไม่เพียงแต่ผูบ้ริโภคท่ีมีจาํนวนเพ่ิมขึน้ แต่คลินิกความงามก็มีจาํนวนมากขึน้เพราะ

ตลาดยงัคงมีความสามารถในการเติบโตไดอี้กในอนาคตในสภาวะการแข่งขนัทางธุรกิจท่ีสงูเช่นนีค้ลินิกความงามและ

คลินิกศลัยกรรมจาํเป็นตอ้งสรา้งความจุดเด่นเพ่ือเป็นการรกัษาระดบัฐานลกูคา้ไว ้จึงตอ้งใหค้วามสาํคญักบัการวางกล

ยทุธเ์ขา้ใจในพฤติกรรมผูบ้ริโภค การใชส้ือ่ทางโซเชียลมีเดียตา่ง ๆ เพ่ือใหผู้บ้รโิภคมาใชบ้รกิารและเกิดความพงึพอใจและ

ความภกัดีตอ่คลินิกเสรมิความงามและนาํไปสูก่ารกลบัมาใชบ้ริการซํา้อยา่งตอ่เน่ือง ปัจจยัสาํคญัอีกหนึ่งประการท่ีทาํให้

ผูบ้รโิภคใหค้วามสนใจทาํศลัยกรรมความงามมากขึน้เน่ืองจากไดร้บัอิทธิพลจากบคุคลท่ีมีช่ือเสยีงซึง่มีการเผยแพรรู่ปภาพ

ทัง้ก่อนและหลงัทาํศลัยกรรมเสริมความงามตามสื่อต่าง ๆ เช่น โซเชียลมีเดีย สื่อสิ่งพิมพ ์อินเตอรเ์น็ต เป็นตน้ ซึ่งปัจจบุนั

ช่องทางการสือ่สารและพฤติกรรมผูบ้ริโภคท่ีเปลีย่นไปจากในอดีต ทาํใหธุ้รกิจเสรมิความงามจะตอ้งมีการปรบักลยทุธก์าร

สือ่สารผา่นช่องทางท่ีหลากหลายมากขึน้ การสือ่สารโดยการใชเ้ครือ่งมือการตลาดแบบแบบบรูณาการ เป็นปัจจยัท่ีสาํคญั

ในการสรา้งแรงจูงใจเพ่ือใหเ้กิดพฤติกรรมการซือ้เกิดขึน้ใชพ้นกังานขายการตลาดทางตรง และการตลาดเชิงกิจกรรม 

ผูป้ระกอบการจึงจาํเป็นท่ีจะตอ้งมีการพฒันาและปรบัปรุงกลยุทธท์างดา้น IMC เพ่ือใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการของ

ผูบ้รโิภคไดต้รงจดุมากขึน้ สิง่ท่ีจะทาํใหธุ้รกิจคลนิิกความงามจะเขา้ไปครองใจผูใ้ชบ้รกิาร ทา่มกลางการแขง่ขนัท่ีรุนแรงใน

ตลาดไดน้ัน้ ธุรกิจจาํเป็นตอ้งใหค้วามสาํคญักบัการวางกลยทุธด์า้นผลิตภณัฑแ์ละบริการใหเ้หนือกว่าคูแ่ข่ง ไม่ว่าจะเป็น

การพฒันาเทคโนโลยีดา้นการแพทยท่ี์เหนือกว่า ความเช่ียวชาญของบุคลากรทางการแพทย ์ซึ่งเป็นอีกหนึ่งปัจจัยท่ีมี
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อิทธิพลต่อการตัดสินใจเลือกรบับริการคือความน่าเช่ือถือของหมอท่ีมาจากการบอกต่อของคนไข ้(ชโลทร และคณะ, 

2565)  

จากขอ้มลูศนูยว์ิจยักสกิรไทย ธุรกิจคลนิิกเสรมิความงาม เป็นธุรกิจท่ีเติบโตมาจากความตอ้งการของคนรุน่ใหมท่ี่

ตอ้งการจะมี รูปรา่งหนา้ตา ผิวพรรณ หรือบคุลิกภาพท่ีดดูี เพ่ือสรา้งความมั่นใจใหก้บัตวัเองมากขึน้ และจาํนวนคนท่ีเขา้

มาใชบ้ริการไม่จาํกัดเพศ ไม่จาํกดัวยั มีตัง้แต่กลุ่มนกัเรียน นกัศึกษา ไปจนถึงกลุ่มวยัทาํงาน ไม่เวน้แมแ้ต่กลุ่มผูส้งูวยั 

ส่งผลใหผู้ป้ระกอบการหลายราย มองเห็นโอกาสและตอ้งการท่ีจะเขา้มาในตลาดเพ่ิมขึน้ สิ่งท่ีเกิดขึน้ตามมาก็คือการ

แข่งขนัในตลาดท่ีค่อนขา้งจะ ดุเดือด เพ่ือตอ้งการแย่งชิงลกูคา้ใหเ้ขา้มาใชบ้ริการมากท่ีสดุ จาการสาํรวจขอ้มูลความ

เคลือ่นไหวในตลาด การขยายตวัของธุรกิจคลนิิกเสรมิความงาม จะเนน้เปิดตวัในกรุงเทพมหานคร ซึง่เป็นพืน้ท่ีของผูค้นใน

สงัคมเมืองท่ีมีกาํลงัซือ้สงู (ศนูยว์ิจยักสกิรไทย, 2566)  

จากความสาํคัญดังกล่าวทาํใหผู้ว้ิจัยสนใจศึกษาปัจจัยการสื่อสารการตลาดแบบบูรณาการท่ีส่งผลต่อการ

ตดัสินใจกลบัมาใชบ้ริการซํา้คลินิกความงามในเขตกรุงเทพมหานคร ในยคุท่ีมีการแขง่ขนัสงูขึน้นีไ้ดย้กปัจจยัเรื่องการนาํ

กลยทุธห์ลายๆ ดา้นมาใชร้ว่มกนั ไมว่า่จะเป็นการไดร้บัรูถ้ึงคณุภาพของการใหบ้รกิาร จากการพฒันาปรบัปรุงผลติภณัฑท่ี์

ใช้ในคลินิก การนาํเทคโนโลยีทางด้านการแพทย์ท่ีทันสมัยมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด และการบริการท่ีพึงพอใจ 

ประสบการณข์องบุคลากรทางการแพทยท่ี์มีคุณภาพสรา้งความน่าเช่ือถือ การนาํตลาดแบบแบบบูรณาการมาใชเ้พ่ือ

ดงึดดูความสนใจ และสรา้งจดุเดน่ใหก้บัธุรกิจเพ่ือสามารถตอบสนองตอ่ความตอ้งการของผูบ้รโิภคใหไ้ดอ้ยา่งเหมาะสม 

 

การตรวจเอกสาร  

 

แนวคดิและทฤษฎทีีเ่กีย่วขอ้งกบัปัจจยัดา้นการสือ่สารการตลาดแบบบูรณาการ 

ศิริวรรณ (2560) ไดก้ล่าวว่า แนวคิดสว่นประสมทางการตลาด (Marketing Mix) เป็นเครื่องมือการสื่อสารเพ่ือ

สรา้งความพงึพอใจตอ่การตดัสนิใจซือ้ ชกัจงูใจใหเ้กิดความตอ้งการ เตือนความทรงจาํเก่ียวกบัองคก์าร และอ่ืน ๆ โดยจะ

มีอิทธิพลตอ่ความรูส้กึ ความเช่ือ และ พฤติกรรมการซือ้ หรอืเป็นการตดิตอ่สือ่สารระหวา่งผูซ้ือ้กบัผูข้าย เพ่ือสรา้งทศันคติ 

และเกิดพฤติกรรมการซือ้ การติดตอ่สือ่สารอาจติดตอ่ผา่นพนกังานขาย (Personal Selling) หรอืติดตอ่สือ่สารโดยไมใ่ชค้น 

(Non-Personal Selling) เครื่องมือในการติดต่อสื่อสารมีหลายประเภท องคก์ารอาจเลือกใชห้นึ่งหรือหลายเครื่องมือโดย

ใชจ้ะเครื่องมือการสื่อสารการตลาดแบบประสมประสานกัน โดยจะพิจารณาถึงความเหมาะสมกับลกูคา้ ผลิตภณัฑ ์คู่

แข่งขนั เพ่ือใหบ้รรลจุุดประสงคร์ว่มกนั สภุาวดี (2562) กล่าวว่า เครื่องมือการส่งเสริมการตลาดท่ีสาํคญัมีดงันี ้(1) การ

โฆษณา (Advertising) เป็นกิจกรรมในการเสนอข่าวสารเก่ียวกับองคก์าร ผลิตภัณฑแ์ละบริการ (2) การขายโดยใช้

พนักงานขาย (Personal Selling) เป็นการสื่อสารระหว่างบุคคลกบับุคคลเพ่ือพยายามจูงใจกลุ่มเป้าหมายใหเ้กิดการ

ตัดสินใจซือ้ผลิตภัณฑ์หรือบริการ หรือเป็นการเสนอขายโดยหน่วยงานขาย เพ่ือให้เกิดการตัดสินใจซือ้และสร้าง

ความสมัพนัธอ์นัดีกบัลกูคา้ (3.) การสง่เสรมิการขาย (Sales Promotion) เป็นสิง่จงูใจท่ีกระตุน้ลกูคา้กลุม่เปา้หมาย โดยมี

จุดมุ่งหมายเพ่ือใหเ้กิดการตัดสินใจซือ้ ณ จุดขาย เป็นเครื่องมือกระตุน้ความตอ้งการซือ้ท่ีใช้สนับสนุนการโฆษณา 

(Advertising) และการขายโดยใชพ้นกังาน (Personal Selling) ใหเ้กิดความสนใจการทดลองใชห้รือการซือ้ โดยลกูคา้

เป้าหมายในช่องทางการจดัจาํหน่าย (4.) การใหข้่าวและการประชาสมัพนัธ ์(Publicity and Public Relation) มีความหมาย

คือ การใหข้า่ว เป็นการเสนอขา่วเก่ียวกบัผลติภณัฑแ์ละบรกิาร หรอืองคก์าร โดยผา่นสือ่การกระจายเสยีง สือ่สิง่พิมพ ์และ

อ่ืน ๆ โดยการใหข้่าวถือเป็นกิจกรรมหนึ่งของการประชาสมัพันธ์ และ (5.) การตลาดทางตรง (Direct Marketing) 

การโฆษณาเพ่ือใหเ้กิดการตอบสนองโดยตรง และการตลาดทางตรงผ่านช่องทางอินเตอรเ์น็ต โดยประกายกาญจน ์
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(2566) ใหค้วามหมายการตลาดทางตรงวา่ เป็นการติดตอ่สือ่สารโดยตรงกบักลุม่เปา้หมาย เพ่ือใหเ้กิดการตอบสนอง หรอื

หมายถึงวิธีการท่ีนกัการตลาดใชส้ือ่สารโดยตรงกบัผูซ้ือ้ เพ่ือทาํใหเ้กิดการตอนสนอง  

 

แนวคดิและทฤษฎเีกีย่วกบัการตดัสนิใจในการใชบ้รกิารซํ้า 

 

ความหมายของการกลบัมาใชบ้รกิารซํ้า 

Rezaei et al. (2014) ไดอ้ธิบายถึงความหมายของการซือ้ซ ํา้ไวว้่า เป็นความน่าจะเป็นส่วนบุคคลท่ีลกูคา้จะ

ตดัสินใจซือ้สินคา้หรือรบับริการจากผูข้ายเดิมหรือจากกิจการเดิม ในขณะเดียวกนั Gounaris et al. (2010) ไดอ้ธิบายถึง

ความหมายของการซือ้ซ ํา้ไวว้า่ เป็นความตัง้ใจของลกูคา้ท่ีตอ้งการจะมีสว่นรว่มในการซือ้สนิคา้หรอืรบับรกิารจากช่องทาง

การตลาดเดิมท่ีลกูคา้เคยมีการซือ้สินคา้หรือรบับริการมาแลว้ก่อนหนา้นี ้Mirabi et al. (2015) กล่าวว่า ความตัง้ใจใช้

บริการศัลยกรรมซํา้ (Repurchase Intention to Modification) หมายถึง ผู้บริโภคเคยเขา้ใช้บริการมาก่อนแลว้และมี

ความคิดท่ีจะปรับเปลี่ยนรูปร่างหน้าตาอีก เพ่ือตอบสนองความต้องการถือเป็นช่วงเวลาท่ีผู้บริโภคมีแนวโน้มท่ีจะ

ทาํศลัยกรรมซํา้ ในโอกาสท่ีผูบ้รโิภคจะกลบัมาทาํศลัยกรรมซํา้ มีความเป็นไปไดว้า่ผูบ้ริโภคมีการคน้ควา้และเปรยีบเทียบ

ขอ้มลูจนทาํใหรู้ส้กึอยาก ใหต้นเองดดูีมากขึน้ อาจจะเป็นผลจาการทาํในครัง้ก่อนท่ีไม่เป็นไปตามความตอ้งการหรือเกิด

เหตกุารณท่ี์คาดสง่ผลต่อศลัยกรรรมท่ีเคยทาํมาก่อน โดยความพึงพอใจของผูบ้ริโภคหลงัการใชบ้ริการก่อนหนา้นีม้ีส่วน

สาํคญัใหผู้บ้รโิภคกลบัมาใชบ้รกิารซํา้ในอนาคตอนัใกล ้ 

  

การวดัการกลบัมาใชบ้รกิารซํ้าหรอืการซือ้ซํ้า 

Robinson and Etherington (2006) ไดก้าํหนดองคป์ระกอบในการวดัการกลบัมาใชบ้ริการซํา้ ประกอบดว้ย 3 ดา้น 

ดงันี ้(1) การกลบัมาใชบ้ริการซํา้ เกิดจากทศันคติหลงัซือ้ (Post-attitudes) เมื่อผูบ้ริโภคตดัสินใจซือ้แลว้นาํสินคา้ไปใช้

ผูบ้รโิภคจะประเมินวา่สนิคา้นัน้ดีหรือไม ่แลว้เกิดทศันคติหลงัจากไดใ้ชว้า่พอใจหรอืไมพ่อใจ ถา้พอใจก็จะเกิดการซือ้ซ ํา้ได ้

สอดคลอ้งกับ ผลินส ุ(2565) ไดศ้ึกษาเรื่องปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจใชบ้ริการซํา้ของคลินิกเสริมความงามของ

ผูบ้รโิภค ในกรณีการกลบัมาใชบ้รกิารซํา้คลนิิกความงาม เป็นการแสดงถึงความผกูพนัท่ีผูร้บับรกิารมีตอ่คลนิิกความงามท่ี

เคยใชบ้รกิาร โดยเป็นความตัง้ใจในอนาคตท่ีจะเขา้มาใชบ้รกิารคลินิกความงามนีอี้กครัง้ (2) การแนะนาํและบอกตอ่ เป็น

การแนะนาํใหเ้พ่ือนหรือญาติใหเ้ขา้มาใชบ้รกิาร สอดคลอ้งกบั ชโลทร และคณะ (2565) ศึกษาการสื่อสารการตลาดแบบ

บรูณาการท่ีสง่ผลต่อการตดัสินใจเลือกใชบ้ริการคลินิกศลัยกรรมและเสริมความงาม โดยการแนะนาํและบอกต่อคลินิก

ความงาม  รวมถึงการบอกเลา่ประสบการณแ์ละความประทบัใจในทางบวกเก่ียวกบัการเขา้ใชบ้รกิารท่ีเกิดความประทบัใจ 

โดยอิทธิพลการสื่อสารดว้ยวิธีการบอกตอ่เป็นการสื่อสารระหวา่งสองคนขึน้ไปเป็นวิธีการ แลกเปลี่ยนขอ้มลู ขอ้เสนอแนะ 

ประสบการณแ์ละความรูส้กึระหวา่งกนัวิธีการสื่อสารแบบบอกตอ่ มี ผลต่อการตดัสินใจใชบ้รกิารหรอืการตดัสนิใจซือ้ของ

ผูบ้ริโภคเป็นอย่างยิ่ง (3) ความเต็มใจท่ีจะจ่าย เป็นแนวคิดท่ีอธิบายความตอ้งการท่ีจะซือ้ผลิตภณัฑห์รอืบริการเฉพาะใน

ระดบัราคาตา่ง ๆ มีการบรโิภคสนิคา้หรอืบรกิารประเภทใดในช่วงเวลาหนึง่ ผูบ้รโิภคยินดีหรอืเต็มใจท่ีจะจ่ายสาํหรบัสินคา้

หรือบริการนัน้มากนอ้ยเพียงใด ขึน้อยู่กบัการรบัรูม้ลูค่าต่อหน่วยของสินคา้และบริการว่าจะใหป้ระโยชนใ์ชส้อย (Utility) 

หรอืความพงึพอใจ (Preference) ท่ีไดร้บัจากการบรโิภคสนิคา้และบรกิารชนิดนัน้ ๆ   

จาการทบทวนวรรณกรรรม สามารถกาํหนดกรอบแนวคิด ในการศกึษา ไดด้งั Fugure 1 
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Figure 1 Conceptual Framework 

 

สมมตฐิานการวจิยั 

1. ปัจจัยส่วนบุคคลท่ีแตกต่างกันมีผลต่อการตัดสินใจกลับมาใช้บริการซํ้าคลิ นิกความงามในเขต

กรุงเทพมหานคร ท่ีแตกตา่งกนั 

2. ปัจจยัดา้นการสื่อสารการตลาดแบบบรูณาการมีอิทธิพลตอ่การตดัสินใจกลบัมาใชบ้ริการซํา้คลนิิกความงาม

ในเขตกรุงเทพมหานคร 

 

วิธีดาํเนินการวิจัย  

 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

ประชากรท่ีทาํการศึกษาคน้ควา้ในครัง้นี ้คือผูบ้ริโภคท่ีเขา้ใชบ้ริการคลินิกเพ่ือความงามดา้นผิวพรรณและศลักรรม

ในคลินิกความงาม ในเขตกรุงเทพมหานคร อย่างนอ้ย 1 ครัง้ ในช่วงเวลา 1 ปีท่ีผ่านมา ซึ่งไม่ทราบจาํนวนประชากรท่ี

แทจ้ริง จึงคาํนวณหาขนาดตวัอยา่ง โดยใชส้ตูรไม่ทราบจาํนวนประชากรท่ีแน่นอน กาํหนดระดบัความเช่ือมั่นรอ้ยละ 95 

(กัลยา, 2561) จากการคาํนวณไดข้นาดกลุ่มตวัอย่างเท่ากับ 385  ตวัอย่าง ซึ่งจะใชแ้บบตวัอย่างจาํนวน 400 ราย เพ่ือ

ป้องกนัความผิดพลาด ในการวิเคราะหแ์ละการวิจยัในครัง้นี ้โดยสุม่ตวัอยา่งแบบไมใ่ชค้วามน่าจะเป็น (Non-Probability 

Sampling) ใชว้ิธีการสุ่มตวัอย่างดว้ยเทคนิควิธีอาศยัความสะดวก (Convenience sampling) โดยเก็บแบบสอบถาม

ผ่านทาง Google Docs Form เก็บขอ้มูลจากช่องทางออนไลนที์่เกี่ยวขอ้งและมีจาํนวนคนติดตามจาํนวนมาก ดงันี ้

(1) ช่องทาง facebook กลุ่ม รีวิวเคสหลดุเคสปัง ศลัยกรรมความงาม สมาชิก 3.5 แสนคน (2) ช่องทาง facebook กลุม่ 

รีวิวศัลยกรรมเคสสวยเคสปังเคสหลุด สมาชิก 2.1 แสนคน (3) ช่องทาง facebook กลุ่ม ศัลยกรรมความงาม 

รวีิวประสบการณค์วามสวย สมาชิก 4.3 หมื่นคน 

Deciding to return to use the 

beauty clinic again 

 

1. Repeat use 

2. Word of Mouth 

3. Willingness to pay 

Personal factors 

1. Gender 

2. Age 

3. Status 

4. Education 

5. Occupation 

6. Income 

 
Integrated Marketing 

Communication 

1. Advertising 

2. Personal Selling 

3. Promotion 

4. Public relations 

5. Direct marketing 
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เครือ่งมือทีใ่ชใ้นการศกึษา 

การศึกษาครัง้นีเ้ลือกใชแ้บบสอบถามออนไลนเ์ป็นเครื่องมือในการเก็บขอ้มลู โดยไดน้าํแบบสอบถามไปทาํการ

ทดสอบ (Tryout) ก่อนเพ่ือวิเคราะหห์าค่าความเช่ือมั่นของคาํถามกับกลุ่มตัวอย่าง จาํนวน 30 ชุด โดยใช้โปรแกรม

สาํเร็จรูปทางสถิติ และใชเ้กณฑค์่าสมัประสิทธ์ิอลัฟ่า (Alpha coefficient) ท่ีระดบั 0.70 (Nunnally & Bernstein, 1994) 

โดยคาํถามปัจจยัการสื่อสารการตลาดแบบบรูณาการท่ีสง่ผลต่อการตดัสินใจกลบัมาใชบ้ริการซํา้คลินิกความงาม ไดค้า่

ความเช่ือมั่น 0.889 คําถามการตัดสินใจกลับมาใช้บริการซํ้าคลินิกความงาม ได้ค่าความเช่ือมั่น 0.963 ได้แบ่ง

แบบสอบถามแบง่ออกเป็น 3 สว่น ดงันี ้ 

สว่นท่ี 1 คาํถามเก่ียวกบัปัจจยัสว่นบคุคลของผูต้อบแบบสอบถาม  เป็นคาํถามท่ีผูต้อบจะตอ้งเลือกตอบเพียง

หนึง่คาํตอบเทา่นัน้ท่ีตรงกบัคณุลกัษณะของตนเองมีจาํนวน 6 ขอ้  

ส่วนท่ี 2 คาํถามเก่ียวกับความสาํคญัของปัจจัยการสื่อสารการตลาดแบบบูรณาการท่ีส่งผลต่อการตดัสินใจ

กลบัมาใชบ้รกิารซํา้คลนิิกความงามในเขตกรุงเทพมหานคร มีจาํนวนคาํถาม 16 ขอ้ 

สว่นท่ี 3 คาํถามเก่ียวกบัการตดัสินใจกลบัมาใชบ้ริการซํา้คลินิกความงามในเขตกรุงเทพมหานคร มีจาํนวนคาํถาม 

10 ขอ้ โดยแบบสอบถามสว่นท่ี 2–3 เป็นแบบมาตรวดัประมาณคา่แบบลเิคิรต์ (Likert Rating Scale) แบง่เป็น 5 ระดบั 

 

การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

ผูศ้ึกษาไดท้าํการศึกษาและรวบรวมขอ้มลูจากขอ้มลูปฐมภมูิ โดยมีวิธีการดงันี ้เก็บรวบรวมขอ้มลูจากการออก

แบบสอบถามกับกลุ่มตัวอย่าง โดยวางแผนการเก็บแบบสอบถามทางออนไลน ์Google Docs Form เก็บขอ้มูลจาก

ช่องทางออนไลนท่ี์เก่ียวขอ้งและมีจาํนวนคนติดตามจาํนวนมาก จากกลุม่ตวัอยา่ง ผูบ้รโิภคท่ีเขา้ใชบ้รกิารคลนิิกเพ่ือความ

งามดา้นผิวพรรณและศลักรรมในคลนิิกความงาม ในเขตกรุงเทพมหานคร อยา่งนอ้ย 1 ครัง้ ในช่วงเวลา 1 ปีท่ีผา่นมา 

 

การวเิคราะหข์อ้มูล 

 

สถติเิชิงพรรณนา (Descriptive Statistics)  

เป็นสถิติท่ีใชใ้นการบรรยายลกัษณะกลุม่ตวัอยา่ง ไดแ้ก่ คา่ความถ่ี รอ้ยละ คา่เฉลีย่ และสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 

สถติเิชิงอนมุาน (Inferential Statistics)  

ใชก้ารทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยระหว่างตวัแปรไม่เกิน 2 กลุ่ม ดว้ยค่า t การทดสอบความแตกต่าง

คา่เฉลีย่ระหวา่งตวัแปรมากกวา่ 2 กลุม่ ดว้ยคา่ F (One-way ANOVA) การทดสอบผลตา่งอยา่งมีนยัสาํคญันอ้ยท่ีสดุดว้ย

ค่า  LSD (Least Significant Difference) และสถิติ  Regression Analysis วิ เคราะห์ถดถอยเ ชิ งพหุคูณ (Multiple 

Regression Analysis) โดยกาํหนดคา่ความเช่ือมั่นท่ีรอ้ยละ 95 
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ผลและวิจารณผ์ลการวิจัย  

 

ผลการศกึษาขอ้มูลปัจจยัสว่นบคุคล ของกลุ่มตวัอย่าง  

พบว่า กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นรอ้ยละ 73.75 มีอายุ 31–40 ปี คิดเป็นรอ้ยละ 71 มีสถานภาพ

โสด คิดเป็นรอ้ยละ 55 มีการศึกษาระดบัปริญญาตรี คิดเป็นรอ้ยละ 58.50 มีอาชีพธุรกิจส่วนตวั/คา้ขาย คิดเป็นรอ้ยละ 

36.75 มีรายไดเ้ฉลีย่ตอ่เดือน 55,001 บาทขึน้ไป คิดเป็นรอ้ยละ 33.50  

จาก Table 1 ผลการศึกษาระดบัความสาํคัญของปัจจัยการสื่อสารการตลาดแบบบูรณาการท่ีส่งผลต่อการ

ตดัสินใจกลบัมาใชบ้ริการซํา้คลินิกความงาม พบว่า ระดบัความสาํคญัของปัจจยัการสื่อสารการตลาดแบบบูรณาการท่ี

ส่งผลต่อการตดัสินใจกลบัมาใชบ้ริการซํา้คลินิกความงาม ในภาพรวมอยู่ในระดบัความสาํคญั มากท่ีสดุโดยมีค่าเฉลี่ย

เท่ากบั 4.23 และเมื่อพิจารณาในแตล่ะดา้น พบว่า กลุม่ตวัอย่างใหค้วามคิดเห็นปัจจยัการสื่อสารการตลาดดา้นการขาย

โดยใชพ้นกังานสงูสดุ ดว้ยคา่เฉลีย่ 4.68 รองลงมาคือดา้นการสง่เสรมิการขาย ดว้ยคา่เฉลีย่ 4.51 ดา้นการประชาสมัพนัธ์

ดว้ยคา่เฉลีย่ 4.45 ดา้นการตลาดทางตรง ดว้ยคา่เฉลีย่ 3.87 และดา้นการโฆษณา ดว้ยคา่เฉลีย่ 3.65 ตามลาํดบั   

Table 1 The importance level of integrated marketing communication factors affecting the decision to return 

to use the beauty clinic services again 

integrated marketing communication factors Level of importance 

M SD importance 

1. Advertising  3.65 0.870 Much 

2. Personal Selling  4.68 0.670 Most 

3. Promotion  4.51 0.664 Most 

4. Public relations  4.45 0.737 Most 

5. Direct marketing  3.87 0.885 Much 

Total 4.23 0.595 Most 

จาก Table 2 ผลการศึกษาระดบัความสาํคญัการตดัสินใจกลบัมาใชบ้ริการซํา้คลินิกความงาม พบว่า ระดบั

ความสาํคญัการตดัสินใจกลบัมาใชบ้ริการซํา้คลินิกความงามในภาพรวม อยู่ในระดบัความสาํคญัมาก โดยมีค่าเฉลี่ย

เท่ากับ 4.10 และเมื่อพิจารณาในแต่ละดา้น พบว่า กลุ่มตัวอย่างใหค้วามคิดเห็นการแนะนาํและบอกต่อ สูงสุดดว้ย

คา่เฉลีย่ 4.32 รองลงมาคือการกลบัมาใชบ้รกิารซํา้ ดว้ยคา่เฉลีย่ 4.22 และความเต็มใจท่ีจะจ่ายมากขึน้ ดว้ยคา่เฉลีย่ 3.75 

ตามลาํดบั 

Table 2 The importance level of decision making in returning to use the beauty clinic services again 

Deciding to return to use the beauty clinic again 
Level of importance 

M  SD importance 

1. Repeat use 4.22 0.935 Most 

2. Word of Mouth 4.32 0.889 Most 

3. Willingness to pay  3.75 1.039 Much 

Total 4.10 0.877 Much 
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ผลการทดสอบสมมตฐิาน 

จาก Table 3 สรุปผลการทดสอบสมมติฐานท่ี 1 ปัจจยัสว่นบคุคลท่ีแตกต่างกนัมีผลต่อการตดัสินใจกลบัมาใช้

บริการซํา้คลินิกความงามในเขตกรุงเทพมหานคร ท่ีแตกต่างกนั พบว่า ปัจจยัสว่นบคุคล ดา้นเพศ อาย ุระดบัการศึกษา 

อาชีพและรายได้เฉลี่ยต่อเดือน ท่ีแตกต่างกัน มีผลต่อการตัดสินใจกลับมาใช้บริการซํ้าคลินิกความงามในเขต

กรุงเทพมหานคร อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี .05 

Table 3 Differences in the mean of the decision-making process of purchasing deodorant products through 

online channels classified by personal factors and testing of hypothesis 1 

 

 
 

จาก Table 4 เมื่อพิจารณาเง่ือนไขของการวิเคราะหค์วามถดถอยเชิงพหพุบว่า ไม่เกิดปัญหา Multicollinearity 

เน่ืองจากค่า Tolerance ทุกตวัแปรมีค่ามากกว่า 0.1 และค่า VIF ทุกตวัแปรมีค่านอ้ยกว่า 5 ดงันัน้ จึงสรุปไดว้่าตวัเเปร 

อิสระไมม่ีความสมัพนัธก์นั 

Table 4 Multiple regression coefficients of each independent variable that influence the decision to return to 

use the beauty clinic service again. 

Variables Unstandardized 

Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Collinearity 

B Std. 

Error 

Beta p-value Tolerance VIF 

Constant 0.237 0.238   0.995 .321     

Advertising X1 -0.043 0.042 -0.042 -1.007 .315 0.637 1.569 

Personal Selling X2 -0.034 0.058 -0.026 -0.595 .552 0.578 1.729 

Promotion X3 0.189 0.061 0.143 3.118 .002* 0.532 1.880 

Public relations X4 0.342 0.057 0.288 6.048 .000* 0.495 2.021 

Direct marketing X5 0.465 0.049 0.469 9.400 .000* 0.450 2.220 

Note: *p < .05 R2 = 0.559, Adjusted R2 =0.553, Std. Error of the Estimate = 0.586, F = 99.736, Sig. = .000 
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ผลการวิเคราะหค์วามถดถอยเชิงพหขุองตวัแปรอิสระแต่ละดา้นท่ีมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจกลบัมาใชบ้ริการซํา้

คลินิกความงาม ท่ีระดบั 0.05 มี 3 ตวัแปร ไดแ้ก่ การสง่เสริมการขาย การประชาสมัพนัธ ์และการตลาดทางตรง สว่นการ

โฆษณาและการขายโดยใชพ้นกังาน ไมม่ีอิทธิพลตอ่การตดัสนิใจกลบัมาใชบ้รกิารซํา้คลนิิกความงาม 

สมมติฐานท่ี 2 ปัจจัยดา้นการสื่อสารการตลาดแบบบูรณาการมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจกลบัมาใชบ้ริการซํา้

คลนิิกความงามในเขตกรุงเทพมหานคร 

เมื่อทดสอบความมีนยัสาํคญัพบว่า ค่า P-value = 0.000 (P<0.05)  สามารถสรุปไดว้่า ปัจจัยดา้นการสื่อสาร

การตลาดแบบบูรณาการมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจกลบัมาใชบ้ริการซํา้คลินิกความงามในเขตกรุงเทพมหานคร อย่างมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  สามารถเขียนสมการพยากรณไ์ดด้งันี ้

      Y    =  0.237+ 0.189 (X3) + 0.342 (X4) + 0.465 (X5)  

เมื่อ   Y =  การตดัสนิใจกลบัมาใชบ้รกิารซํา้คลนิิกความงาม 

X3  =  การสง่เสรมิการขาย 

X4  =  การประชาสมัพนัธ ์

X5  =  การตลาดทางตรง 

 

วิจารณผ์ลการวิจัย 

จากผลการศึกษาผลการศกึษาระดบัความสาํคญัของปัจจยัการสื่อสารการตลาดแบบบรูณาการท่ีสง่ผลต่อการ

ตดัสินใจกลบัมาใชบ้ริการซํา้คลินิกความงาม พบว่า ระดบัความสาํคญัของปัจจยัการสื่อสารการตลาดแบบบูรณาการท่ี

สง่ผลตอ่การตดัสนิใจกลบัมาใชบ้รกิารซํา้คลนิิกความงาม ในภาพรวมอยูใ่นระดบัความสาํคญั มากท่ีสดุ และเมื่อพิจารณา

ในแต่ละดา้น พบว่า กลุม่ตวัอยา่งใหค้วามสาํคญัปัจจยัการสื่อสารการตลาดดา้นการขายโดยใชพ้นกังานสงูสดุ รองลงมา

คือดา้นการสง่เสริมการขาย ดา้นการประชาสมัพนัธ ์ดา้นการตลาดทางตรง และดา้นการโฆษณา ตามลาํดบั  สอดคลอ้ง

กับงานวิจัยของ อณิษฐา (2558) ไดศ้ึกษาเรื่อง ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจใช้บริการคลินิกเสริมความงามดา้น

ผิวพรรณของผูบ้ริโภค ผลการศึกษา พบว่า ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลตอ่การตดัสินใจใชบ้ริการคลินิกเสรมิความงามดา้นผิวพรรณ

ของผูบ้ริโภค มากท่ีสดุ คือ ปัจจยัดา้นบคุคลหรือพนกังาน แตกต่างจากงานวิจยัของ ชโลทร และคณะ (2565) ศึกษาการ

สื่อสารการตลาดแบบบรูณาการท่ีสง่ผลต่อการตดัสินใจเลือกใชบ้ริการคลินิกศลัยกรรมและเสริมความงาม ผลการศกึษา 

พบวา่ การสือ่สารการตลาดแบบบรูณาการ มีความสมัพนัธต์อ่การตดัสนิใจเลอืกใชบ้รกิารคลินิกศลัยกรรมและเสรมิความ

งาม ของนักศึกษาระดับปริญญาตรีในเขตภาคตะวนัออก โดยปัจจัยท่ีมีอิทธิพลมากท่ีสุด ไดแ้ก่ ปัจจัยดา้นการตลาด

ทางตรง 

จากผลการศกึษาปัจจยัดา้นการสือ่สารการตลาดแบบบรูณาการท่ีมีอิทธิพลต่อการตดัสนิใจกลบัมาใชบ้รกิารซํา้

คลินิกความงาม พบว่า ปัจจยัดา้นการสื่อสารการตลาดแบบบรูณาการดา้นการสง่เสริมการขาย การประชาสมัพนัธ ์และ

การตลาดทางตรงมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจกลบัมาใชบ้ริการซํา้คลินิกความงาม อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติ ท่ีระดบั 0.05 

สอดคลอ้งกบังานวิจัยของ ชโลทร และคณะ (2565) ศึกษาการสื่อสารการตลาดแบบบรูณาการท่ีส่งผลต่อการตดัสินใจ

เลือกใชบ้รกิารคลินิกศลัยกรรมและเสริมความงาม ของนกัศึกษา ผลการวิจยั พบว่า การสือ่สารการตลาดแบบบรูณาการ 

มีความผลต่อการตดัสินใจเลือกใชบ้ริการคลินิกศลัยกรรมและเสริมความงาม ของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีในเขตภาค

ตะวนัออก โดยปัจจยัท่ีมีอิทธิพลมากท่ีสดุ ไดแ้ก่ ปัจจยัดา้นการตลาดทางตรง และปัจจยัดา้นการสง่เสรมิการขาย 

จากผลการศกึษาระดบัความสาํคญัการตดัสินใจกลบัมาใชบ้ริการซํา้คลินิกความงาม พบว่า ระดบัความสาํคญั

การตดัสนิใจกลบัมาใชบ้รกิารซํา้คลนิิกความงามในภาพรวม อยูใ่นระดบัความสาํคญัมาก และเมื่อพิจารณาในแต่ละดา้น 
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พบวา่ กลุม่ตวัอยา่งใหค้วามคิดเห็นการแนะนาํและบอกตอ่สงูสดุ รองลงมาคือการกลบัมาใชบ้รกิารซํา้ และความเต็มใจท่ี

จะจ่ายมากขึน้ ตามลาํดบั ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า ปัจจยัสว่นบคุคล ดา้นเพศ อาย ุระดบัการศึกษา อาชีพและ

รายไดเ้ฉลีย่ตอ่เดือน ท่ีแตกตา่งกนั มีผลตอ่การตดัสนิใจกลบัมาใชบ้รกิารซํา้คลนิิกความงามในเขตกรุงเทพมหานคร อยา่ง

มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี .05 สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ สภุาวดี (2562) ไดศ้ึกษาเรื่อง ปัจจัยการสื่อสารทางการตลาดท่ีมี

อิทธิพลต่อการตดัสินใจเลือกใชบ้ริการสถานเสริมความงามเมโกะ คลินิกของผูบ้ริโภคในกรุงเทพมหานคร ผลการวิจยั 

พบว่า อาย ุระดบัการศึกษา และอาชีพท่ีแตกต่างกนัใหค้วามสาํคญักบัสว่นผสมการสื่อสารทางการตลาดท่ีมีผลต่อการ

เลอืกใชบ้รกิารสถานเสรมิความงามเมโกะคลนิิกท่ีแตกตา่งกนั อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิต ิ

 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ  

โดยสรุป พบวา่ ปัจจยัสว่นบคุคล ดา้นเพศ อาย ุระดบัการศกึษา อาชีพและรายไดเ้ฉลีย่ตอ่เดือน ท่ีแตกตา่งกนั มี

ผลต่อการตดัสินใจกลบัมาใชบ้ริการซํา้คลินิกความงามในเขตกรุงเทพมหานคร อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี 0.05 ส่วน 

ปัจจัยดา้นการสื่อสารการตลาดแบบบูรณาการท่ีมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจกลบัมาใชบ้ริการซํา้คลินิกความงามท่ีระดบั 

0.05 มี 3 ตวัแปร ไดแ้ก่ ดา้นการสง่เสรมิการขาย ดา้นการประชาสมัพนัธ ์และดา้นการตลาดทางตรง 

 

 

ข้อเสนอแนะ 

จากผลการศึกษาและการทดสอบสมมติฐานผูศ้ึกษามีความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะการศึกษาเก่ียวกบัปัจจยั

การสื่อสารการตลาดแบบบรูณาการท่ีสง่ผลต่อการตดัสินใจกลบัมาใชบ้ริการซํา้คลินิกความงาม ในเขตกรุงเทพมหานคร 

ดงันี ้

 1. จากผลการศึกษาปัจจยัการสื่อสารการตลาดแบบบูรณาการ พบวา่ ปัจจยัการสื่อสารการตลาดแบบบูรณา

การท่ีส่งผลต่อการตดัสินใจกลบัมาใชบ้ริการซํา้คลินิกความงาม ท่ีมีอิทธิพลมากท่ีสุดคือดา้นการขายโดยใชพ้นกังาน 

ดงันัน้ธุรกิจคลินิกความงามตอ้งใหค้วามสาํคญัในเรื่อง พนกังานตอ้งใหบ้ริการดว้ยใจ เต็มใจใหบ้ริการ พนกังานตอ้งมี

ความรู ้สามารถใหค้าํแนะนาํบรกิารไดด้ ีและพนกังานท่ีตอ้งพดูจาสภุาพ ไพเราะ เพ่ือสรา้งความสมัพนัธท่ี์ดีกบัลกูคา้ 

2. จากผลการศึกษาการตดัสินใจกลบัมาใชบ้ริการซํา้คลินิกความงามในเขตกรุงเทพมหานคร พบว่า ดา้นการ

แนะนาํและบอกต่อมีค่าเฉลี่ยสงูท่ีสดุ ดงันัน้ธุรกิจคลินิกความงามตอ้งใหค้วามสาํคญัในเรื่องการสรา้งความพึงพอใจใน

การใชบ้ริการ เพ่ือท่ีลกูคา้จะไดเ้ลา่ประสบการณแ์ละความประทบัใจในการใชบ้ริการคลินิกความงามกบัคนรอบขา้ง และ

จะแนะนาํเพ่ือนใหม้าใชบ้รกิารคลนิิกความงาม 

3. จากผลการศึกษาการตดัสินใจกลบัมาใชบ้รกิารซํา้คลินิกความงามในเขตกรุงเทพมหานครจาํแนกตามปัจจยั

สว่นบคุคล พบวา่ ลกูคา้ท่ีมีปัจจยัสว่นบคุคล ดา้นเพศ อาย ุระดบัการศกึษา อาชีพและรายไดเ้ฉลีย่ต่อเดือน ท่ีแตกตา่งกนั 

มีผลต่อการตดัสินใจกลบัมาใชบ้ริการซํา้คลินิกความงามในเขตกรุงเทพมหานคร ดงันัน้ธุรกิจคลินิกความงาม ตอ้งทาํ

การตลาดใหต้รงกับลกูคา้ในแต่ละกลุ่มเป้าหมาย โดยลกูคา้ท่ีมีเพศหญิง อายุ 21-30 ปี การศึกษาตํ่ากว่าหรือเทียบเท่า

ปริญญาตรี เป็นกลุม่นกัเรยีน/นกัศกึษา มีรายได ้25,001 – 35,000 บาท  จะกลบัมาใชบ้ริการซํา้ แนะนาํและบอกตอ่ และ

มีความเต็มใจท่ีจะจ่ายมากขึน้ มากกวา่ลกูคา้ในกลุม่อ่ืน 

4. จากผลการศึกษาปัจจยัดา้นการสื่อสารการตลาดแบบบรูณาการท่ีมีผลต่อการตดัสินใจกลบัมาใชบ้ริการซํา้

คลินิกความงามในเขตกรุงเทพมหานคร พบว่า ปัจจยัดา้นการสื่อสารการตลาดแบบบรูณาการท่ีมีอิทธิพลตอ่การตดัสนิใจ

กลบัมาใชบ้ริการซํา้คลินิกความงาม ไดแ้ก่ การส่งเสริมการขาย การประชาสมัพนัธ์ และการตลาดทางตรง ดงันัน้ธุรกิจ
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คลินิกความงาม ตอ้งใหค้วามสาํคัญในเรื่อง มีการส่งเสริมการขายโดยการใหส้่วนลดลูกคา้ท่ีเคยมาใชบ้ริการ มีการ

ประชาสมัพนัธ ์ใหข้อ้มลูการดแูลรกัษาผิวพรรณ และความงาม ท่ีถกูวิธีกบัลกูคา้ การทาํการตลาดทางตางโดยเนน้การใช้

การสนทนาโดยตรง (Direct Message) ผา่นทางสือ่สงัคมออนไลน ์เช่น  Line, Facebook, twitter, instagram เป็นตน้ 
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บทคดัยอ่  

งานวิจัยนีม้ีวัตถุประสงค ์คือ (1) เพ่ือศึกษาปัจจัยส่วนบุคคลท่ีส่งผลต่อผลการปฏิบัติงานระดับบุคคล และ

ความสามารถในการฟ้ืนคืนสู่สภาพปกติขององคก์ร และ (2) เพ่ือศึกษาความสมัพนัธ์ระหว่างผลการปฏิบตัิงานระดับ

บคุคลกบั ความสามารถในการฟ้ืนคืนสูส่ภาพปกติขององคก์ร ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลระดบัตติยภมูิของรฐัแหง่หนึง่ 

โดยเก็บขอ้มลูจากกลุม่ตวัอย่าง จาํนวน 40 คน ดว้ยแบบสอบถาม แลว้วิเคราะหข์อ้มลู ดว้ยการทดสอบทางสถิติท่ีระดบั

นยัสาํคญั 0.05 พบว่า ปัจจยัสว่นบคุคลท่ีสง่ผลกระทบตอ่การปฏิบตัิงานระดบับคุคล คือ หน่วยงานตน้สงักดัในฝ่าย การ

พยาบาล และปัจจยัสว่นบคุคลท่ีสง่ผลกระทบตอ่ ความสามารถในการฟ้ืนคืนสูส่ภาพปกติขององคก์ร คือ ระดบัการศกึษา

สงูสดุ และหน่วยงานตน้สงักดัในฝ่ายการพยาบาล ทัง้นีพ้บความสมัพนัธเ์ชิงบวกของผลการปฏิบตัิงาน ระดบับคุคล กบั

ความสามารถในการฟ้ืนคืนสูส่ภาพปกติขององคก์รในระดบัสงู ท่ี p value = .000 และ adjusted R2 = .989 

คาํสาํคัญ: การฟ้ืนคืนสูส่ภาพปกติขององคก์ร, การศกึษาขัน้ตน้, ผลการปฏิบตัิงานระดบับคุคล, ฝ่ายการพยาบาล 

 

Abstract  

 The objectives of this research were: (1) to study the effect of personal factors on individual 

performance (IVD_PF) and organizational resilience (ORG_RES); and (2) to investigate the relationship between 

IVD_PF and ORG_RES of the Nursing Department, a public tertiary hospital.  The data were collected from 40 

representative employees by using a questionnaire. The obtained data were then analyzed by using statistic 

tests at a significance level of 0.05.  It was found that the personal factor that affected the IVD_PF was the sector 

in the Nursing Department. Meanwhile, the personal factors that affected the ORG_RES were the education 

background and the sector of the affiliation.  The results also showed a strong positive relationship between the 

IVD_PF and ORG_RES at a p value = .000 with an adjusted R2 of .989.   

Keywords: a preliminary study, individual performance, organizational resilience, nursing department 
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บทนาํ  

จากพลวตัของสภาวการณท่ี์เกิดขึน้ทั่วโลก สง่ผลใหห้ลายองคก์รตอ้งเผชิญกบัความทา้ทายจากการเปลีย่นแปลง

ท่ีไม่คาดคิด ตลอดจนความไม่แน่นอนของสภาพแวดลอ้มในการดาํเนินงานตามพนัธกิจขององคก์ร เกิดเป็นอปุสรรคใน

การปฏิบตัิงานเพ่ือใหบ้รรลเุป้าหมาย และลดความสามารถในการแขง่ขนักบัคูแ่ขง่ภายในอตุสาหกรรมเดียวกนั (Yağmur 

& Nyrvang, 2023) ซึ่งการท่ีองคก์รจะยงัคงความสามารถในการสง่มอบคณุค่าตามพนัธกิจใหก้บัลกูคา้ไดอ้ย่างต่อเน่ือง 

และอยู่รอดท่ามกลางการแข่งขนัภายในตลาดท่ีคอ่นขา้งรุนแรง องคก์รตอ้งมีความสามารถในการดาํเนินงาน เพ่ือจดัการ

กบัความไมแ่นน่อน โดยสามารถฟ้ืนคืนสูส่ภาพปกตจิากภาวะคกุคามไดอ้ยา่งรวดเรว็ (Miceli et al., 2021) 

ในการปฏิบัติงานของบุคลากรภายในโรงพยาบาล บุคลากรท่ีรบัผิดชอบดา้นการรกัษา และดูแลผูป่้วย เช่น 

แพทย ์พยาบาล ผูช้่วยพยาบาล มกัตอ้งเผชิญกับภาวะวิกฤตของผูป่้วย ซึ่งเกิดขึน้จากพยาธิสภาพภายในร่างกายของ

ผูป่้วย และบางครัง้ อาจมีความรุนแรงจนทาํใหผู้ป่้วยเสียชีวิตได ้ดงันัน้การเตรียมความพรอ้มสาํหรบัการจดัการกบัภาวะ

วิกฤตของผูป่้วยโดยบคุลากรทางการแพทย ์จึงเป็นเรือ่งท่ีมีความสาํคญั เพราะนอกจากจะสง่ผลกระทบโดยตรงกบัผลลพัธ์

ทางคลินิกท่ีจะเกิดขึน้กบัตวัผูป่้วยแลว้ ยงัมีผลตอ่การมีชีวิตอยูข่องผูป่้วยอีกดว้ย (Sarmiento Falla & Karwowski, 2024) 

นอกจากนี ้บคุลากรท่ีปฏิบตัิงานในโรงพยาบาล ยงัตอ้งเผชิญกบัความเสี่ยง ท่ีอาจเกิดขึน้กบัตนเองขณะปฏิบตัิงาน เช่น 

การสมัผัสกับเชือ้ก่อโรคในตวัผูป่้วย การรั่วไหลของสารเคมี กัมมันตรงัสี การเผชิญกับภาวะเครียด ความกดดนัจาก

สภาพแวดลอ้มขณะการปฏิบตัิงาน (Saleem et al., 2021) และในกรณีท่ีเกิดภยัพิบตัิทางธรรมชาติ โรคระบาด รวมถึงการ

ชุมนมุประทว้งทางการเมืองของประชาชนในพืน้ท่ีใกลก้บัโรงพยาบาล ท่ีสง่ผลกระทบตอ่สงัคมในวงกวา้ง ก็อาจทาํใหก้าร

บริการทางการแพทยภ์ายในโรงพยาบาลตอ้งหยุดชะงกั (Yağmur & Nyrvang, 2023) ดงันัน้การเตรียมความพรอ้มของ

องคก์ร เพ่ือรบัมือกับความเสี่ยงจากภาวะวิกฤตในรูปแบบต่าง ๆ อย่างมีประสิทธิภาพ จะช่วยใหโ้รงพยาบาลยังคง

ความสามารถในการสง่มอบบรกิารทางการแพทยใ์หก้บัผูป่้วยไดอ้ยา่งตอ่เน่ือง รวมทัง้สามารถผา่นพน้ภาวะวิกฤตไดอ้ยา่ง

ราบรืน่ และรวดเรว็  

ปัจจุบนั ในหลายองคก์รพยายามสง่เสริมค่านิยมการมีความสามารถในการฟ้ืนคืนสูส่ภาพปกติ ใหก้บับคุลากร 

เพ่ือมุง่สูก่ารเป็นองคก์ร ท่ีมีความสามารถในการฟ้ืนคืนสูส่ภาพปกติจากภาวะวิกฤต (resilient organizations)  โดยมุง่เนน้

ใหบ้คุลากรมีความสามารถในการเสนอแนวทางใหม่ ๆ  สาํหรบัการปฏิบตัิงานในภาวะวิกฤต ภายใตข้ีดความสามารถของ

องคก์รท่ีมีอยู่ในขณะนัน้ (Rosli & Almuallimi, 2024) ซึ่ง Maor et al. (2022) ระบุว่าองคก์รส่วนใหญ่ท่ีปลูกฝังค่านิยม

ความสามารถในการฟ้ืนคืนสูส่ภาพปกติใหก้บับคุลากร มีผลประกอบการดา้นการเงินในช่วงท่ีมีการแพรร่ะบาดของโควิด-

19 (ค.ศ. 2020–2021) ท่ีดีกว่าองคก์รท่ีไม่ใหค้วามสาํคญัในเรื่องดงักลา่ว โดยพบว่าปัจจยัสาํคญัท่ีทาํใหเ้กิดความสาํเรจ็

ในการทาํใหอ้งคก์รมีความสามารถในการฟ้ืนคืนสู่สภาพปกติ คือ ตวับุคลากร ดงันัน้การส่งเสริมใหบ้คุลากรมีผลการ

ปฏิบตัิงานท่ีดี จะช่วยสง่เสริมความสามารถในการฟ้ืนคืนสูส่ภาพปกติขององคก์ร ซึ่งผลการศกึษาดงักลา่ว สอดคลอ้งกบั

ผลการศึกษาของ Goodarzi et al. (2018) ท่ีพบว่าผลการปฏิบตัิงานระดบับคุคล ของบุคลากรในศนูยก์ารแพทยฉ์กุเฉิน

เตหะราน มีผลต่อความคล่องตวัขององคก์รในการปรบัตวัใหเ้ขา้กบัสภาพแวดลอ้มท่ีมีการเปลี่ยนแปลง และมีความไม่

แนน่อน 

โรงพยาบาลระดบัตติยภมูิของรฐัแหง่หนึ่ง เป็นโรงพยาบาลท่ีใหบ้ริการทางการแพทยข์ัน้สงู ตัง้อยู่ในเขตจงัหวดั

ภาคกลาง สามารถรองรบัผูป่้วยในไดป้ระมาณ 800 เตียง มุ่งเนน้การดูแลผูป่้วยในกลุ่มโรคท่ีซบัซอ้น ในเขตภาคกลาง

ตอนล่างของประเทศ นอกจากนี ้ยงัทาํหนา้ท่ีฝึกอบรมบุคลากรทางการแพทยเ์พ่ือต่อยอดความเช่ียวชาญเฉพาะดา้น 

โรงพยาบาลประกอบไปดว้ยหนว่ยงานตา่ง ๆ ซึง่มีหนา้ท่ี และความรบัผิดชอบตามมาตรฐานของแตล่ะวิชาชีพท่ีเก่ียวขอ้ง  
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ฝ่ายการพยาบาลเป็นหน่วยงาน ท่ีดาํเนินงานตามพนัธกิจของโรงพยาบาลดา้นการพยาบาลผูป่้วย มีการแบ่ง

หนว่ยงาน ตามกลุม่ของผูป่้วยท่ีเขา้มารบับรกิาร โดยปี พ.ศ. 2561 ฝ่ายการพยาบาลไดก้าํหนดใหค้วามสามารถในการฟ้ืน

คืนสูส่ภาพปกติ เป็นคา่นิยมหนึง่ขององคก์ร เพ่ือสง่เสรมิใหบ้คุลากรมีความพรอ้มในการรบัมือกบัภาวะวิกฤตท่ีอาจเกิดขึน้

โดยไม่คาดคิด อย่างไรก็ตามจนถึงปัจจุบนั ทางฝ่ายการพยาบาลยงัขาดขอ้มลู ดา้นปัจจยัท่ีสง่ผลกระทบเชิงบวก ท่ีช่วย

สง่เสรมิความสามารถในการฟ้ืนคืนสูส่ภาพปกติขององคก์ร งานวิจยันี ้จึงจดัทาํขึน้เพ่ือศกึษาปัจจยัสว่นบคุคลท่ีมีผลตอ่ผล

การปฏิบตัิงานระดบับคุคล และ ความสามารถในการฟ้ืนคืนสูส่ภาพปกติขององคก์ร รวมทัง้ศึกษาความสมัพนัธข์องผล

การปฏิบตัิงานระดบับคุคล กบัความสามารถในการฟ้ืนคืนสูส่ภาพปกติขององคก์ร โดยมีขอบเขตของการศึกษา คือ การ

เก็บขอ้มลูจากบคุลากรในหน่วยงานท่ีสงักดัฝ่ายการพยาบาล  โรงพยาบาลระดบัตติยภมูิของรฐัแห่งหนึ่ง จาํนวน 40 คน 

ซึง่ขอ้มลูท่ีได ้จะนาํไปใชพ้ฒันากลยทุธเ์บือ้งตน้ สาํหรบัการสง่เสรมิคา่นิยมองคก์รดา้นความสามารถในการฟ้ืนคืนสูส่ภาพ

ปกติขององคก์ร ฝ่ายการพยาบาล รวมทัง้นาํไปใชใ้นการดาํเนินการวิจยัขัน้ตอนอ่ืนตอ่ไป 

วตัถุประสงคข์องงานวิจยันี ้คือ (1) เพ่ือศึกษาปัจจัยส่วนบุคคลท่ีสง่ผลต่อผลการปฏิบตัิงานระดบับุคคล และ

ความสามารถในการฟ้ืนคืนสู่สภาพปกติขององคก์ร และ (2) เพ่ือศึกษาความสมัพนัธ์ระหว่างผลการปฏิบตัิงานระดับ

บคุคลของบคุลากรกบัความสามารถในการฟ้ืนคืนสูส่ภาพปกติขององคก์ร ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลระดบัตติยภูมิ

แหง่หนึง่  
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ท่ีแสดงออกในระหว่างปฏิบตัิงาน การใชท้กัษะ ความรู ้สมรรถนะท่ีจาํเป็นในการปฏิบตัิงาน รวมทัง้การใชผ้ลการประเมิน

รอบดา้น ส่วน Iskamto (2023) ระบุว่า ผลการปฏิบัติงานระดับบุคคล หมายถึง ผลลพัธ์จากการปฏิบัติงาน ท่ีบุคคล

สามารถทาํไดภ้ายในระยะเวลาท่ีกาํหนด รวมถึงการมีส่วนร่วมในการสรา้งคุณค่าใหก้ับองคก์รตามเกณฑท่ี์กาํหนด 

พิจารณาไดจ้ากปริมาณ คณุภาพของงาน และความสามารถในการทาํงานท่ีกาํหนด โดยใหค้วามรว่มมือกบัผูอ่ื้นในการ

ทาํงาน 

ดงันัน้ในงานวิจยันี ้จึงใหนิ้ยามของผลการปฏิบตัิงานระดบับคุคล คือ ความสามารถของบคุคลในการทาํงานท่ี

อยูภ่ายใตค้วามรบัผิดชอบใหส้าํเรจ็ ตามเปา้หมายขององคก์รภายในเวลาท่ีกาํหนด มีการใชท้กัษะ ความรูท่ี้จาํเป็นอยา่งมี

ประสิทธิภาพ และมีสว่นรว่มในผลลพัธท่ี์เป็นเป้าหมายขององคก์ร สามารถวดัไดจ้าก คณุภาพของงาน ความสามารถใน

การปฏิบตัิงานจนเสรจ็สมบรูณ ์รวมทัง้ความสามารถในการทาํงานและการสือ่สารกบัผูอ่ื้น  

  กัณฐก (2561) ระบุว่าการฟ้ืนคืนสู่สภาวะปกติขององค์กรเป็น ความสามารถขององค์กรในการรับมือกับ

สถานการณท่ี์ยากลาํบาก และลดผลกระทบท่ีเกิดจากการเปลีย่นแปลงไดอ้ยา่งมีประสทิธิภาพ เพ่ือใหอ้งคก์รดาํเนินงานได้

อยา่งตอ่เน่ืองและสามารถพลกิวิกฤตใหเ้ป็นโอกาส สามารถวดัไดจ้าก ความสามารถขององคก์รในการปรบัเปลีย่นกลยทุธ์

เพ่ือตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอ้ม การปรบัเปลี่ยนโครงสรา้งการจัดการเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการ

ตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลง การมีวฒันธรรมขององคก์รท่ีสง่เสริมใหบ้คุลากรสามารถปรบัตวัตอ่ความเปลี่ยนแปลงได้

อยา่งมีประสทิธิภาพและมีความพรอ้มในการจดัการกบัความเสีย่งท่ีอาจเกิดขึน้ ในขณะท่ี Yağmur and Nyrvang (2023) 

ใหค้าํนิยามของการฟ้ืนคืนสูส่ภาพปกติขององคก์ร คือ ภาวะท่ีองคก์รสามารถปรบัตวัและตอบสนองตอ่ภาวะวิกฤตอยา่ง



 140 

รวดเรว็ วดัไดจ้าก ความพรอ้มทางโครงสรา้งทางกายภาพ อปุกรณท่ี์สามารถนาํมาใชท้ดแทน ความสามารถขององคก์รใน

การระบสุาเหตคุวามเสี่ยงไดอ้ย่างรวดเร็ว เพ่ือป้องกนั และจดัการกบัความเสี่ยงท่ีจะเกิดกบัผูร้บับริการ ความสามารถใน

การปรบัเปลีย่นกลยทุธเ์พ่ือรบัมือกบัการเปลีย่นแปลงดว้ยนวตักรรม รวมถึงความพรอ้มของบคุลากรในการเผชิญกบัภาวะ

วิกฤต โดยไมส่ญูเสยีการใหค้วามสาํคญักบัภารกิจของตนเอง 

การวิจยันีจ้ึงใหนิ้ยามของ การฟ้ืนคืนสู่สภาพปกติขององคก์ร หมายถึง ความสามารถขององคก์รในการฟ้ืนตวั

จากภยัพิบตัิ หรือการเปลี่ยนแปลงอย่างกระทันหนัท่ีเป็นภาวะคกุคามการทาํงานขององคก์รในระยะเวลาท่ีเหมาะสม 

สามารถรกัษาความสามารถในการแข่งขนัและกา้วสูส่ภาวะสมดลุใหมไ่ดอ้ย่างมั่นคง โดยพิจารณาจาก วฒันธรรมองคก์ร

ท่ีตอบสนองตอ่การเปลีย่นแปลง  มีการจดัการและปอ้งกนัความเสีย่ง และความหลากหลายของทางเลอืกเชิงกลยทุธ ์ 

จากผลการศึกษาของ Goodarzi et al. (2018) พบว่าปัจจยัสว่นบคุคล สง่ผลต่อผลการปฏิบตัิงานระดบับุคคล 

และระดบัความคลอ่งตวัขององคก์ร ท่ีใชใ้นการปรบัตวัใหเ้ขา้กบัสภาพแวดลอ้มท่ีมีการเปลี่ยนแปลง และไม่แน่นอน ซึ่ง

สอดคลอ้งกบั Fahami et al. (2017) ท่ีรายงานว่าความสาํเร็จในการสรา้งวฒันธรรมองคก์รท่ีเขม้แข็งขึน้อยู่กบัปัจจยัสว่น

บุคคลของบุคลากร ค่านิยม และความเช่ือ เช่นเดียวกับ Maor et al. (2022) ท่ีระบุว่าองค์กรท่ีมุ่งเน้นบุคลากรท่ีมี

ความสามารถ โดยใหค้วามสาํคญักบัการปฏิบตัิงานของระดบับุคคล ความรู ้ประสบการณ ์จะช่วยส่งเสริมใหอ้งคก์รมี

ความสามารถในการฟ้ืนคืนสูส่ภาพปกติ สมมติฐานการศึกษา จึงประกอบดว้ย H1 และ H2 และมีกรอบแนวคิดการวิจยั

ดงัท่ีแสดงไวใ้น Figure 1 

H1: ปัจจัยส่วนบุคคลของบุคลากรท่ีแตกต่างกัน ทาํใหผ้ลการปฏิบตัิงานระดบับุคคล และความสามารถในการฟ้ืนคืนสู่

สภาพปกติขององคก์ร ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลระดบัตติยภมูิแหง่หนึง่ มีความแตกตา่งกนั 

H2: ผลการปฏิบัติงานระดับบุคคล ของบุคลากรสงักัดฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลระดับตติยภูมิของรฐัแห่งหนึ่งมี

ความสมัพนัธเ์ชิงบวกตอ่ความสามารถในการฟ้ืนคืนสูส่ภาพปกติขององคก์ร 

 

Figure 1 A conceptual framework of this study 
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วิธีดาํเนินการวิจัย  

 งานวิจยันีเ้ป็นการศกึษาเชิงปรมิาณ โดยการใชแ้บบสอบถาม เพ่ือสาํรวจความคิดเห็นของกลุม่ตวัอยา่ง จาํนวน 

40 คน ท่ีเป็นบคุลากรสงักดัหนว่ยงาน ในฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลระดบัตติยภมูิของรฐัแหง่หนึง่ ในช่วง พฤศจิกายน 

ถึงธันวาคม พ.ศ. 2567 ดว้ยวิธีการสุม่ตามความสะดวก (convenience sampling) ซึ่งแบบสอบถามท่ีใชเ้ป็นเครื่องมือใน

การวิจยั ถกูปรบัปรุงมาจากงานวิจยัของ Yağmur และ Nyrvang (2023) และ Iskamto (2023) เพ่ือสอบถามความคิดเห็น 

เรือ่งผลการปฏิบตัิงานระดบับคุคล  และการฟ้ืนคืนสูส่ภาพปกติขององคก์ร ประกอบดว้ย แบบสอบถามเก่ียวกบัขอ้มลูดา้น

ปัจจยัสว่นบคุคล (9 ขอ้)  แบบสอบถามเก่ียวกบัผลการปฏิบตัิงานระดบับคุคล (10 ขอ้) และ แบบสอบถามเก่ียวกบัการฟ้ืน

คืนสู่สภาพปกติขององคก์ร (10 ขอ้) ใชม้าตรวดัแบบ 5-Likert scale มีการตรวจสอบคุณภาพ ดา้นความเท่ียงตรงของ

เนือ้หา (content validity) โดยผูเ้ช่ียวชาญทางการพยาบาล 3 ท่าน ซึ่งมีประสบการณ์ดา้นการวิจัย และปฏิบตัิงานใน

ตาํแหน่งหวัหนา้งานในฝ่ายการพยาบาล สงักดัโรงพยาบาลระดบัตติยภมูิแห่งนี ้จากนัน้จึงคาํนวณหาค่า Index of Item 

Objective Congruence (IOC) โดยยอมรบัท่ีค่ามากกว่า 0.5 มีการตรวจสอบถูกตอ้ง (reliability) ของแบบสอบถามในแต่

ละมิติของตวัแปร ดว้ย Cronbach’s alpha test โดยยอมรบัค่าสมัประสิทธ์ิอลัฟาของครอนบาคท่ี ไม่ต ํ่ากว่า 0.7 (Khiaw-im et al., 

2022) และไดผ้ลการประเมินดงัท่ีแสดงไวใ้น Table 1  

 

Table 1 IOC average scores and alpha coefficients of the questions in the questionnaire 

Item description IOC average scores Alpha coefficient 

1. Individual performance    

    1.1 Quality of works 1.000 0.861 

    1.2 Ability to complete the works  1.000 0.864 

    1.3 Ability to work and communicate with others  0.889 0.884 

2. Organizational resilience    

    2.1 Organizational culture that responds to the changes 0.917 0.876 

    2.2 Risk management and protection 1.000 0.868 

    2.3 Various choices of organization strategy 1.000 0.863 

    

 จากนัน้จึงนาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากสาํรวจความคิดเห็น มาวิเคราะหท์างสถิติเพ่ือหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต (�̅�𝑥) และค่า

เบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) วิเคราะหค์วามแตกตา่งของคา่เฉลีย่เน่ืองจากปัจจยัสว่นบคุคล  ดว้ย independent sample test 

(t-test) หรือ one-way ANOVA (F-test) วิเคราะหค์วามสมัพนัธข์องผลการปฏิบตัิงานระดบับคุคลท่ีมีตอ่ความสามารถใน

การฟ้ืนคืนสู่สภาพปกติขององคก์ร โดยการวิเคราะหก์ารถดถอยเชิงเสน้อย่างง่าย (simple linear regression) ท่ีระดบั

นยัสาํคญั .05 ดว้ยโปรแกรม SPSS V.22  

 

ผลและวิจารณผ์ลการวิจัย  

 

ปัจจยัสว่นบคุคลของบคุลากร และค่าเฉลีย่ของความคดิเหน็ ของผูต้อบแบบสอบถาม  

ขอ้มูลปัจจัยส่วนบุคคลของบุคลากร ท่ีไดจ้ากผูต้อบแบบสอบถามในครัง้นี ้ไดแ้สดงไวใ้น Table 2 พรอ้มกับ 

การแสดงผลการวิเคราะห์ เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถาม แยกตามปัจจัยท่ีมีต่อ 
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ผลการปฏิบัติงานระดับบุคคล (IVD_PF) และความสามารถในการฟ้ืนคืนสู่สภาพปกติขององคก์ร ฝ่ายการพยาบาล 

โรงพยาบาลระดบัตติยภมูิของรฐัแหง่หนึง่ (ORG_RES)  

 

Table 2 Personal factors of the respondents, scores of IVD_PF, and ORG_RES (n=40)  

Personal factors n IVD_PF ORG_RES 

�̅�𝑥 SD F or t Sig. �̅�𝑥 SD F or t Sig. 

1. Gender : Male   4  4.15 0.58 0.113 .911 4.13 0.39 0.320 .751 

 : Female 36  4.11 0.61   4.03 0.55   

2. Age (years) : 20–30  18  4.19 0.57 1.176 .333 4.11 0.53 1.708 .183 

 : 31–40  13  3.95 0.57   3.83 0.44   

 : 41–50    8  4.13 0.69   4.11 0.62   

 : 51–60    1  5.00 0.00   4.90 0.00   

3. Marital  : Single 30  4.04 0.61 1.203 .312 3.98 0.51 0.814 .451 

    status : Married   9  4.39 0.54   4.24 0.65   

 : Divorced   1  4.00 0.00   4.00 0.00   

4. Incomes      : Equal to expenses 13  4.30 0.49 1.515 .233 4.22 0.47 1.003 .376 

    status : Less than expenses 13  3.90 0.78   3.97 0.68   

 : More than expenses 14  4.15 0.46   3.95 0.44   

5. Educational     : High school   6  4.03 0.58 0.928 .437 4.05 0.48 4.222 .012 

    background : Associate degree   2  3.80 0.58   3.52 0.48   

 : Bachelor’s degree 26  4.25  0.70   4.30 0.52   

 : Master’s degree   6  4.50 0.70   4.40 0.28   

6. Job position : Registered Nurse 32  4.43  0.12 1.571 .638 4.44 0.37 1.558 .646 

 : Practical Nurse   6  4.05 0.72   4.02 0.52   

 : Administrative staff   2  4.14 0.28   4.14 0.28   

7. Affiliation : In-Patient Sector 10  4.19 0.57 5.671 .003 3.91 0.43 7.974 .000 

 : Out-Patient Sector   5  3.62 0.38   3.98 0.62   

 : Critical Patient Sector   4  3.25 0.54   3.28 0.34   

 : Specialized Sector 21  4.37 0.45   4.27 0.45   

8. Professional   : < 1    2  3.85 0.21 2.472 .052 4.10 0.71 2.281 .068 

    experience : 1–5  12  3.75 0.63   3.68 0.42   

    (years) : 6–10  14  4.36 0.44   4.27 0.42   

 : 11–15    9  4.38 0.52   4.07 0.62   

 : 16–20    1  4.70 0.00   4.30 0.00   

 : 21–25    1  4.00 0.00   3.60 0.00   

 : 26–30    1  3.80 0.45   4.00 0.00   

9. Managerial  : Do not involve  35  4.11 0.62 0.325 .747 4.05 0.55 0.275 .785 

    role  : Involve    5  4.20 0.46   3.98 0.52   

จากผลการวิเคราะหท์างสถิติท่ีแสดงไวใ้น Table 2 เพ่ือเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของระดบัความคิดเห็นของผูต้อบ

แบบสอบถามกลุม่ตา่ง ๆ ท่ีมีต่อ IVD_PF และ ORG_RES  พบวา่ปัจจยัสว่นบคุคลหมายเลข 1–4, 6, 8 และ 9 ไม่มีผลทาํ

ให้เกิดความแตกต่างของ IVD_PF และ ORG_RES อย่างมีนัยสาํคัญทางสถิติ (p > .05) แต่พบว่าปัจจัยส่วนบุคคล
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หมายเลข 5 (ระดับการศึกษา)  ทําให้เกิดความแตกต่างของ ORG_RES และหมายเลข 7 (หน่วยงานต้นสังกัด 

ในฝ่ายการพยาบาล) สง่ผลใหเ้กิดความแตกตา่งของ IVD_PF และ ORG_RES อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (p < .05)  

ในการศกึษาครัง้นี ้พบวา่ระดบัการศกึษา (ปัจจยัสว่นบคุคลหมายเลข 5) ของบคุลากร มีผลตอ่ ORG_RES อยา่ง

มีนัยสาํคัญทางสถิติ ท่ี p value = .012 ซึ่งบุคลากรท่ีมีวุฒิการศึกษาตํ่ากว่าปริญญาตรี มีแนวโนม้ของระดับคะแนน 

ORG_RES  ตํ่ากวา่บคุลากรท่ีมีการศกึษาตัง้แตร่ะดบัปรญิญาตรขีึน้ไป เมื่อวิเคราะหเ์พ่ิมเติม พบวา่บคุลากรท่ีมีการศกึษา

ตั้งแต่ปริญญาตรีขึน้ไป มีตาํแหน่งงานเป็นพยาบาลวิชาชีพ (registered nurse) ดังนั้นบุคลากรเหล่านี ้จึงได้รับการ

ฝึกอบรมในการประกอบวิชาชีพ จนมีความรู ้และทกัษะขัน้พืน้ฐานท่ีเพียงพอต่อการปฏิบตัิงานตามพนัธกิจของฝ่ายการ

พยาบาล ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาโดย Yağmur and Nyrvang (2023)  ท่ีระบุว่าความรู ้ของบุคลากร ส่งผลต่อ

ความสามารถในการฟ้ืนคืนสูส่ภาพปกติขององคก์ร เน่ืองจากเป็นปัจจยัเชิงบวกท่ีสง่เสริมขีดความสามารถขององคก์รใน

การเผชิญกับภาวะวิกฤต อย่างไรก็ตาม Maor et al. (2022) ระบุว่า นอกเหนือจากความรู้ในการปฏิบัติงานแล้ว 

ประสบการณ์ก็เป็นปัจจัยสาํคัญ ท่ีช่วยใหบุ้คลากรสามารถเสนอแนวทางการแกปั้ญหาดว้ยวิธีการใหม่ใหก้ับองคก์ร 

ภายใตท้รพัยากรท่ีมีในระหว่างการเกิดภาวะวิกฤตไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ แต่ในการศึกษาครัง้นี ้ไม่พบว่าประสบการณ์

การทาํงานในงานท่ีรบัผิดชอบปัจจบุนั (ปัจจยัสว่นบคุคลหมายเลข 8) มีผลตอ่ความสามารถในการฟ้ืนคืนสูส่ภาพปกติของ

องคก์ร อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติ (p value = .068) ซึ่งอาจเป็นผลจากจาํนวนกลุ่มตวัอย่าง ท่ีมีจาํกัดเพียง 40 คน และ

จาก Table 2 แสดงใหเ้ห็นวา่ในบางช่วงของจาํนวนปีประสบการณ ์มีผูต้อบแบบสอบถามเพียงคนเดียวเทา่นัน้ 

นอกจากนีย้งัพบวา่ หน่วยงานตน้สงักดัในฝ่ายการพยาบาล (ปัจจยัสว่นบคุคลหมายเลข 7) มีผลต่อทัง้ IVD_PF 

และ ORG_RES อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี p value = .003 และ .000 ตามลาํดบั โดยพบว่าหน่วยงานท่ีมีคะแนนเฉลีย่

ในทัง้ 2 เรื่อง นอ้ยท่ีสดุ คือ งานการพยาบาลผูป่้วยวิกฤต ซึ่งตอ้งดแูลรบัผิดชอบผูป่้วยในภาวะวิกฤต ท่ีมีความรุนแรงของ

ภาวะเจ็บป่วยในระดบัสงู บคุลากรของหน่วยงานจึงตอ้งดแูลผูป่้วยอย่างใกลชิ้ด รวมทัง้มีความสามารถในการปรบัตวัให้

ทนักบัเทคโนโลยี เครือ่งมือและวิธีการรกัษาใหม ่ๆ ท่ีจาํเป็นตอ้งนาํมาใชใ้นการดแูลผูป่้วย (Saleem et al., 2021) จากการ

วิเคราะหข์อ้มลูเพ่ิมเติม พบวา่ผูต้อบแบบสอบถามท่ีปฏิบตัิงานในหนว่ยงานนี ้มีประสบการณก์ารทาํงานในช่วง 1–5 ปี จึง

อาจขาดความมั่นใจในทกัษะของการปฏิบตัิงาน ภายใตค้วามกดดนัจากงานท่ีตอ้งรบัผิดชอบและความคาดหวงัของทีม 

จนเกิดเป็นความกังวลในผลการปฏิบัติงานระดบับุคคล และไม่มั่นใจในความสามารถในการฟ้ืนคืนสู่สภาพปกติของ

องคก์ร  

 

การวเิคราะหก์ารถดถอยเชิงเสน้อย่างง่าย  

งานวิจัยนี ้ด ําเนินการวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ระหว่างผลการปฏิบัติงานระดับบุคคล (IVD_PF) กับ

ความสามารถในการฟ้ืนคืนสู่สภาพปกติขององค์กร ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลระดับตติยภูมิของรัฐแห่งหนึ่ง 

(ORG_RES) ตามสมมติฐานของการวิจัย (H2) โดยผลการศึกษาท่ีนาํเสนอไวใ้น Table 3 แสดงใหเ้ห็นว่า IVD_PF มี

ความสมัพนัธเ์ชิงบวกต่อ ORG_RES อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี p value = .000  สามารถเขียนอธิบายในรูปของสมการ 

y = 0.975x โดยท่ี x และ y คือ IVD_PF และ ORG_RES ตามลาํดับ ซึ่งความสัมพันธ์ดังกล่าวมี adjusted R2 เท่ากับ 

0.989 แสดงใหเ้ห็นวา่ เมื่อมีการเปลีย่นแปลงคา่ระดบัของผลการปฏิบตัิงานระดบับคุคล จะทาํใหเ้กิดการเปลีย่นแปลงของ

คา่ระดบัความสามารถในการฟ้ืนคืนสูส่ภาพปกติขององคก์ร รอ้ยละ 98.9   

จากผลการศกึษาท่ีได ้พบความสอดคลอ้งกบัรายงานวจิยัท่ีจดัทาํขึน้โดย Das et al. (2023) และ McCann et al. 

(2009) โดยพบว่า บุคลากรท่ีมีความสามารถ ท่ีปฏิบัติงานภายใต้ความรับผิดชอบได้ดี จะส่งเสริมให้องค์กรมี

ความสามารถในการฟ้ืนคืนสภาพปกติไดอ้ยา่งมีประสทิธิภาพ สามารถเผชิญกบัภาวะวิกฤตไดอ้ยา่งมั่นคง ทาํใหเ้กิดความ
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ไดเ้ปรียบในการแข่งขนั และสามารถส่งมอบคุณค่าใหก้ับผูร้บับริการไดอ้ย่างต่อเน่ือง ดงันัน้การท่ีบุคลากรในฝ่ายการ

พยาบาล มีผลการปฏิบตัิงานระดบับคุคลท่ีดี ยอ่มสง่ผลกระทบเชิงบวก ใหอ้งคก์รมีความสามารถในการฟ้ืนคืนสูภ่าพปกติ 

ช่วยใหอ้งคก์รสามารถผ่านพน้ภาวะคกุคามท่ีอาจเขา้มากระทบกบัการดาํเนินงานตามพนัธกิจขององคก์ร และสง่เสรมิให้

เกิดผลการดาํเนินงานท่ีดีในระดบัองคก์ร ฝ่ายการพยาบาลไดอ้ยา่งตอ่เน่ือง 

 

Table 3 Results of a simple linear regression analysis of the relationship between IVD_PF and ORG_RES 

Model R R2 Adjusted R2 Durbin-Watson Unstandardized 

coefficients (B) 

p value 

y = 0.975x 0.995 0.989 0.989 1.548 0.975 .000 

Note: x and y is IVD_PF and ORG_RES, respectively. 

 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ  

 จากการศึกษาผลการปฏิบตัิงานระดบับคุคล และความสามารถในการฟ้ืนคืนสูส่ภาพปกติขององคก์ร ฝ่ายการ

พยาบาล โรงพยาบาลระดบัตติยภมูิของรฐัแห่งหนึง่ เพ่ือศึกษาปัจจยัสว่นบคุคลท่ีสง่ผลกระทบตอ่ผลการปฏิบตัิงานระดบั

บุคคล และความสามารถในการฟ้ืนคืนสู่สภาพปกติขององคก์ร รวมทัง้ศึกษาความสมัพนัธข์องผลการปฏิบตัิงานระดบั

บคุคล และความสามารถในการฟ้ืนคืนสูส่ภาพปกติขององคก์ร พบว่าปัจจยัสว่นบคุคลท่ีสง่ผลกระทบต่อการปฏิบตัิงาน

ระดบับคุคล คือ หน่วยงานตน้สงักดัในฝ่ายการพยาบาล และปัจจยัสว่นบคุคลท่ีสง่ผลกระทบตอ่ ความสามารถในการฟ้ืน

คืนสูส่ภาพปกตขิององคก์ร คือ ระดบัการศกึษา และหนว่ยงานตน้สงักดัในฝ่ายการพยาบาล โดยความสมัพนัธข์องผลการ

ปฏิบตัิงานระดบับคุคล กบัความสามารถในการฟ้ืนคืนสูส่ภาพปกติขององคก์ร เกิดขึน้ในระดบัสงู ซึ่งจากผลการศกึษาใน

ครัง้นี ้แสดงใหเ้ห็นว่าฝ่ายการพยาบาลสามารถส่งเสริมความสามารถในการฟ้ืนคืนสู่สภาพปกติขององคก์รได ้โดยการ

สง่เสรมิสมรรถนะของบคุลากรใหม้ีการเพ่ิมพนูความรู ้และทกัษะในการปฏิบตัิงาน รวมทัง้จดัทีมปฏิบตัิงาน ท่ีประกอบไป

ดว้ยบคุลากรท่ีมีความรู ้และทกัษะในการทาํงานท่ีแตกตา่งกนัใหไ้ดท้าํงานรว่มกนั เพ่ือใหเ้กิดการสอนงาน และแลกเปลีย่น

เรียนรูก้ระบวนการทาํงานท่ีมีประสิทธิภาพ อย่างไรก็ตามเน่ืองจากการศึกษาครัง้นี ้เป็นการศึกษาขัน้ตน้ มีผูร้่วมตอบ

แบบสอบถามท่ีจาํกดั ดงันัน้เพ่ือใหไ้ดผ้ลการศกึษาท่ีแม่นยาํขึน้ จึงควรทาํการศึกษาเพ่ิมเติมในกลุม่ตวัอย่างท่ีเป็นตวัแทน

ของประชากร ในจาํนวนท่ีเหมาะสมตอ่ไป  
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Abstract 

This study explores the influence of Lisa Manoban, a globally renowned K-pop artist and Celine's brand 

ambassador, on the brand’s image and consumer trust. Using qualitative methods, five experts in media, 

entertainment, and luxury branding were interviewed to assess how Lisa’s authenticity aligns with Celine’s 

minimalist luxury aesthetic. The findings reveal that Lisa enhances brand visibility, trust, and emotional 

connections, particularly among younger, fashion-conscious consumers. Her credibility as an influencer fosters 

brand loyalty and influences purchase decisions, illustrating the power of culturally relevant influencer 

marketing. Additionally, the study examines the implications of cultural and generational differences in 

consumer behavior, emphasizing the need for brands to tailor influencer strategies across different market 

segments. The study emphasizes the importance of long-term partnerships, authenticity, and cultural alignment 

in sustaining consumer relationships and fostering brand growth. 

Keywords: brand image, consumer trust, influencer marketing, luxury branding, purchase behavior 
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Introduction 

Influencer marketing has become a transformative force in advertising, forging meaningful connections 

between brands and consumers (Kotler & Keller, 2016). Platforms like Instagram and TikTok allow influencers 

to use authenticity and relatability to shape consumer perceptions and behaviors (Lou & Yuan, 2018). Lisa 

Manoban, a member of the globally successful K-pop group BLACKPINK and a cultural icon, exemplifies this 

trend. As a global ambassador for Celine, her influence extends beyond music, as she connects with millions 

of followers who admire her unique blend of style, authenticity, and cultural relevance. This resonance has 

elevated Celine’s brand image, especially among younger audiences who value exclusivity and authenticity in 

luxury branding. Lisa’s role in shaping perceptions of high-end luxury brands provides a compelling case study 

for examining the power of celebrity influence in today’s digital marketing landscape (Kelly, 2019). According 

to Nation (2022), Lisa Manoban and fellow Thai celebrity Win Metawin were ranked among the biggest media 

influencers, highlighting their immense impact on audience engagement and brand endorsements. 

This study explores Lisa’s impact on Thai consumers from October 2023 to September 2024, 

investigating how her personal branding aligns with Celine’s core values to influence brand image, consumer 

trust, and purchase decisions. While existing research highlights the growing role of influencers in modern 

marketing, limited attention has been given to the significance of cultural and generational relevance in luxury 

branding (Wang & Li, 2020). By analyzing how Lisa integrates Celine into her personal narrative, this research 

offers fresh insights into the strategic potential of influencer-brand partnerships, particularly in culturally diverse 

markets (Evans et al., 2017). 

Key to this research is the connection between brand authenticity, cultural relevance, and consumer 

loyalty. Lisa’s seamless incorporation of Celine’s products into her everyday life showcases their practicality 

and style, building trust and emotional engagement with her audience. In a Thai cultural context, where 

credibility and trust are highly valued, Lisa’s role extends beyond brand promotion to fostering long-term 

consumer relationships (Park et al., 2010). Her partnership with Celine offers a compelling case study for 

understanding the dynamics of influencer marketing within the luxury sector. While existing research highlights 

the growing role of influencers in modern marketing, limited attention has been given to the significance of 

cultural and generational relevance in luxury branding (Wang & Li, 2020). By analyzing how Lisa integrates 

Celine into her personal narrative, this research offers fresh insights into the strategic potential of influencer-

brand partnerships, particularly in culturally diverse markets (Evans et al., 2017). 

 

Literature Review 

Influencer marketing operates at the crossroads of several key theoretical frameworks, including brand 

image, trustworthiness, and purchase decisions (Hudders et al., 2021). A brand’s image is defined by its ability 

to communicate values, aesthetics, and aspirations that resonate with its target audience. In luxury branding, 

exclusivity and sophistication are essential. Lisa Manoban’s global appeal as a K-pop idol and fashion icon 

reinforces Celine’s minimalist and luxurious identity (Kotler & Keller, 2016). Her endorsements enhance Celine’s 
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image, particularly among younger, fashion-savvy consumers who prioritize authenticity and exclusivity (Wang 

& Li, 2020). 

Consumer trust plays a crucial role in influencer marketing, as credibility and transparency build 

meaningful connections between influencers and their audiences (Boerman et al., 2017). Lisa’s authentic 

engagement with Celine’s products, demonstrated through genuine usage and transparent endorsements, 

bolsters trust and credibility. Emotional connections, as explained by brand attachment theory, further 

strengthen consumer loyalty and encourage repeat purchases (Park et al., 2010). 

In the luxury market, purchase behavior is often shaped by the emotional and aspirational connections 

consumers feel toward a brand (Kotler & Keller, 2016). Lisa’s influence extends beyond promoting products to 

shaping perceptions of Celine as an aspirational brand. Her alignment with Celine’s aesthetic and values 

resonates with consumers navigating cultural and generational shifts, positioning her as a strategic asset in 

driving purchase decisions (Sokolova & Kefi, 2019). 

Cultural and generational shifts in consumer preferences highlight the growing importance of 

influencers like Lisa (Tsai & Men, 2016). Younger generations, particularly Gen Z and Millennials, place a high 

value on authenticity and cultural relevance when making purchasing decisions (Mason, 2023). Lisa bridges 

Western luxury with Asian cultural values, making Celine more relatable and accessible to a diverse audience 

(Labrecque, 2014). This alignment underscores the interconnected roles of trust, brand attachment, and cultural 

synergy in fostering brand growth (Berger & Luckmann, 1991). 

To contextualize Lisa’s impact further, existing studies on similar influencer collaborations offer 

valuable insights. Case studies on luxury brands leveraging global influencers consistently reveal patterns of 

increased visibility, trustworthiness, and consumer loyalty (Evans et al., 2017). These findings confirm the 

broader relevance of the theoretical frameworks used in this research and highlight the transformative potential 

of strategic influencer marketing (Okonkwo & Namkoisse, 2023). Furthermore, Kapferer and Bastien (2012) 

emphasize that luxury branding requires careful alignment between brand values and influencer identity to 

maintain exclusivity and authenticity. 

Consumer trust plays a crucial role in influencer marketing, as credibility and transparency build 

meaningful connections between influencers and their audiences (Boerman et al., 2017). Lisa’s authentic 

engagement with Celine’s products, demonstrated through genuine usage and transparent endorsements, 

bolsters trust and credibility. Emotional connections, as explained by brand attachment theory, further 

strengthen consumer loyalty and encourage repeat purchases (Park et al., 2010). 
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Conceptual Framework 

To visually represent the key relationships examined in this study, we propose the following conceptual 

framework:(Figure1) 

 
Figure 1 Conceptual Framework 

A conceptual framework is proposed to visually represent the relationships between key variables: 

1. Lisa Manoban as a Celine Brand Ambassador 

• Authenticity 

• Cultural Alignment 

• Global Influence 

2. Brand Image & Trustworthiness (Mediating Variables) 

• Emotional Connection 

• Social Media Visibility 

• Endorsement Credibility 

3. Consumer Behavior & Purchase Decision 

• Brand Loyalty 

• Aspirational Luxury Consumption 

• Engagement Metrics 

This framework demonstrates how Lisa’s role as an influencer enhances Celine’s brand image and 

trustworthiness, leading to an increased purchase intent among Thai consumers. Lisa’s strong personal 

branding, built on cultural alignment and authenticity, directly enhances brand image and trust. This trust fosters 

brand loyalty, increasing consumer willingness to purchase Celine products. 

Furthermore, our conceptual framework demonstrates the interconnectedness of authenticity, cultural 

alignment, and endorsement credibility in influencing purchase decisions. Lisa’s influence strengthens Celine’s 

brand image and trustworthiness, which in turn affects consumer purchase behavior. 

Luxury brands aiming for sustained consumer engagement should focus on long-term influencer 

partnerships that allow for deeper integration of brand messaging into an influencer’s personal narrative. The 

ability to maintain authenticity and credibility is crucial for securing trust and strengthening brand-consumer 

relationships. 
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Methodology 

This study utilized a qualitative design to examine Lisa Manoban’s influence on Celine’s branding and 

consumer trust. This approach was selected to gain detailed insights into consumer perceptions, branding 

dynamics, and the ways trust and loyalty are cultivated in luxury marketing (Chung & Cho, 2017). The qualitative 

methods allowed for the exploration of in-depth perspectives that quantitative approaches might not fully 

capture (Tabor, 2020). 

Participants were selected using purposive sampling to ensure alignment with the research objectives 

(Ahmed, 2024). The study included five participants with expertise in media, entertainment, and luxury 

branding. 

This method included individuals with specific expertise in media, entertainment, and luxury branding. 

The selection criteria focused on: 

1. Familiarity with influencer marketing strategies (Furness, n.d.). 

2. Knowledge of Lisa Manoban’s role as Celine’s brand ambassador (Lipovetsky, 2023). 

3. Experience with branding, media engagement, or consumer behavior in the luxury market (Banerjee 

et al., 2023). 

 

Demographic profile of study participants: 

1. Age Range:25–45 years 

2. Gender:3 females, 2 males 

3. Occupation: TV hosts, DJs, and actors with experience in branding and social influence 

 

Moddam (TV host): 

 A television host with insights into how influencer marketing shapes consumer behavior. 

 

DJ Booko (Radio DJ) 

 A social media influencer with expertise in audience engagement techniques. 

 

Aimy (Actress) 

An actress experienced in brand endorsements and consumer interactions. 

 

DJ Chowchow (Radio DJ) 

A radio DJ known for engaging youth audiences and promoting trends. 

 

DJ Dada (Radio DJ) 

A media personality with expertise in branding and social influence. 
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This demographic composition ensured a wide range of perspectives on influencer branding across 

different media channels (Hudders et al., 2021). This variety enhanced the reliability of the findings and provided 

a comprehensive view of Lisa’s impact on Celine. 

Beyond the study participants, this research also considers the demographic profile of  

Lisa Manoban’s audience and Celine consumers in Thailand: 

1. Age Group: Primarily Gen Z (18–26) and Millennials (27–40) 

2. Gender: Predominantly female 

3. Location: Urban areas such as Bangkok, Chiang Mai, and Phuket 

4. Income Level: Middle-to-high income, aspirational luxury consumers 

5. Social Media Presence: Highly active on Instagram, TikTok, and Twitter 

These characteristics are crucial in understanding how Lisa’s image influences brand trust and 

purchase behavior in the Thai luxury market. The study accounted for cultural factors unique to Thailand, where 

trust and credibility are highly valued (Komin, 1990). By focusing on a Thai audience, the research highlights 

how cultural nuances influence the effectiveness of influencer marketing in this context (Soormally, 2022). 

Although the small sample size limits the generalizability of the findings, the exploratory nature of the 

study emphasizes depth over breadth. The research provides rich, contextual insights that serve as a 

foundation for future studies (Wang & Li, 2020). Expanding the scope through quantitative methods could 

validate these findings and offer a broader understanding in diverse contexts. 

Primary data was collected through semi-structured interviews, which allowed for open-ended 

responses while maintaining consistency across participants (Boerman et al., 2017). The interviews were 

guided by themes aligned with the research objectives, such as brand image, trustworthiness, consumer 

engagement, and purchase decisions. Key questions included: 

1. How does Lisa’s authenticity influence trust in Celine? 

2. How do cultural values shape the effectiveness of influencer endorsements? 

3. What feedback do followers provide about endorsements involving Lisa? 

Each interview lasted approximately 45 minutes and was conducted in Thai. Written notes were 

carefully taken based on the participants’ responses to ensure accuracy and consistency during the analysis 

process. 

Secondary data sources, including literature on influencer marketing, social media analytics, and case 

studies on luxury branding, were used to complement the primary data. This integration provided additional 

context and strengthened the analysis by supporting the study’s findings. 

Content analysis was employed to identify recurring patterns and themes across the interviews. This 

approach facilitated the exploration of relationships among influencer marketing strategies, trust-building 

mechanisms, and consumer behavior. Key insights were categorized into the following themes: 

1. The role of authenticity in building trust. 
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2. Lisa’s cultural relevance and its influence on consumer perceptions. 

3. The impact of endorsements on brand loyalty and purchase decisions. 

By connecting these themes to the research objectives, the analysis provided a thorough 

understanding of Lisa’s influence as a brand ambassador. 

 

Results 

The semi-structured interviews revealed that Lisa Manoban’s endorsements have significantly boosted 

Celine’s brand visibility, particularly among younger, fashion-conscious consumers. Participants noted that 

Lisa’s portrayal of Celine’s minimalist aesthetic on social media effectively creates a cohesive and aspirational 

brand narrative. For example, Moddam, a television host, observed that Lisa’s ability to embody Celine’s brand 

values creates a relatable yet aspirational image that resonates deeply with audiences. Supporting this 

observation, social media analytics showed a 66% increase in searches for Celine’s Triomphe bag following 

Lisa’s campaign. This surge in searches directly correlates with an increase in brand interest, suggesting a 

strong link between Lisa’s influence and consumer behavior. Additionally, her collaborations generated an 

estimated $29 million in Media Impact Value, reflecting her significant role in driving brand awareness and 

consumer engagement. (Wikipedia contributors, n.d.). 

Participants emphasized that Lisa’s authenticity is central to building consumer trust. DJ Booko, a 

social media influencer, highlighted Lisa’s genuine use of Celine products in her daily life, reinforcing the 

brand’s quality and reliability. This consistent and transparent approach reduces skepticism towards luxury 

endorsements, making the brand more relatable and trustworthy. These findings align with brand attachment 

theory and consumer trust models, which suggest that authenticity fosters emotional connections, thereby 

strengthening brand loyalty and positively influencing purchase decisions. 

Lisa’s cultural identity as a Thai-born global influencer enhances Celine’s appeal, particularly in Asian 

markets, by bridging Western luxury branding with Asian cultural values. DJ Dada, a branding expert, noted 

that Lisa’s ability to represent inclusivity and diversity aligns with the values of modern consumers. This cultural 

synergy broadens Celine’s market reach and increases its relevance in Asia, where trust and cultural alignment 

are key factors in driving purchase decisions. While Lisa’s relatability fosters brand attachment in Asian markets, 

Western luxury consumers may prioritize exclusivity and heritage over accessibility. Celine could strategically 

balance Lisa’s influence with traditional luxury branding elements to appeal to a broader demographic. 

The findings highlight the interconnectedness of trust, cultural relevance, and brand attachment in 

fostering consumer loyalty. Participants consistently emphasized that Lisa’s influence extends beyond product 

promotion to creating a deeper emotional connection with the brand. Aimy, an actress, observed that Lisa’s 

style inspires her followers to emulate her, thereby increasing interest in Celine’s products. These insights 

underscore the transformative potential of long-term collaborations with authentic influencers, helping brands 

sustain growth in competitive luxury markets. 
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Word Frequency Analysis: Emphasized Factors 

To further support these insights, a word frequency analysis was conducted on key terms within the 

study, showing their emphasis: 

1. Influencer Marketing–31 times 

2. Luxury Branding–11 times 

3. Consumer Trust–10 times 

4. Brand Image–7 times 

5. Purchase Behavior –4 times 

These results suggest that Influencer Marketing is the most emphasized factor in this research, 

reflecting the study’s core focus. Additionally, Luxury Branding, Consumer Trust, and Brand Image are 

frequently discussed, reinforcing their significance in shaping consumer perceptions and purchase behavior. 

The lower frequency of Purchase Behavior suggests that while influencer marketing impacts consumer 

decisions, future research could explore direct purchase behavior metrics more deeply. 

 

Discussion 

The findings of this research emphasize the transformative role of influencer marketing in shaping 

brand image, building trust, and influencing consumer purchase behavior. Lisa Manoban’s collaboration with 

Celine serves as a clear example of how influencers can effectively align their personal branding with luxury 

brand values to enhance both visibility and credibility. Lisa’s authenticity, demonstrated through her genuine 

product endorsements and relatable content, emerged as a key factor in fostering consumer trust and 

deepening emotional engagement. 

This study also highlights the role of demographics in influencer marketing effectiveness. Given that 

the majority of Lisa’s audience consists of Gen Z and Millennial consumers from urban Thai areas, her influence 

aligns with aspirational luxury consumption patterns. This demographic insight is crucial for brands looking to 

optimize their influencer marketing strategies by ensuring they align with the right target audience. 

Furthermore, our conceptual framework demonstrates the interconnectedness of authenticity, cultural 

alignment, and endorsement credibility in influencing purchase decisions. Lisa’s influence strengthens 

Celine’s brand image and trustworthiness, which in turn affects consumer purchase behavior. The study finds 

that luxury brands aiming for sustained consumer engagement should focus on long-term influencer 

partnerships that allow for deeper integration of brand messaging into an influencer’s personal narrative. 

The word frequency analysis further supports these insights by showing that trust, brand image,  

and purchase decisions are the most emphasized factors in this research. This suggests that Lisa’s influence 

is not only about visibility but also about establishing emotional and aspirational connections with consumers, 

which ultimately drive purchase behavior. 

From a global perspective, Lisa’s influence underscores the importance of cultural relevance in luxury 

branding. By bridging Western luxury aesthetics with Asian cultural values, she positions Celine as a globally 
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inclusive brand. This strategy resonates with diverse consumer bases and contributes to brand loyalty, 

particularly in competitive luxury markets. These insights align with social constructivist theory, which suggests 

that meaning is co-created through shared cultural experiences (Berger & Luckmann, 1991). Lisa’s ability  

to merge global brand values with local cultural identities illustrates the potential of influencers to bridge cultural 

divides. 

However, in non-Thai or Western markets, brands should carefully assess how an influencer’s cultural 

relevance aligns with the expectations of those audiences. While Lisa’s Thai heritage enhances her resonance 

in Asia, this dynamic may require recalibration in Western markets, where cultural perceptions and values may 

differ. For example, luxury consumers in Western markets may prioritize exclusivity, which might require  

an influencer to demonstrate a more premium, less culturally specific form of authenticity. 

Given the small sample size and qualitative nature of the study, caution is necessary when interpreting 

the findings. While the insights are valuable, they cannot be broadly generalized. Cultural and generational 

biases may also influence the effectiveness of Lisa’s campaigns in non-Asian contexts. In practical terms,  

her appeal in Western markets might differ due to generational differences in luxury consumption. For instance, 

younger Western consumers may place a higher value on exclusivity and status, while older consumers might 

prioritize heritage and craftsmanship. These generational shifts, particularly between Millennials and Gen Z, 

could influence the types of messaging that resonate with different segments. Future research should 

incorporate larger and more diverse participant pools, as well as quantitative methodologies, to validate these 

findings and explore how cultural and generational factors shape influencer marketing effectiveness across 

various regions. 

A key takeaway from these findings is the value of sustained, long-term collaborations between brands 

and influencers. Rather than focusing on one-off campaigns, brands should invest in multi-year partnerships 

that allow influencers to integrate products more naturally into their personal narratives. This approach 

reinforces the brand’s authenticity and fosters deeper emotional bonds with consumers over time. Long-term 

relationships between brands and influencers are essential for maintaining consistent messaging, which in turn 

helps brands build lasting trust. 

Contributing to the growing body of literature on influencer marketing, this research offers actionable 

strategies for luxury brands looking to navigate generational shifts and enhance trustworthiness. Brands should 

prioritize influencers whose values align with their own and who can bridge cultural and generational gaps 

effectively. Incorporating micro-influencers into broader campaigns can also enhance authenticity  

and engagement with niche audiences, complementing larger-scale efforts led by global figures like Lisa.  

By focusing on cultural relevance, authentic engagement, and sustained partnerships, luxury brands can drive 

growth, strengthen loyalty, and remain competitive in increasingly crowded markets. Future research should 

continue to explore the role of regional and micro-influencers, providing a more nuanced understanding of the 

evolving dynamics of influencer marketing in the luxury sector. 
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Lisa’s cultural identity as a Thai-born global influencer enhances Celine’s appeal, particularly in Asian 

markets, by bridging Western luxury branding with Asian cultural values. However, luxury consumers in Western 

markets may prioritize exclusivity, requiring brands to adjust their influencer marketing strategies accordingly. 

While Lisa’s relatability fosters brand attachment in Asian markets, Western luxury consumers may prioritize 

exclusivity and heritage over accessibility. Celine could strategically balance Lisa’s influence with traditional 

luxury branding elements to appeal to a broader demographic. 

 

Limitations and Future Research 

This study acknowledges the limitations of its small sample size and qualitative approach. While the 

findings provide valuable insights, they cannot be broadly generalized. The reliance on qualitative methods 

also introduces potential biases, such as interviewer bias and subjective interpretations, which may influence 

the results. 

To enhance the robustness of future research, quantitative methodologies, such as consumer surveys, 

statistical tests, and engagement analytics, should be incorporated to validate the findings across broader 

consumer segments. Expanding the participant pool to include a more diverse age range and cultural 

demographics will provide deeper insights into regional variations in influencer marketing effectiveness. 

Additionally, examining generational differences in purchase behavior and brand trust can offer a more 

comprehensive understanding of how influencer marketing strategies should be tailored across different 

audience groups. 

Moreover, cross-cultural studies could provide valuable insights into the global applicability  

of influencer marketing strategies, particularly in the luxury sector. Investigating how influencers impact 

consumer trust and purchase decisions in both Western and Asian markets would help brands refine their 

global branding and endorsement strategies. 

By addressing these research gaps, future studies can contribute to a more data-driven and culturally 

nuanced understanding of influencer marketing’s role in shaping brand perception, trust, and purchase 

behavior. 

 

Conclusion 

This study highlights the significant impact of Lisa Manoban’s role as an influencer in shaping Celine’s 

brand image and consumer trust. Her ability to authentically align with Celine’s aesthetic, values, and luxury 

positioning reinforces the brand’s exclusivity and credibility. The findings reveal that Lisa’s engagement fosters 

emotional connections with consumers, enhancing brand loyalty and increasing purchase intent among 

younger demographics, particularly in Thailand and other Asian markets. 

Moreover, cultural and generational differences play a crucial role in influencer marketing 

effectiveness. While Lisa’s relatability strengthens Celine’s presence in Asian markets, brands must consider 

adapting influencer strategies for Western audiences, where exclusivity and heritage may hold more 
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significance in luxury branding. The study suggests that a balanced approach combining authenticity, 

aspirational appeal, and regional adaptation is key to maximizing influencer marketing impact. 

For brands looking to sustain long-term engagement, investing in multi-year influencer collaborations 

ensures deeper integration of brand messaging and enhances trustworthiness. Future research should explore 

quantitative methodologies and cross-cultural comparisons to further investigate the evolving dynamics of 

influencer marketing in luxury branding. By integrating influencer marketing with regional branding strategies, 

luxury brands can effectively balance authenticity, exclusivity, and cultural relevance that ensuring long-term 

consumer trust and brand loyalty in global markets. 

 

Recommendations 

Luxury brands should prioritize selecting influencers whose values and audience aspirations closely 

align with their brand identity. This alignment ensures that endorsements feel natural and resonate authentically 

with consumers, reinforcing the brand’s credibility. Encouraging influencers to maintain authenticity in their 

content by genuinely using the products and transparently communicating their experiences is essential for 

building trust and fostering long-term consumer loyalty. Luxury brands should leverage AI-driven analytics to 

track influencer engagement in real time, adjusting marketing efforts based on evolving consumer sentiment 

and purchasing trends. 

To maximize the impact of influencer collaborations, brands should partner with individuals who can 

bridge cultural divides and appeal to diverse global audiences. By doing so, they enhance international market 

penetration while creating meaningful emotional connections across different consumer segments. Sustained, 

long-term partnerships are particularly valuable in reinforcing these connections, as they ensure consistent 

brand messaging over time. Nurturing such relationships positions brands as both trustworthy and relatable in 

highly competitive luxury markets. 

Leveraging advanced data analytics is crucial for refining influencer marketing strategies. Tools such 

as sentiment analysis, engagement metrics, and audience insights allow brands to dynamically assess 

campaign performance and effectiveness. These data-driven methods help identify which influencers generate 

the highest levels of meaningful engagement, enabling marketers to optimize future collaborations. Additionally, 

gathering and incorporating consumer feedback provides valuable insights into campaign perception and 

areas for improvement, ensuring continuous refinement of influencer strategies. 

A combination of strategic influencer selection, long-term partnerships, robust data analytics, and 

micro-influencer integration can help luxury brands foster trust, drive meaningful engagement, and achieve 

sustainable growth. This multi-faceted approach ensures that brands remain competitive in an increasingly 

digital and rapidly evolving luxury marketplace. 
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Abstract 

This research aims to (1) analyze the challenges faced by start-ups in Thailand, (2) assess the impact 

of these challenges on key performance metrics such as revenue growth and market competitiveness, and (3) 

propose actionable strategies to overcome these challenges hindering success and promote resilience and 

scalability. This study employs a quantitative research approach using a structured questionnaire as the primary 

research instrument. The target group consists of 400 start-up founders and key decision-makers from various 

industries in Thailand, determined using a 0.05 margin of error. A stratified random sampling method ensures 

representation across industries and start-up stages, such as early-stage (Seed), growth-stage (Series A), and 

mature start-ups (Series B and beyond). Data collected from the questionnaires were analyzed using 

descriptive statistics (percentages, means, and standard deviations) and regression analysis to identify the 

most significant challenges. The findings reveal nine key challenges, with funding constraints (70%), talent 

retention challenges (55%), and digital transformation costs (35%) being the most critical. This study 

emphasizes the need for systemic reforms to enhance funding mechanisms, talent development, and regulatory 

frameworks, aligning with Thailand 4.0’s goal of fostering an innovative, entrepreneurial economy. 

Keywords: barriers, business, start-ups, entrepreneurship, Thailand  
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Introduction  

Start-ups are newly established businesses that aim to scale rapidly by developing innovative 

products, services, or business models. Unlike traditional businesses, start-ups are often characterized by their 

reliance on technology, high growth potential, and focus on disrupting established markets. Globally, start-ups 

play a transformative role in fostering innovation, creating jobs, and driving economic growth. In Thailand, the 

government has prioritized start-up development as a cornerstone of its Thailand 4.0 policy, which seeks to 

transition the nation into a knowledge-based, technology-driven economy. 

The Thailand 4.0 policy emphasizes entrepreneurship, digital transformation, and innovation as 

essential pillars for economic transformation. Start-ups are key to achieving these goals, particularly in sectors 

like e-commerce, healthcare, technology, and logistics. However, despite supportive policies, systemic barriers 

persist. Challenges such as limited funding opportunities, talent shortages, and high costs of digital 

transformation hinder the growth and scalability of Thai start-ups. Existing research (e.g., Charoenrat & Harvie, 

2021; Kaplan & Lerner, 2021) has addressed individual challenges but has yet to provide an integrated analysis 

of how these barriers collectively impact start-up success. This research fills that gap by examining the systemic 

challenges faced by Thai start-ups and their impact on performance. 

The target group consists of 400 start-up founders and key decision-makers, representing a diverse 

range of industries and funding stages. Stratified random sampling ensures a representative sample across 

start- age groups (e.g., less than 1 year, 1–3 years, 3–5 years, and over 5 years) and development stages, such 

as Seed funding, Series A, and Series B and beyond. Data were collected through a structured questionnaire, 

distributed online via email, social media, and start-up incubator networks. 

This research aims to address the challenges limiting the potential of Thai start-ups and evaluate their 

impact on performance metrics. Specifically, the study seeks to: 

1. Analyze and rank the severity of challenges, including funding constraints, digital transformation 

costs, and talent retention issues. 

2. Evaluate the relationship between these challenges and key performance metrics, such as revenue 

growth, market competitiveness, and industry recognition. 

3. Propose targeted strategies to address these barriers and align with the objectives of Thailand 4.0. 

The study uses a quantitative research design, with data analyzed through descriptive statistics 

(percentages, means, and standard deviations) and regression analysis. The findings highlight that Thai start-

ups face intense competition from both global players and domestic rivals, requiring substantial investment in 

innovation and differentiation to succeed. 

How to make sure that respondents are real employees or founders within the start-up ecosystem? 

 

1. Demographic & Business Information Section 

• The survey asks for the respondent’s role in the start-up (e.g., Founder, Co-founder, Senior Manager), 

ensuring that only key personnel answer. 
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• It also collects industry type, start-up age, size of the start-up, and funding stage to verify that 

respondents are actively engaged in a start-up environment. 

2. Specific Work-Related Questions 

• The survey includes challenges specific to start-ups, such as funding issues, collaboration 

difficulties, regulatory barriers, and human resource challenges. These require respondents to have firsthand 

experience in managing or operating a start-up. 

• Questions related to business success metrics (e.g., revenue growth, market competitiveness, 

sustainability) further confirm that respondents have an in-depth understanding of their company’s 

performance. 

 

3. Complexity of Responses 

• Since many questions require rating challenges based on personal experience (e.g., “Our team lacks 

sufficient expertise in business management” or “We face difficulties in meeting investor requirements”), an 

individual who is not part of a start-up would struggle to answer accurately. 

 

Literature Review  

This research categorizes the challenges faced by Thai start-ups into two primary dimensions: internal 

operating environment and external organizational environment. The internal operating environment includes 

challenges that arise within the start-up itself, affecting internal management, resource allocation, and strategic 

decision-making. These include knowledge and expertise limitations, where founders struggle with industry-

specific knowledge and mentorship, impacting their ability to scale efficiently. Human resource constraints are 

another internal challenge, as start-ups often face difficulties in attracting and retaining skilled employees. 

Additionally, market readiness is a crucial factor, as many start-ups enter the industry prematurely, lacking a 

solid business foundation. Digital transformation also plays a significant role in start-up scalability, where 

challenges lie not only in technological adoption but also in the strategic integration of digital tools. 

Conversely, the external organizational environment consists of challenges influenced by external 

factors, such as market conditions, government policies, and infrastructure constraints. Capital and investor-

related challenges remain a significant issue, as start-ups struggle with securing funding due to investment 

biases and regulatory restrictions on alternative financing models. Infrastructure limitations, particularly in digital 

connectivity and logistics, pose further challenges for scaling operations outside major urban centers. 

Collaboration deficits between start-ups, corporations, and academia hinder knowledge exchange and 

innovation. Moreover, market competitiveness presents significant hurdles, as Thai start-ups must compete with 

both domestic and international firms, often with limited resources. Lastly, regulatory complexities continue to 

create operational barriers, as ambiguous or inconsistent policies make it difficult for start-ups to comply with 

legal requirements. 
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By distinguishing between internal and external challenges, this study provides a comprehensive 

understanding of the systemic barriers faced by Thai start-ups. The research will examine how start-ups can 

effectively manage internal inefficiencies while simultaneously navigating external constraints to enhance 

competitiveness and long-term sustainability. 

 

1. Knowledge and Expertise 

Many start-up founders in Thailand lack access to industry-specific mentorship and training programs, 

which limits their ability to engage in effective strategic planning (Brunswicker & Chesbrough, 2018; Charoenrat 

& Harvie, 2021). While these studies underline the importance of mentorship for improving resilience, they often 

fail to address the accessibility of such programs for early-stage start-ups, particularly in rural or underserved 

areas. Additionally, the reliance on external expertise raises questions about the long-term sustainability of 

knowledge transfer mechanisms within start-ups. 

2. Capital and Investors 

70% of Thai start-ups struggle with funding constraints (Hsu et al., 2019; Lee et al., 2019). While venture 

capital remains a dominant funding source, regulatory restrictions limit access to alternative financing models, 

such as crowdfunding. Additionally, gender disparities in investment allocation remain underexplored in the 

Thai start-up ecosystem. 

3. Infrastructure 

Inconsistent digital connectivity and inadequate logistics infrastructure outside urban centers are 

significant barriers to growth (Kshetri, 2020; Techakampanont, 2021). While these studies highlight 

infrastructure gaps, they often focus on physical infrastructure and neglect the role of digital ecosystems, such 

as payment gateways and cloud services, which are essential for scaling start-ups in the digital age. 

4. Collaboration 

Limited partnerships between start-ups, universities, and corporations reduce opportunities for 

knowledge sharing and innovation (Kaplan & Lerner, 2021; Nakkiew et al., 2021). Although these studies 

emphasize the importance of collaborative ecosystems, they do not critically examine the cultural or institutional 

barriers that prevent effective partnerships in Thailand. For example, differences in organizational priorities 

between academic institutions and private-sector start-ups are rarely addressed. 

5. Market Competitiveness 

Thai start-ups face intense competition from both domestic and international players (Porter, 2019; 

Phongpanich & Ruangkanjanases, 2021). While these studies underscore the importance of differentiation and 

branding, they fail to explore how limited funding and mentorship constrain a start-up’s ability to implement 
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these strategies. Additionally, the role of government support in leveling the playing field for domestic start-ups 

remains underexplored. 

6. Digital Transformation 

Digital Transformation refers to the comprehensive integration of digital technologies, such as AI, 

cloud computing, big data, and automation into all areas of a business. High implementation costs (35% of 

start-ups struggle with affordability) and a lack of regulatory clarity make digital adoption difficult (Tran & 

Santarelli, 2020; Tungsupakul & Kittichai, 2022). Most studies focus on technology benefits but fail to analyze 

how funding shortages hinder the adoption of AI, automation, and cloud solutions. 

7. Regulatory Challenges 

Complex and inconsistent regulations create operational burdens, particularly in emerging markets 

like Thailand (Hoang et al., 2019; Pongpirul et al., 2021). While these studies provide valuable insights into the 

bureaucratic hurdles faced by start-ups, they often neglect to analyze the disproportionate impact of such 

challenges on small businesses compared to larger firms. For instance, the cost of compliance with data privacy 

laws may be negligible for established corporations but prohibitively expensive for early-stage start-ups. 

8. Human Resources 

The ability to attract and retain skilled talent is a persistent challenge for Thai start-ups, particularly due 

to competition from larger firms offering higher salaries and better job security (Chanvatik & Chaisiri, 2022; Lim 

& Ling, 2020). While these studies highlight the talent gap, they fail to critically analyze the role of education 

systems in producing a workforce that aligns with start-ups’ needs. Moreover, little attention is given to the 

challenges of retaining skilled employees in start-ups located outside Bangkok or other urban hubs. 

9. Readiness 

Many start-ups enter the market prematurely without adequate preparation, including insufficient 

resources, poor product-market fit, and weak business strategies (Cheung et al., 2020; Prasopnet & Charoenrat, 

2022). Readiness is defined as a start-up’s ability to establish a viable business with clear objectives and 

sustainable resources. While these studies provide a useful framework for assessing readiness, they often 

ignore how interconnected barriers, such as funding and mentorship gaps, exacerbate this issue. 

Although these challenges are presented as distinct categories, they are deeply interconnected. For 

example, funding constraints directly limit a start-up’s ability to invest in digital transformation, which is critical 

for remaining competitive in technology-driven markets. Similarly, regulatory inefficiencies not only restrict 

access to alternative funding mechanisms like crowdfunding but also create additional operational burdens 

that exacerbate issues with talent retention and infrastructure development. 

While existing literature provides valuable insights into specific challenges, much of it adopts a 

descriptive approach and fails to critically analyze the broader implications of these barriers. For example, 
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Kaplan and Lerner (2021) emphasize the importance of collaboration but do not address how cultural and 

institutional differences hinder partnerships in the Thai context. Similarly, studies on digital transformation (Tran 

& Santarelli, 2020) focus on the benefits of technology adoption but lack an analysis of how funding constraints 

and regulatory policies limit the feasibility of these solutions for start-ups. 

Moreover, there is limited research on how challenges differ based on the size, industry, or location of 

start-ups. Future studies should adopt a more nuanced approach, exploring how these barriers interact and 

identifying tailored solutions for start-ups operating in different contexts. By addressing these gaps, research 

can provide more actionable insights for fostering the growth and competitiveness of Thai start-ups. 

Materials and Methods 

This study employs a quantitative approach using structured surveys distributed to 400 Thai start-up 

founders across various industries. The survey focuses on nine key dimensions: knowledge, funding, 

infrastructure, collaboration, market competitiveness, digital transformation, regulations, human resources, and 

readiness. Data were collected using a 5-point Likert scale to measure the severity of challenges. Statistical 

analyses, including descriptive statistics and regression analysis, were conducted to identify the most 

significant barriers affecting Thai start-ups (Figure 1). 

Theoretical framework 

Figure 1 Conceptual framework 
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Main Hypothesis 

 1. H0: Barriers have no significant impact on the success of startups in Thailand. 

 2. H1: Barriers significantly impact the success of startups in Thailand. 

 

Sub-Hypotheses 

        1. Lack of Knowledge and Expertise 

 • H₀: Lack of knowledge and expertise does not significantly impact the success of startups in Thailand. 

 • H₁: Lack of knowledge and expertise significantly impacts the success of startups in Thailand. 

 2. Lack of Capital and Investors 

 • H₀: Lack of capital and investors does not significantly impact the success of startups in Thailand. 

 • H₁: Lack of capital and investors significantly impacts the success of startups in Thailand. 

 3. Problems of Infrastructure 

 • H₀: Problems of infrastructure do not significantly impact the success of startups in Thailand. 

 • H₁: Problems of infrastructure significantly impact the success of startups in Thailand. 

4. Collaboration 

 • H₀: Collaboration does not significantly impact the success of startups in Thailand. 

 • H₁: Collaboration significantly impacts the success of startups in Thailand. 

 5. Market Competitiveness 

 • H₀: Market competitiveness does not significantly impact the success of startups in Thailand. 

 • H₁: Market competitiveness significantly impacts the success of startups in Thailand. 

 6. Digital Transformation 

 • H₀: Digital transformation does not significantly impact the success of startups in Thailand. 

 • H₁: Digital transformation significantly impacts the success of startups in Thailand. 

 7. Policies 

 • H₀: Policies do not significantly impact the success of startups in Thailand. 

 • H₁: Policies significantly impact the success of startups in Thailand. 

 8. Human Resources 

 • H₀: Human resources do not significantly impact the success of startups in Thailand. 

 • H₁: Human resources significantly impact the success of startups in Thailand. 

 9. Readiness 

 • H₀: Readiness does not significantly impact the success of startups in Thailand. 

•   H₁: Readiness significantly impacts the success of startups in Thailand. 
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Methodology 

This section outlines the quantitative research methodology used to explore the challenges faced by 

start-ups in Thailand. The study employs a structured survey approach to collect data from start-up founders 

across various industries, utilizing a cross-sectional survey to identify the key barriers affecting Thai start-ups.  

 

Instrument Development and Validity Testing 

To ensure validity and reliability, the questionnaire was developed through a multi-step process: 

1. Pilot Study: A preliminary test with 30 start-up founders was conducted to assess clarity, coherence, 

and response consistency. Feedback was incorporated to refine ambiguous or unclear items. 

2. Reliability Testing: Cronbach’s Alpha coefficients were calculated for each construct to measure 

internal consistency. Variables with α ≥ 0.7 were considered reliable, while those below this threshold 

underwent further refinement. 

 

Population and Sampling 

 1. Target Population: 

The target population for this study comprises founders and key decision-makers of start-ups operating in 

Thailand. These start-ups represent various industries, including technology, e-commerce, healthcare, 

education, finance, and logistics, etc. 

 2. Sample Size: 

A total of 400 respondents were targeted for this study. This sample size was determined based on Cochran’s 

formula for estimating a sufficient sample size to ensure a 95% confidence level with a 5% margin of error. 

 3. Sampling Technique: 

A stratified random sampling method was employed to ensure representation across different industries and 

stages of start-up development (e.g., early-stage, growth-stage, and mature start-ups). Stratification was based 

on: 

 • Industry type 

 • Current funding stage 

 • Start-up age (e.g., <1 year, 1–3 years, 3-5 years, >5 years) 

 

Data Collection 

A structured questionnaire was developed as the primary data collection tool for this study. The 

questionnaire was designed using a 5-point Likert scale to assess the severity of challenges faced by Thai start-

ups across nine key dimensions. These dimensions include knowledge and expertise, capital and investors, 

infrastructure, collaboration, market competitiveness, digital transformation, policy and regulatory environment, 

human resources, and readiness. Each item in the questionnaire was carefully formulated to capture 

respondents’ perceptions of these challenges and their impact on business performance. The structured format 
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ensured consistency in data collection, allowing for comprehensive statistical analysis and meaningful 

comparisons across different start-up sectors and growth stages. 

Questionnaire Structure: 

 • Section A: Demographic Information (e.g., industry, start-up age, number of employees) 

 • Section B: Specific Challenges (Likert-scale questions assessing each of the nine dimensions) 

 • Section C: Overall Perception (ranking the top challenges and their perceived impact) 

Data Collection Procedure 

The survey was distributed online via email and social media platforms frequented by Thai 

entrepreneurs, as well as through industry associations and start-up incubators. Respondents were given two 

weeks to complete the survey. 

 

Limitations of the Study 

While online distribution ensures wide reach and convenience, it may limit accessibility for certain 

segments of the target population, particularly in rural areas where internet penetration is lower. This limitation 

is acknowledged, and future studies may consider a hybrid data collection approach involving in-person 

surveys or phone interviews to increase representation. 

 

Data Analysis and Regression Model 

Collected data were analyzed using: 

1. Descriptive Statistics: Used to summarize response distributions, including mean, standard 

deviation, and frequency percentages. 

2. Correlation Analysis: To examine relationships between key challenges and start-up success 

indicators. 

3. Multiple Regression Analysis: To identify the most significant predictors of start-up success. 

 

Results 

The Descriptive Statistics Summary (Table 1) presents the mean, standard deviation, and sample size 

(N = 397) for key variables related to business success. The mean values range between 2.8 and 3.2, indicating 

that most variables are moderately rated on a scale (likely from 1 to 5). The standard deviation values suggest 

varying levels of dispersion, with Market Competitiveness (SD = 0.89238) showing the highest variability, 

indicating diverse perceptions among respondents, while Digital Transformation (SD = 0.51768) has the least 

variability, suggesting more consistent responses. 
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Table 1 Descriptive Statistics Summary 

Variable Mean Standard Deviation Sample Size (N) 

Success 3.1824 0.62453 397 

Knowledge Expertise 3.0699 0.90016 397 

Capital Investors 3.0605 0.69231 397 

Infrastructure 2.9267 0.60845 397 

Collaboration 2.8438 0.53846 397 

Market Competitiveness 3.0579 0.89238 397 

Digital Transformation 2.9987 0.51768 397 

Policy & Regulatory 3.0183 0.64805 397 

Human Resources 3.114 0.67869 397 

Readiness 3.0428 0.74877 397 

 

The high-reliability constructs (α ≥ 0.8) provide confidence in the consistency of their measurement, 

making them strong and well-defined constructs. However, constructs with moderate or low reliability (α < 0.7) 

require further refinement to improve measurement accuracy. Addressing inconsistencies in Collaboration, 

Market Competitiveness, and Digital Transformation will enhance the robustness of the overall model, ensuring 

that all variables contribute effectively to the analysis (Table 2). 

By refining lower-reliability constructs and ensuring that all measurement items are clearly defined and 

consistently applied, the study can achieve higher accuracy and validity in understanding business success 

factors. 

 

Table 2 Reliability results 

Construct Cronbach’s Alpha (α\alphaα) Interpretation 

Knowledge and Expertise 0.8718 Good Reliability 

Capital and Investors 0.8231 Good Reliability 

Infrastructure 0.7468 Acceptable Reliability 

Collaboration 0.6610 Questionable Reliability 

Market Competitiveness 0.6132 Questionable Reliability 

Digital Transformation 0.6761 Questionable Reliability 
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Table 2 (Continued) 

Construct Cronbach’s Alpha (α\alphaα) Interpretation 

Regulatory Challenges 0.7882 Acceptable Reliability 

Human Resources 0.8140 Good Reliability 

Readiness 0.8412 Good Reliability 

Success 0.8220 Good Reliability 

 

Market Competitiveness 

Remove question 3 from the questionnaire (Figure 2–5) 

.   

Figure 2 Item-total statistics of market competitiveness 

 

 

Figure 3 Reliability statistics of market competitiveness 

Change Cronbach’s alpha from 0.6132 to 0.694 

 

Digital Transformation 

Remove question 1 from the questionnaire. 
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Figure 4 Item-total statistics of digital transformation 

Change Cronbach’s alpha from 0.6761 to 0.703 

 
Figure 5 Reliability Statistics of Digital Transformation 

 

Collaboration  

Remove question 1 from the questionnaire (Figure 6–7). 

 
Figure 6 Item-Total Statistics of CollaborationChange Cronbach’s alpha from 0.661 to 0.691 

 
Figure 7 Reliability Statistics of Collaboration 
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Reliability Interpretation Based on Cronbach’s Alpha 

• Less than 0.6 → Low reliability, should be revised. 

• 0.6–0.7 → Moderate reliability, acceptable for exploratory studies. 

• 0.7–0.8 → Good reliability, suitable for most research. 

• 0.8–0.9 → Very good reliability, strong internal consistency. 

• Above 0.9 → Excellent reliability, but may indicate redundancy in items. 

Reference: Hair et al. (2006). Multivariate Data Analysis. Pearson Prentice Hall. 

 

Correlation Analysis Summary 

Table 3 Correlation analysis summary 

Variable Success Knowledge 

Expertise 

Capital 

Investors 

Infrastruc

ture 

Collabora

tion 

Market 

Competitiveness 

Digital 

Transformation 

Policy & 

Regulatory 

Human 

Resources 

Readin

ess 

Success 1 0.032 -0.158 -0.148 -0.153 0.771 0.012 0.118 0.043 0.214 

Knowledge 

Expertise 

0.032 1 0.431 0.222 0.143 0.178 0.136 0.112 0.085 0.036 

Capital Investors -0.158 0.431 1 0.398 0.136 -0.135 0.319 0.19 0.076 0.059 

Infrastructure -0.148 0.222 0.398 1 0.474 -0.074 0.162 0.077 0.114 0.052 

Collaboration -0.153 0.143 0.136 0.474 1 -0.081 0.048 0.041 -0.05 -0.091 

Market 

Competitiveness 

0.771 0.178 -0.135 -0.074 -0.081 1 0.036 0.061 0.114 0.218 

Digital 

Transformation 

0.012 0.136 0.319 0.162 0.048 0.036 1 0.28 0.079 0.038 

Policy & 

Regulatory 

0.118 0.112 0.19 0.077 0.041 0.061 0.28 1 0.472 0.335 

Human 

Resources 

0.043 0.085 0.076 0.114 -0.05 0.114 0.079 0.472 1 0.529 

Readiness 0.214 0.036 0.059 0.052 -0.091 0.218 0.038 0.335 0.529 1 

 

The Correlation Analysis Summary Table (Table 3) presents the correlation coefficients between 

success and various independent variables. Key findings include: 

 

Strongest Positive Correlation: 

• Market Competitiveness and Success (r = 0.771, p < 0.001) 

→ Businesses that operate in highly competitive markets tend to achieve higher success levels. 

This suggests that competition drives firms to innovate and improve performance. 

 Moderate Positive Correlations: 

• Readiness and Success (r = 0.214, p < 0.001) 

→ Firms that exhibit higher levels of preparedness and adaptability tend to be more successful. 
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• Policy & Regulatory and Success (r = 0.118, p < 0.001) 

→ Having strong policy and regulatory frameworks supports business growth, though the effect size 

is smaller. 

Weak or Negative Correlations: 

• Capital Investors and Success (r = -0.158, p < 0.001) 

→ Surprisingly, greater investment does not always lead to success. This could suggest that 

external funding alone is not enough—effective fund utilization is critical. 

• Infrastructure and Success (r = -0.148, p = 0.002) 

→ Investment in physical infrastructure does not directly translate to success, indicating that 

operational efficiency may be more important than infrastructure alone. 

• Collaboration and Success (r = -0.153, p = 0.001) 

→ High collaboration does not necessarily lead to success, possibly due to inefficiencies in 

partnerships. 

 
Figure 8 Correlation heatmap of key variables 
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The Correlation Heat map (Figure 8) provides a visual representation of the relationships between variables.  

The intensity of colors indicates the strength of the correlation: 

• Dark red shades represent strong positive correlations (e.g., Market Competitiveness and Success). 

• Dark blue shades indicate negative correlations (e.g., Capital Investors and Success). 

• Lighter shades suggest weak or no correlation between variables. 

Key Observations from the Heat map: 

• Market Competitiveness is the most dominant factor, showing the highest correlation with success. 

• Readiness and Policy & Regulatory moderately contribute to success, reinforcing their importance  

in business strategy. 

• Capital Investors and Infrastructure have weak negative relationships, meaning their direct impact  

on success is limited or indirect. 

 

Regression Analysis Summary 

Table 4 Regression analysis summary 

Independent Variable Unstandardized 

Coefficient (B) 

Standard Error t-Statistic p-Value Significant/Not 

Significant 

Knowledge Expertise -0.062 0.025 -2.491 .013 Significant 

Capital Investors -0.004 0.035 -0.119 .905 Not Significant 

Infrastructure -0.034 0.033 -0.865 .387 Not Significant 

Collaboration -0.076 0.041 -1.84 .066 Not Significant 

Market Competitiveness 0.539 0.023 23.933 .001 Significant 

Digital Transformation -0.028 0.041 -0.677 .499 Not Significant 

Policy and Regulatory 0.128 0.036 3.589 .001 Significant 

Human Resources -0.125 0.036 -3.443 .001 Significant 

Readiness 0.061 0.031 1.958 .051 Not Significant 

The multiple regression equation derived from the analysis is: 

Success=1.953+(−0.062)×Knowledge Expertise+(0.539)×Market Competitiveness+(0.128)×Policy and Regu

latory+(−0.125)×Human Resources 

This equation represents the linear relationship between Success and various predictors. Each 

coefficient (B) describes the expected change in Success for a one-unit increase in the respective independent 

variable while holding all other variables constant. 

The results of the multiple regression analysis provide valuable insights into the factors that drive 

business success. Among all the predictors, market competitiveness emerges as the strongest positive factor, 

highlighting the importance of competitive positioning in achieving higher business performance. Companies 

that operate in highly competitive environments tend to perform better as they are forced to innovate, 
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differentiate their offerings, and enhance customer engagement. To capitalize on this, businesses should focus 

on strategic positioning, product differentiation, and customer-centric strategies to maintain a competitive edge. 

Another significant factor contributing to business success is policy and regulatory compliance. The 

findings suggest that firms that align their operations with legal frameworks and industry regulations tend to be 

more stable and successful in the long run. This reinforces the idea that adherence to regulatory requirements 

reduces risks, enhances credibility, and fosters sustainable growth. As a result, businesses should proactively 

align their strategies with government policies and industry standards to mitigate compliance risks and enhance 

stability. 

Interestingly, human resources investment does not guarantee success and, in some cases, may even 

have a negative impact if not managed efficiently. This suggests that merely increasing workforce-related 

spending does not necessarily translate into improved business performance. Instead, companies should focus 

on workforce optimization and strategic HR alignment, ensuring that employees are effectively utilized in ways 

that directly contribute to business objectives. 

Additionally, while digital transformation is often seen as a key driver of success, the results indicate 

that technology adoption alone is not sufficient to enhance business performance. Businesses that invest in 

digital tools without a clear strategic integration may not see tangible benefits. Therefore, firms must ensure that 

technology is aligned with core business operations and strategic goals to maximize its impact on success. 

 

Hypothesis Testing Summary 

Table 5 Hypothesis testing summary 

Hypothesis Coefficient (B) p-Value Hypothesis Accepted/ 

Rejected 

Interpretation 

Knowledge & Expertise impacts 

success 

-0.062 .013 Accepted Knowledge expertise negatively impacts success. 

Capital & Investors impact 

success 

-0.004 .905 Rejected Capital investment does not significantly impact 

success. 

Infrastructure impacts success -0.034 .387 Rejected Infrastructure investment does not significantly 

impact success. 

Collaboration impacts success -0.076 .066 Rejected Collaboration does not significantly impact 

success. 

Market Competitiveness impacts 

success 

0.539 .001 Accepted Market competitiveness strongly drives success. 

Digital Transformation impacts 

success 

-0.028 .499 Rejected Digital transformation does not significantly impact 

success. 

Policies impact success 0.128 .001 Accepted Policies positively impact success. 
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Human Resources impact 

success 

-0.125 .001 Accepted (Negative Impact) Human resource inefficiencies negatively impact 

success. 

Readiness impacts success 0.061 .051 Rejected Readiness has a weak but borderline significant 

impact on success. 

 

1.  Market Competitiveness is the strongest driver of startup success. 

2.  Policy & Regulatory compliance significantly contributes to stability. 

3.  Knowledge and Expertise have a negative impact, indicating that expertise alone is not enough. 

4.  Human Resources also have a negative impact, suggesting inefficiencies in HR management. 

5.  Readiness has a weak effect on success. 

6.  Capital, Infrastructure, Collaboration, and Digital Transformation are not significant predictors. 

In regression analysis, a negative coefficient means that as the independent variable increases, the 

dependent variable (success) decreases. In other words, the factor hinders success instead of helping it. 

Key Examples from Your Results: 

1. Knowledge & Expertise (-0.062, p = 0.013) 

• It was expected that more expertise would lead to greater success, but in this case, high 

knowledge levels negatively impact success. 

• Possible explanation: Overconfidence or rigid thinking among knowledgeable entrepreneurs may 

lead to risk-averse behaviors or resistance to change. 

2. Human Resources (-0.125, p = 0.001) 

• A strong negative impact, meaning that HR inefficiencies significantly hinder startup success. 

• Possible reasons: 

• Difficulty in retaining skilled employees (high turnover). 

• Mismatch between talent and business needs. 

• Lack of strong leadership and management structure in early-stage startups. 

3. Collaboration (-0.076, p = 0.066, Not Significant) 

• Although collaboration was expected to be beneficial, the results do not support a strong impact on 

success. 

• Possible reasons: 

• Collaborations may increase complexity and slow decision-making. 

• Some partnerships may not provide immediate financial or operational benefits. 
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Objectives 
 

Summary of objectives 

This study identifies systemic challenges faced by start-ups in Thailand and categorizes them based 

on their impact on success. Market competitiveness emerged as the most critical factor driving success, as 

competitive environments encourage innovation and efficiency. Regulatory compliance also plays a vital role 

by providing stability and long-term sustainability. Interestingly, challenges such as funding, infrastructure, and 

digital transformation were found to have limited direct impact, emphasizing that effective resource utilization 

and strategic integration are more important than their mere presence. 

The analysis also examined how these challenges influence key performance indicators such as 

revenue growth and market sustainability. Market competitiveness showed the strongest positive relationship 

with success, while policy compliance enhanced stability. Conversely, inefficient human resource management 

and underutilized knowledge expertise had negative effects. This suggests that businesses should focus on 

workforce optimization and strategic application of knowledge to enhance outcomes. Readiness was found to 

have only a marginal impact, underscoring the greater significance of competitiveness and policy alignment. 

Additionally, the interrelationships between challenges were explored, revealing strong connections 

among competitiveness, regulatory compliance, and readiness. Collaboration and human resources, while not 

directly impactful, can contribute indirectly when aligned with effective strategies. Start-up success is driven by 

a balance of interconnected factors rather than a single element. Future research should investigate these 

interdependencies further, using advanced methods like structural equation modeling to better understand the 

mechanisms shaping start-up performance. 

 

Conclusion 

This study provides a comprehensive analysis of the systemic challenges faced by Thai start-ups, 

highlighting nine key barriers: knowledge and expertise, capital constraints, infrastructure limitations, 

collaboration deficits, market competitiveness, digital transformation, regulatory complexities, human 

resources, and market readiness. Using a quantitative approach with data from 400 start-up founders, the 

findings reveal the primary obstacles that hinder start-up scalability and global competitiveness. 

 

Key Findings 

The study identifies market competitiveness and regulatory adaptability as key success factors for Thai 

start-ups. Highly competitive markets drive innovation, differentiation, and customer engagement, while 

regulatory compliance enhances investor confidence and long-term sustainability. 



 178 

Talent acquisition and workforce optimization remain critical challenges. Merely increasing HR 

investment is insufficient without strategic workforce planning, and the disconnect between academia and 

industry limits access to skilled talent. 

Funding and digital transformation barriers are also major obstacles. 70% of respondents cited funding 

constraints, yet analysis suggests efficient capital allocation is more important than total funding volume. 

Additionally, 35% struggle with digital transformation costs, but the greater issue is the lack of strategic 

technology integration rather than affordability alone. 

Lastly, the study highlights interdependencies among challenges. Regulatory inefficiencies limit 

funding access, weak academia-industry collaboration exacerbates talent shortages, and infrastructure gaps 

hinder digital transformation, reducing competitiveness. These findings indicate that systemic barriers require 

a holistic solution rather than isolated interventions. 
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บทคดัยอ่  

การศึกษาครัง้นีม้ีวตัถปุระสงคเ์พ่ือศึกษาปัจจยัดา้นพฤติกรรมตามแผน (TPB) ท่ีมีผลต่อความตัง้ใจติดตัง้ระบบ

ผลติไฟฟา้จากพลงังานแสงอาทิตยบ์นหลงัคาสาํหรบับา้นอยูอ่าศยัในประเทศไทย ศกึษาโดยใชร้ะเบียบวิธีวิจยัเชิงปรมิาณ 

โดยใชก้ารเก็บแบบสอบถามรูปแบบ Google Forms ผา่นทางออนไลน ์ประชากรท่ีทาํการศกึษาในครัง้นี ้คือ ผูใ้ชไ้ฟฟา้ราย

ยอ่ยประเภทบา้นอยูอ่าศยัในประเทศไทย ใน 5 พืน้ท่ี (แบง่ตามการใหบ้รกิารไฟฟา้ในประเทศไทย) ใชก้ารสุม่ตวัอยา่งแบบ

หลายขัน้ตอนเก็บขอ้มลูท่ีสมบรูณไ์ดท้ัง้หมดจาํนวน 676 ตวัอย่าง ทาํการวิเคราะหข์อ้มลูโดยใชส้ถิติเชิงพรรณนาและสถิติ

เชิงอนุมาน และทดสอบสมมติฐานโดยใช้สถิติการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ ผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยดา้นการรบัรู ้

ความสามารถในการควบคมุพฤติกรรมมีผลตอ่ความตัง้ใจในการติดตัง้ระบบผลิตพลงังานไฟฟา้จากพลงังานแสงอาทิตย์

บนหลงัคามากท่ีสดุ (B = 0.466) รองลงมา คือ ปัจจัยดา้นทศันคติและดา้นการคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิง ค่า Adjusted R2 

เท่ากบั 0.564 แสดงว่าปัจจยัทัง้ 3 สามารถอธิบายความแปรปรวนของความตัง้ใจในการติดตัง้ RSPV ได ้56.4 เปอรเ์ซ็นต์

ดงันัน้ควรส่งเสริมใหป้ระชาชนมีความสามารถและความมั่นใจในการติดตัง้ระบบพลงังานแสงอาทิตย ์สรา้งแคมเปญ

รณรงคใ์หเ้ห็นถึงขอ้ดีของการใชพ้ลงังานแสงอาทิตยเ์พ่ือจงูใจใหม้ีการติดตัง้ RSPV มากขึน้ในอนาคต 

คาํสาํคัญ: ความตัง้ใจในการใช,้ ทฤษฎีพฤตกิรรมตามแผน, ระบบผลติพลงังานไฟฟา้จากพลงังานแสงอาทิตยบ์นหลงัคา 

 

Abstract  

This study explores factors based on the Theory of Planned Behavior (TPB) influencing the intention to 

install rooftop solar power systems in residential homes in Thailand. Using a quantitative research approach, 

data were collected through an online Google Forms questionnaire from 676 residential electricity users across 

five regions, classified by electricity service areas. A multi-stage sampling method was employed. Data analysis 

utilized descriptive statistics and inferential statistics. Hypotheses were tested by using multiple regression 

analysis. The results indicate that perceived behavioral control has the greatest influence on the intention to 

install rooftop solar PV system (B = .466), followed by attitude and subjective norm. The adjusted R2 value of 

0.564 indicates that these three factors collectively explain 56.4 percent of the variance in the intention to install 

RSPV. Therefore, the public should be encouraged to develop the capability and confidence to install solar 

energy systems. Campaigns should be launched to showcase the benefits of solar energy, motivating greater 

adoption of RSPV in the future. 

Keywords: adoption intention, Rooftop Solar PV System (RSPV), Theory of Planned Behavior (TPB) 
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บทนาํ  

 ในการประชมุรฐัภาคีกรอบอนสุญัญาสหประชาชาติวา่ดว้ยการเปลี่ยนแปลงสภาพภมูิอากาศ (United Nations 

Framework Convention on Climate Change Conference of Parties : UNFCCC COP) หรือเป็นท่ีรูจ้ักในช่ือ COP 26 

จดัขึน้ ณ เมืองกลาสโกว ์สหราชอาณาจกัร ในปี 2015 มีผูแ้ทนกวา่ 200 ประเทศ ไดเ้ขา้รว่มเพ่ือสรา้งพนัธะสญัญาในการ

วางแผนลดการปลอ่ยก๊าซเรอืนกระจกใน “ขอ้ตกลงปารสีวา่ดว้ยการเปลีย่นแปลงสภาพภมูิอากาศ” มีเปา้หมายรว่มกนัเพ่ือ

จาํกดัการเพ่ิมขึน้ของอณุหภมูิของโลกไม่ใหเ้กิน 2 องศาเซลเซียส และใหพ้ยายามตัง้เป้าไวท่ี้ 1.5 องศาเซลเซียส ซึ่งในท่ี

ประชุมครั้งนีป้ระเทศไทยได้ประกาศเจตนารมณ์ท่ีจะบรรลุเป้าหมายความเป็นกลางทางคาร์บอน หรือ ”Carbon 

Neutrality” ภายในปี 2050 และ บรรลุเป้าการปล่อยก๊าซเรือนกระจกเป็นศูนย ์หรือ  ”Net Zero Emissions” ภายในปี 

2065 

 การเดินทางของประเทศไทยสูส่งัคมคารบ์อนตํ่าจาํเป็นตอ้งไดร้บัความรว่มมือกนัของทัง้ภาครฐับาล ภาคธุรกิจ

และภาคประชาสงัคมอยา่งจริงจงั หลายองคก์รระดบัประเทศขบัเคลื่อนนโยบายอย่างชดัเจน โดยการพฒันาเทคโนโลยีสู ่

Carbon Neutrality และ Net Zero Emissions โดยแนวทางหนึ่งท่ีสามารถช่วยสรา้งสงัคมคารบ์อนตํ่าได ้คือ การติดตัง้

ระบบผลิตไฟฟา้จากพลงังานแสงอาทิตยท่ี์เกิดจากอปุกรณอิ์เล็กทรอนิกสท่ี์มีคณุสมบตัิในการเปลี่ยนพลงังานแสงอาทิตย์

ใหเ้ป็นพลงังานไฟฟา้ซึง่เรยีกวา่ โซลา่เซลล ์(Solar Cell) หรอื เซลลแ์สงอาทิตย ์หรอืท่ีหลาย ๆ คนรูจ้กัในช่ือ เซลลโ์ฟโตโวล

ตานิก (Photovoltaic cell)นบัวา่เป็นพลงังานสะอาดไมก่่อใหเ้กิดมลพิษเหมือนกบัการผลติไฟฟา้จากเชือ้เพลงิ ทาํใหห้ลาย

ประเทศเริ่มใหค้วามสาํคญัและสนบัสนนุในการผลิตไฟฟ้าจากพลงังานแสงอาทิตยม์ากขึน้ ซึ่งสอดคลอ้งกบัแผนพฒันา

พลงังานทดแทนและพลงังานทางเลอืก (Alternative Energy Development Plan : AEDP) ซึง่แสดงใหเ้ห็นถึงความสาํคญั

ของการใชพ้ลงังานทดแทน โดยเฉพาะการผลิตจากพลงังานแสงอาทิตยเ์ป็นหนึ่งในแผนบูรณาการพลงังานระยะ 20 ปี 

ระหว่างปี พ.ศ. 2558-2579 ของรฐับาลไทย นอกจากนีใ้นปี พ.ศ. 2559 ภาครฐัเริ่มสนบัสนนุการติดตัง้ระบบผลิตไฟฟ้า

ดว้ยแสงอาทิตยส์าํหรบับา้นอยูอ่าศยั โดยมีประกาศคณะกรรมการกาํกบักิจการพลงังานเรื่องระเบียบการรบัซือ้ไฟฟา้จาก

ผู้ผลิตไฟฟ้าขนาดเล็กมาก (Very Small Power Producer: VSPP) โครงการระบบผลิตพลังงานไฟฟ้าจากพลังงาน

แสงอาทิตยบ์นหลงัคา (Rooftop Solar PV System: RSPV) จึงเป็นจุดเริ่มตน้อย่างเป็นทางการใหผู้ค้นสนใจมาติดตัง้

ระบบผลติไฟฟา้ดว้ยแสงอาทิตย ์(กรมพฒันาพลงังานทดแทนและอนรุกัษ์พลงังาน, 2558)   

 นอกจากนัน้ การแพรร่ะบาดของเชือ้ไวรสัโคโรนา (COVID-19) สง่ผลตอ่วิธีการใชชี้วิตของมนษุยท์ั่วโลก ภายหลงั

สถานการณก์ารแพรร่ะบาดของเชือ้ไวรสัโคโรนา (COVID-19) เริ่มคลี่คลาย เกิดการเปลี่ยนแปลงการปฏิบตัิงานเป็นใน

ลกัษณะ Hybrid  working คือ รูปแบบการทาํงานท่ีใหพ้นกังานทาํงานในสาํนกังานสลบักบัการทาํงานท่ีบา้น (Work From 

Home) หรือจากท่ีใดก็ได ้(Remote working) และยงัสามารถเลือกเวลาทาํงานได ้ซึ่งรูปแบบ Hybrid working นีท้าํให้

พนักงานมีความยืดหยุ่นในการทาํงานมากขึน้ ในขณะเดียวกันก็สามารถเขา้สาํนักงานเพ่ือไปพบกับทีมงาน หรือใช้

ประโยชนจ์ากอปุกรณส์าํนกังานและพืน้ท่ีสว่นกลางขององคก์รไดเ้ช่นกนั การผสมผสานระหว่าง 2 รูปแบบการทาํงานนี ้

ก่อใหเ้กิดประโยชนแ์ละประสิทธิภาพทัง้ตอ่องคก์รและพนกังาน ดงันัน้จึงไมน่่าแปลกใจท่ีบรษัิทหลายแห่งเลอืกใช ้Hybrid 

working ในการทาํงาน โดยเฉพาะบรษัิทท่ีมีการเติบโตสงู รวมถึงมีพนกังานจาํนวนไมน่อ้ยท่ีตอ้งการทาํงานท่ีบา้น (Work 

From Home) 3–4 วนัต่อสปัดาห ์(LeadershipIQ, n.d.) สลบักับทาํงานท่ีสาํนกังานในวนัท่ีเหลือ ซึ่งเป็นท่ีชัดเจนแลว้ว่า

มาตรการลกัษณะการทาํงานแบบนีส้ง่ผลตอ่การบริโภคไฟฟ้าของผูค้น ซึ่งพบค่าไฟฟา้ในครวัเรอืนมีแนวโนม้สงูขึน้ ขอ้มลู

จากสาํนักงานนโยบายและแผนพลงังาน (สนพ.) กระทรวงพลงังาน ปี 2563 เผยว่าในภาคครวัเรือน นับตัง้แต่เดือน

มกราคม-มีนาคม พ.ศ.2563 มีการใชไ้ฟฟ้าเพ่ิมขึน้รอ้ยละ 10 เมื่อเทียบกบัช่วงเดียวกนัของปีก่อน และมีแนวโนม้เพ่ิมขึน้

ทกุปี (สาํนกังานนโยบายและแผนพลงังาน, 2563)   
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 ผนวกกบัปัญหาสิง่แวดลอ้มท่ีเกิดจากภาวะเรือนกระจก (Green House Effect) ซึง่เกิดจากพฤติกรรมของคนท่ีมี

จาํนวนมากขึน้ ทาํใหม้ีการใชท้รพัยากรท่ีมากขึน้ตามไปดว้ย ซึ่งเป็นปัญหาหลกัและเป็นปัญหาใหญ่ท่ีเกิดขึน้ก่อนเกิดการ

แพรร่ะบาดของเชือ้ไวรสัโคโรนา (COVID-19) โดยพลงังานสว่นใหญ่ท่ีมนษุยใ์ชเ้ป็นพลงังานเชือ้เพลิงจาก Fossil สง่ผลให้

มีการปลอ่ยคารบ์อนเขา้สูช่ัน้บรรยากาศเป็นจาํนวนมาก  เป็นสาเหตขุองการเกิดภาวะโลกรอ้น ท่ีทั่วโลกตอ้งใสใ่จและออก

มาตรการสนบัสนนุและกระตุน้โครงการตา่ง ๆ โดยมุง่ไปท่ีเทคโนโลยีสะอาด รวมไปถึงพลงังานสะอาดดว้ย  

 ดว้ยเหตผุลดงักลา่วขา้งตน้ จะเห็นไดว้า่การขบัเคลื่อนเพ่ือลดการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกโดยวิธีต่าง ๆ เป็นสิ่งท่ี

ควรไดร้บัการศึกษาเพ่ือแกปั้ญหาการเปลี่ยนแปลงของสภาพภมูิอากาศ การเลือกใชพ้ลงังานสะอาดของประชาชนถือวา่

เป็นแนวทางท่ีสาํคญัในการขับเคลื่อนประเด็นดงักล่าวขา้งตน้ การศึกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อความตัง้ใจติดตัง้ระบบผลิต

พลงังานไฟฟ้าจากพลงังานแสงอาทิตยข์องเจา้ของบา้นอยู่อาศยัในประเทศไทย โดยในการศกึษานี ้มุ่งเนน้ศึกษาปัจจยัท่ี

เก่ียวขอ้งกบัทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน ซึ่งอธิบายการเลือกใชผ้ลิตภณัฑห์รือบริการต่าง ๆ ของมนษุย ์โดยจะขึน้อยู่กบั 3 

ปัจจัยหลกั คือ ทัศนคติ การคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิง และการรบัรูค้วามสามารถในการควบคุมพฤติกรรม การเลือกใช้

พลังงานสะอาดโดยการติดตัง้ระบบผลิตไฟฟ้าจากพลังงานแสงอาทิตยเ์ป็นหนึ่งในการเลือกใช้ผลิตภัณฑ์ ผลของ

การศึกษานีม้ีความสาํคญัในการช่วยใหห้น่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งสามารถวางแผนกระตุน้/ส่งเสริมใหเ้จา้ของบา้นผูใ้ชไ้ฟใน

ประเทศไทยเริม่สนใจมาเลอืกใช/้ติดตัง้ระบบดงักลา่ว และช่วยขบัเคลือ่นแผนการลดการปลอ่ยก๊าซเรอืนกระจกได ้ 

 

การตรวจเอกสาร 

ทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน (Theory of Planned Behavior) หรือ TPB เป็นทฤษฎีท่ีนาํมาใชอ้ย่างกวา้งขวางใน

งานวิจัยท่ีศึกษาเก่ียวกับดา้นพฤติกรรม โดย Ajzen (1991) ซึ่งเป็นการขยายความจาก Theory of Reasoned Action 

(TRA) ท่ีพฒันาโดย Ajzen and Fishbein ในปี 1975 ทฤษฎีนีม้ีเป้าหมายในการอธิบายพฤติกรรมของมนษุย ์โดยเฉพาะ

อย่างยิ่งพฤติกรรมท่ีตัง้ใจทาํ TPB เป็นทฤษฎีทางจิตวิทยาท่ีออกแบบมาเพ่ือทาํนายและอธิบายพฤติกรรมของมนษุย ์โดย

เป็นการเนน้ท่ีความตัง้ใจในการกระทาํพฤติกรรมตา่ง ๆ  

TPB มุ่งเนน้ท่ีการคาดการณ์ว่าบุคคลจะทาํหรือไม่ทาํพฤติกรรมหนึ่ง ๆ โดยพิจารณาจากตัวแปรสาํคัญ 3 

ประการคือ ทศันคติ (Attitude) การคลอ้ยตามกลุม่อา้งอิง (Subjective Norms) และการรบัรูค้วามสามารถในการควบคมุ

พฤติกรรม (Perceived Behavioral Control) มากไปกว่านี ้TPB ยงัถกูใชเ้ป็นกรอบแนวคิดในการวิจยัท่ีไดร้บัการยอมรบั

อยา่งกวา้งขวางทัง้ในสาขาการตลาด และการทอ่งเท่ียว 

นกัการตลาดใช ้TPB เพ่ือทาํความเขา้ใจและทาํนายพฤติกรรมการซือ้ของผูบ้รโิภค เช่น การตัง้ใจซือ้สินคา้ท่ีเป็น

มิตรกบัสิ่งแวดลอ้ม การเลือกซือ้สินคา้ท่ีหรูหราราคาแพง หรือการเปลีย่นไปใชผ้ลิตภณัฑใ์หม่ ๆ นกัการตลาดสามารถใช้

พฒันาแคมเปญการตลาดท่ีตอบโจทยค์วามตอ้งการและทศันคติของผูบ้ริโภคได ้ตวัอย่างเช่น การวิจยัเพ่ือเขา้ใจวา่ทาํไม

ผูบ้รโิภคถึงเลอืกซือ้สินคา้ท่ีเป็นมิตรกบัสิง่แวดลอ้ม และจะใชก้ลยทุธใ์ดในการกระตุน้ใหผู้บ้รโิภคซือ้สินคา้ดงักลา่วมากขึน้ 

อีกทัง้ TPB ถกูใชเ้พ่ือศกึษาความตัง้ใจในการเปลีย่นแปลงหรอืยอมรบัของบคุคลตอ่ระบบผลติพลงังานไฟฟา้จากพลงังาน

แสงอาทิตย์บนหลังคา โดยมีองค์ประกอบหลัก 3 ส่วน ท่ีส่งผลต่อความตั้งใจในการกระทาํพฤติกรรม (Behavioral 

Intention) ซึง่ในท่ีสดุจะนาํไปสูก่ารกระทาํจรงิ ดงันี ้ 

1. ดา้นทศันคติ (Attitude) เป็นความรูส้กึ ความเช่ือหรอืความคดิเห็นท่ีบคุคลมีตอ่พฤตกิรรมใดพฤติกรรมหนึง่วา่

พฤติกรรมนัน้เป็นสิ่งท่ีดีหรือไมด่ ีการมีทศันคติท่ีดีเก่ียวกบัพฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึง่จะสง่ผลใหบ้คุคลนัน้มีความตัง้ใจท่ี

จะกระทาํพฤติกรรมนัน้เพ่ิมมากขึน้ ตวัอยา่งเช่น ถา้บคุคลใดมีทศันคติท่ีดีตอ่การออกกาํลงักาย บคุคลนัน้จะมีความตัง้ใจ

ท่ีจะออกกาํลงักายมากขึน้ หรือถา้มีทศันคติท่ีดีตอ่ระบบผลิตพลงังานไฟฟ้าจากพลงังานแสงอาทิตยซ์ึง่รกัษาสิ่งแวดลอ้ม 
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จะมีความตัง้ใจท่ีจะนาํระบบผลติพลงังานไฟฟา้จากพลงังานแสงอาทิตยบ์นหลงัคามาใช ้หมายความวา่ทศันคติมีอิทธิพล

เชิงบวกกบัความตัง้ใจติดตัง้ระบบผลิตพลงังานไฟฟ้าจากพลงังานแสงอาทิตยบ์นหลงัคา ซึ่งสอดคลอ้งกบัผลการศึกษา

ของ Ahmed et al. (2022) และ Fathima et al. (2022) 

2. ด้านการคลอ้ยตามกลุ่มอ้างอิง (Subjective Norm) เป็นการรับรูถ้ึงแรงกดดันทางสังคมว่าคนรอบข้าง

คาดหวงัใหท้าํหรือไม่ทาํพฤติกรรมหนึ่ง ซึ่งจะส่งผลต่อความตัง้ใจของมนุษย ์ถ้าคนรอบขา้งคาดหวงัใหบุ้คคลใดดูแล

สิ่งแวดลอ้มโดยการใหต้ิดตัง้ระบบผลิตพลงังานไฟฟ้าจากพลงังานแสงอาทิตยบ์นหลงัคา บคุคลนัน้มีแนวโนม้ท่ีจะติดตัง้

ระบบผลติพลงังานไฟฟา้จากพลงังานแสงอาทิตยบ์นหลงัคา หรอืผูค้นรอบขา้งติดตัง้ระบบผลติพลงังานไฟฟา้จากพลงังาน

แสงอาทิตยบ์นหลงัคาแลว้จะทาํใหรู้ส้กึวา่ตอ้งมีการตดิตัง้ระบบผลติพลงังานไฟฟา้จากพลงังานแสงอาทิตยบ์นหลงัคาตาม

ไปดว้ยเช่นกนั หมายความว่าการคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิงมีอิทธิพลเชิงบวกกับความตัง้ใจติดตัง้ระบบระบบผลิตพลงังาน

ไฟฟา้จากพลงังานแสงอาทิตยบ์นหลงัคาซึง่สอดคลอ้งกบัผลการศกึษาของ Alam and Fathima (2022) 

3. ดา้นการรบัรูค้วามสามารถในการควบคมุพฤติกรรม (Perceived Behavioral Control) เป็นการรบัรูข้อบคุคล

ว่าตนเองมีความสามารถในการควบคุมหรือจัดการกับพฤติกรรมนั้นไดม้ากน้อยแค่ไหน หากบุคคลเช่ือว่าตนเองมี

ความสามารถสูงในการควบคุมพฤติกรรมความตั้งใจท่ีจะกระทําพฤติกรรมนั้นจะสูงขึน้ หมายความว่าการรับรู ้

ความสามารถในการควบคุมพฤติกรรม มีอิทธิพลเชิงบวกกับความตัง้ใจติดตัง้ระบบผลิตพลงังานไฟฟ้าจากพลงังาน

แสงอาทิตยบ์นหลงัคา ซึง่สอดคลอ้งกบัผลการศกึษาของ Fathima et al. (2023) 

จาก 3 องคป์ระกอบนีค้วามตัง้ใจในการกระทาํพฤติกรรมจะถกูสรา้งขึน้ และหากไม่มีขอ้จาํกดัท่ีขดัขวางความ

ตัง้ใจนีจ้ะสง่ผลใหเ้กิดการกระทาํพฤติกรรมนัน้จรงิ ๆ ทฤษฎีนีม้ีการนาํไปใชใ้นหลาย ๆ ดา้น เช่น การคาดการณพ์ฤติกรรม

การบริโภคพฤติกรรมทางสุขภาพหรือพฤติกรรมดา้นสิ่งแวดลอ้ม โดย TPB ช่วยใหเ้ขา้ใจว่าเหตุใดบางคนจึงตดัสินใจ

กระทาํหรอืไมก่ระทาํพฤติกรรมบางอยา่ง 

ความตัง้ใจท่ีจะเปลี่ยนแปลง (Adoption Intention) เป็นความตัง้ใจหรือการวางแผนท่ีจะกระทาํพฤติกรรมหนึ่ง 

ความตัง้ใจนีเ้ป็นปัจจยัท่ีสาํคญัท่ีสดุในการทาํนายวา่บคุคลจะกระทาํพฤติกรรมนัน้หรอืไม ่

พฤติกรรมท่ีเกิดขึน้จริง (Behavior) เป็นผลลพัธ์ท่ีเกิดขึน้จริงจากความตัง้ใจและการรบัรูค้วามสามารถในการ

ควบคมุพฤติกรรมถา้ความตัง้ใจและการรบัรูค้วามสามารถในการควบคมุพฤติกรรมเป็นไปในทางท่ีดี บคุคลก็จะมีแนวโนม้

ท่ีจะกระทาํพฤติกรรมนัน้จรงิ ๆ 

ทศันคติ การคลอ้ยตามกลุม่อา้งอิง และการรบัรูค้วามสามารถในการควบคมุพฤติกรรม เป็นตวัทาํนายท่ีสาํคญั

ของความตัง้ใจในพฤติกรรมของพวกเขาต่อการควบคมุมลพิษ เมื่อเร็ว ๆ นี ้ผลิตภณัฑน์วตักรรมทางเทคโนโลยีท่ีเป็นมิตร

ตอ่สิ่งแวดลอ้มไดร้บัการยอมรบัจากลกูคา้สว่นใหญ่ในตลาดภายในประเทศและตา่งประเทศ (Ahmed et al., 2022) TPB 

นัน้ถูกนาํมาใชเ้พ่ือศึกษาความตัง้ใจในการนาํมาใช ้(Adoption intention) ของบุคคลต่อระบบผลิตพลงังานไฟฟ้าจาก

พลงังานแสงอาทิตยบ์นหลงัคา (RSPV) ซึง่จากการศกึษาในแซมเบียและปากีสถานนัน้ ทศันคติ การคลอ้ยตามกลุม่อา้งอิง 

และการรบัรูค้วามสามารถในการควบคมุพฤติกรรมมีผลกระทบสาํคญัต่อความตัง้ใจในการใชร้ะบบผลิตพลงังานไฟฟ้า

จากพลงังานแสงอาทิตยบ์นหลงัคา (Zulu et al., 2021; Waris et al., 2022) 

 จากการตรวจเอกสารขา้งตน้ การศกึษานีจ้งึไดว้างกรอบแนวคดิไวต้าม Figure 1 โดยมีตวัแปรอิสระ คือ ปัจจยั 

ไดแ้ก่ ดา้นทศันคติ ดา้นการคลอ้ยตามกลุม่อา้งอิง และดา้นการรบัรูค้วามสามารถในการควบคมุพฤติกรรม ตวัแปรตาม คือ

ความตัง้ใจในการติดตัง้ระบบผลติพลงังานไฟฟา้จากพลงังานแสงอาทิตยบ์นหลงัคาบา้นอยูอ่าศยั 
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Figure 1 Framework 

 

 โดยมสีมมติฐานท่ีกาํหนดไว ้ดงันี ้

สมมตุิฐานท่ี 1 (H1): ทศันคติมีอิทธิพลเชิงบวกอย่างมีนยัสาํคญัตอ่ความตัง้ใจในการติดตัง้ระบบผลติ

พลงังานไฟฟา้จากพลงังานแสงอาทิตยบ์นหลงัคาบา้นอยูอ่าศยั 

สมมุติฐานท่ี 2 (H2): การคลอ้ยตามกลุ่มอ้างอิงมีอิทธิพลเชิงบวกอย่างมีนัยสาํคัญต่อความตัง้ใจ 

ในการติดตัง้ระบบผลติพลงังานไฟฟา้จากพลงังานแสงอาทิตยบ์นหลงัคาบา้นอยูอ่าศยั 

สมมตุิฐานท่ี 3 (H3): การรบัรูค้วามสามารถในการควบคมุพฤติกรรมมีอิทธิพลเชิงบวกอยา่งมีนยัสาํคญั

ตอ่ความตัง้ใจในการติดตัง้ระบบผลติพลงังานไฟฟา้จากพลงังานแสงอาทิตยบ์นหลงัคาบา้นอยูอ่าศยั 

 

วิธีดาํเนินการวิจัย  

การศกึษาครัง้นีเ้ป็นการศกึษาปัจจยัท่ีมีผลตอ่ความตัง้ใจติดตัง้ระบบผลติพลงังานไฟฟา้จากพลงังานแสงอาทิตย ์

บนหลงัคาของบา้นอยู่อาศยัในประเทศไทย โดยการศึกษาครัง้นีใ้ชร้ะเบียบวิธีวิจยัเชิงปริมาณ (Quantitative Research) 

จึงทาํการเก็บขอ้มลูแบบปฐมภูมิ (Primary data) โดยออกแบบสอบถามในรูปแบบ Google Forms เพ่ือเป็นแบบสาํรวจ

ความคิดเห็น online จากผูใ้ชไ้ฟในประเทศไทย และนาํขอ้มลูท่ีไดม้าทาํการนาํเสนอทางสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive 

statistics) และสถิติเชิงอนุมาน (Inferential statistics) โดยประชากรท่ีทาํการศึกษา ผูใ้ชไ้ฟฟ้ารายย่อยประเภทบา้นอยู่

อาศยัในประเทศไทย ซึ่งมีจาํนวนประชากร 23,213,260 ราย คาํนวณหาขนาดตวัอย่างโดยใชต้ารางสาํเรจ็รูป (Krejcie & 

Morgan, 1970) ซึ่งใชใ้นการประมาณค่าสดัส่วนของประชากร และกาํหนดใหส้ดัส่วนของลกัษณะท่ีสนใจในประชากร

เทา่กบั 0.5 ระดบัความคลาดเคลือ่นท่ียอมรบัได ้5 เปอรเ์ซ็นต ์และระดบัความเช่ือมั่น 95 เปอรเ์ซ็นต ์ตอ้งการแบบสอบถาม

ท่ีสมบูรณ์ไม่นอ้ยกว่า 384 ตัวอย่าง และในการศึกษานีส้ามารถเก็บได ้676 ตัวอย่าง โดยการสุ่มตัวอย่างแบบหลาย

ขัน้ตอน (Multistage Sampling) ใชว้ิธีการสุ่มตวัอย่างแบบโควตา (Quota Sampling) และการสุ่มตวัอย่างแบบสะดวก 

(Convenience Sampling) เก็บตวัอยา่ง จากผูใ้ชไ้ฟฟา้รายยอ่ยประเภทบา้นอยูอ่าศยัในประเทศไทย 5 พืน้ท่ี คือ พืน้ท่ีของ

การไฟฟ้านครหลวง 1 พืน้ท่ี (กรุงเทพมหานคร นนทบุรี และสมุทรปราการ) และพืน้ท่ีการไฟฟ้าส่วนภูมิภาค 4 พืน้ท่ี 

(ภาคเหนือ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคกลาง และภาคใต)้ โดยการสง่ใหก้ลุม่เพ่ือนและพนกังานการไฟฟา้สว่นภมูิภาค

ในแตล่ะ่พืน้ท่ีช่วยกระจายแบบสอบถามใหก้บักลุม่ผูใ้ชไ้ฟฟา้และกลุม่เพ่ือนใน 5 พืน้ท่ีดงักลา่ว 

Attitude 

 

 

 

 

Adoption Intention 

perceived Behavioral Control 

 

Subject Norm 

 

Independent Variable Dependent Variable 
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เครือ่งมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลูในการศกึษาครัง้นีเ้ป็นแบบสอบถามออนไลน ์(Online Questionnaire) ท่ี

ผูท้าํการศึกษาสรา้งขึน้จากขอ้มลูท่ีไดจ้ากการศกึษาเอกสาร ทฤษฎี และผลการศึกษาท่ีเก่ียวขอ้ง ซึ่งไดค้รอบคลมุเนือ้หา 

และวตัถปุระสงคใ์นการศึกษาครัง้นี ้โดยผูต้อบแบบสอบถามตอบดว้ยตนเอง แบบสอบถามประกอบไปดว้ย 4 ส่วน คือ 

ส่วนท่ี 1 เก่ียวกับลกัษณะทั่วไปดา้นประชากรของผูต้อบแบบสอบถาม และค่าใชจ้่ายดา้นพลงังานของท่ีพักอาศยัใน

ภาพรวมโดยประมาณการตลอดทัง้ปี สว่นท่ี 2 เก่ียวกบัทศันคต ิ(Attitude) ตอ่การใชพ้ลงังานสะอาด มีคาํถาม 4 ขอ้ สว่นท่ี 

3 เก่ียวกับ การคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิง (Subject Norm) ต่อการใชพ้ลงังาน มีคาํถาม 3 และ ส่วนท่ี 4 เก่ียวกับการรบัรู ้

ความสามารถในการควบคุมพฤติกรรม (Perceived Behavioral Control) ต่อการใช้พลังงานสะอาด มีคาํถาม 3 ขอ้ 

คาํถามในสว่นท่ี 2–4 นี ้มุง่เนน้ไปท่ีการใชร้ะบบผลติพลงังานไฟฟา้จากพลงังานแสงอาทิตยบ์นหลงัคา (Rooftop Solar PV 

System) โดยประยกุตจ์ากแนวคาํถามของ (Kumar et al., 2024) 

การตรวจสอบคณุภาพของเครื่องมือในการศึกษาวิจัยดว้ยวิธีการศึกษาขอ้มลูเชิงปริมาณ โดยผูศ้ึกษาไดใ้ชข้อ้

คาํถามในแบบสอบถามจากงานวิจยัท่ีนา่เช่ือถือเป็นเครือ่งมือในการศกึษา ซึง่เป็นแบบสอบถามแบบมาตราสว่นประมาณ

ค่า (Rating Scale) ท่ีมีการใหค้ะแนนแบบเดียวกันโดยกาํหนดในแต่ละขอ้มีคะแนนเป็น 1 2 3 4 5 ตามลกัษณะความ

คิดเห็น 5 ระดับ จัดทาํเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยทาํการทดสอบความเช่ือมั่น (Reliability test) กับ

ประชากรกลุม่เป้าหมาย จาํนวน 30 ตวัอย่าง และนาํมาวิเคราะหห์าความเช่ือมั่นโดยการทดสอบค่าสมัประสิทธ์ิแอลฟา 

(Alpha coefficient) ตามวิธีการของครอนบัช (Cronbach, 1990) ตาม Table 1 โดยค่าสมัประสิทธ์ิแอลฟาในทุกดา้น

มากกว่า 0.700 ถือได้ว่าแบบสอบถามฉบับนีม้ีความน่าเช่ือถือ อีกทั้งไดท้าํการหาความสมัพันธ์ระหว่าง item- total 

correlations และการทดสอบเบือ้งตน้ เพ่ือปรบัปรุงและตรวจสอบความเช่ือถือไดแ้ละความถกูตอ้งของเครือ่งมือวดั 

 

Table 1 Reliability statistics 

Questionnaire Cronbach's Alpha 

Attitude 0.716 

Subject Norm 0.901 

Perceived Behavioral Control  0.707 

Adoption Intention 0.863 

 

 การประมวลผลวิเคราะหข์อ้มลู โดยแบ่งการวิเคราะหข์อ้มลู เป็นการวิเคราะหข์อ้มลูเชิงพรรณนา (Descriptive 

Statistics) ในแบบสอบถามส่วนท่ี 1 ทาํการวิเคราะหโ์ดยการแจกแจงความถ่ี (Frequency) และรอ้ยละ (Percentage) 

แบบสอบถามสว่นท่ี 2–4 ทาํการวิเคราะหโ์ดยการใชค้่าเฉลี่ย (Mean) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

ซึ่งจะใชเ้กณฑก์ารวิเคราะหร์ะดับความคิดเห็นโดยแบ่งระดับคะแนนเฉลี่ยออกเป็น 5 ระดับ ตามมาตรวัดของลิเคิรท์ 

(Likert, 1970) ในการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงอนุมาน (Inferential Statistic) นั้น จากสมมติฐานท่ี 1–3 ใช้การวิเคราะห์

สหสมัพนัธ ์(Correlation Analysis) (ชศูร,ี 2541) และทดสอบสมมติฐานโดยใชส้ถิติการวิเคราะหถ์ดถอยพหคุณู (Multiple 

Regression Analysis) ท่ีระดบันยัสาํคญัทางสถิติ เทา่กบั .05  

 

ผลและวิจารณผ์ลการวิจัย 

 กลุม่ตวัอย่างสว่นใหญ่เป็นเพศชาย จาํนวน 487 คน คิดเป็นรอ้ยละ 72.00 มีช่วงอาย ุ51–60 ปี จาํนวน 266 คน 

คิดเป็นรอ้ยละ 39.30 มีรายได ้20,001–50,000 บาท จาํนวน 285 คน คิดเป็นรอ้ยละ 42.20 จบการศึกษาระดบัปริญญาตรี 



 186 

จาํนวน 422 คน คิดเป็นรอ้ยละ 62.40 สถานภาพสมรส จาํนวน 462 คน คิดเป็นรอ้ยละ 68.30 มีค่าใชจ้่ายดา้นพลงังาน

ไฟฟา้สงูกวา่ท่ีคาดการณเ์ป็นบางครัง้ จาํนวน 298 คน คิดเป็นรอ้ยละ 44.10 มีสถานท่ีพกัอาศยัแบบบา้นเดี่ยว/ทาวนเ์ฮาส ์

จาํนวน 605 คน คิดเป็นรอ้ยละ 89.50 มีจาํนวนสมาชิกในครอบครวัท่ีพกัอาศยัอยูด่ว้ยกนั 3–4 คน จาํนวน 372 คน คิดเป็น

รอ้ยละ 55.03 โดยกลุม่ตวัอยา่งเป็นเจา้ของท่ีพกัอาศยัท่ีกระจายอยูใ่นพืน้ท่ีตา่ง ๆ ของประเทศไทย ดงัแสดงใน Table 2 

 

Table 2 General information of the respondents 

   (n = 676) 

General information Number 

(people) 

Percentage Total 

Percentage 

1.1 Sex 

1. Male 

2. Female 

3. Alternative gender 

 

487 

184 

5 

 

72.04 

27.22 

0.74 

 

72.04 

99.26 

100.00 

1.2 Age 

1. 21 to 30 years old 

2. 31 to 40 years old 

3. 41 to 50 years old  

4. 51 to 60 years old 

5. 61 years and over 

 

45 

127 

205 

266 

33 

 

6.66 

18.79 

30.32 

39.35 

4.88 

 

6.66 

25.45 

55.77 

95.12 

100.00 

1.3 Monthly income 

1. Less than or equal to 20,000 baht 

2. 20,001 to 50,000 baht 

3. 50,001 t0 80,000 baht 

4. More than 80,000 baht 

 

48 

285 

205 

138 

 

7.10 

42.16 

30.33 

20.41 

 

7.10 

49.26 

79.59 

100.00 

1.4 Educational qualification 

1. Below bachelor's degree 

2. Bachelor's degree  

3. Master's degree 

4. Ph.D. 

 

87 

422 

137 

30 

 

12.87 

62.42 

20.27 

4.44 

 

12.87 

75.29 

95.56 

100.00 

1.5 status 

1. Single 

2. Married 

3. Separated/Divorced/Widowed 

 

170 

462 

44 

 

25.15 

68.34 

6.51 

 

25.15 

93.49 

100.00 
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Table 2 (Continued) 

General information Number 

(people) 

Percentage Total 

Percentage 

1.6 Estimated total residential energy costs 

throughout the year 

1. Lower than you planned 

2. As you expected 

3. Sometime higher than you expect  

4. Often higher than you expect 

 

 

26 

290 

298 

62 

 

 

3.85 

42.90 

44.08 

9.17 

 

 

3.85 

46.75 

90.83 

100.00 

1.7 Place of residence 

1. Single house/townhouse 

2. Commercial building 

3. Condominium 

4. Apartment 

 

605 

48 

14 

9 

 

89.50 

7.10 

2.07 

1.33 

 

89.50 

96.60 

98.67 

100.00 

1.8 Number of family members living together 

1. 1 person 

2. 2 people 

3. 3–4 people 

4. More than 4 people 

 

46 

128 

372 

130 

 

6.80 

18.94 

55.03 

19.23 

 

6.80 

25.74 

80.77 

100.00 

 

ผลการวเิคราะหร์ะดบัความคดิเหน็ของปัจจยัทีม่ีผลต่อความตัง้ใจตดิตัง้ระบบผลติพลงังานไฟฟา้จากพลงังานแสงอาทิตย์

สาํหรบับา้นพกัอาศยัในประเทศไทย 

ผูศ้ึกษาไดน้าํคาํตอบจากแบบสอบถามมาวิเคราะหร์ะดับความคิดเห็นของปัจจัยท่ีมีผลต่อความตัง้ใจติดตัง้

ระบบผลิตพลงังานไฟฟ้าจากพลงังานแสงอาทิตยส์าํหรบับา้นพกัอาศยัในประเทศไทย ไดแ้ก่ ทศันคติต่อการใชพ้ลงังาน

สะอาด การคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิงต่อการใชพ้ลงังานสะอาด การรบัรูค้วามสามารถในการควบคุมพฤติกรรมต่อการใช้

พลงังานสะอาด และความตัง้ใจในการเปลี่ยนแปลงมาใช้พลงังานแสงอาทิตย ์โดยการหาค่าเฉลี่ยและค่าเบ่ียงเบน

มาตรฐาน ตาม Table 3 

จาก Table 3 พบว่า ระดบัความคิดเห็นของปัจจัยท่ีมีผลต่อความตัง้ใจติดตัง้ระบบผลิตไฟฟ้าจากพลงังาน

แสงอาทิตยส์าํหรบับา้นพกัอาศยัในประเทศไทย เมื่อพิจารณาจากค่าเฉลี่ยรายปัจจยั พบว่า ปัจจยัท่ีมีค่าเฉลี่ยสงูสดุ คือ 

ทศันคติต่อการใชพ้ลงังานสะอาดมีระดบัความคิดเห็นท่ีระดบัเห็นดว้ย (�̅�𝑥 = 3.86, SD= .709) และรองลงมา คือ การรบัรู ้

ความสามารถในการควบคมุพฤติกรรมต่อการใชพ้ลงังานสะอาดมีระดบัความคิดเห็นท่ีระดบัเห็นดว้ย (�̅�𝑥 = 3.52, SD = .898) 

และการคลอ้ยตามกลุม่อา้งอิงตอ่การใชพ้ลงังานสะอาดมีระดบัความคิดเห็นท่ีระดบัเห็นดว้ย (�̅�𝑥 = 3.44, SD = .909) ตามลาํดบั  
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Table 3 Mean and standard deviation of factors affecting the adoption intention to install solar power PV systems 

for residential homes in Thailand 

   (n = 676) 

Factors affecting the adoption intention to install a rooftop solar PV 

system 

�̅�𝑥 SD Opinion level 

1. Attitude 

    1.1 I feel that government policy and incentives to promote solar 

energy are excellent.  

    1.2 I feel that investment in rooftop solar PV systems will prove 

reliable and useful in the future.  

    1.3 I feel that having a rooftop solar PV system at my home will 

enhance my 

pro-environment image.  

    1.4 I feel that the rooftop solar PV system will be beneficial to fulfilling 

my electricity needs 

2. Subject Norm 

    2.1 I will get the support of my family and friends If I decide to use 

solar energy.  

    2.2 My family and friends expect me to install a rooftop solar PV 

system at my home.  

    2.3 I will install a rooftop solar PV system if people in my social network 

have already installed it.  

3. Perceived Behavioral Control 

    3.1 I am ready to bear the initial installation cost of the rooftop solar 

PV system. 

    3.2 I will confidently use solar energy even though others suggest 

continuing with conventional energy.  

    3.3 I am confident that I have the ability, knowledge, and resources to 

use solar energy. 

3.86 

3.28 

 

3.99 

 

4.17 

 

3.99 

 

3.44 

3.67 

 

3.45 

 

3.21 

 

3.52 

3.32 

 

3.61 

 

3.63 

0.709 

1.137 

 

0.860 

 

0.873 

 

0.897 

 

0.909 

0.990 

 

1.041 

 

1.100 

 

0.898 

1.141 

 

1.008 

 

0.999 

agree 

agree 

 

agree 

 

Completely 

agree 

 

agree 

 

agree  

agree 

 

agree 

 

agree  

 

agree 

agree 

 

agree  

 

agree 
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Table 4 Mean and standard deviation of factors affecting the adoption intention to install solar power PV systems 

for residential homes in Thailand classified by adoption intention   

   (n = 676) 

Adoption intention �̅�𝑥 SD Opinion level 

1. I plan to use the rooftop solar PV system in the near future.  

2. I am willing to spend money to install a rooftop solar PV system.  

3. I am willing to use a rooftop solar PV system.  

3.74 

3.31 

3.87 

1.024 

1.086 

0.982 

agree 

agree 

agree 

Total 3.64 0.909 agree 

 

จาก Table  4 พบว่า ระดับความคิดเห็นของปัจจัยท่ีมีผลต่อความตัง้ใจติดตัง้ระบบผลิตไฟฟ้าจากพลงังาน

แสงอาทิตยส์าํหรบับา้นพกัอาศยัในประเทศไทย ดา้นความตัง้ใจในการเปลี่ยนแปลงมาใชพ้ลงังานแสงอาทิตย ์โดยรวม 

อยู่ในระดบัความคิดเห็นท่ีระดบัเห็นดว้ย (�̅�𝑥 = 3.64, SD = 0.909) เมื่อพิจารณารายดา้นพบว่า ปัจจัยดา้นความตัง้ใจ 

ในการเปลี่ยนแปลงมาใชพ้ลงังานแสงอาทิตยท่ี์มีค่าเฉลี่ยสงูสดุ คือ ความยินดีใชร้ะบบผลิตพลงังานไฟฟ้าจากพลงังาน

แสงอาทิตยบ์นหลงัคาบา้น มีระดบัความคิดเห็นท่ีระดบัเห็นดว้ย (�̅�𝑥 = 3.87, SD = 0.982) รองลงมา คือ การวางแผนท่ีจะ

ใช้ระบบผลิตพลงังานไฟฟ้าจากพลงังานแสงอาทิตยบ์นหลงัคาบา้นในอนาคตอันใกลนี้ม้ีระดับความคิดเห็นท่ีระดับ 

เห็นดว้ย (�̅�𝑥 = 3.74, SD = 1.024) และ ความยินดีทุ่มเงินเพ่ือติดตัง้ระบบผลิตพลงังานไฟฟ้าจากพลงังานแสงอาทิตย ์

บนหลงัคาบา้นมีระดบัความคิดเห็นท่ีระดบัเห็นดว้ย (�̅�𝑥 = 3.31, SD = 1.086) ตามลาํดบั 

 

ผลการทดสอบสมมติฐาน  

การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของปัจจัยกับความตั้งใจในการติดตั้งระบบผลิตพลังงานไฟฟ้าจากพลังงาน

แสงอาทิตยบ์นหลงัคาบา้นอยูอ่าศยั การวิเคราะหข์อ้มลูในสว่นนีผู้ศ้กึษาไดน้าํคาํตอบจากแบบสอบถามมาวิเคราะหข์อ้มลู

ความสมัพนัธร์ะหว่างปัจจยักบัความตัง้ใจในการติดตัง้ระบบผลิตพลงังานไฟฟ้าจากพลงังานแสงอาทิตยบ์นหลงัคาบา้น

อยู่อาศัย โดยใช้สถิติการวิเคราะห์สหสัมพันธ์ (Correlation Analysis) ด้วยค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ของเพียรส์ัน 

(Pearson's Product Moment Correlation Coefficient) Table 5 

Table 5 The results of correlation between factors and the adoption intention to install a residential rooftop solar 

PV system 

Factor Pearson Correlation Sig (2-tailed) Level of correlation 

Attitude 0.608 .000* Medium 

Subject Norm 0.634 .000* Medium 

Perceived Behavioral Control 0.711 .000* High 

Note: * p < .05. 

 

จาก Table 5 พบว่า ปัจจัยมีความสมัพันธ์กับความตัง้ใจในการติดตัง้ระบบผลิตพลงังานไฟฟ้าจากพลงังาน

แสงอาทิตยบ์นหลงัคาบา้นอยู่อาศยั เมื่อพิจารณารายปัจจยั ไดแ้ก่ ดา้นการรบัรูค้วามสามารถในการควบคมุพฤตกิรรม 

มีความสมัพนัธ์อยู่ในระดบัสงูมีค่าสมัประสิทธิ์สหสมัพนัธ์เท่ากับ 0.711 ดา้นทศันคติ และดา้นการคลอ้ยตามกลุม่
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อา้งอิง มีความสมัพันธ์อยู่ในระดบัปานกลาง มีค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพันธ์เท่ากับ 0.608 และ 0.634 ตามลาํดบั (ชูศรี, 

2541) จากการตรวจสอบ Multicollinearity โดยใช ้Pearson Correlation ตรวจสอบความสมัพนัธร์ะหวา่งตวัแปรอิสระทัง้ 

3 ตวัไดค้่าความสมัพนัธร์ะหวา่งดา้นทศันคติและดา้นการคลอ้ยตามกลุม่อา้งอิง เท่ากบั 0.680  ค่าความสมัพนัธร์ะหวา่ง

ดา้นทศันคติและดา้นการรบัรูค้วามสามารถในการควบคมุพฤติกรรม เทา่กบั 0.614 และคา่ความสมัพนัธร์ะหวา่งดา้นการ

คลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิงและดา้นการรบัรูค้วามสามารถในการควบคุมพฤติกรรม เท่ากับ 0.688 ซึ่งไม่เกิน 0.8 จึงไม่เกิด

ปัญหา multicollinearity ขึน้ ทาํใหค้า่ประมาณของคา่สมัประสทิธ์ิถดถอยมีความแนน่อน (Kim, 2019) 

ในการทดสอบสมมติฐานโดยใช้สถิติการวิเคราะหถ์ดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) ท่ีระดับ

นยัสาํคญัทางสถิติ เทา่กบั .05 ผลการทดสอบสมมติฐานแสดงตาม Table 6 

 

Table 6 The results of multiple regression analysis of factors affecting the intention to install a residential rooftop 

solar PV system 

 

Factor 

The adoption intention to install a residential rooftop 

solar PV system. (Y) 

  

B Std. Error Beta t Sig. Tolerance VIF 

Constant 

Attitude (X1) 

Subject Norm (X2) 

Perceived Behavioral Control (X3) 

0.373 

0.258 

0.177 

0.472 

0.129 

0.046 

0.039 

0.037 

 

0.202 

0.177 

0.466 

2.896 

5.592 

4.510 

12.800 

0.004* 

0.000* 

0.000* 

0.000* 

 

0.496 

0.420 

0.487 

 

2.015 

2.380 

2.052 

Note: R2 = 0.566, Adjusted R2 = 0.564, Std. Error of the Estimate = 0.599, F = 292.324, Sig. = .000*  

* p < .05. 

 

จาก  Table 6 ผลการวิ เคราะห์การถดถอยเ ชิ งพหุคูณ ( Multiple Linear Regression Analysis) แสดง

ความสมัพนัธร์ะหวา่งตวัแปรอิสระกบัความตัง้ใจในการติดตัง้ระบบผลติพลงังานไฟฟา้จากพลงังานแสงอาทิตยบ์นหลงัคา

บา้นอยู่อาศยั มีค่า F = 292.324 และ Significant = .000 สาํหรบัการพิจารณาตวัแปรปัจจยัแต่ละตวัมีความสมัพนัธก์บั

ความตัง้ใจในการติดตัง้ระบบผลติพลงังานไฟฟา้จากพลงังานแสงอาทิตยบ์นหลงัคาบา้นอยู่อาศยัอยา่งมีนยัสาํคญัหรือไม่

จะพิจารณาดว้ยค่าความเช่ือมั่นรอ้ยละ 95 sig. ท่ีน้อยกว่า .05 สามารถเขียนสมการการถดถอยเชิงพหุคูณไดด้ังนี  ้

(Equation (1)) 

Y = 0.373 + 0.258X1+ 0.177X2+ 0.472X3                                                     (1) 

ผลการวิเคราะหพ์บว่า ทศันคติ การคลอ้ยตามกลุม่อา้งอิง และการรบัรูค้วามสามารถในการควบคมุ มีอิทธิพล

เชิงบวกกบัความตัง้ใจในการติดตัง้ระบบผลติพลงังานไฟฟา้จากพลงังานแสงอาทิตยบ์นหลงัคาบา้นอยูอ่าศยัแบบภาพรวม 

เมื่อพิจารณาจากคา่ความชนัของเสน้ถดถอย (B) หมายความวา่ เมื่อดา้นการรบัรูค้วามสามารถในการควบคมุพฤติกรรมมี

คา่เพ่ิมสงูขึน้ ความตัง้ใจในการติดตัง้ระบบผลติพลงังานไฟฟา้จากพลงังานแสงอาทิตยบ์นหลงัคาบา้นอยูอ่าศยัจะเพ่ิมขึน้ 

0.472 เมื่อดา้นทศันคติมีคา่เพ่ิมสงูขึน้ ความตัง้ใจในการติดตัง้ระบบผลติพลงังานไฟฟา้จากพลงังานแสงอาทิตยบ์นหลงัคา

บา้นอยู่อาศยั จะเพ่ิมขึน้ 0.258 และเมื่อดา้นการคลอ้ยตามกลุม่อา้งอิงมีค่าเพ่ิมสงูขึน้ ความตัง้ใจในการติดตัง้ระบบผลติ

พลงังานไฟฟา้จากพลงังานแสงอาทิตยบ์นหลงัคาบา้นอยู่อาศยั จะเพ่ิมขึน้ 0.177 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ ท่ีระดบั 0.05 

โดยเมื่อพิจารณาจากค่าความสมัพนัธม์าตรฐาน (Standardized Coefficients: Beta)  ดา้นการรบัรูค้วามสามารถในการ
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ควบคุมพฤติกรรม (X3) มีค่า Beta = 0.466 เป็นตวัแปรท่ีมีอิทธิพลมากท่ีสดุต่อ Yดา้นทศันคติ (X1) มีค่า Beta = 0.266 

บ่งชีว้่ามีอิทธิพลต่อ Y ในระดบัหนึ่ง และดา้นการคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิง (X2) มีค่า Beta = 0.177 เป็นตวัแปรท่ีมีอิทธิพล

นอ้ยท่ีสดุในแบบจาํลองนี ้ในสว่นของค่า Adjusted R2 มีค่าเท่ากบั 0.564 เป็นค่าท่ีปรบัใหเ้หมาะสมกบัจาํนวนตวัแปรใน

แบบจําลอง ซึ่งมีค่าใกล้เคียงกับ  R2  มีค่าเท่ากับ 0.566 แสดงว่าโมเดลมีความเหมาะสม จากการตรวจสอบ 

Multicollinearity โดยใชค้่า Tolerance และค่า VIF  ตรวจสอบความสมัพนัธร์ะหวา่งตวัแปรอิสระทัง้ 3 ตวัไดค้่าดงันี ้ดา้น

ทศันคติค่า Tolerance เท่ากับ 0.496  และค่า VIF เท่ากับ 2.015  ดา้นการคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิงค่า Tolerance เท่ากบั 

0.420  และค่า VIF เท่ากบั 2.380 และดา้นการรบัรูค้วามสามารถในการควบคมุคา่ Tolerance เท่ากบั 0.487 และค่า VIF 

เทา่กบั 2.052 คา่ Tolerance มากกวา่ 0.1  และคา่ VIF ทัง้หมดนอ้ยกวา่ 10 แสดงวา่ไมม่ีปัญหา Multicollinearity  

 

วิจารณผ์ลการวิจัย 

จากผลการศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อความตัง้ใจติดตัง้ระบบผลิตพลงังานไฟฟ้าจากพลงังานแสงอาทิตยบ์นหลงัคา

บา้นอยู่อาศยั พบว่า ระดบัความคิดเห็นของประชากรกลุ่มตวัอย่างเก่ียวกับปัจจัยดา้นทศันคติ มีระดบัความคิดเห็นมี

คา่เฉลีย่มากท่ีสดุ โดยมีปัจจยัดา้นการรบัรูค้วามสามารถในการควบคมุพฤติกรรมตอ่การใชพ้ลงังานสะอาดและปัจจยัดา้น

การคลอ้ยตามกลุม่อา้งอิงมีระดบัความคิดเห็นท่ีรองลงมา ตามลาํดบั ทกุตวัแปรอิสระ (X1, X2, X3) มี ค่า Sig. = .000 ซึ่ง

ตํ่ากวา่ .05 บง่บอกวา่ ตวัแปรทัง้หมดมีอิทธิพลตอ่ความตัง้ใจในการติดตัง้ระบบพลงังานแสงอาทิตยอ์ยา่งมีนยัสาํคญัทาง

สถิติ คา่ความสมัพนัธม์าตรฐาน (Beta) แสดงใหเ้ห็นวา่ดา้นการรบัรูค้วามสามารถในการควบคมุพฤติกรรมมีอิทธิพลสงูสดุ 

(Beta = 0.466) รองลงมา คือ ดา้นทศันคติ และ ดา้นการคลอ้ยตามกลุม่อา้งอิง ตามลาํดบั ซึง่ความสอดคลอ้งกบัแนวคิด

ของทฤษฎีพฤตกิรรมตามแผน (Theory of Planned Behavior - TPB) ดา้นการรบัรูค้วามสามารถในการควบคมุพฤติกรรม

เป็นปัจจยัท่ีมีอิทธิพลสงูสดุ ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวิจยัหลายชิน้ท่ีระบวุ่าหากบคุคลรูส้ึกว่าตนเองสามารถควบคมุหรือจัดการ

กระบวนการติดตัง้พลงังานแสงอาทิตยไ์ด ้พวกเขามีแนวโนม้จะตดัสนิใจติดตัง้มากขึน้ (Fathima et al., 2022; Masrahi et al., 

2021; Yazdanpanah et al., 2015) 

 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

ระดบัความคิดเห็นของปัจจยัท่ีมีผลตอ่ความตัง้ใจติดตัง้ระบบผลติไฟฟา้จากพลงังานแสงอาทิตยส์าํหรบับา้นพกั

อาศยัในประเทศไทยเมื่อพิจารณาจากค่าเฉลี่ยรายปัจจยั พบว่า ปัจจยัท่ีมีค่าเฉลี่ยสงูสดุ คือ ทศันคติต่อการใชพ้ลงังาน

สะอาด (�̅�𝑥 = 3.86, SD =0.709) และรองลงมา คือ การรบัรูค้วามสามารถในการควบคุมพฤติกรรมต่อการใชพ้ลงังาน

สะอาด (�̅�𝑥 = 3.52, SD =0.898) และการคลอ้ยตามกลุ่มอ้างอิงต่อการใช้พลังงานสะอาด (�̅�𝑥 = 3.44, SD = 0.909) 

ตามลาํดบั  

ผลการทดสอบสมมติฐานท่ี 1-3 ดว้ยการวิเคราะหถ์ดถอยพหุคูณ ปัจจัยดา้นทศันคติ ดา้นการคลอ้ยตามกลุม่

อา้งอิง และดา้นการรบัรูค้วามสามารถในการควบคมุมีอิทธิพลเชิงบวกกบัความตัง้ใจในการติดตัง้ระบบผลติพลงังานไฟฟา้

จากพลังงานแสงอาทิตย์บนหลังคาบ้านอยู่อาศัยแบบภาพรวม เมื่อพิจารณาจากค่าความชันของเสน้ถดถอย (B) 

หมายความวา่ เมื่อดา้นการรบัรูค้วามสามารถในการควบคมุพฤติกรรมมีค่าเพ่ิมสงูขึน้ ความตัง้ใจในการติดตัง้ระบบผลติ

พลงังานไฟฟ้าจากพลงังานแสงอาทิตยบ์นหลงัคาบา้นอยู่อาศยัจะเพ่ิมขึน้ 0.472 เมื่อดา้นทศันคติมีค่าเพ่ิมสงูขึน้ความ

ตัง้ใจในการติดตัง้ระบบผลิตพลงังานไฟฟ้าจากพลงังานแสงอาทิตยบ์นหลงัคาบา้นอยู่อาศยั จะเพ่ิมขึน้ 0.258 และเมื่อ

ดา้นการคลอ้ยตามกลุม่อา้งอิงมีค่าเพ่ิมสงูขึน้ ความตัง้ใจในการติดตัง้ระบบผลิตพลงังานไฟฟ้าจากพลงังานแสงอาทิตย์

บนหลงัคาบา้นอยูอ่าศยั จะเพ่ิมขึน้ 0.177 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ ท่ีระดบั .05  
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ข้อเสนอแนะ 

 จากการศกึษาเรื่องปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ความตัง้ใจในการติดตัง้ระบบผลิตไฟฟ้าจากพลงังานแสงอาทิตยบ์นหลงัคา

บา้นอยู่อาศยั คือ ดา้นทศันคติ ดา้นการคลอ้ยตามกลุม่อา้งอิง และดา้นการรบัรูค้วามสามารถในการควบคมุพฤติกรรมผู้

ศกึษามีขอ้เสนอแนะดงันี ้

จาก Table 6 พบว่าปัจจยัดา้นการรบัรูค้วามสามารถในการควบคมุพฤติกรรมมีผลต่อความตัง้ใจในการติดตัง้

ระบบผลติพลงังานไฟฟา้จากพลงังานแสงอาทิตยบ์นหลงัคาบา้นอยูอ่าศยัมากท่ีสดุ (B=0.466) ดงันัน้ ควรมีการสง่เสรมิให้

ประชาชนมีความสามารถและความมั่นใจในการติดตัง้ระบบพลงังานแสงอาทิตย ์โดยการจดัอบรมและใหค้วามรูเ้ก่ียวกบั

ขัน้ตอนการติดตัง้และบาํรุงรกัษาระบบ ใหก้ารสนบัสนุนขอ้มูลทางเทคนิคเพ่ือช่วยลดขอ้กงัวลเก่ียวกับการติดตัง้และมี

มาตรการสนบัสนนุ เช่น บรกิารติดตัง้แบบครบวงจร หรอืโปรแกรมสนิเช่ือพิเศษ 

ดา้นทศันคติมีผลตอ่ความตัง้ใจในการติดตัง้ระบบผลติพลงังานไฟฟา้จากพลงังานแสงอาทิตยบ์นหลงัคาบา้นอยู่

อาศยัเช่นกนั จากการศึกษาพบว่า กลุม่ตวัอย่างใหร้ะดบัความคิดเห็นอยู่ท่ีระดบัเห็นดว้ย ดงันัน้ควรมีการสรา้งแคมเปญ

รณรงค ์ใหเ้ห็นถึงขอ้ดีของการใชพ้ลงังานแสงอาทิตย ์เช่น การใชร้ะบบผลติพลงังานไฟฟา้จากพลงังานแสงอาทิตยจ์ะช่วย

เพ่ิมภาพลกัษณท่ี์เป็นมิตรต่อสิ่งแวดลอ้มได ้และเป็นประโยชนต์่อการตอบสนองความตอ้งการไฟฟ้าได ้คือ การลดค่า

ไฟฟ้า ภาครฐัหรือการไฟฟ้าสว่นภมูิภาคควรมุ่งเนน้ดา้นนโยบายหรือเพ่ิมแรงจูงใจในการติดตัง้ระบบผลิตพลงังานไฟฟ้า

จากพลงังานแสงอาทิตยบ์นหลงัคาใหม้ากขึน้เพ่ือเป็นแรงจงูใจใหผู้บ้รโิภคมาใชบ้รกิารหรอืติดตัง้กบัการไฟฟา้สว่นภมูิภาค 

เช่นการรบัซือ้คืนกระแสไฟฟา้จากผูบ้รโิภคถา้ติดตัง้ระบบ Solar Rooftop กบัการไฟฟา้สว่นภมูิภาค เป็นตน้  

ดา้นการคลอ้ยตามกลุม่อา้งอิงมผีลตอ่ความตัง้ใจในการติดตัง้ระบบผลติพลงังานไฟฟา้จากพลงังานแสงอาทิตย์

บนหลงัคาบา้นอยูอ่าศยัเช่นกนั จากการศกึษาพบวา่ กลุม่ตวัอยา่งใหร้ะดบัความคิดเห็นอยูท่ี่ระดบัเห็นดว้ย ดงันัน้กลยทุธ์ิ

ท่ีแนะนาํคือการไฟฟา้สว่นภมูิภาคควรจะคิดและเสนอโปรโมชั่นลกัษณะการแนะนาํลกูคา้ตอ่เพ่ือใหไ้ดส้ว่นลดในการติดตัง้

ครัง้ต่อไป เพ่ือจูงใจใหค้นในครอบครวัหรอืเพ่ือนมีการแนะนาํใหม้ีการติดตัง้ Solar rooftop กบัการไฟฟ้าสว่นภมูิภาคมาก

ขึน้ อีกทัง้ควรมีการกระตุน้การใชพ้ลงังานแสงอาทิตยใ์นชมุชน โดยเนน้การใชพ้ลงังานหมุนเวียนร่วมกัน เช่น โครงการ

โซลารรู์ฟท็อปในหมูบ่า้นหรอืคอนโด 

 

ข้อเสนอแนะในการศึกษาคร้ังต่อไป 

ควรศึกษากับปัจจยัอ่ืน ๆ ท่ีอาจมีความเก่ียวขอ้งกบัตวัแปรท่ีทาํการศึกษาในครัง้นี ้เพ่ือใหม้ีผลการศึกษาและ

ขอ้มลูใหม่ ๆ ท่ีเป็นประโยชนต์่อผูป้ระกอบการในการนาํขอ้มลูไปประยกุตใ์ช ้เช่น ปัจจยัทศันคติเก่ียวกบัความเป็นกลาง

ทางคารบ์อน ปัจจยัดา้นเทคโนโลยี เป็นตน้ อีกทัง้อาจจะศึกษาวิเคราะหเ์จาะจงเพ่ือหากลุม่ลกูคา้ตามช่วงวยั ตามอาชีพ 

การศกึษาและรายได ้เพ่ือใหเ้ครือ่งมือทางการตลาดท่ีเหมาะสมในการเขา้ถึงกลุม่ลกูคา้เปา้หมาย 
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บทคดัยอ่ 
งานวิจยันีม้ีวตัถปุระสงคเ์พ่ือพฒันาแนวทางการพฒันารูปแบบการประกอบธุรกิจออนไลนผ์ลติภณัฑเ์สรมิอาหาร

โปรตีนจากไขผ่าํ และเพ่ือศกึษาแนวทางดาํเนินธุรกิจออนไลนผ์ลติภณัฑเ์สรมิอาหารโปรตีนจากไขผ่าํ โดยใชข้อ้มลูจากการ

วิเคราะห์ปัจจัยภายนอก และการสัมภาษณ์เชิงลึก 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ โรงงานผลิต ผู้จัดจําหน่าย และผู้บริโภค รวมทั้ง

ประมวลผลดว้ยการวิเคราะหต์ามกรอบทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ผลการศึกษาพบว่าผลิตภณัฑเ์สริมอาหารโปรตีน

จากไข่ผาํในรูปแบบผงเหมาะสาํหรบักลุม่ท่ีตอ้งการเสริมสรา้งกลา้มเนือ้ ส่วนรูปแบบแคปซูลเหมาะสาํหรบักลุ่มท่ีเนน้

รบัประทานอาหารเพ่ือสุขภาพแต่ไม่ไดอ้อกกาํลงักาย กลยุทธ์การตลาดเนน้การขายผ่านแพลตฟอรม์ออนไลน ์ เช่น 

Facebook, TikTok และกิจกรรมสง่เสรมิการขาย เช่น การแจกสินคา้ทดลอง การจดับธูประชาสมัพนัธ ์และการผลติวิดีโอ

สัน้ใหค้วามรู ้ผลการวิเคราะหค์วามเป็นไปไดท้างการเงินแสดงวา่แผนธุรกิจตอ้งใชเ้งินลงทนุ 9 ลา้นบาท และมีระยะเวลา

คืนทนุ (Payback Period) อยู่ท่ี 1.642 ปี โดยการศึกษานีชี้ใ้หเ้ห็นถึงศกัยภาพของผลิตภณัฑเ์สรมิอาหารโปรตีนจากไขผ่าํ

ในตลาดออนไลนท่ี์กาํลงัเติบโตและตอบสนองความตอ้งการดา้นสขุภาพไดอ้ยา่งมีประสทิธิภาพ 

คาํสาํคัญ: ไขผ่าํ, โปรตีน, ผลติภณัฑเ์สรมิอาหาร, แผนธุรกิจ 
 

Abstract 

This research aims to develop guidelines for the business model of protein dietary supplements 

derived from Wolffia globosa and to explore approaches for online business operations for such supplements. 

The study incorporates data from external factor analysis and in-depth interviews with three groups: 

manufacturers, distributors, and consumers. The findings were synthesized using theoretical frameworks and 

related research. The results indicate that protein dietary supplements in powder form are suitable for 

individuals aiming to build muscle, while capsule forms are more appropriate for those focusing on healthy 

eating without engaging in physical exercise. The marketing strategies emphasize sales through online 

platforms such as Facebook and TikTok, along with promotional activities, including free product sampling, 

promotional booths, and the production of short educational videos. The financial feasibility analysis reveals 

that the business plan requires an investment of 9 million THB, with a payback period of 1.642 years. This study 

highlights the potential of Wolffia globosa protein dietary supplements in the rapidly growing online market and 

their effectiveness in meeting health-oriented demands of consumers. 

Keywords: business model, dietary supplements, protein, Wolffia globosa 
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บทนาํ 

ในปัจจุบัน พฤติกรรมการรบัประทานอาหารของผูบ้ริโภคส่วนใหญ่ท่ีเนน้ความสะดวกและรวดเร็วมากขึน้ 

ประกอบกบัอาหารท่ีรบัประทานมีพลงังานท่ีสงู แต่คณุค่าทางโภชนาการตํ่า นาํไปสูภ่าวะนํา้หนกัตวัเกิน และกลุม่โรคไม่

ติดต่อเรือ้รงั (NCDs) ไดแ้ก่ โรคเบาหวาน โรคหวัใจและหลอดเลือด ภาวะอว้นลงพุง เป็นตน้ ซึ่งเป็นสาเหตุหลกัของการ

เสียชีวิตของประชากรไทยก่อนวยัอนัควร โดยขอ้มลูจากกระทรวงสาธารณสขุ พบว่าในปี 2566 คนไทยวยัทาํงานอาย ุ19–59 ปี 

เผชิญกับปัญหานํา้หนักเกินถึงรอ้ยละ 48.35 ของประชากรไทยวยัทาํงานทัง้หมด (กองโรคไม่ติดต่อ กรมควบคุมโรค 

กระทรวงสาธารณสขุ, 2567) ดงันัน้การป้องกนักลุม่โรคไมต่ิดต่อเรือ้รงัสามารถทาํได ้โดยผูบ้ริโภคจาํเป็นตอ้งปรบัเปลีย่น

พฤติกรรมการใชชี้วิต หนัมาดแูลสขุภาพรา่งกาย ดว้ยการรบัประทานอาหารใหค้รบ  5 หมู ่ออกกาํลงักายอย่างสมํ่าเสมอ 

พกัผ่อนใหเ้พียงพอ ตรวจสขุภาพเป็นประจาํ หลีกเลี่ยงการสบูบหุรี่และเครื่องดื่มแอลกอฮอล ์รวมถึงการควบคมุนํา้หนกั

ตวั (นนัทกร, 2562) เพ่ือใหม้ีสขุภาพและรูปรา่งท่ีดี แต่ดว้ยพฤติกรรมของผูบ้ริโภคท่ีเป็นอยู่ในปัจจุบนั ไดร้บัสารอาหารท่ี

สาํคญัไม่เพียงพอ อาทิ โปรตีน วิตามิน และเกลือแร ่โดยเฉพาะโปรตีน ซึ่งเป็นสิ่งสาํคญัสาํหรบัคนออกกาํลงักาย เพราะ

เป็นสารอาหารหลกัท่ีช่วยเสรมิสรา้งกลา้มเนือ้ และเผาผลาญพลงังานรา่งกายดีขึน้ (มาศ, 2562)  

แหล่งโปรตีนหลกั มีอยู่ 2 ประเภท คือ โปรตีนจากสตัวแ์ละโปรตีนจากพืช โดยโปรตีนจากสตัวเ์ป็นโปรตีน

คณุภาพด ีเน่ืองจากมีกรดอะมิโนท่ีจาํเป็นตอ่ความตอ้งการของรา่งกาย เหมาะสาํหรบัผูบ้รโิภคท่ีตอ้งการรบัประทานพรอ้ม

ออกกาํลงักาย เพ่ือเสริมสรา้งกลา้มเนือ้ เช่น เนือ้ไก่ เนือ้ววั นม ไข่ไก่ เป็นตน้ นอกจากนี ้ผลิตภณัฑเ์สริมอาหารท่ีสกดัจาก

โปรตีนสตัวท่ี์สาํคญั คือ เวยโ์ปรตีน ซึ่งเป็นผลิตภณัฑเ์สริมอาหารท่ีนิยมสาํหรบักลุม่คนท่ีชอบออกกาํลงักาย เน่ืองจากให้

ปริมาณโปรตีนท่ีสงู เหมาะสาํหรบัเสริมสรา้งกลา้มเนือ้ และเพ่ิมนํา้หนกั เพ่ือใหม้ีรูปรา่งตามท่ีตอ้งการ (สนีุย,์ 2563) แต่

เน่ืองจากกระแสของผูบ้ริโภคหนัมาใส่ใจกบัอาหารท่ีมีคุณค่าทางโภชนาการและดแูลสขุภาพของตนเองมากขึน้ รวมถึง

กระแสการบริโภคอาหารท่ีผลิตจากพืชลว้นทดแทนเนือ้สตัว ์ซึ่งเป็นแหลง่เกิดก๊าซมีเทนท่ีก่อใหเ้กิดก๊าซเรือนกระจก การ

บริโภคโปรตีนจากพืชจึงถือว่าเป็นมิตรกบัสิ่งแวดลอ้ม และเกิดความเสี่ยงต่อการเกิดโรคไม่ติดต่อเรือ้รงัมากขึน้ จากการ

รบัประทานอาหารประเภทเนือ้สตัวม์ากเกินไป ทาํใหผู้บ้ริโภคหันมารบัประทานโปรตีนจากพืชทดแทนมากขึน้อย่าง

ต่อเน่ือง (เขมิสรา และ นิพฒัน,์ 2565) สาํหรบัพืชท่ีนาํมาใชก้ารทาํแหง้แบบพ่นฝอยเป็นผลิตภณัฑเ์สรมิอาหารโปรตีนคือ 

“ไข่ผาํ” แสดงดงั Figure 1 เป็นแหลง่ท่ีใหโ้ปรตีนสงู รวมถึงมีวิตามิน แรธ่าตท่ีุสาํคญัหลายชนิด เช่น วิตามินเอ วิตามินบี 1 

วิตามินบี 2 โฟเลต และสารตา้นอนมุลูอิสระ เป็นตน้ นอกจากนีก้ารบริโภคไข่ผาํ สามารถลดไขมนัในตบั คอเรสเตอรอล

และนํา้ตาลในเลือดไดด้ีกว่า รวมถึงเป็นหนึ่งในพืชท่ีรฐับาลเดินหนา้สง่เสริมใหเ้ป็นพืชเศรษฐกิจตวัใหม่ในการเป็นซูเปอร์

ฟู้ด (Superfood) (ผูจ้ดัการออนไลน,์ 2566) เพราะฉะนัน้เพ่ือสรา้งแนวทางการพฒันารูปแบบการประกอบธุรกิจออนไลน์

ผลิตภณัฑเ์สริมอาหารโปรตีนจากไข่ผาํ และเพ่ือศึกษาแนวทางดาํเนินธุรกิจออนไลนผ์ลิตภณัฑเ์สริมอาหารโปรตีนจากไข่

ผาํท่ีตอบโจทยก์บัความตอ้งการของผูบ้ริโภคและเกิดการสรา้งโอกาสทางธุรกิจ รวมทัง้เป็นแนวทางในการปรบัปรุงและ

พฒันาผลิตภณัฑเ์สริมอาหารโปรตีนท่ีมีความแตกตา่งจากคู่แข่ง และเป็นท่ียอมรบัใหก้บัผูบ้ริโภค จึงเกิดแนวทางพฒันา

แผนธุรกิจผลติภณัฑเ์สรมิอาหารโปรตีนจากไขผ่าํ เพ่ือตอบสนองความตอ้งการของผูบ้รโิภค  
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Figure 1 Wolffia globosa, the world's tiniest flowering plant (ผูจ้ดัการออนไลน,์ 2566) 

 

การตรวจเอกสาร  

 แนวคิดท่ีใชใ้นการพฒันาแผนธุรกิจผลติภณัฑเ์สริมอาหารโปรตีนจากไข่ผาํ คือพฤติกรรมของผูค้วบคมุนํา้หนกั 

โดยเนน้เรื่องการบริโภคอาหารท่ีเพียงพอและเหมาะสม และเป็นอาหารท่ีมีคุณค่าและประโยชน ์ออกกาํลงักายอย่าง

สมํ่าเสมอ และการพกัผอ่นท่ีเพียงพอ เพ่ือควบคมุนํา้หนกัไมใ่หเ้กินกวา่คา่ท่ีกาํหนด (ลกัษณาวลยั, 2557) ซึง่วิธีลดนํา้หนกั

ท่ีถกูตอ้งและไมเ่ป็นอนัตรายตอ่รา่งกาย มีวิธีดงัตอ่ไปนี ้

 

การแกไ้ขดา้นอาหาร 

อาหารลดนํา้หนกัท่ีถกูหลกัโภชนาการ ควรมีพลงังานตํ่ากวา่ท่ีรา่งกายตอ้งการ เพ่ือใหร้า่งกายใชไ้ขมนัท่ีสะสมไว้

มาเผาผลาญแทน ส่งผลใหน้ํา้หนกัร่างกายค่อย ๆ ลดลง นอกจากนีย้งัตอ้งรบัประทานโปรตีนในอตัราส่วน 1.5 กรมัต่อ

นํา้หนกัตวั 1 กิโลกรมั และแบ่งใหค้รบทัง้ 3 มือ้ รวมถึงทานผกัและผลไมใ้หม้ากขึน้ เพ่ือช่วยบรรเทาความหิวระหวา่งช่วง

ลดอาหาร  

การออกกาํลงักาย 

ช่วยใหก้ารลดนํา้หนกัเป็นไปไดง้่ายและลดลงอย่างชา้ ๆ เน่ืองจากมีการใชพ้ลงังาน รวมถึงยงัช่วยใหก้ลา้มเนือ้

กระชบั และอวยัวะสว่นตา่ง ๆ ของรา่งกายประสานกนัดีขึน้  

 

แนวคดิการคา้อเิลก็ทรอนกิส ์(E-commerce) 

การพาณิชยอิ์เล็กทรอนิกส ์หมายถึง การทาํธุรกรรมผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส ์ในทุกช่องทางท่ีเป็นอิเล็กทรอนิกส ์

ไดแ้ก่ อินเทอรเ์น็ตและระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร ์การพาณิชยอิ์เล็กทรอนิกสส์ามารถกระทาํผ่านโทรศพัทเ์คลื่อนท่ี การ

โอนเงินอิเลก็ทรอนิกส ์การจดัการหว่งโซอ่ปุทาน การโฆษณาในอินเทอรเ์น็ต แมก้ระทั่งซือ้ขายออนไลน ์(คณะกรรมาธิการ

การพาณิชย ์การอตุสาหกรรม และการแรงงานสภานิติบญัญัติแห่งชาติ, 2559) ซึ่งมี 3 รูปแบบ ไดแ้ก่ การซือ้ขายระหวา่ง

หน่วยธุรกิจกับหน่วยธุรกิจ (B2B) การคา้ระหว่างผูป้ระกอบการกบัผูบ้ริโภคโดยตรง (B2C) และการคา้ระหว่างผูบ้ริโภค

ดว้ยกนัเอง (C2C) 

จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และแผนธุรกิจท่ีเก่ียวขอ้ง ผูว้ิจัยไดน้าํแนวคิดต่าง ๆ มากาํหนดเป็นแบบจาํลอง

แผนธุรกิจผลติภณัฑเ์สรมิอาหารโปรตีนจากไขผ่าํ 
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Figure 2 Business Model Canvas of wolffia-based protein supplements 

  

 จาก Figure 2 แสดงถึงแผนธุรกิจผลิตภัณฑเ์สริมอาหารโปรตีนจากไข่ผาํท่ีเกิดจากการนาํขอ้มูลทุติยภูมิ ซึ่ง

ประกอบด้วย แนวคิด ทฤษฎี ข้อมูลผลิตภัณฑ์ของคู่แข่ง และแผนธุรกิจท่ีเก่ียวข้อง มาวิเคราะห์และพัฒนา โดยมี

องคป์ระกอบดงัตอ่ไปนี ้

 

กลุ่มเป้าหมายหลกั (Customer Segments) 

กลุ่มคนวัยทํางานช่วงอายุ 15–59 ปี  ท่ีมีพฤติกรรมควบคุมนํ้าหนัก  (Working Adults Seeking Weight 

Management) ส่วนกลุ่มเป้าหมายรอง คือ กลุ่มคนท่ีรักสุขภาพ ทานมังสวิรัติ หรือมีปัญหาด้านสุขภาพ (Health 

Enthusiasts, Vegetarians, or Those with Health Issues) 

 

สาํหรบัคณุค่าทีส่ง่มอบ (Value Propositions)  

ผลิตภณัฑเ์สริมอาหารโปรตีนจากไข่ผาํ มีสารอาหารท่ีจาํเป็นต่อการควบคมุนํา้หนกัอย่างครบถว้น เป็นแหลง่

โปรตีนคณุภาพสงู (High-Quality Protein from Wolffia) ซึง่ใหก้รดอะมิโนท่ีจาํเป็นครบทกุชนิด ในปรมิาณท่ีสงูกวา่โปรตีน

ท่ีไดจ้ากพืชชนิดอ่ืนๆ โดยมี BCAAs กลุ่มกรดอะมิโนจาํเป็น 3 ชนิด เพ่ือช่วยในการสรา้งกลา้มเนือ้ (Contains BCAAs 

and Other Essential Nutrients for Muscle Building) เพ่ิมพลงังานใหแ้ก่กลา้มเนือ้ ลดอาการบาดเจ็บความเหน่ือยลา้ 

และเพ่ิมประสิทธิภาพการออกกาํลงักาย นอกจากนีย้งัมีเสน้ใยอาหาร ช่วยในการขบัถ่าย มีวิตามิน แรธ่าต ุและกรดไขมนั

ไมอ่ิ่มตวัท่ีจาํเป็น รวมถึงสารตา้นอนมุลูอิสระหลายชนิด (Source of Vitamins, Minerals, Phytochemicals that Nourish 

the Body and Fight Antioxidants) มีวิตามินบี 12 ท่ีไม่พบในพืชชนิดอ่ืน ๆ (Vitamin B12 Not Found in Other Plant 

Sources) ผสมสารสกดัจากชาเขียว ช่วยเพ่ิมการเผาผลาญท่ีไดจ้ากแหลง่ธรรมชาติ (Energy-Burning from Green Tea 

Extract) และสารสกดัถั่วขาว ท่ีช่วยบลอ็คแปง้ (Starch Blocker from White Kidney Bean Extract) 
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สาํหรบัช่องทาง (Channels)  

การประชาสัมพันธ์และจําหน่าย ผลิตภัณฑ์เสริมอาหารโปรตีนจากไข่ผําจําหน่ายผ่านทางออนไลน ์

ใ น ทุก แ พ ล ต ฟ อ ร์ม  (Online Platform) อ า ทิ  Website, Shopee, Lazada, สื่ อ สัง ค ม อ อ น ไ ล น์  ( Social Media)  

อาทิ Facebook fan page, Line official, TikTok และ Instagram เพ่ือความสะดวกตอ่การสั่งซือ้สนิคา้ รวมทัง้เขา้ถงึสนิคา้ 

กลุม่เปา้หมายและผูบ้รโิภคได ้

 

สาํหรบัการสรา้งความสมัพนัธ์กบัลูกคา้ (Customer Relationship)  

มีแผนกลูกค้าสัมพันธ์ (Customer Relationship Department) ประกอบด้วย แอดมินผูเ้ช่ียวชาญคอยตอบ

คาํถาม ใหค้าํแนะนาํ ปิดการขาย รวมถึงการรบัคืนสินคา้ ระบบฐานขอ้มลูลกูคา้ ระบบสมาชิก (Membership System) 

เพ่ือประโยชนใ์นการสรา้งประสบการณเ์ฉพาะบุคคล เช่น มอบสิทธิในเดือนเกิด ส่งขอ้มูลตามความตอ้งการของลกูคา้  

เชิญเขา้ร่วมงานอีเวนต ์และบริการดูแลลกูคา้ประจาํ เพ่ือสอบถามผลตอบรบั และเสนอแนวทางแกปั้ญหาใหก้บัลกูคา้ 

รวมถึงการนาํความคิดเห็นของลกูคา้มาวิเคราะหแ์ละปรบัปรุง เพ่ือตอบสนองตอ่ความตอ้งการของลกูคา้ท่ีมากขึน้ 

 

กระแสรายรบัหลกั (Revenue Stream)  

ประกอบดว้ย การขายผลิตภณัฑเ์สริมอาหารโปรตีนจากไข่ผาํ (Online Product Sales) และรายไดจ้ากการเช่า

พืน้ท่ีบนเว็บไซต์และแพลตฟอร์มออนไลน์ (Renting Space on Websites and Online Platforms) โดยให้ผลิตภัณฑ ์

เสรมิอาหารของรายอ่ืนๆ เขา้มาฝากขายบนแพลตฟอรม์ออนไลนข์องบรษัิท 

 

ทรพัยากรหลกั (Key Resources)  

ไดแ้ก่ สตูรผลิตภณัฑเ์ฉพาะท่ีไม่สามารถลอกเลียนแบบได ้(Product Formulation) รวมถึงบุคลากรท่ีเก่ียวข้อง

ภายในองคก์ร เช่น เจา้หนา้ท่ีสือ่สารการตลาด (Marketing Communications Officer) 

 

กิจกรรมหลกั (Key Activities)  

ประกอบดว้ย กิจกรรมการขายออนไลน ์บนแพลตฟอรม์ตา่งๆ (Online Sales Activities on Various Platforms) 

ประกอบดว้ย การรบัคาํสั่งซือ้สนิคา้จากลกูคา้ ทาํการจดัสง่ กระจายสนิคา้ และบรกิารหลงัการขาย กิจกรรมทางการตลาด

ออนไลน ์(Online Marketing Activities) รวมทัง้การพฒันาระบบการจดัการและคณุภาพของการใหบ้รกิารอย่างตอ่เน่ือง 

(Development of Management Systems and Improvement of Service Quality) 

 

พนัธมิตรทางการคา้หลกั (Key Partners)  

ประกอบดว้ย โรงงานรบัจา้งผลิตผลิตภณัฑเ์สริมอาหาร (Manufacturing Plant) บริษัทขนสง่ท่ีดาํเนินการจดัสง่

สนิคา้ (Transportation Companies) แพลตฟอรม์ออนไลนต์า่งๆ (Various Online Platforms and Stakeholders) สาํหรบั

การขายสนิคา้และประชาสมัพนัธ ์และอินฟลเูอนเซอรด์า้นตา่งๆ ท่ีเก่ียวกบัสขุภาพและภาพลกัษณ ์(Influencers on Each 

Platform) 
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โครงสรา้งตน้ทนุ (Cost Structure)  

ไดแ้ก่ ค่าใช้จ่ายในการทาํการตลาด (Marketing Expenses) ไดแ้ก่ ค่าโฆษณาและการทาํแคมเปญออนไลน ์

ต้นทุนการผลิต (Production Costs) ค่าใช้จ่ายในการดําเนินธุรกิจ (Business Operating Expenses) เช่น เงินเดือน

บุคลากร ค่าขนส่ง ค่าเดินทาง ค่าประชาสัมพันธ์ เป็นต้น และค่าอบรม สัมมนาเพ่ือพัฒนาบุคลากร (Training and 

Seminar Expenses for Employee Development) 

 

วิธีดาํเนินการวิจัย 

 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

ประชากร ไดแ้ก่ โรงงานผลติผลติภณัฑเ์สรมิอาหาร ผูจ้ดัจาํหนา่ยผลติภณัฑเ์สรมิอาหาร และผูบ้รโิภคผลิตภณัฑ์

เสริมอาหารโปรตีน สาํหรบักลุม่ตวัอยา่ง ทางผูว้ิจยัไดก้าํหนดกลุม่ตวัอยา่งจากการใชว้ิธีคดัเลือกแบบเจาะจง  ) Purposive 

Sampling) โดยมีรายละเอียดของกลุม่ตวัอยา่งดงันี ้

1. กลุ่มตัวอย่างจากโรงงานท่ีรับจ้างผลิตผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร (OEM) โดยมีการคัดเลือกโรงงานท่ีมี

ประสบการณใ์นการผลิตผลิตภณัฑเ์สริมอาหารจากไข่ผาํ ซึ่งมีประสบการณใ์นการรบัจา้งผลิตผลิตภณัฑเ์สริมอาหาร

ประเภทโปรตีนเป็นเวลา 5 ปีขึน้ไป และมีสดัส่วนในการผลิตผลิตภณัฑเ์สริมอาหารประเภทโปรตีน 20 เปอรเ์ซ็นตข์ึน้ไป 

โดยไดม้ีการสมัภาษณก์ลุม่ตวัอยา่งจากโรงงานท่ีรบัจา้งผลติผลติภณัฑเ์สรมิอาหาร จาํนวน 1 ราย ไดแ้ก ่

1.1 บริษัทรับจ้างผลิตผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร (ปี พ.ศ. 2553) เป็นบริษัทรับจ้างผลิตสินคา้ในกลุ่ม 

สขุภาพและความงาม ทัง้ผลิตผลิตภัณฑเ์สริมอาหาร ยาแผนโบราณ ยาแผนปัจจุบัน และเครื่องดื่มเพ่ือสุขภาพ โดย

ใหบ้ริการแบบ One Stop Service และมีจุดเด่นในการใหบ้ริการไดต้รงกบัความตอ้งการของลกูคา้ พรอ้มใส่ใจคณุภาพ

และมาตรฐานในทกุขัน้ตอนการผลติเพ่ือใหไ้ดส้นิคา้ท่ีมีคณุภาพและสรา้งความเช่ือมั่นใหแ้บรนดส์ินคา้ โดยผูใ้หข้อ้มลู คือ 

เจา้หนา้ท่ีบรหิาร (CEO) จาํนวน 1 ทา่น 

2. กลุ่มตวัอย่างท่ีเป็นผูจ้ัดจาํหน่ายผลิตภณัฑเ์สริมอาหาร โดยคดัเลือกจากบริษัทท่ีมีการจาํหน่ายผลิตภณัฑ์

เสริมอาหารจากไข่ผาํเป็นเวลา 2 ปีขึน้ไป และมีการใชช้่องทางออนไลนใ์นการจาํหน่ายผลิตภณัฑ ์เช่น เว็บไซต ์สื่อสงัคม

ออนไลน ์เป็นตน้ โดยรายช่ือผูป้ระกอบการท่ีไดร้บัการสมัภาษณ ์จาํนวน 2 ราย ประกอบดว้ย 

2.1 บรษัิทผูจ้ดัจาํหนา่ยผลติภณัฑเ์สรมิอาหารรายท่ี 1 (ปี พ.ศ. 2562) เป็นบรษัิทจาํหนา่ยผลติภณัฑเ์สริม

อาหารเพ่ือสขุภาพและความงามในรูปแบบการขายสินคา้ผ่านช่องทางออนไลนแ์ละเทเลเซลล ์โดยพรอ้มใหค้าํปรกึษาและสง่

มอบผลิตภัณฑ์ดูแลสุขภาพท่ีครอบคลุมปัญหาสุขภาพของกลุ่มลูกค้าท่ีหลากหลาย ซึ่งผู้ให้ขอ้มูลมีจาํนวน 1 ท่าน คือ 

กรรมการผูจ้ดัการ 

2.2 บริษัทผู้จัดจาํหน่ายผลิตภัณฑเ์สริมอาหารรายท่ี 2 (ปีพ.ศ. 2548) เป็นผู้ประกอบการท่ีดาํเนิน

กิจกรรมทัง้ในดา้นการผลิต การรบัจา้งผลิต และการจาํหน่ายยา ผลิตภณัฑเ์สริมอาหาร เครื่องสาํอาง และสมุนไพรใน

รูปแบบต่างๆ ผ่านช่องทางออนไลนแ์ละออฟไลน ์อาทิ ทีวีโฮมช็อปป้ิง Shopeeและ Lazada โดยจาํหน่ายผลิตภณัฑเ์สรมิ

อาหารและสมนุไพร ซึง่ผูใ้หข้อ้มลูมีจาํนวน 1 ทา่น คือ ประธานเจา้หนา้ท่ีบรหิาร 

 

3. กลุม่ตวัอย่างท่ีเป็นผูบ้ริโภคท่ีมีการสั่งซือ้และทานผลิตภณัฑเ์สริมอาหารโปรตีน โดยใชว้ิธีการคดัเลือกกลุ่ม

ตวัอย่างแบบเจาะจง ซึ่งผูบ้ริโภคท่ีไดท้าํการสมัภาษณ ์มีจาํนวน 8 ท่าน และเป็นกลุม่ท่ีอยู่ในวยัทาํงาน อายรุะหวา่ง 20–60 

ปี จากพืน้ท่ี 4 ภาค ไดแ้ก่ ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคใตแ้ละ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือแสดงดงั Table 1 
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Table 1 Informant demographic information 

Informant 1 2 3 4 5 6 7 8 

Age 

(Years) 

26–30 36–40 36–40 41 Above 31–35 21–25 41 Above 36–40 

Gender Male Female Male Female Male Female Male Female 

Region Central Central Northern Northern Southern Southern Northeastern Northeastern 

Occupation Private 

sector 

employee 

Freelancer State 

enterprise 

employee 

Private 

sector 

employee 

General 

labor 

worker 

Private 

sector 

employee 

Civil servant Cosmetologist 

 

เครือ่งมือในการวจิยั 

สาํหรบัเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือการสมัภาษณ์เชิงลึก  ) In-depth Interview) โดยตัง้ประเด็นคาํถามแบบ

ปลายเปิด นอกจากนีย้งัมีการจดบนัทึกขอ้มลูจากการสมัภาษณพ์รอ้มบนัทึกเสียง รวมทัง้จบัประเด็นสาํคญัมาวิเคราะห ์

เพ่ือใช้ประกอบการสังเคราะห์และพัฒนาเป็นแบบจําลองธุรกิจ (Business Model Canvas: BMC) ของผลิตภัณฑ ์

เสรมิอาหารโปรตีนจากไขผ่าํ 

 

การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

สาํหรบัการรวบรวมขอ้มลูในการศกึษาแผนธุรกิจผลติภณัฑเ์สรมิอาหารโปรตีนจากไขผ่าํ มี 2 วิธี ดงันี ้

1. การรวบรวมขอ้มลูจากงานวิจยัเอกสาร (Documentary Research) โดยคน้หาขอ้มลูท่ีเก่ียวขอ้งกบัผลิตภณัฑ์

เสริมอาหารโปรตีนจากพืช โดยมีขอบเขตอายขุองขอ้มลูท่ีไม่เกิน 10 ปี นบัจากวนัท่ีคน้หา รวมทัง้ตอ้งเป็นขอ้มลูท่ีมีความ

นา่เช่ือถือ แหลง่ท่ีมา สามารถตรวจสอบ และอา้งอิงแหลง่ท่ีมาของขอ้มลูอยา่งชดัเจน 

2. การสมัภาษณเ์ชิงลึก (In-depth Interview) ผูป้ระกอบการจากโรงงานผลิตผลิตภณัฑเ์สริมอาหารจากไข่ผาํ 

จาํนวน 1 แหง่ บรษัิทจดัจาํหนา่ยผลติภณัฑเ์สรมิอาหารจากไขผ่าํ จาํนวน 2 แหง่ และผูบ้รโิภคท่ีมีการสั่งซือ้และรบัประทาน

ผลิตภณัฑเ์สริมอาหารโปรตีน จาํนวน 8 ท่าน โดยกาํหนดประเด็นคาํถามสาํหรบัการสมัภาษณ ์รวมทัง้นาํรอ่งคาํถามเก็บ

ขอ้มลูผูบ้รโิภค เพ่ือตรวจสอบความครบถว้นของขอ้มลู แลว้นาํมาปรบัเป็นประเด็นคาํถามหลกั รวมทัง้จบัประเด็นสาํคญัท่ี

ไดจ้ากการสมัภาษณม์าใสล่งในตารางคาํถาม-คาํตอบ  

 

การวเิคราะหข์อ้มูล 

หลงัจากเก็บขอ้มูลท่ีได้จากการสมัภาษณ์ทัง้ 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ โรงงานผลิตผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร ผูจ้ัดจาํหน่าย

ผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร และผู้บริโภคผลิตภัณฑ์เสริมอาหารโปรตีน ได้ครบถ้วน ทางผู้วิจัยนาํข้อมูลมาวิเคราะห์ตาม

วตัถปุระสงคท่ี์ไดว้างไว ้โดยใชเ้นือ้หาจากทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง มาเป็นแนวทางในการสรา้งประเด็นคาํถามในการ

สมัภาษณ ์โดยเริ่มจากการถอดเทปท่ีไดจ้ากการสมัภาษณท์ัง้ 3 กลุ่ม มาใส่ลงในตารางคาํถาม-คาํตอบ แลว้นาํขอ้มูลมา

เปรียบเทียบกบัแผนธุรกิจ (BMC) เพ่ือยืนยนัแผนธุรกิจ ถา้ขอ้มลูท่ีเปรียบเทียบ ไม่สอดคลอ้ง ใหน้าํขอ้มลูสนบัสนนุมาอา้งอิง

ถึงการเปลี่ยนแปลงของแผนธุรกิจ โดยขอ้มลูจากงานเอกสารอา้งอิงต่างๆ เช่น บทความ งานวิจยัและแผนธุรกิจเก่ียวเน่ือง ท่ี

เก็บในช่วงเวลาท่ีแตกตา่งกนั จะตรวจสอบขอ้มลูดว้ยวิธีการสามเสา้ (Triangulation) เพ่ือยืนยนัและหาความสมัพนัธเ์ช่ือมโยง

ระหว่างกลุม่ขอ้มลูท่ีไดม้าทัง้ขอ้มลูทัง้ปฐมภมูิ (ขอ้มลูจากการสมัภาษณก์ลุม่ตวัอยา่ง) และขอ้มลูทตุิยภมูิ (งานวิจยัและแผน

ธุรกิจท่ีเก่ียวขอ้ง) และสรุปผลการศกึษา เพ่ือนาํไปพฒันาเป็นแผนธุรกิจผลติภณัฑเ์สรมิอาหารโปรตีนจากไขผ่าํ 
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ผลและวิจารณผ์ลการวิจัย 

จากการเก็บขอ้มูลสัมภาษณ์ของกลุ่มตัวอย่างผลิตภัณฑ์เสริมอาหารโปรตีนจากไข่ผาํ ได้แก่ โรงงานผลิต

ผลิตภัณฑเ์สริมอาหาร ผูจ้ัดจาํหน่ายผลิตภัณฑเ์สริมอาหาร และผูบ้ริโภคผลิตภัณฑเ์สริมอาหารโปรตีน สามารถสรุป

ประเด็นสาํคญัจากการสมัภาษณใ์นแตล่ะกลุม่ตวัอยา่งไดด้งันี ้

 

โรงงานผลติผลติภณัฑเ์สรมิอาหาร 

จากการเก็บขอ้มลูโรงงานผลิตผลติภณัฑเ์สริมอาหาร สามารถสรุปประเด็นสาํคญัไดว้า่ อปุสรรคท่ีทางผูผ้ลติพบ

เจอ ได้แก่ (1) โรงงานผลิตท่ีไม่ไดม้าตรฐานมีตน้ทุนสินคา้และราคาท่ีถูกกว่าโรงงานท่ีมีมาตรฐาน ทาํให้โรงงานให้

ความสาํคญักับมาตรฐานการผลิตในระดบัสากล (GMP) เพ่ือสรา้งความเช่ือมั่นในคุณภาพของสินคา้กับผูบ้ริโภค โดย

อา้งอิงจากบทสมัภาษณท่ี์วา่“…มีคูแ่ขง่ท่ีไมไ่ดม้าตรฐาน ทาํโรงงานใตถ้นุบา้น สนิคา้ราคาและตน้ทนุถกู โดยท่ีลกูคา้ไม่ได้

รบัรู ้สว่นทางโรงงานมีการผลิตแบบมาตรฐานทาํใหต้น้ทนุสงูกว่าโรงงานทั่วไป …” และบทสมัภาษณเ์ก่ียวกบัมาตรฐาน

และคุณภาพของสินคา้ท่ีว่า “…มีการรกัษามาตรฐานและคุณภาพของสินคา้ใหเ้หมือนกันทุกล็อต ตัง้แต่การซือ้วตัถดุิบ 

จนถึงเสร็จสิน้กระบวนการผลิต รวมถึงส่งมอบใหแ้ก่ลกูคา้ ซึ่งพวกเขาจะไดส้ินคา้ท่ีมีคณุภาพตัง้แต่ล็อตแรกจนถึงลอ็ต

ถดัไปโดยตลอด…” (2) การสื่อสาร เน่ืองจากความไมแ่น่นอนทางการเมืองท่ีเกิดการแทรกแซงช่องทางการประชาสมัพนัธ์

ขอ้มูลของบริษัทไปยังลูกคา้ ส่งผลใหส้ดัส่วนลูกคา้หายไปกว่า 80 เปอรเ์ซ็นต ์โดยอา้งอิงจากบทสมัภาษณ์ท่ีว่า “…

เมื่อก่อนสื่อสารผ่านวิทยแุละดาวเทียม แต่เหตกุารณท์างการเมือง ทาํใหล้กูคา้หายไปถึง 80 เปอรเ์ซ็นต ์เพราะไมส่ามารถ

ขายสินคา้ได ้สง่ผลใหบ้ริษัทตอ้งหาทางช่วยลกูคา้ผลิตสินคา้ใหม…่” (3) ความไม่พรอ้มทางดา้นเทคโนโลยีและเครือ่งมือ 

ทาํใหก้ระบวนการสกดัโปรตีนจากไข่ผาํในปัจจุบนัใชว้ิธีการอบแหง้แบบพ่นฝอย (Spray Dry) เป็นสว่นใหญ่เพ่ือปรบัเนือ้

สมัผสั (Texture) ของผลิตภณัฑโ์ปรตีนใหท้านง่าย โดยอา้งอิงจากบทสมัภาษณท่ี์วา่ “…การแปรรูปสว่นใหญ่ใชว้ิธี Spray 

dry และ Freeze dry ส่วนการสกดัโปรตีนจากไข่ผาํยงัไม่ไดผ้ลสาํเร็จ เพราะเครื่องมือไม่พรอ้มและอย. ยงัไม่รบัรองการ

สกดั…” และบทสมัภาษณเ์ก่ียวกบัเนือ้สมัผสัของโปรตีนท่ีวา่ “…เน่ืองจากวตัถดุิบจากพืชคอ่นขา้งไมต่อบโจทยใ์นเรือ่งของ

เนือ้สมัผสั สว่นโปรตีนจากสตัว ์ทานง่ายกวา่และใหป้รมิาณโปรตีนสงูกวา่…” 

ผูจ้ดัจาํหนา่ยผลติภณัฑเ์สรมิอาหาร 

จากการเก็บขอ้มลูผูจ้ดัจาํหน่ายผลิตภณัฑเ์สริมอาหาร สามารถสรุปประเด็นสาํคญัไดว้่า มีการสรา้งการรบัรูถ้ึง

คุณประโยชนข์องไข่ผาํใหก้บัผูบ้ริโภค โดยอา้งอิงจากบทสมัภาษณข์องผูจ้ัดจาํหน่ายผลิตภณัฑเ์สริมอาหารรายท่ี 1 ท่ี

กลา่วว่า “…ใชก้ารตลาดออนไลนโ์ดยสอดแทรกความรูค้วบคู่กบัความสนกุ เพ่ือใหเ้ป็นท่ีรูจ้กั โดยเลือกพรเีซนเตอรท่ี์เป็น

นกัแสดงตลกหญิงท่ีแอคทีฟและเป็นคณุแม่ลกูหนึ่ง ซึ่งเหมาะกบักลุม่ผูห้ญิงท่ีมีชีวิตแบบคนเมืองและตอ้งการพลงังานใน

ชีวิตประจาํวนั เนือ้หาท่ีเขาสรา้งช่วยใหก้ารใหค้วามรูเ้ก่ียวกับไข่ผาํ รูปแบบแคปซูล ง่ายต่อการทานและเหมาะสมกับ

กลุม่เปา้หมาย…” และมกีารติดตามผลการใชส้นิคา้ของลกูคา้ผา่นเทเลเซลล ์เพ่ือนาํขอ้เสนอแนะไปปรบัปรุงสนิคา้ใหต้อบ

โจทยม์ากขึน้ และกระตุน้ยอดขายใหม้ากขึน้ สอดคลอ้งกบับทสมัภาษณข์องผูจ้ดัจาํหนา่ยทัง้ 2 รายท่ีกลา่ววา่ “…จึงเริม่ใช้

เทเลเซลลใ์นการโทรสมัภาษณเ์พ่ือติดตามอาการและรบัขอ้เสนอแนะจากลกูคา้ ซึง่สว่นใหญ่มีความพงึพอใจและรูส้กึดีขึน้ 

จากนัน้เทเลเซลลจ์ะกระตุน้ความอยากของลกูคา้เมื่อมีล็อตใหม”่ และ “จะมีฐานขอ้มลูและคอลเซ็นเตอรโ์ทรหา หลงัจาก

ขายผ่านทีวีเสร็จ” รวมถึงมีฐานขอ้มลูลกูคา้ เพ่ือนาํไปต่อยอดในการเจาะกลุม่ลกูคา้ท่ีตอ้งการ อา้งอิงจากบทสมัภาษณ์

ของผูจ้ัดจาํหน่ายผลิตภัณฑเ์สริมอาหารรายท่ี 1 ท่ีกล่าวว่า “มีการเก็บขอ้มูลและฐานขอ้มูลลกูคา้ไว ้และคอยติดตาม 
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การตอบรับจากลูกค้าผ่านเทเลเซลล์ จึงสามารถเจาะกลุ่มเป้าหมายท่ีบริษัทต้องการได้ และออกสินค้า ท่ีมี 

ความหลากหลาย เพ่ือเป็นทางเลอืกใหก้บัลกูคา้ ทาํใหบ้รรลเุปา้หมายในเรือ่งยอดขายสนิคา้” 

 

ผูบ้รโิภคผลติภณัฑเ์สรมิอาหารโปรตนี 

จากการเก็บขอ้มูลผูบ้ริโภควยัทาํงานท่ีรบัประทานผลิตภัณฑเ์สริมอาหารโปรตีนจาํนวน 8 ท่าน จาก 4 พืน้ท่ี 

ไดแ้ก่ ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ และภาคใต ้พืน้ท่ีละ 2 ทา่น และในแตล่ะภาค แบง่ออกเป็น เพศชาย 

1 ท่าน และเพศหญิง 1 ท่าน (รวมเพศชาย 4 ท่าน และเพศหญิง 4 ท่าน) พบว่าพฤติกรรมการบริโภคอาหารมงัสวิรตัิ  

ทัง้รบัประทานไม่บ่อย และไม่รบัประทานอาหารมังสวิรตัิ ซึ่งมีสดัส่วนท่ีเท่ากันอยู่ท่ีจาํนวน 4 ท่าน สาํหรบัช่องทางท่ี

ผู้บริโภคดูบ่อยท่ีสุด พบว่าส่วนใหญ่ผู้บริโภคจะมีการใช้งานผ่านช่องทางสื่อสังคมออนไลน์เป็นหลัก แบ่งออกเป็น 

Facebook มีจาํนวน 4 ทา่น รองลงมาคือ TikTok และ YouTube คิดเป็นสดัสว่นท่ีเทา่กนั เป็นจาํนวน 2 ทา่น   

จากขอ้มูลเบือ้งตน้ แสดงใหเ้ห็นว่าพฤติกรรมของผูบ้ริโภคในการรบัประทานผลิตภัณฑเ์สริมอาหารโปรตีน  

ไมม่ีความสมัพนัธก์บัการรบัประทานอาหารมงัสวิรตัิ ขณะท่ีผูบ้รโิภคเนน้การใชง้านผา่นสือ่สงัคมออนไลนเ์ป็นช่องทางหลกั

ตามเทรนดข์องตลาดออนไลนท่ี์ขยายตวัอยา่งตอ่เน่ือง ประกอบกบัพฤติกรรมของผูบ้รโิภคท่ีเปลีย่นแปลงไป 

จากการวิเคราะหป์ระเด็นสาํคญัจากการเก็บขอ้มลูผูบ้รโิภควยัทาํงานท่ีรบัประทานผลติภณัฑเ์สรมิอาหารโปรตีน 

สามารถสรุปไดว้่า ผูบ้ริโภคมีความช่ืนชอบผลิตภัณฑเ์สริมอาหารประเภทโปรตีนรูปแบบผงเป็นส่วนใหญ่ อา้งอิงจาก

ประเด็นคาํถามเก่ียวกบัรูปแบบผลิตภณัฑเ์สริมอาหารประเภทโปรตีนท่ีผูบ้ริโภคชอบมากท่ีสดุ ระหว่างผลิตภณัฑเ์สริม

อาหารประเภทโปรตีนในรูปแบบผงและเม็ด โดยพบว่า “มีจาํนวน 5 ท่านท่ีช่ืนชอบผลิตภณัฑเ์สริมอาหารประเภทโปรตีน

รูปแบบผง รองลงมาคือทัง้ 2 แบบ (แบบผงและแบบเม็ด) มีจาํนวน 2 ทา่น ตามมาดว้ยผูบ้รโิภคมีความช่ืนชอบผลิตภณัฑ์

เสริมอาหารประเภทโปรตีนรูปแบบเม็ดจาํนวน 1 ท่าน” โดยผูบ้ริโภคส่วนมากซือ้ผลิตภัณฑเ์สริมอาหารผ่านช่องทาง

ออนไลน ์อา้งอิงจากประเด็นคาํถามดา้นช่องทางการซือ้สนิคา้ พบวา่ “ผูบ้รโิภคมีการซือ้สนิคา้ผา่นช่องทางออนไลน ์ไดแ้ก่ 

สื่อสงัคมออนไลนแ์ละเว็บไซต ์รวมจาํนวน 5 ท่าน ขณะท่ีอีก 3 ท่าน ซือ้ผ่านหนา้รา้น” อย่างไรก็ตามผูบ้ริโภคส่วนมาก 

ไม่รูจ้ักไข่ผาํ อา้งอิงจากประเด็นคาํถามเก่ียวกับการรบัรูข้อ้มูลของไข่ผาํ พบว่า “ผูใ้หข้อ้มูลจาํนวน 5 ท่าน ไม่รูจ้ักไข่ผาํ 

ขณะท่ีอีก 3 ทา่น รูจ้กัไขผ่าํ” 

นอกจากนีท้างผูว้ิจัยไดม้ีการจัดอันดบัความถ่ีของคาํสาํคญั (Keyword) เพ่ือแสดงถึงประเด็นสาํคัญท่ีไดจ้ากการ

สมัภาษณเ์ชิงลกึของผูใ้หข้อ้มลูทัง้ 3 กลุม่ตวัอยา่ง แสดงดงัตาราง Table 2 

 

Table 2 Keyword frequency of informant in-depth interview  

Keyword Online Protein Exercise Standard Taste Physique Weight 

Frequency 16 15 12 8 6 6 5 

 

หลงัจากวิเคราะหข์อ้มลูจากบทสมัภาษณก์ลุม่ตวัอย่างทัง้ 3 กลุ่ม ทางผูว้ิจยัไดท้าํการสงัเคราะหข์อ้มลูโดยนาํ

ขอ้มลูดงักลา่วมาเช่ือมโยงกบังานวิจยัและแผนธุรกิจท่ีเก่ียวขอ้ง ซึง่สามารถสรุปประเด็นสาํคญัไดด้งันี ้ 

(1) มาตรฐานโรงงานผลติ ท่ีทางโรงงานใหค้วามสาํคญักบัมาตรฐานการผลติในระดบัสากล (GMP) และมีฟารม์

เลีย้งไขผ่าํแบบ Contract Farming เพ่ือควบคมุคณุภาพวตัถดุิบและวางแผนการผลติ ซึง่สอดคลอ้งกบังานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง

กบัแผนธุรกิจอาหารเสรมิโปรตีนจากพืช (ณฐันร,ี 2565; ตรติาภรณ,์ 2565) ท่ีเนน้เรือ่งการสรา้งความเช่ือมั่นผา่นมาตรฐาน
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การผลติและความปลอดภยัของผลติภณัฑ ์เพ่ือสรา้งความแตกตา่งจากคูแ่ขง่ท่ีไมไ่ดม้าตรฐาน (2) กลยทุธก์ารจดัจาํหนา่ย

และบริหารจัดการข้อมูล ท่ีเน้นการสรา้งความแตกต่างดว้ยการพัฒนาผลิตภัณฑเ์สริมอาหารโปรตีนจากไข่ผาํเพ่ือ 

ตอบโจทยล์กูคา้ท่ีเนน้ดูแลสขุภาพ ร่างกาย และตอ้งการฟ้ืนฟูร่างกายจากการทาํงานหนกั โดยไดม้ีการเก็บฐานขอ้มูล

ลกูคา้อย่างเป็นระบบเพ่ือติดตามผลการใชส้ินคา้ และสามารถเสนอสินคา้ใหเ้หมาะกับความตอ้งการลกูคา้ สอดคลอ้ง 

กบังานวิจยัเก่ียวกบักลยทุธก์ารตลาดผลติภณัฑเ์สรมิอาหารโปรตีน (นนัทน์ภสั, 2565) ท่ีเนน้ความสาํคญัของการนาํขอ้มลู

พฤติกรรมผูบ้ริโภคมาวิเคราะหเ์พ่ือพฒันากลยุทธ์ท่ีตอบโจทยก์ลุ่มเป้าหมาย สอดคลอ้งกับงานวิจยั (วรรณิภา, 2565; 

นภทัร, 2565) ท่ีระบุว่าการพฒันาผลิตภณัฑใ์หม่อย่างต่อเน่ือง และสอดคลอ้งกบัเทรนดส์ขุภาพเป็นหวัใจสาํคญัในการ

แข่งขนั (3) พฤติกรรมผูบ้ริโภคและแนวทางการตลาด ท่ีใหค้วามสาํคญักบัการออกกาํลงักายและควบคมุนํา้หนกั ทัง้แบบ

เพ่ิมกลา้มเนือ้และลดไขมนั สอดคลอ้งกบังานวิจยั (สรุเดช, 2557; เอกนรินทร,์ 2559) ท่ีกลุม่ออกกาํลงักายเป็นประจาํมี

ความตอ้งการโปรตีนสงูขึน้และมกัเลอืกผลติภณัฑโ์ปรตีนจากพืชและ (4) การสือ่สารการตลาดและการสรา้งการรบัรู ้ท่ีทาง

ผูบ้ริโภคตอ้งการความน่าเช่ือถือและขอ้มลูเชิงลกึเก่ียวกบัผลติภณัฑ ์โดยเนน้การสื่อสารแบบบรูณาการ (IMC) เพ่ือสรา้ง

การรบัรูแ้ละภกัดีตอ่แบรนดไ์ด ้

จากประเด็นท่ีกลา่วมาขา้งตน้ ทางผูว้ิจยัไดน้าํขอ้มลูตา่ง ๆ มาวิเคราะหแ์ละสงัเคราะห ์เพ่ือพฒันาเป็นแผนธุรกิจ

ผลิตภณัฑเ์สริมอาหารโปรตีนจากไข่ผาํ (BMC) ท่ีสามารถสรา้งความแตกต่างในการดาํเนินธุรกิจ และตอบสนองความ

ตอ้งการของผูบ้รโิภคได ้

 

 
Figure 3 Revised Business Model Canvas of Wolffia-Based Protein Supplements 

จาก Figure 3 แสดงถึงแผนธุรกิจผลิตภัณฑเ์สริมอาหารโปรตีนจากไข่ผาํท่ีเกิดจากการนาํขอ้มูลทัง้ปฐมภูมิ 

(ขอ้มลูจากการสมัภาษณก์ลุม่ตวัอยา่ง) และขอ้มลูทตุิยภมูิ (งานวิจยัและแผนธุรกิจท่ีเก่ียวขอ้ง) มาวเิคราะหแ์ละสงัเคราะห ์

โดยมีองคป์ระกอบดงัตอ่ไปนี ้
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กลุ่มเป้าหมาย (Customer Segments)  

แบง่ออกเป็น 2 ประเภทตามรูปแบบผลติภณัฑ ์ดงันี ้ 

รูปแบบผง สาํหรับกลุ่มท่ีต้องการลดนํา้หนัก เพ่ือเน้นการเสริมสรา้งกลา้มเนือ้เป็นหลัก (Working Adults 

Consuming Protein Supplement Powders, Requiring High Protein Intake for Weight Loss) และรูปแบบแคปซูล 

สําหรับกลุ่ม ท่ีต้องการลดนํ้าหนักได้อย่างมีประสิทธิภาพและมีสุขภาพดี  (Working Adults Consuming Protein 

Supplement Capsules, Seeking to Lose Weight While Maintaining Good Health) ซึ่งอา้งอิงจากการสมัภาษณข์อง

ผูบ้ริโภคผลิตภัณฑเ์สริมอาหารโปรตีนท่ีพบว่าผูบ้ริโภคตอ้งการปริมาณโปรตีนท่ีสูงขึน้เพ่ือลดนํา้หนัก (สอดคลอ้งกับ

แนวโนม้การบริโภคโปรตีนจากพืชท่ีเติบโตขึน้เรื่อย ๆ ตามงานวิจยัของ นภทัร (2565) และ แนวโนม้ตลาด Plant-based 

Protein จึงแบ่งผูบ้รโิภคเป็น 2 กลุม่ ไดแ้ก่ กลุม่เป้าหมายหลกัคือ ผูท่ี้ออกกาํลงักายตอ้งการโปรตีนสงู (1.4–2.2 กรมั/กก./

วนั) เพ่ือสรา้งกลา้มเนือ้ เหมาะกบัผลิตภณัฑรู์ปแบบผงท่ีใหโ้ปรตีนสงู สว่นกลุม่เป้าหมายรองคือ ผูท่ี้ตอ้งการลดนํา้หนกั

โดยเนน้ควบคมุแคลอรี ่ไมไ่ดอ้อกกาํลงักายสมํ่าเสมอ แตย่งัตอ้งการเสรมิโปรตีน เหมาะกบัผลติภณัฑรู์ปแบบแคปซูล  

 

จุดเด่นของผลติภณัฑเ์สรมิอาหารโปรตนีจากไข่ผาํ (Value Propositions)  

ปริมาณโปรตีนสูงกว่าคู่แข่งในตลาด และสารอาหารครบถ้วน (Provides Up to 28 Grams of Protein Per 

Serving (Highest in the Wolffia Market at 23 Grams Per Serving) เ พ่ือให้ร่างกายคงมวลกล้ามเ นื ้อ  (Maintains 

Muscle Mass Without Rapid Weight Gain) รวมทัง้รสชาติท่ีอรอ่ยและทานง่าย โดยอา้งอิงจากขอ้มลูการสมัภาษณข์อง

ผูบ้รโิภคผลติภณัฑเ์สรมิอาหารโปรตีนท่ีพบปัญหาเรือ่ง การออกกาํลงักายและลดนํา้หนกัท่ีไมส่ามารถคงมวลกลา้มเนือ้ได ้

และเกิดนํา้หนกัขึน้อย่างรวดเร็ว รวมถึงรบัประทานโปรตีนท่ีมีนํา้ตาล หรือมีรสหวานแลว้เกิดความรูส้กึสากคอ ซึ่งอา้งอิง

จากการสมัภาษณผ์ูบ้ริโภคผลิตภณัฑเ์สริมอาหารโปรตีนท่ีพบปัญหาความไม่พึงพอใจในรสชาติ รูส้กึสากคอ และหวาน

เกินไป (สอดคลอ้งกบังานวิจยัท่ีชีใ้หเ้ห็นวา่ผูบ้ริโภคใหค้วามสาํคญักบัรสชาติ ความกลมกลอ่ม และการยอ่ยง่าย เช่น งาน

ของ สุรเดช (2557) จึงปรับสูตรให้ดื่มง่ายขึน้ มีรสชาติหลากหลาย (Delicious Taste, Smooth Texture, and Easy to 

Drink, Available in Three Flavors) (วานิลลา ช็อกโกแลต ชาเขียว) เพ่ือสรา้งความแตกต่างและตอบโจทยค์วามตอ้งการ

ของตลาดโปรตีนจากพืชท่ีมุง่เนน้คณุภาพและรสชาติ 

 

ช่องทาง (Channels) 

การประชาสมัพนัธแ์ละจาํหนา่ย ในปีแรกจะเนน้การจาํหน่ายสินคา้ผ่านสื่อสงัคมออนไลน ์(Social Media) และ

เทเลเซลล ์(Online and Telesales) 100 เปอรเ์ซ็นต  ์ในปีท่ี 2 มีการขยายช่องทางจาํหน่ายผ่านช่องทางออฟไลน ์โดย

วางขายสินคา้ตามฟิตเนส ในพืน้ท่ีท่ีมีวัยทาํงานอาศยัอยู่หนาแน่น ทาํใหม้ีสดัส่วนรายไดจ้ากผลิตภัณฑผ์่านช่องทาง

ออนไลน์และเทเลเซลล  ์(Online and Telesales) คิดเป็นสัดส่วน 80 เปอรเ์ซ็นต ์และรายได้จากการขายส่ง (Offline)  

20 เปอรเ์ซ็นต ์ซึง่อา้งอิงจากการสมัภาษณผ์ูจ้ดัจาํหนา่ยผลติภณัฑเ์สรมิอาหารโปรตีนจากไขผ่าํทัง้ 2 ราย พบวา่มีการใชเ้ท

เลเซลลใ์นการสอบถามขอ้มูลบริการหลงัการขาย เสนอโปรโมชั่นและกระตุน้ยอดขาย นอกจากนี ้จากการสมัภาษณ์

ผูบ้ริโภคผลิตภณัฑเ์สริมอาหารโปรตีน พบว่าผูบ้ริโภคส่วนใหญ่รูจ้ักและซือ้ผลิตภณัฑเ์สริมอาหารโปรตีนผ่านสถานท่ีท่ี

เก่ียวขอ้งกบัการออกกาํลงักาย เพ่ือขยายช่องทางการจดัจาํหน่ายผ่านหนา้รา้นอีกดว้ย ดงันัน้จึงมีการเพ่ิมช่องทางการ

สรา้งปฏิสมัพันธ์กับลูกคา้ผ่านเทเลเซลล ์(Telesales) และขยายช่องทางออฟไลนต์ามสถานท่ีออกกาํลงักาย(ฟิตเนส, 

สปอรต์คอมเพล็กซ)์ เน่ืองจากงานวิจยัพบวา่ผูบ้รโิภคกลุม่ท่ีออกกาํลงักายมกัรูจ้กัและซือ้ผลติภณัฑจ์ากสถานท่ีออกกาํลงั

กาย สอดคลอ้งกับงานวิจยัเก่ียวกบัพฤติกรรมการซือ้โปรตีนเสริมในเขตฟิตเนส เช่น (ก่อเขต, 2565; เอกนรินทร,์ 2559)  
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ซึง่อา้งอิงจากการสมัภาษณผ์ูจ้ดัจาํหนา่ยผลติภณัฑเ์สรมิอาหารท่ีพบวา่ ผูบ้รโิภคยงัขาดความรูเ้ก่ียวกบัประโยชนข์องไขผ่าํ 

ดงันัน้จึงเพ่ิมการประชาสมัพนัธใ์หค้วามรูเ้ก่ียวกบัไข่ผาํ ทัง้สายพนัธุ ์คณุประโยชน ์และสรรพคณุ ผ่านช่องทางออนไลน์

และสื่อสารการตลาด สอดคลอ้งกับงานวิจัยท่ีระบุว่าการสรา้งการรบัรูคุ้ณค่า (Brand/Product Awareness) และให้

ความรูเ้ชิงลึกช่วยเพ่ิมความเช่ือมั่นของลกูคา้ เช่น งานของ นทัธมน 2558 และ เมธาพฒัน ์2561ท่ีกล่าวถึงอิทธิพลของ

ขอ้มลูและความนา่เช่ือถือในการตดัสนิใจซือ้) 

 

การสรา้งความสมัพนัธ์กบัลูกคา้ (Customer Relationships)  

มีการประชาสมัพนัธ์และใหค้วามรูต้่าง ๆ  ท่ีเก่ียวขอ้งกับไข่ผาํผ่านช่องทางออนไลน ์(Organize Promotional 

Activities and Educate Consumers on the Benefits of Wolffia) เช่น Facebook, TikTok, YouTube เป็นต้น รวมถึง 

การรบัฟังขอ้เสนอแนะหลงัจากลกูคา้ใชส้ินคา้สกัระยะ (Gather Customer Feedback for Continuous Improvement)  

มีระบบตอบกลบัอตัโนมตัิ (Automated Customer Response System) และการสมคัรสมาชิกดว้ยระบบ Subscription 

Model (Membership System via Online Platform Subscription) ผ่านแอพลิเคชั่น LINE โดยสิทธิประโยชนท่ี์จะไดร้บั 

เป็นการมอบสิทธิพิเศษ เพ่ือเกิดการสรา้งสายสัมพันธ์กับลูกค้า จนกลับมาซือ้ซ ํา้อย่างต่อเน่ือง โดยอ้างอิงจากการ

สมัภาษณผ์ูจ้ดัจาํหนา่ยผลติภณัฑเ์สรมิอาหารท่ีพบวา่ ผูบ้รโิภคยงัขาดความรูเ้ก่ียวกบัประโยชนข์องไขผ่าํ ดงันัน้จึงเพ่ิมเตมิ

เพ่ิมการประชาสมัพนัธใ์หค้วามรูเ้ก่ียวกบัไข่ผาํ ทัง้สายพนัธุ ์คณุประโยชน ์และสรรพคณุ ผา่นช่องทางออนไลนแ์ละสื่อสาร

การตลาด (Promote Awareness Through Various Communication Channels) สอดคล้องกับงานวิจัย ท่ีระบุว่า 

การสรา้งการรบัรูค้ณุคา่ (Brand/Product Awareness) และใหค้วามรูเ้ชิงลกึช่วยเพ่ิมความเช่ือมั่นของลกูคา้ เช่น งานของ 

(นทัธมน, 2558; เมธาพฒัน,์ 2561) ท่ีกลา่วถึงอิทธิพลของขอ้มลูและความนา่เช่ือถือในการตดัสนิใจซือ้ 

กระแสรายรบัหลกั (Revenue Stream)  

แบ่งออกเป็น ในปีท่ี 1 มีรายไดจ้ากการจาํหน่ายผลิตภณัฑเ์สริมอาหารโปรตีนจากไข่ผาํผ่านช่องทางออนไลน ์

(Retail Sales) อาทิ TikTok, Facebook, Shopee สดัสว่น 100 เปอรเ์ซ็นต ์ของรายไดร้วม (แบบผง 80% และแบบแคปซูล 

20% (Powder Form 80% and Capsule Form 20%)) สว่นในปีท่ี 2–5 จะมีรายไดท้างช่องทางออฟไลนเ์พ่ิมเขา้มา โดยมี

สดัสว่นรายไดท่ี้มาจากการใชช้่องทางการจดัจาํหน่ายผ่านช่องทางขายปลีก (Retail Sales) รวม 80 เปอรเ์ซ็นต ์(แบบผง 

64% และแบบแคปซูล 16% (Powder Form 64% and Capsule Form 16%)) และขายส่งแบบผง (Wholesale Powder 

Sales) 20 เปอรเ์ซ็นต ์โดยอา้งอิงจากการสมัภาษณผ์ูบ้รโิภคผลติภณัฑเ์สรมิอาหารโปรตีนพบวา่ ผูบ้รโิภคสว่นใหญ่มีความ

ตอ้งการปรมิาณโปรตีนท่ีสงู เพ่ือเสรมิสรา้งกลา้มเนือ้ ดงันัน้จึงปรบัเพ่ิมสดัสว่นรายไดจ้ากผลติภณัฑแ์บบผง (80%) สาํหรบั

กลุ่มท่ีตอ้งการโปรตีนสงู และรูปแบบแคปซูล (20%) สาํหรบักลุ่มควบคุมนํา้หนกั ผ่านช่องทางออนไลน ์90% ออฟไลน ์

10% สอดคลอ้งกบังานวิจยัท่ีชีว้า่ Plant-based Protein ขยายตวัในช่องทางออนไลนอ์ย่างรวดเร็ว แต่ผูบ้ริโภคบางกลุม่ก็

ยงันิยมทดลองและซือ้จากช่องทางออฟไลน ์(วรรณิภา, 2565) 

 

กิจกรรมหลกั (Key Activities)  

ประกอบดว้ย การจา้งโรงงานผลิตผลิตภณัฑเ์สริมอาหารโปรตีนจากไข่ผาํ (Contract Manufacturing) ในการ

พฒันาสตูรและผลิตผลิตภณัฑเ์สริมอาหารท่ีตอบโจทยค์วามตอ้งการของกลุม่เป้าหมาย นอกจากนีย้งัทาํตลาดสินคา้บน

แพลตฟอรม์ออนไลน ์(Online Platform Marketing) อาทิ การซือ้โฆษณาสื่อสงัคมออนไลน ์เช่น Facebook, Line และ

ผา่นสือ่มวลชนสมัพนัธท่ี์มีช่ือเสยีง (Advertising through Media Relations) เช่น รายการโหนกระแส เพ่ือดงึดดูลกูคา้ใหม่

เขา้มาซือ้สินคา้มากขึน้ การจดัสนัทนาการพรอ้มใหค้วามรูเ้ก่ียวกบัไขผ่าํ ในรูปแบบวิดิโอสัน้ เช่น สายพนัธุ ์ประโยชน ์เป็น
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ตน้ รวมถึงการจัดบูธเพ่ือประชาสมัพนัธ์ และแจกสินคา้ชนิดผง ใหล้กูคา้ทดลองชิม ตลอดจนการใหเ้ทเลเซลลต์ิดตาม

ผลลพัธห์ลงัจากการใชส้ินคา้ของลกูคา้ (Customer Product Usage Tracking) และนาํฐานขอ้มลูลกูคา้มาวิเคราะห ์เพ่ือ

จาํหน่ายผลิตภณัฑเ์สริมอาหารโปรตีนจากไข่ผาํ (Sales of Wolffia-Based Protein Supplements) ท่ีเหมาะสมกบัลกูคา้ 

โดยอา้งอิงจากการสมัภาษณผ์ูจ้ดัจาํหน่ายผลิตภณัฑเ์สริมอาหารโปรตีนจากไขผ่าํทัง้ 2 ราย พบว่าทัง้ 2 รายมีการติดตาม

ผลการใชส้ินคา้ของลกูคา้ ดว้ยการโทรสอบถามผลลพัธห์ลงัจากการใชส้ินคา้ และมีการจงูใจแนะนาํสินคา้รายการอ่ืนๆ ท่ี

เหมาะสมกบัลกูคา้ รวมถึงการจดัสนัทนาการพรอ้มใหค้วามรูเ้ก่ียวกบัไขผ่าํ โดยสอดแทรกความรูแ้ละความบนัเทิงผา่นวิดิ

โอสัน้เก่ียวกบัไขผ่าํ เพราะฉะนัน้จึงเพ่ิมกิจกรรมตดิตามผลการใชส้นิคา้ผา่นการโทรสอบถาม จดักิจกรรมใหค้วามรูเ้ก่ียวกบั

ไขผ่าํผา่นวิดีโอสัน้ เพ่ือรกัษาฐานลกูคา้เดิมและขยายฐานลกูคา้ใหม ่สอดคลอ้งกบังานวิจยัดา้นพฤติกรรมผูบ้ริโภคและกล

ยทุธส์รา้งความภกัดีของลกูคา้ (Loyalty Program/Retention Strategy) เช่น งานวิจยัของ (สรุเดช, 2557) 

 

ทรพัยากรหลกัของธุรกิจ (Key Resources)  

ประกอบดว้ย สตูรผลิตภณัฑเ์สริมอาหารเฉพาะรายการ (Product Formulation) เพ่ือตอบโจทยค์วามตอ้งการ

ของผูบ้ริโภค อุปกรณ์เทคโนโลยีสารสนเทศ สาํหรบัการรองรบัระบบแพลตฟอรม์ออนไลน ์(IT Equipment for Online 

Platform Support) เพ่ือใช้สาํหรบัการจัดกิจกรรมทางการตลาด และการส่งเสริมองคค์วามรูแ้ก่ผูบ้ริโภค พนักงานท่ีมี

ความรูแ้ละความเช่ียวชาญ (Knowledgeable and Skilled Staff) เก่ียวกบัขอ้มลูของผลิตภณัฑแ์ละไข่ผาํ เช่น ส่วนผสม 

ประโยชน์ สรรพคุณของไข่ผํา อาทิ เทเลเซลล์ เจ้าหน้าท่ีสื่อสารการตลาด (Marketing Communication Officers) 

เจา้หนา้ท่ีการขาย (Telesales), ฐานขอ้มลูรวบรวมรายช่ือลกูคา้ท่ีมีการสั่งซือ้สินคา้ในครัง้แรก (Customer Database) ท่ี

ไดเ้ก็บรวบรวมจากสื่อสงัคมออนไลนท์กุช่องทาง เพ่ือนาํไปต่อยอดในการเจาะกลุม่ลกูคา้ท่ีตอ้งการ และช่ือเสียงของไขผ่าํ

ท่ีมาจากการประชาสมัพันธ์ผ่านสื่อมวลชนสมัพันธ์ (Reputation of Wolffia-Based Products from Media Relations) 

เพ่ือใหผู้บ้รโิภครูจ้กัขอ้มลูรายละเอียดของไขผ่าํมากขึน้ โดยอา้งอิงจากการสมัภาษณผ์ูจ้ดัจาํหนา่ยผลติภณัฑเ์สรมิอาหารท่ี

พบวา่ ผูบ้รโิภคยงัขาดความรูเ้ก่ียวกบัประโยชนข์องไขผ่าํ ดงันัน้จงัเพ่ิมพนกังานเทเลเซลลแ์ละเจา้หนา้ท่ีสือ่สารการตลาดท่ี

มีความรูเ้ก่ียวกบัไขผ่าํ รวมถึงอปุกรณ ์IT เพ่ือรองรบัการตลาดออนไลนแ์ละการเก็บขอ้มลูลกูคา้ (Data-driven Marketing) 

เพ่ือการพฒันาสินคา้และกลยทุธก์ารตลาดในอนาคต สอดคลอ้งกบัแนวทางการพฒันากลยุทธก์ารตลาดบนฐานขอ้มลู

ผูบ้รโิภค เช่น นนัทธ์นภสั (2562) 

 

พนัธมิตรทางการคา้ (Key Partners)  

ไดแ้ก่ โรงงานรบัจา้งผลิตผลิตภณัฑเ์สริมอาหาร (Contract Manufacturing) บริษัทขนส่ง (Logistics Service 

Provider) ท่ีช่วยอาํนวยความสะดวกในการจดัสง่สนิคา้ไปยงัลกูคา้ สถานท่ีออกกาํลงักาย (Fitness Facility) ไดแ้ก่ฟิตเนส 

เพ่ือวางจาํหน่ายสินคา้ใหก้ับผูบ้ริโภคท่ีเขา้มาใชบ้ริการสถานท่ีดงักล่าว รวมถึงสื่อมวลชนสมัพนัธท่ี์มีช่ือเสียง (Media 

Relations) อาทิ รายการโหนกระแส โดยอา้งอิงจากการสมัภาษณโ์รงงานผลติผลติภณัฑเ์สรมิอาหารท่ีพบวา่ ผูจ้ดัจาํหนา่ย

ผลิตภณัฑเ์สริมอาหารโปรตีนจากไข่ผาํทัง้ 2 รายท่ีมีการวา่จา้งใหผ้ลิตผลิตภณัฑเ์สริมอาหารโปรตีนจากไขผ่าํมาจาํหนา่ย 

นอกจากนีผู้จ้ดัจาํหน่ายทัง้ 2 รายมีการประชาสมัพนัธส์ินคา้ผ่านสื่อช่องทางออนไลน ์เช่น ทีวีโฮมช็อปป้ิง และสื่อมวลชน 

จึงมีการโฆษณาผ่านสื่อมวลชนสมัพนัธ ์รวมไปถึงขอ้มลูการสมัภาษณผ์ูบ้ริโภคผลิตภณัฑเ์สริมอาหารโปรตีน ท่ีสว่นใหญ่

รูจ้กัและซือ้ผลติภณัฑเ์สรมิอาหารโปรตีนผา่นสถานท่ีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการออกกาํลงักาย เพ่ือใหผู้ฝึ้กสอนในฟิตเนสมีสว่นรว่ม

ในการจาํหน่ายผลิตภณัฑเ์สริมอาหารโปรตีนจากไข่ผาํใหก้บัผูบ้ริโภคในสถานท่ีออกกาํลงักาย ดงันัน้จึงเพ่ิมการใชอิ้นฟลู

เอนเซอรใ์นดา้นสขุภาพและความงาม สื่อมวลชนสมัพนัธ์ และสถานท่ีออกกาํลงักาย รวมถึงเทรนเนอรใ์นฟิตเนสเป็น
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พนัธมิตรในการกระจายสนิคา้ สอดคลอ้งกบักลยทุธก์ารใช ้Influencer Marketing ตามงานวิจยัท่ีระบวุา่ผูบ้รโิภคออนไลน์

ใหค้วามสาํคญักบัความคิดเห็นของผูม้ีอิทธิพล (Influencers) และความนา่เช่ือถือ (ณิชมน, 2563) 

 

โครงสรา้งตน้ทนุ (Cost Structure)  

ประกอบดว้ย ตน้ทุนสินคา้ท่ีจา้งผลิต (Cost of Contract Manufacturing) อาทิ ค่าจา้งแรงงาน ค่าวตัถุดิบ ค่า

บรรจภุณัฑ ์คา่บรกิารในการยื่นขอรบัรองมาตรฐานสนิคา้จากองคก์ารอาหารและยา (อย.) และคา่การวิจยัและพฒันา เป็น

ตน้ ค่าใชจ้่ายในการดาํเนินการทางการตลาด (Marketing Expenses) เช่น ค่าการตลาด ค่าโฆษณา ค่าจา้งพรีเซ็นเตอร ์

เป็นตน้ คา่ใชจ้่ายภายในองคก์ร (Internal Organizational Expenses) ประกอบดว้ย เงินเดือนพนกังาน คา่คอมมิชชั่นจาก

การขาย อุปกรณ์ไอที ค่าสาธารณูปโภค ค่าใช้จ่ายในการอบรมพนักงานลูกจ้าง และต้นทุนการบริหารจัดการ 

(Management Costs) เช่น ตน้ทนุสินคา้คงคลงั โดยอา้งอิงจากการสมัภาษณผ์ูจ้ดัจาํหน่ายผลิตภณัฑเ์สริมอาหารโปรตีน

จากไขผ่าํทัง้ 2 ราย ประกอบกบัรายงานทางการเงินท่ีพบวา่ ผูจ้ดัจาํหนา่ยผลติภณัฑเ์สรมิอาหารโปรตีนจากไขผ่าํทัง้ 2 ราย 

มีการจา้งผูร้บัจา้งผลติผลติภณัฑเ์สรมิอาหารโปรตีนจากไขผ่าํมาจาํหนา่ย ดงันัน้จึงไดป้รบัตน้ทนุการผลติมาเป็นตน้ทนุจา้ง

ผลิต (OEM) เพ่ือใหค้ลอ่งตวัในการบริหารตน้ทนุ พรอ้มทัง้มีค่าใชจ้่ายดา้นการโฆษณา การจดัแคมเปญออนไลน ์ค่าจา้ง

พนกังานเทเลเซลล ์และค่าฝึกอบรมบคุลากรเพ่ือเพ่ิมความเช่ียวชาญเก่ียวกบัสินคา้และการบริการ ตรงตามแนวทางการ

พัฒนาสินค้าและการตลาดตามงานวิจัยด้านแผนธุรกิจอาหารเสริมโปรตีนจากพืชท่ีต้องคํานึงถึงต้นทุนอย่างมี

ประสทิธิภาพ (ตรติาภรณ,์ 2565) 

จากการดาํเนินแผนธุรกิจผลิตภณัฑเ์สริมอาหารโปรตีนจากไขผ่าํ ในช่วงระยะเวลา 5 ปีท่ีวางแผนทัง้กลยทุธท์าง

ธุรกิจและการตลาด เพ่ือจาํหน่ายผลิตภณัฑเ์สริมอาหารโปรตีนจากไข่ผาํ ทัง้รูปแบบผงและเม็ดแคปซูล อาทิ การโปรโมท

สนิคา้ผ่านโซเชียลมีเดียท่ียอดนิยม พรอ้มมอบสาระความรูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัไข่ผาํในรูปแบบสื่อวีดีโอคลิป และการโฆษณา

ผา่นสือ่มวลชนสมัพนัธ ์โดยทางผูว้ิจยัไดม้ีการกาํหนดเงินลงทนุแรกเริม่ทัง้หมด 9,000,000 บาท ซึง่มีความใกลเ้คียงกบังบ

ลงทนุของผูจ้ดัจาํหน่ายผลิตภณัฑเ์สริมอาหารรายท่ี 1 ตามขอ้มลูการสมัภาษณ ์ท่ีกลา่วว่า “มีการรว่มทนุกนักบัเพ่ือนใน

การทาํธุรกิจโดยระดมทุนไดท้ัง้หมด 8 ลา้นบาท โดยแบ่งออกเป็นตน้ทุนการผลิต ค่าการตลาด ค่าดาํเนินงานและอ่ืนๆ”  

และสรา้งรายไดจ้ากการจาํหนา่ยสินคา้ และบรหิารจดัการตน้ทนุการดาํเนินธุรกิจตา่ง ๆ ใหเ้หมาะสม สง่ผลใหแ้ผนธุรกิจฯ 

มีระยะเวลาคืนทนุ (Payback Period) อยูท่ี่ประมาณ 1.642 ปี หรอื 20 เดือน 

 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

จากการศกึษาและวิเคราะหข์อ้มลูจากงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง รวมถึงคูแ่ขง่ของผลิตภณัฑเ์สริมอาหารโปรตีนจากไข่

ผาํ ทาํใหเ้กิดพฒันาแบบจาํลองแผนธุรกิจออนไลนผ์ลติภณัฑเ์สรมิอาหารโปรตีนจากไขผ่าํ อยา่งไรก็ตามในการแผนธุรกิจฯ 

ท่ีตรงตามความตอ้งการของผูบ้ริโภค ทางผูว้ิจยัไดท้าํการสาํรวจตลาดจากการสมัภาษณก์ลุ่มตวัอย่างทัง้ 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ 

โรงงานผลิตและผูจ้ดัจาํหน่ายผลิตภณัฑเ์สริมอาหาร รวมทัง้ผูบ้ริโภคผลิตภณัฑเ์สริมอาหารโปรตีน และนาํมาวิเคราะห ์

สงัเคราะห ์เพ่ือเกิดแนวทางการปรบัแผนธุรกิจใหม่ใหต้อบโจทยม์ากยิ่งขึน้ ซึง่จากการวิเคราะหแ์ละสงัเคราะหข์อ้มลูจาก

แหล่งต่าง ๆ  ทัง้ขอ้มูลปฐมภูมิและทุติยภูมิ จึงพฒันาเป็นแผนธุรกิจใหม่ของผลิตภณัฑเ์สริมอาหารโปรตีนจากไข่ผาํ ทัง้

รูปแบบผง สาํหรบักลุม่ท่ีตอ้งการลดนํา้หนกั เน่ืองจากมีความตอ้งการปริมาณโปรตีนท่ีเพียงพอในแต่ละวนั เพ่ือซ่อมแซม

และเสริมสรา้งมวลกลา้มเนือ้ รวมถึงช่วยกระตุน้การเผาผลาญ และรูปแบบแคปซูล สาํหรบักลุ่มท่ีมีพฤติกรรมเลือก

รบัประทานอาหารเป็นหลกั ไมเ่นน้การออกกาํลงักายมากนกั เพ่ือเสรมิสรา้งการทาํงานของรา่งกาย รวมถึงเพ่ิมสารอาหาร

ท่ีรา่งกายท่ีอาจไดร้บัไมค่รบถว้นจากการรบัประทานอาหาร เพ่ือช่วยเพ่ิมระบบการเผาผลาญใหก้บัรา่งกายและเสรมิสรา้ง
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กลา้มเนือ้ สาํหรบัการดาํเนินธุรกิจผลิตภณัฑเ์สริมอาหารโปรตีนจากไข่ผาํ ในช่วงระยะเวลา 5 ปีท่ีวางแผนกลยุทธ์เพ่ือ

ดาํเนินธุรกิจและจาํหนา่ยผลิตภณัฑเ์สรมิอาหารโปรตีนจากไขผ่าํ ทัง้รูปแบบผงและแคปซูล ทางผูว้ิจยัจึงกาํหนดเงินลงทนุ

แรกเริ่มทัง้หมด 9,000,000 บาท ซึ่งมีความใกลเ้คียงกบังบลงทนุของผูจ้ดัจาํหน่ายผลิตภณัฑเ์สริมอาหารรายท่ี 1 และมี

การสรา้งรายไดจ้ากการจาํหน่ายสินคา้ และบริหารจดัการตน้ทนุการดาํเนินธุรกิจต่างๆ ท่ีเหมาะสม สง่ผลใหโ้ครงการฯ มี

ระยะเวลาคืนทนุ (Payback Period) อยูท่ี่ประมาณ 1.642 ปี หรอื 20 เดือน สาํหรบัขอ้เสนอแนะเชิงประยกุตข์องแผนธุรกิจ

ผลติภณัฑเ์สรมิอาหารโปรตีนจากไขผ่าํ ประกอบดว้ย  

 

การต่อยอดสูผ่ลติภณัฑอ์ืน่ๆ  

โดยพฒันาเป็นผลิตภณัฑเ์สริมอาหารอ่ืน ๆ  ท่ีหลากหลาย อาทิ ผลิตภณัฑโ์ปรตีนจากไข่ผาํในรูปแบบผสมกบั

รสชาติผลไมห้รอืเครือ่งดื่มอ่ืน ๆ  

 

การสรา้งเครอืข่ายของผูม้ีสว่นไดส้ว่นเสยี 

ในการรว่มมือพฒันาสินคา้ท่ีมีมาตรฐาน และตอบโจทยต์ามความตอ้งการของลกูคา้ เพ่ือใหไ้ดร้บัประโยชนท์ัง้

ทางตรงและทางออ้มจากการรว่มมือทางธุรกิจ ทัง้มิติดา้นเศรษฐกิจ สงัคมและสิง่แวดลอ้ม 

 

การเพิ่มจาํนวนผูเ้ล่นในตลาด  

เพ่ือเกิดผลกัดนัใหเ้กิดการขยายตลาดอาหารเสริมจากไข่ผาํเป็นวงกวา้ง ทาํใหเ้กิดการตระหนกัรูแ้ละกาํลงัซือ้ท่ี

สงูตามมา แสดงใหเ้ห็นถึงการรบัรูป้ระโยชนท่ี์แทจ้รงิ รวมถึงการครอบครองสว่นแบง่ตลาดผลติภณัฑเ์สรมิอาหารท่ีเพ่ิมขึน้ 

การยกระดบัมาตรฐานสนิคา้  

เพ่ือขยายสู่ตลาดต่างประเทศ ใหเ้กิดการรบัรูผ้ลิตภณัฑเ์สริมอาหารโปรตีนจากไข่ผาํในระดบัสากล เน่ืองจาก

ประเทศไทยมีสภาพแวดลอ้มท่ีเอือ้อาํนวยในการปลูกไข่ผาํ ทาํใหม้ีแหล่งวัตถุดิบในการผลิตเป็นผลิตภัณฑต์่าง ๆ ท่ี

เพียงพอสาํหรบัการสง่ออกไปยงัตลาดตา่งประเทศ 
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บทคัดยอ่  

งานวิจยันีใ้ชข้อ้มลูโรงงานอตุสาหกรรมปีพ.ศ.2565เพ่ือทาํการวิจยัเพ่ือเสริมสรา้งเศรษฐกิจทอ้งถ่ินโดยพิจารณาจาก
ตวัแปรสาํคญัสองประการ ไดแ้ก่ (1) ทนุจดทะเบียน และ (2) การจา้งงานในโรงงาน โดยเลือกอตุสาหกรรมการผลิต 6 ประเภท 
(แปรรูปอาหาร สิ่งทอ เครื่องหนงั ผลิตภณัฑไ์ม ้พลาสติก ปูนซีเมนต)์ เป็นกรณีศึกษาสาํหรบัทดสอบสมมติฐานเก่ียวกบั การ
กระจายตวั ทางภมูิศาสตรข์องโรงงานและ “ความเขม้ขน้ของการจา้งงาน” หน่วยการวิเคราะหค์รอบคลมุโรงงาน 31,470 แห่ง 
และมีทุนรวมทัง้สิน้ 2.6 ลา้นลา้นบาท โดยมีพนกังานมากกว่า 1.8 ลา้นคน โดยวิเคราะหด์ว้ยสถิติเชิงพรรณนา ผลการวิจัยมี
ดงันี:้ (1) กลุม่อตุสาหกรรม การผลิตท่ีมีการสรา้งงานสงูสดุ ไดแ้ก่ เครื่องหนงั สิ่งทอ และผลิตภณัฑจ์ากไม ้(2) มีการกระจุกตวั
ของทุนและการจ้างงาน โดยทั่วไป การกระจุกตัวของโรงงานจะอยู่ในกรุงเทพฯ และปริมณฑลและภาคตะวันออก ซึ่งอาจ
เน่ืองมาจากความไดเ้ปรยีบดา้นทาํเลท่ีตัง้ในแง่ ของความใกลชิ้ดกบัชิน้สว่นสาํหรบัการสง่ออกและการขนสง่วตัถดุิบ (3) อยา่งไร
ก็ตาม การกระจุกตัวของอุตสาหกรรม ในกรณี ของ ผลิตภัณฑไ์มพ้บในจังหวัดทางภาคใตเ้น่ืองจากความใกลชิ้ดกับแหลง่
วตัถดุิบและลดตน้ทนุการขนสง่ และกรณีของ อตุสาหกรรม ปนูซีเมนตซ์ึ่งตอ้งใชท้รพัยากรธรรมชาติ (หิน ทราย และกรวด) ซึ่งมี
มากในภาคกลาง (จงัหวดัสระบรุ)ี ทาํใหเ้ป็นทาํเลท่ีเหมาะสม 
คาํสาํคัญ: กรมโรงงานอตุสาหกรรม, การกระจายตวัของทนุจดทะเบียนในโรงงาน, การจา้งงานในโรงงาน, ความเขม้ขน้ของทนุ, 
ประเทศไทย 
 
Abstract  

This research utilizes data from the Department of Industrial Works (in BE2565) to enhance local economies 
based on two important variables: (1) registered capital and (2) factory employment. Six manufacturing sectors (the food 
processing, textile, leather, wood products, plastic, and cement industries) are selected as case studies to test 
hypotheses regarding the geographical distribution of factories and “employment intensity”. The unit of analysis in our 
cases covers 31,470 factories, and their total capital amounted to 2.6 trillion baht, with well over 1.8 million workers 
employed. The analysis was conducted using descriptive statistics. Among our findings: (1) The manufacturing 
subsectors with the highest employment generation are leather, textiles, and wood products; (2) Concentrations in 
capital and employment are noted. In general, the concentration of factories was in Bangkok and its vicinities, as well 
as the Eastern region, perhaps due to advantages in location from the viewpoint of proximity to parts for exports and the 
transportation of raw materials;  
(3) However, the concentration of industries in the case of wood products is found in the Southern provinces due to the 
nearness of raw material sources and lowered transportation costs. In the case of the cement industry, which requires 
natural resources (stone, sand, and gravel), these are more abundant in the Central region (Saraburi province), making 
it an appropriate location. 
Keywords: capital intensity, department of Industrial works, distribution of registered capital in factories, factory 
employment, Thailand 

                                                        
1บทความนีเ้ป็นสว่นหนึ่งของโครงการวิจยั “การพฒันาแผนที่ภาษีเพ่ือขยายรายไดแ้ละจดับรกิารสาธารณะแนวใหมเ่พ่ือเคลื่อนสูเ่มืองอจัฉรยิะ” 
สนบัสนนุโดยสาํนกังานสาํนกังานคณะกรรมการสง่เสรมิวิทยาศาสตร ์วิจยัและนวตักรรม (สกสว.)  รหสัโครงการ 4369738 ผูว้ิจยัขอแสดง
ความขอบคณุหน่วยงานใหท้นุและผูท้รงคณุวฒิุ(ที่ไมท่ราบนาม)ที่ใหข้อ้คิดเห็นและเสนอแนะที่เป็น 
ประโยชนต์อ่โครงการวิจยั 
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บทนํา 

กรมโรงงานอุตสาหกรรมนอกจากมีบทบาทกาํกับควบคุมและส่งเสริมโรงงานอุตสาหกรรมไดจ้ัดทาํทะเบียน

โรงงานซึ่งเป็นแหลง่ขอ้มลูขนาดใหญ่ท่ีมีคณุคา่ระบขุนาดทนุจดทะเบียนและการจา้งงานรายสาขาและรายพืน้ท่ีในระดบั

จงัหวดัและอาํเภอ ซึ่งสามารถนาํไปคน้ควา้ต่อเพ่ือขยายองคค์วามรูเ้ศรษฐกิจและการจดัการโดยเป็นภาพรวมรายสาขา

การผลิตและรายพืน้ท่ี ตามสถิติปี 2565 จาํนวนโรงงานทั่วประเทศมีจาํนวน 73,232 ราย ทนุจดทะเบียนรวมกนั 8.5 ลา้น

ลา้นบาท และการจา้งงานโดยตรง 3.9 ลา้นคน1

2  โรงงานอตุสาหกรรมมีบทบาทสาํคญัทางเศรษฐกิจเป็นท่ีทราบด ีกลา่วคอื

การสรา้งผลผลิต การจา้งงาน หนา้ท่ีเสียภาษีและค่าธรรมเนียมบาํรุงรฐัและองคก์รปกครองทอ้งถ่ิน บทความนีเ้กิดจาก

ความตระหนกัวา่ขอ้มลูของกรมโรงงานอตุสาหกรรมระบพืุน้ท่ี (จงัหวดั/อาํเภอ) ช่วยนาํมา ขยายองคค์วามรูเ้ศรษฐกิจมิติ

พืน้ท่ีในระดบัจงัหวดัและอาํเภอ โรงงานกับเมืองย่อมมีปฏิสมัพนัธก์ันในทางบวก จากประสบการณใ์นต่างประเทศการ

เจริญเติบโต (หรือการเสื่อมถอย) ของเมืองเก่ียวขอ้งกับโรงงาน-สถานประกอบการ-และการจ้างงานค่อนขา้งมาก มี

ตวัอยา่งผลงานวิจยัในสหรฐัอเมรกิาท่ีนา่สนใจ (1) เมืองดีทรอยทซ์ึง่เคยเจรญิรุง่เรอืงในยคุ 1910–1960 จากการเป็นแหลง่

อุตสาหกรรมรถยนตป์ระชากรประมาณ 1.5 ลา้นคน ต่อมาเมื่อเทคโนโลยีเปลี่ยนแปลง จาํนวนประชากรเมืองลดลง

มากกว่าครึง่ 2

3 (2) การเกิดย่านธุรกิจใหมใ่นเมืองชิคาโก (new business district) และ (3) ผลการศึกษาการยา้ยออกของ

ประชาชนในเขตชัน้ในไปรอบนอก (urban sprawl) ฯลฯ ในหลายเมืองของประเทศสหรฐัอเมรกิาเป็นตวัอยา่งผลงานวิจยัท่ี

นา่คน้ควา้และเป็นบทเรยีนสาํหรบัประเทศไทย 

บทความวิจยันีก้าํหนดวตัถปุระสงค ์2 ประการ ประการแรก เสนอการวิเคราะหข์อ้มลู ตามสภาพความเป็นจรงิ 

เก่ียวกับการกระจายทุนจดทะเบียนและการจา้งงานของโรงงานอุตสาหกรรม โดยจาํกัดขอบเขต 6 สาขาการผลิต คือ 

อตุสาหกรรมแปรรูปอาหาร สิ่งทอ เครื่องหนงั ผลิตภณัฑไ์ม ้พลาสติก ปนูซีเมนต ์เน่ืองจากมีจาํนวนโรงงาน มลูค่าทนุ การ

จ้างงานสูงสุด แลว้นาํมาทดสอบขอ้สันนิษฐานความแตกต่างในหัวข้อ “ความเข้มขน้ของทุน” (capital intensity by 

industrial subsectors) และการจา้งงาน (employment generation) กระจายตามพืน้ท่ี (อาํเภอ จงัหวดั ภมูิภาค) ประการ

ท่ีสอง เสนอขอ้สงัเกตและวิจารณเ์ก่ียวกบัการกระจกุตวัของโรงงานอตุสาหกรรม และนโยบายการกระจาย ความเจรญิทาง

เศรษฐกิจของรฐับาล ซึง่ตามหลกัอดุมคติหากสามารถลดการกระจกุตวัของโรงงานอตุสาหกรรม และกระจายการจา้งงาน

และทนุในยงัพืน้ท่ีอ่ืนท่ีรายไดป้านกลางหรอืรายไดน้อ้ยนา่จะเป็นผลดีตอ่ยทุธศาสตรก์ารพฒันาท่ียั่งยืน 

 

การตรวจเอกสาร 

ดงักล่าวในตอนตน้ว่า บทความนีเ้ป็นส่วนหนึ่งของความพยายามขยายองคค์วามรูเ้ศรษฐกิจไทย โดยเฉพาะ

ระดบัพืน้ท่ีในอาํเภอและจงัหวดั  ผูว้ิจยัไดน้อ้มนาํทฤษฎีภมูิศาสตรเ์ศรษฐกิจใหม่ (new economic geography หรือเรยีก

ย่อว่า NEG) ซึ่งเนน้การวิจยัในหวัขอ้การจดัสรรทรพัยากรและใหค้วามสาํคญัในมิติพืน้ท่ี (space) และการเปลี่ยนแปลง

ตามช่วงเวลา  Paul Krugman นกัเศรษฐศาสตรซ์ึง่ไดร้บัรางวลัโนเบลและหนึง่ใน ผูพ้ฒันาแนวคิดนีไ้ดเ้สนอขอ้สงัเกตเชิง

วิจารณว์่า เศรษฐศาสตรก์ระแสหลกัใหม้ีความสาํคญัในหวัการจดัสรรทรพัยากร การผลิตสินคา้/บริการ และการกระจาย

                                                        
2 จากบญัชีตาราง input-output ซึ่งจดัทาํโดยสาํนักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ สามารถอนมุาน หาการจา้งงาน 

ทางออ้ม ซึ่งเกิดจากกิจกรรมที่ต่อเน่ือง เช่น ผลผลิตการเกษตรซึ่งนาํมาเป็นวัตถุดิบในอุตสาหกรรมแปรรูปอาหาร สอดคลอ้งกับคาํศัพท  ์

backward linkage effect แตก่ารจา้งงานทางออ้มอยูน่อกเหนือขอบเขตการศกึษาครัง้นี ้
3 หนงัสือ The Triumph of City เผยแพรใ่นปี 2011 โดยศาสตราจารย ์Edward Glaeser แหง่มหาวิทยาลยัฮารว์ารด์ ศกึษาการเกิดเมืองใหม ่

(new district) ในนครชิคาโก 
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รายได ้แตล่ะเลย “ความเป็นพืน้ท่ี” แนวความคิด NEG ช่วยใหเ้ขา้ใจ การจดัสรรทรพัยากรรายพืน้ท่ี การรวมตวัของหนว่ย

ธุรกิจ ลกัษณะความแตกตา่งของเมือง การเคลือ่นยา้ย ปัจจยัการผลติ และอ่ืน ๆ   

 ทฤษฎีและกรอบความคิด ทฤษฎีการรวมตวัทางธุรกิจ (business agglomeration theory) ศึกษาพฤติกรรมของ 

สถานประกอบการและประชาชนในการเลือกทาํเลท่ีตัง้ อธิบายว่าการรวมตวัเพ่ือประกอบกิจการในบริเวณใกลเ้คียงกัน  

มีเหตุผลทางเศรษฐศาสตรห์ลายประการ เช่น การประหยัดจากขนาด (economies of scale) จากการลงทุนพัฒนา 

โครงสร้างพื ้นฐาน ผลกระทบภายนอก (externalities) ด้านเทคนิค เช่น โรงงานแม่โรงงานลูก โรงงานรถยนต์  

กบัโรงงานผลติชิน้สว่น การเลอืกทาํเลท่ีตัง้ใกลท้า่เรอืเพ่ือความสะดวกการขนสง่ หรอืใกลแ้หลง่วตัถดุิบ ฯลฯ  

 แนวคิดดา้นผลกระทบภายนอก หรือ Externalities อธิบายผลกระทบท่ีเกิดจากการผลิตหรือการบริโภคของ

บคุคลหนึง่ท่ีมีผลตอ่บคุคลอ่ืนท่ีไมไ่ดเ้ก่ียวขอ้งโดยตรงกบักิจกรรมนัน้ ๆ โดยท่ีบคุคลท่ีไดร้บัผลกระทบ ไมไ่ดร้บัคา่ตอบแทน

หรอืตอ้งจ่ายคา่เสยีหายใด ๆ  (Marshall, 2013; Pigou, 2017) ในบรบิทของโรงงานอตุสาหกรรม หมายถึง ผลกระทบท่ีเกิด

จากการดาํเนินงานของโรงงาน ซึ่งสง่ผลกระทบต่อบคุคลภายนอกท่ีไม่ไดเ้ก่ียวขอ้งโดยตรง กบักระบวนการผลิตแต่ตอ้ง

แบกรบัผลกระทบนัน้ไมว่า่จะเป็นผลกระทบเชิงบวกหรอืเชิงลบ ผลกระทบภายนอกเชิงบวก ท่ีอาจเกิดขึน้ เช่น (1) การสรา้ง

งาน: การตัง้โรงงานอตุสาหกรรมสรา้งโอกาสในการทาํงานใหก้บัคนในพืน้ท่ี (2) การพฒันาโครงสรา้งพืน้ฐาน: การลงทนุ

สรา้งโรงงานมกัมาพรอ้มกบัการพฒันาโครงสรา้งพืน้ฐาน เช่น ถนนหนทาง สาธารณปูโภค ซึ่งเป็นประโยชนต์่อชุมชน (3) 

การนาํเทคโนโลยีใหม่เขา้มา: โรงงานอุตสาหกรรมมักนาํเทคโนโลยีใหม่ ๆ เขา้มาใช้ ซึ่งอาจส่งผลใหเ้กิดการพัฒนา

เทคโนโลยีในประเทศ ผลกระทบภายนอกเชิงลบเช่น การปล่อยมลพิษทางอากาศ นํา้ และดินจากกระบวนการผลิต 

มลภาวะทางเสยีงดงัจากเครือ่งจกัรและการขนสง่วตัถดุิบ การจราจรติดขดัจากการขนสง่วตัถดุิบและสนิคา้เขา้ออกโรงงาน 

เป็นตน้ 

แนวคิด Economies of Scale หรอื การประหยดัตอ่ขนาด อธิบายสภาวะท่ีตน้ทนุการผลติตอ่หนว่ย จะลดลงเมื่อ

ปริมาณการผลติเพ่ิมขึน้ กลา่วคือ ยิ่งผลิตมาก ตน้ทนุเฉลี่ยตอ่หน่วยก็จะยิ่งลดลง (Mankiw, 2020) เหตผุลท่ีทาํใหเ้กิดการ

ประหยดัจากขนาด เช่น การแบ่งปันตน้ทุนคงท่ีโดยตน้ทุนคงท่ี เช่น ค่าเช่าโรงงาน ค่าเครื่องจักร จะกระจายออกไปเมื่อ

ปริมาณการผลติเพ่ิมขึน้ เมื่อผลิตในปริมาณมากสามารถนาํเทคโนโลยท่ีีทนัสมยัมาใชไ้ดอ้ยา่งคุม้ค่า ซึ่งช่วยลดตน้ทนุการ

ผลิต รวมถึงการซือ้วตัถดุิบในปริมาณมากจะทาํใหส้ามารถต่อรองราคาได ้ทาํใหต้น้ทนุวตัถดุิบ ต่อหน่วยลดลง หรือการ

แบง่งานทาํใหง้านแตล่ะสว่นมีความเช่ียวชาญมากขึน้ สง่ผลใหป้ระสทิธิภาพในการผลติเพ่ิมขึน้ เป็นตน้ 

ตัวอย่าง Economies of Scale ในอุตสาหกรรม เช่น อุตสาหกรรมยานยนต:์ โรงงานผลิตรถยนตข์นาดใหญ่ 

สามารถผลิตไดใ้นราคาท่ีตํ่ากวา่โรงงานขนาดเล็ก เน่ืองจากสามารถแบ่งปันตน้ทนุการออกแบบ การผลิต และการตลาด

ไดม้ากขึน้ อุตสาหกรรมไฟฟ้า: การผลิตไฟฟ้าในปริมาณมากจะทาํใหต้น้ทุนการผลิตไฟฟ้าต่อหน่วยลดลง เน่ืองจาก

สามารถใชป้ระโยชนจ์ากโรงไฟฟา้ขนาดใหญ่ไดอ้ยา่งเต็มท่ี อตุสาหกรรมอาหาร: การผลิตอาหารในปรมิาณมาก จะทาํให้

สามารถซือ้วตัถดุิบในราคาท่ีถกูกวา่ และสามารถใชเ้ทคโนโลยีในการผลติไดอ้ยา่งมีประสทิธิภาพเป็นตน้  

ภาวะพึ่งพาแนวทางในอดีต (Path-dependency) เป็นแนวคิดท่ีอธิบายว่าเหตุการณใ์นอดีต มีอิทธิพลต่อการ

พฒันาในอนาคตอย่างมีนยัสาํคญั แมว้่าสภาวะปัจจุบนัอาจจะเปลี่ยนแปลงไปแลว้ก็ตาม สิ่งท่ีเกิดขึน้ในอดีตไดส้รา้ง 

"รอ่งรอย" หรือ "เสน้ทาง" ไว ้และอาจติดอยูใ่นเสน้ทางนัน้เน่ืองจากมีอปุสรรค หรือตน้ทนุในการเปลี่ยนแปลงเสน้ทางใหม ่

(Arthur, 1994; Lieberman & Montgomery, 1988) ตวัอย่าง เช่น (1) หากโรงงานแห่งหนึง่ลงทนุในเครื่องจกัรขนาดใหญ่

ท่ีมีความเฉพาะเจาะจงสงูในอดีต การเปลี่ยนแปลงไปใช ้เทคโนโลยีใหม่ท่ีทนัสมยักว่าในอนาคตอาจเป็นเรื่องยากและมี

คา่ใชจ้่ายสงู เน่ืองจากตอ้งทิง้เครือ่งจกัรเกา่ และลงทนุใหมท่ัง้หมด (2) การฝึกอบรมพนกังานใหม้ีความเช่ียวชาญในการใช้
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เครือ่งจกัรและกระบวนการผลติเฉพาะอยา่ง จะทาํใหพ้นกังานกลุม่นีม้ความรูแ้ละทกัษะท่ีเหมาะสมกบัเทคโนโลยีเดิม หาก

มีการเปลีย่นแปลงเทคโนโลยีก็จาํเป็น ตอ้งฝึกอบรมพนกังานใหมท่ัง้หมด ซึง่จะตอ้งใชเ้วลาและทรพัยากร (3) การออกแบบ

โรงงานท่ีเนน้การผลิตสินคา้ ประเภทหนึ่ง อาจไม่เหมาะสมสาํหรบัการผลิตสินคา้ประเภทอ่ืน หากตอ้งการเปลี่ยนแปลง

สายการผลิตก็ต้องมี การปรับปรุงโรงงาน ซึ่งต้องใช้เงินทุนและเวลาในการก่อสร้าง เป็นต้น เหตุผลท่ีเกิด Path 

Dependency เช่น ตน้ทนุ ในการเปลีย่นแปลง ความเคยชินของผูค้นในการทาํงาน หรอืการขาดขอ้มลูการตดัสนิใจในอดตี

ท่ีมีขอ้มลูท่ีเพียงพอ ทาํใหเ้ลอืกเสน้ทางท่ีไมเ่หมาะสมแตเ่มื่อเวลาผา่นไปการเปลีย่นแปลงก็กลายเป็นเรือ่งยาก เป็นตน้ 

การยา้ยทาํเลท่ีตัง้โรงงาน มกัมาจาก (1) นโยบายหรือมาตรการของรฐั เช่น การใหส้ิทธิประโยชนก์ารจดัตัง้ เขต

เศรษฐกิจใหม่ (2) การตดัสินใจของผูป้ระกอบการโดยคาํนึงถึงความเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอ้ม เช่น ตอ้งการพืน้ท่ี

ขนาดใหญ่ ตอ้งการนํา้ดิบ การเขา้ถึงแหลง่วตัถดุิบ การขนสง่และคมนาคมซึ่งเปลี่ยนแปลงไดจ้าก การลงทนุของภาครฐั 

(เดิมพืน้ท่ีนัน้ถือว่าห่างไกลและตน้ทนุการขนสง่สงู เมื่อขยายถนนหรือทางรถไฟ ทาํใหต้น้ทนุการขนสง่ลดลง ปัจจยัดา้น

สิง่แวดลอ้มเช่นโรงงานเลอืกตัง้ทาํเลท่ีหา่งไกลชมุชนเพ่ือไมส่ง่ผลกระทบ ทางตรงหรอืทางออ้ม) 

 

ทบทวนวรรณกรรม 

 Setiawan et al. (2021) ศกึษาความสมัพนัธร์ะหวา่งการใชจ้่ายดา้นการวิจยัและพฒันา (R&D) กบัความเขม้ขน้

ของอุตสาหกรรมการผลิตของอินโดนีเซีย ได้ใช้เทคนิค pooled least square dummy variable ในการ ประมาณค่า

ความสมัพนัธร์ะหวา่งสองตวัแปรนี ้งานวิจยันีใ้ชข้อ้มลูระดบับรษัิทท่ีไดจ้ากการสาํรวจภาคการผลติ ซึง่ไดม้าจากสาํนกัสถิติ

กลางของอินโดนีเซีย งานวิจัยนีพ้บว่าเปอรเ์ซ็นตข์องการใช้จ่ายดา้น R&D ค่อนขา้งตํ่าในอุตสาหกรรมการผลิตของ

อินโดนีเซีย และมีแนวโนม้ลดลงช่วงปี พ.ศ. 2537–2538 ถึง พ.ศ. 2560 การผูกขาดในอุตสาหกรรมท่ีสูงขึน้ส่งผลให้

เปอรเ์ซ็นตข์องการใชจ้่ายดา้น R&D เพ่ิมขึน้ การใชจ้่ายดา้น R&D อาจสงูขึน้ในบริษัทท่ีมีอาํนาจตลาด (market power) 

สงู ในขณะท่ีค่าจา้งและจาํนวนการจา้งงานไม่มีผลตอ่การใชจ้่ายดา้น R&D นอกจากนีย้งัพบวา่บริษัทตา่งชาติไม่มีผลตอ่

การใชจ้่ายดา้น R&D ของอินโดนีเซีย  

Dekle (2002) ศึกษาความเขม้ขน้ของอุตสาหกรรมและการเติบโตทางเศรษฐกิจระดบัภูมิภาคดว้ยหลกัฐาน  

เชิงประจกัษ์จาก 47 จงัหวดั (prefectures) ประเทศญ่ีปุ่ น โดยการประมาณคา่ผลกระทบภายนอกแบบไดนามิก (dynamic 

externalities) ท่ีมีต่อการเติบโตทางเศรษฐกิจในระดบัภูมิภาค โดยพบว่าอตุสาหกรรมบางประเภท เช่น การเงิน บริการ 

และคา้สง่คา้ปลกี มีผลกระทบภายนอกแบบไดนามิกอยา่งมนียัสาํคญั ในขณะท่ีอตุสาหกรรมการผลติกลบัไมม่ี ผลกระทบ

ภายนอกดังกล่าว ซึ่งขัดแยง้กับผลการวิจัยก่อนหนา้นี ้นั่นเป็นเพราะว่าความเช่ียวชาญเฉพาะทาง (specialization) 

สง่เสรมิการเติบโตของผลติภาพ (productivity growth) ในอตุสาหกรรมการเงิน บรกิาร และคา้สง่คา้ปลกี และการแขง่ขนั

ช่วยส่งเสริมการเติบโตในอุตสาหกรรมบริการและค้าส่งค้าปลีก ผู้วิจัยเสนอแนะว่าการแลกเปลี่ยนความคิด  

(cross-fertilization of ideas) มีความสาํคญัอย่างยิ่งสาํหรบัอตุสาหกรรมนอกภาคการผลิตและอตุสาหกรรมทางการเงิน 

มีแนวโนม้จะมีการกระจกุตวัสงูมากขึน้ ในขณะท่ีอตุสาหกรรมการผลิตเกิดผลกระทบภายนอกแบบไดนามิกตํ่า หรือแทบ

ไมม่ีเลย ดงันัน้ อตุสาหกรรมการผลติจึงควรกระจายตวัในหลายพืน้ท่ีทัง้ในประเทศและระหวา่งประเทศ 

Siagaili and Ozdemir (2021) ศึกษาการเติบโตของเศรษฐกิจภมูิภาคในประเทศตรุกีและความสมัพนัธ ์กบัการ

ลงทุนพฒันาโครงสรา้งพืน้ฐานประเภทต่าง ๆ ดว้ยสองแนวทางหลกั โดยใช ้panels data เพ่ือคาํนวณดชันีโครงสรา้ง 

พืน้ฐานทางกายภาพ สงัคม และการเงินของแตล่ะภมูิภาค และผลกระทบตอ่รายไดต้อ่หวั โดยรวมแลว้ ผลการวิจยัเผยให้

เห็นว่า ความแตกต่างของทรพัยากรโครงสรา้งพืน้ฐานของประเทศตรุกีทาํใหเ้กิดความเหลื่อมลํา้รายได ้ต่อหวัในแต่ละ

ภมูิภาค โดยเฉพาะโครงสรา้งพืน้ฐานทางการเงินมีผลกระทบโดยตรงในเชิงบวกกบัความเหลือ่มลํา้ รายไดต้อ่หวั ในขณะท่ี
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โครงสรา้งพืน้ฐานทางกายภาพและสงัคมมีผลกระทบทัง้ทางตรงและทางออ้มพรอ้ม ขอ้เสนอแนะใหเ้พ่ิมการลงทุนใน

โครงสรา้งพืน้ฐานทางกายภาพเป็นหลกัเพ่ือลดความเหลื่อมลํา้รายไดร้ะหวา่งภมูิภาค รวมถึงการปรบัปรุงดา้นการศกึษา 

สาธารณสขุ และท่ีอยูอ่าศยั รวมถึงกิจกรรมทางการเงินจะช่วยลดความเหลือ่มลํา้ รายไดร้ะหวา่งภมูภิาคไดม้ากขึน้ 

Martinez Bobillo et al. (2004) ศกึษาพลวตัของความเขม้ขน้และความไมเ่ทา่เทียมกนัในอตุสาหกรรมของสเปน 

ดว้ยการวิเคราะห ์20 อตุสาหกรรม ในช่วงเวลา 1999–2001 ดว้ยการใชด้ชันี Gini, MRD & Coefficient of Variation ใน

การวดัความไม่เท่าเทียมและใช ้Herfindahl-Hirchman, Theil & Hannah-Kay ในการศึกษาความเขม้ขน้ ผลการศึกษา

พบว่าระดับความเข้มข้น ของอุตสาหกรรมเพ่ิมขึน้อย่างมากในอุตสาหกรรมอาหาร ยาสูบ ไม้ การพิมพ์ อุปกรณ์

คอมพิวเตอร ์เครือ่งยนต ์ซึง่ตรงกนัขา้มกบัความไมเ่ทา่เทียมอาจเป็นเพราะการเพ่ิมขึน้ของระดบัความเขม้ขน้ เกิดจากการ

ลดลงของจาํนวนบริษัท ในอุตสาหกรรมนัน้มากกว่า การลดลงของดชันีความไม่เท่าเทียมกัน ส่วนหนึ่งมาจากนโยบาย

ภาครฐัในการส่งเสริม การเขา้ซือ้กิจการและการควบรวมกิจการซึ่งมีความสาํคญัอย่างมาก ตัง้แต่ปี 1996 เป็นตน้มา 

นอกจากนีพ้บวา่การแขง่ขนั ในบางอตุสาหกรรมเพ่ิมขึน้โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในกลุม่ non-durable goods  

Setiawan et al. (2013) ใช้กรอบแนวคิดโครงสร้าง-พฤติกรรม-ผลการดําเนินงาน (Structure-Conduct-

Performance: SCP4) เพ่ือตรวจสอบความสมัพนัธร์ะหว่างความเขม้ขน้ของอตุสาหกรรม และอตัรากาํไรใน อตุสาหกรรม

อาหารและเครือ่งดื่มของอินโดนีเซีย งานวิจยันีข้ยายกรอบ SCP ทาํใหเ้ห็นวา่มีความสมัพนัธเ์ชิงบวก แบบสองทางระหวา่ง

ความเขม้ขน้ของอตุสาหกรรมกบัอตัรากาํไร ผลการวิจยัเสนอใหล้ดความเขม้ขน้ของ อตุสาหกรรมเพ่ือเพ่ิมการแขง่ขนั และ

การลดความเขม้ขน้ของตลาดอาจช่วยเพ่ิมประสทิธิภาพและลดราคาสนิคา้ ใหก้บัผูบ้รโิภค 

Magalhães et al. (2019) ศกึษาความสมัพนัธร์ะหวา่งความเขม้ขน้ของตลาดและความเหลือ่มลํา้ของรายได ้วดั

โดยใช ้Herfindahl-Hirschman index โดยใชข้อ้มลูจากอตุสาหกรรมต่าง ๆ ในหลายประเทศ ผลการศึกษาพบว่า เมื่อมี

การแข่งขนัในตลาดสงูขึน้ ความเหลื่อมลํา้ของรายไดก็้มีแนวโนม้ลดลง ในระยะยาวความเขม้ขน้ของตลาดท่ีสงูขึน้ มกัจะ

ทาํใหค้วามเหลื่อมลํา้ของรายไดล้ดลง โดยเฉพาะในประเทศท่ีมีรายไดส้งูและมีระดบัความเขม้ขน้ของตลาด และความ

เหลื่อมลํา้ของรายไดเ้ริ่มตน้ตํ่า ผลกระทบนีเ้กิดจากปัจจยัต่าง ๆ เช่น สถาบนัตลาดแรงงาน และผลกระทบระยะยาวของ

การแขง่ขนัตอ่การพฒันาเทคโนโลยีในระยะสัน้ ผลกระทบอาจตรงกนัขา้ม กลา่วคือ ความเขม้ขน้ของตลาดท่ีสงูขึน้อาจทาํ

ใหค้วามเหลื่อมลํา้ของรายไดเ้พ่ิมขึน้ ซึ่งอาจเกิดจากการท่ีบริษัทขนาดใหญ่มีกาํไรสงู และกระจายผลกาํไรใหก้บัผูถื้อหุน้

รายใหญ่ ทัง้นีบ้ทบาทของสถาบนัเช่นตลาดแรงงานและตลาดผลิตภัณฑ ์มีความสาํคญัในการกาํหนดความสมัพนัธ์

ระหว่างความเขม้ขน้ของตลาดและความเหลื่อมลํา้ของรายได ้การเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยีก็มีส่วนเก่ียวขอ้งกับ

ความสมัพนัธ์นี ้เช่น การแข่งขันท่ีสูงขึน้อาจกระตุน้ใหเ้กิดนวัตกรรม และเพ่ิมประสิทธิภาพในการผลิต ผลการศึกษา

ชีใ้หเ้ห็นวา่นโยบายต่อตา้นการผกูขาดท่ีมุง่ลดความเขม้ขน้ ของตลาดอาจช่วยลดความเหลื่อมลํา้ของรายได ้ควรมีการใช้

ทัง้นโยบายต่อตา้นการผกูขาดควบคู่ไปกับ นโยบายดา้นรายไดอ่ื้น ๆ เพ่ือแกไ้ขปัญหาความเหลื่อมลํา้ของรายไดอ้ย่าง

ครอบคลมุ 

 

 

 

 

                                                        
4 เป็นกรอบแนวคิดทางเศรษฐศาสตรท์ี่เช่ือวา่ โครงสรา้งของตลาด (Structure) จะกาํหนดพฤติกรรมของผูป้ระกอบการ (Conduct) ซึง่จะสง่ผล

ตอ่ผลการดาํเนินงาน (Performance) ของอตุสาหกรรมนัน้ ๆ 
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วิธีการดาํเนินการวิจัย 

 

ขอบเขตของการวจิยั  

บทความจาํกดัขอบเขตของการศึกษาโรงงาน 6 ประเภท ไดแ้ก่อุตสาหกรรมแปรรูปอาหาร สิ่งทอง เครื่องหนงั 

ผลิตภณัฑไ์ม ้พลาสติและปนูซีเมนต ์โดยนบัรวมโรงงาน 31,407 แห่ง ทนุจดทะเบียนรวมกนั 2.6 ลา้นลา้นบาท การจา้ง

งาน 1.8 ลา้นคน หน่วยวิเคราะหห์มายถึง อาํเภอ ซึ่งหมายถึงการรวมจาํนวนโรงงาน-ทนุ-การจา้งงานในเขตพืน้ท่ี นาํมา

เป็นขอ้สงัเกตความแตกตา่งเช่น ความเขม้ขน้การใชท้นุ การจา้งงาน การจดัเรยีงลาํดบั (ranking) 

 

ตวัแปร 

(1)----  Kij หมายถึงขนาดทนุโรงงานในพืน้ท่ีอาํเภอ i ในกิจการประเภท j 

i = อาํเภอ j = ประเภทกิจการ (6 กลุม่)  

(2)----  Nij หมายถึงการจา้งงานในโรงงานในพืน้ท่ีอาํเภอ i ในกิจการประเภท j   

การจา้งงานจาํแนกตามประเภท และ พืน้ท่ี 

(3)---  NK10M  การจา้งงานตอ่ทนุสบิลา้นบาท 

(4)---  ดชันีการกระจกุตวั concentration index 

 
ขอ้สนันษิฐานการวจิยั 

H1: ตวัชีว้ดัการจา้งงานต่อทุน 10 ลา้นบาท มีความแตกต่างกนัระหว่าง 6 ประเภทอตุสาหกรรม ตวัอย่าง เช่น 

อุตสาหกรรมไม้มีแนวโน้มใช้วัตถุดิบธรรมชาตินํามาแปรรูปโดยใช้แรงงานสูง ใช้ทุนน้อยกว่าโดยเปรียบเทียบกับ 

อตุสาหกรรมท่ีใชเ้ทคโนโลยีและทนุสงู 

H2: โรงงานอตุสาหกรรมท่ีประกอบกิจการยาวนาน มีแนวโนม้ใชแ้ทคโนโลยีเก่าซึง่มีอตัราการจา้งงานตอ่ทนุ (10 

ลา้นบาท) สงู ในขณะท่ีโรงงานอตุสาหกรรมท่ีประกอบกิจการรุน่ใหมม่ีแนวโนม้ใชท้นุหรอืเครือ่งจกัรเครือ่งมือ ลดการพึง่พา

การใชแ้รงงานเพ่ือเหตผุลทางธุรกิจและดา้นสงัคม กฎหมายและเง่ือนไขเก่ียวกบัการจา้งงาน 

H3: การกระจาย/หรือกระจกุตวัของโรงงานตามทาํเลท่ีตัง้ในอาํเภอและจงัหวดั แตกต่างกนัเน่ืองจาก ธรรมชาติ

ของการประกอบธุรกิจแตกตา่งกนั เช่น อตุสาหกรรมแปรรูปอาหารทะเลซึง่สามารถสง่ออก สนองความตอ้งการผูบ้รโิภคใน

ตา่งประเทศ มกัเลือกพืน้ท่ีติดทะเลเพ่ือรบัวตัถดุิบ-และหลงัจากแปรรูปอาหารสง่ออก ในขณะท่ีอตุสาหกรรมไมม้กัเลือก

ทาํเลท่ีใกลแ้หลง่วตัถดุิบ ในบรบิทของประเทศไทยไมย้างพารา ซึง่อายมุากไมส่ามารถใหน้ํา้ยางพาราแลว้ 

 
ผลและวิจารณผ์ลการวิจัย 

ผลการศกึษาจากสถิตเิชิงพรรณนาดงั Table 1 พบวา่กรุงเทพและปรมิณฑลมีจาํนวนโรงงาน 11,090 โรงงาน ทนุ 

832,988 ลา้นบาท และการจา้งงานสงูสดุ 791,821 คน รองลงมาคือภาคตะวนัออก และตํ่าท่ีสดุคือภาคตะวนัตก  
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Table 1 Capital and employment distribution of factories by region 

Regions Units Capital Workers Remarks 

(factory unit) (million baht) (persons) 

Northeast 5,134 290,365 203,750  

North 3,709 158,220 135,045  

South 3,228 208,176 171,599  

East 4,125 612,151 239,199 2nd rank 

West 2,028 137,573 110,188 Lowest capital and employment 

Central 2,156 338,977 186,019  

Bangkok & Vicinity 11,090 832,988 791,821 Highest capital and employment 

Total 31,470 2,578,449 1,837,621  

Note: Department of Industrial Works (2565) 

 

เมื่อจาํแนกเป็น 6 กลุม่อตุสาหกรรมดงั Table 2 พบว่ากลุม่แปรรูปอาหารมีจาํนวนโรงงาน 10,505 โรงงาน ทนุ 

984,952 ลา้นบาท และการจา้งงาน 615,241 คน สงูท่ีสดุ รองลงมาคือกลุม่อตุสาหกรรมพลาสติก และท่ีตํ่าท่ีสดุคือกลุม่

อตุสาหกรรมเครือ่งหนงั 

 

Table 2 Capital and employment distribution of factories across industries  

Factory 

Categories 

Units Capital Workers Remarks 

(factory unit) (million baht) (persons) 

Food processing 10,505 984,952 615,241 Highest capital and employment 

Textiles 1,824 170,041 199,283  

Leather products 1,477 66,517 290,497 Lowest capital and employment 

Wood products 3,555 155,821 136,661  

Plastic 7,622 841,230 419,135 2nd rank capital and employment 

Cement 6,487 359,889 176,804  

Total 31,470 2,578,449 1,837,621  

Note: Department of Industrial Works (2565) 

 

 เมื่อสาํรวจจาํนวนโรงงานตามปีท่ีก่อตัง้พบวา่โรงงานสว่นใหญ่มีอายไุมเ่กิน 10 ปีและมีบางโรงงานท่ีมีอาย ุก่อตัง้

มากกวา่ 50 ปีดงั Figure 1 
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Figure 1 The distribution of factories by years in operation  

Note: (1) Unit of analysis: factories categorized into 6 groups; (2) Unit: factory units  

 

เมื่อเรียงลาํดับการกระจายของทุนโรงงานรายอาํเภอดัง Figure 2 พบว่าส่วนมากทุนโรงงานอยู่ระหว่าง  

50–5,000 ลา้นบาท 

 
Figure 2 Geographical distribution of factory capital by District  

Note: (1) Unit of analysis: district in Thailand; (2) unit: million baht (capital registered across district) 

 

เมื่อวิเคราะหด์กูารจา้งงานตอ่ทนุ 10 ลา้นบาทดงั Table 3 พบวา่โดยเฉลีย่อตุสาหกรรมเครือ่งหนงั มีการจา้งงาน

สูงสุดคือ 94.12 คนต่อทุนสิบลา้นบาท รองลงมาคืออุตสาหกรรมสิ่งทอท่ีมีการจา้งงาน 45.73 คน ต่อทุนสิบลา้นบาท 

ในขณะท่ีอตุสาหกรรมซีเมนตม์ีการจา้งงานตํ่าสดุ สะทอ้นความเขม้ขน้ของการใชแ้รงงาน ในแตล่ะอตุสาหกรรมท่ีแตกต่าง

กนั 
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Table 3 Workers per 10 million baht of capital  

Factory Categories Frequency Mean p10 p25 p50 p75 p90 

(Unit) Unit: Workers per 10 million baht of capital 

Food processing 8,622 17.41 1.60 3.50 7.48 16.36 34.80 

Textiles 1,547 45.73 3.64 8.18 18.80 45.00 102.04 

Leather products 1,182 94.12 7.14 20.00 50.00 118.80 232.00 

Wood products 2,476 26.50 3.49 7.14 15.45 30.71 56.72 

Plastic 6,468 21.31 2.62 5.68 11.34 21.00 40.00 

Cement 5,597 13.73 2.07 3.75 7.41 14.29 28.46 

 25,892 23.65 2.16 4.58 10.00 21.60 48.83 

Note: Department of Industrial Works (2565) 

 

  เมื่อวิเคราะหด์สูดัสว่นการจา้งงานของทัง้ 6 อตุสาหกรรมในแตล่ะภมูิภาคดงั Figure 3 พบว่าการจา้ง

งานทกุอตุสาหกรรมกระจกุตวัท่ีกรุงเทพและปรมิณฑลยกเวน้อตุสาหกรรมผลติภณัฑไ์มท่ี้มีการจา้งงานสงูสดุท่ีภาคใตแ้ละ

ซีเมนตท่ี์ภาคกลาง โดยอตุสาหกรรมสิ่งทอมีการจา้งงานท่ีกรุงเทพและปริมณฑลสงูสดุท่ี 66.75 เปอรเ์ซ็นต ์รองลงมาเป็น

อตุสาหกรรมเครือ่งหนงั 54.21 เปอรเ์ซ็นต ์ 

 

 
(A) Food processing industry    (B) Textile industry 

 
(C) Leather industry      (D) Woods products 
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(E) Plastic industry      (F) Cement industry 

 

 
Figure 3 The distribution of employment across six industries by region 

 

 เมื่อเรยีงลาํดบัการจา้งงานสงูสดุใน 10 อาํเภอดงั Figure 4 พบวา่อาํเภอสว่นมากอยูใ่นกรุงเทพและปรมิณฑล มี

สามอาํเภอจากภูมิภาคอ่ืนไดแ้ก่อาํเภอศรีราชา จังหวดัชลบรุี อาํเภอแม่สอด จังหวดัตากและอาํเภอหนองแค จังหวดั

สระบุรี โดยอาํเภอท่ีมีการจา้งงานสงูสดุคืออาํเภอเมืองสมุทรสาคร อาํเภอกระทุ่มแบน จังหวดัสมุทรสาคร อาํเภอสาม

พราน จงัหวดันครปฐม อาํเภอเมืองสมทุรปราการ 

 

 
Figure 4 Top 10 District with the highest number of workers  

Note: (1) Unit of analysis: District (2) Include all 6 industries  

 

 วิเคราะหก์ารกระจายตวัของการจา้งงานในโรงงานรายอาํเภอดงั Figure 5 พบวา่แตล่ะอาํเภอระดบั การจา้งงาน

อยูร่าว ๆ 100–5,000 คน 
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Figure 5 The distribution of factory workers by District 

Note: (1) Unit of analysis: District (2) Unit: persons (workers by District)  

 
 ขอ้สงัเกตการจา้งงานกับจาํนวนปีท่ีดาํเนินกิจการดงั Table 4 พบว่าโรงงานท่ีเปิดดาํเนินการนอ้ยกว่า 10 ปี 

มีสดัส่วนการจา้งงานต่อทุนสิบลา้นบาทนอ้ยกว่าโรงงานท่ีเปิดดาํเนินการนานกว่าโดยเฉพาะโรงงานท่ีมีอายุระหว่าง  

41–60 ปีมีสดัสว่นการจา้งงานสงูสดุถึง 60.94 คนตอ่ทนุสบิลา้นบาท นาํมาแสดงเป็น boxplot ดงั Figure 6  

 

Table 4 Observations on the relationship between labor-capital ratio and years of operation 

Years of operation Frequency Employment per capital Average years of operation 

(Unit) (Workers per 10 million baht of capital) (Years) 

1–2 3,147 18.16 1.37 

3–4 2,514 14.92 3.54 

4–6 2,508 15.06 5.48 

7–8 2,500 13.46 7.48 

9–10 2,159 12.76 9.46 

11–15 3,942 21.15 12.87 

16–20 4,098 23.12 17.89 

21–40 8,265 36.11 28.51 

41–60 1,448 60.94 46.16 

Total 30,581 23.94 16.11 

Note: Department of Industrial Works (2565) 
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Figure 6 Workers per 10 million baht of capital and years of operation Note: (1) X-axis: workers per 10 million 

baht of capital and Y-axis: years of operation 

 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ 
บทความวิจยันีป้ระมวลขอ้มลูขนาดใหญ่ของกรมโรงงานอตุสาหกรรมในปี 2565 เพ่ือขยายองคค์วามรูม้ิติพืน้ท่ี 

และความสมัพนัธ์ระหว่างโรงงานกับเศรษฐกิจเมืองหรืออาํเภอ โดยใชว้ิธีการวิจัยเชิงปริมาณ หนึ่ง เปรียบเทียบ ความ

เขม้ขน้ของการจา้งงาน และการใชท้นุจาํแนกตามประเภทกิจการ สอง การกระจายของทนุและการจา้งงาน ตามพืน้ท่ีใน

อาํเภอและจงัหวดั ผลการศึกษาในประการสาํคญั (1) จากจาํนวนกิจการ 31,470 แห่ง ขนาดทนุรวมกนั2.6 ลา้นลา้นบาท  

การจา้งงาน 1.8 ลา้นคน (2) เรียงลาํดบัประเภทกิจการท่ีก่อใหเ้กิดการจา้งงานสงู ไดแ้ก่ อุตสาหกรรมเครื่องหนงั สิ่งทอ 

และผลิตภณัฑไ์ม ้สดัสว่น nk10m สงูกว่าค่าเฉลี่ย (3) โรงงานอตุสาหกรรม มีลกัษณะกระจกุตวัในบางภมูิภาค สว่นใหญ่

คือในกรุงเทพและปรมิณฑล และภาคตะวนัออกซึง่มีความไดเ้ปรยีบดา้นการขนสง่คมนาคมใกลท้า่เรอืเพ่ือการสง่ออกและ

รับส่งวัตถุดิบ เช่น อาหารทะเลอย่างไรก็ตาม มีสองประเภทอุตสาหกรรมท่ีแตกต่าง กล่าวคือ อุตสาหกรรมไมแ้ละ

ผลติภณัฑ ์ทาํเลท่ีตัง้ในภาคใต ้ซึง่นา่จะเก่ียวขอ้งกบัความไดเ้ปรยีบดา้นการเขา้ถึงวตัถดุิบและการประหยดัตน้ทนุคา่ขนสง่

วตัถดุิบและอตุสาหกรรม ซีเมนตซ์ึ่งใชว้ตัถดุิบตามธรรมชาติเช่ือมโยงกับการโม่หิน-ทรายซึ่งมีนํา้หนกัมากและตน้ทุนค่า

ขนสง่สงู โดยท่ีแหลง่วตัถดุิบสาํคญัในจงัหวดัภาคกลาง โดยเฉพาะอยา่งยิ่งสระบรุ ี

ผูว้ิจยัใครเ่สนอขอ้สงัเกตว่า ฐานขอ้มลูจดทะเบียนโรงงานอตุสาหกรรมมีสว่นท่ีเป็นจุดแข็งและจุดอ่อน จุดแข็ง

เป็นขอ้มลูขนาดใหญ่ครอบคลมุทกุโรงงาน โดยใชอ้าํนาจของกฎหมายการประกอบกิจการ โรงงานตอ้งขออนญุาตและอยู่

ภายใตก้าํกบัของกรมโรงงานอตุสาหกรรม ขอ้มลูการจา้งงานเป็นหนึง่ในตวัแปร ท่ีวงการเศรษฐศาสตรใ์หค้วามสาํคญัและ

มีนยัต่อการกระจายรายได ้การระบทุาํเลท่ีตัง้ของโรงงาน ช่วยนาํไปขยายองคค์วามรูเ้ศรษฐกิจเมืองหรืออาํเภอ เน่ืองจาก

ความสมัพนัธต์อ่เน่ือง (interrelationship) ระหว่างการจา้งงานต่อความตอ้งการท่ีอยูอ่าศยั-ธุรกิจการบริการในพืน้ท่ี-และ

การคลงัทอ้งถ่ิน เพราะโรงงานมีหนา้ท่ี เสียภาษีใหเ้ทศบาลหรือองคก์ารบริหารสว่นตาํบลซึ่งกาํกบัควบคมุและใหบ้ริการ

สาธารณะทอ้งถ่ิน  

 อยา่งไรก็ตามฐานขอ้มลูนีข้าดรายละเอียดเก่ียวกบัผลการดาํเนินงานของโรงงาน เช่น การผลติ การจาํหนา่ย การ

สง่ออกผลติภณัฑ ์การใชน้ํา้ และการปลอ่ยมลพิษ (ถา้มี) ความตอ้งการใชส้นิเช่ือของโรงงาน ฯลฯ ซึง่ในปัจจบุนัมิไดอ้ยู่ใน

ฐานขอ้มูลของกรมโรงงานอุตสาหกรรม หากสามารถเพ่ิมเติมขอ้มูลได ้จะช่วยใหข้ยายองค ์ความรูด้า้นเศรษฐศาสตร์

อตุสาหกรรม ความเขา้ใจ structure-conduct-performance  

จากการคน้ควา้ครัง้นีผู้ว้ิจัยมีขอ้เสนอแนะดงันี ้หนึ่ง ความร่วมมือทางวิชาการระหว่างสถาบนัอุดมศึกษา กับ

หนว่ยราชการท่ีผลติ “ขอ้มลูขนาดใหญ่” ยงัมีนอ้ย  หนว่ยราชการมีจดุแข็งคืออาํนาจการกาํกบัดแูล หรอืการสง่เสรมิหน่วย

ธุรกิจ (โรงงาน) แต่การนาํขอ้มูลไปคน้ควา้วิจัยยังมีจาํกัด การประมวลขอ้มูล-การจาํแนกกลุ่ม เช่น รหัสหรือประเภท
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อตุสาหกรรม การระบทุาํเลท่ีตัง้ของโรงงาน รวมทัง้การเผยแพรต่่อสาธารณะทางดา้นสถาบนั การศึกษาแมว้่ามีอาจารย์

และนักวิจัยท่ีมีความสามารถการวิจัย-การวิเคราะห ์แต่เขา้ไม่ถึงแหล่งขอ้มูล สอง ควรแสวงหาความร่วมมือระหว่าง

สถาบนัการศึกษากบัสว่นราชการท่ีกาํกบัดแูลสถานประกอบการ เช่น กรมโรงงานอตุสาหกรรม สาํนกังานประกนัสงัคม 

นิคมอตุสาหกรรม กรมพฒันาธุรกิจการคา้ ฯลฯ โดยกระจายหวัขอ้ความรบัผิดชอบการวิจยั ตามภมูิภาค เช่น กาคเหนือ 

ภาคอีสาน ภาคใต ้ภาคกลาง โดยอาจจะใชก้รอบการวิจยัท่ีผ่านการหารือรว่มกนั ซึ่งอาจจะมีทัง้สว่นเหมือนและสว่นตา่ง

ตามบรบิทของทอ้งเรือ่ง สาม ควรสง่เสรมิใหม้ีการวิจยัเพ่ือเป็นสว่นหนึง่ของวิทยานิพนธป์รญิญาโท/เอก โดยจาํกดัขอบเขต

รายภมูิภาค หรือประเภทอตุสาหกรรมโดยสาํรวจขอ้มลูเพ่ิมเติมและมิติเชิงคณุภาพ เช่น ระดบัการศกึษาของเจา้ของ หรือ

ผูบ้รหิารโรงงาน การจา้งงานซึง่อาจจาํแนกเป็นงานบรหิาร-งานขัน้กลาง-งานพืน้ฐาน การถ่ายทอดกิจการ ขา้มรุน่จากรุน่ท่ี

หนึ่งเป็นรุน่ท่ีสองสามตามลาํดบั จากขอ้มลูชุดนีช้่วยใหเ้ขา้ใจว่า มีโรงงานท่ีประกอบกิจการเกินกวา่ 40 ปีเกือบหนึ่งหมื่น

ราย การยอมรบัเทคโนโลยีและนวตักรรม ดงัขอ้สงัเกตว่า โรงงานรุน่ใหม่ท่ีดาํเนินการนอ้ยกวา่สิบปี อตัราการจา้งงานตอ่

ทนุมีแนวโนม้ลดนอ้ยลง สี ่การศกึษาผลกระทบ ดา้นสิง่แวดลอ้มจากโรงงาน เช่น โรงงานซีเมนต ์แนวทางการนาํเครือ่งมือ

เศรษฐศาสตรเ์พ่ือการจดัการสิง่แวดลอ้ม 
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บทคดัยอ่ 

การศกึษานีม้ีวตัถปุระสงคเ์พ่ือศกึษาตน้ทนุท่ีเกิดขึน้จากการเสยีชีวิตดว้ยโรคจากมลพิษทางอากาศท่ีมีสาเหตมุา

จาก PM2.5 ในประเทศไทย โดยจะแบ่งออกเป็น 2 จังหวดั คือ จังหวดักรุงเทพมหานครและสงขลา ผลการศึกษาพบว่า 

ตน้ทนุท่ีเกิดขึน้ในทัง้สองจงัหวดัมีลกัษณะคลา้ยกนั กลา่วคือ ตน้ทนุสว่นใหญ่เกิดจากกลุม่อาย ุ60–74 ปีทัง้เพศชายและ

เพศหญิง โดยต้นทุนของเพศชายในช่วงอายุดังกล่าวเท่ากับ 3,898.96 และ 514.52 ลา้นบาท และเพศหญิงเท่ากับ 

1,356.02 และ 212.10 ลา้นบาท ในจงัหวดักรุงเทพมหานครและสงขลา ตามลาํดบั เมื่อทาํการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบกับ

รายไดร้วมของแตล่ะจงัหวดัในปี พ.ศ. 2565 พบวา่ มลูคา่ตน้ทนุตอ่รายไดข้องจงัหวดักรุงเทพมหานครคิดเป็นรอ้ยละ 0.11 

และมูลค่าตน้ทุนต่อรายไดข้องจังหวดัสงขลาคิดเป็นรอ้ยละ 0.31 แสดงใหเ้ห็นว่าถึงแมต้น้ทุนท่ีคาํนวณไดข้องจังหวัด

กรุงเทพมหานครจะสงูกว่า แต่เมื่อวิเคราะหเ์ป็นสดัสว่นตน้ทนุต่อรายไดแ้ลว้กลบัพบว่า จงัหวดัสงขลาตอ้งแบกรบัตน้ทนุ

จากการเสยีชีวิตก่อนวยัอนัควรดว้ยสาเหตจุาก PM2.5 มากกวา่จงัหวดักรุงเทพมหานคร 

คาํสาํคัญ: การเสยีชีวิตก่อนวยัอนัควร, ฝุ่ นละอองขนาดเลก็ 2.5 ไมครอน, วิธีทนุมนษุย ์

 

Abstract 

The objective of this study is to estimate the cost of mortality due to air pollution caused by PM2.5 in 

Thailand in two provinces, Bangkok and Songkhla Provinces. Results of the investigation suggests that, in 

Bangkok and Songkhla Provinces, the total costs occurs mostly in the age group of 60–74 years for both males 

and females. The total costs in the mentioned age range are 3,898.96 and 514.52 million baht for males and 

are 1,356.02 and 212.10 million baht for females in Bangkok and Songkhla Provinces respectively. When 

compared to the total income of each province in 2022, it is discovered that the ratio of cost to income in 

Bangkok Province is 0.11 percent, while Songkhla Province is 0.31 percent. This indicates that, while Bangkok 

Province has a higher calculated costs, Songkhla Province has a higher ratio of cost to income, indicating that 

the province bears a relatively larger burden due to premature mortality caused by PM2.5. 

Keywords: human capital approach, PM2.5, premature mortality 
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บทนาํ 

มลพิษทางอากาศเป็นปัญหาสาํคัญในหลายพืน้ท่ีทั่วโลก โดยหนึ่งในมลพิษทางอากาศท่ีสาํคัญท่ีส่งผลต่อ

สขุภาพ คือ ฝุ่ นละอองท่ีมีขนาดเลก็กวา่ 2.5 ไมครอน (PM2.5) เน่ืองจากเป็นฝุ่ นละเอียด (Fine Particle) ทาํใหส้ามารถเขา้

สูร่ะบบทางเดินหายใจ สง่ผลใหเ้กิดอนัตรายต่อสขุภาพของมนษุยไ์ม่ว่าจะเป็นการป่วยระยะสัน้ การป่วยระยะยาว หรือ

การเสยีชีวิตก่อนวยัอนัควร (Jarernwong et al., 2023) 

สาํหรบัประเทศไทย มลพิษทางอากาศจากฝุ่ น PM2.5 เกิดจากภายในประเทศและประเทศเพ่ือนบา้น จึงทาํให้

ประสบกบัปัญหามลพิษทางอากาศต่อเน่ืองมาเป็นระยะเวลาหลายปี กระทรวงสาธารณสขุ (2566) พบว่า จาํนวนผูป่้วย

ดว้ยโรคจากมลพิษทางอากาศในประเทศไทยมีแนวโนม้สงูขึน้อยา่งตอ่เน่ือง โดยในปี พ.ศ.2563 มีจาํนวน 6,883,562 คน 

ปี พ.ศ.2564 มีจาํนวน 7,795,677 คน และในปี พ.ศ.2565 มีจาํนวนสงูถึง 10,315,281 คน คิดเป็นรอ้ยละ 15 ของคนไทย

ทัง้ประเทศ โดยกลุม่โรคท่ีมีผูป่้วยมากท่ีสดุคือกลุม่โรคระบบทางเดินหายใจ รองลงมาเป็นกลุม่โรคผิวหนงัอกัเสบ กลุม่โรค

ตาอกัเสบ กลุม่โรคหวัใจและหลอดเลอืด มะเรง็ปอด และกลุม่โรคอ่ืน ๆ 

สาเหตหุลกัท่ีประชากรไทยป่วยดว้ยโรคจากมลพิษทางอากาศนัน้เป็นเพราะการสมัผสั PM2.5 ในปริมาณมาก

และความเขม้ขน้ของ PM2.5 มกัรุนแรงมากขึน้ในฤดแูลง้ของทกุปี (ศิรพชัร และคณะ, 2564; Pothirat et al., 2019) โดย

ลกัษณะการเกิด PM2.5 ท่ีเป็นตามฤดกูาล ในฤดแูลง้ (ฤดหูนาวและฤดรูอ้น) พบวา่ ความเขม้ขน้ของ PM2.5 มีปรมิาณสงู

มากเมื่อเทียบกบัฤดฝูน เน่ืองจากปัจจยัทางดา้นอตุนิุยมวิทยามีการผนัแปรไปตามฤดกูาล เช่น อณุหภมูิ ความเรว็ลม และ

ความชืน้ เป็นตน้ ถึงแมว้่าประเทศไทยจะมีแนวโนม้ PM2.5 ลดลงแต่ค่าความเขม้ขน้ก็ยงัคงเกินมาตรฐาน โดยในปี พ.ศ.

2565 ประเทศไทยมีคา่ความเขม้ขน้ของ PM2.5 เฉลี่ยต่อปี เท่ากบั 20 ไมโครกรมัต่อลกูบาศกเ์มตร (µg/m3) (กรมควบคมุ

มลพิษ, 2566) ซึ่งสงูกว่าคา่มาตรฐานขององคก์ารอนามยัโลกท่ีกาํหนดมาตรฐานความเขม้ขน้เฉลี่ย 24 ชั่วโมงเท่ากบั 15 

µg/m3 และมาตรฐานความเขม้ขน้เฉลีย่ตอ่ปีเทา่กบั 5 µg/m3 (WHO, 2021) จึงสง่ผลใหเ้กิดการเจ็บป่วยและสง่ผลกระทบ

ต่อเน่ืองไม่ว่าจะเป็นการดาํเนินชีวิตประจาํวัน การทาํงาน หรือในกรณีรา้ยแรงถึงขัน้เสียชีวิต ซึ่งทาํใหเ้กิดตน้ทุนค่า

รกัษาพยาบาล ตน้ทุนค่าเสียโอกาสท่ีจะไดร้ายไดจ้ากการทาํงานและทา้ยท่ีสุดอาจจะส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจของ

ประเทศได ้(Bui & Nguyen, 2022; Etchie et al., 2017; Wang et al., 2016; Wu et al., 2017; Xie et al., 2016; Yang et 

al., 2019)  

สาํหรบัการศึกษาตน้ทุนจากผลกระทบทางสขุภาพอนัเน่ืองมาจากปัญหาของ PM2.5 ในประเทศไทย พบว่ามี

การศึกษาของธนาคารโลก (World Bank) ท่ีใชว้ิธีการหามลูค่าชีวิตเชิงสถิติ (Value of Statistical Life : VSL) และปีท่ีตอ้ง

สญูเสียไปจากการมีชีวิตอยู่ดว้ยความทุกขท์รมานทัง้ร่างกายและจิตใจ (Years Lived with Disability : YLDs) (World 

Bank, 2022) การศกึษาของ Mueller et al. (2021) ใชว้ิธีการศกึษา VSL และการสญูเสยีปีสขุภาวะ (Disability-Adjusted 

Life Years : DALYs) การศึกษาของเสาวลกัษณ์ และวิษณุ (2563) ใช้วิธีการประเมินมูลค่าความเต็มใจท่ีจะจ่ายเพ่ือ

ป้องกันปัญหามลพิษทางอากาศ และการศึกษาของธนัชชนม ์(2563) ใชว้ิธีทุนมนุษย ์(Human capital) ในการศึกษา

ตน้ทุนทางเศรษฐศาสตรข์องผลกระทบของมลพิษทางอากาศท่ีมีต่อสขุภาพของผูป่้วยโรคระบบทางเดินหายใจ แต่ใน

งานวิจยันีจ้ะวิเคราะหม์ลูคา่ทางเศรษฐศาสตรท่ี์เกิดจากผลกระทบทางสขุภาพเน่ืองจากปัญหา PM2.5 โดยใชว้ิธีทนุมนษุย์

และเปรียบเทียบระหว่างจงัหวดั เน่ืองจากวิธีนีส้ามารถคาํนวณผลิตภาพการทาํงานท่ีเสียไปจากการเสียชีวิตก่อนวยัอนั

ควร (ในรูปของรายไดท่ี้หายไปในอนาคตแทนความเสยีหาย) มลูคา่ท่ีคาํนวณไดท้าํใหท้ราบถึงตน้ทนุคา่เสยีโอกาสท่ีเกิดขึน้ 

นอกจากนี ้การเปรียบเทียบตน้ทุนระหว่างจังหวดัทาํใหท้ราบถึงความแตกต่างของผลกระทบท่ีเกิดขึน้ ความแตกต่าง

ทางดา้นปัจจัยเสี่ยงอย่าง PM2.5 เป็นตน้ มูลค่าความเสียหายท่ีเกิดขึน้ควรท่ีจะไดร้บัการแกไ้ขในเชิงนโยบาย อาทิ การ

ควบคมุระดบัความเขม้ของ PM2.5 และการจดัการท่ีเหมาะสมของแตล่ะพืน้ท่ี เพ่ือเป็นการลดตน้ทนุค่าเสียโอกาส ดงันัน้
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งานวิจยัชิน้นีจ้ึงใชว้ิธีทนุมนษุยใ์นการคาํนวณตน้ทนุท่ีเกิดจากการเสยีชีวิตดว้ยโรคจากมลพิษทางอากาศท่ีมีสาเหตมุาจาก

ฝุ่ นละอองขนาดเลก็ PM2.5 เพ่ือเป็นประโยชน ์และสรา้งความตระหนกัตอ่ภาครฐั เอกชน และประชาชนทกุคน 

 

การตรวจเอกสาร  

 

ผลกระทบจากฝุ่ นละอองขนาดเลก็กว่า 2.5 ไมครอน 

PM2.5 เป็นฝุ่ นละอองท่ีมีขนาดเลก็มากทาํใหส้ามารถเขา้สูร่า่งกายและสง่ผลใหม้ีปัญหาสขุภาพตามมา ปรมิาณ

ของความเขม้ขน้และระยะเวลาท่ีสมัผสักบัฝุ่ นละอองสามารถก่อใหเ้กิดโรคต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็น โรคระบบทางเดินหายใจ 

(โรคปอดอดุกัน้เรือ้รงั (Chronic Obstructive Pulmonary Disease : COPD) โรคหอบหืด (Asthma) โรคหลอดลมอกัเสบ 

(Bronchitis) โรคปอดอกัเสบ (Pneumonia) โรคติดเชือ้เฉียบพลนัของระบบหายใจสว่นลา่ง (Lower respiratory infection 

หรือ LRI) ไข้หวัดใหญ่ (Influenza) และโรคจมูกอักเสบ (Rhinitis)) โรคหัวใจและหลอดเลือด (โรคหลอดเลือดสมอง 

(Stroke) และโรคหลอดเลือดหวัใจ (Ischemic heart disease : IHD)) โรคมะเร็งปอด โรคตาอกัเสบ โรคผิวหนงั เป็นตน้ 

นอกจากนีก้ารเป็นโรคตา่ง ๆ อาจจะสง่ผลใหเ้ขา้รบัการรกัษาท่ีโรงพยาบาล การเขา้หอ้งฉกุเฉิน การป่วยทัง้แบบเฉียบพลนั

และเรือ้รงั ถา้หากวา่ความรุนแรงของโรคนัน้มากก็อาจจะสง่ผลถึงขัน้เสยีชีวติ (Jarernwong et al., 2023; Pinichka et al., 

2017; Wan Mahiyuddin et al., 2023)  

ผลกระทบต่อสขุภาพจากฝุ่ น PM2.5 ท่ีไดก้ลา่วมานัน้ สามารถสง่ผลตอ่เศรษฐกิจไดไ้ม่วา่จะเป็นผลิตภณัฑม์วล

รวมในประเทศ (Gross Domestic Product: GDP) ท่ีลดลงจากการการสญูเสียรายได ้การลดลงของผลิตภาพแรงงาน 

และตน้ทนุการรกัษาท่ีประชากรตอ้งแบกรบัมากขึน้ โดยผลกระทบสามารถเกิดขึน้ไดท้ัง้ระดบัเมือง ระดบัประเทศ และทั่ว

โลก การศกึษา Yin et al. (2017) ไดท้าํการศกึษาตน้ทนุภายนอกท่ีเกิดขึน้จาก PM2.5 ในเมืองปักก่ิง ประเทศจีน โดยใชว้ิธี

การศึกษา คือ VSL, ตน้ทนุของการเจ็บป่วย (Cost of Illness: COI) และวิธีทนุมนษุย ์พบวา่ ตน้ทนุภายนอกท่ีเกิดขึน้อยู่

ระหว่างรอ้ยละ 0.3–0.9 ของ GDP ภูมิภาค โดยรอ้ยละ 80 ของต้นทุนภายนอกมาจากการเสียชีวิตก่อนวัยอันควร 

การศกึษาของ Bui and Nguyen (2022) ไดใ้ชว้ิธี VSL และ COI ในการประเมินตน้ทนุทางเศรษฐกิจท่ีเก่ียวขอ้งกบั PM2.5 

โดยวดัจากผลกระทบทางสขุภาพท่ีเกิดขึน้ในเมืองโฮจิมิน ประเทศเวียดนาม พบว่า ความสญูเสียทางเศรษฐกิจโดยรวม

คาดว่าจะเกิน 3 ลา้นลา้นดอง (ประมาณ 410 ลา้นดอลลารส์หรฐั) คิดเป็นประมาณรอ้ยละ 0.25 ของผลิตภณัฑม์วลรวม

ภายในภูมิภาค (Gross Regional Domestic Product : GRDP) ของเมืองโฮจิมิน ในปี ค.ศ. 2018 การศึกษา Maji et al. 

(2018) ศกึษา PM2.5 มีผลตอ่สขุภาพและประเมินการสญูเสยีทางเศรษฐกิจจาก 338 เมืองของประเทศจีน โดยใชว้ิธี COI 

และความเต็มใจจ่าย (Willingness to Pay : WTP) ผลท่ีไดพ้บว่า PM2.5 ทาํใหสู้ญเสียมูลค่าทางเศรษฐกิจไป 101.39 

พนัลา้นดอลลารส์หรฐั หรอืคิดเป็นรอ้ยละ 0.91 ของ GDP ประเทศจีนในปี ค.ศ. 2016 โดยตน้ทนุตอ่หวัตอ่ปีคิดเป็น 77.52 

ดอลลารส์หรฐั ธนาคารโลกไดศ้ึกษาตน้ทุนจากผลกระทบทางสุขภาพท่ีเกิดจาก PM2.5 ทัง้แบบทั่วโลก ภูมิภาค และ

ระดบัประเทศ ในปี ค.ศ. 2019 โดยใชว้ิธีการ VSL และ YLDs ผลการศกึษา พบวา่ ตน้ทนุท่ีเกิดขึน้ทัง้หมดเทา่กบั 8.1 ลา้น

ลา้นดอลลาร ์ซึ่งเท่ากบัรอ้ยละ 6.1 ของ GDP โลก และเมื่อวิเคราะหร์ะดบัประเทศ ในสว่นของประเทศไทย พบวา่ ตน้ทนุ

จากผลกระทบทางสุขภาพคิดเป็น 32,841 ล้านดอลลาร์ และเมื่อปรับกับความเท่าเทียมกันของอํานาจการซือ้ 

(Purchasing power parity : PPP) จะได ้80,874 ลา้นดอลลาร ์ซึ่งคิดเป็นรอ้ยละ 6 ของ GDP ในประเทศ (World Bank, 

2022) การศึกษาของ Mueller et al. (2021) ศึกษาผลกระทบทางสขุภาพจากการสมัผสัมลพิษทางอากาศระยะยาวใน

ประเทศไทย ใชว้ิธีการศึกษา VSL และ DALYs พบว่า เมื่อคาํนวณตน้ทนุทางเศรษฐกิจ พบว่า ตน้ทนุสงูถึง 60.9 พนัลา้น

ดอลลาร ์ซึง่คิดเป็นเกือบรอ้ยละ 15 ของ GDP ประเทศไทยในปี ค.ศ. 2016  
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จากท่ีไดก้ลา่วมาขา้งตน้ทาํใหท้ราบว่าประเทศอ่ืน ๆ รวมถึงประเทศไทยนัน้ ไดร้บัผลกระทบทางเศรษฐกิจจาก

ปัญหาของ PM2.5 ตน้ทุนท่ีเกิดขึน้สามารถคาํนวณออกมาไดห้ลายวิธี ไดแ้ก่ VSL WTP YLDs วิธีทุนมนุษยแ์ละอ่ืน ๆ  

ในสว่นของการวิเคราะหม์ลูคา่ทางเศรษฐศาสตรท่ี์เกิดจากผลกระทบทางสขุภาพเน่ืองจากปัญหา PM2.5 ท่ีใชว้ิธีทนุมนษุย์

รวมไปถึงการเปรียบเทียบตน้ทนุระหว่างจงัหวดัพบว่ายงัมีอยู่อย่างจาํกดั อีกทัง้การใชว้ิธีทนุมนษุยส์ามารถคาํนวณผลิต

ภาพการทาํงานท่ีเสียไปเน่ืองจากการเสียชีวิตก่อนวยัอนัควร ดงันัน้ จึงทาํใหเ้กิดการศึกษาเรื่อง การประเมินตน้ทนุทาง

เศรษฐศาสตร์ของผลกระทบทางสุขภาพอันเน่ืองมาจากมลพิษทางอากาศ PM2.5 ในประเทศไทย กรณีศึกษา 

กรุงเทพมหานคร และสงขลา ดว้ยวิธีทนุมนษุยนี์ข้ึน้ 

 

แนวคดิและทฤษฎทีีเ่กีย่วขอ้ง 

การประเมินตน้ทนุผลกระทบดา้นสขุภาพ สามารถประเมินไดจ้ากหลายแนวคิดตามวตัถปุระสงคข์องการศกึษา 

ไม่ว่าจะเป็น VSL เพ่ือศึกษาต้นทุนท่ีเกิดจากการเสียชีวิตก่อนวัยอันควร (Bui & Nguyen, 2022; Diao et al., 2020; 

Martinez et al., 2018; Mueller et al., 2021; Syuhada et al., 2023; World Bank, 2022; Yin et al., 2017), COI เ พ่ื อ

ศึกษาตน้ทุนการรกัษาพยาบาล (Bui & Nguyen, 2022; Diao et al., 2020; Syuhada et al., 2023; Yang et al., 2019; 

Yin et al., 2017; Zhang et al., 2022), YLDs เพ่ือศึกษาตน้ทุนท่ีเกิดจากการเจ็บป่วยท่ีประเมินตามจาํนวนปีท่ีมีชีวิตอยู่

ดว้ยความทุพพลภาพ (World Bank, 2022), WTP เพ่ือประเมินมูลค่าความเต็มใจจ่ายในการป้องกนัมลพิษทางอากาศ 

(เสาวลกัษณ ์และวิษณ,ุ 2563) และวิธีทนุมนษุย ์เพ่ือศึกษาการสญูเสียผลิตภาพการทาํงานจากการขาดงาน (ธนชัชนม,์ 

2563; Yang et al., 2019; Yin et al., 2017) 

แนวคิด Human capital approach หรือ วิธีทนุมนษุย ์เป็นแนวคิดท่ีมองมนษุยว์า่เป็นทนุประเภทหนึ่งเน่ืองจาก

มนษุยส์ามารถสรา้งผลผลิตได ้มลูค่าการมีชีวิตของคนหนึ่ง ๆ วดัจากมลูค่าผลผลิตท่ีคนนัน้ ๆ สามารถผลิตไดต้ลอดช่วง

อายกุารทาํงานของเขา และมลูค่าต่อสงัคมวดัจากศกัยภาพทางการผลิตในอนาคต (Robinson, 1993) หรือกลา่วอีกนยั 

ได้ว่า มูลค่าทางเศรษฐศาสตร์ท่ีเสียไปสามารถวัดได้จากการสูญเสียรายได้อันเน่ืองมาจากการเจ็บป่วยหรือ 

การเสียชีวิต (Ashenfelter, 2006) โดยการสญูเสียทัง้หมดท่ีเกิดขึน้สง่ผลใหเ้กิดตน้ทนุทางสงัคม แบ่งออกเป็น 3 ลกัษณะ  

ดังนี;้ (1) การสูญเสียรายไดห้รือผลผลิตท่ีควรจะไดร้ับเน่ืองจากการเสียชีวิตก่อนวัยอันควรหรือการเจ็บป่วยท่ีทาํให ้

ไมส่ามารถทาํงานไดอ้ยา่งเต็มประสทิธิภาพ (2) ตน้ทนุท่ีเกิดจากการเจ็บป่วย โดยแสดงอยูใ่นรูปแบบของคา่รกัษาพยาบาล 

และ (3) ตน้ทนุท่ีเกิดจากความไมส่บายใจ 

 

การประเมินตน้ทนุภายใตแ้นวคดิทนุมนษุย ์

1. Prevalence-based approach เป็นการประเมินตน้ทนุท่ีเกิดจากการเจ็บป่วยหรือการเสียชีวิตก่อนวยัอนัควร

จากความชุกของการเกิดโรคของกลุม่ประชากรเดียวกนั ณ จุดเวลาใดเวลาหนึ่งท่ีสนใจ โดยไม่คาํนึงถึงระยะการเริ่มเป็น

โรคนัน้ ๆ 

2. Incidence-based approach เป็นการคาํนวณตน้ทนุของการเกิดโรคในช่วงระยะเวลาหนึ่ง ตัง้แต่ระยะท่ีเริ่ม

เป็นโรคนัน้ ๆ 

 จากการทบทวนวรรณกรรมและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งดงัท่ีไดก้ล่าวมานัน้ ผูว้ิจัยจึงไดก้าํหนดกรอบแนวคิด ในการ

วิเคราะหต์น้ทนุท่ีเกิดจากการเสยีชีวิตดว้ยโรคจากมลพิษทางอากาศท่ีมีสาเหตมุาจากฝุ่ นละอองขนาดเลก็ PM2.5 (Figure 1) 
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Figure 1 Conceptual framework 

 

วิธีดาํเนินการวิจัย  

 

การรวบรวมขอ้มูล 

งานวิจยันีเ้ป็นกรณีศกึษาจงัหวดักรุงเทพมหานคร และสงขลา เน่ืองจากระดบัความเขม้ขน้ของ PM2.5 และระดบั

รายไดข้องแต่ละจังหวดันัน้แตกต่างกัน โดยวิเคราะหอ์อกมาเป็นตน้ทุนของแต่ละจังหวดัเพ่ือศึกษาความแตกต่างของ

ผลกระทบในแต่ละพืน้ท่ี ประชากรและกลุ่มตวัอย่างของงานวิจยันีจ้ะใชจ้าํนวนผูเ้สียชีวิตจากโรคท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบั 

PM2.5 ของทัง้สองจงัหวดัทัง้หมด 8,177 ตวัอยา่ง การวิเคราะหม์ลูคา่ผลติภาพท่ีสญูเสยีไปจากการเสยีชีวิตก่อนวยัอนัควร

จะใชอ้ายตุัง้แต่ 15 ปี ถึง 74 ปี ขอ้มูลท่ีใชใ้นการศึกษานีเ้ป็นขอ้มลูทุติยภูมิ (Secondary data) ปี พ.ศ. 2565 ท่ีรวบรวม

จากหน่วยงานตา่ง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ กระทรวงสาธารณสขุ สาํนกังานสถิติแห่งชาติ กรมควบคมุมลพิษ เอกสารสิง่พิมพ ์

รายงานและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

การวเิคราะหข์อ้มูล 

 การศึกษานีไ้ดใ้ชแ้นวคิดทุนมนุษยใ์นการประเมินตน้ทุน โดยใช้วิธี Prevalence-based approach เน่ืองจาก

การศึกษานีส้นใจผลกระทบ ณ จุดเวลาใดเวลาหนึ่ง และเพ่ือวิเคราะหต์น้ทนุการสญูเสียผลิตภาพท่ีเกิดจากการเสียชีวิต

ก่อนวยัอนัควรอนัเน่ืองมาจากฝุ่ นละอองขนาดเลก็ PM2.5  

ในการคาํนวณหาการเสียชีวิตดว้ยโรคหนึ่ง ๆ ท่ีมีสาเหตมุาจาก PM2.5 จาํเป็นท่ีจะตอ้งคิดสดัสว่นท่ีเก่ียวขอ้งกบั 

PM2.5 (Attributable fraction : AF) เพ่ือนําไปใช้ในการหาต้นทุนท่ีมีสาเหตุมาจาก PM2.5 ท่ีแท้จริง โดยค่าสัดส่วน

จาํเป็นตอ้งอาศยัขอ้มูลความเขม้ขน้ PM2.5 และค่าความเสี่ยงสมัพทัธ์ (Relative risk) (ธัชนันท,์ 2562) การวิเคราะห์

มลูคา่ตน้ทนุรวมในการเสยีชีวิต จะแสดงดงัสตูรตอ่ไปนี ้Equation (1) 

 

ค่าสดัสว่นของเหตกุารณด์า้นสขุภาพทีเ่กิดจากการสมัผสั PM2.5 (Attributable fraction: AF) 

 (Liu et al., 2021; Thongphunchung et al., 2022) 

AFd=1-e-βd∆c       (1) 

 

Economic Cost of PM2.5 Mortality 
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เมื่อ d คือโรค โดยท่ี d = โรคระบบไหลเวียนโลหิต, โรคหัวใจเก่ียวเน่ืองกับปอดและโรคการไหลเวียนโลหิต 

ของปอด, โรคระบบทางเดินหายใจ, โรคไขห้วดัใหญ่และปอดบวม, โรคติดเชือ้ทางเดินหายใจสว่นลา่งเฉียบพลนั, โรคเรือ้รงั

ของทางเดินหายใจสว่นลา่ง, โรคผิวหนงัและเนือ้เยื่อใตผิ้วหนงั โดยรายละเอียดของตวัแปรจะแสดงดงั Table 1 

 

มูลค่าของผลติภาพทีสู่ญเสยีไปจากการเสยีชีวติก่อนวยัอนัควร 

การสมัผสัฝุ่ นละออง PM2.5 เป็นอนัตรายท่ีสามารถสง่ผลถึงแก่ชีวิตได ้โดยมลูคา่จากการเสยีชีวิตก่อนวยัอนัควร

ถือว่าเป็นตน้ทุนค่าเสียโอกาส สามารถคาํนวณจากรายได้เฉลี่ยต่อปีของผู้ท่ีเสียชีวิตดว้ยโรคท่ีเก่ียวข้องกับ PM2.5  

แลว้ปรบัดว้ยอตัราคิดลดใหม้าเป็นมลูคา่ปัจจุบนัของรายไดใ้นอนาคต ผลท่ีไดแ้สดงใหเ้ห็นวา่มีตน้ทนุคา่เสยีโอกาสเกิดขึน้ 

(จิตรลดา, 2555; ธชันนัท,์ 2562) ซึง่คาํนวณโดยใชส้ตูร Equation (2) และ (3) ดงันี ้

 

Cd,n(in) =∑ ∑ Ni,j,n
da3

j=1
2
i=1 ×p(Ei,j,n)× �∑ RWi,j,n×IGn

60-t

(1+r)60-t
60
t=j � +∑ ∑ Ni,j,n

da4
j=4

2
i=1 ×p(Ei,j,n)× �∑ RWafter60i,n
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LEi
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+Cd,n(out)=∑ ∑ Ni,j,n
da3

j=1
2
i=1 ×(1-p(Ei,j,n))× �∑ MWi,j,n×IGn

60-t

(1+r)60-t
60
t=j � +∑ ∑ Ni,j,n

da4
j=4

2
i=1 ×(1-p(Ei,j,n))× �∑ MWafter60i,n

(1+r)LEi-t

LEi
t=j �          (3) 

 

โดยท่ี Ni,j,n
da =AFd×Ni,j,n

dT  

เมื่อ i คือเพศ, j คือกลุม่อายทุัง้หมด ไดแ้ก่ 15–29, 30–44, 45–59 และ 60–74 ปี โดยท่ี j = 1 แสดงถึงช่วงอายุ 

15–29 ปี, n คือจงัหวดั โดยท่ี n = กรุงเทพฯและสงขลา, da คือกลุม่โรค d จากสาเหตท่ีุเก่ียวขอ้งกบั PM2.5, dT คือกลุม่

โรค d ทัง้หมด, t คือกลุม่อาย ุโดยท่ี ถา้ j = 1 จะได ้t ท่ีถกูแทนคา่ตัง้แต ่15, 16 ไปจนถึง 29 ปี  

สาํหรบัการคาํนวณดงัสมการนีจ้ะแบง่ออกเป็นคนในกาํลงัแรงงานและนอกกาํลงัแรงงาน จึงใชอ้ตัราการเขา้รว่ม

ตลาดแรงงานและคา่ตอบแทนท่ีตา่งกนั และแบง่ออกเป็นคนวยัทาํงานและวยัเกษียณ โดยรายไดข้องผูอ้ายมุากกวา่ 60 ปี

ขึน้ไปจะกาํหนดใหไ้มม่ีอตัราการเติบโตของรายได ้รายละเอียดของตวัแปรจะแสดงดงั Table 1 

 

Table 1 Variables, variable description and unit 
Variable Variable description Unit 

AFd Attributable fraction of patients or deaths from disease d that are caused by PM2.5 - 

β
d
 Cause-specific coefficient of the concentration-response from disease d that are caused by PM2.5; β=ln(RRd) - 

RRd  Relative risk from disease d that are caused by PM2.5 - 

∆c Difference in PM2.5 concentration (PM2.5 concentration in province n – reference; reference = 5 µg/m3) µg/m3 

Cd,n(in) Cost of premature deaths among people inside the workforce baht 

Cd,n(out) Cost of premature deaths among people outside the workforce baht 

Ni,j,n
da  Number of deaths from disease d that are caused by PM2.5  deaths 

Ni,j,n
dT  Number of deaths from disease d  deaths 

p(Ei,j,n) Labor market participation rate of workers percent 

RWi,j,n Average annual revenue of workers baht 

IGn Income growth rate percent 

RWafter60i,n Average annual revenue for people over 60 years old baht 

MWi,j,n  Average annual income of the minimum daily wage for workers baht 

MWafter60i,n  Average annual income of the minimum daily wage for workers over 60 years old. baht 

LEi Life expectancy of Thai people  year 

r Discount rate; r = 3 percent percent 
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ผลและวิจารณผ์ลการวิจัย  

 จากการวิเคราะหต์น้ทนุจากการเสียชีวิตก่อนวยัอนัควรดว้ยวิธีทนุมนษุยซ์ึง่ประเมินมลูค่าจากผลติภาพท่ีหายไป

จากการเสียชีวิตก่อนวยัอนัควร พบว่า ในกรุงเทพมหานคร ตน้ทุนท่ีเกิดขึน้ทัง้หมดส่วนใหญ่เกิดจากบุคคลในช่วงอายุ  

60–74 ปีทัง้เพศชายและเพศหญิง โดยตน้ทนุทัง้หมดของเพศชายในช่วงอายดุงักลา่ว เทา่กบั 3,898.96 ลา้นบาท และเพศ

หญิงเท่ากับ 1,356.02 ลา้นบาท เมื่อวิเคราะหร์ายโรค พบว่า ตน้ทุนท่ีเกิดขึน้ทัง้หมดส่วนใหญ่อยู่ในช่วงอายุ 60–74 ปี

เช่นกนั โดยการเสียชีวิตดว้ยโรคระบบไหลเวียนโลหิตในของเพศชายและเพศหญิงมีตน้ทนุสงูท่ีสดุเมื่อเทียบกบัโรคอ่ืน ๆ 

เท่ากบั 2,194.82 และ 727.60 ลา้นบาท นอกจากนี ้ตน้ทนุจากการเสียชีวิตดว้ยโรคอ่ืน ๆ สว่นใหญ่มกัจะเกิดในเพศชาย

มากกว่าเพศหญิง แต่มีบางโรคท่ีต้นทุนเกิดในเพศหญิงมากกว่าเพศชาย ได้แก่ โรคหัวใจเก่ียวเน่ืองกับปอดและ 

โรคการไหลเวียนโลหิตของปอดในช่วงอายุ 45–59 ปี โรคติดเชือ้ทางเดินหายใจส่วนล่างเฉียบพลนัและโรคผิวหนงัและ

เนือ้เยื่อใตผิ้วหนงัในช่วงอาย ุ60–74 ปี แสดงดงั Table 2 

สาํหรบัจงัหวดัสงขลามีแนวโนม้ของตน้ทนุท่ีคลา้ยกนั คือ ตน้ทนุท่ีเกิดขึน้ทัง้หมดสว่นใหญ่เกิดจากบคุคลในช่วง

อาย ุ60–74 ปีทัง้เพศชายและเพศหญิง โดยตน้ทนุทัง้หมดของเพศชายในช่วงอายดุงักลา่ว เท่ากบั 514.52 ลา้นบาท และ

เพศหญิงเท่ากบั 212.10 ลา้นบาท เมื่อวิเคราะหร์ายโรค พบว่า ตน้ทุนท่ีเกิดขึน้ส่วนใหญ่อยู่ในช่วงอาย ุ60–74 ปีเช่นกนั 

โดยการเสียชีวิตดว้ยโรคระบบไหลเวียนโลหิตในของเพศชายและเพศหญิงมีตน้ทุนสงูท่ีสดุเมื่อเทียบกบัโรคอ่ืน ๆ เท่ากบั 

346.51 และ 158.91 ลา้นบาท นอกจากนี ้ตน้ทุนจากการเสียชีวิตดว้ยโรคอ่ืน ๆ ส่วนใหญ่มกัจะเกิดในเพศชายมากกว่า

เพศหญิงเหมือนกบักรุงเทพมหานคร แต่มีบางโรคท่ีตน้ทนุเกิดในเพศหญิงมากกวา่เพศชาย ไดแ้ก่ โรคผิวหนงัและเนือ้เยื่อ

ใตผิ้วหนงัในช่วงอาย ุ60–74 ปี แสดงดงั Table 2 

 

Table 2 The value of productivity lost due to premature death of Bangkok and Songkhla (unit: million baht) 
Disease Men Women 

15–29 30–44 45–59 60–74 15–29 30–44 45–59 60–74 

Bangkok         

Circulatory diseases  - - 17.23 2,194.82 - - 4.39 727.60 

Pulmonary heart and circulatory diseases - - 0.18 44.61 - - 0.34 38.58 

Respiratory diseases - - 0.51 110.96 - - 0.22 42.97 

Influenza and pneumonia - - 924.04 1,292.58 - - 1.71 447.17 

Acute lower respiratory infections - - -    2.17 - - -    2.50 

Chronic lower respiratory diseases - - 0.57 195.36 - - 0.21 37.55 

Skin and subcutaneous tissue diseases - - 0.51 58.18 - - 0.19 59.64 

total - - 943.03 3,898.69 - - 7.05 1,356.02 

Songkhla         

Circulatory diseases  - - 1.10 346.51 - - 0.45 158.91 

Pulmonary heart and circulatory diseases - - 0.02 4.90 - - 0.02 1.04 

Respiratory diseases - - 0.04 7.10 - - 0.02 1.50 

Influenza and pneumonia - - 52.27 81.44 - - 0.11 32.01 

Acute lower respiratory infections - - - - - - - - 

Chronic lower respiratory diseases - - 0.13 68.84 - - 0.02 8.96 

Skin and subcutaneous tissue diseases - - 0.03 5.73 - - 0.02 9.70 

total - - 53.60 514.52 - - 0.64 212.10 
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จาก Table 2 พบวา่ ตน้ทนุจากการเสียชีวิตก่อนวยัอนัควรของกรุงเทพมหานครนัน้สงูกว่าสงขลาทัง้แบบตน้ทนุ

รวมและตน้ทนุรายโรค เน่ืองจากความแตกตา่งทัง้จาํนวนผูเ้สยีชีวิต อตัราการเขา้รว่มกาํลงัแรงงาน รายไดเ้ฉลีย่ของผูท่ี้อยู่

ในตลาดแรงงาน อัตราการเติบโตของรายได้ และความเข้มข้นของ PM2.5 ของแต่ละจังหวัด เมื่อทาํการวิเคราะห์

เปรยีบเทียบกบัรายไดร้วมของแตล่ะจงัหวดัในปี พ.ศ. 2565 โดยกรุงเทพมหานครเทา่กบั 5,746,918 ลา้นบาท และสงขลา

เท่ากบั 254,368 ลา้นบาท (สาํนกังานสภาพฒันาการเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ, 2567) พบว่า มลูค่าตน้ทนุต่อรายได้

ของกรุงเทพมหานครคิดเป็นรอ้ยละ 0.11 และมลูคา่ตน้ทนุตอ่รายไดข้องสงขลาคิดเป็นรอ้ยละ 0.31 ถึงแมต้น้ทนุท่ีคาํนวณ

ไดข้องกรุงเทพมหานครจะสงูกว่า แต่เมื่อวิเคราะหเ์ป็นสดัสว่นตน้ทนุต่อรายไดแ้ลว้กลบัพบว่า สงขลาตอ้งแบกรบัตน้ทุน

จากการเสยีชีวิตก่อนวยัอนัควรดว้ยสาเหตจุาก PM2.5 มากกวา่กรุงเทพมหานคร 

ตน้ทนุท่ีเกิดขึน้ทัง้สองจงัหวดั แสดงใหเ้ห็นว่า ฝุ่ น PM2.5 สรา้งความเสียหายต่อระบบเศรษฐกิจ เน่ืองจากการ 

การเสียชีวิตก่อนวยัอนัควรจากฝุ่ น PM2.5 ทาํใหเ้กิดการสญูเสียรายไดท่ี้ควรจะไดร้บัหากยงัมีชีวิตอยู่ ทาํใหผู้เ้สียชีวิตไม่

สามารถสรา้งรายไดใ้หก้บัตวัเองและการเติบโตทางเศรษฐกิจของประเทศได ้อีกทัง้การคาํนวณขนาดของตน้ทนุตอ่รายได้

ของทัง้สองจงัหวดัทาํใหท้ราบผลกระทบท่ีตา่งกนั ซึง่ภาครฐัตอ้งมีการจดัการใหเ้หมาะสมกบัจงัหวดันัน้ ๆ ถา้หากสามารถ

หลีกเลี่ยงความเสียหายจากการเสียชีวิตก่อนวยัอนัควรจากฝุ่ น PM2.5 ได ้ก็จะถือไดว้า่เป็นการลดตน้ทนุค่าเสียโอกาสใน

สว่นนี ้คนท่ีมีสขุภาพแข็งแรงและสามารถทาํงานไดก็้จะสามารถสรา้งรายไดแ้ละเป็นสว่นหนึ่งในการพฒันาเศรษฐกิจของ

ประเทศ  

 การศึกษานีไ้ดท้าํการประเมินตน้ทนุในระดบัจงัหวดั พบว่า PM2.5 สง่ผลต่อเศรษฐกิจในจงัหวดัท่ีทาํการศกึษา 

ซึ่งสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ Liao et al. (2020) ท่ีไดท้าํการประเมินผลทางดา้นสขุภาพและการสญูเสียทางเศรษฐกิจ

จาก PM2.5 ใน 14 เมืองท่ีจังหวัดกานซู ประเทศจีน ตั้งแต่ปี ค.ศ. 2015–2017 โดยใช้วิธี COI และ วิธีทุนมนุษย ์ผล

การศึกษาพบวา่ การสญูเสยีทางเศรษฐกิจจากผลกระทบทางสขุภาพ คิดเป็นรอ้ยละ 6.45, 6.28, และ 5.93 ของ GDP ใน

พืน้ท่ีตัง้แตปี่ ค.ศ. 2015–2017 ตามลาํดบั และการศกึษาของ Bui and Nguyen (2022) ท่ีไดป้ระเมินตน้ทนุทางเศรษฐกิจ

ท่ีเก่ียวขอ้งกบั PM2.5 โดยวดัจากผลกระทบทางสขุภาพท่ีเกิดขึน้ในเมืองโฮจิมิน ประเทศเวียดนาม พบว่า ตน้ทนุท่ีเกิดขึน้

คิดเป็นประมาณรอ้ยละ 0.25 ของ GRDP ของเมืองโฮจิมิน ในปี ค.ศ. 2018 แต่ตน้ทนุท่ีเกิดขึน้ในจงัหวดัของประเทศไทย

นัน้สงูกว่า อาจเป็นเพราะรายไดร้วมของแต่ละจงัหวดัอาจจะไมส่งูมากนกั จึงทาํใหส้ดัสว่นตน้ทนุต่อรายไดส้งูและจงัหวดั

ตอ้งแบกรบัตน้ทนุในสว่นนีโ้ดยเฉพาะจงัหวดัสงขลา  

 นอกจากนี ้ตน้ทนุท่ีวิเคราะหจ์ากการศกึษานีม้าจากโรคระบบไหลเวียนโลหิต โรคหวัใจเก่ียวเน่ืองกบัปอดและโรค

การไหลเวียนโลหิตของปอด โรคระบบทางเดินหายใจ โรคไขห้วดัใหญ่และปอดบวม โรคติดเชือ้ทางเดินหายใจสว่นลา่ง

เฉียบพลนั โรคเรือ้รงัของทางเดินหายใจสว่นลา่ง และโรคผิวหนงัและเนือ้เยื่อใตผิ้วหนงั ซึง่สอดคลอ้งกบัการศกึษาของ Yin 

et al. (2017) และ Liao et al. (2020) ท่ีทาํการศกึษาตน้ทนุท่ีเกิดจาก PM2.5 โดยทัง้สองการศกึษาไดม้ีการคาํนวณตน้ทนุ

จากโรคหลอดลมอกัเสบเรือ้รงั (อยู่ในกลุม่โรคเรือ้รงัของทางเดินหายใจสว่นลา่ง) ผลการศึกษาพบวา่ ตน้ทนุสว่นใหญ่มา

จากโรคดงักลา่ว แตส่าํหรบัการศกึษานี ้พบวา่ ตน้ทนุสว่นใหญ่มาจากโรคระบบไหลเวียนโลหิต 

 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ  

การประเมินตน้ทนุทางเศรษฐศาสตรข์องผลกระทบทางสขุภาพอนัเน่ืองมาจากมลพิษทางอากาศ PM2.5 ในประเทศ

ไทย กรณีศกึษา กรุงเทพมหานคร และสงขลา ไดท้าํการศกึษาตน้ทนุท่ีเกิดจากการเสยีชีวิต โดยคาํนวณแบบวิธีทนุมนษุย ์จาก

การศกึษาทาํใหท้ราบไดว้า่ตน้ทนุท่ีเกิดขึน้สว่นใหญ่นัน้เกิดขึน้กบักลุม่คนท่ีเป็นเพศชาย และผูส้งูอาย ุ(60–74 ปี) เน่ืองจากเป็น
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กลุ่มท่ีมีจาํนวนผูเ้สียชีวิตมากกว่ากลุ่มอายอ่ืุน ๆ  โดยโรคท่ีมีตน้ทุนมากท่ีสดุ คือ โรคระบบไหลเวียนโลหิต รองลงมาคือโรค

ไขห้วดัใหญ่และปอดบวม ตามลาํดบั ซึง่สอดคลอ้งกนัทัง้สองจงัหวดั 

เมื่อทาํการเปรยีบตน้ทนุระหวา่งสองจงัหวดั พบวา่ ตน้ทนุท่ีเกิดในกรุงเทพมหานครนัน้สงูกวา่สงขลา เน่ืองจากความ

แตกตา่งของปัจจยัดา้นตา่ง ๆ ท่ีกรุงเทพมีจาํนวนสงูกวา่สงขลา แตเ่มื่อวเิคราะหเ์ปรียบเทียบตน้ทนุกบัรายไดข้องจงัหวดันัน้ ๆ 

กลบัพบวา่ มลูคา่ตน้ทนุตอ่รายไดข้องสงขลาคิดเป็นรอ้ยละ 0.31 กลบัสงูกวา่มลูคา่ตน้ทนุต่อรายไดข้องกรุงเทพมหานครท่ีคิด

เป็นรอ้ยละ 0.11 แสดงใหเ้ห็นวา่สงขลาถึงแมจ้ะมีความเขม้ขน้ PM2.5 ตํ่ากวา่กรุงเทพมหานคร แตก่ลบัพบวา่ไดร้บัผลกระทบ

มากกวา่จากการวิเคราะหด์ว้ยวิธีทนุมนษุยนี์ ้ 

PM2.5 สามารถสรา้งผลกระทบไม่เพียงแต่สขุภาพเท่านัน้ แต่ยงัสรา้งตน้ทุนทางเศรษฐศาสตร ์โดยการศึกษานีไ้ด้

เลือกเพียงวิธีทุนมนุษยใ์นการประเมินตน้ทุนท่ีเกิดขึน้ สาํหรบังานวิจัยครัง้ถัดไป ผูว้ิจัยอาจใชว้ิธีการอ่ืน ๆ ในการประเมิน

ตน้ทนุ เช่น VSL, WTP และ YLDs เป็นตน้ หรอืในพืน้ท่ีท่ีไดร้บัผลกระทบจาก PM2.5 ท่ีนอกเหนือจากจงัหวดัในการศกึษานี ้
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บทคดัยอ่  

งานวิจัยนีว้ิเคราะหค์วามผันผวนของรายไดภ้าษีสรรพสามิตในประเทศไทย โดยใช้ขอ้มูลในช่วงเวลา 14 ปี  
(168 เดือน) (ปีงบประมาณ 2554–2567) จากกรมสรรพสามิต โดยแบ่งออกเป็น 5 ประเภทหลัก ได้แก่ ภาษีนํา้มัน  
ภาษียาสูบ ภาษีสุรา ภาษีเบียร ์และภาษีรถยนตน์ั่ง ซึ่งรวมรายไดเ้ป็นเงิน 480,000 ลา้นบาท หรือคิดเป็นรอ้ยละ 94  
ของรายไดภ้าษีสรรพสามิตทัง้หมดในปีงบประมาณ 2567 สมมุติฐานของงานนีค้ือ ความแปรปรวนของรายไดภ้าษี 
มีการเปลี่ยนแปลงตามเวลา เน่ืองจากลกัษณะของภาษีและปัจจยัภายนอก ผลการวิจยัพบว่า (1) ภาษีนํา้มนั ซึ่งคิดเป็น
หนึ่งในสามของรายไดร้วม มีความผันผวนสูงสุด รองลงมาคือภาษีรถยนตน์ั่งและภาษีเบียร ์(2) แนวโนม้รายไดภ้าษี
สรรพสามิตในอนาคตชะลอตวั โดยเฉพาะภาษีนํา้มนัเน่ืองจากการเปลี่ยนไปใชย้านยนตไ์ฟฟ้า และภาษียาสบูท่ีไดร้บั
ผลกระทบจากความตระหนกัในดา้นสุขภาพของประชาชนและนโยบายควบคุมยาสบู ทัง้นี ้เสนอใหม้ีการปฏิรูปภาษี  
โดยพิจารณาทางเลอืกภาษีรูปแบบใหม ่เช่น ภาษีสิง่แวดลอ้ม ภาษีการทอ่งเท่ียว ภาษีอีคอมเมิรซ์ หรอืภาษีการพนนั 
คาํสาํคัญ: ประเทศไทย, ภาษีเครือ่งดื่มแอลกอฮอล,์ ภาษีนํา้มนั, ภาษียาสบู, ภาษีรถยนต ์
 
Abstract  

This paper examines the volatility of excise tax revenue in Thailand using 14 years of data (168 months) 
from FY2554 to FY2567, compiled by the Excise Department, and differentiated by 5 categories of excise taxes: 
gasoline, tobacco, alcohol, beer, and passenger cars. The total revenue from these taxes amounted to 480 
billion baht, accounting for 94 percent of total excise tax revenue in FY2567. It is hypothesized that the variances 
of tax revenue are time-varying due to the different nature of taxation and external factors. Among our findings: 
(1) gasoline tax, which accounted for a third of total revenue, showed the highest volatility, followed by taxes 
on passenger cars and beer; (2) there have been signs of the decelerating trend of excise tax revenue in the 
future, specifically gasoline tax due to the shift to electric vehicles, and tobacco tax due to people’s health 
awareness and tobacco control policy. It may be a ripe time to reconsider tax reform, specifically to study 
options for new types of excise taxation, for instance, environment taxes, tourist taxes, e-commerce taxes, or 
gambling taxes. 
Keywords: alcohol tax, automobile tax, gasoline tax, Thailand, tobacco tax 
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บทนาํ  

กรมสรรพสามิตจดัเก็บภาษีหลายประเภทตามอาํนาจหนา้ท่ีท่ีระบใุนกฎหมาย สรา้งรายไดเ้ขา้คลงัแผ่นดินปีละ 

5.2 แสนลา้นบาท (สถิติ ณ ปีงบประมาณ 2567) ตามหลกัการบริหารการคลงัรฐับาลและหน่วยงานจัดเก็บประสงค ์

จะไดร้บัรายไดจ้ากภาษีอากรขยายตวัอยา่งมีเสถียรภาพ แตใ่นความเป็นจรงิ รายไดจ้ากภาษีอากรมีโอกาสผนัผวนไดม้าก 

เน่ืองจากปัจจัยหลายประเภทท่ีไม่สามารถควบคุมไดจ้ากทั้งภายในและต่างประเทศ เช่น ภาวะเศรษฐกิจชะลอตัว  

โรคระบาด ความผนัผวนในตลาดการท่องเท่ียว ราคาพลงังานท่ีเปลี่ยนแปลง ฯลฯ บทความนีป้ระมวลขอ้มลูการจดัเก็บ

ภาษีสรรพสามิตมาวิเคราะห ์เพ่ือทดสอบขอ้สนันิษฐานบางประการเก่ียวความผันผวนของรายไดภ้าษี (tax revenue 

volatility) และแนวโนม้ระยะยาว (long-term trend) โดยจาํกัดขอบเขต 5 ประเภทภาษี ไดแ้ก่ ภาษีนํา้มัน ภาษียาสบู  

ภาษีสรุา ภาษีเบียร ์และภาษีรถยนตน์ั่ง ซึ่งสรา้งรายไดเ้ขา้คลงัแผ่นดินเดือนละ 4 หมื่นลา้นบาท หรือ 4.8 แสนลา้นบาท 

ตอ่ปี4

1  (ตามสถิติในปีงบประมาณ 2567) 

บทความวิจัยนีก้ ําหนดวัตถุประสงค์ 2 ประการ ประการแรก การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้กรอบความคิด  

ความผันผวนของรายได้ภาษี (tax revenue volatility) และแบบจําลอง time-varying variance พร้อมกับข้อสังเกต

เก่ียวกับแนวโนม้ของรายไดภ้าษีสรรพสามิต ประการท่ีสอง เสนอการอภิปรายผลโดยเฉพาะอย่างยิ่งหัวขอ้แนวโนม้ 

การชะลอตัวของรายได้ภาษีสรรพสามิตในระยะยาวคือ ภาษีนํา้มันสืบเน่ืองจากความเปลี่ยนแปลงดา้นเทคโนโลยี 

โดยเฉพาะอยา่งยิ่งความนิยมของประชาชนในการใชร้ถยนตไ์ฟฟ้า แมว้่าเป็นผลดีตอ่การลดมลพิษทางอากาศและสภาพ

สิ่งแวดลอ้มโดยรวม และการสูบบุหรี่ท่ีมีแนวโน้มลดลงเน่ืองจากความตระหนักด้านสุขภาพและมาตรการรณรงค ์

การสบูบุหรี่ แต่ทัง้สองประการส่งผลทางลบต่อการจดัเก็บรายไดเ้ขา้คลงัแผ่นดิน  ดงันัน้ ในมุมมองการบริหารการคลงั 

รฐับาลไทยและหนว่ยงานจดัเก็บจาํเป็นตอ้งพยายามแสวงหารายไดส้ว่นอ่ืนมาทดแทน หมายถึงการเตรยีมการและยกรา่ง

พระราชบัญญัติใหม่เ พ่ือขยายฐานรายได้จากประเภทภาษีอ่ืน อาทิเช่น ภาษีการค้าออนไลน์ ภาษีการพนัน  

ภาษีสิง่แวดลอ้ม หรอืภาษีนกัทอ่งเท่ียว เป็นตน้ 

 

กรอบการวจิัย 

ภาครฐับาลจาํเป็นตอ้งมีรายไดเ้พ่ือนาํมาจดัสรรงบประมาณแผน่ดิน เพ่ือการลงทนุพฒันาประเทศ เพ่ือจดับรกิาร

สาธารณะ และการจัดสวัสดิการใหป้ระชาชน ภาษีสรรพสามิตเป็นหนึ่งแหล่งรายไดท่ี้มีความสาํคัญคือสรา้งรายเขา้ 

คลงัแผน่ดินประมาณ 5.2 แสนลา้นบาท (ปี 2567) ซึ่งจาํแนกเป็นหมวดหรือประเภท  โดยทั่วไปภาษีสรรพสามิตเป็นภาษี 

ท่ี เ ก็บจากสินค้าโภคภัณฑ์ (commodity tax) เช่น สุรา  ยาสูบ นํ้ามันเ ชื ้อเพลิง  ฯลฯ เ ป็นมาตรการด้านราคา  

เพ่ือสง่สญัญาณว่าใหป้ระชาชนลดการบริโภคสินคา้เหลา่นี ้หรือเป็นมาตรการจงูใจใหเ้ปลี่ยนแปลงพฤติกรรมผ่านวิธีการ

กาํหนดราคาท่ีแตกต่าง (tax differentiation) โดยกาํหนดอตัราตํ่าในสินคา้ท่ีสนบัสนนุและอตัราสงูสาํหรบัรายการสินคา้ 

ท่ีรฐัไมส่นบัสนนุ เช่น อตัราภาษีนํา้มนัเชือ้เพลงิแกสโซฮอลต์ํ่ากวา่นํา้มนัเบนซิน 

การวิจัยครัง้นีใ้ชท้ฤษฎีภาษี (tax theory) เป็นกรอบความคิด ซึ่งเก่ียวขอ้งกับฐานภาษี (tax base) อตัราภาษี 

(tax rates) และการบริหารภาษี (tax administration) การออกแบบภาษี (tax design) ให้เป็นภาษีทางตรงหรือภาษี

ทางออ้ม การแบ่งรายไดภ้าษีระหว่างสว่นกลางกบัสว่นทอ้งถ่ิน (tax sharing) และการผลกระทบของอตัราภาษีต่อราคา

สินคา้ (price effect from tax change) เป็นตน้  ในการวิเคราะหภ์าษีจาํเป็นตอ้งเขา้ใจสภาพเศรษฐกิจ สงัคม และปัจจยั

                                                        
1
 รายไดจ้าก 5 ประเภทภาษีนีคิ้ดเป็นสดัสว่นรอ้ยละ 94 ของภาษีสรรพสามิตทัง้หมด 
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เชิงสถาบนั เช่น ความรว่มมือในการเสียภาษีของประชาชน (หรือต่อตา้น) 5

2 รวมทัง้ปัจจยัทางการเมือง เน่ืองจากภาษีสง่

ผลกระทบต่อประชาชนอย่างกวา้งขวาง สภานิติบัญญัติจึงจาํกัดขอบเขตและอาํนาจใหร้ฐับาลจัดเก็บตามท่ีระบุใน

กฎหมาย ตวัอย่างเช่นอตัราภาษีมลูคา่เพ่ิมไม่เกินกวา่รอ้ยละ 10 ของมลูคา่สินคา้ เพื่อป้องกันมิใหร้ฐับาลใชอ้าํนาจหรือ

กาํหนดมาตรการที่ไม่เป็นธรรมต่อประชาชนหรือไม่เป็นที่ยอมรบัโดยทั่วไป อนึ่ง ในการบริหารภาษีตอ้งคาํนึงถึง

ความเปลี่ยนแปลงสภาพสงัคมและเทคโนโลยี หลกัการสาํคญัคือการความสะดวกใหผู้เ้สียภาษี เช่น การชาํระภาษีทาง

ออนไลน ์การใหบ้ริการและคาํแนะนาํเก่ียวกับการหกัค่าลดหย่อนหรือค่าใชจ้่ายซึ่งกาํหนดในกฎหมาย (แต่ประชาชน

อาจจะไมท่ราบ) และการรณรงคป์ระชาสมัพนัธใ์หป้ระชาชนเขา้ใจและรว่มมือในการเสยีภาษี 

นโยบายและมาตรการภาษี มักจะมีเป้าหมายเอนกประสงค์ ในด้านหนึ่งคือการหารายไดเ้ข้าคลงัแผ่นดิน 

เป้าหมายการกระจายรายไดห้มายถึงการคาํนึงถึงภาระภาษีตกกับประชาชนกลุ่มต่าง ๆ ตามหลกัอุดมคติ หากการ

ออกแบบภาษีใหเ้ก็บจากประชาชนกลุม่รายไดส้งู จะเป็นผลดีตอ่เปา้หมายการกระจายรายได ้จากหลกัความสามารถการ

เสียภาษี (ability to pay principle) แต่ในสภาพเป็นจริงการเก็บภาษีโภคภัณฑซ์ึ่งเป็นภาษีทางออ้มอาจจะทาํไดย้าก 

เน่ืองจากไม่สามารถแยกแยะผูบ้ริโภคกลุม่รวย รายไดป้านกลางหรือรายไดน้อ้ย6

3   เป้าหมายเพ่ือการอนรุกัษ์สิ่งแวดลอ้ม

และการปริมาณการปลอ่ยมลพิษเป็นอีกตวัอย่างหนึ่งของนโยบายภาษี   ภาษีเป็นอาํนาจของภาครฐัและรฐับาลทอ้งถ่ิน 

(power to tax) หมายถึงการแบง่รายไดภ้าษีระหวา่งรฐับาลและองคก์รปกครองสว่นทอ้งถ่ินในอตัราท่ีเห็นวา่เหมาะสม เชน่ 

กฎหมายภาษีมลูค่าเพ่ิมกาํหนดให ้1 ใน 9 ของรายไดภ้าษีเป็นรายไดข้องเทศบาล และ องคก์ารบริหารส่วนตาํบล หรือ

กฎหมายระบใุหอ้งคก์ารบริหารสว่นจงัหวดัไดร้บัรายได ้5 เปอรเ์ซ็นต ์ของมลูค่าภาษีมลูคา่เพ่ิมท่ีเกิดขึน้ในจงัหวดันัน้ การ

ยกเวน้หรือลดหย่อน (tax exemption / tax deduction) เป็นมาตรการทางสงัคมเพ่ือลดภาระภาษีของประชาชนหรือ

หนว่ยงานท่ีมีเปา้หมายชดัเจน เช่น การใหห้กัรายจ่ายดอกเบีย้สนิเช่ืออสงัหารมิทรพัย ์เพ่ือเปา้หมายใหป้ระชาชนมีบา้นอยู่

อาศยัของตนเอง หรือการคืนภาษี (tax rebate) เช่น การลดตน้ทุนของภาษี (ท่ีฝังในภาษีมลูค่าเพ่ิม) สาํหรบัการสง่ออก 

เพ่ือสง่เสรมิใหส้นิคา้ไทยสามารถสง่ออกไปแขง่กบัตลาดโลก หรอืการอนญุาตใหห้กัรายจ่ายเพ่ือการวิจยัและพฒันา (R&D 

expenditure) เพ่ือสง่เสรมิใหธุ้รกิจลงทนุดา้นนวตักรรมและเทคโนโลยี 

 

การตรวจเอกสาร  

ความผนัผวนของรายไดภ้าษี (tax revenue volatility) เป็นหวัขอ้หนึง่ท่ีมีการคน้ควา้วจิยัอยา่งกวา้งขวางในหลาย

ประเทศ แต่ยงัมีผลงานวิจยันอ้ยในประเทศไทย ตามหลกัอดุมคติรฐับาลและหน่วยงานจดัเก็บประสงคจ์ะเห็นรายไดภ้าษี

เติบโตอยา่งมั่นคงมีเสถียรภาพ แต่ในสภาพความเป็นจริงมีสาเหตหุลายประการท่ีสง่ผลใหร้ายไดภ้าษีผนัผวน โดยเฉพาะ

อย่างยิ่งในทางลบ เช่น ประเทศท่ีอิงภาษีจากทรพัยากร (นํา้มนัดิบแร่ธาต)ุ  ภาวะเศรษฐกิจตกตํ่าและโรคระบาดสง่ผล

กระทบอย่างมากต่อฐานะการคลงัของรฐับาล ราคาสินคา้ส่งออกหรือ term of trade มีผลกระทบอย่างมากต่อประเทศ

ขนาดเลก็และพึง่พิงการสง่ออกสงู เป็นตน้ 

                                                        
2 จากประสบการณใ์นต่างประเทศ มีหลายกรณีที่การเปลี่ยนแปลงภาษีไม่เป็นที่ยอมรบั เช่น ภาษี lump-sum tax หรือ head tax ในประเทศ

องักฤษในรฐับาลมารก์าเรต แทชเชอร ์ไดร้บัการตอ่ตา้นเน่ืองจากภาระภาษีของคนรวย-รายไดป้านกลาง-คนจน เทา่กนั แตใ่นแงค่วามรูส้ึกคน

จนตอ้งรบัภาระภาษี (เทียบกบัรายได)้ สงูกวา่ 
3 แตกต่างจากภาษีทางตรง เช่น ภาษีเงินไดบ้คุคลธรรมดา สามารถจาํแนกระดบัรายไดส้ทุธิสงู-ปานกลาง-ตํ่า และกาํหนดอตัราภาษีแตกตา่ง

ตามฐานะรายได ้



 239 

การทบทวนวรรณกรรม บทความวิจัยโดย Ma et al. (2022) ศึกษาความผนัผวนของรายไดภ้าษีทรพัยากรใน

ประเทศจีน หน่วยวิเคราะห์หมายถึง 30 มณฑล ระหว่างปี 2006/2017 โดยเทคนิค panel regression quantile เพ่ือ

ทดสอบความสมัพนัธก์บัผลติภณัฑม์วลรวมจงัหวดั ในการอธิบายความสมัพนัธร์ะหวา่งตวัแปรตามกบัตวัแปรอ่ืน ๆ ไดแ้ก่ 

ความเขม้ขน้ของเศรษฐกิจดิจิทลัในระดบัมณฑล (DEE) พฒันาการทางการเงิน(FD) และความกา้วหนา้ของเทคโนโลยี 

(TI) โดยรายงานผลการวิจยัท่ีระบวุ่า ความผนัผวนของรายไดภ้าษีทรพัยากรสง่ผลต่อการเปลี่ยนแปลงต่อผลิตภณัฑม์วล

รวมในระดบัมณฑลอยา่งมีนยัสาํคญั 

ผลงานวิจยัโดย Economou et al. (2022) ศึกษาผลกระทบของภาษีบหุรี่และสรุาตอ่การจดัเก็บภาษีในประเทศ

กรซี ในช่วงปี ค.ศ. 2000–2020 โดยใชแ้บบจาํลองเศรษฐมติิ error correction model เพ่ือทดสอบวา่คา่ความยืดหยุน่ของ

รายไดต้่ออตัราภาษีมีค่าเท่ากับหนึ่ง (unitary elasticity) ผลการศึกษาปฏิเสธขอ้สนันิษฐานท่ีกาํหนด นอกจากนีย้งัพบ

หลกัฐานความไมส่มมาตรของการเปลีย่นแปลงระหวา่งขาขึน้และขาลง (asymmetry) 

ผลงานวิจยัในประเทศไทยท่ีเก่ียวขอ้งกบัภาษีสรรพสามิตมีจาํนวนหนึง่ สว่นใหญ่เนน้การวเิคราะหผ์ลกระทบของ

อตัราภาษีตอ่ปริมาณการบรโิภคหรือความตอ้งการ โดยไดร้บัการสนบัสนนุจากหนว่ยงานท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น สาํนกังานสรา้ง

เสริมสขุภาพ (สสส.) ซึ่งมีหนา้ท่ีโดยตรงในการรณรงคล์ดเลิกการดื่มสรุา ยาสบู การศึกษาค่าความยืดหยุ่นของความ

ตอ้งการตอ่ราคา (หรอืภาษี) จาํเป็นเป็นภาษีสรุา ภาษียาสบู  ผลงานวิจยัโดยดิเรก และภคพร (2565) ศกึษารายไดจ้ดัเก็บ

ภาษีสรรพสามิตรายจงัหวดั (77 จงัหวดั) ระยะเวลา 5 ปี ตัง้แตปี่ พ.ศ. 2557–2561 โดยจาํแนกออกเป็นหมวด ไดแ้ก่ ภาษี

สิง่แวดลอ้ม ภาษีบาป และภาษีสนิคา้ฟุ่ มเฟือย กบัตวัแปรเศรษฐกิจจงัหวดั เช่น Gross Provincial Products จาํนวนสถาน

ประกอบการ การจา้งงานและตวัแปรหุน่ (dummy variables) เพ่ืออนมุานหาคา่ความยืดหยุน่ พบวา่  ในช่วงเวลาท่ีศกึษา

เป็นช่วงขาขึน้ มีรายไดภ้าษีเติบโตเฉลีย่ 9.6 เปอรเ์ซ็นตต์อ่ปี และคา่ความยืดหยุน่ 1.8 ถึง 1.9 

 

วิธีดาํเนินการวิจัย  

 

ขอ้มูลและแหล่งทีม่า 

 ขอ้มูลท่ีใชใ้นการศึกษาครัง้นี ้ไดแ้ก่ ขอ้มูลรายไดจ้ากภาษีสรรพสามิตในประเทศไทย ซึ่งเป็นขอ้มูลรายเดือน 

ในช่วงปีงบประมาณ พ.ศ. 2554–2567 รวมระยะเวลา 168 เดือน ประกอบดว้ยขอ้มลูภาษี 5 ประเภท ไดแ้ก่ ภาษีนํา้มนั 

ภาษียาสบู ภาษีสรุา ภาษีเบียร ์และภาษีรถยนตน์ั่ง โดยใชข้อ้มลูจากกรมสรรพสามิต 

 

ตวัแปรและแบบจาํลอง  

แบบจาํลองในการวิเคราะหแ์สดง Equation (1)  

TRt = {TGt TTt TAt TBt TCt}                                                               (1) 

Where; TRt = Revenue from the 5 types of excise taxes, TGt = Gasoline tax, TTt = Tobacco tax, TAt = Alcohol 

tax, TBt = Beer tax, TCt = Passenger car tax 

ตัวชีว้ัดความผันผวนรายได้ภาษี พิจารณาจาก variance หรือ standard deviations ซึ่งสะท้อนใน s2
t และ

แบบจาํลอง time varying model  (ARCH และ GARCH) แสดงตาม Equation (2)  

Var(TR2
t) = w + ae2

t-1+ bs2
t-1                                                                                                    (2) 

Where; Var(TR2
t) = variance of TR2

t, w = constant term, a = coefficient of square error term from the 

previous time (e2
t-1), b = coefficient of lagged variance (s2

t-1)  
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การวเิคราะหโ์ดยวธีิการรเีกรสชนั เก็บคา่ผิดพลาด (et) นาํมาคาํนวณคา่ variance ในแตล่ะชว่งเวลา การทดสอบ

วา่คา่ variance สอดคลอ้งกบัคณุสมบตัิ unit-root process 4  

 

ขอ้สนันษิฐานการวจิยั  

 

แบบจาํลองในการวเิคราะหแ์สดง Equation 1  

H1 แบบแผนการเติบโตและความผนัผวนของรายไดภ้าษีสรรพสามิตทัง้หา้ประเภท แตกต่างกนั ทัง้นีเ้นื่องจาก

บริบทแตกต่างกัน กลุ่มผูบ้ริโภคแตกต่างกัน รวมทัง้ปัจจัยที่เกี่ยวขอ้งส่งผลต่อการเติบโตหรือความผันผวน เช่น 

การเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี เช่น การใชร้ถยนตไ์ฟฟ้าแทนรถยนตท่ี์ใชน้ ํา้มนัเชือ้เพลิง หรือพฤติกรรมการสบูบหุรี่ซึ่งมี

แนวโนม้ลดลงเน่ืองจากความตระหนกัของประชาชนดา้นสขุภาพ การสบูบหุรี่ไมเ่ป็นท่ียอมรบัในสงัคมและขอ้หา้มการสบู

บหุรีใ่นพืน้ท่ีจาํกดั 

H2 โดยท่ีนํา้หนักความสาํคัญของภาษีทัง้ 5 ประเภทท่ีศึกษาแตกต่างกัน 8

5
 โดยทั่วไปหน่วยงานจัดเก็บภาษี 

ยอ่มใหค้วามสาํคญักบัรายการภาษีท่ีใหร้ายไดส้งูและอตัราความผนัผวนสงู 

 

ผลการวิจัย  

ในตอนตน้ เสนอผลการศกึษาโดยใชต้ารางสถิติและรูปภาพเพ่ือความเขา้ใจบรบิท โดยเฉพาะอยา่งยิ่ง (1) อตัรา

ความผนัผวนของรายไดภ้าษี (2) แนวโนม้การเปลีย่นแปลงของรายได ้ 

จากสถิติตาม Table 1 ใหข้อ้สงัเกตว่า (1) รายไดภ้าษีสรรพสามิตหา้รายการเพ่ิมขึน้จาก 3.8 แสนลา้นบาทใน

ปีงบประมาณ 2554 ถึงจดุสงูสดุในปี 2562 เป็นเงิน 5.5 แสนลา้นบาท (2) ภายหลงัจากเศรษฐกิจซบเซาจากโรคไวรสัโคโรนา

ระบาด รายไดภ้าษีลดลต่อเน่ืองกันสี่ปี ตัง้แต่ปีงบประมาณ 2563–2566 และรายไดภ้าษีขยบัเพ่ิมขึน้ในปีงบประมาณ 

2567 แตย่งัตํ่ากวา่ระดบัสงูสดุในปี 2562 คอ่นขา้งมาก 

เมื่อเปรียบเทียบระหว่างภาษีประเภทต่าง ๆ มีข้อสังเกตประการแรก ภาษีนํา้มันเชือ้เพลิง ซึ่งให้รายไดสู้ง

ประมาณ 2 แสนลา้นบาทต่อปี โดยมีสงัเกตว่าแบบแผนความผนัผวนระหว่างปีต่อปีสงูโดยพิจารณาจากค่าสมัประสิทธ์ิ 

ของการแปรผนั (Coefficient of Variation: C.V.) ประการท่ีสอง ภาษีเบียรใ์หร้ายได ้8 หมื่นลา้นบาทในปี 2567 การเติบโต

ค่อนขา้งมีเสถียรภาพ ประการท่ีสาม รายไดภ้าษีรถยนตม์ีความผนัผวนสงูซึ่งเป็นผลของนโยบายส่วนหนึ่ง (ระหว่างปี 

2554–2556 นโยบายลดภาษีรถยนตค์นัแรกในรฐับาลยิ่งลกัษณ ์ชินวตัร ส่งผลต่อยอดจาํหน่ายรถยนตส์งูสดุในปี 2556 

เพราะประชาชนทราบว่าสิทธิประโยชนภ์าษีจะสิน้สดุ) สาํหรบัการเปลี่ยนแปลงในปี 2567 รายไดภ้าษีรถยนตล์ดลงมาก

อาจจะสบืเน่ืองจากความนิยมใชร้ถยนตไ์ฟฟา้) 

 

 

 

                                                        
4 ดูต ํารา Baum, C. F. (2021). Environmental Econometrics using STATA เช่น คุณสมบัติ  unconditional volatility หรือการทดสอบ

คณุสมบตัิสมมาตร (symmetry) หมายถึง ความผนัผวนในชว่งขาขึน้และขาลง ไมแ่ตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสาํคญั 
5 เรยีงลาํดบัความสาํคญั (จากรายไดภ้าษี) คือ ภาษีนํา้มนั ภาษีรถยนต ์ภาษีเบียร ์ภาษีสรุา และภาษียาสบู 
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Table 1 Excise tax revenue from 5 categories and their changes over time 

 (unit: Million baht) 

Fiscal 

year 

gasoline tobacco alcohol beer automobile Total Remark 

Million baht % change 

2554 117,914 57,197 48,624 61,498 92,844 378,077 - Disaster from flooding  

2555 61,061 59,915 53,500 64,893 117,145 356,513 -5.70 Impact from disaster 

2556 63,532 67,893 52,640 69,119 153,874 407,058 14.18  

2557 63,403 61,001 64,654 76,559 93,473 359,089 -11.78 Political unrest in 

Thailand 

2558 127,786 62,734 62,488 80,114 80,704 413,827 15.24 Expanding 

2559 177,697 65,438 61,953 86,143 100,764 491,995 18.89 Expanding 

2560 216,885 68,603 62,658 87,196 102,155 537,498 9.25 Expanding 

2561 224,883 68,548 55,965 76,357 121,088 546,841 1.74  

2562 210,025 67,410 62,147 79,091 133,181 551,853 0.92 Peak of tax revenue 

2563 224,503 62,905 61,820 80,027 85,420 514,675 -6.74 COVID19 

2564 203,784 64,200 59,603 81,040 90,550 499,176 -3.01 COVID19 

2565 167,588 59,784 59,260 85,035 97,434 469,101 -6.02 COVID19 

2566 128,408 57,683 64,168 86,481 102,451 439,190 -6.38  

2567 209,784 51,248 64,603 90,014 67,362 483,011 9.98 Recovery 

C.V. 0.4624 0.1798 0.1897 0.2664 0.2817  

Source: Ministry of finance 

 

Figure 1 แสดงขอ้มลูเปรียบเทียบระหว่างภาษีนํา้มนัและภาษีเบียร ์(ขอ้มลูรายเดือน) พรอ้มขอ้สงัเกตว่าอตัรา

การแกว่งค่อนขา้งสูงสาํหรบัภาษีนํา้มัน เปรียบเทียบกับภาษีเบียรซ์ึ่งอัตราความผันผวนตํ่ากว่า Figure 2 แสดงส่วน

เบ่ียงเบนมาตรฐานเคลื่อนท่ีของรายไดภ้าษีนํา้มนัและภาษีสรุา และ Figure 3 แสดงการเปลี่ยนแปลงตามฤดูกาลของ

รายไดภ้าษีสรรพสามิตในปีงบประมาณ 2565–2567 โดยท่ีค่าของ sindex = 1 หมายความว่ารายไดใ้นเดือนนัน้เท่ากบั

คา่เฉลีย่รายไดข้องทัง้ปี 

 
Figure 1 Monthly variations of excise tax revenue, gasoline- and beer tax comparison; unit: million baht 

Source: Ministry of finance  
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Figure 2 Moving standard deviations: gasoline tax and alcohol tax; unit: million baht 

Source: Ministry of finance 

 

 
Figure 3 Seasonal variations in excise tax revenue; 1 refers to October 12 refers to September; sindex = 1 

means that the revenue in that month equals the average revenue for the entire year  

 

อภปิรายผล 

ผลงานวิจยันีม้ีขอ้จาํกดับางประการท่ีสมควรแจง้ใหผู้อ้่านทราบ (1) การศึกษาแบบแผนรายไดภ้าษีสรรพสามิต 

จาํแนก 5 ประเภท และคาํนวณคา่ผนัผวนรายไดเ้ป็นสาํคญั เพ่ือทดสอบ time-varying variance ในขัน้นีผู้ว้ิจยัมิไดศ้กึษา

ปฏิสมัพนัธเ์ชิงระบบกบัตวัแปรอ่ืน เช่น ผลิตภณัฑม์วลรวม GDP ดชันีการผลิตภาคอตุสาหกรรม หรือดชันีการท่องเท่ียว 

ฯลฯ เน่ืองจากการ บางกรณีไม่สามารถแสดงขอ้มูลรายเดือน (เช่น GDP) หรือกรอบเวลาแตกต่างกัน และขอ้จาํกัด

เน่ืองจากแหลง่ขอ้มลูจากหลายสว่นราชการ เช่น สาํนกังานเศรษฐกิจอตุสาหกรรมท่ีคน้ควา้ดชันีการผลติภาคอตุสาหกรรม 

เป็นขอ้มลูรายเดือน แต่ว่ากรอบเวลาไม่ตรงกนั จึงมีขอ้เสนอแนะใหส้ว่นราชการท่ีเก่ียวขอ้งกบัขอ้มลูขนาดใหญ่ วางแผน

ร่วมกันในการจัดทาํขอ้มูลที่สอดคลอ้งกัน (ช่วงเวลา) หรือการกาํหนดรหัส/นิยามที่เทียบเคียงกันได ้จะช่วยส่งเสริม

การพัฒนางานวิจัยได้เป็นอย่างดี (2) ขอ้มูลรายได้ภาษีสรรพสามิตในที่นีม้ิได ้ย่อยลงระดับพืน้ที่ (จังหวัด หรือ 

เขตสรรพสามิต) ในอนาคตอาจจะขยายการวิจยัใหส้ะทอ้นมิติพืน้ท่ี 

จากผลการศึกษานีไ้ดข้อ้สงัเกตท่ีน่าห่วงใยท่ีเก่ียวกบัรายไดก้ารคลงัของรฐับาลในอนาคต กลา่วคือ (1) ตัง้แตปี่ 

2562–2567 รายไดภ้าษีลดลงอย่างมีนัยสาํคัญจากยอด 5.5 แสนลา้นบาทเหลือเพียง 4 แสนลา้นบาทโดยประมาณ 

โอกาสท่ีจะขยบัรายไดข้ึน้เป็น 5.5 แสนลา้นบาท (ปี 2562) ค่อนขา้งยาก ดว้ยเหตผุลต่อไปนี ้(1) อนาคตของรายไดภ้าษี

นํา้มนัเชือ้เพลิงน่าจะลดลง เพราะการใชร้ถยนตไ์ฟฟ้าซึ่งประหยดัพลงังานและการปลอ่ยมลพิษทางอากาศนอ้ยหรือเป็น
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ศูนย ์ความจริงเป็นผลดีต่อสงัคมและสิ่งแวดลอ้มของประเทศ แต่เป็นผลทางลบต่อการจัดเก็บภาษีสรรพสามิต 

สอง ภาษีบหุรี่ ซึง่มีแนวโนม้ลดลงเช่นเดียวกนั เน่ืองจากความตระหนกัดา้นสขุภาพของประชาชน นโยบาย/มาตรการลด

การสบูบหุรี ่ขอ้จาํกดัหา้มจาํหนา่ยบหุรีห่รอืจาํกดัพืน้ท่ีสบูบหุรีเ่ป็นผลดีตอ่สขุภาพประชาชน แตม่ีผลทางลบกบัการจดัเก็บ

ภาษีสรรพสามิต 

 

สรุป 

บทความวิจยันีเ้สนอการวิเคราะหค์วามผนัผวนของรายไดภ้าษีสรรพสามิต 5 ประเภท ซึ่งคิดเป็นสดัสว่นรอ้ยละ 94 

ของรายไดภ้าษีสรรพสามิต ในช่วงเวลา 14 ปี (168 เดือน) เพ่ือเสนอขอ้สงัเกตเก่ียวกบั (1) อตัราความผนัผวนของรายได้

ภาษีจาํแนก 5 ประเภทซึง่พบความแตกตา่งของแบบแผน และ (2) แนวโนม้การขยายตวัรายไดภ้าษีสรรพสามติในอนาคต 

ผลการศกึษาสรุปเป็นขอ้ ๆ ดงันี ้(1) รายไดภ้าษีสรรพสามิตหา้ประเภทรวมกนัเพ่ิมจาก 3.8 แสนลา้นบาทในช่วงตน้ สงูสดุ

ในปี 2562 (5.5 แสนลา้นบาท) แต่ภายหลงัเหตกุารณโ์รคระบาดและภาวะเศรษฐกิจซบเซา รายไดห้า้ประเภทมีแนวโนม้

ลดลงอย่างมีนยัสาํคญั ซึ่งเป็นประเด็นท่ีน่าห่วงจากมมุมองกระทรวงการคลงั เพราะว่ารฐับาลมีความจาํเป็นตอ้งใชจ้่าย 

โดยเฉพาะรายจ่ายดา้นสวสัดิการสงัคมซึ่งมีแนวโนม้เพ่ิมขึน้อย่างรวดเรว็ หมายถึงรฐัตอ้งพยายามขยายฐานรายไดจ้าก

แหลง่อ่ืนมาชดเชย ภาษีมลูค่าเพ่ิม (จากปัจจุบนัอตัราภาษีรอ้ยละ 7) เป็นทางเลือกหนึ่ง สามารถปรบัเพ่ิมขึน้เป็นรอ้ยละ 

10 แต่รฐับาลจาํเป็นตอ้งคาํนงึถึงผลกระทบตอ่ภาระภาษีประชาชน โดยเฉพาะอย่างยิ่งกลุม่รายไดน้อ้ย มาตรการขึน้ภาษี

อาจจะไดร้บัการต่อตา้นจากประชาชนและสภาผูแ้ทนราษฎรไม่ยอมรบั 9

6 การขึน้อตัราภาษีเงินไดนิ้ติบุคคลหรือบุคคล

ธรรมดา เป็นทางเลือกหนึ่งแตเ่ช่นเดียวกนัเป็นเรื่องยากและอาจจะสวนกระแสกบัแนวโนม้ในประเทศอ่ืนท่ีปรบัลดภาษีทัง้

สองประเภท (2) ภาษีนํา้มนัเชือ้เพลิงใหร้ายไดอ้นัดบัท่ีหนึ่งในบรรดาภาษีสรรพสามิต สดัสว่นรอ้ยละ 34 ของยอดรวมหา้

รายการ พบวา่มีอตัราความผนัผวนสงูท่ีสดุวดัดว้ยคา่ coefficient of variations (แสดงผลตาม Table 1) (3) การวิเคราะห์

ความผนัผวนดว้ยแบบจาํลอง time-varying variance แสดงในภาคผนวก C จากการทดสอบ ARCH effectพบว่า ภาษี

นํา้มนัไดร้บัผลกระทบจากความผนัผวนหรือมีความเสีย่งจากความแปรปรวนในอดีต และแบบจาํลองท่ีเหมาะสมในการ

อธิบายความแปรปรวนของภาษีนํา้มนั ไดแ้ก่ GARCH (1,1) (4) จากการพิจารณาความเปลี่ยนแปลงในช่วง 5 ปีสดุทา้ย 

พบหลกัฐานชดัเจนวา่ แนวโนม้รายไดภ้าษีรวมหา้รายการลดลงอยา่งมีนยัสาํคญั และคาดว่าจะดาํรงอยู่ต่อไป กลา่วคือ 

ภาษีนํา้มนัน่าจะลดลงเพราะการเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยี โดยประชาชนส่วนหนึ่งเริ่มใชร้ถยนตไ์ฟฟ้าแทนการใชน้ํา้มนั 

น่าจะส่งผลทางลบต่อภาษีนํา้มันเชือ้เพลิงอย่างมีนัยสาํคัญ  รายไดภ้าษียาสูบมีแนวโนม้ลดลงเช่นเดียวกันเน่ืองจาก

พฤติกรรมการสบูบหุรี่เปลี่ยนแปลง จากความตระหนกัดา้นสขุภาพจากนโยบายและมาตรการหา้มหรอืไม่สง่เสริมการสบู

บหุรี ่(5) เสนอแนะใหก้ระทรวงการคลงัและกรมสรรพสามิตไดว้างแผนหารายไดภ้าษีแบบใหม ่เช่น ภาษีสิง่แวดลอ้ม ภาษี

การทอ่งเท่ียว ภาษีการซือ้สนิคา้ออนไลน ์เป็นตน้  

 

                                                        
6 กฎหมายใหอ้าํนาจรฐับาลในการกาํหนดอตัราภาษี แตไ่มเ่กินอตัราที่กาํหนด เชน่ ภาษีมลูคา่เพ่ิมอตัราสงูสดุ 10 เปอรเ์ซ็นต ์
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Figure 4 Excise tax revenue (sum 5 items) over 5-year span (FY2563–2567) 

Source: Ministry of finance 
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ภาคผนวก 

ผลการศกึษาจาํแนกออกเป็นสามสว่น ภาคผนวก A วิเคราะหแ์นวโนม้ (trend) ของรายไดภ้าษีทัง้หา้รายการโดย

ใช้สมการ quadratic ภาคผนวก B แสดงผลคาํนวณ moving standard deviations ภาคผนวก C ผลคํานวณตาม

แบบจาํลอง time-varying variance (ARCH, GARCH) 
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ภาคผนวก A สว่นแรกแสดงการวิเคราะหแ์นวโนม้โดยใชส้มการรเีกรสชนั 

ตวัแปรตาม รายไดจ้ากภาษีนํา้มนั ตวัแปรเวลา คือ time, timesq 

 
 

ตวัแปรตาม รายไดจ้ากภาษีบหุรี ่ตวัแปรเวลา คือ time, timesq 

 
 

ตวัแปรตาม รายไดจ้ากภาษีสรุา ตวัแปรเวลา คือ time, timesq 

 
ตวัแปรตาม รายไดจ้ากภาษีเบียร ์ตวัแปรเวลา คือ time, timesq 

 
 

ตวัแปรตาม รายไดจ้ากภาษีรถยนต ์ตวัแปรเวลา คือ time, timesq 

                                                                              
       _cons    -483216.3   81742.74    -5.91   0.000    -644612.9   -321819.7
      timesq    -.9414335   .1709551    -5.51   0.000    -1.278975    -.603892
        time     1371.812   236.8889     5.79   0.000     904.0877    1839.536
                                                                              
    gasoline        Coef.   Std. Err.      t    P>|t|     [95% Conf. Interval]
                                                                              

       Total    6.0666e+09       167  36326733.5   Root MSE        =      4661
                                                   Adj R-squared   =    0.4020
    Residual    3.5846e+09       165  21725060.5   R-squared       =    0.4091
       Model    2.4819e+09         2  1.2410e+09   Prob > F        =    0.0000
                                                   F(2, 165)       =     57.12
      Source         SS           df       MS      Number of obs   =       168

                                                                              
       _cons    -70640.33   15240.81    -4.63   0.000    -100732.5   -40548.17
      timesq    -.1622183   .0318743    -5.09   0.000    -.2251524   -.0992842
        time      222.412   44.16757     5.04   0.000     135.2056    309.6185
                                                                              
     tobacco        Coef.   Std. Err.      t    P>|t|     [95% Conf. Interval]
                                                                              

       Total     146192673       167  875405.225   Root MSE        =    869.04
                                                   Adj R-squared   =    0.1373
    Residual     124612815       165  755229.185   R-squared       =    0.1476
       Model    21579857.1         2  10789928.5   Prob > F        =    0.0000
                                                   F(2, 165)       =     14.29
      Source         SS           df       MS      Number of obs   =       168

. regress tobacco time timesq

                                                                              
       _cons    -29522.61   15878.12    -1.86   0.065    -60873.09    1827.877
      timesq    -.0654238   .0332072    -1.97   0.050    -.1309896    .0001419
        time     95.32948   46.01448     2.07   0.040     4.476392    186.1826
                                                                              
     alcohol        Coef.   Std. Err.      t    P>|t|     [95% Conf. Interval]
                                                                              

       Total     147227356       167  881600.936   Root MSE        =    905.38
                                                   Adj R-squared   =    0.0702
    Residual     135252293       165  819710.868   R-squared       =    0.0813
       Model    11975063.1         2  5987531.56   Prob > F        =    0.0009
                                                   F(2, 165)       =      7.30
      Source         SS           df       MS      Number of obs   =       168

       _cons    -42741.56    29112.9    -1.47   0.144    -100223.4    14740.27
      timesq    -.0873872   .0608861    -1.44   0.153    -.2076035    .0328291
        time     132.0188   84.36861     1.56   0.120    -34.56243       298.6
                                                                              
        beer        Coef.   Std. Err.      t    P>|t|     [95% Conf. Interval]
                                                                              

       Total     508070099       167  3042335.92   Root MSE        =      1660
                                                   Adj R-squared   =    0.0942
    Residual     454692065       165  2755709.48   R-squared       =    0.1051
       Model      53378034         2    26689017   Prob > F        =    0.0001
                                                   F(2, 165)       =      9.68
      Source         SS           df       MS      Number of obs   =       168
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 ขอ้สงัเกต ค่าสมัประสิทธ์ิ timesq ติดลบอยา่งมีนยัสาํคญัใน 4 สมการ ยกเวน้กรณีภาษีเบียรซ์ึง่มีคา่ติดลบแตไ่ม่

มีนยัสาํคญัทางสถิต ิ

 

ภาคผนวก B ผลคาํนวณ Moving standard deviations จาํแนกหา้รายการภาษี 

 
 หมายเหต ุการแสดงความผนัผวนแสดงดว้ยรูปภาพดงัไดอ้ภิปรายในตอนตน้ 

 

ภาคผนวก C การวิเคราะหด์ว้ยแบบจาํลอง time-varying variance โดยวิธีการ ARCH, GARCH 

แบบจาํลองเศรษฐมิติในกลุ่ม autoregressive conditional heteroscedascity เป็นวิธีการทีนิยมใช้วิเคราะห์

ขอ้มลูอนกุรมเวลา ท่ีเนน้การอนมุานความผนัผวน โดยศึกษาค่า error และการคาํนวณ variance จากคา่ผิดพลาด ในท่ีนี ้

ผูว้ิจัยใชโ้ปรแกรม STATA ขัน้ตอนแรกคือการประมาณการรายไดจ้ากภาษี (แต่ละประเภท) และประมวลค่าผิดพลาด 

ขัน้ตอนท่ีสองการทดสอบ conditional heteroscedasticity Gasoline 

       _cons    -88690.65   40437.56    -2.19   0.030    -168532.4    -8848.89
      timesq     -.223766   .0845703    -2.65   0.009    -.3907454   -.0567866
        time     296.1552   117.1873     2.53   0.012     64.77533    527.5351
                                                                              
        auto        Coef.   Std. Err.      t    P>|t|     [95% Conf. Interval]
                                                                              

       Total     989275481       167  5923805.28   Root MSE        =    2305.8
                                                   Adj R-squared   =    0.1025
    Residual     877235891       165  5316581.16   R-squared       =    0.1133
       Model     112039590         2  56019795.1   Prob > F        =    0.0000
                                                   F(2, 165)       =     10.54
      Source         SS           df       MS      Number of obs   =       168

      mvauto          163    1172.023     577.372   194.2746   3004.277
      mvbeer          163    1422.896    872.1237   294.6592   4873.955
       mvalc          163    754.1978    403.5637   124.7254   1928.967
       mvtob          163     791.596    379.4266   153.0297    1818.54
       mvgas          163    2164.887    2137.704   157.6255    8033.29
                                                                       
    Variable          Obs        Mean    Std. Dev.       Min        Max
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การทดสอบคณุสมบตัิ variance process เขา้ขา่ย unit root process  0.331 + .598 = .929 ซึง่นอ้ยกวา่ 1  

หมายเหตุ ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการเดียวกันนีก้ับทั้ง 5 ประเภทภาษี แต่ในท่ีนีแ้สดงเฉพาะภาษีนํา้มัน ซึ่งเป็นรายการท่ีมี

ความสาํคญัสงูสดุ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

.929

. di .331+.598

                                                                              
       _cons      3089668    2221880     1.39   0.164     -1265136     7444473
         L1.     .5984981   .1719465     3.48   0.001     .2614892     .935507
       garch  
         L1.     .3312829   .1985511     1.67   0.095    -.0578701     .720436
        arch  
ARCH          
                                                                              
       _cons        14719    410.188    35.88   0.000     13915.04    15522.95
gasoline      
                                                                              
    gasoline        Coef.   Std. Err.      z    P>|z|     [95% Conf. Interval]
                               OPG
                                                                              

Log likelihood = -1686.657                        Prob > chi2     =          .
Distribution: Gaussian                            Wald chi2(.)    =          .
Sample: 2010m10 - 2024m9                          Number of obs   =        168

ARCH family regression

. arch gasoline, arch(1) garch(1) nolog vsquish

         H0: no ARCH effects      vs.  H1: ARCH(p) disturbance
                                                                           
       1               11.087               1                   0.0009
                                                                           
    lags(p)             chi2               df                 Prob > chi2
                                                                           
LM test for autoregressive conditional heteroskedasticity (ARCH)
. estat archlm

                                                                              
       _cons     13078.88    465.006    28.13   0.000     12160.83    13996.92
                                                                              
    gasoline        Coef.   Std. Err.      t    P>|t|     [95% Conf. Interval]
                                                                              

       Total    6.0666e+09       167  36326733.5   Root MSE        =    6027.2
                                                   Adj R-squared   =    0.0000
    Residual    6.0666e+09       167  36326733.5   R-squared       =    0.0000
       Model             0         0           .   Prob > F        =         .
                                                   F(0, 167)       =      0.00
      Source         SS           df       MS      Number of obs   =       168

. regress gasoline
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บทคดัยอ่  

การเผาวสัดเุหลอืใชท้างการเกษตรในท่ีโลง่หลงัการเก็บเก่ียวสง่ผลต่อคณุภาพอากาศและความเป็นอยูข่องมนษุย ์

การใชแ้รงจงูใจทางเศรษฐศาสตรท์ัง้เชิงบวกและเชิงลบเป็นนโยบายทางการเกษตรสิง่แวดลอ้มในการสรา้งแรงจงูใจภายนอก

เพ่ือปรบัเปลี่ยนพฤติกรรมของเกษตรกร ในท่ีนีค้ือการอดุหนนุแบบมีเง่ือนไขและการบงัคบัควบคมุ อย่างไรก็ตาม มาตรการ

ดงักลา่วอาจหกัลา้งแรงจูงใจภายในท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคาํนึงถึงสิ่งแวดลอ้มของเกษตรกร งานวิจยันีท้ดสอบผลกระทบของ

มาตรการอุดหนุนและการเพ่ิมความเขม้งวดในการบงัคบัควบคุมต่อการตดัสินใจลดการเผาตอซงัขา้ว และยงัพิจารณา

ผลกระทบของมาตรการต่อแรงจูงใจภายในของเกษตรกร โดยการศึกษานีเ้ก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้ Lab-in-the-field 

experiment ตามดว้ยแบบสอบถามในปี 2567 ท่ีจงัหวดันครสวรรคแ์ละรอ้ยเอ็ด และวิเคราะหด์ว้ยแบบจาํลอง Difference 

in Differences ผลการศึกษาพบวา่ ทัง้สองมาตรการสง่ผลใหก้ารเผาลดลงไดเ้ฉพาะในช่วงท่ีมีมาตรการ แต่ไม่พบว่าทัง้สอง

มาตรการส่งผลต่อแรงจูงใจภายในของเกษตรอย่างมีนยัสาํคญั ขอ้คน้พบนีชี้ใ้หเ้ห็นว่าภาครฐัจะตอ้งพิจารณามาตรการ 

ท่ีจะใชค้วบคูก่บัการใชม้าตรการอดุหนนุและการบงัคบัควบคมุเพ่ือใหก้ารปรบัตวัของเกษตรกรมีความยั่งยืน  

คาํสาํคัญ: การเผาวสัดเุหลอืใชท้างการเกษตร, แรงจงูใจภายใน, แรงจงูใจภายนอก, เศรษฐศาสตรก์ารทดลอง   

 

Abstract  

Crop residue burning poses a serious threat to air quality and human well-being. Agricultural-environmental 

policies generally focus on economic incentives, both positive and negative, that are based on extrinsic motivations 

to change farmers' behavior. These incentives include conditional monetary subsidies and mandated contributions. 

However, such incentives might crowd out farmers’ intrinsic motivation for pro-environmental behavior. This paper 

aims to test the impact of monetary support and intensive monitoring interventions on rice stubble burning decisions, 

particularly focusing on motivation crowding among rice farmers. We conducted a lab-in-the-field experiment 

followed by a questionnaire survey in 2024 in Nakhon Sawan and Roi Et provinces. We use Difference in Differences 

regression model for the analysis. The results show that both monetary support and intensive monitoring interventions 

can reduce rice residue burning while the interventions were imposed. We did not find strong evidence of motivational 

crowding from both interventions. These findings suggest that the government should consider measures to integrate 

with subsidies and mandatory interventions for the sustainability of farmers’ motivations for adaptation. 

Keywords: crop residue burning, experimental economics, extrinsic motivation, intrinsic motivation 
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บทนาํ  

การเผาวสัดเุหลอืใชใ้นทางการเกษตรในไรน่า เช่น ฟางและตอซงัขา้ว ใบออ้ย และตอซงัขา้วโพด เป็นสาเหตหุนึง่

ของการเกิดมลพิษทางอากาศจากฝุ่ นละอองและหมอกควนั ซึง่สรา้งผลกระทบทางลบตอ่สขุภาพของคนในชมุชนและพืน้ท่ี

ใกลเ้คียง นาํมาซึ่งการสญูเสียโอกาสในการทาํงานและหารายได ้ซึง่สง่ผลต่อการลดทอนขีดความสามารถในการแขง่ขนั

ของประเทศในระยะยาว (Tantiwat et al., 2021) รายงานของสาํนักงานพัฒนาเทคโนโลยีอวกาศและภูมิสารสนเทศ 

(องคก์ารมหาชน) ระหว่างปี 2563–2566 พบว่า สถานการณก์ารเผาวสัดเุหลือใชจ้ากภาคเกษตรยงัคงมีแนวโนม้เพ่ิมขึน้ 

จากขอ้มลูจาํนวนจดุความรอ้นซึ่งจาํแนกตามการใชป้ระโยชนท่ี์ดิน พบว่า ในปี 2566 จาํนวนจุดความรอ้นจากการเผาใน

พืน้ท่ีเกษตรเพ่ิมขึน้จากปี 2564 และ 2565 ถึงรอ้ยละ 12 และรอ้ยละ 84 ตามลาํดับ ซึ่งเป็นการเผาจากพืน้ท่ีนาขา้ว 

มากท่ีสดุ (รอ้ยละ 39)  

เน่ืองจากอากาศจดัเป็นสินคา้สาธารณะ (Public good) กล่าวคือ การเผาก่อใหเ้กิดมลพิษทางอากาศท่ีสง่ผล

กระทบต่อคนในชุมชน หรือเกิดตน้ทนุผลกระทบภายนอก (Externality cost) เช่น ค่าใชจ้่ายดา้นสขุภาพท่ีเพ่ิมขึน้ของคน

ในชุมชน ซึ่งการจัดการวัสดุเหลือใชท้างการเกษตรโดยการไม่เผาจะนาํไปสู่การไดป้ระโยชนร์่วมกันของคนในชุมชน 

อยา่งไรก็ตาม ตน้ทนุท่ีเพ่ิมขึน้จากการจดัการแบบไมเ่ผาจะตกอยูก่บัเกษตรกร ดงันัน้ ภาครฐัจึงจาํเป็นท่ีจะตอ้งมีการจงูใจ

เพ่ือใหเ้กษตรกรเปลีย่นพฤติกรรมการผลติสูก่ารผลติท่ีคาํนงึถึงสิง่แวดลอ้ม  

เครื่องมือท่ีนิยมใชเ้พ่ือปรบัเปลี่ยนแรงจูงใจของเกษตรกร คือ การจูงใจทางเศรษฐศาสตรเ์ชิงบวกและเชิงลบ 

(positive and negative incentives) การจูงใจเชิงบวกเก่ียวขอ้งกับการชดเชยหรืออุดหนุนตน้ทุนท่ีเกิดขึน้ในการผลิต 

ท่ีเป็นมิตรต่อสิ่งแวดลอ้ม ซึ่งเป็นมาตรการภาคสมคัรใจ ส่วนการจูงใจเชิงลบเก่ียวขอ้งกับการควบคุม ขอ้บังคับ หรือ

กฎระเบียบ ซึ่งจะมีการลงโทษหรือปรบัเมื่อไม่ร่วมมือ เช่น การปรบัเมื่อมีการเผาในแปลง รวมถึงมาตรการทางภาษี 

อย่างไรก็ตาม ทัง้มาตรการอดุหนนุและมาตรการการบงัคบัควบคมุ อาจส่งผลในการทาํลายแรงจูงใจภายใน (Intrinsic 

motivation) ของเกษตรกร ซึง่เป็นแรงจงูใจท่ีเกิดขึน้จากตวัเกษตรกรเองในการทาํกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัสิง่แวดลอ้ม แตเ่มื่อมี

การจงูใจดว้ยมาตรการดงักลา่ว แรงจงูใจเดิมของเกษตรกรท่ีจะทาํกิจกรรมนัน้ ๆ กลบัลดลง เช่น การสมคัรใจท่ีจะเขา้รว่ม

โครงการอนรุกัษ์ลดลง หรือการสมคัรใจท่ีจะจ่ายเพ่ือสิ่งแวดลอ้มลดลง (Barreiro-Hurle et al., 2023; Oniki et al., 2023) 

ดงันัน้ การออกแบบและการใชม้าตรการจาํเป็นท่ีจะตอ้งมีความระมดัระวงัไม่ใหม้าตรการท่ีใชไ้ปทาํลายแรงจงูใจเดิมท่ีมี

อยูข่องเกษตรกร ซึง่มาตรการอาจสง่ผลตรงขา้มกบัท่ีภาครฐัคาดหวงัไว ้

ผูว้ิจยัจึงไดท้ดสอบผลกระทบของการอดุหนนุและการเพ่ิมความเขม้งวดในการบงัคบัควบคมุตอ่การตดัสินใจเผา

ในพืน้ท่ีนาขา้วหลงัการเก็บเก่ียว ซึ่งเป็นพืน้ท่ีท่ีมีจุดความรอ้นจากการเผาในท่ีโลง่สงู ยิ่งไปกว่านัน้ ผูว้ิจยัยงัไดท้ดสอบวา่

มาตรการดงักล่าวท่ีมีลกัษณะเป็นการจูงใจเชิงบวกและเชิงลบสง่ผลต่อแรงจูงใจภายในของเกษตรกรอย่างไร ซึ่งยงัมี

การศึกษาท่ีจาํกัดในประเทศไทย ผลของการศึกษานีจ้ะเป็นขอ้มูลเพ่ิมเติมสาํหรบัการกาํหนดนโยบายและออกแบบ

มาตรการท่ีเหมาะสมในการลดการเผาวสัดเุหลอืใชท้างการเกษตร  

 

การตรวจเอกสาร  

 

ผลของมาตรการอดุหนนุและการควบคมุ 

การอดุหนนุและการบงัคบัควบคมุจดัเป็นการจูงใจจากภายนอก (Extrinsic motivation) เพ่ือช่วยใหบ้คุคลปรบั

พฤติกรรมไปสูก่ารผลติท่ียั่งยืนหรอืเป็นมิตรตอ่สิ่งแวดลอ้ม เช่น งานของ Ambler et al. (2023) ท่ีพบว่า การอดุหนนุสง่ผล

ใหเ้กษตรกรในประเทศกานามีการปรบัใช้แนวปฏิบัติการทาํเกษตรเชิงอนุรกัษ์เพ่ิมมากขึน้ และงานของ Lopes et al. 
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(2023) ท่ีแสดงใหเ้ห็นวา่การอดุหนนุช่วยลดการเผาในพืน้ท่ีนาขา้วของเกษตรกรในรฐั Haryana ประเทศอินเดีย โดยใชว้ิธี 

Randomized Control Trial (RCT) ซึ่งจะมีการใหเ้งินอุดหนุนโดยตรงแก่เกษตรกรจาํนวนครึ่งหนึ่งของตน้ทุนการจดัการ

เมื่อตรวจสอบแลว้ว่าไม่มีการเผาในพืน้ท่ีนา ขณะท่ี Sun et al. (2019) พบว่า การอุดหนุนไม่มีผลต่อการจัดการฟาง 

เน่ืองจากจาํนวนเงินอดุหนนุมีจาํนวนนอ้ย ไมค่รอบคลมุตน้ทนุในการจดัการ รวมทัง้รูปแบบการอดุหนนุท่ีเกษตรกรไมไ่ดร้บั

เงินอดุหนนุโดยตรง สาํหรบันโยบายหา้มเผาสง่ผลใหเ้กษตรกรใชว้ิธีการไถกลบเพ่ิมมากขึน้ แต่จะมีตน้ทนุในการบริหาร

จดัการสงูในระยะยาว 

อยา่งไรก็ตาม การจงูใจจากภายนอกผา่นการอดุหนนุและคา่ปรบัจากการบงัคบัควบคมุ อาจหกัลา้งหรอืสง่เสริม

แรงจูงใจภายในท่ีเก่ียวขอ้งกบัการทาํเพ่ือสงัคมสิ่งแวดลอ้มโดยสมคัรใจท่ีมีอยู่เดิมของบุคคลได ้หรือเรียกว่า Crowding 

out/in effect (Bowles, 2008; Frey & Jegen, 2001) จากแนวคิดทางจิตวิทยา แรงจูงใจภายในจะหมายถึงแรงจูงใจท่ี

เกิดขึน้จากตวับคุคลเองในการกระทาํสิ่งใด ๆ โดยไม่ตอ้งมีแรงจูงใจภายนอก เช่น รางวลัตอบแทน (Deci, 1971; Frey & 

Jegen, 2001) การหกัลา้งหรือสง่เสริมแรงจูงใจภายใน สามารถอธิบายดว้ยกลไกทางสงัคมและจิตวิทยาภายใตพื้น้ฐาน

ของทฤษฏี Self-Determination Theory (SDT) โดยช่วงท่ีมีการดาํเนินมาตรการ แรงจูงใจภายในถูกแทนท่ีดว้ยแรงจูงใจ

ทางการเงินผ่านการอุดหนนุหรือค่าปรบั ซึ่งในระยะยาวการจูงใจภายนอกผ่านการอดุหนุนและการควบคมุอาจลดทอน

แรงจูงใจในการทาํเพ่ือสงัคมและสิ่งแวดลอ้มโดยสมัครใจของบุคคล (Crowding out) เน่ืองจากการไม่ชอบถูกบังคบั

ควบคมุของบคุคล (Bowles, 2008; Frey & Stutzer, 2008) การท่ีบคุคลไม่รูส้กึดีท่ีจะทาํเพ่ือสงัคมอย่างสมคัรใจอีกตอ่ไป 

(Bowles & Polonía-Reyes, 2012; Frey & Stutzer, 2008) เป็นการลดทอนภาพลักษณ์ความต้องการทําเพ่ือสังคม 

(Gneezy et al., 2011) เป็นการปลดปล่อยจากความรูส้ึกผิดและการรบัผิดชอบต่อสงัคม (Frey, 1992; Frey & Stutzer, 

2008) ความสนใจในการทาํเพ่ือสงัคมของบคุคลถกูเปลีย่นไปสูก่ารมุง่เนน้ดา้นการเงิน (Bowles, 2008)  

การจงูใจภายนอกผา่นการอดุหนนุและการบงัคบัควบคมุอาจสง่เสรมิแรงจงูใจภายใน (Crowding in) ของบคุคล

ไดเ้ช่นกนั เน่ืองจากบคุคลมีความรูส้กึท่ีดีในพฤติกรรมของตนเองจากการไดร้บัการสนบัสนนุ (Frey & Jegen, 2001) การ

ใหก้ารอุดหนุนเป็นการส่งเสริมทศันคติและความไวใ้จเชิงบวกของบุคคล (Frey & Stutzer, 2008) และการใหแ้รงจูงใจ

ภายนอกเป็นการส่งสญัญาณความตอ้งการของภาครฐัในการเปลี่ยนการรบัรู ้และบรรทัดฐานทางสงัคมในระยะยาว 

(Frey, 1992; Bowles & Polonía-Reyes, 2012) 

การศึกษาการหกัลา้งหรือส่งเสริมแรงจูงใจ (Motivation crowding) จากมาตรการจูงใจทางเศรษฐศาสตร์

ท่ีเก่ียวขอ้งการทาํการเกษตรท่ีคาํนึงถึงสิ่งแวดลอ้มโดยส่วนใหญ่เป็นการวิจยัเชิงทดลอง เช่นในงานของ Maca-Million  

et al. (2021) ท่ีพบว่าการใชม้าตรการร่วมระหว่างการอุดหนุนและการสรา้งความตระหนัก ส่งผลใหเ้กิดการส่งเสริม

แรงจูงใจภายในของเกษตรกรในประเทศโคลมัเบียต่อการตดัสินใจอนรุกัษ์พืน้ท่ีป่า อย่างไรก็ตาม งานของ Kaczan et al. 

(2019) ไม่พบว่ามาตรการอดุหนนุจะสง่ผลใหเ้กิดการหกัลา้งหรือสง่เสริมแรงจูงใจภายใน แต่กลบัพบว่ามาตรการบงัคบั

ควบคุมช่วงส่งเสริมแรงจูงใจภายในของเกษตรกรในประเทศแทนซาเนียในการอนุรกัษ์พืน้ท่ีป่า ตรงกันขา้มกับงานของ 

Barreiro-Hurle et al. (2023) พบการเกิดการหกัลา้งแรงจูงใจจากทัง้มาตรการบงัคบัควบคมุและการลดเงินช่วยเหลือใน

การทาํเกษตรท่ีเป็นมิตรกบัสิ่งแวดลอ้มของเกษตรกรในประเทศแถบ EU (เยอรมนี สเปน และโปแลนด)์ และผลกระทบยิ่ง

สงูขึน้เมื่อระดบัการควบคมุสงูขึน้ ซึ่งสอดคลอ้งกบังานของ Oniki et al. (2023) ท่ีใชก้ารเก็บขอ้มลูเชิงสาํรวจและพบวา่ทัง้

มาตรการอุดหนุนและการบงัคับควบคุมทาํใหเ้กิดการหกัลา้งแรงจูงใจเพ่ือการอนุรกัษ์ป่าไมใ้นชุมชนของเกษตรกรใน

ประเทศเอธิโอเปีย 
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การศกึษาผลกระทบของมาตรการต่อการลดการเผาของเกษตรกรในประเทศไทยยงัมีจาํกดั เอกสารท่ีพบจะเป็น

การศึกษาปัจจัยดา้นประชากรศาสตร ์เศรษฐกิจและสงัคมในการจดัการฟางและตอซงั (ไขขวญั กองจันทร ์และคณะ, 

2564; Supaporn et al., 2013) หรือผลของการรบัรูถ้ึงประโยชนข์องการจัดการฟาง (Sereenonchai & Arunrat, 2022) 

การศกึษานีจ้ะช่วยเพ่ิมเติมช่องวา่งขององคค์วามรูเ้ก่ียวกบัผลกระทบของการจงูใจทัง้เชิงบวกและเชิงลบในการลดการเผา 

และผลตอ่แรงจงูใจภายในของเกษตรกรดว้ย 

 

แบบจาํลองทางทฤษฎ ี(Theoretical Model) 

แบบจาํลองท่ีใช้อธิบายการตัดสินใจเผาวัสดุเหลือใช้ในพืน้ท่ีนาของเกษตรกร ประยุกตใ์ช้แบบจาํลองทาง

เศรษฐศาสตร ์ตามงานของ Bowles & Polania-Reyes (2012) และ Lopes et al. (2023) ภายใตข้อ้สมมติท่ีว่าเกษตรกร

จะตดัสนิใจเลอืกทางเลอืกท่ีทาํใหต้นเองไดร้บัอรรถประโยชนส์งูสดุในการจดัการวสัดเุหลอืใช ้โดยระดบัอรรถประโยชนข์อง

เกษตรกรจะขึน้อยู่กบัประโยชนส์ทุธิในทางเศรษฐกิจของตนเอง และผลกระทบภายนอกจากการเผาวสัดเุหลอืใชใ้นชมุชน 

นอกจากนี ้อรรถประโยชนข์องเกษตรกรยงัขึน้กบัความเป็นอยูข่องผูอ่ื้นในสงัคมดว้ยตามความพงึพอใจทางสงัคม (Social 

preference)  

 สมมตุิใหเ้กษตรกร 𝑖𝑖 ทาํนาขา้วพืน้ท่ีขนาด 𝑙𝑙𝑖𝑖 ไรต่อ่ฤดกูาล หลงัจากเก็บเก่ียวแลว้ เกษตรกร 𝑖𝑖 
ตอ้งตดัสนิใจวา่จะเผาหรอืไมเ่ผาวสัดเุหลอืใชใ้นแปลงนา กาํหนดใหส้ดัสว่นของพืน้ท่ีท่ีไมเ่ผาของเกษตรกร 𝑖𝑖 คือ 𝑎𝑎𝑖𝑖 ดงันัน้
 เกษตรกร 𝑖𝑖 จะมีสว่นใหเ้กิดสนิคา้สาธารณะ (Public good) คือ การมีอากาศสะอาดจากการไมป่ลอ่ยมลพิษสูอ่ากาศ 

ดว้ยการไมเ่ผา 𝑎𝑎𝑖𝑖𝑙𝑙𝑖𝑖  ไร ่ดงันัน้ การท่ีเกษตรกร 𝑖𝑖 จะตดัสนิใจเลอืกการไมเ่ผา เขาจะตอ้งไดร้บัอรรถประโยชนส์งูสดุ แสดง

ตาม Equation (1) 

 

max
𝑎𝑎𝑖𝑖(∙)

{𝛽𝛽𝛽𝛽 − 𝑔𝑔(𝑎𝑎𝑖𝑖𝑙𝑙𝑖𝑖) + 𝑆𝑆𝑎𝑎𝑖𝑖𝑙𝑙𝑖𝑖 − 1{𝐼𝐼}𝑃𝑃(1 − 𝑎𝑎𝑖𝑖)𝑙𝑙𝑖𝑖 + 𝑣𝑣𝑎𝑎𝑖𝑖𝑙𝑙𝑖𝑖}     (1) 

 

 𝛽𝛽 = ∑ 𝑎𝑎𝑛𝑛𝑙𝑙𝑛𝑛𝑁𝑁
𝑛𝑛=1
∑ 𝑙𝑙𝑛𝑛𝑁𝑁
𝑛𝑛=1

  คือ สดัสว่นของพืน้ท่ีทาํนาทัง้หมดในชมุชนท่ีไมม่กีารเผาวสัดเุหลอืใชใ้นแปลงนาขา้ว เกษตรกร 

𝑖𝑖 เป็นสมาชิกของชมุชนท่ีมีเกษตรกรผูป้ลกูขา้วทัง้หมด 𝑁𝑁 คน และมพืีน้ท่ีทาํนารวมทัง้หมด 𝐿𝐿 = ∑ 𝑙𝑙𝑛𝑛𝑁𝑁
𝑛𝑛=1  ไร ่ 0 ≤ 𝑎𝑎𝑖𝑖 ≤

1 คือ สดัสว่นพืน้ท่ีนาของเกษตรกร 𝑖𝑖 ท่ีไมม่ีการเผาหลงัการเก็บเก่ียว โดยท่ี 𝑎𝑎𝑖𝑖 = 0 แสดงวา่ เกษตรกร 𝑖𝑖 
มีการเผาวสัดเุหลอืใชใ้นแปลงนาขา้วในพืน้ท่ีนาทัง้หมด ขณะท่ี 𝑎𝑎𝑖𝑖 = 1 แสดงวา่ เกษตรกร 𝑖𝑖 ไมม่ีการเผาวสัดเุหลอืใชใ้น

แปลงนาขา้ว 

 สดัส่วนพืน้ท่ีนาท่ีไม่มีการเผาวสัดุเหลือใชข้องเกษตรกรจะส่งผลต่อคุณภาพอากาศในชุมชน ซึ่งเก่ียวขอ้งกับ

สขุภาพ ซึ่งเป็นผลประโยชนใ์นรูปสินคา้สาธารณะต่อเกษตรกรทัง้หมดในชุมชนเมื่อ 𝛽𝛽𝛽𝛽 ≥ 0 ซึง่คา่สมัประสทิธ์ิ 𝛽𝛽 > 0 

จะสะทอ้นผลประโยชนข์องสนิคา้สาธารณะจากการไมเ่ผา 

 อยา่งไรก็ตาม การเกิดประโยชนใ์นรูปสนิคา้สาธารณะจากการไม่เผาวสัดเุหลือใชใ้นแปลงของเกษตรกรจะทาํให้

เกิดตน้ทนุสว่นบคุคล (Private cost) สาํหรบัเกษตรกรเน่ืองจากตอ้งใชแ้รงงานหรือเครือ่งจกัร 𝑖𝑖 ในการจดัการวสัดเุหลอืใช้

แทนการเผา ในท่ีนีก้าํหนดใหฟั้งกช์ัน 𝑔𝑔(𝑎𝑎𝑖𝑖𝑙𝑙𝑖𝑖) คือตน้ทุนของการไม่เผาวัสดุเหลือใช้ในแปลงนา โดยท่ีมาตรการการ

อดุหนนุ  (𝑆𝑆) เป็นการชดเชยตน้ทนุท่ีเกิดจากการไมเ่ผาในแปลงนาใหก้บัเกษตรกร หรอืเป็นการสรา้งแรงจงูใจภายนอก 
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 ในทางตรงกนัขา้มกบัแนวคิดการอดุหนนุ คอื การบงัคบัควบคมุซึง่เป็นการสรา้งแรงจงูใจทางลบ เพ่ือคาดหวงัให้

เกษตรกรปรบัเปลี่ยนการตดัสินใจในการเผา ซึ่งผลของมาตรการจะขึน้อยู่กบัความเขม้งวดในการตรวจสอบ แสดงผ่าน

ฟังกช์นัความนา่จะเป็นท่ีจะถกูตรวจสอบ 1{𝐼𝐼} และความรุนแรงของการลงโทษหรอือตัราคา่ปรบั (𝑃𝑃)  

 นอกจากนี ้การตัดสินใจของเกษตรกรยังขึน้อยู่กับบุคคลอื่นตามฟังก์ชันความพึงพอใจทางสงัคม (𝑣𝑣) 

การอดุหนนุและการบงัคบัควบคมุอาจจะสง่ผลต่อแรงจูงใจภายใน ซึ่งแรงจูงใจดงักลา่วสง่ผลต่อการตดัสินใจไม่เผาวสัดุ

เหลอืใชใ้นแปลงนาของเกษตรกร 𝑖𝑖 ผา่นฟังกช์นั 𝑣𝑣 แสดงตาม Equation (2) 

 

𝑣𝑣 = 𝜆𝜆0(1 + 1{𝑆𝑆 > 0}𝜆𝜆𝑐𝑐 + 1{𝐼𝐼}𝑃𝑃𝜆𝜆𝑑𝑑)         (2) 

 

 กลา่วคือ v แสดงถึงอรรถประโยชนข์องเกษตรกร 𝑖𝑖 ท่ีไดร้บัจากการไมเ่ผา 𝑎𝑎𝑖𝑖𝑙𝑙𝑖𝑖  ซึง่เป็นผลจากแรงจงูใจภายในของ

เกษตรกร 𝑖𝑖 เอง (ซึ่งหมายถึงแรงจูงใจท่ีเกิดขึน้จากตวัเกษตรกรเองในการทาํกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัสิ่งแวดลอ้ม) โดยมี 𝜆𝜆0 

เป็นระดบัความพึงพอใจทางสงัคมท่ีเกษตรกรมีอยู่เดิม (Baseline) โดยท่ียงัไม่ไดร้บัมาตรการ (𝑆𝑆 = 0 และ {𝐼𝐼}𝑃𝑃 = 0) 

แสดงถึงแรงจงูใจท่ีมอียูเ่ดมิของเกษตรกรเองท่ีจะไมเ่ผาในแปลงนา กอ่นท่ีจะไดร้บัผลกระทบจากมาตรการใด ๆ  และหากมี

มาตรการการอุดหนุนและการบงัคบัควบคมุ อาจส่งผลกระทบต่อแรงจูงใจภายใน และนาํไปสู่การเพ่ิมหรือลดความพึง

พอใจทางสังคมของเกษตรกร 𝑖𝑖 ได ้ขึน้อยูก่บัเครือ่งหมายของ 𝜆𝜆𝑐𝑐 และ 𝜆𝜆𝑑𝑑 ตามลําดับ หรือจะกล่าวได้ว่าหากเป็น

เครือ่งหมายบวกแสดงวา่มาตรการสง่เสรมิแรงจงูใจภายใน และหากเป็นเครือ่งหมายลบแสดงวา่มาตรการหกัลา้งแรงจงูใจ

ภายใน  

 ดงันัน้ การตดัสินใจของเกษตรกร 𝑖𝑖 เพ่ือใหไ้ดร้บัอรรถประโยชนส์งูสดุจากการไม่เผาในแปลงของตน 𝑎𝑎𝑖𝑖∗𝑙𝑙𝑖𝑖  ท่ีจะ

นาํไปสูก่ารเกิดประโยชนส์าธารณะ จะแสดงตาม Equation (3) 

 

𝑔𝑔′(𝑎𝑎𝑖𝑖∗𝑙𝑙𝑖𝑖) = 𝛽𝛽
𝐿𝐿

+ 𝑆𝑆 − 1{𝐼𝐼}𝑃𝑃𝑃𝑃′(𝑎𝑎, 𝑙𝑙) + 𝜆𝜆0(1 + 1{𝑆𝑆 > 0}𝜆𝜆𝑐𝑐 + 1{𝐼𝐼}𝑃𝑃𝜆𝜆𝑑𝑑)  (3) 

 

 จาก Equation (3) แสดงใหเ้ห็นว่า การตัดสินใจของเกษตรกรจะขึน้อยู่กับผลประโยชนจ์ากสินคา้สาธารณะ 

ท่ีเกิดจากการไมเ่ผา อิทธิพลโดยตรงของการอดุหนนุและการบงัคบัควบคมุ หรอืเป็นแรงจงูใจภายนอกท่ีเกิดจากมาตรการ 

และความพงึพอใจทางสงัคมจากการเพ่ิมหรอืลดแรงจงูใจภายในท่ีเกิดจากมาตรการดงักลา่ว  

 

วิธีดาํเนินการวิจัย  

 การศึกษานีใ้ช้วิธี Lab-in-the-field Experiment ในรูปแบบของการเล่นเกม ในการทดสอบผลกระทบของ

มาตรการอดุหนนุและการบงัคบัควบคมุต่อการตดัสินใจเผาตอซงัของเกษตรกร โดยมีการแบ่งเกษตรกรออกเป็น 3 กลุม่ 

ไดแ้ก่ กลุม่ควบคมุซึง่ไมไ่ดร้บัมาตรการ กลุม่ท่ีไดร้บัมาตรการอดุหนนุ และกลุม่ท่ีไดร้บัมาตรการเพ่ิมความเขม้งวดในการ

บงัคบัควบคมุ โดยดาํเนินการเลน่เกมแยกกนัทีละกลุม่ ซึ่งแต่ละกลุม่จะมีการตดัสินใจหลายรอบ ดงันัน้ จึงใชแ้บบจาํลอง 

Difference in Differences (DID) ในการประมาณการผลกระทบของมาตรการ แนวคิดของ DID จะเป็นการเทียบ 

การเปลีย่นแปลงของผลลพัธร์ะหวา่งกลุม่ โดยมีขอ้สมมติท่ีสาํคญัคือก่อนมีมาตรการ การตดัสนิใจของแตล่ะกลุม่จะตอ้งมี

แนวโนม้ไม่แตกตา่งกนั  ซึ่งจะช่วยลดความเอนเอียงจากการเทียบกนัระหวา่งกลุม่ควบคมุและกลุม่ท่ีไดร้บัมาตรการเพียง

ในช่วงท่ีมีมาตรการ เน่ืองจากระดับความแตกต่างของผลลัพธ์อาจมีอยู่ตั้งแต่ก่อนได้รับมาตรการแลว้ และกําจัด 
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ความเอนเอียงในการเปรียบเทียบผลลพัธ์ช่วงก่อนและช่วงท่ีมีมาตรการของกลุ่มท่ีไดร้บัมาตรการ เน่ืองจากผลลพัธ ์

อาจเป็นผลจากการเรยีนรูข้องบคุคลตามจาํนวนรอบท่ีเลน่ได ้รายละเอียดของกลุม่ตวัอยา่ง การออกแบบการทดลอง และ

แบบจาํลองท่ีใชว้ิเคราะหจ์ะถกูอธิบายเป็นลาํดบัถดัไป 

 

กลุ่มตวัอย่าง 

กลุ่มตัวอย่างในการศึกษาเป็นเกษตรกรผูป้ลูกขา้วจาํนวน 192 คน ในจังหวัดท่ีมีการเผาจากพืน้ท่ีนาขา้วสงู 

จากรายงานจุดความร้อนของดาวเทียมระบบ Visible Infrared Imaging Radiometer Suite (VIIRS) ของ GISTDA 

ระหวา่งปี 2564–2566 ช่วงเดือนมกราคม-พฤษภาคม ซึง่เป็นช่วงท่ีมีการเผาวสัดเุหลอืใชใ้นพืน้ท่ีนาขา้วเพ่ือเตรยีมตวัก่อน

เริม่การเพาะปลกูในฤดกูาลถดัไป จงัหวดัท่ีมีจดุความรอ้นเฉลีย่สงูสดุสามอนัดบัแรก ไดแ้ก่ นครสวรรค ์พิจิตร และรอ้ยเอ็ด 

แต่เน่ืองจากขอ้จาํกัดดา้นงบประมาณและต้องการใหก้ลุ่มตวัอย่างมีการกระจายตัวต่างภูมิภาค จึงไดเ้ลือกจังหวัด

นครสวรรคแ์ละรอ้ยเอ็ดเป็นพืน้ท่ีศกึษาในแต่ละจงัหวดัสุม่เกษตรกรจากตาํบลท่ีมีจุดความรอ้นสงูท่ีสดุจงัหวดัละ 2 ตาํบล 

จงัหวดันครสวรรค ์ไดแ้ก่ ตาํบลวงันํา้ลดัและตาํบลสาํโรงชยั จงัหวดัรอ้ยเอ็ด ไดแ้ก่ ตาํบลสระค ูและตาํบลทุง่ทอง 

 

การออกแบบการทดลอง (Experimental Design) 

 ก่อนท่ีจะกาํหนดมาตรการท่ีใชท้ดสอบในการทดลอง ผูว้ิจัยไดม้ีการสาํรวจเบือ้งตน้ถึงสาเหตุท่ีสาํคญัท่ีทาํให้

เกษตรกรตดัสินใจเผาในพืน้ที่นาขา้วหลงัเก็บเกี่ยว เพื่อจะนาํไปสู่การออกแบบมาตรการที่เหมาะสมกบัพืน้ที่ โดยใช้

การสมัภาษณเ์จา้หนา้ท่ีกรมสง่เสริมการเกษตรและเจา้หนา้ท่ีกรมพฒันาท่ีดิน ผูน้าํชุมชนในระดบัตาํบลและหมูบ่า้น และ

เกษตรกรในพืน้ท่ี พบว่าในพืน้ท่ีท่ีศึกษามีปัญหาในการจดัการตอซงัมากกว่าการจดัการฟาง เน่ืองจากเกษตรกรสามารถ

เขา้ถึงเครือ่งอดัฟางได ้หรอืมีการเก็บฟางเพ่ือใชใ้นการเลีย้งโคและกระบือ และสาเหตหุลกัท่ีทาํใหเ้กษตรกรตดัสนิใจเผาใน

พืน้ท่ีนาหลงัการเก็บเก่ียว เน่ืองจากการเผาเป็นวิธีท่ีสะดวกรวดเรว็และตน้ทนุตํ่าท่ีสดุ หากไมเ่ผาตอซงัขา้วจะตอ้งใชก้ารไถ

กลบ ซึง่จะมีรอบการไถท่ีเพ่ิมขึน้ รวมถึงเสีย่งตอ่โรคและศตัรูพืช  

จะเห็นไดว้า่สาเหตหุลกัของการเผาเป็นประเด็นเก่ียวกบัประโยชนส์ทุธิทางเศรษฐกิจของเกษตรกรเอง การศกึษา

นีจ้ึงใช้การอุดหนุนการไถกลบ และการเพ่ิมความเข้มงวดในการบังคับควบคุม โดยจะมีการปรับในกรณีไม่ทาํตาม

ขอ้กาํหนดซึ่งเป็นการเพ่ิมตน้ทนุหากเกษตรกรเลือกจดัการตอซงัโดยการเผา เพ่ือทดสอบผลกระทบของมาตรการจงูใจใน

เชิงบวกและเชิงลบตอ่แรงจงูใจภายในของเกษตรกร  

การทดลองแบ่งเกษตรกรออกเป็น 3 กลุม่ โดยเกษตรกรหนึ่งคนจะอยู่เพียงกลุม่ใดกลุม่หนึ่ง ไดแ้ก่ กลุม่แรกเป็น

กลุ่มควบคุม (Control) ท่ีใชเ้ป็นกลุ่มเปรียบเทียบ ซึ่งผูเ้ล่นในกลุ่มจะไม่ไดร้บัมาตรการใด ๆ กลุ่มท่ีสองเป็นกลุ่มท่ีไดร้บั

การอดุหนนุแบบมีเง่ือนไข (Treatment1: T1) โดยผูเ้ลน่จะไดร้บัเงินอดุหนนุรอ้ยละ 50 ของตน้ทนุท่ีเพ่ิมขึน้ (300 บาท) โดย

มีเง่ือนไขวา่จะไดร้บัหลงัจากตรวจสอบวา่ไมม่ีการเผาในพืน้ท่ีนา กลุม่ท่ีสามเป็นกลุม่ท่ีไดร้บัมาตรการเพ่ิมความเขม้งวดใน

การบงัคบัควบคมุ (Treatment2: T2) โดยเพ่ิมความนา่จะเป็นในการถกูตรวจสอบจากรอ้ยละ 20 เป็นรอ้ยละ 60 โดยแตล่ะ

กลุม่จะกาํหนดใหม้ีจาํนวนเกษตรกรเทา่กนั แสดงรายละเอียดใน Table 1    
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Table 1 Number of participants per treatment 

Unit: Participants 

Province Group Total 

Control T1 T2 

Nakhon Sawan 32 32 32 96 

Roi Et 32 32 32 96 

Total 64 64 64 192 

 

เกษตรกรในแต่ละกลุ่มถกูสุ่มออกเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละ 4 คน แต่จะไม่ทราบถึงสมาชิกในกลุ่มย่อยของตนเอง  

โดยกลุย่ยอ่ยดงักลา่วเปรยีบเสมือนหมูบ่า้น และกาํหนดใหเ้กษตรกรแตล่ะรายมีพืน้ท่ีนาขา้ว 1 ไร ่(Endowment) เกษตรกร

แต่ละรายจะตอ้งตดัสินใจว่าจะเลือกการจัดการตอซงัดว้ยวิธีการเผาหรือการไถกลบ เพ่ือเตรียมแปลงเพาะปลูก และ

จะตอ้งตดัสนิใจทัง้หมด 10 รอบ ซึ่งเป็นการจาํลองการทาํการปลกูขา้ว 10 ฤดเูพาะปลกู โดยกลุม่ T1 และ T2 จะมีการให้

มาตรการในรอบ (Round) 4–6 หรอืระยะ (Phase) 2 ดงัแสดงใน Table 2 

 

Table 2 Experimental design 

Phase Round   Group  

 Control T1 T2 

1 1–3  - - - 

2 4–6  - Subsidy Intensive monitoring 

3 7–10  - - - 

 

การศึกษานีใ้ช้ Lab-in-the-field Experiment ในรูปแบบของการเล่นเกม โดยประยุกต์การออกแบบเกมใน

การศกึษาจากเกมสนิคา้สาธารณะ (Public goods game) เน่ืองจากการเผาในแปลงสว่นตวัของเกษตรกรจะสง่ผลกระทบ

เชิงลบต่อสงัคมดว้ย ซึ่งในเกมจะออกแบบมาใหเ้กษตรกรตัดสินใจจัดการตอซงัขา้วหลงัจากเก็บเก่ียวว่าเกษตรกรจะ

ตดัสนิใจเลอืกวิธีการเผาหรอืการไถกลบ ภายใตเ้ง่ือนไขตา่ง ๆ ในเกมท่ีถกูกาํหนดขึน้ เพ่ือใหต้นไดร้บัผลตอบแทนสงูท่ีสดุ 

ในการตดัสินใจแต่ละรอบ เกษตรกรจะไดผ้ลตอบแทนในเกม หรือ payoff (𝜋𝜋𝑖𝑖𝑖𝑖) จากการตดัสินใจเลอืกระหวา่ง

การเผาหรือการไถกลบ ซึ่งมีตน้ทนุการจดัการแตกต่างกนั จากท่ีกาํหนดใหแ้ต่ละคนมีพืน้ท่ีนาคนละ 1 ไร ่ผลตอบแทนท่ี

เกษตรกร 𝑖𝑖 จะไดร้บัผลตอบแทนในแตล่ะรอบ (𝑟𝑟) สาํหรบักรณีท่ีไมม่ีมาตรการ หากเลอืกวิธีการเผา (𝐿𝐿𝑖𝑖𝑖𝑖𝐵𝐵 ) จะมีผลตอบแทน 

1,000 บาท หากเลือกการไถกลบ (𝐿𝐿𝑖𝑖𝑖𝑖𝑈𝑈𝐵𝐵) จะมีตน้ทุนเพ่ิมขึน้ 600 บาท เน่ืองจากมีค่าไถ ค่าแรง และตน้ทุนทางเวลาท่ี

เพ่ิมขึน้ ขณะเดียวกันการไถกลบจะช่วยใหไ้ดป้ระโยชนจ์ากคณุภาพดินท่ีดีขึน้ ซึ่งผลตอบแทนจะเพ่ิมขึน้ 200 บาท และ

หากในกลุ่มย่อยมีการเผา 3 แปลงขึน้ไป จะกาํหนดใหเ้ป็นเกณฑท่ี์จะทาํใหเ้กิดตน้ทุนผลกระทบภายนอก 200 บาท 

นอกจากนี ้ผลตอบแทนยงัขึน้อยูก่บัการถกูตรวจสอบจากภาครฐั ซึง่ในการทดลองจะใชว้ิธีการสุม่จบัลกูปิงปอง ซึง่กาํหนด

ความน่าจะเป็นในการถกูตรวจสอบท่ีรอ้ยละ 20 โดยหากถกูตรวจสอบ (𝐼𝐼 = 1) ผูท่ี้เลือกวิธีการเผาจะถกูหกัผลตอบแทน

ไป 500 บาท ซึง่เป็นครึง่หนึง่ของผลตอบแทนท่ีเป็นไปไดส้งูสดุของแตล่ะรอบ ดงัท่ีแสดงใน Equation (4)    
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𝜋𝜋𝑖𝑖𝑖𝑖  = �
1000 − 600𝐿𝐿𝑖𝑖𝑖𝑖𝑈𝑈𝐵𝐵 + 200𝐿𝐿𝑖𝑖𝑖𝑖𝑈𝑈𝐵𝐵 − 500(1{𝐼𝐼 = 1}𝐿𝐿𝑖𝑖𝑖𝑖𝐵𝐵 ) − 200  𝑖𝑖𝑃𝑃 ∑ 𝐿𝐿𝑖𝑖𝑖𝑖𝐵𝐵 ≥ 34

𝑖𝑖=1

1000 − 600𝐿𝐿𝑖𝑖𝑖𝑖𝑈𝑈𝐵𝐵 + 200𝐿𝐿𝑖𝑖𝑖𝑖𝑈𝑈𝐵𝐵 − 500(1{𝐼𝐼 = 1}𝐿𝐿𝑖𝑖𝑖𝑖𝐵𝐵 )  𝑖𝑖𝑃𝑃 ∑ 𝐿𝐿𝑖𝑖𝑖𝑖𝐵𝐵 < 34
𝑖𝑖=1

   (4) 

 

กรณีกลุ่มท่ี T1 ในช่วงท่ีมีมาตรการอดุหนุนค่าไถกลบ 300 บาท โดยมีเง่ือนไขว่าเกษตรกร 𝑖𝑖 จะไดร้บัหลงัจาก

เลอืกการไถกลบ ผลตอบแทนจะคาํนวณไดต้าม Equation (5)  

 

𝜋𝜋𝑖𝑖𝑖𝑖  = �
1000 − 600𝐿𝐿𝑖𝑖𝑖𝑖𝑈𝑈𝐵𝐵 + 200𝐿𝐿𝑖𝑖𝑖𝑖𝑈𝑈𝐵𝐵 − 500(1{𝐼𝐼 = 1}𝐿𝐿𝑖𝑖𝑖𝑖𝐵𝐵 ) + 300𝐿𝐿𝑖𝑖𝑖𝑖𝑈𝑈𝐵𝐵  − 200  𝑖𝑖𝑃𝑃 ∑ 𝐿𝐿𝑖𝑖𝑖𝑖𝐵𝐵 ≥ 34

𝑖𝑖=1

1000 − 600𝐿𝐿𝑖𝑖𝑖𝑖𝑈𝑈𝐵𝐵 + 200𝐿𝐿𝑖𝑖𝑖𝑖𝑈𝑈𝐵𝐵 − 500(1{𝐼𝐼 = 1}𝐿𝐿𝑖𝑖𝑖𝑖𝐵𝐵 ) + 300𝐿𝐿𝑖𝑖𝑖𝑖𝑈𝑈𝐵𝐵   𝑖𝑖𝑃𝑃 ∑ 𝐿𝐿𝑖𝑖𝑖𝑖𝐵𝐵 < 34
𝑖𝑖=1

          (5) 

 

สว่นกลุม่ T2 จะเป็นการเพ่ิมความนา่จะเป็นในการถกูตรวจสอบ จากเดิมรอ้ยละ 20 เป็นรอ้ยละ 60 โดยการสุม่

จบัลกูปิงปอง ซึง่หากถกูตรวจสอบจะถกูหกัผลตอบแทนไป 500 บาท โดยผลตอบแทนแสดงไดเ้ช่นเดียวกบั Eq (5) 

ผูว้ิจัยไดม้ีการทดสอบเบือ้งตน้ (Pre-test) ในพืน้ท่ีศึกษา 2 ครัง้ เพ่ือปรบัปรุงการออกแบบเกม และปรบัการ

สือ่สารใหเ้กษตรกรสามารถเขา้ใจไดง้่ายและไมเ่กิดการชีน้าํ โดยเกมท่ีใชใ้นการศกึษามีการดาํเนินงาน ดงันี ้  

1. ประสานงานกบัเจา้หนา้ท่ีในพืน้ท่ีในการเชิญชวนเกษตรกรใหเ้ขา้รว่มในการศกึษา  

2. แบ่งเกษตรกรเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ Control T1 และ T2 ซึ่งแต่ละกลุ่มจะมีการเล่นเกมหลายรอบ โดยจะ

ดาํเนินการเลน่เกมแยกกนัทีละกลุม่ และในแตล่ะกลุม่เกษตรกรจะถกูสุม่ออกเป็นกลุม่ยอ่ย กลุม่ละ 4 คน โดยเกษตรกรจะ

ไมท่ราบวา่ตนเองอยูใ่นกลุม่ไหน และไมท่ราบสมาชิกในกลุม่ของตนเอง  

3. เกษตรกรจะไดร้บักระดาษคาํตอบท่ีแสดงทางเลือกเผาหรือไถกลบ รวมถึงกระดาษสาํหรบัจดบนัทึก และ

อปุกรณใ์นการเขียน 

4. ก่อนเริ่มเลน่เกม นกัวิจยัจะสรุปโครงการวิจยัและขอการยินยอมของเกษตรกรในการรว่มกิจกรรม จากนัน้จึง

จะอธิบายกติกา เง่ือนไข ขอ้มลูทางเลอืก ผลตอบแทนจากการตดัสนิใจเลอืกทางเลอืก และขัน้ตอนการเลน่เกม โดยใชก้าร

อธิบายผา่นวิดีโอ เพ่ือใหแ้ตล่ะกลุม่ไดร้บัขอ้มลูท่ีเหมือนกนั  

5. ผูว้ิจยัจะไมอ่นญุาตใหเ้กษตรกรพดูคยุหรอืปรกึษากนัระหวา่งเลน่เกม 

6. ในแต่ละรอบ เกษตรกรจะตอ้งตดัสินใจเลือกว่าจะจดัการตอซงัขา้วหลงัการเก็บเก่ียว ดว้ยวิธีการเผาหรือการ

ไถกลบในกระดาษคาํตอบ และสง่คนืกระดาษคาํตอบใหผู้ช้่วยนกัวิจยัประจาํกลุม่ยอ่ย 

7. ผูช้่วยนกัวิจยัจะตรวจสอบกระดาษคาํตอบว่ามีการเผาหรือไม่ หากมีการเผาจะแสดงธงสีแดงเพ่ือสื่อถึงจุด

ความรอ้น แตจ่ะไมร่ะบวุา่ใครเป็นผูท่ี้เลอืกการเผา และกลุม่ท่ีเจอจดุความรอ้น ผูช้่วยนกัวิจยัจะสุม่การตรวจจบั โดยการให้

เกษตรกรเป็นผูจ้บัลกูปิงปอง 

8. หลังจากสุ่มการตรวจจับแลว้ ผู้ช่วยนักวิจัยจะคาํนวณผลตอบแทน และส่งคืนกระดาษคาํตอบพรอ้ม

ผลตอบแทนใหเ้กษตรกรไดท้ราบ 

9. ดาํเนินการตามขอ้ 5.–8. รวมทัง้หมด 10 รอบ แต่ในการวิเคราะหข์อ้มลูจะใชร้อบท่ี 1–9 เท่านัน้ เพ่ือป้องกนั

ปัญหาของการเลอืกในรอบสดุทา้ย หรอื Ending effect 

10) เกษตรกรจะไดเ้งินในการเขา้รว่มกิจกรรม เบือ้งตน้ (Show-up fee) 200 บาท และผูท่ี้ไดผ้ลตอบแทนในเกม

สงูท่ีสดุในแตล่ะกลุม่ยอ่ยจะไดร้บัเงินเพ่ิมอีก 100 บาท เพ่ือเป็นการจงูใจใหผู้เ้ขา้รว่มตัง้ใจเลน่เกม 

หลงัจากการเล่นเกมเสร็จสิน้ ไดม้ีการใชแ้บบสอบถามเก็บขอ้มลูลกัษณะทางประชากรศาสตร ์เศรษฐกิจและ

สงัคมของเกษตรกร ขอ้มูลดา้นการผลิต การรบัรูแ้ละทัศนคติ ลกัษณะความพึงพอใจต่อความเสี่ยง ความพึงพอใจ 

ตา่งเวลา และการทาํตามสงัคมของเกษตรกร 
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การวเิคราะหข์อ้มูลโดยใชแ้บบจาํลอง DID 

 การศกึษานีใ้ชแ้บบจาํลอง DID ในการประมาณการผลกระทบของมาตรการ เช่นเดียวกบังานของ Kaczan et al. 

(2019) และ Maca-Millán et al. (2021) แสดงแบบจาํลองไดด้งันี ้Equation (6) 

 

𝑌𝑌𝑖𝑖𝑖𝑖 = 𝛼𝛼0 + ∑ 𝜕𝜕𝑗𝑗𝑇𝑇𝑗𝑗𝑗𝑗 + ∑ 𝛼𝛼𝑙𝑙𝑝𝑝ℎ𝑎𝑎𝑎𝑎𝑎𝑎𝑙𝑙𝑙𝑙 + ∑ 𝛽𝛽𝑗𝑗𝑙𝑙(𝑇𝑇𝑗𝑗 × 𝑝𝑝ℎ𝑎𝑎𝑎𝑎𝑎𝑎𝑙𝑙)𝑗𝑗𝑙𝑙 + ∑ 𝜑𝜑𝑘𝑘𝑥𝑥𝑖𝑖𝑖𝑖𝑘𝑘𝑘𝑘 + 𝑣𝑣𝑖𝑖 + 𝜀𝜀𝑖𝑖𝑖𝑖    (6) 

 

ให ้𝑌𝑌𝑖𝑖𝑖𝑖  เป็นการเลอืกวิธีการเผาในพืน้ท่ีนาของเกษตรกร i ในรอบท่ี r เมื่อ r=1, 2, …, 9 โดยท่ี 𝑇𝑇𝑗𝑗 เป็นกลุม่ท่ีไดร้บั

มาตรการ เมื่อ j=1 คือมาตรการการอุดหนุนค่าไถกลบ และ j=2 คือมาตรการการเพ่ิมความเข้มงวด และ 𝑝𝑝ℎ𝑎𝑎𝑎𝑎𝑎𝑎𝑙𝑙   

เป็นตวัแปรหุ่นแสดงช่วงของรอบในการเลน่เกม เมื่อ l=2 คือรอบท่ี 4–6 ซึ่งเป็นช่วงท่ีดาํเนินมาตรการ และ l=3 คือรอบท่ี  

7–9 ซึง่เป็นช่วงหลงัจากหยดุดาํเนินมาตรการแลว้  

ผลกระทบของการอดุหนนุการไถกลบตอ่การตดัสินใจเผาของเกษตรกร จะพิจารณาจาก𝛽𝛽12 ซึ่งเป็นสมัประสทิธ์ิ

ของกลุ่มท่ีไดร้บัการอุดหนุนและเป็นช่วงท่ีมีการดาํเนินมาตรการ และ 𝛽𝛽13 แสดงถึงผลกระทบของการอุดหนุนต่อ

แรงจูงใจภายในของเกษตรกร ซึ่งจะพิจารณาจากช่วงท่ีหยุดดาํเนินมาตรการแลว้ ในทาํนองเดียวกัน   𝛽𝛽22 จะแสดงถึง

ผลกระทบของการเพ่ิมความเขม้งวดตอ่การตดัสนิใจเผาของเกษตรกร และ 𝛽𝛽23 แสดงถึงผลกระทบของมาตรการดงักลา่ว

ตอ่แรงจงูใจภายในของเกษตรกร 

นอกจากนี ้ยงัมี 𝑥𝑥𝑖𝑖𝑖𝑖𝑘𝑘  เป็นเวกเตอรข์องตวัแปรควบคมุในแบบจาํลอง ไดแ้ก่ รอบการเลน่เกม การถกูตรวจสอบใน

รอบก่อนหนา้ รวมถึงลกัษณะของเกษตรกร ไดแ้ก่ อาย ุจบการศึกษาระดบัมธัยมขึน้ไป และการมีปัญหาสขุภาพเก่ียวกบั

ทางเดินหายใจ การมีรถแทรกเตอร ์รวมถึงตวัแปรเก่ียวกบัความพึงพอใจในความเสี่ยง ความพึงพอใจต่างเวลา การรบัรู ้

ผลกระทบจากการเผา การชอบทาํตามสงัคม และการเป็นสมาชิกในกลุม่แปลงใหญ่ 

ในการประมาณการจะใชแ้บบจาํลอง Random effects โดยสมมติให ้𝑣𝑣𝑖𝑖  เป็นตวัแปรสุ่มและเป็นส่วนท่ีสงัเกตไม่ไดท่ี้มี

อิทธิพลต่อบคุคล โดยท่ี 𝑣𝑣𝑖𝑖~𝑁𝑁(0,𝜎𝜎𝑣𝑣2)  และ 𝜀𝜀𝑖𝑖𝑖𝑖  เป็นค่าคลาดเคลื่อนแบบสุ่ม (Idiosyncratic error term) นอกจากนี ้ใน

การทดลองบุคคลมีการตดัสินใจภายในกลุ่ม และสามารถคาดการณก์ารตดัสินใจท่ีเกิดขึน้ภายในกลุ่มได ้การตดัสินใจ

ภายในกลุม่จึงไมเ่ป็นอิสระตอ่กนั จึงใชก้ารประมาณคา่คลาดเคลือ่นมาตรฐานในระดบักลุม่ยอ่ยเพ่ือแกปั้ญหาดงักลา่ว   

 

ผลและวิจารณผ์ลการวิจัย  

 หลงัจากการดาํเนินการทดลองและรวบรวมขอ้มูลจากแบบสอบถามแลว้ ผูว้ิจัยไดม้ีการตรวจขอ้มูล พบว่ามี

ขอ้มลูท่ีไมส่มบรูณไ์มส่ามารถนาํมาวิเคราะหไ์ด ้6 ราย ดงันัน้ เหลอืขนาดตวัอยา่ง 186 ราย  

 

การทดสอบความนา่เชือ่ถอืของแบบจาํลอง 

เบือ้งตน้จะทาํการทดสอบ Balance test ซึง่เป็นการทดสอบวา่ลกัษณะเกษตรกรระหวา่งกลุม่ควบคมุและกลุม่ท่ี

ไดร้บัมาตรการไม่แตกต่างกนัอย่างมีนยัสาํคญั เพ่ือใหแ้น่ใจว่า การเปลี่ยนแปลงของผลลพัธท่ี์เกิดขึน้เป็นผลกระทบจาก

มาตรการท่ีศึกษา ไม่ไดม้าจากปัจจยัอ่ืน โดยใช ้Chi-Square test ในการทดสอบขอ้มลูเชิงกลุม่ และ Kruskal-Wallis test 

สาํหรบัตวัแปรท่ีเป็นขอ้มลูตอ่เน่ือง ผลการทดสอบพบวา่มีลกัษณะของเกษตรกรท่ีมีความแตกตา่งกนัระหวา่งกลุม่ นั่นคือ 

การมีรถแทรกเตอร ์การเป็นสมาชิกโครงการแปลงใหญ่ อาย ุแรงงานในครวัเรอืน และอตัราคิดลด (Table 3) ดงันัน้ ในการ

ประมาณการจึงจะใชแ้บบจาํลองท่ีมีตวัแปรควบคมุในการพิจารณาผลกระทบของมาตรการ 
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ขอ้สมมติที่สาํคญัที่สดุของแบบจาํลอง DID คือ ในช่วงก่อนที่จะไดร้บัมาตรการ ทัง้สองกลุ่มตอ้งมีแนวโนม้

การเปลี่ยนแปลงของผลลพัธท่ี์เหมือนกนัหรือเป็นคู่ขนาน (Parallel trend) ในท่ีนีใ้ชส้มการถดถอยในการทดสอบ โดยใช้

ขอ้มูลเฉพาะช่วงรอบท่ี 1–3 ซึ่งเป็นช่วงก่อนท่ีจะใหม้าตรการ โดยการเลือกวิธีการเผาในพืน้ท่ีนาเป็นฟังกช์นัของกลุม่ท่ี

ไดร้บัมาตรการ รอบการเลน่เกม และผลคณูรว่มระหวา่งกลุม่ท่ีไดร้บัมาตรการและรอบการเลน่เกม ผลการทดสอบไมพ่บวา่

แนวโนม้การตดัสนิใจระหวา่งกลุม่ควบคมุและกลุม่ท่ีไดร้บัมาตรการแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิต ิซึง่พิจารณาจาก

ผลคณูรว่มระหวา่งกลุม่ท่ีไดร้บัมาตรการและรอบการเลน่เกม แสดงใหเ้ห็นวา่ในช่วงก่อนท่ีจะไดร้บัมาตรการ การตดัสนิใจ

เลอืกในเกมของกลุม่ควบคมุและกลุม่ท่ีไดร้บัมาตรการไมแ่ตกตา่งกนั ดงันัน้ การเปลีย่นแปลของการตดัสนิใจจะเป็นผลมา

จากมาตรการท่ีใชใ้นการศกึษา  

 

Table 3 Summary characteristics of sample (n = 186) 

Variables Control 
 

T1 
 

T2 p 

Mean Std.err 
 

Mean Std.err 
 

Mean Std.err 

Age (years) 53.54 8.51 
 

56.65 8.77 
 

52.15 10.64 .06* 

Secondary school or higher  

(yes = 1) 

0.51 0.50 
 

0.60 0.49 
 

0.60 0.49 .49 

Farming experience (years) 25.67 13.91 
 

28.97 12.41 
 

23.52 14.10 .14 

No. of Agricultural Labors 

(persons)  

2.33 1.06 
 

2.14 0.93 
 

2.60 1.12 .07* 

Training Participation (yes = 1) 0.66 0.48  0.56 0.50  0.63 0.49 .49 

Membership of large-scale rice 

production program (yes = 1)  

0.43 0.50  0.40 0.49  0.21 0.41 .02** 

Farm size (rais) 28.90 28.38 
 

26.78 20.89 
 

26.76 23.29 .95 

Tractor owner (yes = 1) 0.31 0.47 
 

0.16 0.37 
 

0.34 0.48 .05** 

Herd behavior (1–10 points) 4.49 2.84 
 

4.57 2.69 
 

4.37 2.84 .79 

Risk-taking behavior (yes = 1) 0.44 0.50 
 

0.51 0.50 
 

0.50 0.50 .73 

Individual discount factor (0–1) 0.86 0.08 
 

0.88 0.08 
 

0.88 0.08 .09* 

Having a respiratory disease or 

related (yes = 1) 

0.18 0.39  0.10 0.30  0.15 0.36 .39 

Perception on effects of open 

burning (1–10 points) 

9.15 1.98  8.52 2.41  8.69 2.40 .26 

Note: Herd behavior is measured by farmers' self-assessment scores on following neighbors or relatives (1–10 

points); Risk-taking behavior and Individual discount factor are measured by using multiple price list method, 

and the approaches of Holt and Laury (2002) for the first, and Bradford et al. (2017), and Meier and Sprenger 

(2010) for the latter. 

*p < .1, **p < .05. 
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ผลกระทบของมาตรการ 

 ผลการประมาณการแบบจําลองท่ีไม่ใส่ตัวแปรควบคุม (Model 1) และแบบจําลองท่ีใส่ตัวแปรควบคุม  

(Model 2) พบว่า ผลของทัง้สองแบบจาํลองไม่แตกต่างกนั มาตรการอดุหนนุคา่ไถกลบ (T1xphase2) และการเพ่ิมความ

เขม้งวดในการบงัคบัควบคมุ (T2xphase2) สามารถทาํใหเ้กษตรกรลดการเผาในพืน้ท่ีนาได ้(Coef. T1xphase2 = -1.74; 

p < .05 และ Coef. T2xphase2 = -0.75; p < .1) โดยจากค่า Marginal effects มาตรการอุดหนุนจะส่งผลใหเ้กษตรกร

ตดัสนิใจเผาลดลงรอ้ยละ 15 สว่นการเพ่ิมความเขม้งวดจะสง่ผลใหเ้กษตรกรลดการเผาในพืน้ท่ีนา รอ้ยละ 7 (Table 4) 

 เมื่อเปรยีบเทียบช่วงเวลาหลงัจากหยดุการใหม้าตรการกบัช่วงก่อนใหม้าตรการ (T1xphase3 และ T2xphase3) 

ไม่พบว่าทัง้สองมาตรการจะสง่ผลกระทบต่อแรงจูงใจภายในของเกษตรกรอย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติ อย่างไรก็ตาม เมื่อ

สงัเกตทิศทางของค่าสมัประสิทธ์ิ มาตรการเพ่ิมความเขม้งวดในการบงัคบัควบคมุมีความเป็นไปไดท่ี้จะสง่ผลใหเ้กิดการ

หกัลา้งแรงจูงใจดงักล่าว (Coef. T2xphase3 = 0.21) ซึ่งเป็นไปในทางตรงขา้มกับมาตรการอุดหนุนค่าไถกลบท่ีมีความ

เป็นไปไดว้า่จะสง่ผลใหเ้กิดการเพ่ิมแรงจงูภายใน (Coef. T2xphase3 = -0.19) ของเกษตรกร (Table 4) 
 

Table 4 Binary logit regression with random effects estimates of DID models  

                               (n = 186) 

Dep.var = burn Model 1  Model 2 
 

Coef. Std. 

err 

Marginal 

effects 

 Coef. Std. 

err 

Marginal 

effects 

T1 0.61 0.67 0.05  0.53 0.72 0.05 

T2 0.60 0.62 0.05  0.19 0.68 0.02 

phase2 -0.44 0.59 -0.04  -0.45 0.58 -0.04 

phase3 -0.92 0.86 -0.08  -0.93 0.85 -0.08 

T1xphase2 -1.74** 0.55 -0.15  -1.75** 0.55 -0.15 

T2xphase2 -0.75* 0.45 -0.07  -0.75* 0.45 -0.07 

T1xphase3 -0.19 0.49 -0.02  -0.18 0.49 -0.02 

T2xphase3 0.21 0.38 0.02  0.23 0.38 0.02 

Being inspected from previous round  -0.32* 0.18 -0.03  -0.32* 0.19 -0.03 

Round 0.25** 0.12 0.02  0.25** 0.12 0.02 

Constant -3.45 0.60   2.04 2.66  

Other control variables No  Yes 

Note: Other control variables include age, membership of large-scale rice, tractor owner, discount factor, herd 

behavior, perception on effects of open burning, secondary school or higher, risk-taking behavior, and having 

a respiratory disease or related; Robust standard errors adjusted for clustering at the group level. 

*p < .1, **p < .05. 

 

การวจิารณผ์ลการวจิยั 

 ผลการศึกษาชีใ้ห้เห็นว่า การอุดหนุนสามารถทาํให้เกษตรกรลดการเผาวัสดุเหลือใช้หลังการเก็บเก่ียวได ้

สอดคลอ้งกับงานวิจัยหลายชิน้ท่ีเก่ียวขอ้งกับการทดสอบมาตรการอุดหนุนเพ่ือเพ่ิมการยอมรบัเทคโนโลยี รวมถึงการ

รว่มมือในการทาํการเกษตรท่ีคาํนึงถึงสิ่งแวดลอ้ม (เช่น Ambler et al., 2023; Kaczan et al., 2019; Lope et al., 2023; 
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Maca-Millan et al., 2021) นอกจากนี ้การศกึษานีเ้ป็นการอดุหนนุเพียงครึง่หนึง่ของตน้ทนุสว่นเพ่ิม ซี่งขดัแยง้กบั Piñeiro 

et al. (2020) ท่ีมีความเห็นวา่เกษตรกรจะไม่ปรบัสูก่ารผลติท่ีเป็นมิตรตอ่สิ่งแวดลอ้ม หากระดบัของการอดุหนนุไมเ่ทา่กบั

ตน้ทนุท่ีเพ่ิมขึน้ อยา่งไรก็ตาม การศกึษานีไ้มไ่ดร้วมตน้ทนุการบรหิารจดัการอ่ืน ๆ ท่ีอาจเกิดขึน้เพ่ือรบัเงินอดุหนนุ เช่น การ

เดินทาง เอกสารตา่ง ๆ รวมถึงการลา่ชา้ของภาครฐัในการจ่ายเงินอดุหนนุ  

แมจ้ะมีงานวิจัยท่ีผ่านมาท่ีพบว่าการอุดหนุนส่งผลใหเ้กิดการหกัลา้งแรงจูงใจภายในของเกษตรกรในการทาํ

เกษตรท่ีคาํนงึถึงสิง่แวดลอ้ม เช่น Oniki et al. (2023) และ Rode et al. (2015) อยา่งไรก็ตาม ในการศกึษานีไ้มพ่บการเกิด

การหกัลา้งแรงจงูใจภายในอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ แตส่งัเกตไดว้า่มีความเป็นไปไดท่ี้การอดุหนนุจะเพ่ิมแรงจงูใจภายใน

ใหเ้กษตรกรลดการเผา แนวโนม้ดังกล่าวอาจเป็นเพราะเกษตรกรรบัรูไ้ดว้่าการอุดหนุนเป็นสญัญาณของรฐัท่ีส่งถึง

เกษตรกรเพ่ือช่วยใหเ้กษตรกรสามารถปรบัตวัไดซ้ึง่จะมีผลตอ่การตดัสนิใจในระยะยาว (Rode et al., 2015) 

ผลกระทบของมาตรการเพ่ิมความเขม้งวดในการบงัคบัควบคมุเป็นไปในทิศทางเดยีวกบังานของ Barreiro-Hurle 

et al. (2023) ซึง่พบวา่มาตรการบงัคบัการจ่ายเงินของเกษตรกรสง่ผลใหเ้กิดการหกัลา้งแรงจงูใจภายใน ในการสมคัรใจใน

การทาํเกษตรท่ีคาํนึงถึงสิ่งแวดลอ้ม โดยถึงแมก้ารศึกษานีจ้ะไม่พบการเกิดการหกัลา้งแรงจูงใจภายในอย่างมีนยัสาํคญั

ทางสถิติ แต่ก็มีความเป็นไปไดท่ี้การเพ่ิมความเขม้งวดจะทาํใหเ้กิดการหกัลา้งแรงจูงใจภายในของเกษตรกร แนวโนม้

ดงักลา่วอาจเป็นเพราะการไม่ชอบถกูควบคมุของบคุคล หรือการรูส้กึไม่พอใจและเขา้ใจวา่การบงัคบัควบคมุท่ีเพ่ิมขึน้คือ

ความไม่เช่ือใจและความไม่ยุติธรรมของภาครฐั (Rode et al., 2015) อย่างไรก็ตาม ในช่วงท่ีดาํเนินมาตรการเพ่ิมความ

เขม้งวดในการบังคับควบคุม เกษตรกรมีการตัดสินใจเผาลดลง สอดคลอ้งกับงานของ Barreiro-Hurle et al. (2023)  

ท่ีพบว่าหากระดบัการบงัคบัควบคมุเพ่ิมขึน้มากพอ ก็จะนาํไปสู่ความร่วมมือโดยรวมท่ีสงูขึน้ในการทาํเกษตรท่ีคาํนึงถึง

สิง่แวดลอ้ม 

 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ  

ปัญหาฝุ่ นละอองของไทยยงัคงเกิดขึน้ทกุตน้ปี ซึง่การเผาวสัดเุหลอืใชใ้นพืน้ท่ีนาหลงัการเก็บเก่ียวเป็นสาเหตหุนึง่

ท่ีถกูกลา่วถึง การจูงใจทางเศรษฐศาสตรไ์ม่วา่จะเป็นเชิงบวกหรือเชิงลบ เป็นวิธีท่ีนกันโยบายใชเ้พ่ือสรา้งแรงจงูใจในการ

สง่เสริมใหเ้กษตรกรปรบัเปลี่ยนวิธีการผลิตแบบเดิมไปสูก่ารผลิตท่ียั่งยืน อย่างไรก็ตาม มาตรการดงักลา่วอาจไปหกัลา้ง

แรงจูงใจภายในท่ีเก่ียวขอ้งกับการคาํนึงถึงสิ่งแวดลอ้มของเกษตรกร การศึกษานีไ้ดพ้ยายามทดสอบผลกระทบของ

มาตรการอดุหนนุแบบมีเง่ือนไขและการเพ่ิมความเขม้งวดในการบงัคบัควบคมุตอ่การตดัสนิใจของเกษตรกรในการลดการ

เผาในพืน้ท่ีนา ยิ่งไปกวา่นัน้ ยงัพิจารณาถึงผลกระทบตอ่แรงจงูใจภายในของเกษตรกรดว้ย  

ผลการศึกษาพบวา่ มาตรการอดุหนนุและการเพ่ิมความเขม้งวดในการบงัคบัควบคมุสง่ผลใหก้ารเผาในพืน้ท่ีนา

หลงัการเก็บเก่ียวลดลงได ้แต่ยงัไม่สามารถบอกไดช้ดัเจนว่า ทัง้สองมาตรการขา้งตน้จะสง่ผลกระทบต่อแรงจงูใจภายใน

ของเกษตร ทัง้นี ้จากทิศทางของคา่สมัประสทิธ์ิเป็นนยัไดว้า่ การเพ่ิมความเขม้งวดอาจนาํไปสูก่ารหกัลา้งแรงจงูใจภายใน

ของเกษตรกรได ้ขณะท่ีมาตรการอดุหนนุกลบัเป็นไปในทิศทางตรงกนัขา้ม  

การคน้พบดงักล่าว แสดงใหเ้ห็นว่า ในการใชม้าตรการอุดหนุนและมาตรการเพ่ิมความเขม้งวดในการบงัคบั

ควบคมุ จาํเป็นท่ีจะตอ้งมีมาตรการอ่ืนเสรมิ เช่น การสรา้งความตระหนกั เพ่ือสรา้งความยั่งยืนในการลดการเผาหากหยดุ

ดาํเนินมาตรการ สาํหรบัมาตรการอุดหนุนจะตอ้งมีเง่ือนไขไม่ใหเ้กษตรกรเผาฟางและตอซงั และจะตอ้งมีการพิสจูนท่ี์

เป็นไปไดใ้นทางปฏิบตัิ เช่น การอดุหนนุการไถกลบตอซงัหลงัการเก็บเก่ียว ซึ่งอาจใชก้ารตรวจสอบโดยการถ่ายรูป และ

การรบัรองจากผูน้าํชมุชน ก่อนจะไดร้บัการเงินอดุหนนุ สาํหรบัการเพ่ิมความเขม้งวดในการบงัคบัควบคมุ ควรมุง่ไปท่ีการ

พฒันาเทคโนโลยีเพ่ือเพ่ิมประสทิธิภาพและความแมน่ยาํในการตรวจสอบการเผาในแปลงนา เพ่ือลดตน้ทนุและลดเวลาใน
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การตรวจสอบโดยเจา้หนา้ท่ีในพืน้ท่ี และนกันโยบายจาํเป็นท่ีจะตอ้งระมดัระวงัไมใ่หร้ะดบัการบงัคบัควบคมุมากเกินไปจน

ทาํใหเ้กิดการหกัลา้งแรงจงูใจเดิมท่ีมีอยูข่องเกษตรกรซึง่อาจสง่ผลตรงขา้มกบัท่ีภาครฐัคาดหวงัไว ้

อย่างไรก็ตาม การศึกษานีย้งัไมไ่ดท้ดสอบความแตกตา่งของผลกระทบจากมาตรการตอ่เกษตรกรท่ีมีขนาดของ

พืน้ท่ีนาต่างกนั รวมถึงการทดสอบการอดุหนนุและการเพ่ิมความเขม้งวดในการบงัคบัควบคมุในระดบัท่ีแตกตา่งกนั และ

การศกึษาตน้ทนุประสทิธิผล (Cost effectiveness) ของมาตรการดงักลา่ว ซึง่ควรจะตอ้งมีการศกึษาในอนาคต 
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บทคดัยอ่   

การศกึษานีว้ิเคราะหค์วามเสีย่งตอ่การเจ็บป่วยและสถานะสขุภาพท่ีประเมินตนเองในกลุม่ประชากรไทย โดยใช้
ขอ้มูลการสาํรวจอนามยัและสวสัดิการปี พ.ศ. 2564 เปรียบเทียบความเสี่ยงต่อการเจ็บป่วยในกลุ่มอายตุ่าง ๆ ระหว่าง
พืน้ท่ีเมืองและชนบท และภูมิภาคต่าง ๆ โดยใชส้ถิติเชิงพรรณนาและการใชแ้บบจาํลอง Instrumental Variable Probit  
(IV Probit) วิเคราะหค์วามสมัพนัธ์ระหว่างการเจ็บป่วยจากการประเมินสถานะสขุภาพของตนเองกับปัจจยัต่าง ๆ เช่น 
รายไดค้รวัเรือน ระดบัการศึกษา และอาย ุและความเสี่ยงต่อการเจ็บป่วย ผลการศึกษาพบว่าอายแุละการศกึษามีผลตอ่
โอกาสมีปัญหาสขุภาพ โดยกลุม่วยัหนุ่มสาว (24–39 ปี) มีโอกาสเกิดปัญหาสขุภาพตํ่าท่ีสดุ ขณะท่ีกลุม่อาย ุ59 ปีขึน้ไป 
มีความเสีย่งตอ่ปัญหาสขุภาพสงูขึน้อยา่งมีนยัสาํคญั และผูท่ี้มีระดบัการศกึษาสงูกวา่มีแนวโนม้ท่ีจะมีรายไดส้งูขึน้ ซึง่ช่วย
ลดความเสีย่งของปัญหาสขุภาพ ท่ีสามารถเขา้ถึงบรกิารทางการแพทยท่ี์มีคณุภาพและดแูลสขุภาพไดด้ียิ่งขึน้ ขอ้คน้พบนี ้
เนน้ยํา้ถึงความจาํเป็นในการลดความเหลือ่มลํา้ทางเศรษฐกิจและสขุภาพ ผา่นการพฒันาเศรษฐกิจระดบัภมูิภาค การเพ่ิม
การเขา้ถึงบริการสาธารณสขุ และการสง่เสริมโอกาสทางการศึกษา เพ่ือยกระดบัคณุภาพชีวิตของประชากรไทยในระยะ
ยาว 
คาํสาํคัญ: การประเมินสถานะสขุภาพตนเอง, การสาํรวจอนามยัและสวสัดิการ, ความเสีย่งการเจ็บป่วย, IV Probit 
 
Abstract  

This study analyzes the risk of illness and self-assessed health status among the Thai population using 
data from the 2021 Health and Welfare Survey. It compares the risk of illness across different age groups, 
between urban and rural areas, and across various regions. Descriptive statistics and the Instrumental Variable 
Probit (IV Probit) model are employed to examine the relationship between self-assessed health status and 
factors such as household income, education level, age, and the risk of illness. The findings reveal that age 
and education significantly influence health status. Young adults (aged 24–39) have the lowest likelihood of 
experiencing health problems, while individuals aged 59 and older face a significantly higher risk of illness. 
Additionally, individuals with higher education levels tend to have higher incomes, which reduces their health 
risks by improving access to quality healthcare and self-care capabilities. These findings highlight the need to 
reduce economic and health disparities through regional economic development, improved access to 
healthcare services, and expanded educational opportunities. Such measures are essential for enhancing the 
overall quality of life and well-being of the Thai population in the long term. 
Keywords: IV probit, national health survey, risk of illness, self-reported health status 
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บทนาํ  

การประเมินสถานะทางสขุภาพอยา่งสมํ่าเสมอมีความสาํคญัตอ่การพฒันาประเทศในหลาย ๆ ประเทศ ดว้ยการ

มีสถานะทางสขุภาพท่ีดีสง่ผลต่อการมีผลติภาพทางการผลติของประชากร การเจรญิเติบโต ตลอดจนความยั่งยืนของการ

พฒันาประเทศในท่ีสดุ (Ahmed, 2024; Bleakley, 2010; Liu & Huo, 2024) อีกทัง้ความเสีย่งตอ่การเจ็บป่วยเกิดขึน้ไดก้บั

ทุกคนทุกครอบครวัและถือเป็นความเปราะบางประเภทหนึ่ง ส่งผลกระทบต่อการทาํงาน รายจ่าย และค่าใชจ้่ายของ

ครอบครัว และเป็นภาระต่อการรักษาพยาบาลของสถานพยาบาลของรัฐและเอกชน ภาระทางการคลังต่อระบบ

หลกัประกันสขุภาพถว้นหนา้ ขอ้มูลจาก Health Data Center ปี พ.ศ. 2567 พบว่ามีการไปใชบ้ริการผูป่้วยนอกมากถึง 

306,256,836 ครั้ง และมีการไปใช้บริการวันนอนผู้ป่วยในมากถึง 7,999,575 คน หรือ 34,135,481 วันนอน (ศูนย์

เทคโนโลยีสารสนเทศและการสือ่สาร สาํนกังานปลดักระทรวงสาธารณสขุ, 2567) ซึง่ปัจจบุนัมีคนไทยจาํนวน 65,049,637 

คน (ขอ้มลู ณ เดือนมกราคม 2567 (สาํนกับรหิารการทะเบียน กรมการปกครอง, 2567)) หมายความวา่มีคนไทยประมาณ 

12 เปอรเ์ซ็นต ์ท่ีมีการไปใชบ้รกิารผูป่้วยใน และคนไทยหนึง่คนจะไปใชบ้รกิารผูป่้วยนอกเกือบ 5 ครัง้ตอ่ปีโดยเฉลีย่ ตวัเลข

ดงักลา่วแสดงถึงการใชท้รพัยากรทางการแพทยท่ี์มากทัง้ในมิติงบประมาณ บคุลากรทางการแพทย ์และทรพัยากรอ่ืน ๆ 

นอกจากสภาพการณปั์จจบุนัในอนาคตดว้ยโครงสรา้งประชากรเปลีย่นแปลงไป ประเทศไทยเป็นสงัคมผูส้งูอาย ุในปี พ.ศ. 

2567 ประเทศไทยมีสดัสว่นประชากรกลุม่ผูส้งูอาย ุ60 ปีขึน้ไป 13 ลา้นคน หรือ 20 เปอรเ์ซ็นต ์ของประชากรเขา้สูส่งัคม

ผูส้งูอายุอย่างสมบรูณแ์บบ ในขณะท่ีอตัราการเกิดของคนไทยลดลงอย่างต่อเน่ืองจากปี พ.ศ. 2508 ท่ีมีอตัราการเจริญ

พนัธุ ์6.3 เหลอืเพียง 1.08 ในปี พ.ศ. 2565 หมายถึงสตรวียัเจรญิพนัธุม์ีบตุรเพียง 1.08 คน ซึง่ต ํ่ากวา่ระดบัทดแทนคือ 2.1 

ทาํให้คาดการณ์ไดว้่าในปี พ.ศ. 2576 ประเทศไทยจะเป็นสังคมผู้สูงอายุแบบสุดยอด (Super Aged Society) หรือมี

ผูส้งูอายมุากกวา่ 30 เปอรเ์ซ็นต ์(วรวรรณ, 2567; สาํนกังานคณะกรรมการสขุภาพแหง่ชาติ, 2567) การมีผูส้งูอายมุากขึน้ 

หมายถึงความตอ้งการบริการสุขภาพมากขึน้ตามไปดว้ย ในขณะท่ีอัตราการเกิดลดลงเป็นอย่างมาก แสดงถึงกาํลงั

แรงงานท่ีมีจาํนวนนอ้ยลงในอนาคต สง่ผลตอ่คา่ใชจ้่ายดา้นสขุภาพโดยเฉพาะภาครฐับาล ความเขา้ใจเรือ่งสถานะสขุภาพ 

และความเสี่ยงตอ่การมีสถานะสขุภาพท่ีเจ็บป่วย จึงเป็นประเด็นสาํคญัท่ีจะทาํใหป้ระเทศไทยสามารถเตรียมความพรอ้ม

งบประมาณ และทรพัยากรท่ีเก่ียวขอ้งเพ่ือใหก้ารเขา้ถึงการรกัษาพยาบาล และคณุภาพการรกัษาไดอ้ยา่งครอบคลมุอยา่ง

ตอ่เน่ือง   

สาํนักงานสถิติแห่งชาติ ร่วมกับกรมส่งเสริมสุขภาพจิต ไดจ้ัดทาํสาํรวจสถานะสุขภาพครอบคลุมอัตราการ

เจ็บป่วยของคนไทยและการประเมินตนเองเรื่องสขุภาพ (self-rated health status) เช่นเดียวกบัในหลายประเทศทั่วโลก

เป็นหวัขอ้วิจยัท่ีน่าสนใจและเป็นหน่ีงในความเปราะบางประเภทหนึ่งซึง่เกิดขึน้ไดก้บัทกุครอบครวั สมควรนาํมาวิเคราะห์

เพ่ือขยายองคค์วามรูส้าขาเศรษฐศาสตรส์ุขภาพ การสาํรวจในปี พ.ศ. 2564 บันทึกขอ้มูลท่ีน่าสนใจเก่ียวกับ (1) การ

เจ็บป่วย (2) การเข้ารับการรักษาพยาบาล (3) การใช้สิทธิหลักประกันสุขภาพ (4) ค่าใช้จ่ายนอกเหนือจากค่า

รักษาพยาบาลเช่นค่าเดินทาง (5) สถานะสุขภาพโดยการประเมินตนเอง (self-assessed health status) ช่วยใหเ้ขา้

ใจความเสี่ยงการเจ็บป่วยเป็นรายกลุม่ (อาชีพหรือฐานะเศรษฐกิจ) การวิเคราะหค์วามเสี่ยงเปรียบเทียบระหว่างภมูิภาค 

หรอืระหวา่งเมือง/ชนบท   

งานวิจัยท่ีผ่านมาในประเทศไทยไดม้ีการทาํการศึกษาเรื่องการประเมินสขุภาพตนเองทัง้การประเมินสขุภาพ

ตนเองในภาพรวม และการประเมินในลกัษณะเฉพาะ เช่น กรณีไดร้บัปัจจยัเสีย่ง PM2.5 (สกุญัญา และคณะ, 2565) หรอื

การใชว้ิธีการประเมินสขุภาพทั่วไปกบัผูป่้วยเฉพาะโรค เช่น การใชแ้บบวดั EQ-5D ท่ีเป็นแบบวดัคณุภาพชีวิตดา้นสขุภาพ

ด้านการใช้ชีวิตประจําวัน การดูแลตัวเอง ความเจ็บปวด และความวิตกกังวล กับผู้ป่วยมะเร็งตับ (Wongphan & 

Bundhamcharoen, 2018) ทัง้นีก้ารใชแ้บบประเมินตนเองจากการสาํรวจภาพประเทศ เช่นกรณีการสาํรวจอนามยัและ



 264 

สวสัดิการยงัไมม่ีมากนกั ในการศกึษาเรือ่งปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ความเสีย่งในการเจ็บป่วยก็เช่นกนั แมว้า่จะมีการศกึษาในบาง

กลุม่ โดยเฉพาะกลุม่เปราะบางเช่น แรงงานนอกระบบ หรอืผูท่ี้มีอาชีพเสีย่งมากกวา่กลุม่อ่ืน ๆ เช่น พนกังานเก็บขยะ (นรศิ

รา และคณะ, 2560; นํา้เงิน, 2560; ประไพศรี และคณะ, 2556) ยงัไม่มีการศึกษาในภาพรวมของประเทศจากการสาํรวจ

ขนาดใหญ่มากนกั บทความนีก้าํหนดวตัถุประสงค ์2 ประการ ประการแรก การวิเคราะหค์วามเสี่ยงดา้นสขุภาพ การ

เจ็บป่วย เสนอสถิติเชิงพรรณนาและการเปรียบเทียบในบริบทพืน้ท่ี ไดแ้ก่ ภมูิภาค และเขตเมืองและชนบท ประการท่ีสอง 

การทดสอบขอ้สนันิษฐานเก่ียวกับการประเมินสขุภาพตนเองว่ามีความสมัพนัธอ์ตัราความเสี่ยงการเจ็บป่วย และฐานะ

เศรษฐกิจโดยแบบจาํลองเศรษฐมิต ิInstrumental Variable Probit (IV Probit)  

 

การตรวจเอกสาร  

 การศกึษาเรือ่งสภาวะการเจ็บป่วย และปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่การเจ็บป่วยในประเทศไทย และตา่งประเทศ โดยเฉพาะ

ในต่างประเทศมีค่อนข้างมาก จากการทบทวนวรรณกรรมเรื่อง The impact of health status and human capital 

formation on regional performance (Gumbau Albert, 2021) ในชุมชนปกครองตนเอง 17 แห่งของสเปนตัง้แต่ปี ค.ศ. 

2004 ถึง 2016 โดยใชก้ารแปลงลอการิทึมสาํหรบัการประมาณคา่ภายใตแ้นวคิดฟังกช์นัการผลิต (Production function) 

เพ่ือวิเคราะหค์วามสมัพนัธ์ระหว่างการผลิตกับตวัแปรทางการศึกษาและสขุภาพท่ีแยกจากกัน โดยตัวแปรการศึกษา

คาํนึงถึงการจบการศกึษาในระดบัอดุมศึกษา หรือการไดร้บัประกาศนียบตัรขัน้สงู ปัจจยัสขุภาพ ประกอบไปดว้ยอายขุยั

เฉลีย่แรกเกิด อายขุยัเฉลีย่เมื่ออาย ุ65 เปอรเ์ซ็นตข์องประชาชนท่ีมีปัญหาสขุภาพระยะยาว (long-term health problems) 

และเปอรเ์ซ็นตข์องประชาชนท่ีมีสขุภาพท่ีดี (favorable state of health) การวิเคราะหเ์ผยใหเ้ห็นผลกระทบเชิงบวกอยา่งมี

นยัสาํคญัตอ่ประสทิธิภาพในภมูิภาคจากการรายงานสขุภาพของแต่ละบคุคล ในขณะท่ีขอ้จาํกดัดา้นสขุภาพแสดงใหเ้ห็น

ผลกระทบเชิงลบอย่างมีนยัสาํคญังานวิจยัระบวุา่ผลกระทบของการศึกษาต่อผลผลิตนัน้มีมาก ผลการศึกษาบ่งชีถ้ึงการ

เปลี่ยนแปลงของสถานะสขุภาพทางบวกส่งผลต่ออตัราเพ่ิมการผลิต 0.4 เปอรเ์ซ็นตใ์นขณะท่ีขอ้จาํกดัดา้นสขุภาพอาจ

นาํไปสูก่ารลดลงของการผลิต 1 เปอรเ์ซ็นต ์การศึกษาบ่งชีถ้ึงความสาํคญัของปัจจยัดา้นสขุภาพ และบง่ชีว้่าทัง้สขุภาพ

และการศึกษาต่างก็มีสว่นสนบัสนนุตอ่ประสิทธิภาพในภมูิภาคอยา่งเป็นอิสระ โดยสรุปการศึกษาครัง้นีส้รุปไดว้า่สขุภาพ

เป็นองคป์ระกอบท่ีสาํคญัของทุนมนุษยซ์ึ่งมีอิทธิพลต่อการเติบโตของภูมิภาคอย่างมีนยัสาํคญัควบคู่ไปกับการศึกษา 

การศกึษาแสดงใหเ้ห็นถึงผลกระทบเชิงบวกของสถานะสขุภาพท่ีดีขึน้ตอ่ผลผลติในภมูิภาค การศกึษาครัง้นีแ้สดงใหเ้ห็นถงึ

ความสาํคญัของการสะสมทนุมนษุยแ์ละตวัแปรดา้นการศึกษาและสขุภาพอย่างชดัเจน ซึ่งเป็นไปตามทฤษฎีทนุมนษุย ์

และสอดคลอ้งกบังานอ่ืนในประเทศไทย (Teixeira, 2014; ดิเรก ปัทมสริวิฒัน,์ 2553; วีระชาติ กิเลนทอง, 2566) นอกจาก

ปัจจยัดา้นการศึกษา และสขุภาพยงัมีปัจจยัอ่ืน ๆ เช่น สถานภาพการสมรส ดงักรณี บทความเรื่อง Widowhood, Socio-

Economic Status, Health and Wellbeing in Low and Middle-Income Countries (Lloyd-Sherlock et al., 2015) ท่ี มี

วัตถุประสงค ์เพ่ือตรวจสอบความสมัพันธ์ระหว่างการเป็นหมา้ยและการกีดกันทางเศรษฐกิจและสงัคมสุขภาพและ

คุณภาพชีวิตในผูห้ญิงอายุ 50 ปีขึน้ไป เป็นการใช้ข้อมูลจากการสาํรวจขององค์การอนามัยโลก the World Health 

Organization’s survey of Global Aging and Adult Health (SAGE) ซึ่งรวมถึงข้อมูลรายละเอียดเก่ียวกับพฤติกรรม

สขุภาพ การใชบ้ริการสขุภาพ และผลลพัธ์ดา้นสขุภาพ ตลอดจนรายการทางสงัคมและเศรษฐกิจท่ีหลากหลาย SAGE 

ประกอบดว้ยแบบสาํรวจครวัเรือนท่ีเป็นตวัแทนระดบัชาติสาํหรบัผูท่ี้มีอาย ุ50 ปีขึน้ไปใน 5 ประเทศ ไดแ้ก่ สาธารณรฐั

ประชาชนจีน กานา อินเดีย สหพนัธรฐัรสัเซีย และแอฟริกาใต ้(หา้ประเทศท่ีมีรายไดน้อ้ยและปานกลาง มีจาํนวนกลุม่

ตวัอยา่งเทา่กบั 17,009 คน) โดยขอ้คน้พบท่ีสาํคญั คือ การเป็นมา่ยเช่ือมโยงอยา่งมีนยัสาํคญักบัการอยูใ่นควินไทลค์วาม

มั่งคั่งท่ียากจนท่ีสดุในทกุประเทศท่ีศกึษา โดยมีผลกระทบท่ีแตกต่างกนัตอ่สขุภาพและความเป็นอยูท่ี่ดี ซึ่งขอ้คน้พบนีท้า้
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ทายการอา้งสิทธ์ิทั่วไปเก่ียวกบัการเป็นหมา้ย โดยเนน้ถึงความจาํเป็นในการวิเคราะหต์ามบริบทเน่ืองจากประสบการณ์

ระดบัชาติท่ีแตกตา่งกนัโดยเฉพาะในอินเดียและจีน   

 เมื่อพิจารณาถึงปัจจยัท่ีมีผลต่อสขุภาพ มีการศึกษาท่ีผ่านมาพบว่ามีหลายปัจจยัท่ีสง่ผลต่อพฤติกรรมสขุภาพ 

การดแูลสขุภาพ และภาวะการเจ็บป่วย หนึง่ในแนวคิดและทฤษฎีท่ีใชใ้นการอธิบายเรือ่งนี ้คือ ปัจจยัดา้นสงัคมท่ีสง่ผลต่อ

สขุภาพ (Social determinant of health) ซึ่งหมายถึงปัจจยัท่ีครอบคลมุทัง้ระดบับุคคล เช่น สภาพแวดลอ้มท่ีบุคคลเกิด 

เติบโต ทาํงาน ดาํรงชีวิต และปัจจัยระดบัระบบท่ีเป็นปัจจัยกาํหนดเง่ือนไขการดาํรงชีวิต เช่น นโยบายเศรษฐกิจ และ

นโยบายทางดา้นสงัคม เป็นตน้ (เนตรธิดาร ์บนุนาค, 2564) นอกจากนีย้งัมีแนวคิดอ่ืน ๆ ท่ีเฉพาะเจาะจงกบัปัจจยัเสี่ยง

หรอืโรค การศกึษาปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่พฤติกรรมสขุภาพของผูส้งูอายใุนชมุชนหนึง่ในจงัหวดันนทบรุ ีท่ีทาํการสาํรวจผูส้งูอายุ

ท่ีมีอายตุัง้แต่ 60 ปีขึน้ไป ซึ่งพบว่า ปัจจยัครอบครวั รวมทัง้ปัจจยัท่ีเก่ียวกบัชมุชน มีผลต่อพฤติกรรมสขุภาพของผูส้งูอาย ุ 

(ศศินนัท ์วาสนิ และ สมชาย สขุอารยีช์ยั, 2556) นอกจากท่ีกลา่วมายงัมีการศกึษาอีกหลายงานท่ีอธิบายถึงความสมัพนัธ์

ของปัจจยัทางเศรษฐกิจและสงัคมท่ีสง่ผลตอ่สถานะทางสขุภาพ เช่น การศกึษาในประเทศจีนท่ีพบวา่สถานะทางเศรษฐกิจ

และสงัคมมีอิทธิพลต่อสถานะสขุภาพในหมู่ชุมชนชนบทในประเทศจีน บคุคลท่ีมีสถานะทางเศรษฐกิจและสงัคมตํ่ากวา่

ประสบผลลพัธ์ดา้นสุขภาพแย่กว่าเมื่อเทียบกับผูท่ี้มีสถานะสงูกว่า (Liang & Hailing, 2024) เช่นเดียวกับการทบทวน

วรรณกรรมของ (Gautam et al., 2023) ท่ีศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างสถานะทางเศรษฐกิจและสังคม (SES) และ

พฤติกรรมสขุภาพในเด็กและวยัรุ่น พบว่า SES ตํ่านัน้เช่ือมโยงกับพฤติกรรมสขุภาพท่ีไม่ดีหลายอย่าง เช่น การสบูบหุรี่ 

ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล ์ไม่ออกกาํลงักาย มีพฤติกรรมการบริโภคอาหารท่ีไม่ถูกสขุลกัษณะ และการใชย้าเสพติด ซึ่ง

นาํไปสูผ่ลลพัธด์า้นสขุภาพท่ีแยล่ง ในขณะท่ี SES สงูมกัสมัพนัธก์บัพฤติกรรมสขุภาพท่ีดีขึน้ ผลการศกึษาในผูส้งูอายขุอง

ประเทศไทยพบวา่ SES มีผลตอ่ภาวะสขุภาพเช่นกนั โดยผูส้งูอายท่ีุมี SES สงูกวา่ เช่น การศกึษาสงูกวา่ รายไดม้ากกวา่ มี

เงินออมและหลกัประกนัสงัคม มีแนวโนม้มีสขุภาพท่ีดีกวา่ (สกุญัญา, 2565) 

 

วิธีดาํเนินการวิจัย  

 

ประชากรและกลุม่ตวัอย่าง 

กลุ่มตวัอย่างท่ีสาํรวจในครัง้นีค้รอบคลมุกลุ่มตวัอย่างท่ีอาศยัในเขตเทศบาล และนอกเขตเทศบาลทกุจงัหวดั 

ทั่วประเทศไทย ยกเวน้ชาวตา่งชาติท่ีทาํงานในสถานทตูหรอืองคก์รระหวา่งประเทศท่ีมีเอกสทิธ์ิทางการทตู (สาํนกังานสถิติ

แหง่ชาติ, 2564)  

 

การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

ขอ้มูลของการศึกษาครัง้นีเ้ป็นขอ้มลูจากการสาํรวจอนามยัและสวสัดิการปี พ.ศ. 2564 (2021) โดยสาํนกังาน

สถิติแหง่ชาติ เป็นการจดัเก็บจากกลุม่ตวัอยา่งครวัเรอืนและสมาชิกครวัเรอืนทัง้ประเทศ แมว้า่จะเป็นการสุม่ตวัอยา่งระดบั

ครวัเรือน แต่การจดัเก็บขอ้มูลเป็นการสอบถามเรื่องสขุภาพอนามยั การเจ็บป่วย หลกัประกันสขุภาพ การไปรบับรกิาร

สขุภาพ และสถานะสขุภาพ ตลอดจนขอ้มลูอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัสขุภาพ การบรกิารสขุภาพ และสวสัดิการสขุภาพ ในระดบั

สมาชิกในครวัเรอืน (หรอือีกนยัคือในระดบับคุคล) (สาํนกังานสถิติแหง่ชาติ, 2564) 
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แบบจาํลองและตวัแปร 

 แบบจาํลองท่ีใชว้ิเคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหวา่งการเจ็บป่วยของกลุม่ตวัอยา่งท่ีเป็นตวัแปร dummy ตวัแปรตาม

คือ ป่วยหรือไม่ป่วย (illness) ซึ่งกาํหนดจากการประเมินตนเองดา้นสขุภาพ (Self-rated Health) ของกลุ่มตวัอย่าง 

กับปัจจัยท่ีแสดงถึงสถานะทางเศรษฐกิจ สงัคม และโครงสรา้งอายุ ไดแ้ก่ ปัจจัยการศึกษา จาํนวนสมาชิกในครวัเรือน 

การอยูอ่าศยัในเขตเมืองและชนบท และระดบัอายท่ีุจาํแนกเป็นอายนุอ้ยกวา่ 15 ปี 16–24 ปี 25–39 ปี 40–59 ปี 60–69 ปี 

และมากกวา่ 69 ปี โดยใชแ้บบจาํลอง Instrumental variable probit (IV probit ) เพ่ือแกปั้ญหา endogeneity bias ท่ีเกิด

จากสาเหตตุา่ง ๆ เช่น Simultaneity Omitted Variable Bias และ Measurement Error ทาํใหไ้ดค้า่ประมาณท่ีเป็นกลาง

มากขึน้เมื่อเทียบกบั OLS โดยตวัแปรท่ีใชใ้นแบบจาํลองมีความหมายดงันี ้

1. illness (0/1) cแสดงถึงการเจ็บป่วย เป็นตัวแปรลักษณะ Dummy variable โดย 0 หมายถึง ไม่เจ็บป่วย  

และ 1 หมายถึง เจ็บป่วย  

2. yred จาํนวนปีการศกึษาซึง่แปลงจากระดบัการศกึษา เป็นปีการศกึษา  

3. member จาํนวนสมาชิกในครวัเรอืน ซึง่มาจากการถามสมาชิกในครวัเรอืนแตล่ะคน 

4. rural การอยูใ่นเขตเมือง หรอืเขตชนบท เป็นตวัแปรลกัษณะ Dummy variable โดยเมือง (urban) กาํหนดเป็น 

0 และ ชนบท (rural) กาํหนดเป็น 1  

5. age15 อาย ุโดยเป็นตวัแปรลกัษณะ Dummy variable โดยกลุม่อายท่ีุเป็นฐานคือ อายนุอ้ยกวา่ 15 ปี เป็นตวั

แปรฐาน อาย ุ24 หมายถงึ 16–24 ปี อาย ุ39 หมายถึง 25–39 ปี อาย ุ59 หมายถึง 40–59 ปี อาย ุ69 หมายถงึ 60–69 ปี 

และอาย ุ99 หมายถงึ มากกวา่ 69 ปี  

6. Hinc1000 หมายถึงรายไดค้รวัเรอืนของกลุม่ตวัอยา่ง (หนว่ย 1000 บาท)  

 

สมมตฐิานการวจิยั 

H1 ความเสี่ยงการเจ็บป่วย แปรผันตามตัวแปรทางเศรษฐกิจและสงัคม เช่น ช่วงอายุ และฐานะเศรษฐกิจ 

(รายไดค้รวัเรอืน)  

H2 อตัราความเสีย่งการเจ็บป่วย ไมแ่ตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสาํคญัระหวา่งภมูิภาค และเมือง/ชนบท 

 

วธีิการวเิคราะห ์

ส่วนท่ี 1 สถิติเชิงพรรณนาและสถิติเปรียบเทียบระหว่างภูมิภาค เมือง/ชนบท ชาย/หญิง และการทดสอบขอ้

สนันิษฐานเบือ้งตน้ โดย t-test 

สว่นท่ี 2 การพฒันาแบบจาํลอง IV probit โดยท่ีการเจ็บป่วยและเขา้รบัการรกัษาพยาบาลเป็นผูป่้วยนอก เป็นตวั

แปรตาม ตวัแปรท่ีเก่ียวขอ้งไดแ้ก่ รายไดค้รวัเรอืน อาย ุเพศ สภาพเมือง/ชนบท   

 

ผลและวิจารณผ์ลการวิจัย  

 

การศกึษาในประเทศไทยจากผลการสาํรวจอนามยัและสวสัดกิาร พ.ศ. 2564 

พบว่าการกระจายตวัของกลุม่ตวัอยา่งตามอายแุละเพศไมแ่ตกต่างกนั กลา่วคือ มีการกระจายตวัของเพศหญิง

และเพศชายไมแ่ตกตา่งกนั รวมทัง้ในช่วงอายขุองเพศหญิงและเพศชายไมแ่ตกตา่งกนัเช่นกนั (Figure 1) เมื่อพิจารณาถึง

การกระจายของกลุม่ตวัอยา่งใน 5 ภมูิภาคของประเทศไทย ไดแ้ก่ ภาคใต ้ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคเหนือ ภาคกลาง 
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และกรุงเทพมหานคร ตามระดบัเศรษฐานะพิจารณาจากระดบัรายไดโ้ดยแบ่งเป็น 5 กลุม่ตาม Quantile โดยกลุม่ 1 เป็น

กลุ่มท่ีมีรายได้น้อยท่ีสุด และกลุ่ม 5 เป็นกลุ่มท่ีมีรายได้มากท่ีสุด ดังแสดงตาม Figure 2 พบว่ากลุ่มตัวอย่างภาค

ตะวนัออกเฉียงเหนือมีระดับรายไดค้่อนขา้งน้อยเมื่อเทียบกับภาคอื่น ดว้ยระดับรายไดใ้น Quintile ที่ 1 มากถึง 

32 เปอรเ์ซ็นต ์รองลงมาไดแ้ก่ภาคเหนือ และภาคกลาง ตามลาํดับ กรุงเทพมหานครมีสดัส่วนกลุ่มตัวอย่างท่ีอยู่ใน 

Quintile ท่ี 5 มากท่ีสุด 42 เปอรเ์ซ็นต ์(จาํนวน 1,462 คน จาก 3,745 คน) ซึ่งภูมิภาคอ่ืน ๆ มีเพียง 10–22 เปอรเ์ซ็นต์

เทา่นัน้  

 สถานะทางสขุภาพท่ีเปรียบเทียบระหว่างเขตเมืองและชนบท พบว่าในภาพรวมเขตชนบท (rural) มีแนวโนม้ท่ี

รายงานปัญหาสขุภาพสงูกว่าในเมือง (urban) ในทุกภูมิภาคโดยเฉพาะในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมีสดัส่วนท่ีสงูท่ีสดุ 

0.08 เปอรเ์ซ็นตข์องกลุ่มตวัอย่างท่ีระบุว่ามีปัญหาสุขภาพ รองลงมาคือภาคเหนือ ในขณะท่ีภาคกลางและภาคใตม้ี

แนวโนม้มีปัญหาสขุภาพนอ้ยกว่าภาคอ่ืน โดยเฉพาะกลุม่ตวัอย่างในภาคใตเ้ขตเมือง มีปัญหาสขุภาพนอ้ยกว่าภมูิภาคอ่ืน ๆ  

ทัง้นีใ้นภาพรวมพบวา่กลุม่ตวัอยา่งมีแนวโนม้มีปัญหาสขุภาพ (Table 1)  

 
Figure 1 Sample distribution by age and gender 

 

 
Figure 2 Sample distribution by region and income class 

 

Table 1 Health status in urban and rural areas by region 

Region Urban Rural Total 

Bangkok 0.049 - 0.049 

Central 0.056 0.063 0.060 

North 0.075 0.073 0.074 

North Eastern 0.067 0.079 0.072 

South 0.032 0.052 0.041 

Total 0.059 0.068 0.063 

Note: Health status levels 1 and 2 are coded as 0 (no health problems), while health status levels 3, 4, and 5 

are coded as 1 (health problems) 
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แสดงการวเิคราะหค์วามสมัพนัธ์ของปัจจยัทีแ่สดงถงึสถานะทางเศรษฐกิจ สงัคม และโครงสรา้งอาย ุไดแ้ก่  

ปัจจยัการศกึษา จาํนวนสมาชิกในครวัเรอืน การอยูอ่าศยัในเขตเมืองและชนบท และระดบัอายท่ีุจาํแนกเป็นอายุ

น้อยกว่า 15 ปี 16–24 ปี 25–39 ปี 40–59 ปี 60–69 ปี และมากกว่า 69 ปี ด้วยสมการ Instrumental variable probit  

(IV probit )โดยมีตวัแปรตามในลกัษณะ binary ไดแ้ก่ ป่วย และไม่ป่วย ซึ่งกาํหนดจากการประเมินระดบัสถานะสขุภาพ

ของกลุม่ตวัอยา่งโดยผูท่ี้ตอบไมม่ีปัญหาสขุภาพ หรอืระดบัตน้ ๆ กาํหนดเป็น 0 และถา้ตอบวา่มีระดบัปัญหาสขุภาพระดบั 

4 หรอื 5 กาํหนดเป็น 1 ทัง้นีส้มการรเีกรสชั่น IV probit เป็นการวิเคราะหเ์พ่ือปอ้งกนัการลาํเอียงจากการท่ีมี endogeneity 

ซึ่งการวิเคราะหค์รัง้นี ้มีตัวแปร endogenous คือ รายได ้(พันบาท) และ exogeneous คือ อายุ ปีการศึกษา จาํนวน

สมาชิกในครวัเรอืน และท่ีอยูอ่าศยั (ในเขตหรอืนอกเขตเทศบาล) ผลการศกึษาบง่ชีปั้จจยั อาย ุและระดบัรายได ้เป็นปัจจยั

ท่ีมีความสมัพนัธก์บัการเจ็บป่วย จาก First-Stage Regression ใน Table 2 คา่ F สงูมาก และมี p-value < 0.05 แสดงวา่

โมเดล IV นีม้ีนยัสาํคญัทางสถิติ โดยจาํนวนปีการศึกษา จาํนวนสมาชิกในครวัเรือน มีผลทางบวกกบัรายไดข้องครวัเรอืน

ของกลุ่มตวัอย่าง การมีสมาชิกในครวัเรือนมากขึน้ เพ่ิมรายไดโ้ดยเฉลี่ยซึ่งอาจเพราะมีคนทาํงานมากขึน้ แต่การอาศยั 

อยู่ในพืน้ท่ีชนบททาํใหร้ายไดล้ดลง เมื่อเทียบกบัในเมือง และอาย ุมีความสมัพนัธแ์บบไม่เป็นเสน้ตรงกบัรายได ้โดยอายุ

นอ้ยมีรายไดน้อ้ยกวา่  
 

Table 2 Results of the analysis of factors associated with illness in the sample population  

Hinc1000 Coefficient Std. err. t p > |t| [95% conf. interval] 

yred 2.652834* 0.0278173 95.37 .000 2.598312  2.707356 

member 3.324647* 0.0593503 56.02 .000 3.20832  3.440974 

rural -4.545234* 0.1807365 -25.15 .000 -4.899478  -4.19099 

Age15        

24 -7.697313* 0.3958158 -19.45 .000 -8.473113  -6.921513 

39 -6.7511* 0.3677824 -18.36 .000 -7.471955  -6.030245 

59 -1.569585* 0.3185102 -4.93 .000 -2.193866  -0.9453038 

69 -0.1625309 0.3576568 -0.45 .650 -0.8635393  0.5384775 

99 -0.1988289 0.3827859 -0.52 .603 -0.9490905  0.5514327 

_cons -8.632523* 0.41994 -20.56 .000 -9.455607  -7.809439 

Note: First-stage regression, Number of observation = 60,500, F(8, 60491) = 1,726.72, Prob > F = .0000, 

 R-squared = .1859, Adj R-squared = .1858, Root MSE = 21.832. 

*p < .05, two-tailed. 

 

ส่วน Table 3 แสดง Two-Step Probit Model with Endogenous Regressors ซึ่งใชส้าํหรบักรณีท่ีตวัแปรตาม

เป็นตวัแปร binary (0/1) ในท่ีนีค้ือการประเมินตนเองว่า ป่วยหรือไม่ป่วยของกลุ่มตวัอย่าง และมีปัญหา endogeneity 

(จากผลการทดสอบ Wald test of exogeneity ชีใ้หเ้ห็นว่า รายได ้(hinc1000) มีปัญหา endogeneity อย่างมีนยัสาํคญั 

ซึ่งหมายความวา่การใช ้IV เป็นสิ่งจาํเป็น) ผลการศกึษาพบวา่ รายได ้(hinc1000) มีผลกระทบต่อโอกาสมีปัญหาสขุภาพ

โดยเมื่อรายไดเ้พ่ิมขึน้ 1,000 บาท โอกาสในการมีปัญหาสขุภาพลดลงอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ ท่ีระดบั 0.05 (หมายเหต ุ

รายไดค้รวัเรือนสมัพนัธ์ทางตรงกบัระดบัการศึกษา) ซึ่งน่าจะส่งผลต่อ (1) การดูแลตนเอง เมื่อเจ็บป่วยรีบไปพบแพทย์
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เพ่ือใหค้าํแนะนาํ (2) การบริโภคอาหารท่ีใหส้ารอาหารครบถว้น และ (3) การเขา้ถึงการบริการสาธารณสขุท่ีทนัท่วงท่ีและ

มากกวา่กลุม่รายไดต้ ํ่า นอกจากนัน้ อายมุีผลตอ่โอกาสมีปัญหาสขุภาพ กลุม่อาย ุ24 และ 39 ปี มีโอกาสมีปัญหาสขุภาพ

ตํ่ากว่ากลุ่มฐานเพราะน่าจะเป็นวัยหนุ่มสาวส่วน กลุ่มอายุ 59, 69 และ 99 ปี มีโอกาสมีปัญหาสุขภาพสูงขึน้อย่าง 

มีนยัสาํคญั 
 

Table 3 Results of two-step probit endogenous regressors 

 Coefficient Std. err. z p> |z| [95% conf. interval] 

hinc1000 -0.0115071* 0.000694 -16.57 .000 -0.0128681  -0.010146 

age        

24 -0.2670083* 0.0334967 -7.97 .000 -0.3326607  -0.2013559 

39 -0.1411181* 0.0283872 -4.97 .000 -0.1967559  -0.0854803 

59 0.1275527* 0.0239906 5.32 .000 0.0805319  0.1745735 

69 0.3927133* 0.0261065 15.04 .000 0.3415456  0.4438811 

99 0.647212* 0.0269578 24.01 .000 0.5943757  0.7000482 

_cons -1.089162* 0.0248046 -43.91 .000 -1.137778  -1.040546 

Note: The Wald test of exogeneity: χ2 (1) = 190.56 (p < .001) The endogenous variable is hinc1000, and the 

exogenous variables include 24.age, 39.age, 59.age, 69.age, 99.age, yred, member, and rural. The total 

sample size is 60,500 observations. The Wald test statistic: χ2(6) = 2,130.42 (p < .001) indicating that the overall 

model is statistically significant. 

*p < .05, two-tailed. 

 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ  

 บทความวิจยันีเ้สนอการวิเคราะหค์วามเปราะบางในครวัเรอืนเก่ียวกบัการเจ็บป่วยและเช่ือมโยงกบัการประเมิน

ตนเองดา้นสุขภาพ โดยใช้ผลสาํรวจขนาดใหญ่ของสาํนักงานสถิติแห่งชาติ ขอ้มูลการสาํรวจอนามัยและสวัสดิการ  

พ.ศ. 2564 พบว่าการกระจายตวัของกลุม่ตวัอย่างในระดบัภมูิภาคและเศรษฐานะ จะเห็นว่ามีความเหลื่อมลํา้ทางรายได้

ระหว่างภมูิภาคอย่างมีนยัสาํคญั ในดา้นสถานะสขุภาพ พบว่าประชากรในพืน้ท่ีชนบทมีแนวโนม้รายงานปัญหาสขุภาพ 

สูงกว่าประชากรในเมือง โดยเฉพาะอย่างยิ่งในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ซึ่งมีสดัส่วนของกลุ่มตัวอย่างท่ีรายงานว่า 

มีปัญหาสขุภาพสงูสดุ รองลงมาคือภาคเหนือ ขณะท่ีประชากรในภาคกลางและภาคใตม้ีแนวโนม้มีปัญหาสขุภาพตํ่ากวา่

ภาคอ่ืน ๆ โดยเฉพาะประชากรในภาคใต้ท่ีอาศัยอยู่ในเขตเมือง ซึ่งพบว่ามีสัดส่วนของผู้ท่ีมีปัญหาสุขภาพตํ่าท่ีสุด  

ขอ้คน้พบเหล่านีชี้ใ้หเ้ห็นถึงความเช่ือมโยงระหว่างปัจจยัทางเศรษฐกิจและสขุภาพ โดยรายไดท่ี้ตํ่าอาจเป็นอุปสรรคต่อ 

การเขา้ถึงบริการสขุภาพท่ีมีคณุภาพและการดแูลสขุภาพตนเองอยา่งเหมาะสม ในขณะท่ีประชากรในเมืองซึง่มีรายไดส้งู

กวา่ยอ่มมีโอกาสในการดแูลสขุภาพท่ีดีกวา่  

 จากการศึกษาความสมัพนัธ์ระหว่างปัจจัยทางเศรษฐกิจ สงัคม และสขุภาพ โดยใช ้Instrumental Variable 

Probit (IV Probit) พบว่าปัจจัยด้าน รายได้และอายุ มีผลกระทบอย่างมีนัยสาํคัญต่อโอกาสในการมีปัญหาสุขภาพ  

ผลการศึกษาแสดงใหเ้ห็นว่า รายไดท่ี้สงูขึน้มีสว่นช่วยลดโอกาสเกิดปัญหาสขุภาพ เน่ืองจากบคุคลท่ีมีรายไดส้งูสามารถ

เขา้ถึงบริการทางการแพทยท่ี์มีคณุภาพ บริโภคอาหารท่ีมีโภชนาการท่ีดีขึน้ และสามารถดแูลสขุภาพของตนเองไดด้ีขึน้ 
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นอกจากนี ้ระดบัการศกึษาและจาํนวนสมาชิกในครวัเรอืนยงัมีผลตอ่รายได ้โดยบคุคลท่ีมีการศกึษาสงูกวา่มีแนวโนม้ท่ีจะ

มีรายได้สูงขึน้ ขณะท่ีการอาศัยอยู่ในพืน้ท่ีชนบทมีผลกระทบทางลบต่อรายได้ เน่ืองจากโอกาสในการทาํงานและ 

การเขา้ถึงทรพัยากรทางเศรษฐกิจมีขอ้จาํกดัมากกวา่ในเขตเมือง อีกปัจจยัท่ีสาํคญัคือ อายมุีผลตอ่โอกาสในการมีปัญหา

สขุภาพ โดยกลุ่มวยัหนุ่มสาว (อายุ 24–39 ปี) มีโอกาสเจ็บป่วยนอ้ยกว่ากลุ่มอายุมากกว่า 59 ปี ซึ่งอาจเกิดจากปัจจยั 

ดา้นรา่งกายและระบบภมูิคุม้กนัท่ีเสือ่มลงตามอาย ุ 

ขอ้คน้พบเหล่านีส้ะทอ้นถึงความเช่ือมโยงระหว่างรายไดแ้ละสขุภาพ โดยประชากรท่ีมีรายไดส้งูมีโอกาสดแูล

สขุภาพและเขา้ถึงบริการทางการแพทยไ์ดด้ีกวา่ ดงันัน้การลดความเหลื่อมลํา้ดา้นเศรษฐกิจและสขุภาพ ผ่านการพฒันา

เศรษฐกิจระดับภูมิภาค การส่งเสริมการเขา้ถึงบริการสุขภาพ และการสนับสนุนกลุ่มผูม้ีรายไดน้อ้ย จะช่วยยกระดบั

คุณภาพชีวิตและสรา้งความเป็นธรรมดา้นสขุภาพใหก้ับประชากรไทยในระยะยาว ตลอดจนการจัดสรรทรพัยากรและ

นโยบายท่ีเหมาะสมเพ่ือรองรบัประชากรสงูวยัท่ีมีความเสีย่งดา้นสขุภาพมากขึน้ 
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Abstract 

This study explores the motivational factors influencing visitors' decisions to visit Saint Martin Island which is 

the only coral island in Bangladesh and recently declared as the Marine Protected Area (MPA). As the new MPA, the 

urgency of understanding visitors’ motivations for overcoming the challenges of high-density visitation drive to conduct 

this research. Using a quantitative approach, the research investigated push and pull motivational factors through  

a comprehensive survey of 300 visitors using stratified random sampling. Factor analysis revealed four distinct push 

motivational factors: Embrace the Wilderness, Personal Enrichment, Tranquility & Escape, and Socializing. Similarly, four 

pull motivational factors emerged: Destination Appeal, Accessibility, Destination Attributes, and Amenities. 

Discrimination analysis found that push and pull factors significantly affected visitors' decision to revisit Saint Martin’s 

MPA (Canonical Correlation = .407; Wilks’ Lambda = .789; p = <.01). Among eight motivational factors Tranquility & 

Escape is the most influencing factor on visitors’ revisit intention followed by Destination Attributes and Personal 

Enrichment, respectively. These findings provide valuable guidance for visitor management in MPAs and could lead to 

sustainable tourism development and conservation strategies for marine protected areas.  

Keywords: Bangladesh, marine protected area, Saint Martin’s island, visitors’ tourism motivation  
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Introduction 

According to the International Union for Conservation of Nature (IUCN), protected areas, which include 

national parks, nature reserves, and wildlife sanctuaries, play an essential part in the preservation of 

ecosystems, the conservation of biodiversity, and the promotion of sustainable tourism. These areas not only 

provide safe havens for a wide variety of flora and fauna, but they also provide visitors with one-of-a-kind 

opportunities to connect with nature, participate in recreational activities, and acquire knowledge about the 

environment (Balmford et al., 2022). Good management, conservation, and sustainable tourism development 

must have a solid understanding of the factors that drive visitors to choose protected areas as their vacation 

destinations. Over the past few decades, there has been a substantial increase in the number of people visiting 

protected areas. This expansion can be attributed to several factors, including a heightened awareness of the 

environment, shifting choices for travel, and enhanced accessibility. This exponential increase in visitor 

numbers presents protected area management with many opportunities as well as challenges. According to 

Worboys et al. (2015), an increase in the number of visitors can, on the one hand, result in better public support 

for conservation efforts and bring economic benefits to the towns that are located nearby. On the other hand, if 

it is not managed appropriately, it may pose risks to the ecological integrity of those places (Buckley, 2017). 

Thus, it is crucial to understand the factors that influence the decisions of visitors to visit protected areas. This 

research analyzed the motivational factors to visit protected areas considering the Saint Martin’s Island Marine 

Protected Area (MPA) of Bangladesh as a case. The high-density visitation to this new MPA is now a burning 

issue in Bangladesh. However, it is not evident in Bangladesh why a large number of visitors visit this new MPA.  

Thus, this study may inform protected area managers, legislators, and different stakeholders in the tourism 

industry about the intricate interplay of factors that drive visitation. Stakeholders can design more successful 

plans for sustainable tourism development, visitor management, and conservation practices if they understand 

these issues better. In addition, this study contributes to understanding the motivations and nature of the visitors 

which may help to provide better experiences for them. This may also help the destination managers of the 

MPAs to conserve the environment such as Saint Martin’s Island where environmental problems are becoming 

more severe. Therefore, the authors formulated the following objectives:  

1. To study the tourism motivations of visitors to Saint Martin Island Marine Protected Area in 

Bangladesh.  

2. To test the influence of the motivational factors on visitors’ decisions to visit the Island. 

 

Literature Review 

Various studies have investigated visitor motivations in protected areas, offering insights into the 

factors driving visitation and influencing behaviors. Overall, the literature shows that visitor motivations in 

protected areas are diverse and dynamic. The authors categorized and discussed the factors into two broad 

factors: Push and Pull Factors. This concept has been further developed in recent research, which has included 

new dimensions that are pertinent to modern travel behaviors. 
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Push Factors 

Push factors are internal motivators that drive individuals to travel. In the context of protected areas, 

Sinh and Anh (2020) found that escape from daily routine and stress relief were primary push factors for visitors 

to national parks. The researchers noted that urbanization and increasingly demanding work environments have 

intensified the desire for nature-based experiences. Similarly, Ponte et al. (2021) discovered that  

self-development and personal growth were significant push factors, particularly among younger visitors to visit 

protected areas. Their study highlighted how challenging outdoor experiences in pristine environments fulfill  

a need for self-actualization. The quest for novelty and adventure has also emerged as a strong push factor. 

Ponte et al. (2021) also reported that the desire for unique experiences and the opportunity to engage in 

adventure activities were key motivators for visitors to remote protected areas. They found this push factor was 

particularly strong among urban dwellers seeking contrast to their daily routines. Additionally, Puhakka et al. 

(2020) identified health and wellness as growing push factors, with many visitors viewing protected areas as 

spaces for physical and mental restoration.  
 

Pull Factors 

Pull factors are external attributes that attract visitors to a specific destination. Natural beauty and 

unique landscapes have consistently been identified as primary pull factors for protected areas.  

A comprehensive study by Jones and Nguyen (2021) found that the promise of spectacular scenery and diverse 

ecosystems was the strongest pull factor across various types of protected areas. Biodiversity and wildlife 

viewing opportunities represent another significant pull factor. Research by Carvache-Franco et al. (2022) 

revealed that the possibility of encountering rare or iconic species was a major attractor for visitors to protected 

areas. Their study highlighted how wildlife-based tourism has become a crucial tool for conservation, creating 

economic incentives for protecting habitats and species. The quality of facilities and accessibility have emerged 

as increasingly important pull factors. Caveny (2020) found that well-maintained trails, visitor centers, and 

interpretive programs significantly influenced destination choice among potential visitors to protected areas. 

Relatedly, Dey et al. (2020) also found that the availability of sustainable accommodations and transportation 

options were growing pull factors, particularly among environmentally conscious travelers.  

Based on the reviewed literature, the authors hypothesized that “Push and Pull motivational factors 

influence visitors’ decision to visit Saint Martin’s Island MPA”. 
 

Methodology 

This study was conducted at Saint Martin's Island, the only coral island with a new Marine Protected 

Area (declared in 2022) in Bangladesh (The Daily Star, 2022). This island receives 5,000–8,000 daily visitors 

during peak seasons (Shams, 2023). Its status as an Ecologically Critical Area facing over-tourism pressures 

makes it ideal for studying visitor motivations in high-density protected areas. For conducting this study,  

the authors followed a quantitative approach. A structured questionnaire was developed based on the existing 

relevant literature. The questionnaire design process involved adapting validated scales to Saint Martin's 
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Island's context, using a five-point Likert scale to balance response nuance and completion ease. To ensure 

instrument quality, a tryout with 30 respondents was conducted to test and refine the questionnaire before the 

final survey. Reliability testing employed Cronbach's alpha with a 0.7 threshold, following established social 

science research standards (Black et al., 2010; Hair Junior et al., 1998). The reliability coefficient  

(Cronbach’s Alpha) for the final questionnaire was 0.946. The content validity was ensured through the expert 

review process. Regarding the sample size determination, Chen and Yung recommended 5 participants for 

each item of the questionnaire (Chen & Yung, 2023) and the questionnaire of this study was comprised of  

43 items. Thus, the final sample should be 215. However, to make the study more authentic, data was collected 

from 300 visitors. The authors approached the participants to fill out the questionnaire at key locations across 

Saint Martin's Island through stratified random sampling techniques and according to the visitor's origin 

(domestic/international) and length of stay (day/overnight). The collected data was analyzed with descriptive 

statistics and factor analysis. Discriminant function analysis was also conducted to test  

the hypothesis/assumptions. The results were interpreted focusing on the research objectives & hypothesis, 

relating with previous relevant research, and implications to the study context. 
 

Results 

 

Visitor Background 

The demographic data reveals that most respondents (42.3%) are aged 21–30 years, followed by 31–

40 years (25.3%). Fifty-two percent of them hold undergraduate and 35.5 percent graduate degrees, while 

smaller proportions (8%) have advanced degrees. Nearly half (49.7%) are employed full-time, with students 

comprising 43.7 percent. In terms of income, the largest group (23.3%) earns Tk. 30,001–40,000 (equivalent to 

US$ 250–350), followed by Tk. 20,001–30,000 (22.0%). The sample is predominantly male (72.3%), with 60.7 

percent married and 39.3 percent unmarried. The portion of the international tourists is 19 percent among the 

participants. Most of the participants (92%) stay nights whereas 8 percent of them are day-users. 

 

Tourism Motivations of Visitors 

The result shows that “To be relaxed” stands out as the strongest motivator (Mean = 4.46, SD = .751). 

This emphasis on relaxation is complemented by high ratings for “Beautiful scenery” (Mean = 4.34, SD = .977) 

and “To experience the blue water of the Island” (Mean = 4.27, SD = 0.997), which ties with “To experience 

excitement/adventure” (Mean = 4.27, SD = 0.872), demonstrating the powerful draw of the destination's natural 

features and the dual desire for both relaxation and adventure experiences. Among pull factors, destination 

amenities, and facilities demonstrate varying levels of importance to visitors. Basic amenities rank particularly 

well, with “Good rest areas” (Mean = 4.23, SD = 0.859) and “Variety of foods” (Mean = 4.21, SD = 0.887) 

emerging as highly valued attributes. Group–oriented facilities are also important, particularly “Suitable for a 
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group tour” (Mean = 4.13, SD = 0.985). Infrastructure and service–related elements generally fall in the 

moderate range, with “Comfortable accommodation” (Mean = 4.03, SD = 0.941).  

Factor analyses revealed distinct dimensions of both internal (push) and external (pull) motivations, 

with strong statistical validation of the findings. The factor analysis of push motivational factors revealed four 

distinct dimensions of visitor motivation, demonstrating strong statistical validity with a KMO value of 0.814 and 

explaining 58.59 percent of the total variance. The four factors include “Embrace the wilderness” with the 

highest percentage of variance explained, followed by “Personal enrichment”, “Tranquility and Escape”  

and “Socializing” respectively, as presented in Table 1. Cronbach's alpha values across all push factors 

(ranging from .670 to .763) also support the reliability of these findings. As for pull motivational factors, the 

analysis also found four factors including “Destination appeal”, “Accessibility”, “Destination attributes” and 

“Amenities” with a KMO value of 0.908 and 56.70 percent of variance explained visitors’ motivation, “Destination 

appeal” accounted for the highest percentage of variance explained.  The four full motivational factors also 

have acceptable Cronbach’s alpha values (ranging from .735 to .886), as presented in Table 2.  

 

Table 1 Push motivational factors to visit Saint Martin Island Marine Protected Area 

Factor Name Items Factor loading 

1 2 3 4 

Embrace the  wilderness To fulfill curiosity .762    

To get away from daily routines .678    

To be close to nature .549    

To experience excitement/adventure .542    

To see the turtle, birds .475    

Personal Enrichment To discover cultural resources 

To gain social recognition 

To enhance health/physical fitness 

To know the local history and culture 

To discover natural resources 

 .803 

.735 

.646 

.527 

.465 

  

Tranquility and Escape To experience the blue water of the Island 

To be relaxed 

To escape crowd 

  .774  

  .735 

.514 

 

Socializing To meet with new people/local people 

To enjoy time with family & friends 

To avoid hot and humid weather 

   .773 

   .755 

   .490 

% of Variance explained by each factor 31.623 11.711 8.047 7.206 

Cronbach’s Alpha 0.693 0.763 0.674 0.670 

Note: KMO = 0.814; Total Variance Extracted = 58.59% 
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Table 2 Pull motivational factors to visit Saint Martin Island Marine Protected Area 

Factor Name Items Factor loading 

1 2 3 4 

Destination appeal Variety of foods .765    

Good rest areas .731    

Comfortable accommodation .676    

Washroom facilities .675    

Well-conserved environment .668    

 

 

 

Accessibility 

 

Beautiful scenery 

Cultural programs 

Security of the area 

Clean island 

Friendly behavior from the local people 

Good signage for direction 

Good transportation facilities 

.628    

.605    

.565    

 .774   

 .760   

 .502 

.462 

  

Destination attributes 

 

 

 

Amenities 

 

 

 

Suitability for a group tour 

Good recreation facilities 

Good tour guide facilities 

The convenience location 

Shopping facilities 

First aid and emergency services 

Good visitor information center 

Children activities 

  .802  

  .693  

  .671 

.644 

 

 

.786 

.701 

.609 

.597 

% of Variance explained by each factor 21.400 13.210 11.935 10.160 

Cronbach’s Alpha 0.886 0.791 0.766 0.735 

Note: KMO = 0.908; Total Variance Extracted = 56.70% 

 

Influence of Push and Pull Factors on Visitors’ Revisit Intention 

The Discriminant Function Analysis examined how push and pull factors influence visitors' intentions 

to revisit Saint Martin Island MPA and revealed moderately high discriminating power (Canonical correlation 

 = .407; Wilks' Lambda = .789; p < .01) with 60.3 percent of correctly classified. This result confirmed the study’s 

hypothesis. Among eight motivational factors, it was found that the “Tranquility and Escape” push motivational 

factor is the most influencing factor on visitors’ revisit intention (SCDFC = .765; F = 17.767; p < .01), followed 

by “Destination Attributes” pull motivation factor and “Personal Enrichment” push motivation factor, respectively 

(SCDFC = .738; F = 16.092; p < .01 and SCDFC = .713; F = 13.634; p < .01), as detail in Table 3.  
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Table 3 Influence of push and pull factors on visitors’ revisit intention 

Push & Pull Factors Mean SD F-test p Standardized Canonical Discriminant 

Function Coefficients (SCDFC) 

Embrace the Wilderness 4.143 .642 10.765 .000 .538 

Personal Enrichment 3.910 .752 13.634 .000 .713 

Tranquility and Escape 4.192 .742 17.767 .000 .765 

Socializing 3.907 .787 6.318 .002 .463 

Destination Appeal 4.049 .727 8.723 .000 .491 

Accessibility 3.758 .839 3.404 .035 .317 

Destination Attributes 3.954 .765 16.092 .000 .738 

Amenities 3.723 .859 8.889 .000 .512 

Note: Eigenvalue = .198; Canonical Correlation = .407; Wilks' Lambda = .789. p ≤ .01; Classification 

Accuracy (percent correctly classified); 40 percent of visitor’s revisit intentions is 0 (No) and 1 (May Be);  

66.5 percent of visitor's revisit intention is 2 (Yes); 60.3 percent are correctly classified for the overall 
 

Discussion 

The findings of this study provide comprehensive insights into visitor motivations at Saint Martin Island 

MPA, revealing an interaction between push and pull factors that influence the behavioral intentions of the 

visitors. This research also reveals complex visitor motivations that align with contemporary tourism trends in 

ecologically sensitive destinations. The study demonstrates that relaxation, natural scenery, and personal 

enrichment are primary drivers of visitor experiences. Specifically, the findings highlight “Tranquility and 

Escape” as the most influential factor for revisiting intention, underscoring the psychological significance of 

marine protected areas as therapeutic landscapes, which all are in accord with the findings of Puhakka et al. 

(2020), Ponte et al. (2021) and Carvache-Franco et al. (2022) to some degrees. Moreover, contemporary 

tourism research substantiates these findings, with the studies by Jeong (2014), Sardar and Rekha (2016,) and 

Carvache-Franco et al. (2023) confirming the multi-dimensional nature of visitor motivations in ecological 

destinations such as MPAs.  

The research transcends traditional tourism analysis by demonstrating how visitors' intrinsic 

psychological needs intersect with destination characteristics. Specifically, the study illuminates how natural 

scenery, experiential diversity, and opportunities for personal transformation contribute to visitor revisit intention. 

By quantifying the relative importance of different motivational dimensions, the research provides a nuanced 

understanding of visitor behavior in marine protected areas, offering insights into the complex psychological 

and experiential factors that shape tourism engagement in ecologically sensitive environments. 
 

Conclusion 

The study delves into visitor motivations at Saint Martin Island MPA in Bangladesh, uncovering  

the complex factors driving to revisit intention. Relaxation emerged as the most compelling motivation, with 
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visitors seeking psychological restoration and escape from daily routines. The island's natural beauty, 

particularly its scenic landscapes and blue waters, significantly attracts travelers. The research demonstrated 

that visitors are not just seeking a destination, but an experience that offers both physical and mental 

rejuvenation. Through the discriminant analysis, the study revealed that tranquility & escape and destination 

attributes most strongly influence visitors' decisions to return.  The results of this study contribute significantly 

to understanding tourist motivations in marine protected areas, particularly in developing countries like 

Bangladesh. By providing a detailed examination of visitor perspectives, the research offers a roadmap for 

sustainable tourism development that respects both ecological conservation and visitor expectations. 
 

Recommendation 

The implications of this study extend beyond academic insight, offering practical recommendations 

for destination management. Key strategies include developing targeted marketing that emphasizes relaxation 

and natural experiences, enhancing group-friendly infrastructure, preserving wilderness characteristics, and 

creating opportunities for personal enrichment. By understanding the complex motivational landscape, 

managers of marine protected areas can balance conservation goals with sustainable tourism development, 

potentially creating models for other ecologically sensitive destinations. Moreover, the methodological 

approach of this study, focusing on a high-density protected area, could serve as a model for similar research 

in other protected areas, both in Bangladesh and internationally. This could contribute to a more standardized 

approach to understanding visitor motivations and experiences in diverse protected area contexts. 
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บทคดัยอ่  

บทความนีม้ีวตัถปุระสงคเ์พ่ือเพ่ือศกึษาวิเคราะหบ์ทบาทเพศภาวะของผูห้ญิงลา้นนาจากกฎหมายโบราณลา้นนาบน

ฐานของบริบททางประวัติศาสตรข์องอาณาจักรลา้นนาในยุคจารีตสมัยราชวงศม์งัราย ประมาณพุทธศตวรรษท่ี 19 จนถึง 

ตน้พทุธศตวรรษท่ี 22 ทัง้นีก้ารศึกษาเป็นการวิจยัเชิงคณุภาพเพ่ือเปิดมิติทางความคิด และโลกทศันเ์ก่ียวกบัการศึกษาผูห้ญิง

ลา้นนาในมิติประวตัิศาสตร ์การวิจยันีใ้ชว้ิธีการวิจยัทางประวตัิศาสตรผ์่านการวิจยัเชิงเอกสาร โดยใชว้ิธีการเก็บรวบรวมขอ้มูล

คือทบทวนเอกสาร ตาํราวิชาการ แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง จากนัน้นาํเสนอขอ้มลูเชิงวิเคราะหใ์นรูปแบบพรรณนา

ความ ผลการวิจยัพบวา่ คดีความท่ีปรากฏในกฎหมายโบราณสมยัราชวงศม์งัรายแสดงใหเ้ห็นถึงบทบาทเพศภาวะทางเศรษฐกิจ

เชิงสงัคมของผูห้ญิงลา้นนาท่ีสะทอ้นถึงระบบคิดและทศันคติทางสงัคมในอดีตสามประเด็นคือ ประเด็นบทบาททางสงัคมและ

ทศันคติการยอมรบัสถานภาพแม่รา้งของผูห้ญิงและรบัรองการแต่งงานใหม่ตามกฎหมาย ประเด็นบทบาททางเศรษฐกิจและ 

การจัดการทรพัยส์ินระหว่างสามีและภรรยาอย่างเท่าเทียมตามกฎหมายโบราณลา้นนา และประเด็นบทบาททางสงัคมดา้น

การศกึษาของผูห้ญิงลา้นนาจากกรณีของนางศรีโสภาท่ีมีการศกึษาจนสามารถอา่นโคลงกลอนได ้

คาํสาํคัญ: กฎหมายโบราณลา้นนา, ประวตัิศาสตร,์ ผูห้ญิงลา้นนา, เพศภาวะ 

 

Abstract  

This article examines and analyzes the gender roles of Lan Na women through the old legal texts within 

the historical context of the Lan Na kingdom during the Mangrai Dynasty, a traditional state from the late 13th 

to the mid-16th century. This study utilizes qualitative research to explore the thoughts and perspectives of 

gender studies within historical dimensions. It employs historical research methods and is classified as 

documentary research. The data collection involves reviewing documents, academic texts, concepts, theories, 

and relevant research. Then, the analytical data was presented in a descriptive format. The study revealed that 

the lawsuits documented in the old legal texts of the Mangrai Dynasty of the Lan Na Kingdom illustrate the 

socio-economic gender roles of Lan Na women, reflecting historical thought systems and societal attitudes 

regarding social roles and the acceptance of women’s status as widows, as well as the legal validation of 

remarriage. The matter of economic roles and equitable property management between spouses, as per the 

old laws of Lan Na, alongside the social education of Lan Na women, is exemplified by Mrs. Srisopha, who 

possessed sufficient education to read poetry. 
Keywords: gender, history, Lan Na old legal texts, Lan Na women  
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บทนาํ  

ประวตัิศาสตร ์เปรียบเสมือนบทเรียนบทหนึ่งของชีวิตมนุษย ์เพราะประวตัิศาสตรเ์ป็นแหล่งขอ้มูลเพ่ือศึกษา

เรื่องราวต่างๆ ในอดีตและใชเ้ป็นแนวทางสรา้งความเขา้ใจต่อการดาํเนินชีวิตในปัจจุบนั ประวตัิศาสตรจ์ึงเป็นเสมือน  

“บทสนทนาอันไม่สิน้สุดระหว่างปัจจุบันกับอดีต” (history is an ending dialogue between the present and past)  

ดงันัน้ประวัติศาสตรจ์ึงเป็นกระบวนการปฏิสมัพันธ์ระหว่างปัจจุบันและอดีตอย่างต่อเน่ือง (history is a continuous 

interaction process between the present and the past) (Carr, 2017) การศกึษาเก่ียวกบัเพศภาวะในมิติประวตัิศาสตร ์

(gender studies in historical dimension) จึงเป็นเหมือนการสรา้งบทสนทนาถึงบทบาทและหนา้ท่ีของผูห้ญิงเพ่ือสะทอ้น

ถึงการวิถีการดําเนินชีวิตทางสังคมของผู้หญิงในอดีต โดยเฉพาะมุ่งเน้นท่ีการศึกษาผู้หญิงในมิติประวัติศาสตร ์

ของอาณาจกัรลา้นนาในยคุรฐัจารตี0

1 สมยัราชวงศม์งัราย ประมาณพทุธศตวรรษท่ี 19 จนถึงตน้พทุธศตวรรษท่ี 22 

อาณาจกัรลา้นนาเป็นอาณาจกัรเก่าแก่แห่งหนึ่งท่ีมีอายกุว่า 729 ปี คาํว่า “ลา้นนา” ตามความหมายท่ีปรากฏ 

ในภาษาบาลี คือ “เขตตฺ ทส ลกฺข” (ตาํนานพระยาเจือง, 2524, น. 9) แปลว่า เมืองสิบแสนนา หรือ ลา้นนา หมายถึง

ดินแดนท่ีมีท่ีนาจาํนวนมาก อาณาจกัรลา้นนาประกอบดว้ย ลา้นนาตะวนัตก คือกลุม่เมืองในเขตท่ีราบลุม่แมน่ํา้กก แมน่ํา้

อิง แม่นํา้ปิง และแม่นํา้วงั และลา้นนาตะวนัออก คือกลุม่เมืองในเขตท่ีราบลุม่แมน่ํา้ยม และแม่นํา้น่าน ปัจจุบนัคือ แปด

จังหวดัภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย 1

2 โดยมีราชวงศม์งัรายเป็นราชวงศแ์รกท่ีปกครองอาณาจกัรลา้นนานบัตัง้แต่

ก่อตั้ง เมืองเ ชียงใหม่ขึ ้นในปี  พ.ศ .  1839 โดยพระญามังราย (พ.ศ .1835–1854)  กษัตริย์ในราชวงศ์มังราย 

มีทัง้หมด 17 พระองค ์สืบทอดตัง้แต่พระญามงัรายจนถึงพระเมกฎิุสทุธิวงศห์รือทา้วแมก่ ุ(พ.ศ. 2094–2107) และรวมถึง

สมยัของพระนางวิสทุธิเทวี (พ.ศ. 2107–2121) ซึ่งเป็นกษัตริยใ์นราชวงศม์งัรายองคส์ดุทา้ย ลา้นนาตกอยูภ่ายใตอ้าํนาจ

การปกครองของพม่าตัง้แต่ปี พ.ศ. 2101–2317 รวมระยะเวลาทัง้สิน้ 216 ปี จากนัน้เมื่อพระเจา้กาวิละทรงทาํสงคราม 

ขบัไลพ่ม่าจากเมืองเชียงใหมโ่ดยความช่วยเหลือของสยามสาํเร็จในปี พ.ศ. 2317 พระองคท์รงปรบัปรุง ซ่อมแซม บรูณะ 

ปฏิสงัขรณเ์มือง วดั และสิง่ศกัดิส์ทิธ์ิคูบ่า้นคูเ่มือง พรอ้มทัง้รือ้ฟ้ืนพระราชพิธีสาํคญั ๆ ในสมยัราชวงศม์งัรายเพ่ือสรา้งสทิธิ

ธรรมทางการปกครอง และสถาปนาราชวงศทิ์พจกัร หรือ ราชวงศเ์ชือ้เจา้เจ็ดตนขึน้ในฐานะตระกูลผูป้กครองเมืองต่าง ๆ 

ในอาณาจักรล้านนา พร้อมกับยอมรับพระราชอํานาจสยามในฐานะหัวเมืองประเทศราช การยอมรับอํานาจ 

ของราชอาณาจกัรสยามของอาณาจกัรลา้นนาในพทุธศตวรรษท่ี 24–25 อาจแบ่งลกัษณะปฏิสมัพนัธท์างอาํนาจเป็นสอง

ระยะ คือ ระยะแรกเป็นสมยัท่ีลา้นนาอยูใ่นฐานะเมืองประเทศราชของราชอาณาจกัรสยาม ซึง่เริม่ตัง้แตปี่ พ.ศ. 2317 และ

ระยะท่ีสอง สยามในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจ้าอยู่หัวทรงจัดตัง้การปกครองแบบมณฑล และดาํเนิน

นโยบายรวมหวัเมืองประเทศราชลา้นนาเป็นสว่นหนึง่ของราชอาณาจกัรสยามอย่างค่อยเป็นค่อยไปตัง้แต่ปี พ.ศ. 2417 

จนกระทั่งสามารถปฏิรูปการปกครองสว่นทอ้งถ่ินลา้นนาใหก้ลายเป็นสว่นหนึ่งของระบบการปกครองมณฑลเทศาภิบาล 

ในช่ือว่า “มณฑลพายัพ” อย่างสมบูรณ์ในปี พ.ศ. 2442 และในท่ีสุดหลงัจากการประกาศใช้พระราชบัญญัติว่าดว้ย

ระเบียบราชการบริหารแห่งราชอาณาจกัรสยาม พทุธศกัราช 2476 ท่ีมีการเปลี่ยนแปลงการบริหารแผ่นดินตามมาตรา 4 

ไดจ้ดัแบง่สว่นราชการออกเป็นสว่นกลาง สว่นภมูิภาค และสว่นทอ้งถ่ิน (ราชกิจจานเุบกษา, 2476, น. 751–762) สง่ผลให้

                                                
1 รฐัจารีตหรือรฐัโบราณมีลกัษณะต่างจากรฐัชาติหรือรฐัสมยัใหม่ คือ เป็นรฐัที่ไม่สามารถกาํหนดเขตแดนที่ชดัเจน เพราะเขตแดนขึน้อยู่กับ

อาํนาจของศนูยก์ลาง หากรุง่เรอืงมีอาํนาจจะขยายเขตแดนกวา้งขวาง แตเ่ม่ือออ่นแอและอาํนาจลดลง เขตแดนก็จะลดลงตามไปดว้ย (สรสัวดี 

ออ๋งสกลุ, 2566)  
2
 กลุม่แปดจงัหวดัภาคเหนือตอนบนประกอบดว้ยจงัหวดัเชียงใหม ่เชียงราย  ลาํพนู ลาํปาง พะเยา แพร ่น่าน และแมฮ่อ่งสอน 
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ลา้นนาถกูยกเลิกฐานะอาณาจกัรทางตอนเหนือท่ีมีบทบาทในการปกครองตนเองและเมืองตา่ง ๆ  และกลายเป็นจงัหวดั

หนึง่ของประเทศไทยจนถึงปัจจบุนั (สรสัวดี, 2566) 

อยา่งไรก็ตาม การศกึษาประวตัิศาสตรล์า้นนาสว่นใหญ่มกัเนน้ท่ีเรือ่งราวเหตกุารณท์างการเมือง เศรษฐกิจ และ

บทบาทท่ีเก่ียวข้องกับเพศชายเป็นส่วนใหญ่ ขณะท่ีการศึกษาประวัติศาสตรส์ังคมลา้นนาในมิติประวัติศาสตรข์อง

ความสมัพนัธร์ะหวา่งกลุม่คนในบรบิทของการเป็น “พืน้ท่ีชีวิต” ทางสงัคมวฒันธรรมยงัมีคอ่นขา้งนอ้ย และสว่นใหญ่มกัจะ

เป็นการศึกษาประวตัิศาสตรส์งัคมลา้นนาในมิติทางมานุษยวิทยา 2

3  แต่การศึกษาเก่ียวกบัผูห้ญิงและบทบาทเพศภาวะ 

(gender role) ของผู้หญิงลา้นนาในมิติทางประวัติศาสตรใ์นบริบททางสังคมวัฒนธรรมยังพบเพียงส่วนน้อย ทั้งนี ้

น่าจะเป็นเพราะขอ้จาํกดัดา้นหลกัฐานการศึกษา เพราะประวตัิศาสตรส์งัคมมกัเก่ียวขอ้งกบัวิถีชีวิตของผูค้นท่ีแสดงออก

ผ่านวฒันธรรม จารีตประเพณี ค่านิยม คติความเช่ือ หรือพฤติกรรมทางสงัคมบางอย่าง ซึ่งมกัจะไม่ค่อยมีการจดบนัทึก

เป็นลายลกัษณอ์กัษรมากนกั ทาํใหบ้างครัง้ภาพของผูห้ญิงลา้นนาในประวตัิศาสตรถ์กูบดบงัดว้ยมายาคติบางประการ 

อยา่งไรก็ตาม ในบรบิทเศรษฐกิจเชิงสงัคม (socio-economic) ของอาณาจกัรลา้นนา การตดัสนิวา่ผูห้ญิงลา้นนามบีทบาท

ค่อนข้างน้อย หรือผูห้ญิงถูกกดขี่ทางเพศอย่างสิน้เชิงนั้นอาจไม่ถูกต้องทั้งหมด เพราะจากการวิเคราะห์หลักฐาน 

ทางประวตัิศาสตร ์ประเภทกฎหมายโบราณลา้นนา พบว่าผูห้ญิงลา้นนามีสถานภาพและบทบาทสงูภายใตบ้ริบทของ

เศรษฐกิจเชิงสังคมของอาณาจักรลา้นนา ทาํให้บทความนีจ้ึงต้องการนาํเสนอประวัติศาสตร์สังคมลา้นนาในมิติ

ประวัติศาสตรข์องความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มคนในลักษณะ “พืน้ท่ีชีวิต” ท่ีเป็นทั้งพืน้ท่ีทางความคิดและพืน้ท่ีทาง

ความสมัพนัธ์ของผูค้นในสงัคมลา้นนายุคจารีตผ่านการศึกษาบทบาทเพศภาวะของผูห้ญิงลา้นนา โดยศึกษาบนฐาน 

การวิเคราะหก์ฎหมายโบราณสมยัราชวงศม์งัรายและเอกสารอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น วรรณกรรมลา้นนา ในประเด็นเก่ียวกบั

บทบาทและหนา้ท่ีทางสงัคมวฒันธรรมของผูห้ญิงลา้นนา รวมไปถึงการมีบทบาทดา้นเศรษฐกิจท่ีผูห้ญิงลา้นนามสีว่นรว่ม

อย่างชดัเจน ซึ่งผลการศกึษาท่ีไดจ้ะเป็นประโยชนแ์ก่ผูท่ี้สนใจศึกษาบทบาทเพศภาวะของผูห้ญิงในมิติทางประวตัิศาสตร์

ซึง่เป็นการศกึษาท่ีมีคอ่นขา้งนอ้ย 

การศึกษานีม้ีสมมติฐานการศึกษาคือ ในประวัติศาสตรข์องอาณาจักรลา้นนา ผู้หญิงมีบทบาทเพศภาวะ 

ดา้นเศรษฐกิจเชิงสงัคมอย่างมาก และมีวตัถปุระสงคก์ารศึกษาเพ่ือศึกษาวิเคราะหบ์ทบาทเพศภาวะของผูห้ญิงลา้นนา

จากกฎหมายโบราณ โดยจะศึกษาและวิเคราะหบ์นฐานของบริบททางประวตัิศาสตรข์องอาณาจกัรลา้นนาในยคุจารีต

สมยัราชวงศม์งัราย ประมาณพทุธศตวรรษท่ี 19 จนถึงตน้พทุธศตวรรษท่ี 22 เป็นสาํคญั  

 

การตรวจเอกสาร  

 การศึกษานีไ้ดส้าํรวจแนวคิดการศึกษาเก่ียวกบัผูห้ญิงผ่านแนวคิดเพศภาวะ (gender) และแนวคิดบทบาทเพศ

ภาวะ (gender role) โดยพบการอธิบายเพศภาวะว่าเป็นสิ่งท่ีแสดงลกัษณะความแตกต่างระหวา่งเพศชายและเพศหญิง 

และเป็นภาวะแห่งเพศหรือความเป็นหญิงความเป็นชายท่ีถูกประกอบสรา้งและขัดเกลาตามบทบาทท่ีสงัคมกาํหนด 

(กฤตยา, 2554) เพศภาวะจึงหมายถึงคุณลกัษณะของผูห้ญิงและผูช้ายในบทบาทประกอบสรา้งทางสงัคม พฤติกรรม 

กิจกรรมและคุณลักษณะท่ีให้สังคมพิจารณาว่าเป็นผู้ชายหรือผู้หญิง (World Health Organization, 2004) ขณะท่ี  

สุชาดา (2550) เสนอมุมมองการศึกษาเชิงมานุษยวิทยาว่าดว้ยเรื่องเพศภาวะ (gender) และเพศวิถี (sexuality) โดย 

เสนอวา่มโนทศัน ์“เพศภาวะ” ถกูประดิษฐ์ขึน้ในกระแสสตรนิียมแหง่ครสิตท์ศวรรษท่ี 1970s มโนทศันนี์พ้ฒันามาจากฐาน

                                                
3 เช่น การศึกษาของ อานันท ์กาญจนพนัธุ ์(2560) ประวตัิศาสตรส์งัคมลา้นนา: ความเคลื่อนไหวของชีวิตและวฒันธรรมทอ้งถ่ิน หรืองานของ

ฉลาดชาย รมิตานนท ์(2526) ประเพณีการทรงผีเจา้นาย และบทบาททางสงัคม : กรณีศึกษาในจงัหวดัเชียงใหม่ หรืองานของยศ สนัตสมบตัิ 

(2557) ชายแดนและพรมแดน: มิติเชิงวฒันธรรมและประวตัศิาสตร ์ 
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คิดในทฤษฎีประกอบสรา้งทางสังคม (social constructionist theory) การรับเอามโนทัศน์ “เพศภาวะ” เข้าสู่สาขา

มานุษยวิทยาในช่วงตน้ทศวรรษท่ี 1970s ส่งผลใหเ้กิดการปรบัปรุงครัง้ใหญ่ในฐานคิดท่ีนาํมาใชศ้ึกษาคน้ควา้ประเด็น

หญิงชายของนกัมานษุยวิทยา และนาํไปสูก่ารพฒันาสาขามานษุยวิทยาแนวสตรนิียมขึน้ในระยะตอ่มา  

นอกจากนี ้“เพศภาวะ” ยงัหมายถึงชดุความคิดท่ีใชว้ิเคราะหเ์ก่ียวกบัพฤติกรรมและความหมายทางวฒันธรรม 

ท่ีสงัคมใชจ้าํแนกความแตกตา่งระหวา่งผูห้ญิงและผูช้าย เพศภาวะเป็นอตัลกัษณพื์น้ฐานทางสงัคมของมนษุย ์ซึง่บางครัง้

เรียกว่าอัตลกัษณ์ความเป็นหญิงและความเป็นชาย อัตลกัษณ์ดังกล่าวไม่ใช่คุณสมบัติทางธรรมชาติหรือคุณสมบตั ิ

ทางชีววิทยาท่ีติดตวัมนษุยม์า แตเ่ป็นอตัลกัษณท์างวฒันธรรมท่ีสงัคมสรา้งสรรคข์ึน้และคาดหวงัใหส้มาชิกในสงัคมเช่ือฟัง

และปฏิบตัิตามนัน้ อตัลกัษณเ์พศภาวะจึงมีบรบิทเฉพาะทางประวตัิศาสตร ์สงัคม การเมือง และเศรษฐกิจเป็นตวักาํหนด

และกาํกบัเสมอ สง่ผลใหบ้ทบาทเพศภาวะ (gender roles) จึงเป็นสิง่ท่ีถกูประกอบสรา้งขึน้จากการมีปฏิสมัพนัธท์างสงัคม

วฒันธรรมและถกูกาํหนดโดยสถาบนัต่าง ๆ เช่น การเมือง ครอบครวั ศาสนา ฯลฯ (Beasley, 2005) แนวคิดบทบาทเพศ

ภาวะ (gender role) จึงหมายถึงความเขา้ใจของคนทั่วไปเก่ียวกับทุก ๆ สิ่งท่ีเรารูส้ึกคิด พูดและกระทาํต่อตนเองและ 

ตอ่ผูอ่ื้นว่าเราเป็นผูห้ญิงหรือผูช้าย หรือพดูอีกอย่างหนึ่งว่าบทบาททางเพศคือวิธีท่ีเราแสดงอตัลกัษณท์างเพศของตวัเรา

เอง ดงันัน้ อตัลกัษณท์างเพศและ บทบาททางเพศจึงไม่ใช่สองสิ่งท่ีแตกต่างกันแต่เป็นภาพคนละดา้นของสิ่งเดียวกัน  

อตัลกัษณท์างเพศเป็นประสบการณภ์ายในของบทบาททางเพศ และบทบาททางเพศก็เป็นสิ่งท่ีแสดงออกภายนอกของ 

อตัลกัษณท์างเพศ (Money & Tucker, 1975)  

นอกจากนี ้แนวคิดเรื่องผูห้ญิงกบัเศรษฐกิจเชิงสงัคม (socio-economic) ยงัสมัพนัธ์กบับริบทซึ่งสอดคลอ้งกบั

บทบาทเพศภาวะท่ีหญิงและชายมีการแบ่งงานตามหนา้ท่ีและบทบาททางเพศ กลา่วคือผูห้ญิงจะสมัพนัธก์บัโลกภายใน

ชุมชนทาํใหห้นา้ท่ีและบทบาทของผูห้ญิงเก่ียวขอ้งกับงานบา้น การคา้ขาย การทาํสวนไร่นา รวมถึงผูห้ญิงยงัมีหนา้ท่ี

รับผิดชอบด้านเศรษฐกิจในครัวเรือน เช่นการหารายได้ การเก็บออม การจัดสรรค่าใช้จ่าย ขณะท่ีผู้ชายสัมพันธ ์

กบัโลกภายนอก เช่นการติดตอ่กบัรฐั หรอืการคา้ขายภายนอกชมุชน การนาํเสนอเช่นนีส้ง่ผลใหผู้ห้ญิงมไิดถ้กูกดขี่ทางเพศ

ดว้ยอคติความไม่เท่าเทียมกันระหวา่งเพศชายกับเพศหญิง แต่สถานภาพของผูห้ญิงจะสมัพนัธก์ับบริบทท่ีแวดลอ้มอยู ่

ซึ่งส่งผลใหผู้้หญิงประพฤติปฏิบัติตามหน้าท่ีของตน งานเขียนในแนวนีก็้ยังให้ความสาํคัญต่อความเปลี่ยนแปลง 

ทางเศรษฐกิจท่ีผลกัใหผู้ห้ญิงเขา้สูร่ะบบทนุนิยมมากขึน้ และนาํมาซึ่งการถกูเอารดัเอาเปรียบ ซึ่งเป็นการศึกษาเก่ียวกบั

ผูห้ญิงท่ีปรากฏคอ่นขา้งมากในวงวชิาการของโลกตะวนัตก 

อย่างไรก็ตาม การท่ีบทบาทเพศภาวะเกิดจากการเรียนรู ้การประกอบสรา้งและการขดัเกลาทางสงัคมท่ีสมัพนัธ์

กับความแตกต่างทางบริบทและภูมิหลงัทางประวตัิศาสตร ์สงัคม เศรษฐกิจ และการเมือง ทาํใหเ้พศภาวะและบทบาท

หญิงชายในโลกตะวนัออกต่างจากสงัคมตะวนัตก  Reid (1988) กลา่วว่าการมีสถานภาพสงูของผูห้ญิงเอเชียตะวนัออก

เฉียงใตน้ัน้แสดงใหเ้ห็นถึงแง่มมุของระบบสงัคมท่ีมีรูปแบบท่ีโดดเด่นอยา่งชดัเจน กลา่วคือภายใตร้ะบบของสงัคมผูห้ญิง 

มีหนา้ท่ีท่ีแตกต่างจากชาย โดยเฉพาะบทบาทในการผลติซํา้ (reproductive role) ทางอดุมการณท์าํใหผู้ห้ญิงมีอาํนาจสงู

ทางดา้นพิธีกรรม ซึ่งเป็นหนา้ท่ีท่ีผูช้ายไม่เคยมี ประเด็นท่ี Raid เสนอไวอ้ย่างน่าสนใจคือ ภายใตค้วามสมัพนัธ์ระหว่าง

หญิงชายเช่นนีม้ิไดม้นียัท่ีวา่หญิงเทา่เทียมกบัชายตามอดุมการณข์องสตรนิียม เพราะในสงัคมเอเชียตะวนัออกเฉียงใตน้ัน้

มีพืน้ท่ีของการแข่งขนัโดยตรงระหว่างหญิงกบัชายนอ้ยมาก โดยบทบาทเพศภาวะในโลกตะวนัออกเช่นเอเชียตะวนัออก

เฉียงใตย้งัเก่ียวขอ้งกับการสืบสายเครือญาติทัง้สายพ่อและสายแม่ รวมถึงขนบธรรมเนียม ประเพณี วฒันธรรม และ

พิธีกรรมของคนในสงัคม ทาํใหห้ญิงชายมีสว่นช่วยเหลือเกือ้กลูในการทาํงานรว่มกนัและไม่มีความแตกตา่งทางเศรษฐกิจ

และการแบ่งงานกนัทาํ (division of labors) (ปรานี, 2549) นอกจากนี ้โครงสรา้งทางสงัคมท่ีมีลกัษณะเป็นการสรา้งกลุม่

ความสัมพันธ์แบบเครือญาติ (kinship alliance groups) ทาํให้ผู้หญิงสามารถเข้าถึงอาํนาจทางการเมืองและพืน้ท่ี
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สาธารณะไดผ้่านการผูกความสมัพันธ์แบบเครือญาติกับผูช้ายในฐานะภรรยา แม่ ลกูสาว พ่ีสาว นอ้งสาว และแมแ้ต่

อนุภรรยา (mistresses) สงัคมมาตาธิปไตย (matriarchy) หรือสงัคมท่ีนับถือผูห้ญิงเป็นใหญ่และสืบสายตระกูลผ่าน

ผู้หญิง (matrilineal) ในสังคมเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ยังพัฒนาควบคู่กับความเช่ือเก่ียวกับผีและการนับถือผี  

(spirit worship) ซึง่วางอยูบ่นพืน้ฐานของวิถีชีวิตและวิถีการผลติท่ีสมัพนัธก์บัการเกษตร เช่นความเช่ือเก่ียวกบัพิธีทาํขวญั

ขา้ว การเซ่นไหวผี้เพ่ือความอุดมสมบูรณ ์โดยผูท่ี้มีหนา้ท่ีสาํคญัในการเช่ือมโยงระหว่างโลกศกัดิ์สิทธ์ิกับโลกมนุษยค์ือ

ผูห้ญิง (Wu & Li, 2018) ) 

จากแนวคิดเก่ียวกับผูห้ญิง ทาํใหก้ารศึกษานีเ้ป็นการสาํรวจเพศภาวะของผูห้ญิงลา้นนาในมิติประวตัิศาสตร ์

ท่ีสะทอ้นอตัลกัษณท์างวฒันธรรมของความสมัพนัธร์ะหวา่งผูค้นในสงัคมลา้นนายคุจารีต ท่ีวางอยู่บนพืน้ฐานของบรบิท

เฉพาะทางประวัติศาสตร ์การเมือง เศรษฐกิจและสังคมของอาณาจักรลา้นนาท่ีกาํหนดและกํากับพฤติกรรมและ

ความหมายทางวฒันธรรมท่ีสง่ผลใหบ้ทบาทเพศภาวะของผูห้ญิงลา้นนามีลกัษณะเฉพาะตามบรบิทของพืน้ท่ี เช่น บททาง

ทางเศรษฐกิจเชิงสงัคมไดอ้ยา่งนา่สนใจ  

 

วิธีดาํเนินการวิจัย  

การวิจัยนี ้ด ําเนินการด้วยวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative research) การออกแบบวิจัยเชิงคุณภาพ 

เป็นการวิจยัท่ีมุ่งศึกษาวิเคราะหผ์ูห้ญิงลา้นนาในบริบทของลา้นนายคุจารีต โดยผูว้ิจยัไดก้าํหนดกรอบและขอบเขตของ

ระเบียบวิธีวิจยัในการดาํเนินการศกึษา ดงัตอ่ไปนี ้

1. การวิจัยเชิงเอกสาร (documentary research) โดยมุ่งศึกษาคน้ควา้ทัง้เอกสารชัน้ตน้ (primary sources)  

และเอกสารชั้นรอง (secondary sources) เพ่ือใหไ้ดข้อ้มูล ซึ่งจากกรอบเวลาของการศึกษาท่ีเป็นเรื่องราวของผูห้ญิง 

ในบริบทพืน้ท่ีและเวลาในอดีต ทาํใหก้ารคดัเลือกเอกสารชัน้ตน้จะเป็นเอกสารดา้นประวตัิศาสตรเ์ป็นส่วนใหญ่ ไดแ้ก่

กฎหมายโบราณ ตาํนาน วรรณกรรม สว่นเอกสารชัน้รองอาทิ หนงัสอื งานวิจยั บทความท่ีเก่ียวขอ้ง และใชเ้อกสารท่ีสบืคน้

ผา่นฐานขอ้มลูออนไลน ์เช่น บทความออนไลน ์ ทัง้นีเ้พ่ือนาํมาอา้งอิงเป็นขอ้คน้พบ (findings) อนัจะทาํใหผ้ลงานการวิจยั

เกิดความนา่เช่ือถือ (reliability) และความแมน่ตรง (validity) 

2. การวิจยัใชก้ระบวนการวิจยัตามวิธีการทางประวตัิศาสตร ์(historical approach) ในลกัษณะของการสืบสอบ 

(inquiry) ข้อมูลทางประวัติศาสตร์เพ่ือสืบค้นบริบทท่ีส่งผลต่อบทบาทของผู้หญิงล้านนา จากนั้นจึงนาํข้อมูลท่ีได ้

ไปดาํเนินการวิเคราะหเ์นือ้หา (content analysis) ผา่นมมุมองของแนวคิดบทบาทเพศภาวะ (gender roles) และนาํเสนอ

ในรูปของพรรณนาวิเคราะห ์(analysis description) 

3. ขอบเขตการศกึษา การวิจยันีมุ้่งเนน้ศึกษาวิเคราะหบ์ทบาทเพศภาวะของผูห้ญิงลา้นนาจากกฎหมายโบราณ

โดยจะศึกษาและวิเคราะหบ์นฐานของบริบททางประวตัิศาสตรข์องอาณาจักรลา้นนาในยุคจารีตสมยัราชวงศม์งัราย 

ประมาณพทุธศตวรรษท่ี 19 จนถึงตน้พทุธศตวรรษท่ี 22  

 

ผลการวิจัย  

 การศึกษาเก่ียวกบัประวตัิศาสตรข์องอาณาจกัรลา้นนามกัเนน้เนือ้หาและบทบาทดา้นการเมือง เศรษฐกิจ และ

สังคมวัฒนธรรมท่ีเก่ียวขอ้งกับเพศชายเป็นส่วนใหญ่ ขณะท่ีบทบาทของผู้หญิงมักพบเป็นส่วนน้อย ทาํให้บ่อยครัง้
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การศึกษาเก่ียวกบัลา้นนามกัใหค้วามสาํคญักับการศึกษาสงัคมแบบสงัคมปิตาธิปไตย 3

4 อย่างไรก็ตาม จากการศึกษา 

ในบริบทลา้นนานั้น ผู้วิจัยมีความเห็นว่าการจะตัดสินว่าผู้หญิงมีบทบาทค่อนข้างน้อย หรือผู้หญิงถูกกดขี่ทางเพศ 

อย่างสิน้เชิงในบริบทของลา้นนา เช่น การตีความการประกอบสรา้งความหมายของผูห้ญิงแบบปิตาธิปไตยท่ีผูห้ญิง 

ถูกควบคุมการผลิตและถูกผลิตซํา้จากมุมมองของผูช้าย (ดลยา และ ปฐม, 2021) นัน้อาจไม่ถูกตอ้งทัง้หมด เพราะใน

ประวตัิศาสตรล์า้นนานัน้พบว่าผูห้ญิงมีบทบาททางการเมืองการปกครองอย่างชดัเจน จากหลกัฐานทางประวตัิศาสตร ์

เช่น เอกสารของจีนสมยัราชวงศห์ยวนไดบ้นัทึกช่ือเรียกของอาณาจกัรลา้นนาวา่ “ปาไป่ซีฟู่ ” ท่ีแปลว่า “เมือง 800 ชายา” 

(Babai xi fu– the country of the 800 daughters-in-law และไดข้ยายความว่า “องค์ประมุขของประเทศนีม้ีชายาแปด

รอ้ยนางและแต่ละนางปกครองหนึ่งไจ”้ (Liew-Herres, Grabowsky & Wichienkeeo, 2008, p. 53) ซึ่งสะทอ้นใหเ้ห็นถึง

โลกทศันแ์ละเจตคติทางการเมืองต่อการจดัรูปแบบการปกครองของลา้นนาท่ีผูห้ญิงมีสว่นรว่มทางการปกครองในฐานะ

ตวัแทนการปกครองหรือผูป้กครองร่วม ซึ่งสอดคลอ้งกับหลกัฐานของลา้นนาเอง เช่น ตาํนาน จารึก พงศาวดาร และ

กฎหมายโบราณ ยังปรากฏบทบาทของผู้หญิงทางการเมือง อาทิ ฐานะกษัตริย์ เช่น พระนางจิรประภาเทวี  

(พ.ศ. 2088–2089) และพระนางวิสุทธิเทวี (พ.ศ.2107–2121) หรือกรณีของพระมารดาหรือพระมเหสีท่ีมีบทบาท 

ร่วมทางการปกครอง เช่น มหาเทวีติโลกจุฑาเทวีทรงสนับสนุนพระโอรสคือ พระญาสามฝ่ังแกน (พ.ศ.1954–1984)  

ขึน้ปกครองเมืองเชียงใหม่ หรือ พระญางาํเมือง (พ.ศ. 1801–1841) แห่งเมืองภกูามยาวทาํสงครามชนะเมืองปัว ทรงให้

พระชายาช่ือ นางอัว้สมิ ปกครองเมืองปัว สว่นพระองคก์ลบัไปครองเมืองภกูามยาวเช่นเดิม  

 จากลกัษณะทางเศรษฐกิจภายใตร้ะบบการผลิตเพ่ือยงัชีพของลา้นนาในยคุจารีต ส่งผลใหผู้ห้ญิงมีหนา้ท่ีเป็น

ผูผ้ลติปัจจยัพืน้ฐานทัง้เครือ่งอปุโภคและบรโิภคเพ่ือใชใ้นครอบครวั โดยกฎหมายมงัรายศาสตรร์ะบวุา่ “...ใหเ้มียสง่ขา้วห่อ

เมื่อถึงเวรมาทาํงานใหน้ายตน...” (ประเสริฐ, 2516) ผูห้ญิงลา้นนายงัมีบทบาทการคา้ในระดบัชุมชน โดยผูค้า้ในตลาด

ส่วนใหญ่เป็นผู้หญิง  และสินค้า ท่ีนํามาขายเป็นสินค้าอุปโภคและบริ โภค บันทึกของคาร์ล บ็อค กล่าวว่า  

“...ภาพชีวติประจาํวนัทีน่า่ชืน่ชมคอืตลาด มีผูห้ญิงจากรมิฝ่ังแม่นํา้และตาํบลใกลเ้คยีงนาํของมาขาย ผูห้ญิงทีน่ีค่า้ขายเก่ง 

ของทีข่ายกนัมากเป็นพวกผกั ยาสูบ ผลไม ้เครือ่งป้ันดนิเผา ผูห้ญิงทาํงานหนกัทกุอย่าง...” (คารล์, 2562)  

นอกจากนี ้การท่ีวิถีชีวิตทางสังคมและวัฒนธรรมของล้านนาในอดีตวางอยู่บนระบบความเช่ือผีปู่ ย่า 4

5  

หรอืการนบัถือผีบรรพบรุุษซึง่มีผลตอ่ลกัษณะความสมัพนัธแ์ละบทบาทระหวา่งเพศของชายหญิงในลา้นนา เพราะภายใต้

บริบททางสงัคมของลา้นนา ระบบความคิดเก่ียวกับผูห้ญิงสมัพนัธ์กับคติความเช่ือเรื่องสายผีหรือผีปู่ ย่า ซึ่งหมายถึง

วิญญาณของบรรพบรุุษซึง่สบืทอดผา่นสายตระกลูผูห้ญิง (matriliny) และระบบของครอบครวัท่ีลกูสาวเป็นผูร้กัษาและสืบ

ทอดทรัพย์มรดกของครอบครัว หรือท่ีเรียกว่าระบบการสืบทอดผ่านสายตระกูลผู้หญิงท่ีเมื่อแต่งงานแลว้ฝ่ายชาย 

ต้องเข้ามาอาศัยในเรือนของฝ่ายหญิงและกลายเป็นสมาชิกในครอบครัว ฝ่ายหญิงผ่านการเซ่นไหว้ผีปู่ ย่า  

(Cohen & Wijeyewardene, 1984) โดยมีนัยเพ่ือให้ผีปู่ ย่าหรือผีบรรพบุรุษของฝ่ายหญิงยอมรับเข้าเป็นส่วนหนึ่ง 

ของครอบครัวและกลายเป็นหนึ่งในเครือญาติของสายตระกูลฝ่ายหญิง ทําให้สังคมล้านนามีลักษณะโครงสรา้ง

ความสมัพนัธแ์บบเครือญาติผ่านทางสายผูห้ญิง (matrilineal) บริบททางสงัคมของลา้นนานีส้ะทอ้นเห็นไดจ้ากขอ้สงัเกต

                                                
4
 เช่น สนุทร คาํยอด (2553) มองปิตาธิปไตยในสงัคมลา้นนาผ่านมหาเวสสนัตรชาดก หรืองานของ ดลยา แกว้คาํแสน และปฐม หงสส์วุรรณ 

(2021) การประกอบสรา้งความหมายผูห้ญิงในชาดกลา้นนา  หรืองานของ ชิษณุพงศ ์อินทรเกษม (2562) กลวิธีทางภาษาในการนาํเสนอ

ความคิด “ผูช้าย-ผูห้ญิง” ในค่าวคาํสอนพ่อบา้นแม่บา้นลา้นนา ซึ่งการศึกษาเหลา่นีใ้ชห้ลกัฐานประเภทวรรณกรรมมาวิเคราะหส์งัคมปิตาธิป

ไตยในลา้นนา 
5 ผีปู่ ย่า” เป็นคาํเฉพาะที่ใชเ้รียกผีบรรพบุรุษของคนลา้นนาในภาคเหนือตอนบน ซึ่งถือว่าผีปู่ ย่าเป็นผีประจาํตระกูลที่เรียกวา่ “ผีเดียวกนั” โดย

สมาชิกของตระกลูที่มีผีปู่ ยา่เดียวกนันีจ้ะนบัสายตระกลูทางฝ่ายมารดาเทา่นัน้  
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ของศาสนาจารยแ์ดเนียล แมคกิลวารี มิชชันนารีคณะเพรสไบทีเรียนท่ีเขา้มาเผยแพร่ศาสนาคริสตใ์นดินแดนลา้นนา 

บนัทึกว่า “หลงัจากการแต่งงาน ประเพณีทั่ว ๆ ไปของดินแดนแถบนีก้าํหนดใหส้ามีอาศยัอยู่กบัครอบครวัของภรรยา  

ซ่ึงทาํใหบุ้รุษผูน้ ัน้กลายเป็นสมาชิกของครอบครวัภรรยาไป และยงัเป็นสมาชิกที่ไม่มีอาํนาจใด ๆ ไประยะหนึ่งหรือ

จนกระทั่งโยกยา้ยออกจากครอบครัวเดิมของตน” (McGilvary, 2002, p. 178) ) ในอดีตผู้หญิงลา้นนาจึงมีบทบาท

เช่ือมโยงความสมัพันธ์แบบเครือญาติผ่านการสืบทอดสายตระกูลของผูห้ญิงจากมารดาสู่ลูกสาว บทบาทของผูห้ญิง 

ในครอบครวัจึงมีค่อนขา้งสงู โดยเฉพาะบทบาทในการกล่อมเกลาความคิดแก่สมาชิกในครอบครวั สะทอ้นใหเ้ห็นจาก

มมุมองของมิชชนันารีตะวนัตกท่ีเขา้มาเผยแพรศ่าสนาในลา้นนาท่ีตัง้ขอ้สงัเกตว่าหากครอบครวัใดแม่ยอมรบัในศาสนา

คริสตแ์ลว้สมาชิกคนอ่ืน ๆ ในครอบครวัก็มกัจะคลอ้ยตามไดง้่าย ทาํใหม้ิชชนันารสีง่เสริมดา้นการศึกษาแก่ผูห้ญิงลา้นนา

ดว้ยการตัง้โรงเรียนสตรีเชียงใหม่ (Chiang Mai Girls’ School) ขึน้ในปี พ.ศ.2418 เพ่ือฝึกสอนใหผู้ห้ญิงลา้นนามีความรู ้ 

มีกิรยิามารยาท (แบบตะวนัตก) และมีโอกาสทางสงัคม โดยมีความคิดเบือ้งหลงัท่ีวา่เมื่อผูห้ญิงมีความรูก็้จะทาํใหม้ีสามีท่ี

ดี และสามารถเผยแพรค่รสิตธรรมแก่ครอบครวัและสงัคมได ้(McGilvary, 2002, pp. 178–419).  

จากการศึกษากฎหมายโบราณล้านนาพบประเด็นท่ีน่าสนใจเก่ียวกับบทบาทของผู้หญิงล้านนา ในท่ีนี ้

จะนาํเสนอบทบาทเพศภาวะของผู้หญิงลา้นนาผ่านกฎหมายโบราณ อาทิ คลองตัดคาํพระพุทธโฆษาจารย ์ซึ่งเป็น

กฎหมายตามหลกัวินิจฉยัทางพระพทุธศาสนาปรากฏในสมยัพระเจา้กือนา (พ.ศ. 1898–1928) ท่ีทรงตดัสนิคดีความดว้ย

พระองคเ์องและยงัไดนิ้มนตพ์ระสงฆม์าร่วมพิจารณาคดีความดว้ย โดยนาํเสนอบทบาทเพศภาวะของผูห้ญิงลา้นนา 

ในยคุจารตีผา่นคดีหมายเลข 10 คดี “หมื่นลงุช่วยนางศรโีสภาฟอ้งมา้โรงสนิผวั” ท่ีปรากฏในกฎหมายคลองตดัคาํพระพทุธ

โฆษาจารย ์รวมถึงใชก้ฎหมายสาํคญัในสมยัราชวงศม์งัรายคือ มงัรายศาสตร์5 6 เพ่ือสนบัสนนุประเด็นการศึกษาเก่ียวกบั

ผูห้ญิงลา้นนาในมิติประวตัิศาสตร ์

คดี “หมื่นลงุช่วยนางศรีโสภาฟ้อง “มา้โรงสิน” ผวั” ปรากฏในกฎหมายคลองตดัคาํพระพทุธโฆษาจารยว์่าดว้ย 

คดีความระหวา่งมา้โรงสินคนบา้นช่างถว้ยเมียตายเป็นพ่อหมา้ยกบันางศรโีสภาคนบา้นรัว้เป็นแมร่า้ง ทัง้สองมาอยูกิ่นกนั

โดยนางศรีโสภายา้ยมาอยู่เรือนมา้โรงสิน นางศรีโสภาไปยืมเงินพ่ีสาว 150 เพ่ือมาใชจ้่ายค่ากินอยู่ มา้โรงสินไม่พอใจท่ี 

นางไม่บอก และกล่าวว่านางศรีโสภาวนั ๆ ไม่ทาํงานอะไร เอาแต่อ่านอสุสาบารส และบทโคลงเท่านัน้ นางศรีโสภาจึง 

ตอบกลบัไปวา่ “...กูอ่านหนงัสอืช่างกูสงั บ่ยมืปากไผมาว่ามาอ่านเดว่าอัน้..” จึงเกิดการทะเลาะตบตีกนัขึน้ นางศรโีสภาไป

ฟ้องหมื่นลงุผูเ้ป็นลงุวา่มา้โรงสินทะเลาะตบตีและทาํรา้ยนาง หมื่นลงุจึงไปแจง้ความแก่จ่าทัง้สอง6

7 และมีสว่นรว่มในการ

พิจารณาคดีในฐานะคณะลกูขนุดว้ยว่านางศรีโสภาจะฟ้องมา้โรงสินสามี ซึ่งตามจารีตแลว้คดีความสามประเภทท่ีหลวง 

ไม่รบัฟ้องคือ “เมียฟ้องผัว ลูกฟ้องพ่อแม่ และขา้ฟ้องเจา้” คดีความนีจ้ึงเป็นคดีพิเศษและเกิดกระบวนการไต่สวนขึน้  

ซึง่พระญากือนาทรงตดัสนิความในคดีนีด้ว้ยพระองคเ์อง โดยไดต้ดัสนิความวา่ นางศรโีสภาถกูพิจารณาโทษวา่มีความผิด

                                                
6 มงัรายศาสตร ์หรอื วินิจฉัยมงัราย  เป็นกฎหมายโบราณของลา้นนาที่ยอมรบัวา่เป็นกฎหมายฉบบัที่เก่าที่สดุที่ใชใ้นการปกครองและตดัสินคดี

ความ มงัรายศาสตรเ์ป็นหนังสือกฎหมายที่ไดร้วบรวมเรยีบเรียงการตดัสินหรือคาํพิพากษามาจากพระธรรมศาสตร ์เช่น มอญธรรมศาสตรซ์ึง่

เป็นกฎหมายเก่าของมอญที่ไดน้าํตน้เคา้บทบญัญัติมาจากมนูธรรมศาสตรซ์ึ่งเป็นคัมภีรก์ฎหมายเก่าแก่ของอินเดียอีกชัน้หนึ่ง ขอ้กฎหมาย

ของมงัรายศาสตรมี์ลกัษณะการผสมผสานกนัระหวา่งศีลธรรมทางศาสนาที่กาํหนดใหผู้ค้นมีความประพฤติที่ดงีาม กบักฎหมายที่มาจากจารีต

ประเพณีของสงัคม เช่น ความเช่ือ ค่านิยม อนัเป็นบรรทดัฐานของการอยูร่ว่มกันของคนในสงัคม มงัรายศาสตรฉ์บบัที่เก่าแก่ที่สดุที่คน้พบ คือ 

ฉบบัลานนาสีโหภิกข ุจากวดัเสาไห ้อาํเภอเสาไห ้จงัหวดัสระบรุ ีซึง่ใชเ้ป็นเอกสารหลกัในการศกึษาในที่นี ้
7   ตาํแหน่งขนุนางดแูลบา้นเมืองและมีรว่มพิจารณาคดีในฐานะคณะลกูขนุ 
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ในฐานะโจรีภริยา 7

8 เพราะจากการสืบความโดยจ่าทัง้สองพบว่านางศรีโสภาไม่ไดกู้ย้ืมเงินจากพ่ีสาว แต่โกหกสามีว่า 

ไปกู้ยืมมา และหากสามีนาํเงินไปใชค้ืนก็ถือว่าล่มจมฉิบหายแก่ตัวเอง และหากมา้โรงสินตอ้งการขายนางศรีโสภาก็

สามารถกระทาํไดโ้ดยไม่มีความผิด สดุทา้ยมา้โรงสินไดก้ลา่วขอเลิกรา้งกบันางศรีโสภา สว่นหมื่นลงุนัน้มีผิดขอ้ฉนัทาคติ 

คือลาํเอียงเขา้ขา้งหลานสาวจึงมีโทษถอดยศใหเ้ป็นขา้ตะพุน่หญา้มา้แทน (วินยั, 2549, น. 100–104). 

 จากคดีความดังกล่าวพบว่ามีประเด็นเก่ียวกับผูห้ญิงลา้นนาท่ีสะทอ้นถึงระบบคิดและทศันคติทางสงัคมต่อ

บทบาทเพศภาวะของผูห้ญิงในอดีตไดอ้ยา่งนา่สนใจอยา่งนอ้ยสามประเด็นคือ 

1.  “แม่รา้ง” 8

9 ในสงัคมลา้นนา จากขอ้ความท่ีปรากฏในกฎหมายคลองตดัคาํพระพทุธโฆษาจารย ์ท่ีนางสาขา

พ่ีสาวของนางศรโีสภากลา่วตอ่นางศรโีสภาวา่ “ขา้หือ้มีผวัอยู่ 2 คนแลว้ ก่บ่เยนิ...” นั่นหมายความวา่นางศรโีสภารา้งสามี

มาแลว้สองคนก่อนหนา้จะมาอยู่กินกับมา้โรงสิน  แสดงว่าทศันคติต่อการเลือกคู่ครองของคนลา้นนามิไดใ้หข้อ้จาํกัด 

แก่สถานภาพทางสงัคม เช่นความเป็นแม่รา้งของผูห้ญิงต่อการแต่งงานอยู่กินกับสามีใหม่ แต่คุณสมบัติท่ีพิจารณา 

ในการเลือกคู่ครองคือ ความขยนัและรูจ้กัทาํมาหากินมากกวา่ เช่นท่ีมา้โรงสินรบัและอยู่กินกบันาง เพราะนางศรีโสภามี

ความขยนัและทาํมาหากินเป็น “ขา้ป่ันฝา้ย และพนันํา้ฝา้ยดอกได ้300 ฝา้ยเสน้ ขาย 100 ฝา้ยเสน้ ได ้800 เบีย้แล”  

นอกจากนีต้ามกฎหมาย เช่น มงัรายศาสตร ์ไดก้ล่าวอย่างมีนยัถึงการยอมรบัต่อสถานภาพแม่รา้งของผูห้ญิง

และรบัรองการแตง่งานใหม ่กฎหมายระบวุ่า “แม่รา้งแมห้มา้ยอยู่กลางบา้นผู ้1 พาเอาบ่ถามเจา้บา้น ไหม 50 เฟ้ือง แลว้

แต่งใหเ้ป็นเมียมนัผูน้ ัน้แล..” นั่นคือ ตามกฎหมายแมห่มา้ยและแมร่า้งสามารถแต่งงานใหม่ได ้แต่ตอ้งแจง้แก่เจา้บา้นให้

ทราบก่อน มิเช่นนัน้จะถกูปรบัไหม 50 เฟ้ือง และในกฎหมายมงัรายศาสตร ์ลกัษณะมรดกกลา่วถึงการแบ่งทรพัยส์ินแก่

บตุรของหญิงแมร่า้งในกรณีท่ีแตง่งานใหมแ่ละมีบตุรท่ีเกิดจากสามีเก่าและสามีใหม ่ดงัว่า “มาตรา 1 หากแม่เป็นเจา้ของ

เรือนลูกของผวัเก่าและลูกของผวัใหม่ ไดร้บัส่วนแบ่งเท่ากนั” และ “มาตรา 1 หากหญิงมีลูกกบัผวัเก่า แลว้นาํลูกมาอยู่

เรอืนของผวัใหม่ มีลูกกบัผวัใหม่ หากผวัเมียตายไป ควรแบ่งสมบตัใิหลู้กผวัเก่าครึ่งสว่น แต่ใหลู้กผวัใหม่ทีเ่ป็นเจา้เรอืนคน

ละหนึ่งส่วน” แสดงว่ากฎหมายลา้นนาไดใ้หส้ิทธิแก่ลกูของแม่หมา้ยยและแม่รา้งท่ีเกิดกับสามีเก่าและสามีใหมใ่หไ้ดร้บั

สว่นแบง่มรดก โดยสดัสว่นของมรดกจะขึน้อยูก่บัอาศยัอยูท่ี่เรอืนของฝ่ายใด 

จากคดีความนีย้ังสะท้อนให้เห็นถึงทัศนคติของสังคมต่อบทบาทและหน้าท่ีของผู้หญิงลา้นนา ท่ีคาดหวัง 

ตอ่บทบาทและหนา้ท่ีในฐานะภรรยาและแม่ท่ีมีหนา้ท่ีดแูลบา้นเรอืน เลีย้งดอูบรมสมาชิกในครอบครวั รบัผิดชอบการผลิต

เครื่องใชใ้นครวัเรือน เช่น ผา้ทอ จกัสาน ฯลฯ ซึ่งบทบาทและหนา้ท่ีดงักลา่วของผูห้ญิงสมัพนัธก์บับทบาททางเศรษฐกิจ

ของผูห้ญิงท่ีผูห้ญิงมีภาระหนา้ท่ีรบัผิดชอบทัง้การผลิตและการคา้ขาย การเป็นหนว่ยการผลิตในบริบทเศรษฐกิจท่ีอาศยั

แรงงานเป็นพืน้ฐานจาํเป็นตอ้งมีความขยนัขนัแข็งในการทาํงาน ไม่เกียจครา้น และประหยดัอดออม การฟ้องรอ้งระหวา่ง

นายมา้โรงสินและนางศรีโสภามาจากการท่ีเมื่ออยู่กินรว่มกนัแลว้ นางศรีโสภากลบัมีพฤติกรรมชอบเท่ียวเลน่ เกียจครา้น

ไม่ทาํงาน เช่น ไม่ป่ันผา้ยและไม่ทอผา้เพ่ือใชใ้นครวัเรือนหรือนาํไปคา้ขาย ท่ีสาํคญัท่ีเป็นเหตท่ีุนาํไปสู่การฟ้องรอ้งและ

ตัดสินความคือนางศรีโสภามีพฤติกรรมชอบยืมเงินจากผูอ่ื้นมาใชส้่วนตวัจนสรา้งหนีส้ินและก่อใหเ้กิดความเสียหาย 

                                                
8 ในพระไตรปิฎกไดจ้ดัภรรยาเป็น 7 ประเภทและหนึ่งในนัน้คือภรรยาประเภท “โจรภีรยิา” คือภรรยาเสมอดว้ยโจร คอยยกัยอกผลาญทรพัยข์อง

สามี 
9 ความหมายของ “แมร่า้ง” ตามพจนานกุรม ฉบบัราชบณัฑิตสถาน พ.ศ. 2554 หมายถึง หญิงที่เลิกกบัผวั สว่นแมห่มา้ย หมายถึง หญิงที่มีผัว

แลว้แตผ่วัตายจากไป 
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แก่ครอบครวั พระญากือนาจึงทรงตดัสินความผิดของนางศรีโสภาว่ามีโทษเสมอ “โจรีภริยา” 9

10 นายมา้โรงสินจึงสามารถ

ขายภรรยาไดโ้ดยไมม่ีความผิด (วินยั, 2549, น. 100–104)  

2. จากคดีของมา้โรงสินและนางศรีโสภา เนือ้ความของคดีท่ีปรากฏในกฎหมายคลองตัดคาํพระญากือนา 

ยงัแสดงใหเ้ห็นถึงลกัษณะครอบครวัและการอยู่กินกันของสามีภรรยาในสงัคมลา้นนาคือ การอยู่กินกันของ “ผวัเมีย”  

มีสองกรณี คือ (1) “ผวัเมือเรือนเมีย” ซึ่งเป็นลกัษณะทั่วไปในสงัคมลา้นนาท่ีผูช้ายจะยา้ยไปอยู่กินท่ีเรือนของภรรยา จาก

คติความเช่ือเรื่อง “ผีปู่ ย่า”หรือผีบรรพบุรุษประจําตระกูลท่ีมีการนับถืออยู่ในวงศ์ญาติเดียวกันและเป็นผีท่ีเช่ือม

ความสมัพันธ์ในกลุ่มเครือญาติ โดยจะสืบทอดทางสายผีผ่านผูห้ญิงท่ีเป็นลูกสาวคนเล็กของครอบครวั ส่งผลใหเ้มื่อ

แต่งงานกันผูช้ายซึ่งมิไดเ้ป็นผูส้ืบทอดสายผีมกัจะยา้ยไปอยู่บา้นผูห้ญิงเพ่ือป้องกนัสายผีบรรพบุรุษสองสายมาอยู่รว่ม 

ท่ีแห่งเดียวกัน และ (2) “เมียเมือเรือนผวั” เป็นกรณีท่ีพบในกฎหมายฉบับนี ้แสดงใหเ้ห็นว่าการอยู่กินของสามีภรรยา 

ท่ีปรากฏในสงัคมลา้นนามิไดม้ีเฉพาะแต่การแต่งเขา้บา้นฝ่ายหญิงเทา่นัน้ เช่น นางศรีโสภาท่ีเมื่อยา้ยไปอยูกิ่นท่ีเรือนของ

มา้โรงสินไดม้ีการระบทุรพัยส์ินของทัง้สองฝ่ายไวก้่อน ดงัท่ีจ่าทัง้สองในฐานะลกูขุนกล่าวว่า “นางศรีโสภาเมือเรือนผวั  

มีตน้ปนูเงนิยอ้มตน้ 1 ซะหลอบเงินยอ้มใบ 1 ชอ้นเงินกา้น 1 แว่นคนังาลูก 1 คณุมีแต่ป่ันฝ้าย เมืออยู่เรือนมา้โรงสนิ มา้

โรงสนิมคีนครวั 2 ครวั คนพอ้ย 3 คน”  

ไมว่า่ฝ่ายใดจะยา้ยไปอยูกิ่นท่ีเรอืนอีกฝ่าย การจดัการเรือ่งทรพัยส์นิระหวา่งสามีภรรยาไดถ้กูระบไุวอ้ยา่งชดัเจน

ตามกฎหมายเพ่ือความยุติธรรมของทัง้สองฝ่าย ซึ่งประเด็นนีก้ฎหมายโบราณลา้นนามีลกัษณะทันสมัยมากทีเดียว 

กลา่วคือ การจดัการทรพัยส์ินระหว่างสามีภรรยาเมื่อมาอยู่กินกนัแลว้ตามกฎหมายมงัรายศาสตรร์ะบวุา่ ทรพัยส์ินมีสอง

ลกัษณะคือ สินส่วนตวั คือทรพัยส์ินท่ีติดตวัมาก่อนจะอยู่กินกันท่ีเจา้ของมีกรรมสิทธ์ิจัดการไดเ้อง เช่น เครื่องประดับ 

เครื่องใชส้อยสว่นตวั เช่น นางศรีโสภามีตน้ปนูเงินยอ้ม ชะหลอบเงินยอ้ม สว่นมา้โรงสนิมีขา้ (บริวาร) สองครอบครวัและ

คนโสดสามคน และสนิสมรส คือทรพัยส์นิท่ีไดม้าระหวา่งอยูกิ่นกนั ถือเป็นกรรมสทิธ์ิรว่มกนัเมื่อฝ่ายใดตอ้งการจดัการใด ๆ  

กบัทรพัยส์นินีต้อ้งไดร้บัการยินยอมจากอีกฝ่ายดว้ย 

กฎหมายลกัษณะครอบครวัตามท่ีปรากฏในกฎหมายมงัรายศาสตรน์อกจากจะกาํหนดสิทธิเก่ียวกับทรพัยส์ิน

ระหว่างสามีภรรยาแลว้ ยังพบว่ากฎหมายยงัใหค้วามประนีประนอมแก่ผูห้ญิงในฐานะภรรยาอยู่มาก เช่น ลกัษณะ 

การแบ่งสินสมรส ท่ีกลา่ววา่ ถา้สามีตาย สมบตัิก็ตกเป็นของภรรยามิใช่ของญาติสามี ยกเวน้แต่ภรรยาจะตอ้งการแบง่ให้

ญาติสามีเอง “...สามีตายของก็ตกเป็นของภริยา แมห้ากผูต้ายสั่งเสยีไวใ้หข้องแก่ญาตพิีน่อ้ง เขาแต่เขาตายทีเ่รือนภรยิา 

ก็ไม่เป็นไปตามทีเ่ขาสั่ง เพราะสมบตัทิีห่าไดด้ว้ยกนันี ้บงัเกิดทีเ่รือนภริยาไม่เป็นของสามี แต่ถา้ภริยานัน้รกัสามี ไม่อยาก

ใหส้ามีเสยีคาํพูดทีส่ ัง่ไว ้จะแบ่งใหญ้าตสิามีก็ตามใจหญิงนัน้ ตามประเพณบีา้นเมือง ก็ควรใหไ้ดแ้ล...”  (ประเสรฐิ ณ นคร

, 2516) ซึ่งสะทอ้นใหเ้ห็นถึงบทบาท “เจา้ของเรือน” ท่ีมีหนา้ท่ีดแูลและสืบทอดทรพัยม์รดกของตระกูลของผูห้ญิงภายใต้

                                                
10 โจรภีรยิา คือหนึ่งในเจ็ดประเภทของภรรยาที่ปรากฏในพระไตรปิฎก  คือ (1) วธกาภรยิา คือ ภรรยาเยี่ยงเพชฌฆาต เป็นภรรยาที่คิดรา้ย ซือ้

ไดด้ว้ยเงิน มิไดอ้ยู่กินดว้ยความพอใจ ยินดีชายอ่ืน ดหูม่ินและคิดทาํลายสามี (2) โจรีภริยา คือ ภรรยาเยี่ยงโจร เป็นภรรยาผูล้า้งผลาญทรพัย์

สมบตัิ (3) อัยยาภริยา คือ ภรรยาเยี่ยงนาย เป็นภรรยาที่เกียจครา้น ไม่ใส่ใจการงาน กินมาก ปากรา้ย หยาบคาย ใจเหีย้ม ชอบข่มสามี  

(4) มาตาภรยิา คือ ภรรยาเยี่ยงมารดา เป็นภรรยาที่หวงัดีเสมอ คอยหว่งใยเอาใจใสส่ามี เหมือนมารดาปกป้องบตุร และประหยดัรกัษาทรพัยท์ี่

หามาได ้(5) ภคินีภริยา คือ ภรรยาเยี่ยงนอ้งสาว เป็นภรรยาผูเ้คารพรกัสามี ดงันอ้งรกัพ่ี มีใจอ่อนโยน รูจ้กัเกรงใจและคลอ้ยตามสามี (6) สขี

ภริยา คือ ภรรยาเยี่ยงสหาย เป็นภรรยาที่เป็นเหมือนเพ่ือน พบสามีเม่ือใดก็ปลาบปลืม้ดีใจ เหมือนพบเพ่ือนที่จากไปนานเป็นผูมี้การศึกษา

อบรม มีกิริยามารยาท ความประพฤติภกัดีตอ่สามี และ (7) ทาสีภริยา คือ ภรรยาเยี่ยงทาส ีเป็นเป็นภรรยาที่จงรกัภกัดี อยู่ภายใตอ้าํนาจของ

สามีโดยไมมี่ขอ้โตแ้ยง้ สามีเป็นผูเ้ลีย้งด ู(พระพรหมคณุาภรณ,์ 2556, น. 206) 
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บริบทของลา้นนาคติความเช่ือเรื่องผีปู่ ย่าหมายถึง วิญญาณของบรรพบรุุษซึ่งสืบทอดผ่านสายตระกูลผูห้ญิง (matriliny) 

และระบบของครอบครวัท่ีลกูสาวเป็นผูร้กัษาและสบืทอดทรพัยม์รดกของครอบครวั (Cohen & Wijeyewardene, 1984)  

3. ประเด็นเก่ียวกับ การศึกษาของผู้หญิงล้านนา ในสมัยจารีตท่ีขนบธรรมเนียมได้รับอิทธิพลของคต ิ

ทางพุทธศาสนาจากรากฐานความคิดท่ีว่าผูห้ญิงไม่สามารถบวชเรียนเป็นภิกษุได ้ส่งผลใหข้นบธรรมเนียมวางบทบาท 

และสถานภาพของผูห้ญิงตา่งจากผูช้าย คือ สว่นใหญ่ผูช้ายเมื่อถึงวยัสมควรก็มกัจะบวชเรียนและไดร้บัการสั่งสอนฝึกฝน

อบรมใหม้ีความรูเ้พ่ือรบัราชการ หรือถูกเกณฑเ์พ่ือรบัใชห้ลวง ส่วนผูห้ญิงมกัจะมีหนา้ท่ีรองลงไป เช่น ปรนนิบัติดูแล

ครอบครวั หรอืเรยีนรูว้ิชาชีพทาํนาทาํไรแ่ละงานในครวัเรอืน และเช่ือวา่ผูห้ญิงคงจะไมม่ีโอกาสทางการศกึษามากนกั  

การจัดการศึกษาในลา้นนาสมัยราชวงศม์ังราย ไดแ้บ่งเป็นสองฝ่ายคือ ในอาณาจักรท่ีมีการเรียนรูว้ิชาชีพ 

ทัง้การทหารและพลเรอืน สถานศึกษาคือในคุม้ (วงั) หรือท่ีบา้น และฝ่ายศาสนจกัรซึง่เป็นแหลง่ของการเรยีนรูท้ัง้ทางโลก

และทางธรรม เพ่ือมีความรูแ้ละความสามารถออกไปรบัราชการหรอืการทาํมาหากิน โดยจะตอ้งบวชเรียนก่อนและศกึษา

ในวัด มีวัตถุประสงคเ์พ่ือศึกษาภาษาบาลี ทัง้การอ่านการเขียน ความรูพ้ระธรรมคาํสอนในพุทธศาสนาและวิชา 

การดาํรงชีวิต โดยครูผู้สอนคือพระภิกษุสงฆ 1์0

11 ประกอบดว้ย ประกอบดว้ย “ตุ๊หลวง” (หรือ “ธุหลวง) คือ พระภิกษุ 

เจา้อาวาส ทาํหนา้ท่ีเป็นครูใหญ่ “ตุ๊บาละก๋า” (หรือ “ธุบาละกา” ท่ีภาคกลางเรียกว่า "พระมชัฌิมะ") คือพระภิกษุท่ีมี

พรรษาสงูกว่า 5 พรรษา ทาํหนา้ท่ีเป็นครูผูส้อนทัง้พระและเณร และ “ตุ๊หนาน” (หรอื “ธุหนาน”) คือผูท่ี้เคยผ่านการบวช

เรยีนเป็นพระมาก่อนทาํหนา้ท่ีสอนขะโยม หรอืเด็กวดัทัง้หลาย  

อย่างไรก็ตาม จากคดีมา้โรงสินและนางศรีโสภานาํไปสู่การตัง้คาํถามเก่ียวกับผูห้ญิงกับการศึกษาในสงัคม

ลา้นนา เพราะปรากฏตามเนือ้ความในคดีอนัเป็นท่ีมาของการทะเลาะและฟอ้งรอ้งกนัในท่ีสดุ คือ มา้โรงสนิกลา่วโทษนาง

ศรีโสภาว่า ไม่ทาํหนา้ท่ีแม่เรือน แต่กลบัชอบเท่ียวเล่นหมากสกา และอ่านโคลงกลอน เช่นอสุสาบารส และโคลงสี่อ่ืนๆ 

แทนการทาํงานบา้น “...อยู่เรือนเพิ่นยูเยียะยูกิน อยู่โถงดว้ยหมากสกา อุสาบารศ สีบ่ทโคลงอยู่ บ่ดีแก่เจา้ชา ว่าอัน้...” 

แมว้า่ลกัษณะนิสยัและพฤติกรรมของนางศรีโสภาอาจจะไมต่รงตามคา่นิยมและรูปแบบของบทบาทและหนา้ท่ีของผูห้ญิง

ท่ีถูกกาํหนดไวใ้นสมัยจารีตคือ ใหม้ีหนา้ท่ีดูแลงานบา้นงานเรือน ทัง้การหุงหาอาหาร ดูแลบา้นเรือน จัดหาขา้วของ

เครื่องใชใ้นเรือนเช่นเป๊ียดหรือกระบงุ หรือป่ันฝา้ยทอผา้ตามขนบของผูห้ญิงท่ีดีของสงัคมตามท่ีปรากฏในงานเขียนสว่น

ใหญ่ แต่ประเด็นท่ีน่าสนใจคือนางศรีโสภาซึ่งเป็นหญิงชาวบ้านกลับอ่านหนังสือออก โดยเฉพาะสามารถอ่านงาน

วรรณกรรม เช่น โคลงอสุสาบารสซึ่งเป็นโคลงท่ีมีลกัษณะพิเศษทัง้การแตง่และการอ่าน (สิงฆะ, 2519) ถา้เช่นนัน้แสดงวา่

ผูห้ญิงในสงัคมลา้นนาไม่เฉพาะแต่ผูห้ญิงชนสงูเท่านัน้ แต่ยงัหมายถึงผูห้ญิงทั่วไปท่ีอาจจะมีโอกาสไดร้บัการศึกษาใน

ระดบัอา่นออกเขียนไดเ้ลยทีเดียว  

ต่อคาํถามเก่ียวกบัความสามารถทางการอ่านและการไดร้บัการศึกษาของนางศรีโสภาเป็นประเด็นท่ีน่าสนใจ

มากนัน้ เพราะนอกจากลกัษณะของการจัดการศึกษาท่ีทาํใหเ้กิดความเขา้ใจว่าการศึกษาในอดีตแทบไม่มีช่องว่าง 

ของโอกาสใหผู้ห้ญิงไดเ้รยีนหนงัสอืเลย รวมถึงลกัษณะวรรณกรรมของลา้นนาท่ีตอ้งมีทกัษะการเรยีนรูท้ัง้การพดู การอา่น 

การเขียน และเนือ้หาท่ีเป็นเรื่องเฉพาะทางท่ีเก่ียวขอ้งกับพระพทุธศาสนา และแมจ้ะเป็นเรื่องเก่ียวกบัทางโลก เช่น รา่ย 

และบทโคลงก็ยงัตอ้งใชท้กัษะความเขา้ใจต่อภาษาท่ีใชใ้นการจดจารและเนือ้เรื่องท่ีมกัจะไดร้บัอิทธิพลจากวรรณคดีของ

อินเดีย ซึง่คงจะไมใ่ช่เรือ่งง่ายนกัหากมิไดร้บัการศกึษาหรอืการฝึกฝนในการพดูอา่นเขียนมากพอ 

                                                
11  รูปแบบการปกครองพระสงฆใ์นลา้นนาจะมีขัน้และลาํดบัผูอ้ยู่วดัดงันี ้ขะโยม (เด็กวดั) พระหนอ้ย (สามเณรรุน่เยาว)์ พระใหญ่ (สามเณร

วยัรุน่) พระโค่ง (สามเณรผูใ้หญ่ที่มีอายใุกลจ้ะอปุสมบท) พระปู่  (สามเณรผูใ้หญ่เลยวยัอปุสมบท) ธุหนอ้ย (หรือ ธุขนาน ภิกษุที่อายนุอ้ยและ

ไมไ่ดเ้ป็นเจา้อาวาส)  ธุบาละกา (รองเจา้อาวาสทาํหนา้ที่ดแูลรกัษา) และธุหลวง (เจา้อาวาส) (พระครูอดลุยสีลกิตติ,์ 2549) 
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เ พ่ือสร้างความเข้าใจให้มากขึน้ต่อประเด็นความสามารถพิเศษของนางศรีโสภา โดยเฉพาะประเด็น

ความสามารถทางการอา่น ซึง่อนมุานไดว้า่นางศรโีสภานา่จะไดร้บัการศกึษาดว้ยนี ้จึงควรพิจารณาถึงลกัษณะวรรณกรรม

ลา้นนาดว้ยเช่นกนักลา่วคือ จากลกัษณะของวรรณกรรมลา้นนาในสมยัก่อนพบวา่สว่นใหญ่เขียนบนใบลานและสมดุขอ่ย 

โดยตวัอกัษรท่ีใชจ้ารคือ ตวัเมือง หรอืตวัธรรม11

12 และ อกัษรฝักขาม12

13 นั่นหมายความวา่ผูท่ี้จะสามารถขีดเขียนตวัอกัษรได้

ตอ้งไดร้บัการศึกษามาก่อน นอกจากนี ้งานวรรณกรรมของลา้นนาท่ีเขียนขึน้ในช่วงปี พ.ศ. 1900-2100 หรือท่ีเขียนร่วม

สมยักับคดีความท่ีปรากฏในกฎหมายคลองตดัคาํพระพุทธโฆษาจารย ์นัน้มีลกัษณะการแต่งและเนือ้หาท่ีหลากหลาย

ประเภท เช่น ท่ีแต่งเป็นภาษาบาลี ไดแ้ก่ จามเทวีวงศ ์และ ชินกาลมาลีปกรณ ์มีเนือ้หาเก่ียวกบัประวตัิพระพทุธศาสนา 

ในหริภญุไชยและเชียงใหม่ จกัรวาลทีปนี ความรูเ้ก่ียวกบัจกัรวาลและโลก  เวสนัตรทีปนี หรือเวสนัดรชาดก ประเภทรา่ย 

ไดแ้ก่ คาํสอนพระญามงัราย เนือ้หาเป็นคติคาํสอน ประเภทโคลงสี่ดัน้ ไดแ้ก่ อสุสาบารส เนือ้เรื่องรบัจากวรรณคดีอินเดีย

ตัวเอกช่ือท้าวบารสและนางอุสา และประเภทโคลงสี่สุภาพ ได้แก่ นิราศหริภุญไชย บรรยายการเดินทางของกว ี

จากเชียงใหมไ่ปบชูาพระธาตท่ีุเมืองหรภิญุไชย (ประคอง, 2527) 

 ในท่ีนีข้อยกตวัอยา่งวรรณกรรมท่ีถกูระบวุา่นางศรีโสภานิยมอ่าน คือ เรือ่งอสุสาบารส ซึ่งมีลกัษณะฉนัทลกัษณ ์

ท่ีเรียกว่า โคลงสี่ดัน้ โดยฉนัทลกัษณข์องโคลงสี่ดัน้จะแตกต่างจากฉันทลกัษณข์องโคลงสี่สภุาพ คือ โคลงสี่ดัน้ตอ้งแต่ง

อยา่งนอ้ย 2 บท จะบงัคบัเสยีงเอก 7 เสยีงโท 4 โดยเสยีงโทวรรคทา้ยบาทท่ี 4 จะยา้ยมาอยูว่รรคหนา้ ทาํใหเ้กิดเสยีงโทคูท่ี่

ใหค้วามไพเราะจากกสมัผสัสระและสมัผสัอกัษร ซึง่ความพิเศษของฉนัทลกัษณข์องโคลงสีด่ัน้นีท้าํใหเ้รื่องอสุสาบารสเป็น

โคลงท่ีไดร้บัความนิยมเพราะมีความสละสลวยของสมัผสั แมจ้ะอา่นยากกวา่แตเ่มื่ออา่นแลว้ไดร้สสมัผสัท่ีงดงาม ประกอบ

กับเนือ้เรื่องของอสุสาบารสก็เป็นเรื่องท่ีมีอรรถรสกินใจดว้ยนาํเรื่องราวมาจากวรรณกรรมของอินเดียเรื่องรามเกียรติ์มา

ดดัแปลงใหเ้ขา้กบัทอ้งถ่ิน (อดุม รุง่เรืองศร,ี 2546) โดยมีเนือ้เรื่องอยูว่า่ เจา้เมืองทวาริกามีพระโอรสสององคค์ือพระบารส 

และพระไทยราชกุมาร และมีพระธิดาช่ือสริิปทมุมา สว่นท่ีเมืองกาสีนัน้พระยาพานมีธิดาช่ือ นางอสุสาซึ่งฤาษีท่ีเก็บนาง

อสุสามาเลีย้งไดถ้วายใหเ้ป็นพระธิดา นางอสุสามีความงามมากจงึทาํใหก้ษัตริยจ์ากเมืองต่าง ๆ ต่างมาประลองฝีมือกนั

เพราะตอ้งการอภิเษกกบันางอุสสา ซึ่งพระบารสชนะแต่พระยาพานไม่พอใจจึงจบัพระบารสขงัไว ้แต่สดุทา้ยพระบารส

สามารถหนีออกมาจากท่ีคมุขงัไดแ้ละพานางอสุสากลบัเมืองเพ่ืออภิเษกกบันาง 

 ความนิยมและความสละสลวยของอกัษรสมัผสัของโคลงอสุสาบารสนีเ้องคงจะเป็นเหตใุหน้างศรีโสภาใชเ้วลา 

ในการอ่านบทโคลงนีม้ากกว่าจะทาํหนา้ท่ีของแม่เรือนดงัท่ีมา้โรงสินไดก้ลา่วฟ้องเอาไวว้่า นางศรีโสภา “...“ป่ันฝ้ายบ่ยงั 

50 นํา้ฝา้ย...” คือมีความเกียจครา้นในการทาํงานอนัเป็นเหตแุหง่คดีความจนพระญากือนาและขนุนางตอ้งวา่ความตดัสนิ

และบนัทึกไวเ้ป็นหลกัฐานในกฎหมาย และกลายเป็นเรื่องราวจากประวตัิศาสตรท่ี์นาํเสนอบทสนทนาจากอดีตเก่ียวกับ

ผูห้ญิงลา้นนาในประเด็นของบทบาทและหนา้ท่ีของผูห้ญิงในอีกลกัษณะหนึ่งท่ีทา้ทายระบบคิดเก่ียวกับผูห้ญิงในสงัคม

โบราณ ทัง้ค่านิยมเก่ียวกับบทบาทและหนา้ท่ีของผูห้ญิง สถานภาพทางสงัคม การรบัรองสิทธิและสถานะในครอบครวั 

และโดยเฉพาะอยา่งยิ่งการศกึษาท่ีทาํใหเ้ห็นวา่ผูห้ญิงสามญัชนก็มีโอกาสไดเ้ลา่เรยีนและมีความรูเ้ช่นเดียวกบัผูช้าย 

  

 

                                                
12 ดดัแปลงจากอกัษรมอญ ใชเ้พ่ือจารบนคมัภีรใ์บลาน พบัสา เอกสารโบราณ มกัใชเ้ขียนเรื่องราวเก่ียวกับพระพทุธศาสนา เช่น ตาํรา ชาดก 

การกลัปนา บทกวีนิพนธ ์และคา่วซอ  
13 เป็นการนาํอักขรวิธีของอักษรธรรมลา้นนามาผสมกับอักษรสุโขทัย นิยมใชจ้ารึกลงบนแผ่นหิน แผ่นโลหะ และฐานพระพุทธรูป รวมถึง 

อกัษรไทยนิเทศ ซึง่รบัมาจากอกัษรแบบสโุขทยั สนันิษฐานวา่เริม่ใชต้ัง้แตห่ลงัปี พ.ศ. 2099 เป็นตน้มา มกัใชเ้ขียนเรือ่งราวทางโลก วรรณกรรม

โคลงตา่ง ๆ เชน่ โคลงนิราศหรภิญุไชย และโคลงมงัทรา  
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บทสรุปและข้อเสนอแนะ  

การสรา้งบทสนทนาถึงบทบาทและหนา้ท่ีของผูห้หญิงในมิติประวตัิศาสตรข์องอาณาจกัรลา้นนานัน้สมัพันธ ์

กบัภมูิหลงัทางประวตัิศาสตรแ์ละบริบทท่ีเก่ียวขอ้งและแวดลอ้มอยู่ในแต่ละช่วงของเวลา แมใ้นประวตัิศาสตรส์งัคมของ

อาณาจักรลา้นนายุครฐัจารีตอาจจะใหภ้าพบทบาทเพศภาวะของผูห้ญิงไดพ้อสงัเขป เน่ืองดว้ยหลกัฐานประเภทลาย

ลักษณ์อักษรเพ่ือใช้ศึกษาเก่ียวกับผู้หญิงโดยเฉพาะมีจาํนวนไม่มากนัก และเรื่องราวค่อนขา้งจํากัดอยู่เฉพาะกลุ่ม

ผูป้กครอง แต่จากการศึกษากฎหมายโบราณของลา้นนา เช่น มงัรายศาสตร ์และคลองตดัคาํพระพุทธโฆษาจารย ์ได้

สะทอ้นใหเ้ห็นถึงอตัลกัษณเ์พศภาวะจึงมีบริบทเฉพาะทางประวตัิศาสตร ์สงัคม การเมือง และเศรษฐกิจเป็นตวักาํหนด

และกาํกบั (สชุาดา, 2550) โดยบทบาทเพศภาวะของผูห้ญิงลา้นนาสมัพนัธก์บัการสืบสายเครือญาติทางสายแม่ รวมถึง

ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม และพิธีกรรมของคนในสงัคมทาํใหห้ญิงชายมีส่วนช่วยเหลือเกือ้กูลกันภายใต้

ลกัษณะเศรษฐกิจเชิงสงัคม (socio-economic) ท่ีสมัพนัธ์กบับริบทซึ่งสอดคลอ้งกบัเพศภาวะ (ปรานี, 2549) ซึ่งในกรณี

ของอาณาจักรลา้นนานัน้ จากหลกัฐานท่ีใช้ศึกษาแสดงใหเ้ห็นว่าผูห้ญิงลา้นนาในอดีตนัน้มีบทบาทอย่างชัดเจนทัง้ 

ทางการเมืองการปกครอง เศรษฐกิจ และสงัคมวฒันธรรม 

การศึกษาเอกสารกฎหมายลา้นนา เช่น คลองตดัคาํพระพทุธโฆษาจารย ์ในคดีการฟ้องรอ้งเพ่ือหยา่รา้งระหวา่ง

สามีท่ีช่ือ มา้โรงสิน และภรรยาช่ือ ศรีโสภา (วินยั, 2549, น. 100–104) สะทอ้นถึงระบบคิดและทศันคติทางสงัคมลา้นนา

ในยุคจารีตสามประเด็นคือ ประเด็นบทบาททางสงัคมและทศันคติการยอมรบัสถานภาพแม่รา้งของผูห้ญิงและรบัรอง 

การแต่งงานใหม่ตามกฎหมาย ประเด็นบทบาททางเศรษฐกิจและการจัดการทรพัยส์ินระหว่างสามีและภรรยาอย่าง 

เท่าเทียมตามกฎหมายโบราณลา้นนา และประเด็นบทบาททางสงัคมดา้นการศึกษาของผูห้ญิงลา้นนาจากกรณีของ 

นางศรีโสภาท่ีมีการศึกษาจนสามารถอ่านโคลงกลอนได ้ผูห้ญิงลา้นนาสมัยจารีตน่าจะไดเ้ล่าเรียนหนังสือพอสมควร  

แมอ้าจจะไม่สามารถยืนยนัไดว้า่ผูห้ญิงไดร้บัการศกึษาอย่างชดัเจนแต่ก็มีความเป็นไปไดว้า่ผูห้ญิงลา้นนาบางสว่นนา่จะ 

มีโอกาสศึกษาหาความรูต้ามขนบโบราณ ประเด็นการวิเคราะหท่ี์ไดจ้ากคดีความดงักล่าวเป็นการทา้ทายการศึกษา

เก่ียวกบัผูห้ญิงลา้นนาในมิติประวตัิศาสตรว์่าบางทีขอ้จาํกัดของผูห้ญิงภายใตส้งัคมปิตาธิปไตยอาจเป็นเพียงมายาคติ

เก่ียวกบัการศกึษาของผูห้ญิงในอดีตก็เป็นได ้

 

ข้อเสนอแนะ 

ผูว้ิจยัไดส้รุปขอ้เสนอแนะเพ่ือการศกึษา ดงัประเด็นตอ่ไปนี ้

1. ควรมีการวิจัยดา้นผูห้ญิงในมิติประวตัิศาสตรท์อ้งถ่ินเพ่ือต่อยอดองคค์วามรูข้องทอ้งถ่ินใหก้วา้งขวางและ 

มีความลกึในเชิงวิชาการใหม้ากขึน้ 

2. ควรมีการศกึษาแนวคิดบทบาทเพศภาวะท่ีเก่ียวขอ้งกบัประเด็นผูห้ญิงในแง่มมุอ่ืนท่ีเป็นประโยชนท์างวิชาการ 

 

กิตติกรรมประกาศ  

บทความนีไ้ด้เป็นส่วนหนึ่งของการวิจัยเรื่องการศึกษาบทบาทของเพศภาวะกับความเช่ือมต่อทางสังคม

วฒันธรรมของภาคตะวนัออกเฉียงเหนือของอินเดียและภาคเหนือตอนบนของไทยเพ่ือการพฒันาท่ียั่งยืน: กรณีรฐัมณีปรุะ 

ซึง่ไดร้บังบประมาณเพ่ือสนบัสนนุงานมลูฐาน (foundation fund) จากมหาวิทยาลยัเชียงใหม ่ซึง่สอดคลอ้งกบัยทุธศาสตร์

เปา้หมายการพฒันาท่ียั่งยืน เปา้หมายท่ี 5 ความเทา่เทียมทางเพศ (SDGs No.5 Gender Equality) ประจาํปีงบประมาณ 

2565–2567 
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บทคัดยอ่ 

  การศกึษานีม้ีวตัถปุระสงคเ์พ่ือศกึษาผลกระทบของการขยายตวัของเมืองตอ่ชมุชนเกษตรกรรมในพืน้ท่ีชานเมืองอาํเภอ

หาดใหญ่ จังหวัดสงขลา เก็บขอ้มูลกับเกษตรกร พนักงานในหน่วยงานของรฐั ประชาชนในพืน้ท่ี รวมทัง้สิน้จาํนวน 12 คน  

มีการสมัภาษณเ์ชิงลึก และมีการวิเคราะหเ์นือ้หา พบว่า (1) การพฒันาในดา้นโครงสรา้งพืน้ฐาน (2) การพฒันาพืน้ท่ีชานเมือง

อยา่งตอ่เน่ือง ดา้นสงัคมและคณุภาพชีวิตดีขึน้ (3) การขยายตวัของเมืองโดยไมไ่ดว้างแผนและควบคมุอยา่งเขม้งวดอาจจะสง่ผล

ใหเ้กิดภยัพิบตัิ (4) การจัดสรรท่ีดินอย่างมีคุณภาพจะนาํมาสูก่ารจัดการพืน้ท่ีอย่างเป็นระบบ ขอ้เสนอแนะคือ (1) หน่วยงาน

ภาครฐัหรือผูท่ี้มีสว่นเก่ียวขอ้งรว่มกนัคิดและออกแบบโครงสรา้งพืน้ฐานทัง้ระบบอย่างครอบคลมุ (2) หน่วยงานภาครฐัหรือผูท่ี้

เก่ียวขอ้งควรมีการสือ่สารเรือ่งผลกระทบทัง้ขอ้ดแีละขอ้ดอ้ยจากการพฒันา   

คาํสาํคัญ: การขยายตวัของเมือง, ความยั่งยืน, ชมุชนเกษตรกรรม 

 

Abstract 

This study aimed to study the impact of urban expansion on agricultural communities in the suburban area of 

Hat Yai District, Songkhla Province. Data were collected from 12 farmers, government officials, and local residents.  

In-depth interviews were conducted and content analysis was conducted. The results showed that: (1) Development of 

infrastructure; (2) Continuous development of suburban areas improves social aspects and quality of life; (3) Unplanned 

and strict control of urban expansion may result in disasters; and (4) Quality land allocation leads to systematic land 

management. The recommendations are: (1) Government agencies or related parties should jointly think and design 

comprehensive infrastructure systems. (2) Government agencies or related parties must communicate the advantages 

and disadvantages of development.   

Keywords: agricultural community, sustainability, urban expansion 
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บทนํา 

 การขยายตัวของเมืองนับว่าเป็นปัญหาท่ีสาํคัญท่ีสุดในปัจจุบัน และมีการขยายตัวอย่างรวดเร็ว ซึ่งเป็น 

การเปลี่ยนแปลงของเมืองทั่วโลกตลอดศตวรรษท่ี 20 เรื่อยมาจนกระทั่งถึงศตวรรษท่ี 21 โดยโลกมีประชากรอาศัย 

อยู่ในเมืองมากกวา่ 50 เปอรเ์ซ็นตข์องประชากรทัง้หมด และคาดว่าจะมีการเปลี่ยนผ่านจากชนบทเป็นเมืองในอีกไม่ก่ี

ทศวรรษขา้งหนา้ โดยเมืองตา่ง ๆ กาํลงัเผชิญกบัการเติบโตอยา่งรวดเรว็ทัง้ในแง่ของจาํนวนประชากร สว่นแบง่ผลติภณัฑ์

มวลรวมภายในประเทศ (GDP) และผลกระทบดา้นตา่ง ๆ เช่น ดา้นสิง่แวดลอ้ม เป็นตน้ เพราะฉะนัน้การขยายตวัของเมอืง 

การเปลี่ยนแปลงชีวิตความเป็นอยู่ การเปลี่ยนแปลงทางดา้นเศรษฐกิจ การใชท้รพัยากร และการศึกษาเรื่องเมืองจึงมี

ความสาํคญัเพ่ิมขึน้ในระดบัโลก (Marcotullio & Sorensen, 2023)  

 ส่วนประเทศไทยคาดการณว์่าในอีก 20 ปีขา้งหนา้ ผูค้นท่ีใชชี้วิตในกรุงเทพมหานครและเมืองใหญ่ในภมูิภาค 

จะเพ่ิมจาํนวนมากยิ่งขึน้ จากรายงานสภาการพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติคาดว่าในประเทศไทยจะมีประชากร

อาศยัในเขตเมืองเพ่ิมขึน้รอ้ยละ 74.3 ในปี 2040 (รายงานการศึกษาผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงโครงสรา้งประชากร 

และข้อเสนอแนะเชิงนโยบายต่อการพัฒนาประเทศจากผลการคาดประมาณประชากรของประเทศไทย, 2562)  

ซึ่งการขยายตวัของเมืองจะสรา้งผลกระทบตอ่ประเทศไทยทัง้ในเชิงเศรษฐกิจ ความทา้ทายของเทศบาลเมืองและรฐับาล

กลางท่ีต้องเผชิญกับปัญหาจํานวนประชากรเมืองท่ีเพ่ิมมากขึน้ รวมทั้งปัญหาความแออัด ปัญหาคุณภาพชีวิต  

การเขา้ไมถ่ึงบรกิารรฐัและสาธารณปูโภค ปัญหาสงัคมท่ีตามมา ทัง้นีใ้นกรณีของประเทศไทยความเป็นเมืองไมไ่ดเ้กิดขึน้

เฉพาะในสว่นกลางเทา่นัน้ แตเ่มืองหลกัในภมูิภาคหลายแหง่กาํลงัเติบโตเช่นกนั สะทอ้นจากการขยายตวัของสิง่ปลกูสรา้ง

ในหลายพืน้ท่ีและการเคลื่อนย้ายของประชากร โดยพลวัตความเป็นเมืองหากได้รับการสนับสนุนและวางแผนท่ีดี  

ในอนาคตเมืองเหลา่นีจ้ะเป็นพลงัขบัเคลือ่นเศรษฐกิจไทยตอ่ไป (จิรวฒัน ์และคณะ, 2560) 

 การขยายตวัของเมืองในระดบัภมูิภาค ประกอบดว้ย เชียงราย เชียงใหม ่อดุรธานี ขอนแก่น ชลบรุี สรุาษฎรธ์านี 

ภูเก็ต และสงขลา-หาดใหญ่ โดยเมืองเหล่านีถู้กพัฒนาตามทรัพยากรหรือความสาํคัญในการเป็นแหล่งท่องเท่ียว 

ของประเทศ นอกจากนัน้เมืองรองท่ีไม่ไดเ้ป็นเมืองท่องเท่ียวไดย้กระดบัสูค่วามเป็นเมืองท่ีพบว่ามี GDP และรายไดเ้ฉลีย่

ต่อหวัต่อคนตอ่เดือนสงูใกลเ้คียงหรือมากกวา่กรุงเทพมหานคร (ประชาชาติธุรกิจ, 2563) แต่อย่างไรก็ตามการขยายเมือง

หรอืการพฒันาเมืองตา่งมีผลกระทบตอ่พืน้ท่ีโดยรอบศนูยก์ลางเมอืง ดงัเช่น สงขลา-หาดใหญ่ มีการพฒันาและขยายเมอืง

มาอย่างต่อเน่ือง เน่ืองจากเมืองหาดใหญ่เป็นศนูยก์ลางดา้นการคา้และธุรกิจของจงัหวดัสงขลาท่ีส่งผลใหเ้มืองมีความ

เจริญกา้วหนา้อย่างรวดเร็ว รวมทัง้การจดัทาํผงัเมืองสู่การเป็นเมืองศูนยก์ลางของภาคใตใ้นระดบั “มหานคร” และเพ่ือ

ส่งเสริมศกัยภาพในการพฒันาทุก ๆ ดา้นของภาคใตต้ามแผนยทุธศาสตรห์ลกัของประเทศ (วรรโณบล และ ผกามาศ, 

2567) นอกจากนัน้เมืองหาดใหญ่ยงัไดร้บัผลกระทบในลกัษณะของปัญหาสงัคมและสิ่งแวดลอ้มท่ีนบัวนัจะเพ่ิมความ

รุนแรงมากขึน้ (ชนิษฎา และคณะ, 2556) รวมทัง้การพฒันาหรอืขยายตวัของเมืองยงัสง่ผลกระทบตอ่ชมุชนเกษตรกรรมใน

พืน้ท่ีชานเมืองอาํเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา อีกดว้ยทัง้ในเชิงพืน้ท่ี คุณภาพชีวิต และความเป็นอยู่ ซึ่งเป็นท่ีมาใน

การศึกษาผลกระทบของการขยายตวัของเมืองต่อชุมชนเกษตรกรรมในพืน้ท่ีชานเมืองอาํเภอหาดใหญ่ จังหวดัสงขลา 

เพ่ือใหช้มุชนสามารถปรบัตวักบัสถานการณไ์ดอ้ยา่งยั่งยืน 

 

วตัถปุระสงค ์

เพ่ือศึกษาผลกระทบของการขยายตัวของเมืองต่อชุมชนเกษตรกรรมในพืน้ท่ีชานเมืองอาํเภอหาดใหญ่  

จงัหวดัสงขลา 
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เอกสารที่เกี่ยวขอ้ง 

 

ทฤษฎกีารวางแผนและปฏบิตั ิ(Planning Theory and Practice) 

 ทฤษฎีการวางแผนและปฏิบตัิ อธิบายถึงแนวโนม้และปัญหาในเขตชานเมืองท่ีแตกต่างกนัไปในแต่ละประเทศ 

โดยคาดวา่ประชากรท่ีเพ่ิมขึน้จะยา้ยเขา้ไปอยูใ่นเขตชานเมอืงมากขึน้เรื่อย ๆ โดยในสหรฐัอเมริกานกัวางแผนจาํเป็นตอ้ง

เตรียมพรอ้มท่ีจะรบัมือกบัผลกระทบของการขยายตวัของเมืองซึ่งจะเกิดขึน้ในสถานท่ีและสภาพแวดลอ้มท่ีแตกต่างกัน  

ในบริบทของนิวซีแลนด์ชุมชนชาวเมารีกําลังยืนยันสิทธิในการกําหนดกระบวนการวางแผนและออกแบบเมือง  

ซึ่งผูว้างแผนตอ้งใหค้วามสนใจมากขึน้เรื่อย ๆ สว่นในประเทศแคนนาดา อตัราการยา้ยถ่ินฐานและการขยายตวัของเมือง

เป็นความทา้ทายต่อกลยุทธ์การลงทุนและการจัดหาเงินทุนของภาครฐัเพ่ือใหท้ันต่อความคาดหวังต่อบริการต่าง ๆ  

เช่น ระบบขนสง่สาธารณะ และนโยบายการขยายตวัของเมือง เป็นตน้ 

 อนาคตของเขตชานเมืองทกุท่ีอาจขึน้อยู่กบัการเคลื่อนไหวเพ่ือการตัง้ถ่ินฐานใหม่ นกัวางแผนและนกัวิชาการ

ชาวอเมริกนัมองวา่เขตชานเมืองสว่นใหญ่เป็นพืน้ท่ีท่ีมีความหนาแน่นตํ่า มีภมูิประเทศท่ีไดร้บัการพฒันาอย่างสมํ่าเสมอ  

มีปฏิสมัพันธ์กับการใช้ท่ีดินเพียงเล็กนอ้ย และพึ่งพารถยนต ์ในขณะท่ีอังกฤษผูค้นอาศัยอยู่ในเขตชานเมืองคิดเป็น  

90 เปอรเ์ซ็นตข์องพืน้ท่ี ความหนาแน่นของเขตชานเมืองของลอนดอนรองรบัการใชง้านแบบผสมผสาน รวมถึงประเภทท่ี

อยู่อาศัยท่ีหลากหลายและเครือข่ายการขนส่งขนสาธารณะท่ีกวา้งขวาง ทัง้นีใ้นเขตชานเมืองทั่วทัง้ยุโรป เอเชีย และ

แคนาดามีการตัง้ถ่ินฐานหนาแนน่กวา่เมืองศนูยก์ลางสว่นใหญ่ในสหรฐัอเมรกิา  

 ดงันัน้การขยายตวัของแตล่ะเมืองมีความแตกต่างกนัไป โดยการขยายตวัของเมืองในประเทศท่ีพฒันาแลว้สว่น

ใหญ่จะมีการขยายตวัออกไปยงัเขตชานเมือง แต่ตอ้งอยูภ่ายใตน้โยบายท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอนรุกัษ์พืน้ท่ีเกษตรกรรมและ

พืน้ท่ีเปิดโล่ง เพ่ือใหม้ีการจาํกัดการใช้พืน้ท่ีและใหค้วามสาํคัญกับการจัดสรรท่ีดินเกษตรกรรมอย่างมีประสิทธิภาพ  

(Grant et al, 2013) 

 

ทฤษฎกีารขยายตวัของเมือง (urbanization theories)  

 ทฤษฎีการขยายตวัเป็นเมืองครอบคลมุ 3 ประเด็น คือ (1) การเคลื่อนยา้ยของผูค้นและกิจกรรมทางเศรษฐกิจ 

เขา้สูแ่ละผา่นเมือง โดยการไหลเวียนของผูค้น การเงิน และขอ้มลูไดร้บัการตรวจสอบผา่นการเช่ือมโยงและการเกิดขึน้ของ

ลาํดบัชัน้ในเมือง ซึ่งการศกึษาพบวา่เมืองไม่ไดท้าํงานแยกจากกนัจากระบบต่าง ๆ แต่แสดงใหเ้ห็นถึงการพึ่งพากนัอยา่ง

แข็งแกรง่กบัพืน้ท่ีห่างไกล เมืองคูข่นาน และการเช่ือมโยงระหวา่งประเทศ เมืองเหลา่นีเ้ช่ือมตอ่กบัเมืองอ่ืน ๆ ผ่านกระแส

เงิน แรงงาน ความรู ้ขอ้มลู และหว่งโซอ่ปุทาน (2) การเปลีย่นแปลงรูปแบบของเมืองและโครงสรา้งพืน้ฐานตามการเติบโต

ของเมือง การขยายเมืองเกิดขึน้ภายในช่วงการเปลี่ยนผ่านดา้นประชากร เน่ืองจากกระบวนการตา่ง ๆ เหลา่นีโ้ตต้อบและ

สง่ผลซึ่งกนัและกนั โดยกระบวนการขยายเมืองแต่ละเมืองทาํใหเ้ขา้ใจการเติบโตของเมืองและชานเมือง หรือแมแ้ต่การ

สญูเสยีประชากรในเมืองอยา่งชดัเจนขึน้ อยา่งไรก็ตาม ทฤษฎีเหลา่นีไ้ดร้บัการพฒันาจากการวิเคราะหก์ระบวนการขยาย

เมืองในโลกท่ีพฒันาแลว้ และอาจมีประโยชนน์อ้ยกวา่ในประเทศท่ีพฒันานอ้ยกวา่ (3) รูปแบบเมืองและการเปลี่ยนแปลง

ในแต่ละภมูิภาคและวฒันธรรม ความแตกตา่งของปัจจยัตา่ง ๆ ท่ีมีผลต่อการกาํหนดรูปแบบเมอืงทั่วโลก (Marcotullio & 

Sorensen, 2023) จากการทบทวนวรรณกรรมทฤษฎีการวางแผนและปฏิบัติ  (Planning Theory and Practice)  

และทฤษฎีการขยายตวัของเมือง (urbanization theories) ในงานศึกษานาํใชปั้จจยัท่ีส่งผลกระทบต่อการขยายตวัของ

เมืองต่อชุมชนเกษตรกรรมใน 3 ปัจจยั ประกอบดว้ย (1) บริบท (ชานเมือง) (2) การเคลื่อนยา้ยของผูค้นและกิจกรรมทาง

เศรษฐกิจ และ (3) การเปลีย่นแปลงรูปแบบเมืองและโครงสรา้งพืน้ฐาน  
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ผลกระทบจากการขยายตวัของเมอืงโดยไม่ไดว้างแผน   

 ผลกระทบจากการขยายตวัของเมือง ประกอบดว้ย (1) การขยายตวัของพืน้ท่ีมคีวามหนาแนน่ทาํใหร้ะยะทางการ

เดินทางเพ่ิมขึน้ ส่งผลใหเ้กิดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก (2) การขยายตวัของเมือง ส่งผลใหม้ีถนนสายหลกัไม่เพียงพอ 

ต่อการขนส่งมวลชนและโครงสรา้งพืน้ฐานหลกั เช่น สาธารณปูโภค ระบบระบายนํา้ เป็นตน้ (3) การขยายตวัของเมือง 

โดยไมไ่ดว้างแผนและควบคมุมกัสง่ผลใหเ้กิดพืน้ท่ีเสีย่งภยั ดินถลม่ หรอืเกิดนํา้ทว่ม (4) การขยายเมืองสง่ผลใหท้รพัยากร

ถูกทาํลาย (5) การจัดสรรท่ีดินไม่มีประสิทธิภาพสาํหรบัสรา้งท่ีอยู่อาศัยราคาประหยัด ส่งผลใหเ้กิดความแออัดหรือ 

การสรา้งท่ีอยู่อาศยัในพืน้ท่ีท่ีเขา้ถึงงานและสิ่งอาํนวยความสะดวกในเมืองไดย้าก (6) ผลกระทบต่อการดาํรงชีพและ 

ความเป็นอยูข่องครวัเรอืนในชนบทในเขตชานเมืองท่ีไมม่ีอาํนาจในการหยดุยัง้การเปลีย่นท่ีดินของตน และขาดทรพัยากร

ท่ีจะตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลงท่ีกาํลังเผชิญอยู่อย่างรวดเร็ว (Angel, 2023) ดังนัน้การศึกษาครัง้นีป้ระยุกตใ์ช้  

4 องค์ประกอบ ได้แก่  (1) การขยายตัวของพื ้นท่ี (2) การขยายตัวของเมืองท่ีเ ก่ียวข้องกับโครงสร้างพื ้นฐาน  

(3) การขยายตวัของเมืองโดยไมม่ีการวางแผนและควบคมุ และ (4) ประสทิธิภาพในการจดัสรรท่ีดิน เป็นตน้ 

 

แนวคดิการพฒันาทีย่ ั่งยนื (The concept of sustainable development) 

 การพฒันาอย่างยั่งยืนควรเป็นแนวทางในการสนองความตอ้งการพืน้ฐานของมนุษย ์บูรณาการ พฒันาและ 

การปกป้องสิ่งแวดลอ้ม บรรลคุวามเท่าเทียมกนัในสงัคม ความหลากหลายทางวฒันธรรม และรกัษาความสมบรูณข์อง

ระบบนิเวศ โดยมีหลกัการและเป้าหมายพืน้ฐานในการสนบัสนนุใหเ้กิดพฤติกรรมท่ีตระหนกัรูม้ากขึน้ ซึง่สามารถปรบัให้

เขา้กบัขอ้จาํกดัของสิ่งแวดลอ้มได ้ซึ่งแนวคิดการพฒันาท่ียั่งยืนมีพืน้ฐานมาจากเสาหลกัความยั่งยืน 3 มิติ ประกอบดว้ย 

เสาหลกัของความยั่งยืนดา้นนิเวศวิทยา สงัคม และเศรษฐกิจ ดงันัน้การพฒันาอย่างยั่งยืนจึงตอ้งบรรล ุ(1) ความยั่งยืน

ทางนิเวศวิทยา การรกัษาคณุภาพของสิง่แวดลอ้มท่ีจาํเป็นสาํหรบักิจกรรมทางเศรษฐกิจและคณุภาพชีวิต เช่น การปกปอ้ง

สิง่แวดลอ้ม การลดการปลอ่ยมลพิษ การใชท้รพัยากรอยา่งสมเหตสุมผล (2) ความยั่งยืนทางสงัคม การอนรุกัษ์สงัคมและ

เอกลกัษณท์างวฒันธรรม ความเคารพความหลากหลายทางวฒันธรรม เชือ้ชาติ ศาสนา การรกัษาค่านิยมทางสงัคม 

กฎเกณฑแ์ละบรรทดัฐาน การปกป้องความเท่าเทียมกนัของมนษุย ์เป็นตน้ (3) ความยั่งยืนทางเศรษฐกิจ-การรกัษาทุน

ทางธรรมชาติ สงัคม และมนุษยท่ี์จาํเป็นต่อการบรรลรุายไดแ้ละมาตรฐานการครองชีพ ความสมัพนัธ์ระหว่างเสาหลกั

เหล่านีถู้กกาํหนดไวใ้นกรอบแนวคิดการพฒันาอย่างยั่งยืน โดยสาระสาํคญัของแนวคิดการพฒันาอย่างยั่งยืนมาจาก

แนวคิด  Triple Bottom Line โดย John (1994) ซึ่งแสดงถึงปฏิสมัพนัธแ์ละความสมัพนัธท่ี์แยกจากกนัไม่ไดข้องเสาหลกั

พืน้ฐานทัง้สามของความยั่งยืน ซึง่มีความสมัพนัธแ์ละสมดลุกนั (Tomislav, 2018) 

 เป้าหมายการพฒันาท่ียั่งยืน (Sustainable Development Goals: SDGs) เป็นเป้าหมายการพฒันาระดบัโลก

หลังปี ค.ศ. 2015 และเป็นทิศทางการพัฒนาประเทศท่ีต้องดาํเนินการร่วมกันตั้งแต่ปี ค.ศ. 2016 ถึงปี ค.ศ. 2030  

หรือเรียกว่า “วาระการพัฒนาท่ียั่งยืน 2030” เป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืนมีทั้งหมด 17 เป้าหมาย (Goals) ภายใต ้

หนึง่เปา้หมายจะประกอบไปดว้ยเปา้หมายยอ่ย ๆ ท่ีเรยีกวา่ เปา้หมายยอ่ย (Targets) จาํนวนทัง้หมด 169 เปา้หมายยอ่ย 

และพฒันา ตวัชีว้ดั (Indicators) จาํนวน 232 ตวัชีว้ดั (ทัง้หมด 244 ตวัชีว้ดัแตม่ีตวัท่ีซ ํา้ 12 ตวั) เพ่ือติดตามความกา้วหนา้

ของเป้าหมายย่อยดงักล่าว ทัง้นีเ้ป้าหมายการพฒันาทัง้ 17 เป้าหมาย สะทอ้น 3 เสาหลกัของมิติความยั่งยืน (Three 

Pillars of Sustainability) คือ มิติดา้นสงัคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดลอ้ม ประกอบกับ 2 มิติ คือ มิติดา้นสนัติภาพและ

สถาบนั และมิติดา้นหุน้สว่นการพฒันาท่ีเช่ือมรอ้ยทกุมิติของความยั่งยืนไวด้ว้ยกนั (ศนูยว์ิจยัและสนบัสนนุเป้าหมายการ

พฒันาท่ียั่งยืน, 2016–2024) 
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โดยหนึง่ในเปา้หมายการพฒันาท่ียั่งยนืซึง่มคีวามสอดคลอ้งกบัเมืองและชมุชนท่ียั่งยนืคือ เปา้หมายท่ี 11 ซึง่เป็น

เปา้หมายท่ีทาํใหเ้มอืงและการตัง้ถ่ินฐานของมนษุยม์ีความปลอดภยั ทั่วถึง ยืดหยุน่ และยั่งยืน มีเปา้ประสงคค์รอบคลมุใน

หลายประเด็นท่ีเก่ียวขอ้งกบัเมืองและชมุชน เช่น (11.1) การเขา้ถึงท่ีอยู่อาศยัและบริการพืน้ฐาน และการยกระดบัชมุชน

แออดั (11.2) การเขา้ถึงคมนาคมขนส่งท่ียั่งยืน ปลอดภยั จ่ายได ้และคาํนึงคนเปราะบางกลุ่มต่าง ๆ ดว้ย (11.3) การ

วางแผนของบรหิารจดัการการเมืองและชมุชนอยา่งมีสว่นรว่ม บรูณาการและยั่งยืน (11.4) ปกปอ้งและคุม้ครองมรดกทาง

วฒันธรรมและทางธรรมชาติของโลก (11.5) ลดความเสียหายจากภยัพิบตัิ โดยเฉพาะท่ีเก่ียวกบันํา้ โดยมุ่งปกป้องคนจน

และคนเปราะบาง (11.6) การจดัการมลพิษทางอากาศและของเสีย (11.7) การพฒันาและเขา้ถึงพืน้ท่ีสีเขียวสาํหรบัคน

กลุม่ต่าง ๆ และเป้าหมายย่อย ประกอบดว้ย (11.a) สนบัสนนุการเช่ือมโยงเชิงบวกทางเศรษฐกิจ สงัคมและสิ่งแวดลอ้ม

ระหว่างพืน้ท่ีเมือง รอบเมือง และชนบท (11.b) การเพ่ิมจาํนวนเมืองท่ีมีความยั่งยืนและปรบัตวัและลดผลกระทบจากภยั

พิบัติโดยเฉพาะท่ีเช่ือมโยงกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ (11.c) สนับสนุนประเทศพัฒนานอ้ยท่ีสุดผ่านความ

ช่วยเหลือทางการเงินและวิชาการในการสรา้งอาคารท่ีทนทานและยืดหยุ่นโดยใช้วัสดุท้องถ่ิน เป็นต้น (องค์การ

สหประชาชาติ ประเทศไทย, 2025) (Figure 1) 

Figure 1 Conceptual framework 

วิธีดาํเนินการวิจัย 

การวิจัยครัง้นีเ้ป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ มีการเลือกพืน้ท่ีชานเมืองซึ่งเป็นชุมชนเกษตรกรรมใกลพื้น้ท่ีอาํเภอ

หาดใหญ่ จังหวดัสงขลา ประกอบดว้ย ประชากรกลุ่มตวัอย่างคือ เกษตรกรจาํนวน 3 คน พนกังานในหน่วยงานของรฐั 

จาํนวน 2 คน ประชาชนผูอ้ยู่อาศยัในพืน้ท่ี จาํนวน 7 คนรวมทัง้สิน้จาํนวน 12 คน เก็บรวบรวมขอ้มูลจากการสมัภาษณ ์

เชิงลกึ (In-depth Interview) และมีการวิเคราะหเ์นือ้หา (Analysis) (ชาย โพธิสิตา, 2549) เพ่ือใหไ้ดข้อ้มลูผลกระทบของ

การขยายตวัของเมืองตอ่ชมุชนเกษตรกรรมในพืน้ท่ีชานเมืองอาํเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา เพ่ือใหช้มุชนสามารถปรบัตวั

กบัสถานการณไ์ดต้อ่ไป  

ผลการวิจัย 

เมืองหาดใหญ่เป็นอาํเภอหนึ่งของจงัหวดัสงขลา เป็นเมืองซึ่งเป็นศูนยก์ลางการคา้ เศรษฐกิจ การศึกษา และ 

การท่องเท่ียว พืน้ท่ีของอาํเภอหาดใหญ่ มีลกัษณะโดยทั่วไปเป็นท่ีราบลุม่กวา้งใหญ่ เทศบาลนครหาดใหญ่ตัง้อยู่บนท่ีราบ

เชิงเขาคอหงส ์ซึ่งสงูประมาณ 350 เมตร  ทอดตวัตามแนวยาวอยู่ทางทิศตะวันออก และมีคลองอู่ตะเภาขนาบอยู่ทาง
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ทิศตะวันตก ระยะห่างประมาณ 8–10  กิโลเมตร พืน้ที่จึงเอียงลาดจากทิศตะวนัออกไปทางทิศตะวนัตกตลอดแนว

ความยาว  ส ่วนทางทิศเหนือเป็นท่ีราบลุ่มกว้างทอดตัวไปทางทะเลสาบสงขลาซึ่งอยู่ห่างจากชานเมืองประมาณ   

18 กิโลเมตร รูปแบบการขยายตวัของเมืองหาดใหญ่ ประกอบดว้ย พืน้ท่ีเมืองท่ีแบ่งออกเป็นสองซีกดว้ยเสน้ทางรถไฟแนว

เหนือ-ใต้  โดยความเจริญส่วนใหญ่อยู่ทางทิศตะวันออก โดยมีสัดส่วนประมาณ รอ้ยละ  80  ของพืน้ท่ีเมืองทัง้หมด  

ส่วนซีกทางดา้นทิศตะวนัตกของเมืองมีความเจริญนอ้ยกว่าเพราะขอ้จาํกัดดา้นเสน้ทางคมนาคม จึงทาํใหก้ารคมนาคม

ติดตอ่ระหวา่งกนัมีขอ้จาํกดั ความเจรญิจึงเกิดไดน้อ้ยกวา่ทางทิศตะวนัออก  

 

 
Figure 2 Hat Yai district map 

 

การขยายเมืองของหาดใหญ่มาทางดา้นทิศตะวนัออกมีความสาํคญัในลกัษณะทางกายภาพคือ เป็นท่ีตัง้ของ

มหาวิทยาลยัสงขลานครนิทร ์ตัง้อยูใ่นตาํบลคอหงส ์อาํเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา ซึง่ถือวา่เป็นศนูยก์ลางทางการศกึษา 

และเป็นศนูยก์ลางทางดา้นการแพทยเ์น่ืองจากเป็นโรงพยาบาลแพทยใ์นพืน้ท่ีภาคใตต้อนล่างท่ีมีช่ือเสียง ซึ่งเป็นปัจจยั

สาํคญัใหผู้ค้นตอ้งการท่ีอยู่อาศยัและสามารถเขา้ถึงสถานท่ีไดอ้ยา่งสะดวกและรวดเร็ว นอกจากนัน้ผูค้นยงัตอ้งการท่ีอยู่

อาศัยท่ีหลีกหนีจากความแออัดในเมืองมาอยู่ในพืน้ท่ีเปิดโล่งมากขึน้ ซึ่งปัจจัยดังกล่าวนํามาซึ่งการพัฒนาพืน้ท่ี 

อย่างต่อเน่ืองในหลายปีท่ีผ่านมา (Figure 2) แต่อย่างไรก็ตามการพฒันาพืน้ท่ีดงักลา่วยงัสง่ผลตอ่พืน้ท่ีทางการเกษตรซึง่

ตัง้อยู่ทางดา้นทิศตะวนัออกของอาํเภอหาดใหญ่ซึง่เป็นพืน้ท่ีชานเมืองและเป็นพืน้ท่ีทางการเกษตรประกอบดว้ยตาํบลคอ

หงส ์มีพืน้ท่ีทางการเกษตร 1,206.03 ไร่ ตาํบลท่าขา้ม 7,324.82 ไร่ และตาํบลทุ่งใหญ่ 7,410.76 ไร่ ส่วนใหญ่เป็นพืน้ท่ี

ปลกูยางพารา รองลงมาเป็นไมผ้ล และพืชผกั (สาํนกังานเกษตรอาํเภอหาดใหญ่, 2567) โดยพืน้ท่ีดงักลา่วในปัจจบุนัไดร้บั 

การพฒันาพืน้ท่ีทัง้การพฒันาโครงสรา้งพืน้ฐาน และการจดัสรรท่ีดินเพ่ือพฒันาโครงการบา้นจดัสรรในพืน้ท่ีขา้งตน้ เพ่ือ

รองรบัการขยายตวัของเมือง ซึ่งสง่ผลใหพื้น้ท่ีเกษตรขา้งตน้ลดจาํนวนลง แต่อย่างไรก็ตามการพฒันาพืน้ท่ีดงักลา่วมีทัง้

ขอ้ดีและขอ้ดอ้ย ซึง่จะนาํเสนอในประเด็นปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่การเปลีย่นแปลง และผลกระทบจากการขยายตวัของเมือง ซึง่มี

รายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้ 

 

ปัจจยัทีส่ง่ผลต่อการเปลีย่นแปลงหรอืการพฒันาเมือง  

1. บริบทของเมืองหาดใหญ่  มีความสาํคัญต่อการพฒันาเมืองในทุกทิศทาง โดยการพฒันาเมืองท่ีขยายตวั

ออกไปทางทิศตะวนัออกของเมืองหาดใหญ่ ซึ่งประกอบดว้ยพืน้ท่ีตาํบลคองหงส ์ตาํบลท่าขา้ม และตาํบลทุ่งใหญ่ นบัวนั 

มีการพฒันาท่ีรวดเรว็และเพ่ิมมากขึน้ สว่นหนึ่งเพราะพืน้ท่ีทางดา้นตะวนัออกมีลกัษณะกวา้งขวาง ไม่มีจุดหรือสถานท่ีซึง่

เป็นสิ่งกีดขวางในการพฒันา รวมทัง้เป็นพืน้ท่ีท่ีผูค้นตอ้งการเพ่ืออยู่อาศยั เน่ืองจากเป็นพืน้ท่ีเปิดโลง่ นํา้ไม่ท่วม และอยู่

The 3 areas on the east 

side of Prince of 

Songkhla University, 

consisting of: 

- Kho Hong Subdistrict  

- Tha Kham Subdistrict  

- Thung Yai Subdistrict  
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ใกลโ้รงพยาบาลสงขลานครินทร ์โดยในปัจจุบนัมีการขยายตวัของเมืองอย่างต่อเน่ือง แต่อย่างไรก็ตามการขยายตวัของ

เมืองส่งผลกระทบกบัพืน้ท่ีทางการเกษตรของคนในพืน้ท่ีชานเมือง โดยส่วนหนึ่งทาํใหพื้น้ท่ีทางการเกษตรลดจาํนวนลง 

ผูค้นในพืน้ท่ีชานเมืองปรบัเปลี่ยนการทาํมาหากินและวิถีชีวิต รวมทัง้การขยายตวัของเมืองสง่ผลกระทบดา้นสิ่งแวดลอ้ม

และทรพัยากรธรรมชาติ เช่น พืน้ท่ีสเีขียว และเสน้ทางการไหลของนํา้ เป็นตน้ 

2. การเคลือ่นยา้ยของผูค้นและกิจกรรมทางเศรษฐกิจ ซึง่มีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้ 

 2.1 การเคลื่อนยา้ยของผูค้น เป็นปัจจยัท่ีสง่ผลต่อการขยายตวัของเมืองมาสูพื่น้ท่ีชานเมือง เน่ืองจาก

ความระบบสาธารณปูโภค เช่น ถนน ไฟฟา้ตามระยะถนน สง่ผลใหเ้กิดความสะดวกสบายในการสญัจรไปมาระหวา่งเมือง

กบัชานเมือง ดว้ยความสะดวกสบายในการเดินทางมีแนวโนม้ท่ีผูค้นจะพกัอาศยัในพืน้ท่ีชานเมืองมากขึน้ โดยเดินทางเขา้

มาทาํงานในเมืองและออกจากเมืองเมื่อหมดเวลาทาํงาน ดงันัน้การเคลื่อนยา้ยของผูค้นในลกัษณะดงักลา่วจึงสง่ผลให้

ชานเมืองทางดา้นทิศตะวนัออกของอาํเภอหาดใหญ่มีการพฒันาอยา่งต่อเน่ือง รวมทัง้การเคลื่อนยา้ยของผูค้นยงัพฒันา

ทางด้านเศรษฐกิจใหม้ีการขยายตัวมากขึน้ เน่ืองจากการขยายตัวของเมืองมายังชานเมืองได้ขยายรา้นค้าต่าง ๆ  

ตามมาดว้ยเช่นกัน กล่าวคือสรา้งการเขา้ถึงรา้นคา้และสินคา้ของผูซ้ือ้ไดม้ากขึน้ ซึ่งนาํมาสู่การเติบโตทางเศรษฐกิจ 

ของเมืองตามมาอีกดว้ย 

 2.2 เทคโนโลยีและการสือ่สาร ในปัจจบุนัถือเป็นตวักลางในการรบัสง่ขอ้มลูขา่วสาร ซึง่เป็นกลไกสาํคญั

ในการเช่ือมโยงระบบตา่ง ๆ ของเมืองทัง้ในเชิงกายภาพ และการเช่ือมโยงผูค้นเขา้ดว้ยกนัซึง่ก่อใหเ้กิดกิจกรรมตา่ง ๆ ของ

เมือง เช่น การมีสว่นรว่มของชมุชนหรอืพืน้ท่ีซึ่งเป็นลกัษณะของการรบัรูข้อ้มลูข่าวสารท่ีมีความรวดเรว็มากขึน้ แต่ในสว่น

ของกระบวนการมีสว่นรว่มในการพฒันายงัมีขอ้จาํกดั เน่ืองจากผูค้นสว่นใหญ่ในพืน้ท่ีมีการประกอบอาชีพท่ีหลากหลาย 

รวมทัง้สภาพพืน้ท่ีเปลี่ยนจากชนบทดัง้เดิมเป็นกึ่งเมืองกึ่งชนบท ซึ่งสง่ผลต่อการปฏิสมัพนัธแ์ละการมีสว่นรว่มของผูค้น 

นอกจากนัน้เทคโนโลยีและการสื่อสารยงัทาํใหผู้ค้นมีความเป็นปัจเจกชนนิยมมากขึน้ซึง่สง่ผลใหก้ารปฏิสมัพนัธข์องผูค้น

ลดนอ้ยลง และอาจสง่ผลกระทบตอ่การพฒันาเมืองในอนาคต    

3. การเปลีย่นแปลงรูปแบบเมืองและโครงสรา้งพืน้ฐาน ซึง่มีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้

  3.1 การเปลีย่นแปลงรูปแบบเมืองขึน้อยูก่บันโยบายของภาครฐัและแผนพฒันาทอ้งถ่ินท่ีมีวตัถปุระสงค์

เพ่ือพัฒนนาโครงสรา้งพืน้ฐานทางกายภาพซึ่งเป็นส่วนสาํคัญในการรองรบัการขยายตวัของเมืองอย่างต่อเน่ือง เช่น  

การก่อสรา้งหรือปรบัปรุงถนน รางระบายนํา้ โครงการถนนเลี่ยงเมืองเพ่ือลดปัญหารถติดในพืน้ท่ีเมืองหาดใหญ่ และ

โครงการแกม้ลงิอนัเน่ืองมาจากพระราชดาํร ิเป็นตน้ 

 

ผลกระทบจากการขยายตวัของเมือง 

 ผลกระทบจากการขยายตวัหรือการพฒันาเมือง เป็นผลกระทบท่ีมองไดท้ัง้ในส่วนของขอ้ดีและขอ้ดอ้ย ซึ่งมี

ผลกระทบตอ่การขยายและพฒันาเมือง ดงัตอ่ไปนี ้ 

 

การขยายตวัของเมืองพืน้ทีช่านเมือง  

โดยขอ้ดีของการพฒันาในดา้นโครงสรา้งพืน้ฐาน เช่น ถนน ไฟฟ้า ประปา และโทรศพัท ์ซึ่งใชต้ิดตอ่ถึงกนัไดท้กุ

ครวัเรือน การพฒันาดงักล่าวส่งผลใหผู้ค้นในชุมชนสามารถทาํมาหากินไดเ้พ่ิมมากขึน้ มีลูท่างในการขายผลผลิตซึง่มา

จากสวนของตนเองโดยไม่ตอ้งผ่านพ่อคา้คนกลาง รวมทัง้การมีถนนหนทางท่ีเขา้ถึงและสะดวกสบายทาํใหผู้ค้นสามารถ

สญัจรไปมาไดส้ะดวกมากขึน้เช่นเดียวกนั ดงัคาํบอกเลา่ท่ีวา่ 
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“เมื่อถนนหนทางดี สะดวก เกษตรกรก็สามารถขายผลผลิตของตนเองได ้ตอนเชา้ทาํสวน สวนตอน

เย็นหารายไดเ้สริมจากการขายของเล็ก ๆ นอ้ย ดงันัน้การขยายตวัของเมืองมาสู่ชานเมืองส่วนหนึ่งก็

มองว่าเป็นโอกาสของผูค้นเช่นเดยีวกนั” 

ขอ้ดอ้ยคือ การขยายตวัของเมืองมายงัชานเมืองยงัก่อใหเ้กิดปัญหาอาชญากรรม เกิดการลกัขโมยขึน้ภายใน

ชุมชน รวมทัง้มีเรื่องยาเสพติดในเด็กวยัรุ่นและวยัเรียนเพ่ิมมากขึน้ เน่ืองจากการควบคุมการเขา้ออกของคนภายนอก

ชุมชนเป็นไปไดย้ากขึน้ และมีการแบ่งปันทรพัยากรกบัคนจากภายนอกท่ีเขา้มาอยูใ่นชมุชนดว้ยเช่นกนั เช่น แบ่งปันพืน้ท่ี

การหาอยูห่ากิน พืน้ท่ีสาธารณะ รวมทัง้แรงงานตา่งดา้วเขา้มาในชมุชนเกษตรกรรมมากขึน้ เป็นตน้ 

 

โครงสรา้งพืน้ฐาน การขยายตวัของเมืองก่อใหเ้กิดการพฒันาพืน้ทีช่านเมืองอย่างต่อเนือ่ง  

การพฒันาเรือ่งโครงสรา้งพืน้ฐาน เช่น ถนน ไฟฟา้ ประปา ซึง่ทาํใหก้ารใชชี้วิตของผูค้นมีความสะดวกสบายมาก

ขึน้ ดา้นสงัคมและคณุภาพชีวิตดีขึน้ เน่ืองจากการเขา้ถึงสาธารณปูโภคท่ีดีทาํใหก้ารใชชี้วิตง่ายขึน้ สะดวก และปลอดภยั 

ทัง้นีก้ารพฒันาโครงสรา้งพืน้ฐานสง่ผลตอ่การพฒันาเศรษฐกิจของชมุชนคอื เกิดการพฒันาพืน้ท่ีเป็นรา้นคา้เพ่ือขายสนิคา้ 

และเกษตรกรสามารถขายสินคา้จากสวนไดง้่ายขึน้เน่ืองจากมีถนนตดัผ่าน ซึ่งไม่จาํเป็นตอ้งขายผ่านพ่อคา้คนกลาง  

การเก็บและขนส่งผลผลิตทาํได้ง่ายและสะดวกมากขึน้ ดังนั้นการพัฒนาเมืองส่งผลให้เกิดข้อดีในหลากหลายมิติ  

แต่อย่างไรก็ตามการขยายตวัของเมืองหรือการพัฒนาพืน้ท่ียังมีขอ้ดอ้ยอีกหลายประการ หากไม่มีการจัดระบบหรือ 

การจดัการท่ีดี เช่น เรือ่งการสญูเสยีพืน้ท่ีสเีขียวเพ่ือพฒันาเป็นพืน้ท่ีปลกูสรา้งบา้นหรอืปลกูสรา้งอาคาร เป็นตน้ 

 

การขยายตวัของเมืองโดยไม่ไดว้างแผนและควบคมุอยา่งเขม้งวด 

อาจจะสง่ผลใหเ้กิดภยัพิบตัิหรอืเกิดนํา้ท่วมชุมชนเกษตรกรรมในพืน้ท่ีชานเมืองอาํเภอหาดใหญ่ไดร้บัผลกระทบ

จากภยัพิบตัิดงักลา่ว ดงัท่ีเกิดนํา้ทว่มเมืองหาดใหญ่เมื่อกลางเดือนพฤศจิกายน 2567 (Figure 3) 

 

          
 

Figure 3 The flooding in suburban areas on 27–28 November 2024 (Hat Yai, Southern, Thailand) 

Source Orathai Paiyarat, (2567) 
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ประสทิธิภาพในการจดัสรรทีด่นิ สะทอ้นใหเ้หน็มมุมองทีห่ลากหลาย  

กลา่วคือ การจดัสรรท่ีดินอยา่งมีคณุภาพจะนาํมาสูก่ารจดัการพืน้ท่ีอยา่งเป็นระบบ เช่น พืน้ท่ีสาธารณะของเมอืง 

พืน้ท่ีทาํกิน และพืน้ท่ีอยู่อาศยั เป็นตน้ ทัง้นีถ้ึงแมจ้ะมีกฎหมายการจดัสรรและพระราชบญัญัติการผงัเมืองในการควบคมุ

และดูแลการจดัการพืน้ท่ี แต่อย่างไรก็ตามภายใตก้ารจดัสรรท่ีดินยงัคงขึน้อยู่กบัปัจเจกบุคคลผูซ้ึ่งเป็นเจา้ของท่ีดินเป็น

สาํคญัในการบรหิารจดัการท่ีดิน เช่น เจา้ของท่ีดินบรหิารจดัการเองหรอืขายใหก้บัผูอ่ื้น ซึง่จะนาํมาสูผ่ลลพัธใ์นการจดัการ

ท่ีดินในขัน้ตอนตอ่ไป ซึง่ท่ีผา่นมานาํมาสูก่ารเพ่ิมขึน้ของการสญูเสยีพืน้ท่ีเกษตรกรรมและพืน้ท่ีสเีขียวของชมุชน เน่ืองจาก

มีผูค้นจากภายนอกเขา้มาซือ้พืน้ท่ีแถบชานเมืองมากขึน้ รวมทัง้ไดร้บัผลกระทบดา้นมลพิษและความสมัพนัธข์องชุมชน 

เช่น การเพ่ิมขึน้ของขยะมลูฝอยในชุมชน ระบบนิเวศของพืน้ท่ีโดนทาํลาย การปรบัถมท่ีดินอาจสง่ผลกระทบกบัทางไหล

ของนํา้ ซึง่เป็นสาเหตใุหเ้กิดปัญหานํา้ทว่มพืน้ท่ีได ้รวมทัง้ความสมัพนัธข์องคนในชมุชนลดลง เป็นตน้  

ดงันัน้ผลกระทบจากการขยายตวัของเมืองตอ่ชมุชนเกษตรในพืน้ท่ีชานเมืองหากมีการบรหิารจดัการท่ีดีทัง้ในเชิง

พืน้ท่ีและเชิงนโยบายจะช่วยลดผลกระทบเก่ียวกบัสภาพแวดลอ้ม ระบบนิเวศของพืน้ท่ี เช่น ลดการเพ่ิมของยะมลูฝอย 

คาํนึงถึงการปรบัพืน้ท่ีท่ีส่งผลกระทบกับทางไหลของนํา้ซึ่งจะส่งผลต่อปัญหานํา้ท่วมในพืน้ท่ี  ช่วยสนบัสนุนใหส้งัคม 

มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน เช่น การช่วยเหลือดูแลของเพ่ือนบ้าน มีความเมตตาต่อกัน และมีระบบสาธารณูปโภค 

ท่ีครอบคลมุและปลอดภยั รวมทัง้สง่เสริมใหม้ีระบบเศรษฐกิจท่ีเอือ้ต่อการเขา้ถึงของผูค้น เช่น การเขา้ถึงรา้นคา้ในแถบ

ชานเมืองซึง่จะช่วยลดปัญหารถติดในเมอืงหาดใหญ่ได ้รวมทัง้ผูบ้รโิภคไดร้บัสนิคา้ท่ีมีความปลอดภยัจากผลผลติท่ีผลติได้

ในแถบชานเมือง ซึ่งจะส่งผลไปสู่การบรรลุเป้าหมายท่ีทําให้เมืองและการตั้งถ่ินฐานของมนุษย์มีความปลอดภัย 

โดยคาํนงึถึงเปา้หมายดา้นเศรษฐกิจ สงัคม และสิง่แวดลอ้มท่ีเอือ้ตอ่การดาํรงชีวิตของมนษุย ์

 

บทสรุปผลการวิจัย 

 บทความนีเ้ป็นการศึกษาผลกระทบของการขยายตวัของเมืองต่อชุมชนเกษตรกรรมในพืน้ท่ีชานเมืองอาํเภอ

หาดใหญ่ จังหวดัสงขลา พบว่า (1) ผลกระทบการขยายตวัของพืน้ท่ีมาสู่ชานเมือง ส่งผลทัง้ขอ้ดีและขอ้ดอ้ย คือ ขอ้ดี  

การพฒันาในดา้นโครงสรา้งพืน้ฐาน เช่น ถนน ไฟฟ้า ประปา และโทรศพัท ์ซึ่งใชต้ิดต่อถึงกนัไดท้กุครวัเรือน สว่นขอ้ดอ้ย 

การเขา้มาของแรงงานต่างดา้วมากขึน้ เพ่ือเขา้มาเป็นแรงงานในภาคการเกษตร การขยายตวัของเมืองมายงัชานเมือง 

ยงัก่อใหเ้กิดปัญหาอาชญากรรม เกิดการลกัขโมยขึน้ภายในชุมชน รวมทัง้มีเรื่องยาเสพติดเพ่ิมมากขึน้ (2) การขยายตวั

ของเมืองก่อใหเ้กิดการพฒันาพืน้ท่ีชานเมืองอย่างต่อเน่ือง การพฒันาเรื่องโครงสรา้งพืน้ฐาน เช่น ถนน ไฟฟ้า ประปา  

ซึ่งทาํใหก้ารใชชี้วิตของผูค้นมีความสะดวกสบายมากขึน้ ดา้นสงัคมและคณุภาพชีวิตดีขึน้ (3) การขยายตวัของเมืองโดย

ไม่ไดว้างแผนและควบคุมอย่างเขม้งวดอาจจะส่งผลใหเ้กิดพืน้ท่ีเสี่ยงภัย หรือเกิดนํา้ท่วมชุมชนเกษตรกรรมในพืน้ท่ี 

ชานเมืองได ้(4) ประสทิธิภาพในการจดัสรรท่ีดิน นาํมาสูก่ารสญูเสยีพืน้ท่ีเกษตรกรรมและพืน้ท่ีสเีขยีวของชมุชน เน่ืองจาก

มีผูค้นจากภายนอกเขา้มาซือ้พืน้ท่ีแถบชานเมือง รวมทัง้อาจสง่ผลเสยีดา้นมลพิษในพืน้ท่ีมากขึน้ \ 

 

อภปิรายผลการวิจัย 

 การศึกษาครัง้นีส้ะทอ้นใหเ้ห็นว่าผลกระทบของการขยายตวัของเมืองต่อชุมชนเกษตรกรรมในพืน้ท่ีชานเมือง

อาํเภอหาดใหญ่ จังหวดัสงขลา มีผลกระทบหลายดา้น ซึ่งแต่ละดา้นต่างมีขอ้ดีและขอ้ดอ้ย โดยผลการศึกษาดงักล่าว 

มีความนา่สนใจหลายประการ ซึง่จะยกประเด็นมาอภิปรายโดยมีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้ 

 จากการศกึษาแสดงใหเ้ห็นวา่ผลกระทบของการขยายตวัของเมืองต่อชมุชนเกษตรกรรมในพืน้ท่ีชานเมืองอาํเภอ

หาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ขึน้อยู่กับบริบทของเมืองหาดใหญ่ซึ่งมีความสาํคญัต่อการพฒันาเมืองในทุกทิศทาง ซึ่งการ
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พัฒนาดังกล่าวก่อให้เกิดผลกระทบทางด้านกายภาพคือ การพัฒนาด้านโครงสร้างพื ้นฐานของเมืองซึ่งนับว่า 

มีความจาํเป็นในการพฒันาและปรบัปรุงเมืองในเชิงพืน้ท่ีใหด้ีขึน้ (Maloutas, 2012) แต่อย่างไรก็ตามการพัฒนาทาง

กายภาพจําเป็นต้องพัฒนาควบคู่ไปกับการพัฒนาแนวความคิด และจิตสํานึกของผู้คนต่อการพัฒนาเมืองท่ี 

มีความเท่าเทียมกัน ยอมรับความหลากหลายทางวัฒนธรรม และปกป้องระบบนิเวศของเมือง (Tomislav, 2018)  

เพ่ือพฒันาเมืองไปสูค่วามเป็นเมืองแหง่สขุภาวะ (well-being) และมีความยั่งยืน 

นอกจากนัน้ประสิทธิภาพในการจัดสรรท่ีดินมีความสาํคญัในการจดัการพืน้ท่ีชานเมือง เช่น พืน้ท่ีอยู่อาศยั  

พืน้ท่ีทาํกิน พืน้ท่ีสาธารณะ และเพ่ือลดผลกระทบอนัเกิดจากภยัพิบตัิโดยเฉพาะนํา้ท่วมในพืน้ท่ี โดยการจดัการดงักลา่ว

ตอ้งอาศยักฎหมายการจดัสรรท่ีดินและพระราชบญัญตัิการผงัเมืองในการควบคมุและดแูลการจดัการพืน้ท่ี ดงังานศกึษา

ของ Grant et al, (2013) ซึ่งกล่าวว่าการขยายตัวของแต่ละเมืองมีความแตกต่างกันไป โดยการขยายตัวของเมือง 

ในประเทศท่ีพัฒนาแลว้ส่วนใหญ่จะมีการขยายตัวออกไปยังเขตชานเมือง แต่ตอ้งอยู่ภายใตน้โยบายท่ีเก่ียวข้อง 

กับการอนุรกัษ์พืน้ท่ีเกษตรกรรมและพืน้ท่ีเปิดโล่ง เพ่ือใหม้ีการจาํกัดการใชพื้น้ท่ีและใหค้วามสาํคญักับการจดัสรรท่ีดิน

เกษตรกรรมอยา่งมีประสิทธิภาพ ทัง้นีก้ารพฒันาเมืองในพืน้ท่ีชานเมืองอาํเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา มีการพฒันาเมือง

ภายใตก้ฎหมายและพระราชบญัญัติการผงัเมืองท่ีมีความรดักุม เพ่ือนาํไปสูก่ารวางแผนและจดัการรบัมือกับผลกระทบ

ของการขยายตวัของเมือง ลดผลกระทบจากภยัพิบตัิโดยเฉพาะท่ีเช่ือมโยงกบัการเปลี่ยนแปลงสภาพภมูิอากาศ รวมทัง้

เพ่ือใหผู้ค้นสามารถเขา้ถึงและใชพื้น้ท่ีไดอ้ยา่งครอบคลมุและปลอดภยั  

 

ข้อเสนอแนะการวิจัย 

 ขอ้เสนอต่อการศึกษาผลกระทบของการขยายตัวของเมืองต่อชุมชนเกษตรกรรมในพืน้ท่ีชานเมืองอาํเภอ

หาดใหญ่ จังหวดัสงขลา คือ (1) การพฒันาโครงสรา้งพืน้ฐาน หน่วยงานภาครฐัหรือผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งร่วมกันคิดและ

ออกแบบโครงสรา้งพืน้ฐานทัง้ระบบอยา่งครอบคลมุ เพ่ือลดผลกระทบท่ีเกิดจากการก่อสรา้งตอ่ประชาชนในพืน้ท่ี รวมทัง้ผู้

ท่ี ได้รับผลกระทบต้องเข้ามามีส่วนร่วมกับหน่วยงานภาครัฐหรือผู้ท่ี เ ก่ียวข้องเสนอแนวทางการพัฒนาเมือง 

ท่ีมีความเป็นไปได ้เพ่ือสรา้งความยั่งยืนใหก้ับเมืองในทุกมิติ (2) หน่วยงานภาครฐัหรือผูท่ี้เก่ียวขอ้งควรมีการสื่อสาร 

เรือ่งผลกระทบทัง้ขอ้ดีและขอ้ดอ้ยจากการพฒันา เช่น การวางระบบโครงสรา้งพืน้ฐานตา่ง ๆ ในพืน้ท่ี และการจดัสรรพืน้ท่ี 

เป็นตน้ โดยวิธีการสนับสนุนความรูแ้ละสรา้งความตระหนักในการพัฒนาพืน้ท่ีกับประชาชนท่ีไดร้บัผลกระทบอย่าง

ตอ่เน่ือง  
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บทคดัยอ่  

การวิจยันีม้ีวตัถปุระสงคเ์พ่ือศึกษารูปแบบการคา้บริการและการมีส่วนรว่มของภาคส่วนต่าง ๆ  ในการพฒันาการคา้

บรกิารชายแดนไทย-เมียนมา ผา่นดา่นศลุกากรแมส่อด การศกึษาพบวา่ การคา้บรกิารผา่นดา่นศลุกากรแมส่อด มี 4 รูปแบบหลกั 

ไดแ้ก่ การใหบ้ริการขา้มพรมแดน การบริโภคในต่างประเทศ การจดัตัง้ธุรกิจเพ่ือใหบ้ริการ และการใหบ้ริการโดยบคุคลธรรมดา 

โดยการพัฒนาการค้าบริการให้มีประสิทธิภาพและยั่งยืนนั้น จําเป็นตอ้งอาศัยการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน ทั้งภาครฐั 

รัฐวิสาหกิจ องค์กรปกครองส่วนทอ้งถ่ิน ภาคเอกชน และภาคประชาชน ในการกาํหนดนโยบาย พัฒนาโครงสรา้งพืน้ฐาน  

อาํนวยความสะดวกทางการคา้ และสรา้งสภาพแวดลอ้มท่ีเอือ้ตอ่การคา้บรกิาร รวมถึงการพฒันาศกัยภาพของผูป้ระกอบการและ

แรงงานในภาคบรกิาร 

คาํสาํคัญ: การคา้ชายแดน, การคา้บรกิาร, การพฒันาการคา้, ชายแดนไทย-เมยีนมา, ดา่นศลุกากรแมส่อด 

 

Abstract  

This research aims to study service trade patterns and stakeholder participation in developing 

Thailand-Myanmar border service trade through Mae Sot Customs House. The study found that service trade 

through Mae Sot Customs House encompasses four main modes: cross-border supply, consumption abroad, 

commercial presence, and presence of natural persons. To develop efficient and sustainable service trade, 

participation from all sectors is essential, including government agencies, state enterprises, local administrative 

organizations, private sector, and civil society. These stakeholders contribute to policy formulation, 

infrastructure development, trade facilitation, and creating an enabling environment for service trade, as well 

as developing the capabilities of entrepreneurs and workers in the service sector.  

Keywords: border trade, MaeSot customs house, service trade, Thailand-Myanmar border,  

trade development 
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บทนาํ  

ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2561–2580) ได้กําหนดแนวทางการพัฒนาประเทศ โดยให้ความสําคัญ 

กบัการยกระดบัขีดความสามารถในการแขง่ขนัและการสรา้งความมั่นคงทางเศรษฐกิจ โดยเฉพาะการคา้ชายแดนระหวา่ง

ไทยกบัประเทศเพ่ือนบา้น ซึ่งด่านศลุกากรแม่สอดถือเป็นจุดยุทธศาสตรส์าํคญัในการคา้ชายแดนระหวา่งไทย-เมียนมา 

เน่ืองจากเป็นประตูการคา้หลักท่ีเช่ือมโยงระหว่างสองประเทศ และอยู่ในพืน้ท่ีเช่ือมโยงเสน้ทางระเบียงเศรษฐกิจ  

East-West Economic Corridor : EWEC และเส้นทางระเบียงเศรษฐกิจ North – South Economic Corridor : NSEC  

โดยการคา้บริการผ่านด่านศุลกากรแม่สอดมีความสาํคัญต่อการพฒันาเศรษฐกิจในพืน้ท่ีและความสมัพันธ์ระหว่าง

ประเทศ โดยมีรูปแบบการใหบ้ริการท่ีหลากหลายตามกรอบความตกลงทั่วไปว่าดว้ยการคา้บริการ GATS (General 

Agreement on Trade in Services) ประกอบดว้ย การใหบ้ริการขา้มพรมแดน การบริโภคในตา่งประเทศ การจดัตัง้ธุรกิจ

เพ่ือใหบ้ริการ และการใหบ้ริการโดยบุคคลธรรมดา ซึ่งแต่ละรูปแบบมีลกัษณะเฉพาะและความทา้ทายในการพฒันา 

ท่ีแตกต่างกัน การพฒันาการคา้บริการผ่านด่านศุลกากรแม่สอดใหม้ีประสิทธิภาพและยั่งยืนนัน้ จาํเป็นตอ้งอาศยัการ 

มีสว่นรว่มจากทกุภาคสว่นท่ีเก่ียวขอ้ง ทัง้ภาครฐั รฐัวิสาหกิจ องคก์รปกครองสว่นทอ้งถ่ิน ภาคเอกชน และภาคประชาชน 

ในการกําหนดนโยบาย พัฒนาโครงสรา้งพืน้ฐาน อาํนวยความสะดวกทางการค้า และสรา้งสภาพแวดลอ้มท่ีเอือ้ 

ต่อการคา้บริการ รวมถึงการพัฒนาศกัยภาพของผูป้ระกอบการและแรงงานในภาคบริการ การศึกษาครัง้นีจ้ึงมุ่งเนน้ 

การวิเคราะหรู์ปแบบการคา้บริการและการมีส่วนร่วมของภาคส่วนต่าง ๆ ในการพฒันาการคา้บริการผ่านด่านศลุกากร 

แม่สอด เพ่ือนาํไปสู่ขอ้เสนอแนะเชิงนโยบายและแนวทางการพฒันาท่ีเหมาะสม อนัจะเป็นประโยชนต์่อการยกระดับ

การคา้บรกิารชายแดนไทย-เมียนมา และการพฒันาเศรษฐกิจของทัง้สองประเทศอยา่งยั่งยืน  

 

การตรวจเอกสาร  

GATS (General Agreement on Trade in Services) คือความตกลงทั่วไปว่าด้วยการคา้บริการ ซึ่งเป็นหนึ่ง 

ในความตกลงหลกัภายใตอ้งคก์ารการคา้โลก (WTO) ท่ีมีผลบงัคบัใชต้ัง้แต่ปี 2538 ซึ่งความตกลง GATS มีวตัถปุระสงค์

หลกัในการส่งเสริมการเปิดเสรีการคา้บริการระหว่างประเทศสมาชิก WTO โดยกาํหนดกรอบกฎระเบียบและหลกัการ

พืน้ฐานท่ีประเทศสมาชิกต้องปฏิบัติตาม เพ่ือให้เกิดระบบการค้าบริการท่ีเป็นธรรม โปร่งใส และไม่เลือกปฏิบัติ  

โ ด ย ห ลัก ก า ร ท่ี ส ํา คัญ ข อ ง  GATS ป ร ะ ก อ บ ด้ว ย ห ลัก ก า ร ป ฏิ บัติ เ ยี่ ย ง ช า ติ ท่ี ไ ด้รับ ค ว า ม อ นุ เ ค ร า ะ ห์ยิ่ ง  

(Most-Favoured-Nation Treatment: MFN) ซึ่งกาํหนดใหป้ระเทศสมาชิกตอ้งใหก้ารปฏิบตัิท่ีเท่าเทียมกันแก่ผูใ้หบ้ริการ

จากทุกประเทศสมาชิก และหลกัความโปร่งใส (Transparency) ท่ีกาํหนดใหป้ระเทศสมาชิกตอ้งเปิดเผยมาตรการทาง

การคา้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคา้บริการนอกจากนี ้GATS ยงัครอบคลมุการเจรจาเปิดตลาดบริการในสาขาตา่ง ๆ โดยประเทศ

สมาชิกสามารถเลือกระดับการเปิดตลาดและกําหนดเง่ือนไขการเขา้สู่ตลาดได้ตามความพรอ้มของแต่ละประเทศ  

ซึ่งจะระบุไวใ้นตารางขอ้ผูกพันเฉพาะของแต่ละประเทศ โดยคาํนึงถึงระดับการพัฒนาและนโยบายภายในประเทศ  

(World Trade Organization, 1995) 

Francois & Hoekman (2010) ได้อธิบาย การค้าบริการระหว่างประเทศภายใต้ความตกลงทั่ วไปว่า 

ดว้ยการคา้บรกิาร (GATS) ไดจ้าํแนกรูปแบบการคา้บรกิารออกเป็น 4 รูปแบบ ตามลกัษณะการเคลือ่นยา้ยของผูใ้หบ้รกิาร

และผูร้บับริการ ดงันี ้(1) การใหบ้ริการขา้มพรมแดน (Cross-border Supply) เป็นการใหบ้ริการจากประเทศสมาชิกหนึง่

ไปยงัอีกประเทศสมาชิกหนึ่ง โดยผูใ้หบ้ริการไม่จาํเป็นตอ้งปรากฏตวัในประเทศผูร้บับริการ เช่น การใหค้าํปรึกษาทาง

โทรศัพท์ การเรียนการสอนทางไกล การส่งรายงานผ่านอีเมล หรือการให้บริการผ่านอินเทอรเ์น็ต (2) การบริโภค 

ในต่างประเทศ (Consumption Abroad) เป็นการท่ีผู้ร ับบริการเดินทางไปใช้บริการในประเทศของผู้ให้บริการ เช่น  
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การท่องเท่ียว การศึกษาตอ่ต่างประเทศ การเขา้รบัการรกัษาพยาบาลในตา่งประเทศ หรือการซอ่มบาํรุงเรอืและเครือ่งบิน

ในต่างประเทศ (3) การจดัตัง้ธุรกิจเพ่ือใหบ้ริการ (Commercial Presence) เป็นการท่ีผูใ้หบ้ริการจากประเทศหนึ่งเขา้ไป

ลงทุนจัดตัง้ธุรกิจเพ่ือใหบ้ริการในอีกประเทศหนึ่ง เช่น การจัดตัง้สาขาธนาคาร บริษัทประกันภยั โรงแรม รา้นอาหาร  

หรือโรงพยาบาล ในต่างประเทศ (4) การใหบ้ริการโดยบุคคลธรรมดา (Presence of Natural Persons) เป็นการท่ีผูใ้ห้

บรกิารซึง่เป็นบคุคลธรรมดาเดินทางไปใหบ้รกิารในอีกประเทศหนึง่เป็นการชั่วคราว เช่น วิศวกร แพทย ์ท่ีปรกึษา นกัแสดง 

นักกีฬา หรือพนักงานของบริษัทท่ีเดินทางไปทาํงานในสาขาต่างประเทศ ซึ่งรูปแบบการค้าบริการทัง้ 4 รูปแบบนี ้

มีความสาํคญัต่อการเจรจาการคา้ระหว่างประเทศ เน่ืองจากแต่ละประเทศจะตอ้งระบขุอ้ผกูพนัและขอ้จาํกดัในการเปิด

ตลาดสาํหรบัการคา้บรกิารในแตล่ะรูปแบบ เพ่ือใหเ้กิดความชดัเจนในการปฏิบตัิและการบงัคบัใชก้ฎระเบียบท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

วิธีดาํเนินการวิจัย  

 

ประชากรทีใ่ชใ้นการศกึษา 

ผูบ้ริหาร ขา้ราชการ เจา้หนา้ท่ี ด่านศลุกากรแม่สอด สาํนกังานพาณิชยจ์งัหวดัตาก ผูป้ระกอบการ ผูน้าํชุมชน 

ประชาชน ผูป้ระกอบการ และผูบ้รหิารสาํนกังานหอการคา้จงัหวดัตาก รวมจาํนวน 30 คน 

 

วธีิการเก็บรวบรวมขอ้มูล  

1. เพ่ือศึกษาและรูปแบบการคา้บริการ ชายแดนไทย-เมียนมา ด่านศลุกากรแม่สอด จงัหวดัตาก ภายใตก้รอบ

ความรว่มมือและขอ้ตกลง GATS (General Agreement on Trade in Services) มีการใหบ้ริการขา้มพรมแดนการบรโิภค

ในตา่งประเทศ การจดัตัง้ธุรกิจเพ่ือใหบ้รกิาร และการใหบ้รกิารโดยบคุคลธรรมดา มีวิธีการ ดงันี ้ 

1.1 การวิจยัเอกสาร ศึกษาและวิเคราะหข์อ้มลูจากเอกสาร บทความ รายงานวิจยัต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น 

ยุทธศาสตรช์าติ 20 ปี (พ.ศ. 2561–2580) แผนแม่บทภายใตยุ้ทธศาสตรช์าติ รายงานการพฒันาเขตพฒันาเศรษฐกิจ

พิเศษ แผนพฒันาจงัหวดัตากและสาระสาํคญัเก่ียวกบัการพฒันาเสรกีารคา้บรกิารชายแดน ไทย-เมียนมา  

1.2 การสมัภาษณเ์ชิงลึก ผูบ้ริหาร ขา้ราชการ เจา้หนา้ท่ี ด่านศุลกากรแม่สอด สาํนกังานพาณิชยจ์งัหวดั

ตาก ผูบ้ริหารสาํนกังานหอการคา้จงัหวดัตาก ประเด็น การพฒันาสินคา้และบริการ เพ่ือส่งเสริมการคา้ ชายแดนไทย-

เมียนมา 

1.3 สนทนากลุ่ม ประเด็นท่ีสาํคญัสาํหรบัการส่งเสริมการเสรีการคา้บริการ การมีส่วนร่วมการพฒันาเสรี

การคา้บรกิาร รว่มกบัผูป้ระกอบการ ประชาชน  

2. เพ่ือศึกษาและวิเคราะหก์ารมีส่วนร่วมการพฒันาการคา้บริการและการคา้ชายแดนระหว่างไทย-เมียนมา 

กรณีศกึษา ดา่นศลุกากรแมส่อด ซึง่มีวธีิการ ดงันี ้

2.1 การสัมภาษณ์เชิงลึก ผู้บริหาร ข้าราชการ เจ้าหน้าท่ี ด่านศุลกากรแม่สอด ประเด็นการพัฒนา 

ดา่นศลุกากร การพฒันาเสรกีารคา้บรกิารไทย-เมียนมา รวมทัง้แนวทางการปฏิบตัิหรอืขอ้เสนอโครงการตา่ง ๆ 

2.2 สนทนากลุ่มร่วมกับผู้ประกอบการ แรงงาน ประชาชน ประเด็นรูปแบบเครือข่ายความร่วมมือ 

การพัฒนาการค้าบริการและการค้าชายแดนระหว่างไทย- เมียนมา และการมีส่วนร่วมของภาคส่วนต่าง ๆ 

ในการพฒันาพืน้ท่ีชายแดน 
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สถานทีท่าํการเก็บขอ้มูล 

ดา่นศลุกากรแมส่อด บรเิวณพืน้ท่ีชายแดนไทย-เมียนมา อาํเภอแมส่อด จงัหวดัตาก 

 

อปุกรณใ์นการรวบรวมขอ้มูล 

เครื่องมือสาํคญัในการเก็บรวบรวมขอ้มลูภาคสนามประกอบดว้ยกลอ้งถ่ายภาพและเครื่องบนัทึกเสียง ใชใ้น 

การบนัทกึกิจกรรมตา่ง ๆ ในพืน้ท่ีชมุชนชายแดน  

 

การตรวจสอบขอ้มูล  

การตรวจสอบความน่าเช่ือถือของขอ้มลู ใชว้ิธีการตรวจสอบแบบสามเสา้ (Triangulation Method) โดยมุ่งเนน้

การตรวจสอบดา้นขอ้มูล (Data Triangulation) จากแหล่งท่ีมา 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นเวลา ดา้นสถานท่ี และดา้นบุคคล  

เพ่ือพิจารณาความสอดคลอ้งของขอ้มลูในประเด็นเดียวกนัจากแหลง่ขอ้มลูท่ีแตกต่างกนั ซึ่งช่วยยืนยนัความถกูตอ้งและ

ความนา่เช่ือถือของขอ้มลูในการวิจยั 

 

การวเิคราะหข์อ้มูลเชิงคณุภาพ 

การวิจยันีด้าํเนินการวิเคราะหค์วบคูไ่ปกบัการเก็บขอ้มลูภาคสนาม โดยเริ่มตน้จากการทบทวนวรรณกรรมและ

เอกสารวิชาการท่ีเก่ียวขอ้ง จากนัน้ดาํเนินการเก็บขอ้มลูดว้ยเครื่องมือวิจยัหลากหลายรูปแบบ ประกอบดว้ย การสงัเกต 

การสมัภาษณเ์ชิงลกึ และการสนทนากลุม่ พรอ้มทัง้บนัทึกขอ้มลูดว้ยการบนัทึกเสียง ภาพถ่าย และการจดบนัทึก ขอ้มลู 

ท่ีไดจ้ะถูกนาํมาวิเคราะหห์าความสมัพันธ์และความเช่ือมโยงผ่านการเปรียบเทียบและจัดระบบตามกรอบประเด็น

การศกึษา เพ่ือนาํไปสูก่ารสงัเคราะหผ์ลการวิจยัท่ีมีความนา่เช่ือถือและมีหลกัฐานสนบัสนนุท่ีชดัเจน 

 

ผลและวิจารณผ์ลการวิจัย  

ยทุธศาสตรช์าติ 20 ปี (พ.ศ. 2561–2580) เป็นแผนแม่บทในการพฒันาประเทศไทยในระยะยาว เพ่ือยกระดบั 

ขีดความสามารถในการแข่งขันของประเทศและสรา้งความมั่นคงทางเศรษฐกิจ รวมถึงการคา้ชายแดนระหว่างไทย 

กับประเทศเพ่ือนบา้น ซึ่งมีแนวทางสาํคัญดังนี ้(1) การพัฒนาโครงสรา้งพืน้ฐานดา้นคมนาคมและการขนส่งบริเวณ

ชายแดน เพ่ืออาํนวยความสะดวกในการขนส่งสินคา้และการเดินทางขา้มพรมแดน (2) การส่งเสริมความร่วมมือทาง

การคา้และการลงทุนระหว่างไทย-เมียนมา เพ่ือกระตุน้การเติบโตทางเศรษฐกิจของทัง้สองประเทศ เช่น การสรา้งเขต

เศรษฐกิจพิเศษชายแดน (3) การอาํนวยความสะดวกทางการคา้ ผ่านการพฒันาระบบโลจิสติกสแ์ละศุลกากร การใช้

ระบบ Single Window เพ่ือลดขั้นตอนการนาํเขา้-ส่งออก (4) การสรา้งนโยบายสนับสนุนการคา้ชายแดน เช่น สิทธิ

ประโยชน์ทางภาษี มาตรการ Trade Facilitation ต่าง ๆ เพ่ือส่งเสริมการค้าระหว่างไทยและเมียนมา 5. การสรา้ง 

ความเขม้แข็งใหชุ้มชนและเศรษฐกิจทอ้งถ่ิน ทัง้ดา้นการผลิตสินคา้เกษตร หัตถกรรม การท่องเท่ียว ท่ีสอดคลอ้งกับ

ภมูิศาสตรแ์ละเอกลกัษณข์องพืน้ท่ีชายแดน และ 6. การรกัษาความมั่นคงชายแดน ปอ้งกนัปัญหาอาชญากรรม ยาเสพตดิ 

การลกัลอบคา้สนิคา้ผิดกฎหมาย เพ่ือสรา้งบรรยากาศท่ีดีตอ่การคา้ขายบรเิวณชายแดน 

การพฒันาการคา้ชายแดนไทย-เมียนมา ตามยทุธศาสตรช์าติ 20 ปี สามารถแบ่งออกเป็น 4 รูปแบบหลกั ๆ ดงั 

Table 1 
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Table 1 Development model for Thai-Myanmar border trade 

Type Details 

Infrastructure Services Developing transportation systems, public utilities, and various 

facilities in border areas to support international trade and 

investment. 

Trade Facilitation Services Improving customs regulations, rules and procedures to reduce 

barriers and costs in international trade. 

Investment Support Services Promotion of investment in special economic zones on the border, 

various privileges to attract foreign investment, technology transfer. 

Value-added Services Improving the production of goods and services in border areas by 

using local resources and wisdom, creating product identities, 

promoting cultural tourism, etc. to increase economic value. 

 

ในการพฒันาการคา้บรกิารชายแดนไทย-เมียนมา ดา่นศลุกากรแมส่อด มีรูปแบบ ดงันี ้

1. การใหบ้ริการขา้มพรมแดน (Cross-border Supply) หมายถึง การคา้บริการท่ีผูใ้หบ้ริการอยูด่ินแดนประเทศ

หนึ่งเคลื่อนยา้ยไปสูผู่ร้บับริการอีกประเทศหนึ่ง ซึ่งปัจจุบนั มีการใหบ้ริการขา้มพรมแดนระหว่างแม่สอด-เมียวดีในหลาย

รูปแบบ เช่น บริการดา้นโลจิสติกส ์การขนสง่สินคา้ บริการดา้นการเงินการธนาคาร และบริการดา้นการประกนัภยัสนิคา้ 

ภายใตก้รอบความรว่มมือทางเศรษฐกิจในอนภุมูิภาคลุม่แม่นํา้โขง แนวโนม้ขยายตวัดา้นการคา้สินคา้เทคโนโลยีมากขึน้

โดยเฉพาะอุปกรณ์โทรคมนาคม สินคา้อิเล็กทรอนิกสแ์ละชิน้ส่วนยานยนตจ์ะเป็นสินคา้หลกัในการคา้ขา้มพรมแดน 

มีเทคโนโลยีดิจิทลัทาํใหก้ารสง่มอบบริการขา้มพรมแดนทาํไดง้่ายและมีประสิทธิภาพมากขึน้ ทัง้การใหค้าํปรกึษาธุรกิจ 

การออกแบบ การพัฒนาซอฟตแ์วร ์ฯลฯ ผ่านช่องทางออนไลน ์ทาํใหก้ารบริการขา้มพรมแดนระหว่างไทย-เมียนมา 

มีแนวโนม้เติบโตสงูขึน้อยา่งตอ่เน่ือง ภาครฐัควรผลกัดนัโครงสรา้งพืน้ฐานดิจิทลัท่ีเช่ือมโยงทัง้สองประเทศ รวมถึงอาํนวย

ความสะดวกดา้นการชาํระเงินและภาษีการคา้บรกิารขา้มแดนใหม้ีประสทิธิภาพ 

2. การบริโภคในต่างประเทศ )Consumption Abroad) หมายถึง การท่ีผูร้บับริการและผูบ้ริโภคเดินทางไปใช้

บริการในประเทศของผูใ้หบ้ริการ ภายหลงัสถานการณโ์ควิด-19 คลี่คลาย การท่องเท่ียวขา้มแดนระหว่างไทย-เมียนมา 

จะเป็นปัจจยัหลกัท่ีขบัเคลื่อนการบริโภคบริการในตา่งประเทศท่ีเพ่ิมขึน้ มีการบริการท่ีพกั รา้นอาหาร ทวัรท์่องเท่ียว ฯลฯ      

มีผูบ้ริโภคประชาชนเมียนมา ซือ้สินคา้อปุโภคบริโภคสินคา้ไทยท่ีชายแดนไทยอย่างต่อเน่ือง (เครื่องดื่ม เสือ้ผา้ สินคา้ใช ้

ในครวัเรือน) ท่ีตลาดริมเมยตัง้อยูร่ิมแมน่ํา้เมยเป็นพรมแดนธรรมชาติ มีการคา้ขายสินคา้ทัง้ปลีกและสง่ท่ีไดร้บัความนิยม

จากนักท่องเท่ียวมาก นอกจากนี ้ความตอ้งการขา้มแดนมาท่ีประเทศไทยเพ่ือรับการรกัษาพยาบาลและการศึกษา 

ก็จะเพ่ิมขึน้ด้วยเช่นกัน ภาครัฐของทั้งสองประเทศควรอาํนวยความสะดวกในการผ่านแดน การตรวจลงตราและ 

การประกนัสขุภาพท่ีครอบคลมุการใชบ้รกิารในอีกประเทศหนึง่ 

3. การจดัตัง้ธุรกิจเพ่ือใหบ้ริการ )Commercial Presence) หมายถึง การท่ีผูใ้หบ้ริการเดินทางไปเปิดสาํนกังาน

เพ่ือใหบ้รกิารในประเทศของผูร้บับรกิาร ธนาคารไทยเปิดสาขาในเมียนมา โรงแรมของนกัลงทนุไทยในเมียนมารา้นอาหาร

ไทยเปิดสาขาในเมียนมา การมีโรงงานผลิตในพืน้ท่ีชายแดน บริษัทขนส่งไทยตัง้สาํนกังานสาขาในเมียนมาเพ่ืออาํนวย

ความสะดวกในการนาํเขา้-สง่ออกสินคา้ การมีบริการดา้นพิธีการศลุกากรและเอกสาร รวมทัง้นโยบายสง่เสริมการลงทนุ

ระหว่างกันจะช่วยใหก้ารจัดตัง้ธุรกิจบริการของไทยในเมียนมา และของเมียนมาในไทยทาํไดง้่ายขึน้ ทัง้สาขาธนาคาร 
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โรงแรม รา้นอาหาร สาํนักงานตัวแทนต่าง ๆ การลดอุปสรรคดา้นกฎระเบียบการลงทุน การปรบัปรุงระบบการเงิน- 

การธนาคาร และการสรา้งบรรยากาศการลงทุนท่ีดี จะเป็นปัจจัยสาํคัญให้การจัดตั้งธุรกิจบริการข้ามแดนเติบโต 

ไดอ้ยา่งตอ่เน่ือง 

4. การให้บริการโดยบุคคลธรรมดา  (Presence of Natural Person) หมายถึง  การท่ีผู้ให้บริการเดินทาง               

ไปใหบ้ริการในประเทศผูร้บับริการ  ทัง้ในนามตนเองหรือในนามของนายจา้ง การเคลื่อนยา้ยแรงงานระหว่างไทยและ   

เมียนมาเพ่ือไปทาํงานในภาคบริการ มีนักธุรกิจและผู้ค้าเดินทางข้ามพรมแดน วิศวกร พยาบาล คนงานก่อสรา้ง                     

ผู ้ใหบ้ริการวิชาชีพ (กฎหมาย บญัชี ท่ีปรกึษา)ฯลฯ มีแนวโนม้เพ่ิมสงูขึน้ จาํเป็นตอ้งมีการพฒันาทกัษะฝีมือแรงงานและ

การรบัรองคุณวุฒิวิชาชีพระหว่างกัน รวมถึงการจัดทาํขอ้ตกลงการเคลื่อนยา้ยแรงงานเสรีในสาขาบริการท่ีขาดแคลน 

นอกจากนีต้อ้งสรา้งหลกัประกนัสวสัดิการและคุม้ครองสิทธิแรงงานต่างชาติอยา่งเหมาะสม เพ่ือสง่เสริมการเคลื่อนยา้ย

บคุลากรในภาคบรกิารอยา่งมีประสทิธิภาพ 

การศกึษาเก่ียวกบัการคา้บรกิาร Cross-border Supply, Consumption Abroad, Commercial Presence และ 

Presence of Natural Persons ท่ีด่านศลุกากรแม่สอดนี ้สอดคลอ้งกบัรูปแบบการคา้บริการท่ี Francois และ Hoekman 

(2010) ได้อธิบาย รวมทั้ง Copeland และ Mattoo (2008) ได้อธิบายแนวคิดการแบ่งประเภทการให้บริการตามการ

เคลื่อนยา้ยของผูใ้หแ้ละผูร้บับริการ ท่ีมีความสาํคญัอย่างยิ่งต่อการกาํหนดนโยบายและกฎระเบียบทางการคา้ ทัง้ใน 

ดา้นการกาํกบัดแูล การเปิดเสร ีและ การสง่เสรมิการคา้บรกิารระหวา่งประเทศ และสอดคลอ้งกบัการศกึษาของ Chanda 

(2006) รูปแบบการคา้บริการทัง้ 4 รูปแบบนี ้มีความเช่ือมโยงและเกือ้หนนุซึง่กนัและกนั การเปิดเสรีและสนบัสนนุการคา้

บรกิารในรูปแบบหนึง่มกัสง่ผลดีตอ่การคา้ในรูปแบบอ่ืน ๆ ดว้ย ดงันัน้ การกาํหนดนโยบายจึงควรพิจารณาความเช่ือมโยง

เหลา่นีเ้พ่ือใหเ้กิดประโยชนส์งูสดุจากการคา้บรกิารระหวา่งประเทศ 

การมีสว่นรว่มของภาคสว่นตา่ง ๆ ในการพฒันาการคา้บรกิารชายแดนไทย-เมียนมา ดา่นศลุกากรแมส่อด แสดง

ดงั Table 2 

Table 2 Participation of various sectors in developing Thai-Myanmar border trade in services 

Sector Role and Participation 

Public sector - Negotiate a service trade agreement with Myanmar to reduce trade barriers and 

facilitate the movement of personnel. 

- Develop infrastructure and logistics systems, such as roads, customs 

checkpoints, single window systems, financial and banking systems. 

- Create a digital platform to promote cross-border online service trade and 

develop digital skills for entrepreneurs. 

- Provide tax incentives to encourage investment and cross-border service trade. 

State enterprise - Improve the efficiency of providing important infrastructure services. 

- Jointly invest with the private sector in the development of special economic 

zones, service industrial estates, or border tourist cities. 

- Develop personnel with expertise in international trade in services and 

investment to provide advice to entrepreneurs. 
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Table 2 (Continued) 

Sector Role and Participation 

Local Administrative 

Organization 

- Integrate cooperation with central agencies to develop border towns into

regional service trade centers.

- Issue local regulations that facilitate service business operations to facilitate

investment and request for permission to operate service businesses in the area.

- Improve the quality of life in border areas, including public utilities, public health, 

and safety, to attract investment and skilled labor.

Private sector - Create a business alliance network between Thai and Myanmar entrepreneurs

to expand service trade and exchange knowledge.

- Develop quality and standard services, and introduce technology to increase

efficiency and provide new services according to customer needs.

- Enhance labor skills in the service sector through specialized training,

technology transfer, and international professional qualification certification.

- The Tak Chamber of Commerce organizes marketing activities and publicizes

the potential of Thailand's service trade to the Myanmar market.

Civil sector - Enhance good understanding between the people and cultures of both

countries, which will help promote trade in services and tourism.

-Increase awareness of opportunities and benefits from cross-border trade in

services through knowledge provision and public relations in communities.

- Enhance skills and develop community entrepreneurs in potential service

businesses, such as tourism, handicrafts, and local food.

- Develop the potential of people in border areas, create jobs, create careers,

and distribute increased income.

การพัฒนาการคา้บริการผ่านด่านแม่สอดใหเ้กิดประสิทธิภาพและความยั่งยืน ซึ่งเป็นพืน้ท่ีท่ีมีความสาํคญั 

ในแผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าติ โดยเฉพาะดา้นการพฒันาเขตเศรษฐกิจพิเศษและการสง่เสริมการคา้และการลงทนุ

นัน้จาํเป็นตอ้งใหค้วามสาํคญักบัความตอ้งการของผูม้ีส่วนไดส้่วนเสีย ทัง้ภาครฐั ภาคเอกชน ผูป้ระกอบการ ประชาชน 

ชุมชนและท้องถ่ิน ซึ่งสอดคลอ้งกับแนวคิด Freeman (1984) ในการสรา้งความสมดุลระหว่างผลประโยชน์ของผูม้ ี

ส่วนไดส้่วนเสียต่าง ๆ จะนาํไปสู่ความยั่งยืนของในระยะยาว รวมทัง้อาศัยความร่วมมือจากทุกภาคส่วนท่ีเก่ียวขอ้ง 

โดยมุ่งเนน้การดาํเนินการ ทั้งการบูรณาการการทาํงานร่วมกันระหว่างหน่วยงานต่าง ๆ ทั้งในการกาํหนดนโยบาย 

การประสานงาน และการแลกเปลี่ยนขอ้มลู การสรา้งกลไกและแพลตฟอรม์ความร่วมมือ ทัง้ในรูปแบบของฐานขอ้มลู 

ท่ีเช่ือมโยงกัน ศูนย์บริการเบ็ดเสร็จ และแพลตฟอรม์ออนไลน์ท่ีอาํนวยความสะดวกแก่ผู้ใช้บริการ และการสรา้ง

สภาพแวดลอ้มท่ีเอือ้ตอ่การคา้บรกิาร โดยปรบัปรุงกฎระเบียบ พฒันาโครงสรา้งพืน้ฐาน และสรา้งแรงจงูใจดา้นภาษีและ

สิทธิประโยชน์ ซึ่งสอดคลอ้งกับการศึกษาของ Borges et al. (2022) การมีส่วนร่วมในการคา้ชายแดนเนเธอรแ์ลนด ์

-เยอรมนี พบวา่ การรบัฟังความคิดเห็นจากผูม้ีสว่นไดส้ว่นเสยีและความรว่มมือประสานงานขา้มพรมแดนของทกุภาคสว่น
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เป็นการสรา้งเครือข่ายเชิงรุกในการสง่เสริมการพฒันาการคา้ชายแดนท่ีต่อเน่ืองและยั่งยืน และสอดคลอ้งกบัการศึกษา

ของ ภทัรวดี โอฬารวตัร (2556) การศึกษาผลกระทบทางเศรษฐกิจชายแดนไทย-พมา่ กรณีศึกษา: ด่านสิงขร ตาํบลคลอง

วาฬ อาํเภอเมือง จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์พบว่า มีความรว่มมือในการพฒันาเศรษฐกิจชายแดน อาทิ การลงทนุ การคา้ 

อุตสาหกรรมประเภทต่าง ๆ การพัฒนาสาธารณูปโภคในรูปแบบร่วมลงทุน รวมทัง้ความร่วมมือการพัฒนาตามแนว

ชายแดนของหน่วยงานราชการและภาคเอกชนทัง้ไทยและพม่าในสาขาต่าง ๆ ท่ีมีความสนใจร่วมกัน ซึ่งความร่วมมือ 

ของทกุภาคสว่นในการขบัเคลื่อนการพฒันาการคา้บริการผ่านด่านศุลกากรแม่สอดอย่างเป็นระบบ จะนาํไปสูก่ารสรา้ง

การเติบโตทางเศรษฐกิจท่ีมั่นคงและยั่งยืนใหก้บัพืน้ท่ีชายแดนไทย-เมียนมา ก่อใหเ้กิดการจา้งงาน สรา้งรายได ้ยกระดบั

คณุภาพชีวิต และนาํพาไปสูค่วามเจรญิรุง่เรอืงในระยะยาว ซึง่จะเป็นประโยชนอ์ยา่งยิ่งตอ่การพฒันาเศรษฐกิจและสงัคม

ของประเทศในภาพรวม 

 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ  

การพฒันาการคา้บรกิารชายแดนไทย-เมียนมา ดา่นศลุกากรแมส่อด มี 4 รูปแบบท่ีสาํคญั คือ (1) การใหบ้รกิาร

ข้ามพรมแดน เป็นการค้าบริการท่ีผู้ให้บริการอยู่ดินแดนประเทศหนึ่งเคลื่อนย้ายไปสู่ผู้ร ับบริการอีกประเทศหนึ่ง                 

(2) การบริโภคในต่างประเทศ เป็นการท่ีผู้ร ับบริการและผู้บริโภคเดินทางไปใช้บริการในประเทศขอผู้ให้บริการ  

(3) การจดัตัง้ธุรกิจเพ่ือใหบ้ริการ เป็นการท่ีผูใ้หบ้ริการเดินทางไปเปิดสาํนกังานเพ่ือใหบ้ริการในประเทศของผูร้บับริการ                        

และ (4) การใหบ้ริการโดยบุคคลธรรมดา เป็นการท่ีผูใ้หบ้ริการเดินทางไปใหบ้ริการในประเทศผูร้บับริการ รวมทัง้ให้

ความสาํคญักบัความรว่มมือของผูม้ีสว่นไดส้ว่นเสยี ภาครฐั ภาคเอกชน ภาคประชาชน ไทยและเมียนมา ในความรว่มมือ

การพฒันาตามแนวชายแดน มีการปฏิสมัพนัธข์า้มพรมแดน ในระดบัพืน้ท่ีชายแดนรว่มกนั (Co-existent borderlands)  

(ภทัรวดี, 2556) 

 

กิตติกรรมประกาศ  
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The meaning of ecological intelligence in the Thai context 
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บทคดัยอ่  

  การวิจัยครัง้นีม้ีวัตถุประสงคเ์พ่ือศึกษาความหมายความฉลาดทางนิเวศวิทยา EI ในบริบทของไทย โดยใช ้

การวิจัยเชิงคุณภาพ ผูใ้หข้อ้มูลไดแ้ก่ ผูเ้ช่ียวชาญในสาขาท่ีสมัพนัธ์กับ EI 6 คน และผูม้ี EI ไดแ้ก่ ครู พ่อแม่ เด็ก 9 คน 

คดัเลือกโดยใชแ้บบประเมิน EI เก็บรวบรวมขอ้มลูโดยการสมัภาษณก์ึ่งโครงสรา้ง และวิเคราะหข์อ้มลูดว้ยการวิเคราะห์

เนือ้หา ผลการวิจยัพบว่า ความหมายของไทยเนน้ท่ีความสามารถในการตระหนกัรูว้่าสรรพสิ่งในโลกมีความสมัพันธ์กัน 

อนันาํไปสูก่ารเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมใหส้อดคลอ้งกบัสถานการณแ์ละชมุชนท่ีตนอาศยั โดยมีองคป์ระกอบสาํคญั 3 ดา้น 

ไดแ้ก่ (1) ความรอบรูพื้น้ฐาน ไดแ้ก่ ระบบนิเวศ การรกัษาสิ่งแวดลอ้ม การรกัษาสขุอนามยัและสขุภาวะ (2) เจตคติต่อ

ระบบนิเวศและการรกัษาสิ่งแวดลอ้ม (3) ทกัษะการลงมือปฏิบตัิ ไดแ้ก่ การรกัษาสิ่งแวดลอ้ม การรกัษาสขุอนามยัและ 

สขุภาวะ  

คาํสาํคัญ: การวิจยัเชิงคณุภาพ, ความฉลาดทางนิเวศวิทยา, บรบิทของไทย 

 

Abstract  

This research aimed to examine the meaning of Ecological Intelligence (EI) within the Thai context 

using a qualitative research approach. The participants consisted of six experts in fields related to EI and nine 

individuals with EI, including teachers, parents, and children, who were selected using an EI assessment tool. 

Data were collected through semi-structured interviews and analyzed using content analysis. The findings 

revealed that the Thai meaning of EI emphasizes the ability to recognize the interconnectedness of all things in 

the world, leading to behavioral changes that align with the situation and the community in which one resides. 

The key components of EI in the Thai context include: (1) fundamental knowledge, which encompasses 

ecosystems, environmental conservation, and health and well-being maintenance; (2) attitudes towards 

ecosystems and environmental conservation; and (3) practical skills, including environmental conservation and 

health and well-being maintenance. 

Keywords: content analysis, ecological intelligence, qualitative research, Thai context 
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บทนาํ  

  การเปลี่ยนแปลงในทิศทางท่ีเลวรา้ยลงอย่างต่อเน่ืองตลอด 50 ปีท่ีผ่านมาของสภาวะแวดลอ้มและภมูิอากาศ 

ในภาพรวม (IPCC, 2021) ส่งผลกระทบต่อประเทศไทยอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได ้เห็นไดจ้ากสถิติอุทกภยัและสาธารณภยัท่ี 

ทวีความรุนแรงขึน้ โดยในปี พ.ศ. 2558–2563 พืน้ท่ีท่ีเกิดอทุกภยัและสาธารณภยัเป็นประจาํทุกปีมีจาํนวน 6,076 และ 

1,352 หมู่บา้น ตามลาํดบั กรมป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยั(2563) สถานการณด์งักลา่วทาํใหม้นษุยเ์ริ่มตระหนกัถึง

ผลกระทบท่ีเกิดจากการกระทาํของตนเองตอ่สิง่แวดลอ้ม สง่ผลใหเ้กิดการพฒันานวตักรรมในหลากหลายบรบิทท่ีเป็นมิตร

กบัสิ่งแวดลอ้ม เช่น รีสอรท์ท่ีเนน้ความกลมกลืนกบัธรรมชาติ มีระบบกาํจดันํา้เสยีและขยะโดยวิธีผสมผสานกบัธรรมชาติ 

และลดการใช้นํา้และพลงังาน (วิเชียร อนุชา และ อัฎฐมา , 2560) อย่างไรก็ตาม การพัฒนานวัตกรรมเหล่านีมุ้่งเนน้ 

ในแง่ของการผลิตผลิตภัณฑ์ท่ีเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมและการตระหนักถึงสิ่งแวดล้อม แต่ยังไม่พบการพัฒนา

ความสามารถในการเขา้ใจผลกระทบจากการกระทาํของมนษุยท่ี์มีตอ่สิง่แวดลอ้ม  

  แมส้งัคมจะเริ่มตระหนกัถึงปัญหานีม้ากขึน้ แต่พฤติกรรมหรือวิถีชีวิตท่ีเป็นมิตรต่อสิ่งแวดลอ้มก็ยงัไม่แพรห่ลาย

นัก โดยเฉพาะในประเทศไทย ทั้งนีอ้าจเป็นเพราะแนวคิดเก่ียวกับความฉลาดทางนิเวศวิทยา หรือ Ecological 

Intelligence (EI) ซึ่งเป็นพืน้ฐานสาํคัญในการปรบัตัวและดาํรงชีวิตอย่างเป็นมิตรต่อสิ่งแวดลอ้มนัน้ ยังไม่เป็นท่ีรูจ้ัก 

ในวงกวา้ง โดยเฉพาะการศึกษาความหมาย EI ในบริบทไทยยงัมีอยู่จาํกัด ทาํใหอ้งคค์วามรูใ้นเรื่องนีย้งัไม่ชัดเจนและ 

ไม่สอดคลอ้งกบับริบทสงัคม จึงยากต่อการทาํความเขา้ใจและประยกุตใ์ชใ้หเ้หมาะสม ดงันัน้ การศึกษาความหมาย EI  

ในบริบทไทยจึงมีความจาํเป็นและสาํคญั เพ่ือนิยามและวางกรอบแนวคิดท่ีเหมาะสมกับสงัคมไทย อนัจะเป็นพืน้ฐาน 

ในการพัฒนาเครื่องมือวัด รวมถึงแนวทางส่งเสริม EI ท่ีมีประสิทธิภาพและสอดคลอ้งกับวิถีชีวิตของคนไทยต่อไป  

  นักจิตวิทยา Daniel (2009) ใหค้วามหมาย EI ว่าเป็นความสามารถในการปรบัตัวใหเ้ขา้กับระบบนิเวศของ

มนษุยแ์ละเขา้ใจผลกระทบของการกระทาํของมนษุยท่ี์มีต่อสิ่งแวดลอ้ม โดยรวมถึงความฉลาดทางอารมณ ์(Emotional 

Intelligences) และความฉลาดทางสงัคม (Social Intelligences) โดยการศึกษาเก่ียวกับ EI มกัปรากฏในต่างประเทศ 

เช่น ตัวอย่างการศึกษาของ Akkuzu (2016) ท่ีศึกษาในกลุ่มนักศึกษาระดับปริญญาตรี หรือการศึกษาของ Okur-

Berberoglu (2020) ท่ีศึกษาในกลุ่มผูใ้หญ่ อย่างไรก็ตาม ผลการศึกษาดงักล่าวไม่ครอบคลมุถึง ประชากรในบริบทของ

ไทย ดงันัน้ เพ่ือศกึษาความหมาย EI ในบรบิทไทยใหค้รอบคลมุมากยิ่งขึน้ การวิจยัครัง้นีจ้ึงเลอืกศกึษา 2 กลุม่หลกั คือ (1) 

กลุ่มผู้เ ช่ียวชาญในสาขาท่ีเ ก่ียวข้องกับ EI เ พ่ือให้ได้มุมมองเ ชิงวิชาการท่ีน่า เ ช่ือถือ และ (2) กลุ่มผู้ ท่ีมี  EI  

ซึ่งประกอบดว้ยครู ผูป้กครอง และเด็ก เพ่ือใหไ้ดข้อ้มลูจากผูท่ี้นาํแนวคิด EI ไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัไดจ้ริง การศึกษาใน  

2 กลุม่นีจ้ะช่วยใหผ้ลการวิจยัสะทอ้นความหมาย EI ท่ีครอบคลมุและสอดคลอ้งกบับรบิทไทยไดอ้ยา่งรอบดา้น 

  กล่าวโดยสรุป คาํถามวิจัยครัง้นี ้คือ ความหมาย EI ในบริบทของไทยเป็นอย่างไร วัตถุประสงคเ์พ่ือศึกษา

ความหมาย EI ในบรบิทของไทย โดยใชว้ิธีวิทยาการวิจยัเชิงคณุภาพ 

 

การตรวจเอกสาร  

  Howard Gardner นกัจิตวิทยาพฒันาการชาวอเมริกนั ไดเ้สนอแนวคิดพหปัุญญาในหนงัสือ Frames of mind: 

Theory of Multiple Intelligences (1983) ซึ่งประกอบดว้ยความฉลาดในดา้นต่าง ๆ รวมถึงความฉลาดดา้นธรรมชาติ

วิทยา ซึ่งหมายถึงความสามารถในการสงัเกต จาํแนก และเขา้ใจสิ่งแวดลอ้มทางธรรมชาติ ต่อมา McCallum (2005)  

ใหค้วามหมาย EI ว่าเป็นความสามารถในการอ่านและตีความประเด็นสิ่งแวดลอ้มในปัจจุบัน รวมถึงความเช่ือมโยง

ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ  และในปี 2009 Daniel Goleman ได้ให้ความหมายของ  EI ในหนังสือ Ecological 

intelligence: knowing the hidden impacts of what we buy ว่าเป็นความสามารถในการปรบัตวัใหเ้ขา้กับระบบนิเวศ

ของมนษุยแ์ละเขา้ใจผลกระทบของการกระทาํของมนษุยท่ี์มีตอ่สิง่แวดลอ้ม ดงันัน้ จึงสรุปไดว้า่ EI หมายถึงความสามารถ
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ในการเขา้ใจผลกระทบของการกระทาํของมนษุยท่ี์มีตอ่สิ่งแวดลอ้ม อนันาํไปสูก่ารปรบัตวัใหเ้ขา้กบัระบบนิเวศของมนษุย ์

Goleman (2009) กล่าวว่า EI ประกอบด้วย 3 องคป์ระกอบ ได้แก่ (1) มุมมองแบบองค์รวม (Holistic Perspective)  

ซึ่งเป็นการมองภาพรวมของระบบนิเวศวา่สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอ้มพึ่งพาอาศยักนัอย่างกลมกลืนเป็นหนึ่งเดียว ไม่แยก

ขาดจากธรรมชาติ การมีมมุมองนีท้าํใหม้นษุยต์ระหนกัว่าพฤติกรรมของตนส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดลอ้มทัง้ทางตรงและ

ทางออ้ม (2) ความฉลาดทางสงัคม (Social Intelligence) คือการท่ีมนษุยใ์สใ่จและไมล่ะเลยตอ่ระบบนิเวศ ปรบัตวัเขา้กบั

ระบบนิเวศไดอ้ย่างเหมาะสม มีพฤติกรรมท่ีรกัษาระบบนิเวศ ตระหนักถึงผลกระทบของการกระทาํของตนเอง และ 

อยู่ร่วมกับระบบนิเวศอย่างยั่งยืน และ (3) เศรษฐกิจ (Economy) โดยเศรษฐกิจควรอยู่บนพืน้ฐานของการพัฒนา

สิ่งแวดลอ้มท่ียั่งยืน ผูผ้ลิตควรคาํนึงถึงสิ่งแวดลอ้มมากกว่าการแสวงหาผลประโยชน ์และทัง้ผูผ้ลิตและผูบ้ริโภคควร 

มีพฤติกรรมรบัผิดชอบทางเศรษฐกิจ เช่น ผลติและเลอืกซือ้สนิคา้ท่ีเป็นมิตรกบัสิง่แวดลอ้ม 

 

วิธีดาํเนินการวิจัย  

 การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัเชิงคณุภาพ (Qualitative Research) โดยผา่นการรบัรองจากคณะกรรมการจรยิธรรม

การวจิยัในมนษุย ์สถาบนัวิจยัประชากรและสงัคม มหาวิทยาลยัมหิดล เลขท่ี IPSR-IRB-2022-166  

ผูใ้หข้อ้มลู 

  ผู้วิจัยใช้การคัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection) กําหนดเกณฑ์การคัดเลือกกลุ่มผู้ให้ข้อมูล  

(Inclusion Criteria) ออกเป็น 2 กลุ่ม คือ (1) กลุ่มผู้เ ช่ียวชาญในสาขาท่ีสัมพันธ์กับ EI ประกอบด้วย นักวิชาการ 

ด้านสิ่งแวดล้อม พุทธศาสนา พัฒนาการเด็ก จิตแพทย์หรือนักจิตวิทยาเด็ก และเศรษฐศาสตร์พฤติกรรม โดยมี

ประสบการณท์าํงานมากกวา่ 5 ปี และมีความรูห้รอืความสนใจเก่ียวกบันิเวศวทิยา (2) กลุม่ผูม้ ีEI ประกอบดว้ย ผูป้กครอง

และเด็ก ครูท่ีสอนเด็กช่วงวยันี ้โดยกลุ่มนีต้อ้งผ่านเกณฑจ์ากการทาํแบบประเมิน EI นอกจากนี ้ผูว้ิจัยยงักาํหนดเกณฑ ์

การคดัออกผูใ้หข้อ้มลู (Exclusion Criteria) ไดแ้ก่ (1) ผูใ้หข้อ้มูลขอถอนตวัออกจากการวิจยักลางคนั และ (2) มีอาการ

เจ็บป่วยทางรา่งกายหรอืจิตใจในระหวา่งการเก็บขอ้มลูจนไมส่ามารถใหข้อ้มลูไดค้รบถว้น เมื่อคดัเลอืกแลว้เสรจ็ ไดจ้าํนวน

ผูใ้หข้อ้มลู 15 คน แบ่งเป็นกลุม่ท่ี 1 จาํนวน 6 คน ไดแ้ก่ ผศ.ดร.กุลวดี แก่นสนัติสขุมงคล (ID1) ผศ.ดร.จงดี โตอิม้ (ID2) 

พระมหาสเุทพ สทฺุธิญาโณ, ผศ.ดร.(ID3) ผศ.พญ.แกว้ตา นพมณีจาํรสัเลิศ (ID4) อาจารยอ์ไุรวรรณ พฒันสตัยวงศ ์(ID5) 

และ ผศ.ดร.ลอยลม ประเสรฐิศร ี(ID6) กลุม่ท่ี 2 จาํนวน 9 คน มีรายละเอียดดงันี ้(Table 1) 
 

Table 1 Demographic characteristics of participants with EI 

ID Age 

(yrs) 

Status EI  

score 

Yrs in Bangkok 

(Teaching/Residence) 

ID Age 

(yrs) 

Status EI  

score 

7 39 mother 4.1 20 10 12 son 1  

8 43 mother 4.75 43 11 11 daughter 1.83 

9 47 father 4 28 12 10 daughter 1.67  

13 47 Social studies teacher 4.17 21     

14 43 Guidance teacher 4.42 14     

15 31 Science teacher 4.67 6     
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เครือ่งมือทีใ่ชใ้นการวจิยั 

  1. แบบประเมิน  EI (Ecological Intelligence Scale) ผู้วิจัยใช้แบบประเมินท่ีแปลและปรับปรุงมาจาก 

แบบประเมินของ Emel Okur-Berberoglu (2020) เพ่ือคดัเลือกครูและผูป้กครองท่ีมีEIเขา้ร่วมการวิจัย แบบประเมินนี ้

ประกอบดว้ยขอ้คาํถามจาํนวน 12 ขอ้  

  2. แบบสมัภาษณ์กึ่งโครงสรา้ง (Semi-structured Interview Guide) ผูว้ิจัยสรา้งแบบสมัภาษณ์กึ่งโครงสรา้ง 

(Semi-structured Interview Guide) จํานวน 4 ชุด ได้แก่ แบบสัมภาษณ์สาํหรับผู้เช่ียวชาญ ครู ผู้ปกครอง และเด็ก  

โดยกาํหนดแนวคาํถามปลายเปิดลว่งหนา้เพ่ือใหไ้ดข้อ้มลูท่ีครอบคลมุตามวตัถปุระสงคก์ารวิจยั  

การเก็บรวบรวมขอ้มลู 

  ผู้วิจัยใช้การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth Interview) ในการเก็บรวบรวมข้อมูล โดย (1) คัดเลือกกลุ่ม

ผู้เ ช่ียวชาญในสาขาท่ีเ ก่ียวข้องกับEIตามเกณฑ์ท่ีกําหนด และติดต่อเพ่ือขออนุญาตสัมภาษณ์แบบออนไลน์  

(2) ประชาสมัพนัธโ์ครงการวิจยัผ่านสื่อสงัคมออนไลน ์พรอ้มแบบประเมินEI จากนัน้คดัเลือกผูท่ี้มีคะแนนสงูและยินยอม

เขา้รว่มการสมัภาษณ ์(3) นดัหมายการสมัภาษณ ์ 

การวเิคราะหข์อ้มูล 

 ผู้วิจัยเริ่มจากการถอดเทปบันทึกเสียงการสัมภาษณ์แบบคําต่อคํา จากนั้นใช้การวิ เคราะห์เ นื ้อหา 

(content analysis) เพ่ือกลั่นสาระสาํคญั และนาํเสนอในรูปแบบการบรรยายเชิงพรรณนาพรอ้มยกตวัอยา่งคาํพดูประกอบ  

ความถกูตอ้งและนา่เช่ือถือของการวิจยั 

ผูว้ิจยัใชว้ิธีการตรวจสอบความน่าเช่ือถือไดแ้ก่ (1) การตรวจสอบแบบสามเสา้ ทัง้ในดา้นผูว้ิจยั และดา้นวิธีการ 

โดยใช้วิ ธีเก็บข้อมูลท่ีหลากหลาย เช่น การทบทวนเอกสาร การสังเกต และการสัมภาษณ์ (2) การตรวจสอบ 

โดยผูท้รงคณุวฒุิ โดยใหอ้าจารยท่ี์ปรกึษาวทิยานิพนธซ์ึง่มีประสบการณก์ารวิจยัเชิงคณุภาพตรวจสอบ  

 

ผลและวิจารณผ์ลการวิจัย  

1. ความหมาย EIของไทย 

1.1 การตระหนักรูว้่าสรรพสิ่งในโลกมีความสมัพันธ์กัน EI ในท่ีนี ้หมายถึง การตระหนักถึงความสมัพันธ์ท่ี

ซับซ้อนระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดลอ้ม การเข้าใจและเคารพระบบนิเวศของตนเอง และการรับรูว้่าทุกสิ่งบนโลกมี

ความสมัพนัธเ์ช่ือมโยงกนัอยา่งลกึซึง้ 

“การกระทาํของตนเองมนัไปกระทบกบัใครหรือเปล่า แลว้ก็เขา้ใจเรือ่งของความสมัพนัธ์ เขา้ใจเรือ่ง

ของว่าทกุ ๆ สิ่งมนัมคีวามเชือ่มโยงสมัพนัธ์กนัแลว้เขาก็จะเอาตวัเองไปconnect กบัธรรมชาต”ิ  

(ID2) 

“เมลด็ขา้วทีอ่ยู่ในจานก็จะสง่ผลต่อชาวนา สง่ผลต่อรา้นคา้ สง่ผลต่ออาชีพของพอ่ มนัสง่ผลต่อรายได้

ของแม่ เพราะทกุอย่างมนัซือ้มาหมด มนัจะเป็นวงจรเป็นห่วงโซ่ทกุสิ่งทกุอย่างมนัเชือ่มโยงถงึกนัหมด

เลยอะไร”  

(ID3) 

1.2 การเปลีย่นแปลงพฤติกรรมของตนเองใหส้อดคลอ้งกบัสถานการณแ์ละชมุชนท่ีตนอาศยั EI ในท่ีนี ้

หมายถึง การแสดงพฤติกรรมท่ีเป็นประโยชนต์่อสว่นรวมและใหค้วามรว่มมือกบัชุมชน การเรียนรูแ้ละปรบัตวั

ตามสถานการณแ์วดลอ้มท่ีเปลีย่นแปลงอยูต่ลอดเวลา  
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 “เราตอ้งรูจ้ักสิ่งแวดลอ้มที่เราอยู่ก่อนว่ามนัมีผลต่อเราหรือเปล่า มีผลยงัไงและเราก็ตอ้งรูจ้ักการ

ปรบัตวัใหเ้ขา้กบัสิ่งแวดลอ้มนัน้ ๆ เช่นเอาสิ่งแวดลอ้มที่มนัมีแต่ควนัพิษเราก็ตอ้งพยายามหลีกหนี

หรอืไม่อยู่ตรงทีน่ ัน้ ๆ นาน ๆ ตอ้งฉลาดรูจ้กัสิ่งแวดลอ้ม แลว้ก็รูจ้กัการปรบัตวัถงึจะอยู่ในสิ่งแวดลอ้มที่

มนัเปลีย่นแปลงตลอดเวลาได”้  

(ID8)  

2.องคป์ระกอบความฉลาดทางนเิวศวทิยาของไทย 

2.1 ความรอบรูพื้น้ฐาน   

  2.1.1 ความรอบรูใ้นระบบนิเวศ หมายถึง การมีความรูแ้ละความเขา้ใจเก่ียวกบัระบบนิเวศในบริเวณท่ีอยู่

อาศยัของตนเอง ตระหนกัถึงการเปลีย่นแปลงของระบบนิเวศ เขา้ใจสภาวะธรรมชาติและชีวิตท่ีเกือ้กลูกนั  

“เราทกุคนมนัมีความรูอ้ยู่แลว้ถงึแมว้่าคนในเมืองหรอืคนใมหาวทิยาลยัมหดิลก็ตามเราก็มีความรูน้อ้ย 

ๆของเรารอบตวั ตามธรรมชาติทีเ่รามี แค่ออกจากหอเดินไปคณะ เราก็เห็นธรรมชาติรอบขา้งของเรา 

เราก็สงัเกตตน้ไมม้นัมีอะไรบา้งตามทีเ่ราจะสงัเกตได ้เราก็มีความรูต้รงนัน้”  

(ID1) 

  2.1.2 ความรอบรูใ้นการรกัษาสิง่แวดลอ้ม หมายถึง การแสวงหาความรูเ้พ่ิมเติมเพ่ือการอนรุกัษ์และปกป้อง

สิ่งแวดลอ้ม รวมถึงการนาํความรูเ้ก่ียวกบัระบบนิเวศท่ีตนมีมาประยกุตใ์ชใ้นการดแูลและรกัษาสิ่งแวดลอ้มใหส้อดคลอ้ง

กบับรบิทของพืน้ท่ีท่ีตนเองอาศยัอยู ่ 

“รู ้จัก เข้าใจ แล้วก็อยู่ ในสภาพแวดล้อมได้อย่างมีความสุขมีการดูแลรักษาสภาพแวดล้อม 

ทีอ่ยู่รอบ ๆ ตวั ไม่ทาํรา้ยสภาพแวดลอ้ม ไม่ไดท้าํลายสภาพแวดลอ้มถา้มีโอกาสก็ช่วยส่งเสริมสรา้ง

สิ่งแวดลอ้มทีด่”ี  

(ID5) 

2.1.3 ความรอบรูใ้นการรกัษาสขุอนามยัและสขุภาวะ หมายถงึ การมีความรูแ้ละตระหนกัถงึความสาํคญั

ของการดแูลสขุภาพตนเองทัง้ทางรา่งกายและจิตใจ  

“เขาก็จะรูว้่าช่วงนีเ้ขาอยู่ในสถานการณ์ที่โลกมันเปลี่ยนเยอะเพราะฉะนัน้เนี่ย เขาอาจจะตอ้งมี

พฤตกิรรมในเรือ่งของการดูแลสขุภาพของตวัเอง มีพฤตกิรรมในเรือ่งของการดูแลอารมณข์องตวัเอง”  

(ID4) 

2.2 เจตคติตอ่ระบบนิเวศและการรกัษาสิง่แวดลอ้ม  

2.2.1 เจตคติต่อความเช่ือมโยงของสรรพสิ่ง หมายถึง ท่าทีหรือความรูส้กึของบคุคลท่ีแสดงออกถึงการเห็น

ความสาํคญัของการเป็นสว่นหนึง่ของสิง่แวดลอ้ม มองวา่บคุคลและสิง่แวดลอ้มพึง่พาอาศยักนั 

“การทีท่าํโดยมีจิตสาํนกึ ทาํโดยทีรู่ว้่าอนัเนีย่มนัคือทาํแลว้ด ีแลว้รูด้ว้ยว่าการทีท่าํดีของเราเนีย่มนัมา 

connect กบัตวัเราเองยงัไง มนัด3ี ด ีครูจะใชค้าํนี ้1 คอืมนัดตี่อเรายงัไง 2 ดตี่อชมุชนดตี่อคนอืน่ยงัไง 

และสดุทา้ยดตี่อโลกนีย้งัไง ไอส้ิ่งทีเ่รากาํลงัจะทาํ”  

(ID2) 

2.2.2 เจตคติต่อการใช้ทรพัยากรอย่างรูคุ้ณค่า หมายถึง ท่าทีหรือความรูส้ึกของบุคคลท่ีแสดงออกถึง

ความสาํคญัในการใชท้รพัยากร โดยตดัสนิใจเลอืกใชท้รพัยากรท่ีมีอยูใ่หเ้กิดประโยชนส์งูสดุ  
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“เวลาที่ซักผา้พีก่็จะเป็นคนที่ไม่ทิง้ไงพีก่็จะมารดตน้ไม ้มารดนุ่นนีต่่อเพราะพีรู่ส้ึกเสียดายมนัไม่ได้

เกี่ยวกบัเงินนะ แต่มนัเกี่ยวกบัเรารูส้กึว่านํา้ประปากว่ามนัจะไดม้นัค่อนขา้งจะหลายขัน้ตอนมนัเป็น

ทรพัยากรทีใ่ชม้นัหมดตอ้งใชอ้ะไรคุม้ค่าทีส่ดุ”  

(ID14)) 

2.3 ทกัษะการลงมือปฏิบตัิ  

2.3.1 ทกัษะในการรกัษาสิง่แวดลอ้ม   

1) การคดัแยกขยะ หมายถึง การแบง่ประเภทของขยะออกเป็นหมวดหมูท่ี่ชดัเจน เช่น ขยะรไีซเคิล ขยะ

เปียก ขยะถงุพลาสติก ขยะกลอ่งโฟม และขยะประเภทกระดาษ เพ่ือใหง้า่ยตอ่การจดัการและการนาํไปใชป้ระโยชนใ์หม ่

“เรากจ็ะมกีารแยกขยะ อนัไหนทีเ่ป็นขยะรไีซเคลิเราก็จะแยกขยะไว ้แลว้ก็เวลากวาดตน้ไมเ้ราก็จะแยก

ใบไม ้ลกัษณะแบบเนีย่ก็เป็นอนันงึทีท่ีบ่า้นมกัจะทาํกนัอยูเ่ป็นประจาํอยูแ่ลว้ดว้ย”  

(ID9) 

2) การลดใชท้รพัยากรหรอืวสัดท่ีุก่อใหเ้กิดขยะ หมายถึง การลดการใชท้รพัยากรท่ีใชแ้ลว้หมดไป หรอื

หาสิง่อ่ืนมาใชแ้ทนทรพัยากรเหลา่นี ้รวมถงึการปฏิเสธการใชว้สัดท่ีุยอ่ยสลายยากและก่อใหเ้กิดขยะ  

“พีจ่ะซือ้บา้น พีก่็จะซือ้เอาใหใ้กลโ้รงเรยีน 1 การใกลโ้รงเรยีนจะเซพเรือ่งเวลาอนันีอ้ยู่แลว้แต ่2 ในการ

ใกลโ้รงเรยีนมนัจะประหยดันํา้มนักบัเราเรือ่งของการแบบเดนิทาง แลว้ไม่ตอ้งไปเสยีเวลาบนรถดว้ย” 

(ID7) 

3) การนาํของใชป้ระจาํวนัมาใชซ้ ํา้ หมายถึง การนาํสิง่ของในชีวิตประจาํวนักลบัมาใชซ้ ํา้ ๆ เช่น ถงุผา้ 

ขวดนํา้ และกลอ่งขา้ว แทนการใชพ้ลาสติกท่ีใชเ้พียงครัง้เดียวแลว้ทิง้  

“ปกตหินูไปโรงเรยีนหนูเอากก็ระตกินํา้ไป พกกล่องขา้วไปโรงเรยีน หนูไปหา้งกบัแม่กบัป๊าหนูก็หยบิ

แกว้เยตไิปตลอดแลว้ก็เตรยีมถงุผา้ไป”  

(ID10) 

4) การแปรรูปของเหลอืใช ้หมายถึง การนาํเศษวสัดตุา่ง ๆ ไปแปรสภาพเป็นสิง่ใหม ่   

“รไีซเคลิขยะ เช่นเอาแกว้นํา้เคยเอามาทาํเป็นกระถางดอกไม ้Eco-brick เขาใหเ้อาขวดพลาสตกิแลว้ก็

เอาถงุยดั เอาไปทาํปนู”  

(ID12) 

5) การปลกูและรว่มดแูลตน้ไม ้หมายถึง การท่ีบคุคลมีสว่นรว่มในการปลกูและดแูลตน้ไม ้โดยการไม่

ทาํลายตน้ไม ้ถ่ายทอดความรูแ้ละวิธีการสอนการปลกูตน้ไมใ้หก้บัผูอ่ื้น รวมถึงการบอกถึงประโยชนแ์ละความสาํคญัของ

ตน้ไม ้   

“เวลามีตน้ไม ้เราก็ไม่ไปทาํลายบา้นมัน ถา้เป็นไปไดน้ะในบา้นเราก็ปลูกตน้ไมห้รือในที่ที่มันเป็น

สว่นรวมเราก็ช่วยกนัดูแลไม่ใหต้น้ไมม้นัถูกทาํลาย”  

(ID5) 

2.3.2 ทกัษะในการรกัษาสขุอนามยัและสขุภาวะ หมายถึง ความสามารถในการดแูลรกัษาสขุภาพรา่งกาย

ใหเ้หมาะสมกบัสภาพแวดลอ้ม การเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอ้มสง่ผลต่อสขุภาวะทางจิตใจ ถา้บคุคลมีความฉลาด

ทางอารมณ์ (EQ) จะสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุขและสามารถควบคุมอารมณ์ของตนเองแม้ใน

สภาพแวดลอ้มท่ีเปลีย่นแปลง 
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“ผมมองเป็นเรือ่งของ EQ นะในวยันีน้ะอคิควิมนัมาดว้ยหลายรูปแบบ คอืเช่นผมว่าเขาเขา้กบัสงัคมได ้

เขา้กบัสงัคมไดรู้จ้กัระงบัอารมณโ์กรธ รูจ้กัอารมณโ์กรธรูจ้กัใหอ้ภยั ขอบคณุ รูว้่าเป็นสิ่งทีค่วรจะทาํ” 

(ID6) 

 โดยสรุป จากการใหข้อ้มลูของผูเ้ขา้รว่มวิจยัทัง้ 2 กลุม่ พบว่าแตล่ะกลุม่มีมมุมองความหมาย EI ท่ีคลา้ยคลงึกนั 

โดยให้ความสาํคัญกับการตระหนักรูถ้ึงความเช่ือมโยงระหว่างสิ่งต่าง ๆ และการปรับพฤติกรรมให้สอดคล้องกับ

สถานการณแ์ละสภาพแวดลอ้ม อย่างไรก็ตาม สงัเกตไดว้่ากลุม่ผูเ้ช่ียวชาญจะใหค้าํอธิบายเชิงวิชาการท่ีลกึซึง้ ในขณะท่ี

กลุ่มผูม้ี EI มักยกตัวอย่างจากประสบการณ์ตรงในชีวิตประจาํวัน การแบ่งกลุ่มศึกษาออกเป็น 2 กลุ่มนี ้ทาํใหไ้ดท้ัง้ 

องคค์วามรูจ้ากนกัวิชาการท่ีสามารถอธิบายแนวคิดและทฤษฎีไดอ้ย่างถูกตอ้ง ขณะเดียวกันก็ไดภ้าพการนาํ EI ไปใช้

ในทางปฏิบตัิอย่างเป็นรูปธรรมจากกลุม่ผูท่ี้มี EI ความหลากหลายของขอ้มลูและมุมมองจาก 2 กลุ่มนีช้่วยใหข้อ้คน้พบ

ของงานวิจยัมีความนา่เช่ือถือ พรอ้มทัง้เขา้ใจและประยกุตใ์ชไ้ดง้่ายขึน้  

ผลการศึกษาความหมาย EI ของไทยครัง้นีม้ีความเช่ือมโยงกับแนวคิดEI ของ Goleman (2009) และเป็นไป 

ในทิศทางเดียวกันกบัผลการศึกษาของ Ilela et al. (2021) นอกจากนี ้ผลการศึกษาความหมายและองคป์ระกอบครัง้นี ้

ยงัเช่ือมโยงกบัแนวคิดความรอบรูท้างนิเวศวิทยา (Ecological Literacy) ท่ีกลา่ววา่มนษุยเ์ป็นสว่นหนึง่ของธรรมชาติ และ

สามารถอยู่ร่วมกับธรรมชาติได ้(Hammarsten et al., 2019) โดยเนน้ความรู ้ความเขา้ใจ และทกัษะในการประยกุตใ์ช้

ความรูเ้ก่ียวกับระบบนิเวศ เพ่ือดาํรงชีวิตอย่างยั่งยืนและแกไ้ขปัญหาสิ่งแวดลอ้ม (Ha et al., 2023) รวมถึงแนวคิดEI 

แนวพุทธ (Buddhist Ecological Intelligence) ท่ีเนน้ความเขา้ใจความสมัพนัธ์เชิงพึ่งพาอาศยัของมนุษยก์ับธรรมชาติ

และสรรพสิง่ นาํไปสูก่ารใชชี้วิตอยา่งเกือ้กลูกบัระบบนิเวศ (Lim, 2019)  

 ส่วนองค์ประกอบEIของไทยท่ีพบจากการศึกษาครัง้นีอ้ธิบายEIของไทยได้เน่ืองจากสอดคลอ้งกับทฤษฎี

พัฒนาการทางสติปัญญาของ Piaget (1972) โดยความรอบรูพื้น้ฐาน เป็นองคค์วามรูท่ี้ไดร้บัจากการศึกษาเล่าเรียน  

การคน้ควา้ หรือประสบการณ ์สะทอ้นถึงกระบวนการพฒันาโครงสรา้งทางปัญญา (Cognitive Structure) สอดคลอ้งกบั

การศึกษาของ Putra et al. (2019) เจตคติต่อระบบนิเวศและการรักษาสิ่งแวดล้อม เป็นมิติด้านอารมณ์และจิตใจ 

(Affective Development) ท่ีแสดงถึงท่าทีและความรูส้ึกของบุคคลท่ีมีต่อระบบนิเวศและสิ่งแวดลอ้ม สอดคลอ้งกับ

การศึกษาของ Otto and Pensini (2017) ทกัษะการลงมือปฏิบตัิ เป็นความสามารถในการนาํความรูไ้ปประยุกตใ์ชเ้พ่ือ

แกไ้ขปัญหาสิ่งแวดลอ้มและดาํรงชีวิตอย่างยั่งยืน สะทอ้นถึงกระบวนการปรบัเปลี่ยนโครงสรา้ง (Accommodation) และ

จัดระบบใหม่ (Organization) ใหเ้ขา้กบัสภาพแวดลอ้มและสถานการณใ์หม่ ๆ ผ่านการลงมือกระทาํจริง สอดคลอ้งกบั

การศกึษาของ Harmin et al. (2017)  

 แมง้านวิจัยนีจ้ะใหค้วามหมายEIท่ีสอดคลอ้งกับแนวคิดของ Goleman ในแง่ของการตระหนกัรูแ้ละการปรบั

พฤติกรรม แต่สิ่งท่ีแตกต่างและเป็นเอกลกัษณข์องงานนีค้ือ การใหค้วามหมายในบริบทของไทย เมื่อพิจารณาในแต่ละ

องคป์ระกอบจะเห็นว่ามีความแปลกใหม่ในรายละเอียดย่อย ยกตวัอย่างเช่น ในความรอบรูพื้น้ฐาน งานวิจยันีไ้ดเ้พ่ิมมิติ

ของความรอบรูใ้นการรกัษาสขุอนามยัและสขุภาวะเขา้มาดว้ย ในส่วนของเจตคติไดใ้หน้ ํา้หนกักบัมิติทางจิตวิทยาและ 

จิตวิญญาณในการสรา้งเจตคติ ซึ่งสะทอ้นแนวคิดพทุธศาสนา ในสว่นของทกัษะการลงมือปฏิบตัิ งานวิจยันีไ้ดร้ะบทุกัษะ 

ท่ีเฉพาะเจาะจง ซึง่ตา่งจากทกัษะทั่วไปท่ีพบในวรรณกรรมตะวนัตก 

 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ  

  การวิจยัครัง้นีม้ีวตัถปุระสงคเ์พ่ือศกึษาความหมาย EI ในบริบทของไทย ผลการวิจยัพบว่า ความหมายของไทย

เน้นท่ีความสามารถในการตระหนักรูว้่าสรรพสิ่งในโลกมีความสัมพันธ์กัน อันนาํไปสู่การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 
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ใหส้อดคลอ้งกบัสถานการณแ์ละชุมชนท่ีตนอาศยั โดยมีองคป์ระกอบสาํคญั 3 ดา้น ไดแ้ก่ (1) ความรอบรูพื้น้ฐาน ไดแ้ก่ 

ระบบนิเวศ การรกัษาสิ่งแวดลอ้ม การรกัษาสขุอนามยัและสขุภาวะ (2) เจตคติต่อระบบนิเวศและการรกัษาสิ่งแวดลอ้ม 

(3) ทกัษะการลงมือปฏิบตัิ ไดแ้ก่ การรกัษาสิง่แวดลอ้ม การรกัษาสขุอนามยัและสขุภาวะ  

 

ขอ้เสนอแนะเพือ่การนาํไปใช ้

  สถานการณ์ในชีวิตประจาํวันและขา้วของเครื่องใช้รอบตัวสามารถใหมุ้มมองคุณค่าทางธรรมชาติโดยง่าย  

เป็นโอกาสในการสอดแทรกคุณค่าของธรรมชาติและความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดลอ้ม การชวนให้เด็กสังเกต  และ

แลกเปลีย่นความคิดเห็น เพ่ือกระตุน้ใหเ้กิดความตระหนกัและเจตคติทางบวก 

ขอ้เสนอแนะเพ่ือการวิจยัครัง้ตอ่ไป 

  ควรมีการศึกษาวิจัยเพ่ิมเติมเพ่ือพฒันาเครื่องมือวดั EI ใหม้ีคุณภาพมากขึน้ โดยทดสอบใชก้ับกลุ่มตวัอย่าง

เด็กไทยในบรบิทท่ีแตกตา่งกนั เช่น ในเมือง/ชนบท เป็นตน้ เพ่ือเปรยีบเทียบระดบัพฒันาการและปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
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บทคดัยอ่  

งานวิจยันีม้ีวตัถปุระสงคเ์พ่ือศึกษาหนา้ท่ีของถอ้ยคาํแสดงการเสียดสีในรายการโทรทศันโ์หนกระแส เก็บขอ้มลู

การใชภ้าษาในถอ้ยคาํสนทนาจากรายการโหนกระแส จาํนวน 32 ตอน ท่ีมียอดผูเ้ขา้ชมจาํนวนมากกว่า 1 ลา้นผูเ้ขา้ชม 

คดัเลือกบทสนทนาโดยใชแ้นวคิดเรื่องวจันกรรม พบการใชถ้อ้ยคาํเสียดสี 69 บทสนทนา ผลวิเคราะหห์นา้ท่ีของถอ้ยคาํ

การเสียดสีในรายการโหนกระแส พบ 4 ประเภท ไดแ้ก่ หนา้ท่ีแสดงการตาํหนิ ติเตียน หนา้ท่ีแสดงความไม่พอใจ หนา้ท่ี

แสดงการลอ้เลยีน และหนา้ท่ีแสดงทศันคติทางดา้นลบ ซึง่ทาํหนา้ท่ีดงักลา่วมีลกัษณะการใชภ้าษาเปรยีบเทียบ เพ่ือทาํให้

การสนทนามีลกัษณะเดน่จากการใชภ้าษาเสียดสีของผูด้าํเนินการ จึงทาํใหผู้ฟั้งมีความเขา้ใจตอ่บทสนทนามากขึน้ ทัง้นี ้

ยงัพบว่าหนา้ท่ีท่ีพบมากท่ีสดุคือ หนา้ท่ีแสดงการตาํหนิ ติเตียน เน่ืองจากในรายการโหนกระแสเป็นการพดูคยุถึงประเด็น

รอ้นแรงในสงัคม จงึทาํใหผู้ด้าํเนินรายการ และแขกรบัเชิญ เกิดการตอบโต ้และทาํใหพ้ดูเสยีดสกีนัในบทสนทนา 

คาํสาํคัญ: กลวิธีการใชภ้าษา, การเสยีดส,ี รายการโหนกระแส, หนา้ท่ีภาษา 

 

Abstract  

The objective of this study is to examine the functions of satirical expressions in the television program 

Hon Krasae. Data were collected from conversations in 32 episodes, each with over one million views.  

The selection of dialogues was based on the concept of speech acts, identifying a total of 69 instances of satire. 

The analysis revealed four functional categories of satirical expressions: (1) criticism and reproach,  

(2) expressions of dissatisfaction, (3) mockery, and (4) negative attitudes. These functions frequently involved 

comparative language use, enhancing the distinctiveness of satirical speech employed by the host, which,  

in turn, contributed to the audience's comprehension of the dialogues. Notably, the most frequently observed 

function was criticism and reproach, as Hon Krasae primarily engages in discussions on controversial social 

issues. Consequently, interactions between the host and guests often involve counterarguments and the use  

of satirical language in conversations. 

Keywords: functions of language, Hone Krasae television program, linguistic strategies, sarcasm 
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บทนาํ  

รายการ “โหนกระแส” เป็นรายการสมัภาษณท่ี์ไดร้บัความนิยมในปัจจบุนั เน่ืองจากมกันาํเรือ่งท่ีกาํลงัไดร้บัความ

สนใจของคนในสังคมมา “ตีแผ่” ค้นหาข้อเท็จจริงในประเด็นต่าง ๆ ทําให้ผู้ชมเข้าใจถูกต้องในประเด็นดังกล่าว  

มีผูส้มัภาษณใ์นรายการ คือ กรรชยั กาํเนิดพลอย ผูด้าํเนินรายการในการสนทนาข่าวในรายการ และยงัทาํหนา้ท่ีคน้หา

ความจริงจากแขกรบัเชิญท่ีมีส่วนร่วมในเหตกุารณก์ารสนทนา หรือบางครัง้อาจเป็นผูม้ีส่วนเก่ียวขอ้งกบัเหตุการณแ์ละ

เป็นผูท่ี้ถูกกล่าวพาดพิงถึงในทางลบดว้ย เพ่ือใหไ้ดข้อ้มูลท่ีถูกตอ้งและชัดเจนท่ีสดุ คุณกรรชัย ยงัไดร้บัรางวลันาฏราช  

ครัง้ท่ี 12 เมื่อวันท่ี 11 กันยายน 2563 เป็นรางวลัสาํหรบัคนทาํงานทัง้เบือ้งหนา้เบือ้งหลงัวงการข่าว วงการวิทยุ และ

โทรทศัน ์โดยสมาพนัธส์มาคมวิชาชีพวิทยกุระจายเสียงและวิทยโุทรทศัน ์ซึ่งประไพพรรณ (2542) ไดอ้ธิบายว่า รายการ 

“โหนกระแส” มีรูปแบบการสมัภาษณท่ี์หลากหลาย ไดแ้ก่ การสมัภาษณบ์ุคคล กลุ่มบุคคล ตลอดจนการนาํบุคคลท่ีมี

ความขดัแยง้ทางความคิดหรอืเป็นคูก่รณีกนัมาเผชิญหนา้กนั นอกจากนีผู้ใ้หส้มัภาษณย์งัมีความหลากหลายทางดา้นอาย ุ

เพศ อาชีพ สถานะทางสงัคม ฯลฯ ผูว้ิจยัเห็นว่า รูปแบบของการสมัภาษณ ์และความหลากหลายของผูร้ว่มสนทนาอาจ

เป็นปัจจยัท่ีทาํใหก้ารสมัภาษณใ์นรายการ “โหนกระแส” มีกลวิธีการใชภ้าษากลา่วเสียดสีกนัมากกว่ารายการสมัภาษณ์

อ่ืน ๆ 

 รายการโหนกระแสมีลกัษณะกลวิธีการใชภ้าษาในการนาํเสนอขา่วอยา่งหลากหลาย โดยการใชภ้าษาเสยีดสเีป็น

กลวิธีหนึ่งท่ีมีความโดดเด่นในรายการ เน่ืองจากมีการใชภ้าษาท่ีแฝงนยัยะเชิงลอ้เลียน เสียดแทง หรือวิพากษ์วิจารณ์

บุคคล เหตุการณ ์หรือสงัคม โดยมกัใชถ้อ้ยคาํท่ีดเูหมือนเป็นไปในทางบวกหรือเป็นกลาง แต่แทจ้ริงแลว้มีความหมาย 

เชิงเหน็บแนมหรือกระทบกระเทียบ การใชภ้าษาในลกัษณะนีจ้ึงทาํใหร้ายการโหนกระแสมีความโดดเด่นน่าสนใจกว่า

รายการเลา่ข่าวทั่วไป การใชภ้าษาเสียดสีท่ีเกิดขึน้อาจจะแตกตา่งไปจากภาษามาตรฐาน โดยกลา่วไดว้่าการเสียดสีเป็น

ธรรมชาติของสตัวส์งัคมอย่างมนุษยผ์ูเ้รียนรูท่ี้จะสรา้งทัง้ความรูส้ึกดา้นบวกและดา้นลบใหแ้ก่ผูค้นรอบขา้ง ซึ่งณฐัพร 

(2549) ไดอ้ธิบายว่า การเสียดสีมีทัง้ในแง่บวกและตลกรา้ยในแง่ลบ ลว้นมีบทบาทสาํคญั ต่อการปฏิสมัพนัธ์ในสงัคม

มนษุย ์ท่ีสาํคญัการเสยีดสเีกิดขึน้มาตามววิฒันาการของมนษุย ์เพ่ือเอาตวัรอดในชีวิตท่ีประกอบกนัเป็นสงัคม และกลวิธีท่ี

สาํคญัท่ีพบในภาษาแบบเสยีดส ีไดแ้ก่ การกลา่วเกินจรงิการกลา่วนอ้ยกวา่จรงิ การเลน่คาํ และการแฝงนยัใชอ้ยา่งเดน่ชดั 

นอกจากการใชภ้าษาแบบเสียดสีจะแสดงใหเ้ห็นถึงศิลปะการใชภ้าษาแลว้ ยงัเป็นการแสดงทศันคติของผูพ้ดูท่ีมีต่อเรือ่ง

นัน้ ๆ ไดอี้กดว้ย นอกจากนี ้จนัทิมา (2561) ไดอ้ธิบายไวว้า่ การเสียดสีในภาษาไทย เป็นลกัษณะภาษาท่ีกลา่ววา่กระทบ

กระเทียบเหน็บแนมดว้ยความอิจฉา การเสียดสีส่วนใหญ่เป็นการพูดเพ่ือตาํหนิพฤติกรรมของบุคคลร่วมกับการแสดง 

อวจันภาษา เป็นการสื่อสารทางออ้มมกัใชเ้พ่ือสรา้งความตลกขบขนั การประชดประชนั การแสดงออกเกินจริง หรือการ

ลอ้เลียน เครื่องมือหลกัท่ีสาํคญัของการเสียดสี คือ การประชดประชดั (Irony) โดยการเสียดสีมกัเป็นการนาํเอาลกัษณะ

เด่นของบคุคลนัน้ ๆ หรือลกัษณะความเป็นอยูข่องผูค้นหรือสงัคมในเวลานัน้ มาแสดงออกเชิงเสียดสี ลอ้เลียน เพ่ือสรา้ง

ความบนัเทิงใหผู้ช้มรูส้กึตลกขบขนั ไดแ้ก่ การพดูจาระราน เหน็บแนม หรือการแสดงออกท่ีดไูม่งาม หรือวิพากษ์วิจารณ์

ขอ้บกพรอ่งของผูฟั้งสาํหรบัวจันกรรมเสียดส ีเพ่ือสรา้งความตลกขบขนันัน้แมผู้แ้สดงจะใชว้จันกรรมประเภทนี ้เพ่ือสรา้ง

ความบนัเทิงใหก้บัผูฟั้งเป็นสาํคญั แต่ในบริบทของการแสดงก็ยงัคงเป็นการกลา่วถอ้ยคาํ เพ่ือวิพากษ์วิจารณข์อ้ผิดพลาด 

หรือขอ้บกพรอ่งของผูอ่ื้นเช่นเดียวกบัการเสยีดสีในชีวิตประจาํวนัโดยทั่วไป นอกจากการเสียดสีเป็นกลวิธีอยา่งหนึ่งท่ีเป็น

ลกัษณะเด่นแลว้ ถอ้ยคาํแสดงการเสียดสีดงักลา่วยงัทาํหนา้ท่ีในการสื่อสาร เมื่อปรากฏใชถ้อ้ยคาํแสดงการเสียดสีในบท

สนทนา หรือบริบทในการสื่อสาร จะทาํหนา้ท่ีแตกต่างกนัออกไปขึน้อยู่กับบริบทของการสนทนา เช่น ในการสรา้งความ

ตลกขบขนั ทาํใหก้ารสื่อสารสนกุสนาน สรา้งความขดัแยง้ ความเกลียดชงั สรา้งความตงึเครียด หรือทาํใหก้ารสื่อสารเบา

บางลง รวมถึงภาษาในการเสยีดสยีงันิยมสรา้งความหมายแฝงใหผู้ฟั้งตอ้งตีความดว้ย การใชภ้าษาเสยีดสใีนรายการข่าว
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ท่ีเป็นรายการท่ีนาํเสนอขอ้เท็จจรงิ ผูด้าํเนินรายการมกัเลือกสรรถอ้ยคาํท่ีมีการสื่อความหมายแฝงเพ่ือใหผู้ฟั้งตอ้งตีความ

ความหมายของคาํเหลา่นัน้ เพ่ือถ่ายทอดหรอืสือ่ความไปยงัผูช้ม โดยใชก้ารสือ่ความทัง้ทางตรงหมายตรง หรอืความหมาย

แฝง ท่ีอาจเกิดจากการตีความของผูช้ม แสดงใหเ้ห็นถึงกลวิธีและหนา้ท่ีของภาษาเสยีดสท่ีีแตกตา่งกนัออกไป 

 จากท่ีกลา่วขา้งตน้ การใชภ้าษาเสียดสีเป็นเอกลกัษณอ์ย่างหนึ่งทาํใหร้ายการโหนกระแสไดร้บัความนิยม และ

จากการใชภ้าษาเสียดสีท่ีมกัเกิดขึน้จากการใชถ้อ้ยคาํของผูด้าํเนินรายการ ทาํใหช้่วยดึงดดูความสนใจ และไดร้บัความ

นิยม อีกทัง้กลวิธีการใชภ้าษาเสยีดสจีากลกัษณะตา่ง ๆ ท่ีใชใ้นการเลา่ขา่วซึง่จะเช่ือมโยงไปสูก่ารตีความสาระสาํคญัของ

ข่าว ยงัแสดงใหเ้ห็นหนา้ท่ีของภาษาท่ีปรากฏในการสื่อสารในบริบทต่าง ๆ ของรายการสนทนาข่าวแต่ละตอน ดงันัน้ท่ี

ผูว้ิจยัจึงเลือกศึกษาหนา้ท่ีของภาษาเสียดสีในรายการโทรทศัน ์“โหนกระแส” เน่ืองจากมีความโดดเดน่ในการใชภ้าษาใน

การนาํเสนอท่ีสอดแทรกการถ่ายทอดอารมณ ์เนือ้หาความตลกขบขนั ความเกลียดชัง ความตึงเครียด และเรื่องราวท่ี

สะทอ้นใหเ้ห็นความเป็นจริง ใหไ้ดท้ราบถึงความคิดท่ีหลากหลายของผูส้นทนาผ่านลกัษณะภาษาของผูพ้ดูท่ีตอ้งการจะ

สื่อสารเพ่ือสื่ออารมณค์วามรูส้กึท่ีแทจ้ริง แมว้่าการสื่อสารดงักลา่วจะเป็นการสื่อสารดว้ยความหมายตรงหรอืความหมาย

แฝง ท่ีทาํใหร้ายการมีความนา่สนใจมากยิ่งขึน้ โดยศกึษาหนา้ท่ีของถอ้ยคาํแสดงการเสยีดสใีนรายการโหนกระแส ไมเ่พียง

การศึกษาดา้นภาษาเพียงอยา่งเดียวเท่านัน้ แต่ยงัเป็นการศึกษาถึงเรื่องราว และปรากฏการณต์า่ง ๆ ท่ีเกิดขึน้ในสงัคมให้

เขา้ใจถึงรูปแบบของรายการขา่วผา่นโทรทศัน ์และสือ่สมยัใหม ่อนัแสดงถึงปรากฏการณข์องการสือ่สารในสงัคมรว่มสมยั

อยา่งชดัเจนมากยิ่งขึน้  

 

การตรวจเอกสาร  

 ผูว้ิจยัศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวกบักลวิธีการใชภ้าษาเสียดสแีละหนา้ท่ีของถอ้ยคาํแสดงการเสียดสี

ในการสือ่สาร ดงันี ้ 

 

บรบิทของการสือ่สารมีสว่นเกีย่วขอ้งสาํคญั ในการใหค้วามหมายของขอ้ความ  

 ดงัท่ี จนัทิมา (2561) ไดอ้ธิบายไวว้า่ ภาษาการสือ่สารผา่นถอ้ยคาํไมส่ามารถทาํความเขา้ใจไดโ้ดยปราศจากการ

นาํบริบทมาพิจารณาก่อนตีความนัน้ ๆ ดงันัน้การท่ีจะเขา้ใจความหมายเจตนาหรือวตัถุประสงคข์องการสื่อสารจาํเป็น

จะตอ้งอาศยัตวับริบทในการตคีวาม ทัง้นีจ้ะตอ้งตีความความหมายของถอ้ยคาํประกอบดว้ยดงัท่ี สรุิยา (2555) กลา่ววา่ 

ความหมายของคาํและวลีท่ีมีอยู่ในตวัของตวัเองโดยไม่จาํเป็นตอ้งอา้งอิงไปถึงสิ่งใดสิ่งหนึ่ง และความหมายท่ีเช่ือมโยง

ระหว่างความหมายประจาํรูปภาษากบัสิ่งใดสิ่งหนึ่งท่ีอยู่ในโลกท่ีมีลกัษณะทางกาย หรือท่ีเรียกว่า ความหมายประจาํรูป

ภาษา และความหมายแฝงซ่อนอยู่ในรูปคาํดว้ย นอกจากนีย้งัพบงานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้งกับการศึกษาหนา้ท่ีของภาษาใน 

การสื่อสาร ดงัเช่น สวุรรณา (2563) ศึกษางานวิจยัเรื่องการเล่นทางภาษาในบทสนทนามกุตลกชวนขนั มีวตัถุประสงค ์

เพ่ือการเลน่ทางภาษาในบทสนทนามกุตลกชวนขนั ในรายการวิทย ุ“EFM94 อารมณด์ี เพลงดีทกุแนว” พบวา่ บทสนทนา

ดงักลา่วมีลกัษณะของการเลน่ทางภาษาท่ีเกิดขึน้ในระดบัความสมัพนัธร์ะหวา่งรูปภาษากบัความหมาย ซึ่งเกิดขึน้ทัง้ใน

ระดบัเสียง ระดบัคาํ และระดบัโครงสรา้งวลีและประโยค เป็นความจงใจเล่นกับความกาํกวมของความหมายเพ่ือสรา้ง

ความสนุกสนาน ด้วยการเสนอปมปัญหาผ่านเรื่องราวเหตุการณ์ท่ีสอดรับกับทฤษฎีอารมณ์ขัน อีกทั้งวีณา (2559)  

ในงานวิจยัเรือ่ง หนา้ท่ีทางวจันปฏิบตัิศาสตรข์องคาํวา่ “โอเค” ในบทสนทนาภาษาไทย พบวา่ ในการสนทนาพบการใชค้าํ

วา่ “โอเค” อยา่งกวา้งขวางจึงทาํใหเ้กิดการขยายความหมายของคาํและดดูซบัความหมายของคาํในบริบทใกลเ้คียงทาํให้

เกิดความหมายใหม่และใช้ในบริบทท่ีกวา้งขึน้และทาํหน้าท่ีในการสื่อสารท่ีแตกต่างกันเมื่อพิจารณาจากทั้งบริบท 

การสือ่สาร อวจันภาษา และปัจจยัอ่ืน ๆ ท่ีสง่ผลตอ่ประสทิธิภาพในการสือ่สารแตล่ะประการ  เช่นเดียวกบั อรรถพล ชแูกว้ 
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(2562) ไดอ้ธิบายว่าหนา้ท่ีในการสื่อสารของสติกเกอรไ์ลน ์ผูส้นทนาใชท้ัง้ในบทบาทของผูพู้ด บทบาทของผูฟั้ง ในการ

ปฏิสมัพนัธท่ี์เกิดขึน้เพ่ือทาํหนา้ท่ีในการสื่อความคิด สือ่ความรูส้กึ และสือ่เนือ้ความใน 2 กลุม่หนา้ท่ีหลกั ไดแ้ก่ (1) หนา้ท่ี

ในการเป็นผูฟั้ง และ (2) หนา้ท่ีในการแสดงอารมณค์วามรูส้ึก  รวมถึงโสภิดา (2563) ในงานวิจยัเรื่อง การกล่าวซอ้นใน 

บทสนทนาภาษาไทย : กรณีศึกษารายการ “โหนกระแส” โดยวิเคราะหจ์าก บริบทของการสนทนา ตาํแหน่ง ความหมาย 

และเจตนาของถอ้ยคาํแสดงการกลา่วซอ้น ซึ่งแสดงใหเ้ห็นหนา้ท่ีของการกลา่วซอ้นท่ีแตกต่างกนัใน 12 หนา้ท่ี นอกจากนี ้

บญุจิรา (2564) ไดว้ิเคราะหห์นา้ท่ีของบทสนทนาตลกท่ีพบในรายการ “แฉ” : หนา้ท่ีเพ่ือสรา้งความสมัพนัธท่ี์ดีเพ่ือสรา้ง

ความสนกุสนานและเป็นกนัเองในกลุม่สนทนา ทาํใหผู้ท่ี้สนทนาดว้ยรูส้กึผ่อนคลาย ลดความตงึเครยีดในการสนทนาและ 

(3) หนา้ท่ีแสดงความกา้วรา้ว เพ่ือเป็นการลอ้เลียน ประชดประชัน และแสดงออกถึงความไม่สุภาพ ซึ่งหนา้ท่ีท่ีพบใน

งานวิจยัดงักลา่วมกัมีบริบทและความหมายมีสว่นสาํคญัท่ีใชเ้ป็นแนวทางในการวิเคราะห ์ซึ่งจะนาํมาใชเ้ป็นแนวคิดใน

งานวิจยันีเ้ช่นเดยีวกนั 

 

วิธีดาํเนินการวิจัย  

 

ขัน้สาํรวจเอกสาร 

สาํรวจรายการโทรทศันป์ระเภทข่าวท่ีไดร้บัความนิยมและความน่าสนใจของรายการโหนกระแส รวมถึงศึกษา

เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบักลวิธีการใชภ้าษาการเสียดสี วจันปฏิบตัิศาสตร ์การวิเคราะหบ์ทสนทนา การใชภ้าษา

เสยีดส ีหนา้ท่ีของถอ้ยคาํแสดงการเสยีดส ีและหนา้ท่ีของภาษาในการสือ่สาร เพ่ือใชเ้ป็นแนวทางในการวิจยั 

 

คดัเลอืกขอ้มูล 

1. ผูว้ิจัยไดส้าํรวจพบว่ารายการโหนกระแสไดร้บันิยมทัง้ในโทรทศันแ์ละสื่อออนไลน ์โดยมีผูต้ิดตามจากเพจ 

เฟซบุ๊ก (Facebook) ช่ือเพจ โหนกระแส มียอดผู้ติดตามจํานวน 7.6 ลา้นคน และยอดการกดถูกใจ 3.3 ลา้นถูกใจ  

ช่องยทูปู (Youtube) ของรายการโหนกระแส ยอดผูต้ิดตามจาํนวน 7.37 ลา้นคน ช่อง เอ็กซ ์(X) หรือช่ือเดิม คือ ทวิตเตอร ์

(Twitter) ของรายการโหนกระแส ยอดผูต้ิดตามจาํนวน 848.7 แสนคน และช่องติก๊ต็อก (Tiktok) ของรายการโหนกระแส 

ยอดผูต้ิดตามจาํนวน 6.5 ลา้นคน และยอดการกดถกูใจ 125.7 ลา้นถกูใจ อีกทัง้ “หนุม่ กรรชยั กาํเนิดพลอย” ผูด้าํเนินการ

การ ยงัไดร้บัรางวลัพิธีกรยอดเยี่ยม จากรายการโหนกระแส ในงานประกาศผลรางวลันาฏราช ครัง้ท่ี 12 ประจาํปี 2563 

โดยสมาพนัธส์มาคมวิชาชีพวิทยกุระจายเสยีงและวิทยโุทรทศันอี์กดว้ย 

2. เกณฑก์ารคดัเลือกถอ้ยคาํเสียดสีผูว้ิจยัพิจารณาจากลกัษณะของภาษาท่ีมีเจตนาเหน็บแนม ประชดประชนั 

เปรียบเทียบ หรือวิพากษ์วิจารณส์งัคม โดยอาจใชห้ลายเกณฑร์่วมกันในการระบุถอ้ยคาํท่ีเขา้ข่ายเป็น "ถอ้ยคาํเสียดสี" 

เพ่ือใหก้ารวิเคราะหม์ีความแมน่ยาํและเป็นระบบ 

 

การเก็บและรวบรวมขอ้มูล 

1. ผูว้ิจยัใชข้อ้มลูรายการโหนกระแสท่ีปรากฏในช่วงเดือนมกราคม-กรกฎาคม 2567 และมียอดผูเ้ขา้ชมจาํนวน

มากกวา่ 1 ลา้นผูเ้ขา้ชม 

2. คัดเลือกขอ้มูลโดยเก็บขอ้มูลจากการดูวิดีโอ ถอดบทสนทนาจากวิดีโอท่ีคัดเลือกไว ้32 วิดีโอ ท่ีมีจาํนวน 

ผูเ้ขา้รบัชม 1 ลา้นวิว ขึน้ไป 
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3. คดัเลือกเฉพาะถอ้ยคาํท่ีมีการเสียดสี โดยมีเกณฑเ์รื่องการคกุคามทางหนา้ของกฤษดาวรรณ หงศล์ดารมภ ์

และธีรนุช โชคสวุณิช (2556) มาเป็นเกณฑใ์นการคดัเลือกมาวิเคราะหถ์อ้ยคาํ เพ่ือแบ่งประเภทวจันกรรม ตามเกณฑ ์

วจันกรรมเสยีดสขีอง Searle (1976, อา้งถึงใน สจุรติลกัษณ ์ดีผดงุ, 2552) 

4. การรวบรวมถอ้ยคาํท่ีมีการเสียดสีทัง้หมดและแยกออกเป็นประเด็นตามหวัขอ้ท่ีกาํหนดไว ้โดยใชโ้ปรแกรม 

เอ็กซเ์ซล (Microsolf Excel) และแยกถอ้ยตามประเด็นตา่ง ๆ  

 

ขัน้วเิคราะหแ์ละนาํเสนอขอ้มูล 

วิเคราะหบ์รบิทของการสนทนา ตาํแหนง่ ความหมาย และเจตนาของถอ้ยคาํแสดงการเสยีดส ีเพ่ือศกึษาวา่ถอ้ยคาํ

แสดงการเสียดสีมีหน้าท่ีอย่างไรในบริบทการสนทนาในรายการ “โหนกระแส” แล้วนํามาแยกประเภทอธิบาย 

โดยการพรรณนาวิเคราะห ์

 

ผลและวิจารณผ์ลการวิจัย  

จากการศึกษาหนา้ท่ีของถอ้ยคาํแสดงการเสียดสีในรายการโหนกระแส จาํนวน 32 วิดีโอ พบบทสนทนาท่ีม ี

การเสยีดสทีัง้หมด 69 บทสนทนา สามารถจาํแนกหนา้ท่ีในการสือ่สารเป็น 4 หนา้ท่ี ดงัตอ่ไปนี ้

 

หนา้ทีแ่สดงการตาํหน ิ 

หนา้ท่ีของถอ้ยคาํเสยีดสแีสดงการตาํหนิ ติเตียน คือ การสนทนาเพ่ือทาํหนา้ท่ีตอ่วา่ หรอืการวา่กลา่วในสิง่ท่ีผูเ้สยีด

สไีดพ้บเห็น และไดย้ินจากผูถ้กูเสยีดสทีาํใหผู้เ้สยีดสเีกิดการตาํหนิ ดงัตวัอยา่งเช่น  

ตวัอยา่งท่ี 1  “เรือ่ง เปิดศกึ อมัรนิทร ์ยี่เฮง โวย กนัจอมพลงั ก็แคพ่อ่คา้บะหมี่หิวแสง”  

         อมัรนิทร ์:         ทาํไมคณุตอ้งใชค้าํวา่ ทะลถุงุ ผมวา่มนัไมเ่หมาะสม 

         หนุม่ กรรชยั :    แป๊บนงึนะ คณุกนัอยากจะพดูอะไรเชิญ 

         กนั จอมพลงั :   ขอยอ้นกลบันะครบัจะไดจ้บเป็นประเด็นประเดน็ ผมบอก  

                                              เลยนะครบั พ่ีนอ้งอะ่ผมวา่ถา้ไมพ่อใจกบัคาํวา่ ทะลถุงุ           

                                                           คอมเมน้ตม์าไดน้ะครบั ไอเ้ด็กพวกนีม้นัฆา่คน มาหลาย  

                                                           คน ก่อความวุน่วายใหค้นอรญัประเทศ ปาระเบิดคน           

                                                           พิการไมไ่ดห้ลบัไมไ่ดน้อน คนเป็นโรคหวัใจวิง่กระโดดเขา้            

                                                            บา้น ผมบอกเลยนะครบัวา่ไอค้าํท่ีผมใชค้าํวา่ เด็กทะลถุงุ  

                                                            สาํหรบัผมน่ีมนัคือคาํดีท่ีสดุท่ีผมเคยใช ้ผมไมเ่รยีก ไอเดก็ 

                                                           เฮีย ไอเ้ด็กนรกทกุวนันีก็้ดแีลว้ครบั 

(รายการโหนกระแส, 26 มกราคม 2567)  

   

จากตวัอย่างถอ้ยคาํ “ผมใชค้าํวา่ เด็กทะลถุงุ สาํหรบัผมน่ีมนัคือคาํดีท่ีสดุท่ีผมเคยใช”้ เป็นการเสยีดสี

โดยใชก้ารใชค้าํเพ่ืออา้งถึงโดยไม่ระบช่ืุอ ซึ่งคาํว่า “เด็กทะลถุงุ” มีความหมายว่า ครอบครวัท่ีไม่พรอ้มท่ีจะใหก้าํเนิดบตุร 

เป็นการเสยีดสรีะหวา่งการสนทนา เน่ืองจากคณุกนั จอมพลงั ไดต้อ่วา่กลุม่เด็กท่ีฆา่คนชราท่ีไมม่ีทางสู ้ทาํใหค้ณุกนั จอม

พลงั ตาํหนิ ติเตียนคณุอมัรินทรท่ี์พดูคาํว่า “ทาํไมคณุตอ้งใชค้าํว่า ทะลถุงุ ผมว่ามนัไม่เหมาะสม” ซึ่งทาํใหเ้กิดการตอ่วา่ 
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ทาํใหต้าํหนิ ติเตียนตอ่ผูร้ว่มสนทนา คือ คณุอมัรนิทร ์ทาํใหม้ีการใชค้าํวา่ “ผมใชค้าํวา่ เด็กทะลถุงุ สาํหรบัผมน่ีมนัคือคาํดี

ท่ีสดุท่ีผมเคยใช”้ เพ่ือแสดงถึงการตาํหนิ ติเตียน  

 

หนา้ทีแ่สดงความไม่พอใจ  

 หนา้ท่ีของถอ้ยคาํเสียดสีแสดงความไมพ่อใจ คือ เป็นการสนทนาเพ่ือทาํหนา้ท่ีแสดงความไม่พอใจจากการวา่กลา่ว 

หรอืการตาํหนิในสิง่ท่ีผูเ้สยีดสทีาํใหผู้ถ้กูเสยีดสเีกิดความไมพ่อใจ ดงัตวัอยา่งเช่น 

 ตวัอยา่งท่ี 2  เรือ่ง เมยีหลวงใจสลาย! ผวัตาํรวจแอบแตง่งานใหม ่หนาํซํา้ยงัถกูผวัไลอ่อกจากบา้น 

   ทนายแกว้ :    บอกวา่ในกรณีนีเ้น่ียตอ้งเป็นเรือ่งของการแสดงออกโดยเปิดเผยใหส้าธารณะ

           ชนรบัรูว้า่คณุตอ้งการเป็นเมยีเขาแบบนีฟ้อ้งน่ีคือหลกัการ 

   ตน้ออ้ :         แถวบา้นหนเูคา้เรยีกวา่ แรดเรีย่ราด 

   หนุม่ กรรชยั : อุย้ แรดเรีย่ราด 

   ทนายแกว้ :    โครตแรง 

(รายการโหนกระแส, 15 กมุภาพนัธ ์2567) 

  จากตวัอย่างถอ้ยคาํ “แถวบา้นหนเูคา้เรียกว่า แรดเรี่ยราด” เป็นการเสียดสี เน่ืองจากถอ้ยคาํดงักลา่ว 

มีการอา้งถึงคาํพูดจากคนแถวบา้นว่า “แรดเรี่ยราด” หมายถึง การแสดงอาการของบุคคลท่ีชอบยุ่งกับสามีชาวบา้น 

เป็นการเสียดสีระหวา่งบทสนทนา ซึ่งในบรบิทนีท้าํหนา้ท่ีแสดงการไมพ่อใจ ต่อภรรยานอ้ยท่ีแยง่สามีคนอ่ืน และพยายาม

แสดงตัวว่าตนเองนัน้ก็เป็นเมียอีกคนเหมือนกัน เพ่ือให้ภรรยารูถ้ึงความเจ็บปวดกับความสัมพันธ์ ทาํให้คุณตน้ออ้  

ตาํหนิภรรยานอ้ยจากผลดัสนทนาก่อนหนา้ของทนายแกว้ว่า “กรณีนีเ้น่ียตอ้งเป็นเรื่องของการแสดงออก โดยเปิดเผยให้

สาธารณะชนรบัรูว้่าคณุตอ้งการเป็นเมียเขา” ซึ่งทาํใหเ้กิดการตาํหนิแบบไม่พอใจในตวัภรรยานอ้ยท่ีพยายามจะเปิดเผย

ตวัตนว่าตนเองนัน้ก็เป็นภรรยาอีกคนเหมือนกัน จึงใช้คาํว่า “แถวบา้นหนูเคา้เรียกว่า แรดเรี่ยราด” เพ่ือแสดงถึงการ 

ไมพ่อใจ 

 

หนา้ทีแ่สดงการลอ้เลยีน  

หนา้ท่ีของถอ้ยคาํเสียดสีแสดงการลอ้เลียน คือ การกลา่วถอ้ยคาํท่ีเลียนแบบถอ้ยคาํหรือลอ้เลียนพฤติกรรมของ

ผู้อ่ืนโดยการกล่าวซํา้ในสิ่งท่ีผู้อ่ืนพูดมาแลว้ หรือกล่าวถึงพฤติกรรมซํา้กับท่ีผู้อ่ืนกล่าวมาแลว้โดยมีเจตนาเสียดสี  

ดงัตวัอยา่งเช่น 

 ตวัอยา่งท่ี 3 “เรือ่ง เขม้ขลงัหรอืชวนอว้ก อาจารยแ์มน ลงนะดากทอง” 

                                 หนุม่ กรรชยั :   น่ีทวิตเตอรข์องอาจารย ์โอโ้ห ้รูปโปรไฟลข์องอาจารย ์ของ 

                    อาจารยต์งุมากเลยนะ สะดุง้เลย ตกใจ 

                                 อาจารยแ์มน :  ก็มนัใหญ่ครบั 

                                 หนุม่ กรรชยั :   ไปทาํอะไรมา ถามตรง ๆ  

                                 ปู่ มนีุ :              ไปโมมา 

                                 หนุม่ กรรชยั :   โมดิฟรายมาหรอ ยงัไง 

                                 ปู่ มนีุ :              คือ เพ่ิมปรมิาณขนาดใหญ่ขึน้ 

                                 อาจารยแ์มน :  ทัง้มกุ ทัง้ฉีด ทัง้ผา่เลย ใหค้รบสตูรเลย 

                                 หนุม่ กรรชยั :   แลว้ตอ้งครบสตูรเพราะอะไร มนัเป็นคาถา หรอืวา่อะไร 
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                                 อาจารยแ์มน :   ความชอบมากกวา่ครบั 

                                 หนุม่ กรรชยั :  โอโ้ห ้แตม่นัใหญ่บะลกักั๊ก ใหญ่โตรโหฐานมากเลยนะ ใหญ่                      

                                                       ขนาดนีต้อ้งแบกพาดบา่แลว้ไหมครบั 

                                 อาจารยแ์มน : ก็มนัใหญ่ไงครบั ก็ตอ้งออกมาใหญ่ 

(รายการโหนกระแส, 12 มกราคม 2567) 

 จากตวัอย่างถอ้ยคาํ “ใหญ่ขนาดนีต้อ้งแบกพาดบ่าแลว้ไหม” เป็นการเสียดสีโดยใชใ้นรูปวจันกรรม 

การถามเป็นการเสียดสีถึงอาจารยแ์มนว่า ถา้มีอวยัวะท่ีใหญ่เกินไปก็ตอ้งเอาไวบ้นบ่าเพ่ือท่ีจะไดไ้ม่หนกั เป็นการเสียดส ี

ในบทสนทนานี ้ทาํหนา้ท่ีแสดงการลอ้เลียนในบริบทการสนทนาดงักลา่ว เน่ืองจากผูด้าํเนินรายการ ไดก้ลา่วลอ้เลียนว่า

อาจารยแ์มนนัน้คงจะมีขนาดอวัยวะท่ีใหญ่เกินไป ทาํใหผู้้ดาํเนินรายการตาํหนิอาจารยแ์มนท่ีพูดว่า “ทั้งมุก ทั้งฉีด  

ทั้งผ่าเลย ให้ครบสูตรเลย” จึงทาํให้เกิดการตาํหนิต่อผู้ร่วมสนทนา คือ อาจารย์แมน เพ่ือให้เกิดการเสียหน้า และ 

ความอบัอาย ทาํใหม้ีการใชค้าํวา่ “ใหญ่ขนาดนีต้อ้งแบกพาดบา่แลว้ไหม” เพ่ือแสดงถึงการลอ้เลยีน 

 

หนา้ทีแ่สดงทศันคตทิางลบ 

 หนา้ท่ีของถอ้ยคาํเสยีดสแีสดงทศันคติในดา้นลบ คอื การทาํหนา้ท่ีแสดงออกถึงความคิด อารมณ ์และความรูส้กึ

ตอ่ดา้นลบประเด็นท่ีกาํลงัสนทนา เช่น ความรูส้กึไมพ่อใจการเหน็บแนม การประชดประชนัท่ีแสดงความหมายทางลบของ

ผูถ้กูเสยีดส ีดงัตวัอยา่งเช่น 

 ตวัอยา่งท่ี 4 “เรือ่ง เมียหลวงสดุชํา้ ผวันอกใจ บกุบา้นพกัตาํรวจเจอผวัซุกกิก๊” 

        หนุม่ กรรชยั :   ทนายไพศาลมีอะไรไหมครบั 

        ทนายไพศาล :  ผวันอ้งทาํอาชีพอยูแ่ลว้ใช่ไหม นา่จะรูก้ฎหมายดี เพราะ  

                                                  ก่อนเขาจะทาํอาชีพเขาตอ้งเรยีนรูศ้กึษามาก่อนแลว้ 

        อิว๊ :     ใช่คะ่ แตเ่ขายงัจะทาํ 

        หนุม่ กรรชยั :  หนุม่ในเครือ่งแบบผูห้ญิงชอบไง เท ่

        ทนายไพศาล : จะบอกอะไรใหฟั้งนะ อาชีพนีม้นัเทก็่จรงิแตอ่าชีพอ่ืนท่ีมี   

                                                         คณุธรรมเทก่วา่ก็มี แตไ่มไ่ดเ้หมารวมนะครบั อาชีพนีค้น  

                           ดี ๆ ก็มีเยอะ 

                 หนุม่ กรรชยั :   อุ๊ย ฮ่าฮ่าฮา่ แรงนะทนาย 

(รายการโหนกระแส, 3 มกราคม 2567) 

  จากตัวอย่างถ้อยคํา “อาชีพนีม้ันเท่ก็จริงแต่อาชีพอ่ืนท่ีมีคุณธรรมเท่กว่าก็มี” เป็นการเสียดส ี

โดยการใชก้ลวิธีการใชค้าํไม่เจาะจงเป้าหมาย จากคาํว่า “อาชีพอ่ืนท่ีมีคณุธรรมเท่กว่าก็มี” เป็นการเสียดสีอาชีพตาํรวจ  

แต่ไม่ไดเ้จาะจงวา่เป็นอาชีพนีไ้มด่ี แต่ยงัมีอีกหลายอาชีพท่ีดีกวา่นี ้เป็นการเสียดสีระหวา่งบทสนทนา ทาํหนา้ท่ีการแสดง

ทศันคติทางลบ เน่ืองจากทนายไพศาลไดต้อ่วา่ตาํรวจหนุ่มท่ีนอกใจภรรยาหลวง ทาํใหท้นายไพศาลตอบการสนทนากลบั

จากผูด้าํเนินรายการ ดว้ยคาํวา่ “หนุม่ในเครือ่งแบบผูห้ญิงชอบไงเท”่ ซึง่ทาํใหเ้กิดการตอ่วา่ แสดงทศันคติทางลบตอ่ผูร้ว่ม

สนทนา คือ นายตาํรวจ มีการต่อว่าดว้ยการดอ้ยค่าในอาชีพตาํรวจ ว่าไม่มีคณุธรรม ทาํใหม้ีการใชค้าํว่า “อาชีพนีม้นัเท่ 

ก็จรงิแตอ่าชีพอ่ืนท่ีมีคณุธรรมเทก่วา่ก็มี” เพ่ือแสดงถึงทศันคติทางลบ 
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บทสรุปและข้อเสนอแนะ  

ผูว้ิจัยสามารถสรุปหนา้ท่ีของถอ้ยคาํแสดงการเสียดสีในรายการโทรทศันโ์หนกระแส ไดว้่า หนา้ท่ีของถอ้ยคาํ

เสียดสีท่ีใชม้ากท่ีสดุ คือ หนา้ท่ีแสดงการตาํหนิ ติเตียน รองลงมา คือ หนา้ท่ีแสดงความไมพ่อใจ หนา้ท่ีแสดงการลอ้เลยีน 

และหนา้ท่ีแสดงทศันคติทางลบ พบนอ้ยท่ีสดุ 

จากการศึกษาหน้า ท่ีของถ้อยคําการเสียดสีในรายการโทรทัศน์โหนกระแส ทั้ง  4 ประเภท ได้แก่   

หนา้ท่ีแสดงการตาํหนิ ติเตียน หนา้ท่ีแสดงความไม่พอใจ หนา้ท่ีแสดงการลอ้เลียน และหนา้ท่ีแสดงทศันคติทางดา้นลบ  

ซึ่งบริบททาํหนา้ท่ีใหบ้ทสนทนาเกิดลกัษณะเด่นในการเสียดสี โดยใชก้ารเปรียบเทียบ เพ่ือทาํใหเ้กิดการเสียดสีในตวับท

สนทนา จึงทําให้มีความเข้าใจต่อบทสนทนาในมากขึ ้น  ทั้ง นี ้ยังพบว่าหน้า ท่ี ท่ีพบมากท่ีสุดคือ หน้า ท่ีแสดง 

การตําหนิ  ติ เตียน เ น่ืองจากในรายการโหนกระแสเ ป็นการพูดคุยถึงประเด็นร้อนแรงในสังคม จึ งทํา ให ้

ผูด้าํเนินรายการ และแขกรบัเชิญ เกิดการตอบโต ้และทาํใหพู้ดเสียดสีกันในบทสนทนา และพบหนา้ท่ีแสดงทศันคติ

ทางดา้นลบนอ้ยท่ีสดุ เพราะเป็นการสนทนาของบคุคลท่ีเป็นประเด็นมาหาขอ้สรุปเท็จจริง โดยในรายการมีลกัษณะเป็น

การวิพากษ์วิจารณป์ระเด็นท่ีเกิดขึน้ในสงัคม ทาํใหบ้ทสนทนาท่ีพดูคยุมีความตงึเครียดแมจ้ะมีการแสดงออกทางอารมณ์

ดา้นลบ แต่ขอ้มูลทัง้หมดโดยส่วนมากจะเป็นการตาํหนิแขกรบัเชิญท่ีกาํลงัเป็นประเด็น เพราะในรายการมีความเป็น

ทางการ เน่ืองจากมีการนาํบคุคลท่ีมีความรูม้าใหข้อ้ชีแ้นะหาทางออกในแตล่ะเรื่อง จึงทาํใหม้ีความตงึเครยีดมากกวา่การ

สรา้งความสนกุสนาน 

 นอกจากนีก้ารใชภ้าษาในการสื่อสารยงัเป็นตวักลางเช่ือมโยงระหว่างผูร้ว่มสนทนาท่ีพดูคยุในประเด็นนัน้ ๆ ทาํให้

เกิดบรบิทของประโยคท่ีมีการตอบโตก้นัไปมาของการใชภ้าษาในสื่อออนไลน ์หรือสื่อสงัคมท่ีตอ้งเป็นตวัสรา้งคาํพดูท่ีจะ

สือ่สารออกไป ดงันัน้การสือ่สารจึงตอ้งคาํนงึถงึการสนทนาท่ีเผยแพร ่ ตอ่สือ่มวลชน ทาํใหก้ารใชภ้าษาในรายการโทรทศัน์

ตอ้งมีบทบาทตอ่การใชภ้าษาในยคุปัจจบุนั จึงเป็นการใชถ้อ้ยคาํใหต้รงตามความหมาย ความเขา้ใจ และถกูตอ้งตามหลกั

กาลเทศะ เพราะในรายการโทรทศัน ์เป็นการนาํขา่วสาร มาวิพากษ์วิจารณ ์และมีการแสดงความคิดเห็นจากท่ีอ่ืน ๆ ทาํให้

ตอ้งสรา้งกลวิธีการใชภ้าษาท่ีสภุาพในการสนทนาในสื่อสงัคม ซึ่งในปัจจบุนันีม้ีการใชค้าํพดูใหม่ โดยเป็นการหลีกเลี่ยง

การพดูตรง จึงมีการสรา้งกลวิธีการพดูเพ่ือหลบหลกีการกระทบกระทั่ง หรอืหลบเลีย่งการเขา้ใจผิด และเป็นการรกัษาหนา้ 

เพ่ือไมใ่หเ้กิดความอบัอาย และทาํใหม้ีการใชภ้าษาในการสนทนาอยา่งสภุาพในสงัคมไทย 

 

ข้อเสนอแนะ  

  1. การศึกษาเรื่องนีส้ามารถเป็นประโยชนต์่อการทาํความเขา้ใจการวิเคราะหเ์นือ้หา ซึ่งส่วนใหญ่เป็นเรื่องราว

ความเป็นไปในสงัคม ทาํใหเ้ขา้ใจทศันคติการนาํเสนอเรือ่งราวดงักลา่วทัง้เชิงบวกหรอืเชิงลบ 

2. ควรมีการศึกษาวิจยัการเสียดสีในประเด็นอ่ืน หรือในสื่ออ่ืน เพ่ือใหเ้ห็นถึงความเหมือน และความต่างของ

การเสยีดสท่ีีจะนาํไปสูก่ารวิเคราะหแ์ละเปรยีบเทียบในเชิงลกึตอ่ไป 
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บทคัดย่อ   
 บทความนีมี้วัตถุประสงคเ์พ่ือตีความปรัชญาของนิชิดะ คิตะโร โดยเป็นการวิเคราะหผ์่านกรอบแนว
แนวคิดพหุวัฒนธรรมนิยมจากบทความ The Principles of a New World Order เม่ือศึกษาผ่านกรอบแนวคิด 
พหุวฒันธรรมนิยมซึ่งเนน้ยํา้ถึงการเคารพยอมรบัในอตัลกัษณ ์ความหลากหลาย เม่ือตีความนิชิดะโดยวิเคราะห์
ผ่านกรอบดังกล่าว ทาํใหเ้ห็นภาพสะทอ้นท่ีเกิดจากการตระหนักรูใ้นตนพรอ้มกันนัน้คือการละวางตัวตนของ
ปัจเจกภาพท่ีตระหนักไดถ้ึงการมีอยู่ของผูอ่ื้นซึ่งมีความแตกต่าง แต่จะเห็นไดอ้ย่างสมบูรณต์อ้งอาศยัแนวคิด
ปรัชญาท่ีนิชิดะเสนอในยุคก่อนหนา้มาร่วมวิเคราะห ์จึงสรุปไดว้่านิชิดะมีแนวคิดสนับสนุนการขยายตัวตน  
จากปัจเจกภาพสู่ความเป็นกลุ่มกอ้นอตัลกัษณท์างชาติพนัธุส์ูค่วามสมัพนัธร์ะหว่างเชือ้ชาติสูเ่ชือ้ชาติในลกัษณะ
เดียวกบัแนวคิดพหวุฒันธรรมนิยม  
คาํสาํคัญ: การเคารพยอมรบั, การตระหนกัรูใ้นตวัตน, นิชิดะ คิตะโร, พหวุฒันธรรมนิยม 

 
Abstract 
 This article aims to interpret the philosophy of Nishida Kitaro through an analytical framework based 
on the concept of pluralism, using insights from the article The Principles of a New World Order. When examined 
through the pluralist framework, which emphasizes respect and acceptance of identity and diversity, Nishida’s 
philosophy reveals reflections that stem from self-awareness and simultaneously involve a relinquishing  
of individual identity. This awareness allows one to recognize the existence of others with their differences. 
However, a complete understanding requires integrating Nishida’s earlier philosophical ideas into the analysis. 
The study concludes that Nishida supports the expansion of identity—from individuality to collective ethnic 
identity and further toward interethnic and intercultural relations—aligning closely with the conception  
of multiculturalism. 
Keywords: multiculturalism, Nishida Kitaro, recognition, self-awareness 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                
1 บทความนีเ้ป็นสว่นหนึ่งของหลกัสตูรปรชัญาดษุฎีบณัฑิต สาขาวิชาปรชัญาและศาสนา คณะมนษุยศาสตรม์หาวิทยาลยัเกษตรศาสตร ์
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บทนาํ 

  การดาํรงอยู่ร่วมกันของมนษุยน์าํมาซึ่งการตระหนกัถึงการมีอยู่ของตวัเรา แน่นอนว่าโดยธรรมชาติผูอ่ื้นก็ลว้น

ตระหนกัไดถ้ึงตวัตนเองดว้ยเช่นกัน แต่ละปัจเจกบุคคลจึงมีอตัลกัษณเ์ฉพาะตน เมื่อเราจึงดาํรงอยู่ร่วมกันอาจก่อเกิด

ปัญหาเมื่อก่อใหเ้กิดปัญหาการดาํรงอยู่ร่วมกันตามมา ซึ่งแนวคิดท่ีพยายามจะแกปั้ญหาดงักล่าวนีเ้ช่นแนวคิดเชิงพหุ

วฒันธรรมนิยม 

 นิชิดะ คิตะโรไดเ้สนอว่าความเป็นปัจเจกชนนัน้ควรท่ีจะถอนตวัตนออกไปหรือการละวางฐานคติในตวัตนเอง 

นบัตัง้แต่งานยคุตน้นิชิดะการเสนอเอกภาพของอตัวิสยั- ภววิสยั (subject-object) ไม่แบ่งแยกกนั  ดงัท่ีกลา่วอย่างชดัใน

งาน การสืบสอบถึงความดี (An Inquiry into The Good) ซึ่งเสนอแนวคิดประสบการณบ์ริสทุธ์ิเป็นแนวทางเขา้ถึงความ

จริงแทท่ี้สมับูรณ์ แต่อย่างไรก็ตามเกิดคาํถามว่า แลว้ประเด็นเช่นสาํนึกท่ีมีต่อปัจเจกภาพอ่ืน ๆ  ท่ีอยู่ดาํรงอยู่ร่วมกัน 

ปรชัญาของนิชิดะมีแนวการอธิบายในประเด็นนีไ้วแ้บบไหนบา้ง (Nishida, 1990, pp. 1–184) และในยคุปลายชีวิตของนิชิ

ดะ  เขาได้เขียนบทความ  The Principles of a New World Order (Sekai Shin-Chitsujo No Genri) ซึ่ง เ ก่ียวข้องกับ

แนวคิดระเบียบโลกสมัยใหม่ อันเป็นบทความขนาดสัน้ท่ีสะทอ้นใหเ้ห็นถึงสภาวะโลก ในยุคนัน้ทัง้ในดา้น เศรษฐกิจ 

วิทยาศาสตร ์เทคโนโลยี อนัเป็นปัจจยัท่ีก่อใหเ้กิดภารกิจของแตล่ะประเทศซึง่ลว้นดาํรงอตัลกัษณเ์ฉพาะ (Nishida, 1996, 

pp. 100–105) แต่สาํหรบัการตีความในสิง่ท่ีนิชิดะตอ้งการนาํเสนอนีจ้ะตอ้งตีความดว้ยความระมดัระวงัเพราะดว้ยบรบิท

ของญ่ีปุ่ น ณ ขณะนัน้กาํลงัทาํสงครามโลกครัง้ท่ี 2 และอาจก่อใหเ้กิดความสบัสนและมองวา่สิ่งท่ีนิชิดะเสนอนัน้เป็นการ

สนบัสนนุรฐับาลญ่ีปุ่ นขณะนัน้ซึ่งกาํลงัทาํสงคราม แต่แทจ้ริงแลว้ก็จากตวับทท่ีเขาเสนอบ่งชีไ้ดว้่าสะทอ้นถึงแนวคิดพหุ

วฒันธรรมนิยม (Yamazaki, 2019, p. 317) ซึง่ในเบือ้งตน้ผูเ้ขียนเองก็เห็นถึงจดุเช่ือมโยงดา้นพหวุฒันธรรมนิยมซึง่สะทอ้น

ผา่นบทความนี ้

 สาํหรบัแนวคิดความหลากหลายทางวฒันธรรมอยา่งคาํวา่พหนิุยม (pluralism) ใน The Cambridge Dictionary 

of Philosophy  ใหนิ้ยามมุมมองในทางปรชัญาพหุนิยมซึ่งเนน้ความหลากหลาย (diversity) มากกว่าความกลมกลืน 

(homogeneity) (Audi, 1999, p.714) นอกจากนีย้งัมีคาํท่ีพฒันาจากแนวคิดพหุนิยมก็คือคาํว่า ความหลากหลายทาง

วฒันธรรม (multiculturalism) อนัสืบเน่ืองมากจากแนวคิดสมัพนัธนิยมเชิงวฒันธรรม (cultural relativism) ซึ่งเกิดในช่วง 

ค.ศ. 1960–1970 ขึน้มาเพ่ือใหค้วามสาํคญักบัความหลากหลายเชิงวฒันธรรม ในหลกัการเนน้ยํา้ว่าไม่มีแนวคิดวฒันธรรม

ใดเหนือกว่าวฒันธรรมใด (ปกรณ ์สิงหส์รุิยา, 2565, น. 294) ในการวิจัยครัง้นีไ้ดใ้ชก้รอบแนวคิดพหุวฒันธรรมนิยมคน

สาํคัญก็คือ ชารล์ส ์เทยเ์ลอร ์(Charles Taylor) ซึ่งมองว่าการเสวนา (dialogue) หรือการปฏิสมัพันธ์กับผูอ่ื้นเป็นท่ีมา

ของอตัลกัษณปั์จเจกชน (Blum, อา้งถึงใน ปกรณ ์สงิหส์รุยิา, 2565, น. 296) 

 เมื่อพิจารณารว่มกนัทัง้สองแนวคิดในท่ีมาของขอ้เสนอในฝ่ังของแนวคิดพหวุฒันธรรมนิยมของเทยเ์ลอรม์ีท่ีมา

จากบรบิทของสงัคม การเมือง ทัง้ไดร้บัการแตง่ตัง้จากทางการรฐับาลใหเ้สนอแนวทาง (ปกรณ ์สงิหส์รุยิา, 2565, น. 296–

297) ขณะท่ีนิชิดะเองก็เสนอบทความ The Principles of a New World Order เพ่ือเสนอแนวคิดระเบียบโลกใหม่ต่อ

ทางการญ่ีปุ่ น ณ ขณะนัน้ ซึ่งในความเหมือนนีก็้ดูมีความแตกต่างกล่าวคือ ขอ้เสนอหากพิจารณาตามกรอบของพหุ

วฒันธรรมนิยมของเทยเ์ลอร ์นิชิดะไดเ้สนอความหลากหลายภายใตโ้ลกเดียวกนั (eight corner, one world) ทาํใหส้งสยั

วา่ท่ีเขาเสนอนัน้มีความหมายเช่นใด  (Nishida, 1996, p.102) ดว้ยแนวคิดพหวุฒันธรรมนิยมไดพ้ยายามหาหลกัการและ

คาํอธิบายท่ีมากกว่านิยามความหลากหลายภายใตเ้บา้หลอมเดียวกนันี ้ (Ratner อา้งถึงใน ปกรณ ์สิงหส์รุิยา, 2565, น. 

293) เพราะภายใตนิ้ยามนีอ้าจทาํใหค้วามหลากหลายสูก่ารทาํใหเ้หมือนกนัในท่ีสดุ ซึง่อาจก่อใหเ้กิดปัญหาตามมา 

โครงการปรชัญาของนิชิดะมีหวัขอ้ท่ีสาํคญั ๆ เช่น ประสบการณบ์ริสทุธ์ิ (Pure experience) แนวคิดตรรกะแหง่

หน (logic of place) แนวคิดนตัถิภาวะสมับรูณ ์(absolute nothingness) การหยั่งรูพ้ฤติการณ ์(active Intuition) (Heisig 
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et al., 201, p.646) นิชิดะเสนอแนวคิดประสบการณบ์ริสทุธ์ิซึ่งเป็นแนวคิดท่ีอตัวิสยัและภววิสยัการหลอมรวมสูเ่อกภาพ

เดียวกัน (Nishida, 1990, pp. 3–4) โดยแนวทางก็คือ การละความเป็นอัตวิสยัลงแลว้หลอมรวมกับภววิสยัอย่างเป็น

เอกภาพ ซึ่งรวมทัง้เจตจาํนง (will) การคิด (thinking) รวมถึงปัญญาญาณ (intuition) แห่งการรบัรูข้องมนุษย ์(Nishida, 

1990, pp. 3–34) จุดน่าคิดสาํหรบัการวางฐานปรชัญาไวเ้ช่นนีก็้คือหากละตวัเรา (no-self) ในปัจเจกภาพออกไปแลว้ดึง

ส่วนท่ีเป็นปรากฏการณเ์ขา้มาร่วมเป็นส่วนหนึ่งความเป็นปัจเจกภาพแลว้ความสมัพนัธ์ระหว่างมนุษยจ์ะดาํเนินไปใน

ลกัษณะใดบา้ง การทาํความเขา้ใจตอ้งพิจารณาร่วมกับผลงานในยุคปลายของนิชิดะ เช่น บทความ Human Being 

(Ningenteki Sonzai) (1938) ซึ่งเป็นบทความที่สะทอ้นถึงแนวคิดของนิชิดะพฒันาจนตกผลึกในขอ้เสนอถึงละเอียดถึง

ระบบกลไกตา่ง ๆ ในเชิงภววิทยาท่ีเอย่ถงึความเป็นอยูใ่นโลกแหง่ประวตัิศาสตร ์อนัเป็นแนวทางหนึง่ในการดาํรงอยูร่ว่มกนั

ของมนษุย ์(Nishida, 2012b, pp. 144–185) ซึ่งหากจะพิจารณาประเด็นพหวุฒันธรรมนิยมผูเ้ขียนมีความเห็นว่าจะตอ้ง

นาํปรชัญาของนิชิดะท่ีเคยเสนอมาก่อนหนา้มาเป็นสว่นประกอบในการศกึษาดว้ย 

งานท่ีศกึษาถึงนิชิดะในประเด็นท่ีเก่ียวขอ้งกนันี ้เช่นการศกึษามมุมองความสมัพนัธร์ะหวา่งปัจเจกภาพกบัสงัคม

ดงัท่ีงานวิจยัของ Yokoyama ไดว้ิเคราะหเ์กิดความชดัเจนมากขึน้ สามารถตอบปัญหามโนทศันต์วัตนกบัสงัคม แต่ตวับท

ท่ี Yokoyama เป็นการวิเคราะห์ปรัชญายุคต้นของนิชิดะ (Yokoyama, 2019, pp.313–322 )และในสิ่งท่ี Takeshi ได้

ชีใ้หเ้ห็นถึงแนวคิดพหุวฒันธรรมนิยมในบทความ The  Principles of a New World (Takeshi, 2019, pp.313–322) ซึ่ง

ผูเ้ขียนมีความเห็นวา่ยงัขาดคาํอธิบายท่ีชดัในแนวคิดพหวุฒันธรรมนิยม 

 ผูเ้ขียนเห็นวา่ยงัมีประเด็นท่ีสามารถอธิบายไดม้ากยิ่งขึน้ โดยนาํแนวคิดสงัคมวฒันธรรรมรว่มสมยัมาเป็นกรอบ

การศึกษา ซึ่งงานวิจยัชิน้นีต้ีความจากบทความ The Principles of a New World Order ของนิชิดะ ท่ีมีขอ้เสนอประเด็น

เก่ียวกบัความหลากหลายภายใตโ้ลกใบเดียวกนั ซึง่ดจูะยงัไมส่ามารถสรุปไดว้า่สามารถใชแ้ทนกนัไดอ้ยา่งสนิท บทความ

นีจ้ะตีความโดยใชก้รอบแนวคิดพหวุฒันธรรมนิยมของเทยเ์ลอรเ์ป็นกรอบในการวิเคราะห ์ เพ่ือวิเคราะหใ์หเ้ห็นถึงความ

ชดัเจนของแนวคิดพหวุฒันธรรมนิยมของนิชิดะ  

 

การตรวจสอบเอกสาร 

 สรายทุธ เลศิปัจฉิมนนัท ์(2561) ในบทความการลดทอนเชิงอภวิทยาในปรชัญาญ่ีปุ่ นสมยัใหม่ของนิชิดะ คิตะโร 

ซึ่งเสนอการศึกษาวิเคราะห์ให้เห็นถึงระบบปรัชญาของนิชิดะ โดยเฉพาะแนวคิดเรื่องประสบการณ์บริสุทธ์ิ ซึ่งเป็น

ประสบการณด์ัง้เดิมท่ีแทจ้ริงนัน้คือไม่แบ่งแยกอตัวิสยั-ภววิสยั (สรายทุธ เลิศปัจฉิมนนัท,์ 2561, น. 39–65) นอกจากนีย้งั

มีบทความเรือ่ง ประสบการณพิ์สทุธ์ิแทจ้ดุกาํเนิดปรชัญาญ่ีปุ่ นสมยัใหมข่องนิชิดะ คิตะโรประสบการณพิ์สทุธ์ิแท:้ จดุกาํเนิด

ปรชัญาญ่ีปุ่ นสมยัใหม่ของนิชิดะ คิตะโร (สรายทุธ เลิศปัจฉมันนัท ์และ คาํแหง วิสทุธางกูร, 2562, น. 31–49) ไม่เพียงเทา่นี ้

ยังมีการศึกษาในประเด็นแนวการวิเคราะหเ์ชิงจริยศาสตรใ์นการหาความสุขของชีวิตท่ีดีคืออะไร ความพึงพอใจหรือ

ความสขุของชีวิตนัน้ดาํเนินไปแบบใดบา้ง อย่างเช่นงานวิจยัเรื่อง “การสืบสอบมโนทศันโ์คฟุก ุในปรชัญาญ่ีปุ่ นสมยัใหม่

ของนิชิดะ คิตะโร” ท่ีชีใ้หเ้ห็นถึงมโนทศันเ์ก่ียวกบัความสขุ ทัง้ในสภาวะนามธรรมและรูปธรรมนัน้เกิดขึน้ในความสมัพนัธ์

เป็นเอกภาพภายใตร้า่งกาย จิต และโลกภายนอก  ความสขุท่ีมีความหมายของเอกภาพของความทกุขป์ระกอบรว่มเป็น

เอกภาพของชีวิต (สรายทุธ เลศิปัจฉิมนนัท ์และ รตันจิ์ต ทองเปรม, 2022, น. 1–30) ซึง่เป็นเอกสารงานศกึษาเหลา่นีท้าํให้

ผูเ้ขียนเกิดความสนใจศกึษาแนวปรชัญาของนิชิดะ โดยเฉพาะประเด็นเช่นเชิงจรยิศาสตรแ์ละประเด็นในเชิงวฒันธรรม 

 ปกรณ ์สงิหส์รุยิา (2565) ในบทความเรือ่งทฤษฎี พหวุฒันธรรมของชารล์ส ์เทยเลอร ์ซึง่เป็นแนวคิดท่ีชีใ้หเ้ห็นถึง

พหวุฒันธรรมนิยมแบบเสรีนิยมของเทยเ์ลอร ์ซึ่งเนน้ยํา้ถึงหลกัการเคารพยอมรบั (recognition) ในปัจเจกบคุคล คือ การ
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เคารพศกัดิศ์รีความเป็นมนษุย ์ทัง้นีไ้ม่ใช่ความเสมอภาคโดยการปฏิบตัิเหมือนกนัหรอืหลอมรวมเป็นหนึ่งเดียวกนั แต่เป็น

การเคารพยอมรบัในการดาํรงอยูอ่ยา่งแตกตา่งหลากหลาย (ปกรณ ์สงิหส์รยิา ,2565, น. 291–350) 

 Nishida Kitarō (1996) ไดเ้ขียนบทความที่มีชื่อว่า The Principles of a New World Order ในปีค.ศ. 1943 

อนัเป็นช่วงยคุปลายชีวิตของเขา ซึ่งอยู่ในบริบทการเมือง สงัคม วฒันธรรมช่วงสงครามโลกครัง้ท่ี 2 โดยใจความสาํคญั 

ของบทความก็คือประเด็นเรื่อง การเสนอแนวคิดโลกใหม่ในแบบฉบบัท่ีมองจากมมุมองของปรชัญาตะวนัออกและความ

นา่สนใจในความหมายของตวัตนท่ีแท ้ท่ีประกอบขึน้จากปัจเจกภาพสูปั่จเจกภาพ กลายเป็นอตัลกัษณข์องกลุม่ชน ชาติพนัธุ ์

ขอ้เสนอความหลากหลายภายใตโ้ลกใบเดียวกนั (Nishida, 1996, pp. 100–105) 

Yuko Arisaka (1996) ในบทความ The Nishida Enigma: The Principle of The New World Order ซึง่ไดศ้กึษา

วิเคราะหไ์ลเ่รยีงความเป็นมาทางดา้นแนวคิด เบือ้งหลงัการเสนอแนวคิดปรชัญาของนิชิดะในบรบิทของประวตัิศาสตรท์าง

การเมืองญ่ีปุ่ นในฐานะแนวคิดระเบียบโลกใหม ่ณ ขณะนัน้ (Yuko, 1996, pp. 81–105) 

Tizio Tosolini ในบทความ Infinity or Nothingness? An Encounter Between Nishida Kitaro and Emmanuel 

Levinas เห็นวา่นิชิดะมุง่อธิบายความเป็นอ่ืนท่ีรว่มกบัตวัตน สว่นท่ีไดเ้สนอแนวทางตวัตน-ความเป็นอ่ืน (self-other) และ

ความสมัพนัธ์ระหว่างมนุษยท่ี์เรียกว่า ความเป็นอ่ืน (the other) ซึ่งทาํใหเ้ห็นถึงความสนใจนิชิดะท่ีเสนอปรชัญาท่ีเนน้

แนวทางเชิงสงัคมมากยิ่งขึน้ (Tosolini, 2005, pp. 209–228) 

Joel W. Krueger (2008) จากบทความเรื่อง Nishida, Agency, and the Self-Contradictory Body ท่ีไดศ้ึกษา

วิเคราะหถ์ึงแนวคิดการหยั่งรูพ้ฤติการณ ์(Active Intuition) กับแนวคิดตวัตนปฏิพฒันาการ (Self-Contradictory Body) 

คือธรรมชาติมนุษยใ์นฐานะสหอตัวิสยั (intersubjectivity) และแนวคิดโลกแห่งประวตัิศาสตร-์สงัคม (social-historical 

world) ซึ่งสะทอ้นภาพอย่างชดัเจนวา่ในช่วงทา้ยชีวิตของนิชิดะใหค้วามสนใจตอ่ปัญหาความสมัพนัธร์ะหว่างมนษุยห์รอื

ประเด็นในเชิงสงัคมมากยิง่ขึน้ (Krueger, 2008, pp. 213–229) 

Ōta Hironobu (2019) ในบทความ Nishida Kitaro s Philosophy of Time: With a Focus on Self-Determination of 

Eternal Now ไดชี้ใ้หเ้ห็นถึงแนวคิดของนิชิดะในจุดตัง้ตน้ของการเลือก การปฏิเสธสิ่งต่าง ๆ  ท่ีชีว้่ามโนทศันห์นึ่งซึ่งนิชิดะ

เนน้ยํา้ความสาํคญัอยู่ท่ีความเป็นปัจจุบนัคือการตระหนกัรูต้วัตนในปัจจุบนั (eternal now) เพ่ือซึ่งเป็นหว้งเวลาของการ

ตระหนกัรูใ้นแตล่ะสถานการณเ์ป็นสิง่สาํคญัท่ีกาํหนดความเป็นไปของชีวิต (Hironobu, 2019, pp. 139–155) 

Taizo Yokoyama (2019) ในบทความเรื่อง Society and Individual in Early Nishida Philosophy เป็นงานท่ี

สะทอ้นใหเ้ห็นถึงแนวคิดความสมัพนัธปั์จเจกภาพกบัสงัคม ซึ่งสะทอ้นแต่ก็เป็นในยคุกลางของนิชิดะ คือในปี ค.ศ. 1922 

ซึง่นิชิดะไดเ้สนอแนวคิดความสมัพนัธร์ะหวา่งสงัคมและปัจเจกภาพ (society and individual) ซึง่เนน้ในประเด็นภววิทยา

เป็นสาํคญั อย่างไรก็ตามบทความชิน้นีส้ะทอ้นถึงความพยายามของนิชิดะชีใ้หเ้ห็นถึงความสมัพนัธร์ะหว่างความสาํนึก

อันมีร่างกาย (body)เป็นส่วนหนึ่งในความสาํนึกรู ้ซึ่งเช่ือมโยงกับสังคมอันเกิดจากการพัฒนาภายในปัจเจกภาพ 

(Yokoyama, 2019, pp. 443–454) 

 Takashi Yamazaki (2019) ในบทความ Commentary Nishida Kitaro and the Principle of the World Order 

ไดมุ้่งประเด็นพิจารณาแนวคิดพหุวฒันธรรมนิยมที่นิชิดะไดเ้สนอ แต่ก็ดูเหมือนว่า ยงัขาดการพิจารณามิติอื่น ๆ เช่น 

การนาํแนวคิดเก่ียวกบัความหลากหลายทางวฒันธรรมมารว่มศกึษาวิเคราะห ์(Yamazaki, 2019, pp. 313–322) 

Dennis Steromback (2022) ใ น บ ท ค วาม  A Dialogue on the Good and Evil Bivalence in the Study of 

Ethics: On Francois Flahault and Nishida Kitarō ก็ชีใ้หเ้ห็นวา่แนวคิดของนิชิดะเองก็มีขอบเขตท่ีครอบคลมุในประเด็น

ของการดํารงอยู่ร่วมกันด้วยหลักความรัก (love, Ai) และความกรุณา (compassion, Jihi) อันมีรากฐานมาความ

ความสมัพนัธต์วัตนทางศาสนา ซึง่ความรกัและความกรุณาคือพืน้ฐานจากการท่ีมนษุยเ์องตระหนกัรูใ้นตนเองและผูอ่ื้น 
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วิธีดาํเนินการวิจัย 

การวิจัยในครัง้นีเ้ป็นงานวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary research) ซึ่งผูเ้ขียนไดร้วบรวมขอ้มลูและไดศ้ึกษา

งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง โดยเสนอผลการวิจยัในเชิงการพรรณนาวิเคราะห ์(Descriptive analytics) โดยมีขอบเขตการศึกษา

คือบทความ The Principle of the New World Order (Sekai Shin-Chitsujo no Genri) ของนิชิดะซึง่แปลเป็นภาษาองักฤษ

โดย Yoko Arisaka และใชก้รอบพหุวฒันธรรมนิยมของชารล์ส ์เทยเ์ลอร ์ในการศึกษา โดยมีวตัถปุระสงคค์ือเพ่ือศึกษา

แนวคดิพหวุฒันธรรมนิยมในปรชัญาของนิชิดะ คิตะโร 

 

ผลการวิจัย 

ผลการศึกษาพบว่า แนวคิดพหุวฒันธรรมของนิชิดะมีจุดเริ่มตน้ภายในปัจเจกภาพนบัตัง้แต่นิชิดะไดน้าํเสนอ

ว่าอตัวิสยัและภววิสยัไม่ไดแ้บ่งแยกออกจากกันถือและในเวลาต่อมานิชิดะไดน้าํเสนอแนวคิด โลกแห่งประวตัิศาสตร ์

(historical world) กระบวนการหยั่งรูพ้ฤติการณ ์(active intuition) ซึ่งเป็นแนวทางท่ีสามารถสะทอ้นถึงความเป็นพหนิุยม 

เริม่จากปัจเจกภาพตระหนกัรูใ้นตวัตน (self-awareness) คือการตระหนกัรูโ้ดยละตวัตนออกเพ่ือเปิดรบัปรากฏการณ ์หรอื

บริบท สงัคมและวฒันธรรม ซึ่งตระหนกัรูต้วัตนดาํเนินไปต่อเน่ืองอยู่เสมอ ส่วนความสมัพนัธ์ระหว่างมนุษยจ์ึงเกิดขึน้

พรอ้มๆกนั เมื่อนาํแนวคิดของนิชิดะซึง่ไดเ้สนอไวใ้นยคุปลายซึง่ไดเ้สนอแนวคิดเก่ียวกบัการจดัระเบียบโลกใหม ่ซึง่เสนอวา่

แต่ละสงัคม วฒันธรรม และประเทศลว้นมีอตัลกัษณเ์ฉพาะตนขึน้ สว่นนีเ้องถือเป็นสิ่งท่ีมาเชิดชอูตัลกัษณ ์และเมื่อนาํมา

พิจารณากับแนวคิดที่ไดร้บัการกล่าวถึงอย่างมากในปัจจุบัน เช่น การเคารพในความหลากหลายของมนุษย  ์หรือ

พหวุฒันธรรมนิยม เมื่อทาํการเทียบเคียงทัง้สอง ก็พบแง่มมุบางประการท่ีนา่สนใจ 

แนวคดิพหวุฒันธรรมนิยมของเทยเ์ลอรท่ี์เป็นกรอบในการวิจยัครัง้นีไ้มใ่ช่การหลอมรวมความหลากหลายใหเ้ป็น

หนึ่งเดียวกันหรือในความหมายท่ีตอ้งทาํใหเ้หมือนกัน แต่คือความหลากหลายในความหมายของการเคารพยอมรบั

ในอัตลักษณ์ความแตกต่างหลากหลาย  สาํหรับนิชิดะการตระหนักรู ้ในปัจเจกบุคคลซึ่งดํารงอยู่หนึ่งเดียวกันกับ

ปรากฏการณ ์เช่น สิ่งแวดลอ้มทางสงัคม วฒันธรรม เมื่อพิจารณาไปถึงปัญหาวฒันธรรมประเด็นการเคารพยอมรบั

ในอตัลกัษณ ์ปรชัญาของนิชิดะก็ดจูะมีแนวทางออกของปัญหา กลา่วคือ แนวคิดของเขาเริ่มจากการละตวัตนเองไปขณะ 

ณ เวลานัน้ นบัเป็นการเปิดความเป็นอตัวิสยัในปัจเจกบคุคลสูก่ารตระหนกัรู ้ต่อปรากฏการณก์ารณข์องสิ่งรายลอ้มเช่น

บรบิทวฒันธรรม สงัคมและการเมือง ณ ท่ีดาํรงอยูใ่นช่วงเวลาหรอืขณะนัน้ ๆ  สูค่วามเขา้ใจ สูก่ารยอมรบัความเป็นกลุม่ชน

ทางสงัคมวฒันธรรม ดว้ยความเห็นอกเห็นใจ 

 เมื่อตีความปรชัญาท่ีนิชิดะเสนอจากตัวบทในแง่มุมของแนวคิดการจัดระเบียบโลกใหม่ การใช้คาํว่าความ

หลากหลายภายใตโ้ลกใบเดียวกนันัน้ ดจูะสรุปไดท้นัทีวา่จดัเป็นแนวคิดพหวุฒันธรรมนิยม แตแ่นน่อนวา่ยงัดจูะขดักบัสิง่ท่ี

เทยเ์ลอรท่ี์พยายามอธิบายไปมากกว่าความหลากหลายในความหมายเบา้หลอมวฒันธรรมเดียวกัน ซึ่งผูเ้ขียนพบว่า

จะตอ้งไปใชแ้นวคิดปรชัญาท่ีนิชิดะไดเ้คยเสนอในยคุตน้ก็คือ แนวคิดปัจเจกภาพกบัสงัคม โดยปัจเจกภาพท่ีตระหนกัรูห้รอื

การมองเห็นในตวัตนเองในหว้งขณะนัน้ ๆ  สู่สาํนึกของเปิดรบัผูอ่ื้น (สงัคม)เขา้มาอยู่ในความรบัรูข้องเรา ซึ่งจากนัน้การ

ตระหนกัรูผ้่านความเขา้ใจในอตัลกัษณข์องผูอ่ื้น อาจก่อใหเ้กิดความเห็นอกเห็นใจ สู่การเคารพยอมรบั หากอธิบายใน

กรอบวฒันธรรม ในปัจจุบนันบัตัง้แต่อตัลกัษณร์สนิยมส่วนบุคคลไปจนถึงอตัลกัษณช์าติพนัธุ์ ท่ียงัคงมีปัญหาในดา้น

ทศันคติหรอืความไมเ่ขา้ใจตอ่คนในอีกหลาย ๆ  กลุม่ ก็จาํเป็นตอ้งเนน้ยํา้ใหเ้กิดความเขา้ใจตระหนกัรู ้โดยลบฐานอคติของ

ตนเองออกไปจากนัน้เปิดรบัความเป็นอ่ืนเขา้มาดงันัน้ในการเผชิญสถานการณข์องความตา่งกนัทางวฒันธรรมจาํเป็นตอ้ง

ตระหนักรูแ้บบค่อยเป็นค่อยไป ก็จะก่อให้เกิดการเห็นอกเห็นใจท่ีเคารพและยอมรบัในความแตกต่างสู่การพัฒนา
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ความสมัพนัธร์ะหว่างมนษุย ์ท่ามกลางโลกพหวุฒันธรรม ซึ่งแนวทางของนิชิดะเริ่มจากการลบอคติในความเป็นตวัตนสู่

ความเขา้ใจวฒันธรรมระหวา่งกนั 

 

แนวคดิปรชัญาของนชิดิะ คติะโร  

รากฐานปรชัญาของนิชิดะท่ีสาํคญั ก็คือปรชัญาเซน ทัง้นี ้นิชิดะเขา้เป็นผูป้ฏิบตัิซาเซนซึง่ก็คือการฝึกนั่งสมาธิอยู่

และศึกษาทัง้โกอาน (koan) ซึ่งเป็นการขบคิดปริศนาธรรมแบบนิกายเซน ผลของความแตกฉานทัง้การปฏิบตัิและเรียนรู ้

ก็เป็นท่ีมาของแนวคิด (pure experience) (Maraldo, 2017, pp. 130) สาํหรบัแนวปรชัญาของนิชิดะก็มีผูก้ล่าวถึงอยู่

หลายนัย อย่างเช่น James W. Heisig ก็ชี ้ว่าแนวคิดของนิชิดะนั้นเป็นเรื่องของพืน้ท่ีแห่งความว่างเปล่า (place of 

nothingness) และยงัสามารถเรยีกปรชัญาของนิชิดะเป็นนยัของปรชัญาเซน (Maraldo, 2017, p. 115) แตก็่ยงัมีคาํนิยาม

ว่าแนวปรชัญาของนิชิดะเป็นนกัปรชัญาท่ีไมไ่ดเ้สนอในรูปแบบระบบปรชัญาออกมา แต่เป็นนกัคิดท่ีมุง่แกปั้ญหาปรชัญา

เป็นหลกั (Masakatsu, 2018, p. 13) อย่างไรก็ตาม ความน่าสนใจประการสาํคัญคือการผสานปรชัญาตะวันออกกับ

ตะวนัตกจนกระทั่งเป็นลกัษณะเฉพาะโดยองคป์ระกอบหลกัโครงการปรชัญาของนิชิดะ  

เท่าที่ทบทวนภมูิหลงัทางปรชัญาของนิชิดะ ก็พอจะเห็นถึงกรอบแนวคิดปรชัญาของนิชิดะ โดยเฉพาะ

รากฐานเกี่ยวกับเอกภาพของประสบการณม์นุษย ์กบัปรากฏการณข์องโลก ซึ่งตระหนกัรู ้โดยการละวางอคติสว่นบคุคล 

เพ่ือเปิดรบัความเป็นอ่ืนอนัเป็นสิง่แวดลอ้มท่ีอยูร่อบ ๆ ตวั โดย ในสว่นตอ่ไปจะเป็นการวิเคราะหพ์หวุฒันธรรมนิยมในงาน 

The Principles of the New World Order 

 

วเิคราะหแ์นวคดิพหวุฒันธรรมนยิมในปรชัญาของนชิิดะ คติะโร 

หวัขอ้นีเ้ป็นจดุประสงคห์ลกัของการวิจยั ทัง้นี ้การจะวิเคราะหแ์นวคดิพหวุฒันธรรมนิยมในปรชัญาของนิชิดะนัน้

ก็อาจเริ่มจากแนวคิดประสบการณบ์ริสทุธ์ิ หรือแนวคิดประสบการณบ์ริสทุธ์ิแท ้เพ่ือเป็นแนวคิดท่ีอธิบายประสบการณ์

ดัง้เดิมของมนษุย ์ดงัท่ีกลา่วในตอนตน้วา่ แนวปรชัญาของนิชิดะคือการรวมเอกภาพทางภววิทยา ดงันัน้ จะตอ้งวิเคราะห์

ผา่นเอกภาพทัง้มมุเอกภาพอตัวิสยัและภววิสยั 

จากการตรวจสอบเอกสาร การศึกษาปรขัญาของนิชิดะจะเห็นไดว้า่ ยงัไม่มีการนาํปรชัญาของนิชิดะมาศึกษา

ควบคู่การทฤษฎีทางพหุวฒันธรรมนิยมมีเพียงการศึกษาความสมัพนัธ์ระหว่างตวัตนและสงัคมดงัที่ Yokoyama และ

การชีใ้หเ้ห็นถึงแนวคิดพหวุฒันธรรมนิยม ในปรชัญายคุปลายชีวิตของนิชิดะดงัท่ี Yamazaki ไดศ้ึกษา โดยงานวิจยัครัง้นี ้

ผูว้ิจยัจะวิเคราะหโ์ดยการศกึษากบัทฤษฎีพหวุฒันธรรมนิยมรว่มสมยั 

สาํหรบัการวิเคราะห ์ผูเ้ขียนขอเริ่มตน้จากภมูิหลงัในฐานปรชัญา นิชิดะมีพืน้ฐานจากเซนซึ่งต่อมาสะทอ้นผ่าน

การเสนอแนวคิดประสบการณ์บริสุทธ์ินีเ้ป็นท่ีมาของตัวตน (self) ซึ่งงานเขียนชิ ้นนีต้ ้องการท่ีจะอธิบายสรรพสิ่ง 

(everything) มีท่ีมาจากความจริงหนึ่งเดียว ซึ่งนิชิดะพัฒนาแนวคิดตระหนักรู ้ในตัวตน (self-awareness) (jikaku) 

(Ryosuke and Katsuya, 2020, pp. 371–373) พืน้ฐานปรชัญาเซนจึงนบัเป็นฐานแนวคิดที่สาํคญัของนิชิดะนบัตัง้แต่

ยุคตน้ท่ีเสนอว่าเอกภาพของอตัวิสยัและภววิสยัไม่ไดแ้บ่งแยกออกจากกันและดาํรงอยู่เป็นเอกภาพเดียวกัน (Heising 

et al., 2011, p. 646) 

ในมโนทศันพื์น้ฐาน นิชิดะไดเ้สนอไวต้ัง้แต่ตอนตน้ว่าประสบการณบ์ริสทุธิ์ที่แทน้ัน้ไม่ควรแบ่งแยกอตัวิสยั

และภววิสยัออกจากกัน กล่าวคือ ภววิสยัของนิชิดะเกิดขึน้เพ่ือท่ีจะสมัผัสรับรูถ้ึงประสบการณ์ท่ีจริงแทบ้ริสุทธ์ิท่ีสุด 

(Nishida, 1990, p. 23) นิชิดะเองไดเ้สนอไม่เพียงตอ้งเนน้ความเป็นอตัวิสยัท่ีมุ่งความพึ่งพอใจส่วนบุคคลเท่านัน้แตย่งั
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เสนอใหน้าํมมุของภววิสยัรวมเป็นเอกภาพไวใ้นการตระหนกัรู ้(self-awareness) ซึ่งหมายถึงบรบิทของปรากฏการณ ์เช่น 

วฒันธรรม สงัคม  

งานเขียนเรือ่งพืน้ท่ี (basho) หรอื (place) อนัเป็นศพัทเ์ฉพาะของนิชิดะนัน้มีความหมายคือพืน้ท่ีทางญาณวทิยา 

ซึ่งนิชิดะการอธิบายเชิงญาณวิทยาโดยมีแนวคิดตรรกะแห่งหน คือเป็นพืน้ฐานทางแนวคิดโลกแห่งความเป็นมนุษย ์

(Krumel, 2012, p. 28) Maraldo (2017) กลา่วว่า ในช่วงปี ค.ศ. 1930 นิชิดะเองก็ไดพ้ฒันาแนวภววิทยาของตนเองอนัมี

พืน้ฐานจากประสบการณบ์ริสทุธ์ิสูแ่นวคิดความสมัพนัธร์ะหว่างโลก (world) กบัตวัตนท่ีมีต่อกนัหรือในความเป็นปัจเจก

ภาพกับโลกนัน้ก็คือสิ่งเดียวกันนั่นเอง และความเป็นมนุษยนี์ม้ีสิ่งท่ีเรียกว่าการไตร่ตรองภายในตนเอง (self-reflexive) 

หรือการตระหนกัรูใ้นตวัตน (self-aware) (Maraldo, 2017, pp. 232–233) จากความเห็นผูท่ี้เช่ียวชาญในแนวคิดนิชิดะ 

ก็สามารถขยายความไดว้่าสิ่งท่ีเรียกว่าการตรึกตรองนีก็้คือการตระหนักคิดในหว้งเวลานัน้ ๆ เช่น สภาวการณ์ท่ีเรา

ตระหนกัรูอ้ยูว่า่กาํลงัทาํอะไร หรอือยูใ่นสถานการณใ์ด ในช่วงเวลานัน้ ๆ โดยธรรมชาติยอ่มตอ้งตรกึตรองเสมอ นบัครัง้ไม่

ถว้นในแตล่ะวนั  ดงันัน้ การตระหนกัรูน่ี้เองจะเป็นกญุแจสาํคญัในแนวทางการดาํรงอยู ่

ขณะท่ีในบทความ The Principles of the New World Order (Sekai Shin-Chitsujo no Genri) นิชิดะไดเ้สนอ

คาํว่า Sekai teki sekai หรือ “Multi-World” อนัมีความหมายถึงโลกแห่งความหลากหลาย ในบทความนิชิดะเริ่มตน้จาก

การอธิบายโดยมนษุยไ์มส่ามารถอยูไ่ดโ้ดยโดดเดี่ยว แตก็่ดาํรงอยูใ่นแบบของตนเอง นอกจากนีย้งัไดนิ้ยามแนวคิดเบือ้งตน้

ตัวตนท่ีแท้ของแต่ละประเทศ (self-realization of the nation ‘s world-historical mission, (Sekai teki Seki) หมายถึง

กลุม่กอ้นสงัคม ประเทศ ดงันัน้เราจึงรบัว่าแนวคิดอตัลกัษณข์องประเทศลว้นมีองคป์ระกอบจากปัจเจกภาพสูก่ารหลอม

รวมเป็นชาติพนัธุ ์สูค่วามเป็นประเทศในท่ีสดุ ซึ่งแต่ละประเทศเช่ือมโยงกนั สาํหรบันิชิดะแลว้ปัจเจกภาพนีเ้องก็มีนาํไปสู่

ความสมัพนัธ์เช่ือมโยงเป็นกลุ่มกอ้นเดียวกัน ซึ่งนิชิดะไดเ้ช่ือมโยงและยืนยนัประเด็นนีใ้นฐานะพันธกิจร่วม (Nishida, 

1996, น. 100–101) นิชิดะเรียกโลกแห่งความหลากหลาย (multicultural world) ว่า “โลกแห่งประวตัิศาสตร -์โลก 

(world-historical world) (sekaishi-tiki sekai )” (Yamazaki, 2019, p. 317) 

โดยความหมายของโลกแห่งความหลากหลายอันสะทอ้นถึงมุมมองดา้นพหุวัฒนธรรมนิยมมีความสาํคัญ

ประการหนึ่งเพราะเป็นขอ้เสนอที่โตต้อบกับแนวคิดอื่น ๆ ระหว่างสงครามโลกครัง้ที่ 2 แต่ดว้ยบทความขนาดสัน้ 

หากวิเคราะหไ์ม่รอบดา้นมากพอก็อาจเกิดความเขา้ใจที่คลาดเคลื่อนได ้ดังนัน้ในการวิเคราะหใ์หเ้ห็นถึงแนวคิด

พหวุฒันธรรมนิยมของนิชิดะ จะเริม่ตน้การพืน้ฐานแนวคิดปรชัญาอ่ืนๆของนิชิดะ ดว้ยผูเ้ขียนเองประเมินแลว้วา่เป็นงานท่ี

สะทอ้นถึงพฒันาการแนวคิดปัจเจกภาพกบัสงัคมรว่มดว้ย  โดยผูเ้ขียนจะวิเคราะหใ์หเ้ห็นถึงแนวคิดเชิงพหนิุยมของนิชิดะ

ท่ีแฝงเรน้อยูใ่นตวับทปรชัญาของเขา 

จากการทบทวนองคป์ระกอบแนวคิดของนิชิดะ ชีวิตมนษุยน์ัน้ก็คือความรูเ้ห็น มีนยัถึงสมัผสัรบัรูท้างความรูส้กึ 

ความตระหนกันกึคิด สาํหรบันิชิดะแนวคิดการหยั่งรูใ้นลกัษณะเช่นทเรารบัรูไ้ดถ้ึงความความท่ีตวัตนเรารบัรูถ้ึงความมีอยู่

เป็นอยู่ของคนอ่ืน เช่น นาย ก รบัรูถ้ึงการมีอยูข่อง นาย ข ค จ ช หรือ อ ฮ  โดยท่ีสมัผสัหรือหยั่งรูไ้ด ้ถึงความมีอยู ่โดยการ

ละ ความเป็น (ฉนั (ก) ออกไปก่อน จากนัน้ (ฉนั, ก) เปิดรบัปรากฏการณเ์ปิดรบัคณุคา่และความหมายดงันัน้จึงไมม่ีกรอบ

อยูแ่คค่วามเป็นอตัวิสยัของ ก เทา่นัน้ แต ่ข ค จ ช หรอื อ ฮ อนัเป็นปรากฏการณน์ัน้ นาย ก ตอ้งเปิดรบัมาเป็นสว่นหนึง่ 

 ดงันัน้ ความเป็นตวัเป็นตนจึงควบรวมอยูใ่นเอกภาพทัง้คู ่ต่อมาก็คือวา่ความสาํนึกท่ีเป็นคลา้ยการเลือกก่อนท่ี

เราจะเลอืกทาํอะไรบางสิ่งบางอยา่ง สาํหรบันิชิดะ คือ การกาํหนดรูต้วัตนในปัจจบุนั (The self-determination of eternal 

now) หรือการใหค้วามสาํคญัอยู่กับตระหนกัรูใ้นปัจจุบันนัน้เอง ซึ่ง Malrado (2017) ไดก้ล่าวว่านิชิดะเนน้ท่ีขณะเวลา

ปัจจบุนั คือทัง้อดีตและอนาคตนัน้รวมไวท่ี้ปัจจบุนั (Malrado, 2017, p. 263) 
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 นิชิดะพฒันาแนวคิดการหยั่งรูพ้ฤติการณใ์นกสิง่สาํคญัก็เพ่ือทาํความเขา้ใจความเป็นไปของชีวิต เมื่ออตัวิสยัถกู

ละความเห็นแก่ตวัและมีกายซึ่งมีสว่นท่ีเช่ือมโยงกบัความป็นเนือ้แทข้องโลกซึง่สิ่งท่ีตามมาก็คือเราจึงไม่อาจจะปฏิบตัิตอ่

ตวัตนอ่ืน ไดเ้หมือนเป็นแคส่ิง่ตา่ง ๆ (thing) เทา่นัน้ การเขา้ใจไดน้ัน้ตอ้งใชค้วามสาํนกึในการหยั่งรู ้

ผูเ้ขียนขอหยิบยกแนวคิดพหุนิยมของเทยเ์ลอรข์ึน้มาเทียบเคียงและวิเคราะห  ์โดยสาํหรบัเทเลอรเ์ห็นว่า 

อตัลกัษณค์วามเป็นมนษุยน์ัน้มีรากฐานมากจากวฒันธรรม และในความเป็นปัจเจกภาพของมนษุยน์ัน้ไม่ไดอ้ยู่แยกขาด

จากกนั การปฏิสมัพนัธห์รือการเสวนา (dialogue) กบัผูอ่ื้นในกลุม่วฒันธรรมเดียวกนั เช่น ชุมชน จึงก่อใหเ้กิดอตัลกัษณ์

ขึน้ ดงันัน้การเคารพในศกัดิ์ศรีคุณค่าความเป็นมนุษยต์่อผูอ่ื้นนัน้จึงมิอาจหลีกเลี่ยงได ้(Blum, 1994 อา้งถึงใน ปกรณ,์ 

2565, น. 296) 

เทยเ์ลอรเ์ห็นว่าการเคารพยอมรบั (recognition) นัน้มีท่ีมาท่ีเช่ือมโยงกับอตัลกัษณ ์โดยเทยเ์ลอรนิ์ยามว่าใน

ฐานะมนุษย ์(as a human being) การเขา้ใจว่าตนเองเป็นใครนัน้ส่วนหนึ่งไดม้าจากการเคารพยอมรบัผูอ่ื้นท่ีมีต่อเรา 

(Taylor, 1994, อา้งถึงในปกรณ ์สิงหส์ุริยา, 2565, น. 304) ซึ่งหากจะทาํความเขา้ใจโดยสามัญสาํนึกก็คือการเคารพ

ยอมรบันัน้ก็เท่ากับว่าการเปิดรบัความเป็นอ่ืนซึ่งเป็นบริบทรายลอ้มตวัเราเขา้มาสู่ความเขา้ใจของตวัเรา ดงันัน้แต่ละ

ปัจเจกภาพก็มีความแตกตา่งกนัไป  

ในประเด็นการเคารพยอมรบัตลอดจนแนวคิดความหลากหลายทางวฒันธรรมเทา่ท่ีสบืสอบวิเคราะหท์างแนวคดิ

ก็พอจะเห็นถึงโครงสรา้งทางดา้นพหวุฒันธรรมนิยมของนิชิดะอยู่พอสมควร สิ่งท่ีอยู่ในบทความ The  Principles of the 

New World Order ไดเ้สนอแนวคิดท่ีอยู่ในบริบทของสงครามโลก (Yoko, 1996, p. 84) สาํหรบัญ่ีปุ่ นเองก็ถือว่ามีภารกิจ

หนึ่ง (mission) และนิชิดะก็ถือวา่เป็นหนึ่งในความหลากหลายของเผ่าพนัธุต์่าง ๆ  ทั่วโลกซึ่งก็ตา่งมีความดีเลิศ ในรูปแบบ

ของตนเอง (Nishida, 1996, pp. 100-105) ซึ่งจุดนีเ้องนับเป็นความพยายามอธิบายความหลากหลายและอตัลกัษณ์

เฉพาะของแตล่ะประเทศ ดงัท่ีไดเ้สนอในงานขัน้ตน้ ซึ่งคาํอธิบายท่ีกวา้งขึน้อยา่งกลุม่ชาติพนัธุห์รือความเป็นประเทศ นิชิ

ดะก็เริ่มจากคงปัจเจกภาพอนัสอดประสานเสมือนสายใยสูก่ารบ่งชีถ้ึงอตัลกัษณข์องประเทศ ซึ่งเราอาจจะทาํความเขา้ใจ 

เช่น ความเป็นประเทศ ก ตระหนกัได ้และยอ่มรบัรูไ้ดถ้ึงความมีอยูข่องเชือ้ชาติประเทศ ข ค จ เป็นตน้ และก็เป็นธรรมชาติ 

ท่ีรบัรูเ้ช่ือมโยง แลกเปลีย่นสง่ตอ่ซึง่กนัและกนัผา่นการเคารพยอมรบั 

 อย่างไรก็ตามดงัท่ีกลา่วในขา้งตน้ก็อาจจะดกูวา้งเกินไปเพราะดจูะพดูถึงองคร์วมท่ีเป็นหน่วยใหญ่เช่น ชาติพนัธุ์

หรอือตัลกัษณป์ระเทศ ซึง่ยงัไมไ่ดพิ้จารณาถึงสิง่ท่ีอยูแ่ยกยอ่ย ทัง้นีใ้นตวับทนิชิดะเองก็ดจูะสรุปวา่ความหลากหลายในแง่

หลอมรวมเป็นหนึ่งเดียวกนั ดงัท่ีเขาเปรียบว่าความหลากหลายภายใตโ้ลกเดียวกนั ผูเ้ขียนขอยกตวัอย่างโดยนาํแนวคิด

ของเทยเ์ลอรม์าเพื่ออธิบายแนวคิดที่เป็นหน่วยย่อย เช่น รสนิยม เพศ ฐานะ โดยสาํหรบันิชิดะหากจะสรุปว่าเป็น

พหุวฒันธรรมนิยมในความหมายเดียวกันกับที่เทยเ์ลอรเ์สนอก็สามารถเขา้ใจได ้ โดยไม่นิยามนัน้ไม่ห่างจากคาํว่า

การเคารพยอมรบันัน้คือ แนวคิดการละวางตวัตนเปิดสูก่ารเคารพยอมรบั หากจะยกตวัอยา่งก็เช่น เหตกุารณใ์นปัจจบุนัก็

กฎหมายสมรสเท่าเทียม หากลองพิจารณาโดยใชก้รอบของนิชิดะ ก็เช่นว่า นาย ก. มีอคติและไม่เห็นดว้ยกบัการสมรสท่ี

ไม่ใช่ระหวา่งชาย-หญิง แต่เมื่อละวางอคติลง และตระหนกัถึงความรูส้กึเห็นอกเห็นใจผูอ่ื้นในฐานะมนษุยท่ี์มีชีวิต มีจิตใจ 

มีความรกัความชอบในแบบที่ชีวิตคนหนึ่งคนสมควรไดร้บัในเกียรติและศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย  ์นี่ถือเป็นตวัอย่าง

ของการนาํพหวุฒันธรรมนิยมสูก่ารใชท้ฤษฎีท่ีเป็นจรงิได ้

  ผลการศกึษาจากศกึษาพหวุฒันธรรรมนิยมอนัเป็นแนวคิดท่ีทาํใหเ้ห็นถึงความเป็นอตัลกัษณท่ี์ก่อกาํเนิดเฉพาะ 

เริม่จากปัจเจกภาพสูส่งัคม ทัง้นีก็้จะรวมถึงกลุม่กอ้นผูค้นท่ีมีรสนิยมคลา้ย ๆ กนั และในวงขอบเขตของสงัคมนีเ้องก็ก่อเกิด

รวมเป็นอตัลกัษณท์างสงัคม ในมมุมองของนิชิดะมองปัจเจกภาพเป็นแบบใดนัน้ปัจจยัท่ีมีสว่นก็คือปรากฏการณแ์วดลอ้ม

เอกลกัษณส์ว่นตนนัน้ก่อตวัในจากตรงนี ้สูค่วามเป็นสงัคม เชือ้ชาติอนัมีลกัษณะเฉพาะ เมื่อวิเคราะหผ์่านกรอบแนวคิด



 

 342 

ความหลากหลายอันเป็นแนวคิดท่ีมีภาพแทนท่ีชัดเจนซึ่งเห็นไดช้ัดในปัจจุบัน แนวคิดของนิชิดะก็ดูจะเป็นไปในทาง

เดียวกับกระแสความร่วมสมยัในแง่ท่ีเปิดรบัความหลากหลาย ส่วนในเรื่องอตัลกัษณเ์ชิงปัจเจกชนนัน้ก็ดูจะไม่ใช่สิ่งท่ี 

นิชิดะเนน้ ดว้ยพืน้ฐานทางปรชัญาของเขาก็คือ การละวางตวัตน (No self) สูค่วามเห็นอกเห็นใจ สูก่ารเคารพยอมรบั 

 

วิจารณผ์ลการวิจัย  

 เมื่อพิจารณาจากความสมัพนัธร์ะหว่างมนษุยห์รือแนวคิดในเชิงสงัคมของนิชิดะในยคุตน้นัน้ก็คือ เอกภาพนัน้

เกิดขึน้ภายในความสาํนึกเอง ความสมัพนัธเ์กิดขึน้เป็นความสมัพนัธฉ์นั-ท่าน (I-thou) ซึ่งเป็นรากฐานของสงัคมแนวทาง

ของจริยะเองก็เกิดขึน้จากรากฐานของการตระหนกัรูใ้นตวัตนเอง (Yokoyama, 2019, pp. 443–454) จากการศึกษาจาก

ฐานรากของปัจเจกภาพกบัสงัคมท่ีมีนิชิดะเสนอในยคุตน้ และเมื่อศึกษาแนวคิดนีใ้นยคุปลายของนิชิดะร่วมกบัแนวคิด 

พหวุฒันธรรมนิยมอนัเป็นแนวคิดสมยัปัจจบุนั ทาํใหเ้ห็นโครงสรา้งพหวุฒัธรรมนิยม ซึ่งนิชิดะเองไดเ้สนอถึงภาพแทนของ

ปัจเจกภาพตระหนกัรูแ้ละยอมรบัตนเองและยอมรบัความหลากหลายตอ่การดาํรงอยูข่องผูอ่ื้นในบรบิทท่ีกวา้งมากขึน้ 

 

องคค์วามรู้ใหม่ 

 มีผูศ้ึกษาแนวคิดปัจเจกภาพกบัสงัคม คือวิเคราะหใ์หเ้ห็นรายละเอียดสูก่ารเสนอว่าการเป็นปัจเจกภาพท่ีดีขึน้

โดยสาํนึกถึงผูอ่ื้นก็นบัเป็นความสมัพนัธต์่อสงัคม (Yokoyama, 2019, pp. 443–454) และก็มีผูท่ี้เคยเสนอว่ามีแนวคิดถึง

แนวคิดพหวุฒันธรรมนิยมในปรชัญาของนิชิดะจากบทความ The Principle of the New World Order แต่ก็ประเมินไดว้า่

ยงัไมไ่ดน้าํกรอบแนวคิดพหวุฒันธรรมนิยมมาวเิคราะหอ์ยา่งชดัเจน (Yamazaki, 2019, pp. 313–322) อีกทัง้ในตวับทของ

นิชิดะการอธิบายแนวคิดพหุวฒันธรรมนิยมนิยามความหลากหลายภายใตโ้ลกใบเดียวกนั (eight corner , one world)   

ดจูะยงัไม่ชดัเจนพอจะชีว้า่จากตวับทนีนิ้ชิดะสะทอ้นแนวพหวุฒันธรรมนิยม (Nishida, 1996, pp. 100–105) ในงานวิจยั

ชิน้นี ้ขา้พเจา้ผูเ้ขียนไดเ้สนอองคค์วามรูใ้หมค่ือ การนาํกรอบแนวคิดพหวุฒันธรรมนิยมของเทยเ์ลอรซ์ึ่งเป็นกรอบแนวคิด

รว่มสมยั มาวิเคราะหเ์พ่ือใหเ้ห็นภาพท่ีชดัเจนยิ่งขึน้ ทัง้นี ้องคค์วามรูใ้หมท่ี่ไดจ้ากการศกึษาคือการคน้พบวา่ แนวคิดของนิ

ชิดะสามารถนาํมาศกึษาในฐานะแนวคิดพหวุฒันธรรมนิยมออกมาไดเ้ป็นแบบหนึ่ง แต่จากตวับทท่ีนิชิดะไดเ้สนออาจจะ 

มีความสัน้กระชบั และไมช่ดัเจนพอ ผูเ้ขียนจึงตอ้งนาํแนวคิดในปรชัญาของนิชิดะท่ีเสนอก่อนหนา้มาประกอบการวิเคราะห์

ใหม่ ซึ่งก็ทาํใหม้โนทศันพ์หวุฒันธรรมนิยมมีความชดัเจนมากยิ่งขึน้ โดยการเคารพยอมรบัถือเป็นหลกัสาํคญัท่ีก็คน้พบได้

คลา้ยกบัท่ีเทยเ์ลอรไ์ดเ้สนอไว ้แต่สาํหรบัแนวทางพหนิุยมทางวฒันธรรมของนิชิดะก็คือ การละวางอคติของปัจเจกภาพ 

การตระหนกัรูแ้ละเขา้ใจสูก่ารเคารพยอมรบั เปิดรบัสูค่วามเห็นอกเห็นใจและความกรุณาตอ่ผูอ่ื้น   

 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

 งานวิจัยชิ ้นนีม้ีเป้าประสงค์ท่ีจะชี ้ให้เห็นแนวคิดพหุวัฒนธรรมนิยมของนักปรัชญาอย่าง นิชิดะ คิตะโร  

โดยตั้งข้อสังเกตว่าแนวคิดท่ีเขาเสนอส่วนท่ีพ้องกับกระแสพหุนิยมทางวัฒนธรรมท่ีเป็นกระแสท่ีไดร้ับความสนใจ 

อยา่งตอ่เน่ืองในแวดวงวิชาการปัจจบุนันี ้

ผูเ้ขียนตีความจากบทความสัน้ ๆ ของนิชิดะท่ีเขาเสนอในยคุปลาย ซึง่ไดเ้ขียนถึงประเด็นเก่ียวกบัการจดัระเบียบ

โลกใหมด่งัท่ีเขาไดเ้สนอ มีแนวทางท่ีพอ้งกบัแนวคิดพหวุฒันธรรมนิยมของเทยเ์ลอร ์แตข่อ้เสนอของนิชิดะนัน้ยงัคลมุเครือ

หากจะสรุปทันทีว่าสอดคล้องกับเทย์เลอร์ไปเสียทั้งหมดก็ไม่น่าจะเป็นไปได้ ทั้งนี ้เพราะสําหรับเทย์เลอร์แล้ว  

ความหลากหลายทางวฒันธรรมไม่ไดอ้ยู่ในความหมายของการหลวมรวมความหลากหลายสูส่ิ่งเดียวกนั เทยเ์ลอรเ์สนอ

การเคารพยอมรบัเป็นแนวทาง สาํหรบับทความของนิชิดะท่ีผูเ้ขียนหยิบยกมาตีความ แมม้ิไดอ้ธิบายอยา่งชดัในบทความ 
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ท่ีเขาเสนอ แต่หากยอ้นกลบัไปพิจารณาแนวคิดปรชัญาของเขาก่อนหนา้ โดยเฉพาะการละวางตวัตนของปัจเจกภาพ  

อนัเป็นแนวคิดท่ีเปิดความเป็นไปไดสู้ค่วามกรุณาและความเห็นอกเห็นใจ ก็จะสามารถเพ่ิมคาํอธิบายท่ีพอ้งกบัแนวคิดพหุ

วฒันธรรมนิยมของเทยเ์ลอรไ์ด ้  

 สาํหรับข้อเสนอแนะจากผลการศึกษาจะได้ว่าศึกษาจะเห็นได้ว่างานของนิชิดะมีความเช่ือมโยงปรัชญา

ตะวนัออกและตะวนัตก ซึ่งยงัคงความเป็นแนวคิดรว่มสมยั ดงัเช่น หลกัการดาํรงอยู่รว่มกนั ท่ีไดร้บัความสนใจในปัจจบุนั 

ดงันัน้ผูเ้ขียนจึงมีขอ้เสนอแนะงานวิจยัครัง้ตอ่ไป เช่น 

 1.การวิเคราะหป์รชัญาของนิชิดะ คิตะโรเพ่ือลดอคติทางเชือ้ชาต ิ

 2. การศกึษาเปรยีบเทียบแนวคิดพหวุฒันธรรมนิยมระหวา่งนกัปรชัญาตะวนัออกกบัตะวนัตก 

 3.การศกึษาแนวคิดเชิงศีลธรรมในปรชัญาของนิชิดะ คิตะโร 
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บทคดัยอ่ 

งานวิจัยนีม้ีวตัถุประสงคเ์พ่ือ (1) เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัใชกิ้จกรรมการสอนแบบ 

ARNON Model และ (2) สาํรวจความพึงพอใจของนกัเรียนต่อกิจกรรมการสอนแบบ ARNON Model กลุ่มตวัอย่าง คือ 

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรยีนสรุวิวฒัน ์มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีสรุนาร ีจาํนวน 55 คน เครือ่งมือในการวิจยั ไดแ้ก่ 

แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนหนว่ยการเรียนรูท่ี้ 4 พระไตรปิฎกและพทุธศาสนสภุาษิต และแบบสอบถามความพงึ

พอใจท่ีมีต่อกิจกรรมการสอนแบบ ARNON Model วิเคราะหข์อ้มูลโดยใช้สถิติบรรยาย ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย และค่าความ

เบ่ียงเบนมาตรฐาน และใชก้ารทดสอบมีแบบตวัอย่างสองกลุ่มท่ีไม่เป็นอิสระจากกนั ผลการวิจยัพบว่า (1) ภายหลงัจดั

กิจกรรมการสอนแบบ ARNON Model นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี

ระดับ .05 (t(55) = 41.86, p = .000) และ (2) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการสอนแบบ ARNON Model ใน

ภาพรวมอยู่ในระดบัมาก โดยความพึงพอใจดา้นประโยชนข์องกิจกรรมการสอนมีคา่เฉลี่ยสงูท่ีสดุ รองลงมาดา้นกิจกรรม

สง่เสรมิการมีสว่นรว่ม และดา้นเนือ้หา ตามลาํดบั 

คาํสาํคัญ : การเรยีนรูเ้ชิงรุก, ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน, พทุธศาสนสภุาษิต, ARNON Model 

 

Abstract 

This research aimed to (1) compare the learning achievement before and after using the ARNON Model 

teaching activities and (2) survey the students’ satisfaction with the ARNON Model teaching activities. The 

sample group consisted of 55 Mathayom 3 students of Surawiwat School, Suranaree University of Technology. 

The research instruments were pre-test and post-test of Unit 4, Tripitaka and Buddhist Proverbs, and 

questionnaires on satisfaction with the ARNON Model. Data were analyzed using descriptive statistics, 

including mean and standard deviation, and paired sample t-test. The findings revealed that (1) after organizing 

the ARNON Model teaching activities, students’ learning achievement was significantly higher than before 

learning at the .05 level (t(55) = 41.86, p = .000), and (2) students’ overall satisfaction with the ARNON Model 

teaching activities was at a high level. The satisfaction with the usefulness of the teaching activities had the 

highest mean, followed by the activities promoting participation and the proper content, respectively. 

Keywords: active learning, ARNON Model, Buddhist proverbs, learning achievement  
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บทนาํ 

การเรียนรูเ้ชิงรุก (Active learning) เป็นแนวทางการสอนท่ีให้ความสาํคัญกับการมีส่วนร่วมของนักเรียน 

ผ่านกิจกรรมท่ีส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ การทํางานร่วมกัน และการมีส่วนร่วมกับเนือ้หาวิชาจากประสบการณ์  

จากการลงมือปฏิบตัิดว้ยตนเอง มีงานวิจยัและหลกัฐานเชิงประจกัษ์ท่ีสนบัสนนุขอ้ดีของการใชแ้นวทางการจดัการเรยีนรู ้

เชิงรุก อาทิ รูปแบบการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (problem-based learning) การเรียนรูโ้ดยใช้โครงงานเป็นฐาน 

(project-based learning) และการเรียนรูแ้บบร่วมมือ (collaborative learning) ท่ีส่งเสริมการมีการเรียนรูอ้ย่างแข็งขนั 

ฝึกฝนทกัษะการคิดวิเคราะห ์และช่วยใหน้กัเรยีนสรา้งความเขา้ใจไดด้ว้ยตนเองสง่ผลใหม้ีสว่นรว่มในชัน้เรยีนเพ่ิมขึน้และ

ผลการเรียนรู ้ดีขึ ้น (Johnson & Johnson, 2019; Prince, 2004; Syahfutra, 2019; Wijnia et al., 2024; พระยุทธนา , 

2563) ประกอบกับกิจกรรมท่ีใชใ้นการจัดการเรียนรู ้เช่น การอภิปรายกลุ่ม การแสดงบทบาทสมมุติ และกิจกรรมท่ีใช้

เทคโนโลยีช่วยสอนอาจเพ่ิมการมีส่วนร่วม แรงจูงใจ และความเขา้ใจของนกัเรียนในเนือ้หาไดอ้ย่างมาก (Chen et al., 

2018; Jensen et al., 2018; Vercellotti, 2018) ทาํใหก้ารจัดการเรียนรูใ้นลกัษณะดังกล่าวจาํเป็นตอ้งมีการออกแบบ

กิจกรรมท่ีกระตุน้ใหน้กัเรียนมีสว่นรว่มทัง้ในดา้นความคิด การปฏิบตัิ และการสะทอ้นผลการเรียนรู ้เพ่ือสรา้งความเขา้ใจ 

ท่ีลกึซึง้ยิ่งขึน้ในเนือ้หาและหลกัธรรมคาํสอนของวิชาศาสนา 

การจัดการเรียนการสอนวิชาศาสนาในปัจจุบันโดยเฉพาะอย่างยิ่งในหน่วยการเรียนรูท่ี้เก่ียวกับหลกัธรรม 

ทางพระพุทธศาสนา อาทิ พุทธศาสนสุภาษิต ท่ีเนือ้หาท่ีมีคุณค่าและขอ้คิดท่ีสามารถนาํไปใช้ได้ในชีวิตจริง พบว่า  

หลายครัง้การสอนเนน้เพียงการบรรยายหรือการท่องจาํเนือ้หา ซึ่งส่งผลใหน้กัเรียนขาดความสนใจ ไม่สามารถอธิบาย

ความหมายของคําพุทธศาสนสุภาษิตได้ เ น่ืองขาดความรู้ความเข้าใจ (พระมหาสันติชัย , 2562; สกล , 2566)  

และไม่สามารถเช่ือมโยงหลักธรรมคาํสอนกับชีวิตประจําวันได้ (สมหมาย วงศ์สุวรรณ, 2563) นอกจากนีย้ังพบว่า 

ในการสอนพระพุทธศาสนาสาํหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน้ คือเกิดจากการใช้วิธีการเรียนรูท่ี้ไม่หลากหลาย  

ซึ่งอาจทําให้ผู้เรียนเบ่ือหน่ายและขาดความสนใจในการเรียนรู ้ (Sutikno et al., 2024) ด้วยเหตุนีค้รูผู้สอนจึงต้อง

ปรบัเปลี่ยนบทบาท รูปแบบการเรยีนการสอน พฒันาหลกัสตูรใหเ้หมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มท่ีจะอาํนวยความสะดวกใน

การเรียนรูข้องนกัเรียนโดยเนน้นกัเรียนเป็นสาํคญั โดยมุ่งใหน้กัเรียนเช่ือมโยงความรูใ้หม่กบัประสบการณเ์ดิม และสรา้ง

แรงจูงใจในการเรียนรูร้ะยะยาว (Prince, 2004) ซึ่งเป็นไปตามทฤษฎีการเรียนรู ้Constructivism โดยมีแนวคิดสาํคญัว่า

เป็นการสรา้งความรูจ้ากประสบการณ์ของผูเ้รียน ซึ่งเช่ือว่าผูเ้รียนจะสามารถสรา้งความรูใ้หม่ไดผ้่านการปฏิบตัิและ 

การสะทอ้นคิด 

โดยทั่วไปองคป์ระกอบของการจดัการเรยีนรูป้ระกอบดว้ยจดุมุง่หมายในการศกึษา ประสบการณก์ารเรยีนรู ้และ

การประเมินผลเพ่ือตรวจสอบว่านกัเรียนบรรลตุามวตัถุประสงคท่ี์วางแผนไว ้แต่จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ี

เก่ียวขอ้ง พบวา่การพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนตามแนวคดิการจดัการเรยีนรูเ้ชิงรุกมกัมุง่เนน้ท่ีการสรา้งสภาพแวดลอ้ม

การเรียนรูท่ี้สง่เสริมใหน้กัเรยีนมีสว่นรว่มในชัน้เรยีนดว้ยรูปแบบวิธีการสอนใดวิธีการสอนหนึง่ (Hattie, 2009) เช่น เนน้ให้

นกัเรียนไดล้งมือปฏิบตัิ เนน้ใหน้กัเรียนไดท้าํงานเป็นกลุม่ หรือเนน้ใหน้กัเรียนไดอ้ภิปรายรว่มกนั แต่ยงัมีขอ้จาํกดัในการ 

บรูณาการกระบวนการประเมินผลการเรียนรูอ้ย่างการสะทอ้นคิดซึ่งเป็นกระบวนการสาํคญัท่ีช่วยใหน้กัเรียนตระหนกัถึง

ขอ้ดีและขอ้เสยีของตนเอง และวางแผนพฒันาตนเองในอนาคต (Moon, 2004) มาใชเ้ป็นเครือ่งมือช่วยใหน้กัเรยีนปรบัปรุง

และพฒันาตนเองในการทาํกิจกรรมการเรียนรู ้ดว้ยเหตนีุผู้ว้ิจยัจึงไดร้วบรวมองคป์ระกอบท่ีสาํคญัของการจดัการเรียนรู ้

เชิงรุก ไดแ้ก่ การมีสว่นรว่ม การลงมือปฏิบตัิ การสรา้งประสบการณเ์รียนรูด้ว้ยตนเอง และการสะทอ้นคิด มาพฒันาเป็น

รูปแบบกิจกรรมการเรียนการสอน  ARNON Model ท่ีจะช่วยนัก เรียนในการพัฒนาความเข้าใจในเ นื ้อ หา  

และการประยุกตใ์ชห้ลกัธรรมในชีวิตประจาํวนั เป็นแนวทางกับคณุครูในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้
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นกัเรียนเป็นสาํคญั รวมถึงช่วยโรงเรียนในการพฒันาคณุภาพการจดัการศึกษาใหส้อดคลอ้งกบัยคุสมยัต่อไป ARNON 

Model จึงถูกออกแบบใหค้รอบคลุมทัง้การกระตุน้ความสนใจ การลงมือปฏิบตัิ และการสะทอ้นผลการเรียนรู ้เพ่ือให้

นกัเรยีนไดร้บัประสบการณก์ารเรยีนรูท่ี้ครบถว้นและลกึซึง้ขึน้ 

 

วัตถุประสงคก์ารวิจัย 

1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาศาสนา เรื่อง พุทธศาสนสภุาษิต ก่อนและหลงัใชกิ้จกรรม 

การสอนแบบ ARNON Model 

2. เพ่ือสาํรวจความพงึพอใจของนกัเรยีนท่ีมีตอ่กิจกรรมการสอนแบบ ARNON Model 

 

การตรวจเอกสาร 

 

การจดัการเรยีนรูเ้ชิงรุก (Active learning)  

การจัดการเรียนรู ้เชิงรุก (Active learning) เป็นแนวทางการเรียนรู ้ท่ีผู้เรียนมีส่วนร่วมอย่างกระตือรือร้น 

ในกระบวนการเรียนรู ้แทนท่ีจะเป็นการรบัฟังหรือการจดจาํขอ้มลูเพียงอย่างเดียว ทฤษฎีท่ีรองรบัแนวคิดนี ้ไดแ้ก่ ทฤษฎี

การสร้างความรู ้ด้วยตนเอง (Constructivism) ของ  Piaget และ Vygotsky ซึ่ ง เน้นว่าผู้ เ รียนสร้างความรู ้ใหม ่

ผ่านการปฏิสมัพนัธก์บัสิ่งแวดลอ้มและผูค้น (Bonwell & Eison, 1991) โดย Active Learning สนบัสนนุใหผู้เ้รียนพฒันา

ทกัษะการคิดวิเคราะหแ์ละการแกปั้ญหา ซึ่งเป็นพืน้ฐานสาํคญัในศตวรรษท่ี 21 ทัง้นี ้Active Learning ยงัช่วยส่งเสริม

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและพฒันาทกัษะท่ีจาํเป็น เช่น การสื่อสาร การทาํงานร่วมกนั และการแกปั้ญหา งานวิจยัของ 

Freeman et al. (2014) พบวา่หอ้งเรียนท่ีใช ้Active Learning ช่วยลดอตัราการลม้เหลวของนกัเรียนไดถ้ึง 33 เปอรเ์ซ็นต์

และเพ่ิมคะแนนเฉลี่ยของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนอย่างมีนยัสาํคญั นอกจากนีย้งัช่วยใหน้กัเรียนเช่ือมโยงความรูใ้หมก่บั

ประสบการณ์เดิมได้ดีขึน้ และสรา้งแรงจูงใจในการเรียนรูร้ะยะยาว (Prince, 2004) ลักษณะห้องเรียนท่ีสนับสนุน  

Active Learning มีการจดัการเรยีนรูท่ี้เปิดโอกาสใหน้กัเรยีนมีสว่นรว่ม เช่น การอภิปราย การทาํงานกลุม่ และการทดลอง 

โดยครูทาํหนา้ท่ีเป็นผูอ้าํนวยความสะดวกในการเรียนรูม้ากกว่าการเป็นผูถ้่ายทอดความรู ้และนักเรียนในหอ้งเรียน

ลกัษณะนีจ้ะมีความรบัผิดชอบในกระบวนการเรียนรูข้องตนเองและแสดงบทบาทเชิงรุกในการตัง้คาํถามและคน้หา

คาํตอบ (Hattie, 2009) กิจกรรมท่ีสอดคลอ้งกับ Active Learning ไดแ้ก่ การแก้ปัญหา (Problem Solving) การเรียนรู ้

แบบโครงงาน (Project-Based Learning) การอภิปรายกลุ่ม (Group Discussion) และการสะท้อนคิด (Reflective 

Learning) ซึ่งช่วยใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาทกัษะการคิดวิเคราะหแ์ละการประยกุตใ์ชค้วามรู ้เช่น การใหน้กัเรียนวิเคราะห ์

พุทธศาสนสุภาษิต หรือการสรา้ง "สมุดบันทึกความดี" ท่ีเป็นตัวอย่างการนาํ Active Learning มาใช้ในวิชาศาสนา  

ครูในหอ้งเรียน Active Learning จึงทาํหนา้ท่ีออกแบบกิจกรรม กระตุน้ความคิด และสนบัสนนุใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู ้

ดว้ยตนเอง (Prince, 2004) ในขณะท่ีนักเรียนเป็นศูนยก์ลางของกระบวนการเรียนรู ้โดยตอ้งแสดงความคิดวิเคราะห ์

ทาํงานรว่มกบัผูอ่ื้น และสะทอ้นผลการเรยีนรูเ้พ่ือพฒันาตนเองอยา่งตอ่เน่ือง (Bonwell & Eison, 1991) การจดัการเรยีนรู ้

เชิงรุกจึงเป็นแนวทางสาํคัญท่ีสนับสนุนการพัฒนาโมเดล ARNON ซึ่งเน้นการกระตุ้นความสนใจ การปฏิบัติจริง  

และการสะทอ้นคิด เพ่ือพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนและทกัษะชีวิตของนกัเรยีนในยคุปัจจบุนั 
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ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนกบัการเรยีนรูเ้ชิงรุกในรายวชิาศาสนา 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเป็นตวัชีว้ดัสาํคญัท่ีสะทอ้นถึงความสาํเร็จของการจัดการเรียนรูใ้นชัน้เรียน งานวิจยั

ในช่วง 10 ปีท่ีผ่านมาแสดงใหเ้ห็นว่าการใชกิ้จกรรม Active Learning ในหอ้งเรียนสามารถพฒันาทักษะท่ีสาํคญัและ 

เพ่ิมผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ กิจกรรมท่ีเนน้การเรียนรูแ้บบโครงงาน (Project-Based Learning) 

ช่วยให้นักเรียนพัฒนาความคิดสรา้งสรรคแ์ละทักษะการแก้ปัญหา (Krajcik & Blumenfeld, 2018) ในขณะท่ีการใช ้

การเรียนรู ้แบบร่วมมือ (Collaborative Learning) ส่งเสริมการทํางานเป็นทีมและการสื่อสารระหว่างนักเรียน  

(Johnson & Johnson, 2019) สาํหรบัวิชาศาสนา การจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนเขา้ใจหลกัธรรมคาํสอนผ่าน 

การปฏิบัติจริงและการเช่ือมโยงกับชีวิตประจาํวนั เช่น งานวิจัยของสมชาย (2562) ท่ีใช้การเรียนรูผ้่านกิจกรรมกลุ่ม

อภิปรายเพ่ือใหน้กัเรียนวิเคราะหพ์ุทธศาสนสภุาษิต ผลการศึกษาพบว่านกัเรียนสามารถเขา้ใจความหมายของคาํสอน 

ไดอ้ย่างลึกซึง้และนาํไปปรบัใชใ้นชีวิตจริงไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี ้งานวิจัยของวิไล (2564) ท่ีทดลองใชก้าร

สะทอ้นคิดร่วมกับการแก้ปัญหาในเนือ้หาพระไตรปิฎก พบว่าการสะทอ้นคิดช่วยใหน้ักเรียนตระหนักถึงความเขา้ใจ 

ของตนเองและปรบัปรุงกระบวนการเรยีนรูไ้ดด้ขีึน้ 

นอกจากนี ้การทดลองจัดกิจกรรม Active Learning ในวิชาศาสนา เช่น การจัดโครงงานท่ีใหน้กัเรียนสรา้งสื่อ

เก่ียวกบัหลกัธรรมคาํสอน (นภา สขุสมบตัิ, 2563) พบวา่กิจกรรมดงักลา่วช่วยพฒันาทกัษะการสือ่สารและความมั่นใจของ

นกัเรียนอยา่งมีนยัสาํคญั ขณะท่ีการจดัการเรยีนรูแ้บบ Problem-Based Learning ในหวัขอ้ศีล 5 และพทุธศาสนสภุาษิต 

(อษุา, 2565) ช่วยใหน้กัเรียนมีความคิดวิเคราะหแ์ละเขา้ใจถึงความสาํคญัของศีลธรรมในชีวิตประจาํวนั งานวิจยัเหลา่นี ้

ยืนยนัว่าการใช ้Active Learning ในวิชาศาสนามีศกัยภาพในการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะการคิดวิเคราะห ์

และการประยุกต์ใช้ความรูใ้นชีวิตประจําวันได้อย่างเป็นรูปธรรม นอกจากนีย้ังมีงานวิจัยท่ีศึกษาการสะท้อนคิด 

(Reflective Learning) และการปฏิบตัิ (Experiential Learning) ช่วยใหน้กัเรียนสามารถเช่ือมโยงคาํสอนทางศาสนากบั

ชีวิตประจาํวนัไดด้ียิ่งขึน้ การสะทอ้นคิดหลงัจากการเรียนรูช้่วยใหน้กัเรียนเห็นความสาํคญัของหลกัธรรม และสามารถ

นาํไปประยุกตใ์ชใ้นการแก้ไขปัญหาในชีวิตจริง (Thompson, 2012; Jones, 2015) งานวิจัยนีชี้ใ้หเ้ห็นว่าการสอนท่ีให้

โอกาสนกัเรียนไดป้ฏิบตัิและทบทวนความรูส้ามารถสรา้งผลกระทบเชิงบวกในระยะยาวต่อทศันคติและพฤติกรรม อีกทัง้

การสอนพุทธศาสนสุภาษิตผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมในกลุ่มนักเรียน พบว่านักเรียนมีความเขา้ใจในหลกัธรรมของ

พระพุทธเจ้าไดช้ัดเจนมากขึน้ (Saraswati, 2017; จิราพร, 2564) เพราะการจัดกิจกรรมกลุ่มท่ีเน้นการอภิปรายและ 

การวิเคราะหพ์ุทธศาสนสุภาษิตไม่เพียงแต่ช่วยเพ่ิมผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน แต่ยังช่วยส่งเสริมการคิดเชิงวิเคราะห์  

การเคารพความเห็นของผูอ่ื้น และการพฒันาคณุธรรมในตวันกัเรยีน  

  

ARNON Model กบัการพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีน  

ARNON Model ถูกพฒันาขึน้โดยมีฐานคิดจากทฤษฎีการเรียนรูแ้บบสรา้งสรรคด์ว้ยตนเอง (Constructivism) 

และแนวคิดการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) ซึ่งเนน้ใหผู้เ้รียนมีสว่นรว่มในกระบวนการเรียนรูผ้่านกิจกรรมท่ีออกแบบ

มาเพ่ือกระตุน้ความคิด วิเคราะห ์และประยุกตใ์ชค้วามรู ้โมเดลนีแ้ตกต่างจากแนวทางการสอนแบบดัง้เดิมท่ีมุ่งเนน้ 

การถ่ายทอดความรู้จากครูสู่ผู้เรียน โดย ARNON Model รวมองค์ประกอบสําคัญ 5 ด้าน ได้แก่  Awareness  

(การตระหนกัรู)้, Reflection (การสะทอ้นคิด), Nurturing (การบ่มเพาะทกัษะ), Opportunity (โอกาสในการแสดงออก), 

และ New Knowledge (การตอ่ยอดความรูใ้หม)่ โดยแตล่ะขัน้ตอนมีรายละเอียดกิจกรรมดงันี ้
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 1. Awareness (การตระหนักรู ้) ขั้นตอนนีเ้น้นให้ผู้เรียนได้รับรู ้ถึงเนือ้หาท่ีจะเรียนผ่านกิจกรรมท่ีกระตุ้น 

ความสนใจ เช่น การตัง้คาํถาม การแสดงภาพหรือวิดีโอท่ีเก่ียวขอ้งกับเนือ้หา เพ่ือใหผู้เ้รียนมีความเขา้ใจเบือ้งตน้และ

เช่ือมโยงเนือ้หากบัประสบการณเ์ดิมของตนเอง 

 2. Reflection (การสะทอ้นคิด) หลังจากเรียนรูเ้นือ้หาแลว้ ผู้เรียนจะสะท้อนความคิดเก่ียวกับสิ่งท่ีเรียนรู ้  

ผ่านการเขียน การอภิปราย หรือการนาํเสนอ ซึ่งช่วยเสริมสรา้งความเขา้ใจท่ีลกึซึง้ยิ่งขึน้ โดยการสะทอ้นคิดเป็นขัน้ตอน 

ท่ีช่วยใหน้กัเรยีนสามารถทบทวนสิง่ท่ีไดเ้รยีนรูแ้ละเช่ือมโยงความรูก้บัชีวิตประจาํวนั 

 3. Nurturing (การบม่เพาะทกัษะ) ในขัน้ตอนนี ้ผูส้อนจะสรา้งบรรยากาศท่ีเอือ้ใหน้กัเรยีนไดพ้ฒันาทกัษะทัง้ดา้น

ความรูแ้ละคณุธรรม เช่น การใหฝึ้กปฏิบตัิ การใชกิ้จกรรมกลุม่ หรือการมอบหมายงานท่ีทา้ทาย เพ่ือใหน้กัเรียนไดฝึ้กฝน

ทกัษะการคิดวิเคราะห ์การแกปั้ญหา และการทาํงานรว่มกนั 

 4. Opportunity (โอกาสในการแสดงออก) ขั้นตอนนีเ้นน้ให้ผูเ้รียนไดแ้สดงออกถึงความรูแ้ละทักษะท่ีไดร้บั  

เช่น การนาํเสนอผลงาน การจดันิทรรศการ หรือการพดูคยุอภิปราย การเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดแ้สดงออกช่วยเสริมสรา้ง

ความมั่นใจและทกัษะการสือ่สาร 

 5. New Knowledge (การต่อยอดความรู)้ ขัน้ตอนสดุทา้ยคือการต่อยอดความรูเ้ดิมท่ีไดร้บัมา เพ่ือใหผู้เ้รียน

สามารถนาํความรูไ้ปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั หรอืนาํไปพฒันาตอ่ยอดในบรบิทอ่ืน ๆ ซึง่เป็นการเสรมิสรา้งการเรยีนรูท่ี้

ตอ่เน่ืองและยั่งยืน 

ARNON Model มีจดุเนน้ตรงท่ีรวมองคป์ระกอบสาํคญัของการเรยีนรูเ้ชิงรุกอยา่งการมีสว่นรว่ม การลงมือปฏิบตัิ 

การสร้างประสบการณ์เรียนรูด้ ้วยตนเอง และการสะท้อนคิดเข้าด้วยกัน ผ่านการทํากิจกรรมการเรียนการสอน 

ในแต่ละขัน้ตอน ซึ่งช่วยใหน้กัเรียนไม่เพียงแต่เขา้ใจเนือ้หาไดล้กึซึง้ แต่ยงัพฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห ์การสื่อสาร และ

การปฏิบตัิตนในชีวิตจรงิไดอ้ยา่งมีประสทิธิภาพ โมเดลนีย้งัช่วยสรา้งความสมัพนัธท่ี์ดีระหวา่งครูและนกัเรยีน เน่ืองจากครู

มีบทบาทเป็นผูอ้าํนวยความสะดวกท่ีสนบัสนนุการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนในทกุมิติ แสดงดงั Figure 1 
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Figure 1 The dimensions of ARNON model 

 

วิธีดาํเนินการวิจัย 

การวิจัยครัง้นีเ้ป็นการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental Research) ดาํเนินการโดยใชแ้บบแผนการทดลองแบบ

กลุม่เดียวโดยการทดสอบก่อนและหลงัการทดลอง (one-group pretest-posttest design) มีรายละเอียดวิธีวิจยัดงันี ้

 

ประชากรและกลุม่ตวัอย่าง 

 ประชากร คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสรุวิวฒัน ์มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีสรุนารี จาํนวน 111 คน 

จาก 4 หอ้งเรียน และกลุม่ตวัอย่างใชว้ิธีการสุม่แบบกลุม่ (cluster random sampling) เน่ืองจากนกัเรียนทกุหอ้งมีความรู ้

พืน้ฐานเรื่องพุทธศานสุภาษิตไม่แตกต่างกัน โดยหน่วยการสุ่มคือห้องเรียน ทาํให้ได้กลุ่มตัวอย่างวิจัยจากนักเรียน  

2 หอ้งเรยีน จาํนวนทัง้สิน้ 55 คน 

 

เครือ่งมือในการวจิยั 

 เครือ่งมือสาํหรบัการเก็บรวบรวมขอ้มลูวิจยั ประกอบดว้ย  

2.1 แบบทดสอบหน่วยการเรียนรูท่ี้ 4 พระไตรปิฎกพทุธและพทุธศาสนสภุาษิต แบ่งเป็นแบบทดสอบก่อนเรียน 

และแบบทดสอบหลงัเรยีนซึง่เป็นแบบทดสอบชดุเดียวกนั ประกอบดว้ยคาํถามปรนยั 10 ขอ้และคาํถามอตันยั 2 ขอ้  

 2.2 แบบสอบถามความพงึพอใจท่ีมีตอ่กิจกรรมการสอนแบบ ARNON Model รายวิชาศาสนา เรื่อง พทุธศาสน

สภุาษิต โดยกาํหนดเป็น 3 ดา้น คือ ความเขา้ใจในเนือ้หา ความน่าสนใจของการเรยีน และการมีสว่นรว่มในกิจกรรมการ
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เรียนรู ้ลกัษณะการตอบเป็นรูปแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดบั (Likert Scale) และคาํถามปลายเปิดเพ่ือใหน้กัเรียนได้

แสดงความคิดเห็นเพ่ิมเตมิเก่ียวกบัความพงึพอใจในการเรยีน  

 

การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 3.1 ผูว้ิจัยดาํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลนกัเรียนดว้ยตนเองในคาบท่ีสอน โดยใหน้กัเรียนทาํการทดสอบก่อน 

การเรียน (Pre-Test) เพ่ือวดัความรูพื้น้ฐาน และชีแ้จงนกัเรียนเก่ียวกบักิจกรรมท่ีดาํเนินการตามวิธีสอน ARNON Model  

ในหนว่ยการเรยีนรูท่ี้ 4 พระไตรปิฎกพทุธและพทุธศาสนสภุาษิต 

    3.2 ผูว้ิจยัดาํเนินการสอนในหนว่ยการเรียนรูท่ี้ 4 เรือ่งพระไตรปิฎกพทุธและพทุธศาสนสภุาษิต โดยใช ้ARNON 

Model เป็นระยะเวลา 2 ชั่วโมงตอ่คาบเรยีน 

    3.3 หลังจากการเรียนการสอนในหน่วยการเรียนรูท่ี้ 4 เสร็จสิน้ ผู้วิจัยให้นักเรียนทาํการทดสอบหลงัเรียน  

(Post-Test) เพ่ือวดัความเขา้ใจและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และตอบแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนรูแ้ละ

กิจกรรมหลงัการใช ้ARNON Model 

 

การวเิคราะหข์อ้มูล 

  4.1 การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาศาสนา เรื่อง พทุธศาสนสภุาษิต ก่อนและหลงัใชกิ้จกรรม 

การสอนแบบ ARNON Model ใชก้ารทดสอบมีแบบตวัอยา่งสองกลุม่ท่ีไมเ่ป็นอิสระจากกนั (paired samples t-test) 

4.2 การวิเคราะหค์วามพงึพอใจของนกัเรยีนท่ีมีตอ่กิจกรรมการสอนแบบ ARNON Model ใชส้ถิติบรรยาย ไดแ้ก่ 

คา่เฉลีย่ และคา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน และแปลผลระดบัความพงึพอใจตามเกณฑก์ารประเมิน (บญุชม, 2556) ดงันี ้

คะแนนเฉลีย่ 4.51–5.00 หมายถงึ ระดบัมากท่ีสดุ 

คะแนนเฉลีย่ 3.51–4.50 หมายถงึ ระดบัมาก 

คะแนนเฉลีย่ 2.51–3.50 หมายถงึ ระดบัปานกลาง 

คะแนนเฉลีย่ 1.51–2.50 หมายถงึ ระดบันอ้ย 

คะแนนเฉลีย่ 1.00–1.50 หมายถงึ ระดบันอ้ยท่ีสดุ 

 

ผลและวิจารณผ์ลการวิจัย 

การวิจยัครัง้นีมุ้ง่ศกึษาเปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนและความพงึพอใจของนกัเรยีนก่อนและหลงักิจกรรม

การสอนแบบ ARNON Model สาํหรบัวิชาศาสนา รวมถึงการศึกษาความสมัพนัธร์ะหว่างความพึงพอใจและผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรยีนของนกัเรยีน ผูว้ิจยัแบง่การนาํเสนอตามวตัถปุระสงคก์ารวิจยัเป็น 2 สว่น ดงันี ้

 

ผลการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนและหลงักิจกรรมการสอนแบบ ARNON Model 

 จากการวิเคราะหข์อ้มลูผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนรายวิชาศาสนา เรื่อง พทุธศาสนสภุาษิต ก่อนและ

หลงัการใชกิ้จกรรมการสอนแบบ ARNON Model โดยใชก้ารทดสอบสถิติทีแบบตวัอย่างสองกลุ่มท่ีไม่เป็นอิสระจากกนั  

(t-test dependent-sample) ผลการวิเคราะหข์อ้มลูแสดงดงั Table 1 
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Table 1 Mean differences in learning achievement between pretest and posttest 

Test M SD t df p-value 

Pretest 6.24 0.69 41.86* 54 .000 

Posttest 8.90 0.73 

Note: n = 55, *α < .05 

จาก Table 1 พบว่า หลงัจากนกัเรยีนไดเ้รียนรูผ้่านกิจกรรมการสอนแบบ ARNON Model นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสาํคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (t (55) = 41.86, p = .000) อาจเป็นเพราะเนน้ 

การมีสว่นรว่ม การสะทอ้นคิด และการปฏิบตัิจรงิ ช่วยใหน้กัเรยีนเขา้ใจเนือ้หาเก่ียวกบัพทุธศาสนสภุาษิตไดด้ียิ่งขึน้ การท่ี

นกัเรียนไดฝึ้กคิดและนาํหลกัธรรมไปเช่ือมโยงกบัชีวิตประจาํวนัผ่านการเรียนรูเ้ชิงประสบการณช์่วยใหพ้วกเขาสามารถ

พัฒนาความรูค้วามเขา้ใจไดด้ีกว่าการเรียนแบบดัง้เดิมท่ีเนน้การบรรยายเพียงอย่างเดียว โดยมีงานวิจัยของสมชาย 

วฒันธรรม (2562) ท่ีใชก้ารเรียนรูผ้่านกิจกรรมกลุ่มอภิปรายเพ่ือใหน้กัเรียนวิเคราะหพ์ุทธศาสนสุภาษิต ผลการศึกษา

พบวา่นกัเรยีนสามารถเขา้ใจความหมายของคาํสอนไดอ้ยา่งลกึซึง้และนาํไปปรบัใชใ้นชีวิตจรงิไดอ้ยา่งมปีระสทิธิภาพ และ

สอ ด ค ล้อ ง กับ ท่ี  Thompson (2012) แ ละ  Jones (2015) ได้อ ธิ บ า ย ว่ า ก า ร สะ ท้อ น คิ ด  ( Reflective Learning)  

และการปฏิบตัิ (Experiential Learning) ช่วยใหน้กัเรียนสามารถเช่ือมโยงคาํสอนทางศาสนากบัชีวิตประจาํวนัไดด้ียิ่งขึน้ 

การสะทอ้นคิดหลงัจากการเรยีนรูช้่วยใหน้กัเรยีนเห็นความสาํคญัของหลกัธรรม และสามารถนาํไปประยกุตใ์ชใ้นการแกไ้ข

ปัญหาในชีวิตจรงิได ้

 

ผลการสาํรวจความพงึพอใจของนกัเรยีนหลงักิจกรรมการสอนแบบ ARNON Model 

 จากการสาํรวจความพึงพอใจและความคิดเห็นของนักเรียนหลังกิจกรรมการสอนแบบ ARNON Model  

เพ่ือสะทอ้นถึงประสิทธิภาพของรูปแบบการสอน โดยใชส้ถิติบรรยาย ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย และสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการ

วิเคราะหข์อ้มลูแสดงดงั Table 2 

Table 2 The result of student satisfaction following teaching activities implemented through the ARNON model 

Dimensions M SD Level 

Content 4.32 0.61 High 

Engagement 4.34 0.59 High 

Useful 4.44 0.55 High 

Overall 4.36 0.56 High 

 

จาก  Table 2 พบว่า  นักเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการสอนแบบ ARNON Model ในภาพรวม 

อยู่ในระดบัมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.36 (SD = 0.56) โดยความพึงพอใจดา้นประโยชนข์องกิจกรรมการสอนมีค่าเฉลี่ย 

สูงท่ีสุดในระดับมาก (M = 4.44 , SD = 0.56) รองลงมาคือ ความพึงพอใจดา้นกิจกรรมส่งเสริมการมีส่วนร่วม และ 

ดา้นเนือ้หา ตามลาํดบั (M = 4.34 , SD = 0.59 และ M = 4.32 , SD = 0.61 ตามลาํดบั) ผลการวิจัยนีส้ะทอ้นใหเ้ห็นว่า

กิจกรรมการสอนแบบ ARNON Model ช่วยให้นักเรียนสามารถนําความรู ้และทักษะท่ีได้รับจากการทํากิจกรรม 

ไปประยกุตใ์ชแ้ละต่อยอดได ้ซึ่งสอดคลอ้งกบัความคิดเห็นของนกัเรียนจากการตอบคาํถามปลายเปิดท่ีระบวุา่การเรยีนรู ้

จากกิจกรรมใน ARNON Model ช่วยใหม้ีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรูม้ากขึน้ โดยเฉพาะในขัน้ตอนการสะทอ้นคิด 
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(Reflection) ท่ีทาํใหไ้ดแ้ลกเปลีย่นความคิดเห็นและเรยีนรูจ้ากเพ่ือนรว่มชัน้ นอกจากนี ้การไดฝึ้กปฏิบตัิในกิจกรรมกลุม่ยงั

ช่วยใหเ้ขา้ใจเนือ้หาและมีความมั่นใจในการแสดงออกมากขึน้ ท่ีเป็นเหตนีุอ้าจเน่ืองมาจากกิจกรรมการสอนแบบ ARNON 

Model อิงตามทฤษฎีการเรียนรูแ้บบสรา้งสรรคด์ว้ยตนเอง (Constructivism) มีแนวคิดสาํคญัท่ีว่าเป็นการเรียนการสอน 

ท่ีเนน้ใหน้กัเรยีนสามารถสรา้งความรู ้และเกิดการเรยีนรูไ้ดด้ว้ยตนเองตามประสบการณข์องตวัเอง และครูมีหนา้ท่ีคอยให้

คาํปรกึษา และคาํแนะนาํ จนทาํใหเ้กิดการเรยีนรูก้นัทัง้สองฝ่าย และทาํใหน้กัเรยีนมีความสมัพนัธท่ี์ดีกบัครูผูส้อนมากกวา่

การเรียนในรูปแบบเดิม สอดคลอ้งกบังานวิจยัของวิไล รตันกุล (2564) ท่ีทดลองใชก้ารสะทอ้นคิดรว่มกบัการแกปั้ญหาใน

เนือ้หาพระไตรปิฎก พบวา่การสะทอ้นคิดช่วยใหน้กัเรยีนตระหนกัถึงความเขา้ใจของตนเองและปรบัปรุงกระบวนการเรยีนรู ้

ไดด้ีขึน้  

 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

งานวิจยัครัง้นีม้ีจุดมุ่งหมายเพ่ือศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาศาสนา เรื่องพทุธศาสนสภุาษิตของนกัเรียน

โดยใชกิ้จกรรมการสอนแบบ ARNON Model ท่ีพฒันาขึน้จากทฤษฎีการเรียนรู ้Constructivism และแนวคิดการจดัการ

เรยีนรูเ้ชิงรุก ทาํให ้ARNON Model จึงประกอบดว้ยกิจกรรมสาํคญั 5 ขัน้ตอน คือ Awareness (การตระหนกัรู)้,Reflection 

(การสะท้อนคิด), Nurturing (การบ่มเพาะทักษะ), Opportunity (โอกาสในการแสดงออก), และ New Knowledge  

(การต่อยอดความรูใ้หม)่ ผลจากการนาํไปใชใ้นการเรียนการสอนพบวา่ นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการเรยีนรู ้

ผ่านกิจกรรมการสอนแบบ ARNON Model สงูขึน้กว่าก่อนเรียน และนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการสอนแบบ 

ARNON Model อยูใ่นระดบัมาก จากการวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัจึงมีขอ้เสนอแนะดงัตอ่ไปนี ้

 

ขอ้เสนอแนะในเชิงปฏบิตั ิ

 1.1 เน่ืองจากการสอนในครัง้นีเ้ป็นการสอนในชัน้เรียนปกติ หากใชเ้ทคโนโลยีมารว่มในการกระตุน้ความสนใจ

ของนกัเรียน อาจสามารถช่วยเสริมการเรียนรูด้ว้ย ARNON Model ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ เช่น การใชว้ิดีโอประกอบ 

การเรียนรู ้การใช้แอปพลิเคชันในการสะทอ้นคิด หรือการทาํกิจกรรมออนไลนร์่วมกัน เทคโนโลยีเหล่านีจ้ะช่วยเพ่ิม 

ความสนใจและการมีสว่นรว่มของนกัเรยีน 

 1.2 กิจกรรมสะท้อนคิดในการสอนแบบ ARNON model ในครั้งนี ้ใช้วิ ธีการให้นักเรียนนําเสนอผลงาน 

จากการศกึษาแลว้ใหค้รูและเพ่ือนต่างกลุม่พดูแสดงความคิดเห็นเชิงสรา้งสรรค ์และนกัเรียนบอกจดุเดน่ จุดดอ้ยของงาน

ตนเอง ซึง่มีขอ้ดีคือทาํใหน้กัเรยีนไดร้บัขอ้มลูยอ้นกลบัในทนัที แตอ่าจทาํใหน้กัเรยีนไมส่ามารถจดจาํและนาํไปปรบัปรุงได ้

ดงันัน้ควรใชเ้ทคนิคการสะทอ้นคิดผา่นการเขียนบนัทกึรว่มดว้ยเพ่ือใหน้กัเรยีนสามารถทบทวนและนาํไปปรบัปรุงแกไ้ขได้

อยา่งถกูตอ้ง 

 

ขอ้เสนอแนะในการวจิยัครัง้ต่อไป 

 2.1 การวิจยันีด้าํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลใน 1 หน่วยการเรียนรูอ้าจจะทาํใหไ้ม่เพียงพอในการศึกษาความรู้

ความเขา้ใจในระยะยาวจากการใช ้ARNON Model ดงันัน้ในการวิจัยครัง้ต่อไปควรมีการวดัผลอย่างต่อเน่ือง เพ่ือให้

สะทอ้นพฒันาพฤติกรรมและการเรยีนรูข้องนกัเรยีนในเชิงลกึ และ 

 2.2 เน่ืองจากการวิจัยนีด้าํเนินการกับตัวอย่างเพียงกลุ่มเดียวและเพียงรายวิชาเดียว ดังนัน้เพ่ือใหส้ะทอ้น

ประสทิธิภาพของกจิกรรมการสอนแบบ ARNON Model ควรมีการเปรยีบเทียบกบักลุม่ควบคมุท่ีไดร้บัการสอนโดยวิธีปกติ

หรอืวิธีการจดัการเรยีนรูเ้ชิงรุกวิธีอ่ืน รวมถึงการเปรยีบเทียบผลเมื่อนาํไปใชก้บัรายวิชาอ่ืนหรอืหวัขอ้อ่ืนในรายวิชาศาสนา 
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Abstract  

This study examines the effectiveness of game-based learning (GBL) in teaching mitotic cell division 

to high school students by utilizing a modified Werewolf game to enhance engagement and understanding. 

Traditional teaching methods struggle to engage students and explain complex processes like mitosis, 

prompting the use of GBL to improve learning and motivation. Forty high school students were divided into two 

groups: one with no prior instruction (Group A) and one with prior instruction (Group B). Both groups 

participated in a role-playing game simulating mitosis. Pre-test and post-tests assessed conceptual 

understanding, while a Likert scale questionnaire measured motivation. The results revealed that the game 

significantly improved conceptual understanding, particularly for Group A, who had no prior instruction. 

Motivation scores were high, indicating strong engagement and interest in the game-based approach. These 

findings contribute to the growing body of literature on the effectiveness of GBL in biology education, 

suggesting that role-playing games can serve as a powerful tool for teaching complex scientific concepts like 

mitosis. However, the study also found that some students may still prefer traditional methods, indicating the 

need for a balanced approach to teaching that combines GBL with conventional instructional strategies. 

Keywords: biology education, game-based learning, mitosis 
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Introduction  

Biology often involves abstract processes, such as mitosis, which are challenging to visualize and 

understand (Smith & Knight, 2012). Many students struggle to stay motivated when faced with dense content 

and minimal interaction which in biology is based on heavy reliance on memorization and textbooks can lead 

to disengagement. Traditional teaching methods such as textbook-based instruction and lectures may fail to 

make a clear understanding of complex topics like mitosis. Positive perception towards the game highlights the 

potential of game-based learning (GBL) (Plass, Homer, & Kinzer, 2015). The importance of this study lies in 

addressing several key challenges in biology education. One of the primary issues students faces is the 

understanding of biological concepts which could result in a lack of enthusiasm for the subject and conceptual 

clarity in biology (Smith & Knight, 2012). GBL would transform boring topics into engaging and relatable 

experiences that combine the gap between practice and theory allowing better conceptual understanding. This 

study aims to evaluate the effectiveness of GBL through the Mitotic Cell Division game for high school students. 

Seeking to identify the difference in the student's scores between a pre-test before playing the game and a 

post-test afterwards. As well as the student's perception toward the mitosis concepts and if it increases their 

motivation to learn biology. While many studies have overlooked the effects GBL has on motivation and 

conceptual clarity in biology, this research tends to fill the gap. This research focuses on how innovative 

teaching methods such as GBL can enhance biology education, making it more engaging and effective for 

students (Plass et al., 2015). 

 

Literature Review  

Game-based learning (GBL) has been widely studied for its impact on student engagement, 

conceptual understanding, and motivation. Research indicates that GBL enhances engagement and supports 

deeper learning, particularly in primary and secondary education, where it helps students apply complex 

concepts to real-world situations (Erylmaz & Boicu, 2023). In STEM fields, prior gaming experience boosts 

motivation and may improve conceptual understanding (Arztmann et al., 2022). Additionally, GBL increases 

intrinsic motivation and academic performance, especially in higher education when aligned with students’ 

interests and experiences. In particular, research shows that GBL helps students better understand complex 

concepts and improves retention by providing interactive and immersive learning environments (Gee, 2003). 

However, some studies suggest that while GBL strongly enhances motivation and engagement, its effects on 

improving conceptual knowledge remain inconsistent, underscoring the need for further research to clarify this 

relationship (Camacho-Sánchez et al., 2023). 

Using games to teach biological processes presents both challenges and successes. On the one 

hand, biological concepts can be inherently complex and difficult to simplify in games, leading to potential 

misunderstandings (Lantzouni et al., 2024). Integrating GBL into existing curricula requires substantial 

resources, teacher training, and time, which can hinder adoption, particularly in resource-constrained settings. 

Furthermore, GBL also required considerable resources and a large amount of time in order to create the game 
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and improve which can be particularly challenging in some schools. (Plass et al., 2015). However, when 

implemented effectively, GBL can enhance understanding by encouraging active problem-solving and critical 

thinking. For example, research on educational games like Virulent suggests that such games foster deeper 

engagement with content through collaborative and interactive learning (Gee, 2003). 

The study highlights the benefits of using educational games and role-play to teach mitosis, addressing 

gaps in biology education. Role-playing encourages active participation by allowing students to embody 

concepts like chromosomes, making complex processes like replication and disjunction easier to understand 

while reducing misconceptions (Wyn & Stegink, 2000). Educational games provide an engaging, interactive 

way to learn, especially for students who struggle with traditional methods. These approaches also support 

inclusivity, catering to diverse learning needs, including students with special needs, by promoting independent 

learning and decision-making skills (Iqbal Fadillah, 2023). However, not all students may respond positively to 

these methods, emphasizing the importance of balancing innovative and traditional teaching strategies. 

This study contributes to the gap in research on GBL in biological education by focusing specifically 

on how role-playing games can improve students' understanding of mitosis. By addressing misconceptions 

through interactive learning and providing the enjoyment to players to make them more interested in the topic 

and further education could be made. It offers valuable insights into the potential of GBL to enhance biology 

education. 

 

Methodology  

The study involved 40 high school students, aged 15 to 17, divided into two groups to evaluate the 

effectiveness of a game-based learning intervention on mitotic cell division. Group A consisted of 30 students 

with no prior formal instruction on the topic, serving as a baseline to assess the intervention's ability to introduce 

new concepts. Group B included 10 students who had previously received formal instruction, allowing the 

examination of the game's potential to deepen understanding and reinforce existing knowledge. Both groups 

participated in the same intervention, with outcomes compared to assess differences in knowledge acquisition 

and engagement. The research methodology of this research study was divided into three parts as follows: 

 

Conducting Pre-test  

Before implementing the game-based learning, a pre-test was conducted to assess the participants' 

baseline knowledge of mitotic cell division. The pre-test included questions designed to evaluate understanding 

of key concepts such as the phases of mitosis, the roles of cellular components, and the impact of mutations 

on cell division. This initial assessment provided a reference point for measuring knowledge acquisition and 

helped identify differences between Group A and Group B. 
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Conducting a Game-based Study on Mitosis 

The game, a modified version of Werewolf, is designed to teach biological concepts, particularly the 

mitotic cycle, through engaging role-play. The game Werewolf serves as an appropriate concept for teaching 

mitotic cell division because its dynamics mirror key cellular processes, such as cooperation, identifying 

disruptions, and progressing through phases.  

It involves nine players, each assigned distinct roles that represent key cellular components and 

processes. The Narrator, serving as the moderator, oversees the gameplay, explains each phase, and 

integrates teaching moments about mitosis. The roles are divided into two teams: the Red Team, representing 

the Mutation Agent, and the Blue Team, symbolizing Healthy Cells. The Red Team includes one Genotoxin, 

analogous to the Werewolf, whose goal is to mutate healthy cells and disrupt the mitotic cycle by selecting a 

player to mutate each night. The Blue Team includes four Chromosomes, functioning as standard Villagers who 

collaborate to identify and eliminate the Genotoxin while ensuring the mitotic cycle continues. It also features a 

DNA Repair Enzyme, akin to the Nurse, capable of protecting one player per night to simulate DNA repair 

mechanisms, and two Spindle Fibers, critical for dividing genetic material during mitosis. If both Spindle Fibers 

are mutated or eliminated, the Healthy Cells team automatically loses, emphasizing their essential role in cell 

division. 

The game phases are directly tied to the steps of mitosis, offering players a hands-on simulation of key 

cellular processes. Each phase involves collaborative and role-based activities that reinforce understanding of 

the mitotic cycle and its associated mechanisms. It begins with Interphase, where players simulate cell growth 

and preparation. In G1 Phase, a team collects essential materials for DNA replication while avoiding incorrect 

items shown in Figure 1(C). During S Phase, DNA replication occurs, doubling chromatids, and in G2 Phase, 

players randomly select role cards, preparing for mitosis. In Prophase, chromatin condenses into 

chromosomes, and the nuclear envelope breaks down, with players moving to simulate this. Each night, 

the Genotoxin mutates a chromosome, while the DNA Repair Enzyme protects one, followed by morning 

discussions and voting to eliminate suspected mutation agents. During Metaphase, spindle fibers align 

chromosomes at the cell's equator, with players forming a line to represent this. In Anaphase, spindle fibers 

separate chromatids, guiding players to opposite sides of the space. Telophase sees chromosomes at opposite 

poles, with nuclear envelopes reforming, while Cytokinesis concludes the game, representing cytoplasmic 

division and the formation of two identical daughter cells. Players then reveal their roles to determine the winning 

team, reinforcing their understanding of mitosis and DNA repair mechanisms in a collaborative and engaging 

manner (Figure 1). 
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(A)                                             (B)                                             (C) 

     
Figure 1 Game design components: (A) Game board layout; (B) Role cards; and (C) Item cards 

 

Conducting Post-test  

Following the game-based learning, a post-test was conducted to evaluate the participants' knowledge 

acquisition and understanding of mitotic cell division. The post-test included questions similar to those in the 

pre-test, focusing on key concepts such as the phases of mitosis, the roles of cellular components, and the 

effects of mutations on the mitotic process. 

 

Statistical Analysis  

A paired t-test was used to compare the mean scores of the pre-test and post-test for each participant, 

allowing for an analysis of the change in knowledge over the course of the game-based learning intervention. 

This statistical test is appropriate because it compares two related samples the pre-test and post-test scores 

within the same group of participants. By calculating the difference between the scores for each individual, the 

paired t-test assesses whether the mean difference is statistically significant, indicating whether the game 

effectively improved students' conceptual understanding of mitotic cell division. 

Having a baseline group (Group A) allows for a clear assessment of how well the game-based learning 

intervention performs in the absence of prior knowledge. Group B, on the other hand, provides insights into how 

the intervention enhances or complements pre-existing understanding. This dual approach controls prior 

knowledge as a variable and strengthens the analysis and makes the results more generalizable. 

To assess student motivation, a questionnaire was administered using a 1 to 5 Likert scale, where  

1 represented the least and 5 represented the most. The survey measured students' engagement, interest, and 

perceived value of the game-based learning activity. This feedback provided valuable insights into how 

engaging and effective the game was in capturing students' attention, enhancing their interest in the subject 

matter, and contributing to their overall learning experience. The results helped gauge the appeal of the game-

based learning approach and its potential to motivate students in future educational settings. Responses were 

analysed using descriptive statistics to identify trends in motivation and engagement. To ensure reliability, the 

questionnaire was piloted, and Cronbach’s alpha was calculated to assess internal consistency. Additionally, 

the survey was reviewed by educational experts to confirm that the questions were appropriately aligned with 

the research objectives and suitable for the participants' age group. These measures reinforced the reliability 
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and validity of the study, ensuring that the feedback provided an accurate reflection of students' motivation and 

engagement with the game-based learning activity. 

 

Result and Discussion  

The data reveals a significant improvement in test scores for both groups after participating in the 

learning activity. Group A, consisting of students with no prior formal instruction, had a mean pre-test score of 

3.03, which increased to 5.00 in the post-test, reflecting a substantial gain in understanding. Group B, consisting 

of students with prior knowledge of the topic, had a mean pre-test score of 7.3, rising to 9.2 in the post-test, 

demonstrating improvement even among those who had previously studied mitotic cell division. These results 

indicate that the game-based learning intervention was effective in enhancing students' conceptual 

understanding, regardless of their prior knowledge. The improvement in test scores for both groups was 

accompanied by positive feedback on the learning activity. 

Group A showed strong positive feedback, with an average helpfulness rating of 4.57, indicating that 

students found the activity significantly beneficial. Their preference for this game-based learning method over 

traditional approaches was 4.30, reflecting a strong inclination towards this format. The perceived inspiration 

level was 4.33, suggesting that the activity was motivating and engaging for the students. In Group B, the 

average helpfulness rating was 4.60, slightly higher than Group A, indicating a strong perception of the activity's 

educational value. The preference for the game-based method over traditional learning was 4.20, showing a 

solid preference, though slightly lower than Group A’s. The perceived inspiration level in Group B was 4.20, 

indicating that students also found the activity inspiring, albeit slightly less than Group A. These results highlight 

that both groups found the game-based learning approach engaging and valuable, with Group A perceiving it 

as slightly more motivating. 

These positive results strengthened our hypothesis on the usefulness of Werewolf which was chosen 

to develop this game on mitosis because its structure and dynamics align well with the key processes of cell 

division, making it an engaging and effective educational tool. The game's core mechanics—team-based 

collaboration, role differentiation, and strategic problem-solving—mirror the cooperative roles of cellular 

components during mitosis and the disruptions caused by mutations. For example, the Genotoxin role, akin to 

the Werewolf, represents mutations that can disrupt the mitotic cycle, while roles like Spindle Fibers and the 

DNA Repair Enzyme emphasize the critical functions of chromosome alignment and repair mechanisms. The 

phased progression of the Werewolf game corresponds naturally to the sequential phases of mitosis, such as 

Prophase, Metaphase, Anaphase, and Cytokinesis, allowing students to physically simulate and internalize 

each step of cell division. Furthermore, the game's emphasis on identifying and addressing disruptions mirrors 

the biological need for cells to detect and repair mutations to maintain cellular integrity. By leveraging the 

immersive, narrative-driven nature of Werewolf, the game fosters engagement, peer collaboration, and deeper 

conceptual understanding, making it an ideal platform for teaching complex biological processes like mitosis. 
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Overall, both groups rated the activity positively in terms of helpfulness, preference over traditional 

methods, and inspiration, further supporting the effectiveness of the game-based approach in enhancing 

engagement and learning outcomes. Group A rated the activity as highly helpful (4.57), suggesting that the 

game successfully introduced new concepts related to mitosis in an accessible and engaging way. Group B 

rated the activity slightly higher for helpfulness (4.60) but gave similar scores for preferable (4.20) and inspiring 

(4.20), indicating that the game effectively reinforced existing knowledge while maintaining interest. The close 

alignment of ratings between both groups highlights the game’s versatility in accommodating students with 

different levels of prior knowledge, offering a dynamic and engaging alternative to traditional teaching methods. 

These results emphasize the potential of game-based learning interventions like Werewolf to foster deeper 

understanding, promote teamwork, and make complex biological processes more tangible and enjoyable 

(Table 1 and Table 2). 

Table 1 Pre-test and post-test scores 

 Group A Group B 
 

Pre-test Post-test Pre-test Post-test 

Mean 3.03 8.63 7.30 9.2 

Min 0 5 6.00 8 

Max 5 10 9.00 10 

 

Table 2 Perception questionnaire results  

Perception Group A (Average) Group B (Average) 

Helpful 4.57 4.60 

Preferable  4.23 4.20 

Inspiring  4.30 4.20 

 

Mitotic cell division game for game-based learning encourages hands-on interaction and allows the 

student to track their progress during each phase. It will enable real-time visualizations of cell division stages, 

allowing students to explore each stage with better understanding. Students can apply their knowledge by 

solving problems or completing tasks, reinforcing their understanding through trial and error. Meanwhile, 

traditional teaching methods such as lectures and textbooks often rely on passive learning which can result in 

a lower understanding of complex concepts like mitosis. Traditional methods also focus on memorization or 

guided problem-solving which may not interest the students while learning. 

There are limited tools available to make complex biological processes, such as mitosis, both engaging 

and understandable for students. While educational games exist, few effectively focus on scientific concepts 

like mitosis and their real-world application in a meaningful way. Furthermore, there is a lack of research on how 
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Game-Based Learning (GBL) can specifically enhance conceptual understanding, motivation, and perception 

in biology education. In addition to these gaps, implementing GBL can be challenging due to technical setup 

issues, such as arranging the room and managing roles. Additionally, eliminated players may experience 

boredom and disengagement while waiting, which can affect the overall effectiveness of the learning 

experience. Another issue is that some students may simply remember the answers from doing the pretest 

instead of truly understanding the mitotic cell division process, which diminishes the impact of the learning 

method. Moreover, this study included participants with varying levels of prior knowledge on the topic, which 

could have influenced the outcomes. While this diversity offers valuable insights, it is important to acknowledge 

it as a limitation in the discussion.  

There are gaps in the study which could be improved to increase reliability of the result as well as 

reduce bias. For example, specifying whether the data followed a normal distribution and the test used to 

confirm it would strengthen the statistical analysis and overall reliability of the study. Metrics like Cronbach’s 

alpha, which demonstrate the reliability of these tools, were not reported. This study represents a pilot phase, 

and further validation of the research tools is essential to ensure their reliability and accuracy. Additionally, the 

relatively small participant pool limits the generalizability of the findings. Expanding the number of participants 

in future studies will help enhance the reliability of the results and extend the usefulness of the activity. 
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บทคัดยอ่  

การเรียนรูผ้่านสื่อบอรด์เกมแบบเรียนปนเล่น เพ่ิมความสนุกสนาน ทาํใหน้ักเรียนรูเ้ท่าทันอาชญากรรมทาง
อินเตอรเ์น็ต การวิจัยเรื่อง ผลการใช้บอรด์เกมตามกระบวนการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ เรื่อง อาชญากรรมทาง
อินเทอรเ์น็ต สาํหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใช้ระเบียบการวิจัยแบบวิจัยกึ่งเชิงทดลอง มีวัตถุประสงคเ์พ่ือ  
(1) ศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชบ้อรด์เกมตามกระบวนการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ เรื่อง อาชญากรรมทาง
อินเทอรเ์น็ต (2) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อบอรด์เกมโดยใช้การจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ เรื่อง 
อาชญากรรมทางอินเทอรเ์น็ต กลุ่มตวัอย่าง คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 จาํนวน 40 คน โดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม 
เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยัไดแ้ก่ (1) แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน (2) แบบสอบถามความพึงพอใจ การวิเคราะหข์อ้มลู 
ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test) แบบ Dependent ผลการวิจัยพบว่า (1) ผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนโดยใชบ้อรด์เกมตามกระบวนการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ เรื่อง อาชญากรรมทางอินเทอรเ์น็ต อย่างมี
นยัสาํคญัท่ีระดบั .01 และ (2) ความพึงพอใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีต่อบอรด์เกมโดยใชก้ารจดัการเรียนรู ้
แบบสบืเสาะ เรือ่ง อาชญากรรมทางอินเทอรเ์น็ต เน่ืองจากนกัเรยีนรูเ้ทา่ทนัอาชญากรรมทางอินเตอรเ์น็ต และมีความสนกุ
ในการเรยีน อยูใ่นระดบัมาก 
คาํสาํคัญ: การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะ, บอรด์เกม, ผลการใช ้
 

Abstract  
Learning through board games is an interesting learning strategy that creates learning environment 

through the media of board games, adding fun to the instruction which increases students' awareness of online 
crimes. Effects of using board games according to the inquiry-based learning strategy on the topic of Internet 
crimes for Grade 8 students by using the Quasi-Experimental Designs had the following objectives: (1) Study 
the academic achievement by using board games according to the inquiry-based learning strategy on the topic 
of Internet crimes. (2) To study students' satisfaction with board games using inquiry-based learning on the 
topic of Internet crimes. The sample group consisted of 40 Grade 8 students who were selected by cluster 
random sampling. The research instruments were (1) academic achievement test and (2) satisfaction 
questionnaire. Data analysis included mean, standard deviation, and dependent t-test. The research results 
found that (1) The students’ learning achievement using board games according to the inquiry-based learning 
strategy on the topic of Internet crimes was significant at the .01 level. And (2) the satisfaction of the second 
year high school students towards the board game using the inquiry-based learning management on the topic 
of Internet crimes is at a high level. Because the students are aware of cybercrime and enjoy their learning. 
Keywords: board game, effects of using, inquiry-based learning 
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บทนาํ  

 บอรด์เกมเป็นสื่อการเรียนการสอนรูปแบบหนึ่งท่ีนกัเรียนใหค้วามสนใจ เป็นวิธีสอนท่ีส่งเสริมนกัเรียนใหม้ี 

สว่นรว่ม ในการเรยีนรูส้งู เป็นกิจกรรมท่ีสนกุสนาน มีกฎเกณฑ ์กติกามีทัง้บอรด์เกมเงียบและเคลื่อนไหว อาจมีเครือ่งเลน่

หรือไม่มีเครื่องเล่น บอรด์เกมทาํใหผ้่อนคลายความเครียดอีกทัง้ยงัส่งเสริมพฒันาการทัง้ดา้น ร่างกาย อารมณ ์จิตใจ 

สังคม และสติปัญญา (วรัตต์, 2562) ประกอบกับช่วยให้นักเรียนเข้าใจเนื ้อหาวิชาต่าง ๆ ได้ดียิ่งขึน้ เ น่ืองจาก 

การเลน่เกมเป็นการจาํลองสถานการณจ์ริงท่ีตอ้งใชค้วามรูแ้ละทกัษะท่ีเรยีนมาในการแกปั้ญหาซึง่จะตอ้งเลน่ตามเง่ือนไข

ท่ีกาํหนด (Andrews & Miller, 2020) บอรด์เกมท่ีเนน้การแกปั้ญหาและการวางแผนช่วยใหน้กัเรียนสามารถประยกุตใ์ช้

แนวคิดทางคอมพิวเตอรใ์นชีวิตจริง นักเรียนไดฝึ้กการคิดเชิงตรรกะและการวิเคราะหปั์ญหา ซึ่งเป็นทักษะท่ีสามารถ

นาํไปใชใ้นสถานการณจ์รงิได ้เช่น การวางแผนโครงการ การจดัการทรพัยากร และการแกไ้ขปัญหาท่ีซบัซอ้น (Bers, 2018) 

บอรด์เกมช่วยลดเนือ้หาท่ีซบัซอ้นและระบบเหมาะสมแก่การสาํรวจการเรียนรูแ้ละแนวคิดเพ่ิมเติม เช่น แรงจูงใจและ 

การคิดเชิงคาํนวณในสภาพแวดลอ้มท่ีเป็นทางการและไม่เป็นทางการ (Bayeck, 2020) บอรด์เกมท่ีตอ้งการการทาํงาน

รว่มกนัในการสบืเสาะช่วยใหน้กัเรยีนพฒันาทกัษะการทาํงานเป็นทีม การแบง่ปันขอ้มลูและการตดัสนิใจรว่มกนัเป็นทกัษะ 

ท่ีสาํคญัในกระบวนการสบืสวน (Trzewiczek, 2018) 

 การเรียนรู ้แบบสืบเสาะเน้นการกระตุ้นให้ผู้เรียนตั้งคําถาม สาํรวจ และแก้ปัญหาผ่านการคิดวิเคราะห์  

ซึ่งสอดคลอ้งกับเป้าหมายของบอรด์เกมท่ีสามารถออกแบบให้ผู้เล่นแก้ปัญหาและคิดเชิงกลยุทธ์การมีปฏิสัมพันธ ์

เชิงโครงสรา้ง บอรด์เกมมีโครงสรา้งชดัเจนในการเลน่ท่ีสามารถประยกุตใ์ชเ้พ่ือสนบัสนนุวงจรการเรียนรู ้เช่น การสาํรวจ

แนวคิด การสรา้งความเขา้ใจ และการนาํไปประยุกตใ์ช้ การเสริมแรงจูงใจและการมีส่วนร่วม บอรด์เกมมีลกัษณะ 

การแข่งขนัและรางวลัท่ีสามารถเสริมแรงจูงใจใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมมากขึน้ ซึ่งสอดคลอ้งกับความตอ้งการ ในการทาํให้

ผูเ้รยีนมีความกระตือรอืรน้ ช่องวา่งระหวา่งการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะกบับอรด์เกม ขาดเนือ้หาวิชาการท่ีลกึซึง้ บอรด์เกมสว่น

ใหญ่เนน้ความสนกุและกลยทุธม์ากกวา่การใหค้วามรูเ้ชิงวิชาการแบบลกึซึง้ ทาํใหต้อ้งมีการออกแบบใหมเ่พ่ือเช่ือมโยงกบั

เนือ้หาการเรียนรู ้ความยืดหยุ่นของกระบวนการสืบเสาะในเกม การสืบเสาะตอ้งการความอิสระในการตัง้คาํถามและ

ทดลอง แตบ่อรด์เกมมีโครงสรา้งและกฎเกณฑท่ี์จาํกดัการดาํเนินการอยา่งอิสระ (Atkin & Karplus ,1962) การจดัการ 

เรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้5 ขัน้ (5E) ประกอบดว้ย ไดแ้ก่ (1) ขัน้สรา้งความสนใจ (Engagement) (2) ขัน้สาํรวจและ

คน้หา (Exploration) (3) ขัน้อธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) (4) ขัน้ขยายความรู ้(Elaboration และ) (5)ขัน้ประเมิน

ความรู ้(Evaluation) เป็นการจดัการเรยีนรูท่ี้เนน้กิจกรรมใหน้กัเรียนไดร้ะบ ุปัญหาหรอืคาํถามตามความสนใจของตนเอง

หรือกลุ่ม แลว้วางแผนวิธีการท่ีจะแก้ปัญหา ลงมือปฏิบัติ และประเมินผลการแก้ปัญหา และสรุปเป็นความรูใ้หม่  

(สถาบันส่งเสริมการสอน วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2560) ซึ่งมีพืน้ฐานมาจากการแก้ปัญหา ทางวิทยาศาสตร ์ 

มีขัน้ตอนท่ีใชใ้นการแกปั้ญหาชดัเจน และเหมาะสมกบันกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษา ทัง้นีน้กัเรียนจะสามารถแกปั้ญหา 

ได้สมบูรณ์ท่ีสุดเมื่อได้เรียนรู ้ผ่านประสบการณ์ (ชัยวัฒน์, 2561; Butt, 1966) ประกอบกับปัญหาอาชญากรรม 

ทางอินเตอรเ์น็ตในประเทศไทยมีแนวโนม้เพ่ิมขึน้ เน่ืองจากการขยายตวัของประชากร อินเทอรเ์น็ตในประเทศไทยเพ่ิมขึน้

อย่างรวดเร็ว ในขณะท่ีผูใ้ช้อินเทอรเ์น็ตในสงัคมไทย ยงัขาดความรูค้วามเขา้ใจ และการปลูกฝังดา้นจริยธรรม และ

วฒันธรรมการใชง้านเทคโนโลยีเชิงสรา้งสรรคท์าํใหเ้กิดปัญหาการนาํเทคโนโลยีไปใชใ้นทางมิชอบตามมา ประกอบกบั

กลุ่มมิจฉาชีพท่ีตอ้งการหาประโยชนใ์หก้ับตวัเอง โดยอาศยัช่องโหว่ของเทคโนโลยีคอมพิวเตอรแ์ละอินเตอรเ์น็ตไปใช้

ในทางท่ีผิด แลว้ก่อใหเ้กิดความเสียหายทัง้ทางดา้นเศรษฐกิจ สงัคม วฒันธรรม และความมั่นคง ของประเทศ ซึ่งกลุม่

ผูก้ระทาํผิดมกัจะใชเ้ทคโนโลยีมาอาํนวยความสะดวกในการกระทาํผิดมากขึน้ เช่น การสง่ขอ้ความถึงกนัหรือการจดัเก็บ
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ขอ้มลูลกูคา้ การพนนั ยาเสพติด ฯลฯ รวมถึงอาชญากรรมรูปแบบใหม ่ๆ หลากหลาย รูปแบบ โดยเรยีกภยัรา้ยดงักลา่วว่า 

“อาชญากรรมคอมพิวเตอร์ ” (นุชนาถ และคณะ , 2564) เ น่ืองจากความเจริญก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลย ี

ในปัจจุบันมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของโลก และมีส่วนช่วยให้ข้อมูลข่าวสารแพร่กระจายไปทั่วโลกอย่างรวดเร็ว  

การแยกแยะ ข่าวสารจึงมีความจาํเป็นต่อผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 ท่ีจะตอ้งอาศยัทกัษะการใชค้วามคิดในการวิเคราะห์

ข่าวสาร และครูในฐานะผู้ใหค้วามรูแ้ก่นักเรียนจึงตอ้งมีการเตรียมการจัดการศึกษาเพ่ือรองรับความเปลี่ยนแปลง 

ใหส้อดคลอ้งกบัแผนการศึกษาแห่งชาติ พ ..ศ 2560–2579 ท่ีมุ่งพฒันาผูเ้รียนทกุคนใหม้ีคณุลกัษณะและทกัษะการเรียนรู ้

ในศตวรรษท่ี 21 ซึง่เป็นคณุลกัษณะพืน้ฐานสาํคญั และเป็นคณุลกัษณะท่ีเด็กไทยจาํเป็นตอ้งมี )สาํนกังานเลขาธิการสภ า

การศกึษา, 2560) การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้5 ขัน้ (5E) สามารถพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรยีน 

นกัเรยีนมีสว่นรว่มในการเรยีน เปิดโอกาสใหน้กัเรยีนไดน้าํเสนอผลกิจกรรม แลกเปลีย่นความรูร้ะหวา่งนกัเรยีนกบันกัเรยีน

และครูกับนกัเรียน เรียนรูผ้่านการสาธิตกิจกรรมของครู การทาํงานเป็นกลุ่มร่วมกับเพ่ือน และนกัเรียนไดค้ิดวิเคราะห ์ 

จากการกระตุน้ดว้ยคาํถาม และสง่เสรมิความสามารถในการแกปั้ญหาอีกดว้ย (โชติรส; 2564; สนธิยา และ นิวฒัน;์ 2564; 

Ong & Keok, 2020;) 

 จากความสาํคัญดังกล่าว จึงมีความสนใจผลการใช้บอรด์เกมตามกระบวนการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ  

เรื่อง อาชญากรรมทางอินเทอร์เ น็ต สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ซึ่ง เป็นวิ ธีการสอนท่ีสอดคล้องกับ 

การเปลี่ยนแปลงของสงัคมในยุคปัจจุบนั และเป็นการจัดการสอนท่ีใหน้กัเรียนเกิดการเรียนพรอ้มกับความสนุกสาน 

เพลิดเพลิน ในรูปแบบของการเรียนปนเล่น รวมทั้งเป็นการส่งเสริมการคิดและตัดสินใจสามารถนาํมาประยุกตใ์ช ้

อยา่งเหมาะสม อนัจะนาํไปสูก่ารพฒันาการเรยีนการสอนสาํหรบันกัเรยีนตอ่ไป 

 

การตรวจเอกสาร  

 

การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะ  

Somekh (2006) นักการศึกษาชาวอังกฤษก็ไดเ้สนอแนะถึงการใช้การเรียนรูแ้บบสืบเสาะในการศึกษา โดย 

กลา่วว่าการใหโ้อกาสนกัเรียนในการสาํรวจและตัง้คาํถามจะช่วยเสริมสรา้งการเรียนรูท่ี้มีความหมายและช่วยใหน้กัเรยีน 

มีความสามารถในการใชค้วามคิดอยา่งมีวิจารณญาณในการแกปั้ญหาในชีวิตจรงิ 

สถาบนัส่งเสริมการสอน วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2560). การจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะซึ่งพฒันามาจาก

การจดัการเรยีนรู ้ดว้ยวฏัจกัรการเรยีนรูข้อง Atkin and Karplus (1962). ซึง่การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้5 ขัน้ 

(5E) เป็นการจดัการเรียนรูท่ี้ประกอบไปดว้ยขัน้ตอน การจดักิจกรรม 5 ขัน้ ไดแ้ก่ (1) ขัน้สรา้งความสนใจ (Engagement) 

(2) ขัน้สาํรวจและคน้หา (Exploration) (3) ขัน้อธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) (4) ขัน้ขยายความรู ้(Elaboration) 

และ (5) ขัน้ประเมินความรู ้(Evaluation)  

การประยกุตใ์ชก้ารเรยีนรูแ้บบสืบเสาะในหอ้งเรียน มกัมีการประยกุตใ์ชใ้นลกัษณะต่าง ๆ  เช่น (1)การตัง้คาํถาม

อย่างมีโครงสรา้ง: ครูสามารถกระตุน้ใหน้กัเรียนตัง้คาํถามโดยใชค้าํถามท่ีเปิดกวา้งและสามารถนาํไปสูก่ารสาํรวจ (Van 

Joolingen et al., 2005) (2) การใชเ้ทคโนโลยีในการสืบเสาะ: การใชส้ื่อดิจิทลั เช่น อินเทอรเ์น็ต หรือซอฟตแ์วรก์ารเรยีนรู ้

สามารถเสริมกระบวนการคน้หาขอ้มูลและการสืบคน้ (3) การทาํงานเป็นกลุ่ม: การทาํงานร่วมกบัเพ่ือนช่วยใหเ้กิดการ

แลกเปลีย่นความคิดเห็นและแนวคดิระหวา่งนกัเรยีน (Hewson, 1991). 

สรุปไดว้่าการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะท่ีผูว้ิจยันาํมาใช ้มีกิจกรรม 5 ขัน้ไดแ้ก่ (1) ขัน้สรา้งความสนใจ (2) ขัน้

สาํรวจและคน้หา (3) ขัน้อธิบายและลงขอ้สรุป (4) ขัน้ขยายความรู ้และ (5) ขัน้ประเมินความรู ้เป็นการจดัการเรยีนรูท่ี้เนน้
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กิจกรรมใหน้กัเรยีนไดร้ะบ ุปัญหาหรอืคาํถามตามความสนใจของตนเองหรอืกลุม่ แลว้วางแผนวิธีการท่ีจะแกปั้ญหา ลงมือ

ปฏิบตัิ และประเมินผลการแกปั้ญหา และสรุปเป็นความรูใ้หม ่

 

คาํนยิามบอรด์เกมจากนกัวชิาการ 

Bayeck (2020) เกมเป็นสภาพแวดลอ้มการเรียนรูท้างเลือก เกมกระดาน คือ ช่องว่างสาํหรบัการเรียนรูท้าง

คณิตศาสตรส์าํหรับปฏิสัมพันธ์ทางสังคมการคิดเชิงคาํนวณและสาํหรับการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติท่ีหลากหลาย  

เกมกระดานยงัช่วยใหก้ารเรียนรูเ้รื่องต่าง ๆ และสามารถกระตุน้ใหผู้เ้ล่นเรียนรูเ้พ่ิมเติมจากขอ้มลูท่ีเป็นท่ีประจกัษ์เกม

กระดานเป็นพืน้ท่ีท่ีอนญุาตใหผู้เ้ลน่มีสว่นรว่มในการเรยีนรูแ้ละวางกลยทุธใ์นการทาํความเขา้ใจแนวคิดท่ีซบัซอ้น  

Santos (2023) ไดเ้สนอวิธีการ (เรียกว่า LuDu) ในการช่วยเหลือครูในการออกแบบและสรา้งประสบการณ ์

การเรยีนรู ้ผา่นเกมท่ีสมบรูณแ์บบโดยใชเ้กมกระดาน โดยพืน้ฐานแลว้ วิธีการนีเ้สนอวา่ เมื่อใชแ้นวทางวนซํา้ ครูจะเริม่ตน้

จากวตัถปุระสงคก์ารเรียนรูท่ี้แทจ้ริง พฒันาเกมกระดานของตนเอง และสดุทา้ยก็บรูณาการเขา้กบัประสบการณก์ารสอน

ในแตล่ะวนัอยา่งมีประสทิธิภาพ  

Hughes (2013) การออกแบบบอรด์เกมนัน้ มีความสาํคญัมาก เพราะมีผลตอ่ความสนกุสนานและความทา้ทาย

ของเกม ซึ่งสามารถออกแบบได้ดังนี ้(1) ความยากง่ายของเกม: ผู้พัฒนาเกมต้องพิจารณาความสมดุลระหว่าง 

ความยาก-ง่ายในเกมเพ่ือใหผู้เ้ลน่ไมรู่ส้กึเบ่ือหนา่ยหรอืทอ้แท ้(2) ความทา้ทายและการเลน่ซํา้: เกมท่ีดีตอ้งมีการออกแบบ

ท่ีสามารถใหผู้เ้ล่นสนุกสนานไดห้ลายครัง้ โดยไม่มีความรูส้ึกว่าเกมซํา้ซากเกินไป ประเภทของบอรด์เกม บอรด์เกม 

มีหลายประเภท เช่น (1) บอรด์เกมเชิงกลยทุธ ์(Strategy Games): เช่น เกม Chess, Go, และ Settlers of Catan ซึง่ผูเ้ลน่

ต้องใช้ความคิดเชิงกลยุทธ์เ พ่ือชนะ (2) บอร์ดเกมเชิงความร่วมมือ (Cooperative Games) เช่น Pandemic และ 

Forbidden Island ท่ีผูเ้ล่นตอ้งร่วมมือกันเพ่ือเอาชนะภารกิจ (3) บอรด์เกมเชิงโชค (Chance Games) เช่น Monopoly 

หรอื Snakes and Ladders ท่ีผลลพัธข์ึน้อยูก่บัโชคหรอืการทอยลกูเตา๋ ประโยชนข์องบอรด์เกม  

สรุปไดว้า่บอรด์เกมมีประโยชนห์ลากหลายทัง้ในดา้นการศึกษาและความสมัพนัธร์ะหวา่งบคุคล: (1) การพฒันา

เชิงปัญญา: การเลน่บอรด์เกมเชิงกลยทุธส์ามารถช่วยเสรมิสรา้งทกัษะการคิดวิเคราะห ์การวางแผน และการตดัสนิใจท่ีดี

ขึน้ (Culbertson, 2015). (2) การพฒันาทกัษะทางสงัคม: บอรด์เกมช่วยในการพฒันาทกัษะการทาํงานรว่มกนั การสือ่สาร 

และการแกไ้ขปัญหารว่มกนั (3) การพฒันาทกัษะการเรียนรู:้ การเลน่บอรด์เกมช่วยกระตุน้ใหผู้เ้ลน่คิดอย่างมีระบบและ

สามารถเรียนรูจ้ากความผิดพลาดได ้(Nicol, 2016).ผลกระทบของบอรด์เกมตอ่การเรียนรู ้ มีการศึกษาท่ีแสดงใหเ้ห็นวา่

บอรด์เกมสามารถสง่ผลดตีอ่การพฒันาในดา้นตา่ง ๆ  ดงันี ้(1) การสง่เสรมิทกัษะคณิตศาสตร:์ การเลน่เกมเช่น Monopoly 

สามารถช่วยส่งเสริมทกัษะทางคณิตศาสตร ์เช่น การนบัเงินและการทาํบญัชี (2) การส่งเสริมทกัษะภาษา: การเลน่เกม 

ท่ีใช้การสื่อสาร เช่น Scrabble หรือ Pictionary ช่วยพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน (3) การพัฒนาทักษะการคิด 

เชิงวิพากษ:์ เกมท่ีมีความซบัซอ้นเช่น Chess สามารถช่วยฝึกทกัษะการคิดเชิงวิพากษ์และการตดัสนิใจ (Barker, 2014). 

 

วิธีดาํเนินการวิจัย 

การวจิยัครัง้นี ้ผลของการใชบ้อรด์เกมตามกระบวนการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 

เรือ่ง อาชญากรรมทางอินเทอรเ์น็ต โดยใชร้ะเบียบการวจิยัแบบวจิยักึง่เชิงทดลอง (Quasi-Experimental Designs) 
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ประชากรและกลุม่ตวัอย่าง 

1. ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนท่ีกาํลงัเรียนในระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 จาํนวน 8 หอ้งเรียน ซึ่งมีนกัเรียนทัง้หมด 

222 คน ในภาคเรยีนท่ี 1 ปีการศกึษา 2567  

 2. กลุม่ตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2/5 จาํนวนนกัเรยีน 40 คน ไดม้าโดยการสุม่ตวัอยา่งแบบกลุม่ 

)Cluster Random Sampling) ดว้ยวธีิการจบัสลาก โดยมีหอ้งเรยีนเป็นหนว่ยสุม่ 

  

ตวัแปรทีศ่กึษา 

1. ตัวแปรอิสระ (Independent Variable) ได้แก่ การใช้บอร์ดเกมตามกระบวนการเรียนรู ้แบบสืบเสาะ  

ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 เรือ่ง อาชญากรรมทางอินเทอรเ์น็ต 

2. ตวัแปรตาม (Dependent Variable) ไดแ้ก่ (1) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง อาชญากรรมทางอินเทอรเ์น็ต 

และ (2) ความพงึพอใจของนกัเรยีน 

 

เครือ่งมือทีใ่ชใ้นการวจิยั 

1. บอรด์เกมตามกระบวนการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 เรื่อง อาชญากรรมทาง

อินเทอรเ์น็ต 

2. แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง อาชญากรรมทางอินเทอรเ์น็ต จากบอรด์เกม ยึดตามหลกัการเขียน

แบบทดสอบประเภทเลอืกตอบ โดยเลอืกแบบทดสอบเป็นแบบเลอืกตอบ ชนิด 4 ตวัเลอืก จาํนวน 20 ขอ้ 

3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการใช้บอรด์เกมตามกระบวนการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ  

ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 เรื่อง อาชญากรรมทางอินเทอรเ์น็ต แบบสอบถามเป็นแบบประมาณค่า 5 ระดบั คือ  

มากท่ีสดุ มาก ปานกลาง นอ้ย และนอ้ยท่ีสดุ 

 

วธีิการสรา้งและหาคณุภาพของเครือ่งมือ  

บอรด์เกมตามกระบวนการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะ 

เรือ่ง อาชญากรรมทางอินเทอรเ์น็ต โดยมีวิธีการการสรา้งและหาคณุภาพ ดงันี ้

1. ศกึษา ทบทวนวรรณกรรม เก่ียวกบับอรด์เกมการศกึษา หลกัการ แนวคิด ทฤษฎี เก่ียวกบัการออกแบบบอรด์เกม 

2. สรา้งและพัฒนาบอรด์เกม ตามกระบวนการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เรื่อง 

อาชญากรรมทางอินเทอรเ์น็ต โดยอาศัยรูปแบบของ Paras และ Bizzocchi (2005). เกม การเล่น การลาํดับเรื่องราว  

การจูงใจ การเรียน กาํหนดเป้าหมายในเกมชดัเจนและสามารถไปถึงเป้าหมายนัน้ได ้มีการกระตุน้ใหค้วามรูส้กึทา้ทาย  

ไม่ควรทาํใหรู้ส้กึเบ่ือใหค้วามรูสกึว่าทาํได ้มีความหวงั ใหผู้เ้ลน่มีความรูส้กึว่ามีสว่นรว่มเหมือนไดเ้ขา้ไปอยู่ในเหตกุารณ ์

หรอืทาํกิจกรรมนัน้โดยตรงดว้ยตนเอง 

3. กาํหนดเปา้หมาย การปฏิสมัพนัธ ์การทบทวนในการจดัทาํและพฒันากิจกรรมทกุขัน้ตอน โดยมี รายละเอียด ดงันี ้

3.1 กาํหนดบทบาทนกัเรียน ผูส้อน กาํหนดบทบาทของนกัเรียนในการเรียนและร่วมการทาํกิจกรรม

ตาม การเล่นบอรด์เกม ส่วนการกําหนดบทบาทผู้สอน เป็นผู้ดาํเนินการเรียนการสอนให้เป็นไปตามขั้นตอนและ

กระบวนการใหค้าํแนะนาํในการเรียน ชีแ้นวทางในการเรียนรู ้กระตุน้เพ่ือดึงความคิดและสนบัสนุนใหน้กัเรียนเกิดการ

เรยีนรู ้ประเมินผล ของนกัเรยีน 

3.2 กาํหนดกฎ กติกาการเลน่ ชีแ้จง กฎ กติกาและทาํขอ้ตกลงการเลน่บอรด์เกมใหแ้ก่นกัเรยีน 
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3.3 กาํหนดคูม่ือ ชีแ้จง การใชง้านคูม่ือบอรด์เกม กาํหนดการเลน่ แสดงวิธีการเลน่บอรด์เกม 

3.4 กลอ่งใสเ่กม พรอ้มกระดาษแบบทดสอบการเรยีนรูจ้ากการเลม่บอรด์เกม 

3.5 กาํหนดกิจกรรมทัง้ในสว่นของบอรด์เกม  

3.6 กาํหนดขัน้ (1) การสรา้งความสนใจ กระตุน้โดยการตัง้คาํถามใหน้กัเรยีน (2) การสาํรวจและคน้หา 

สง่เสริมใหผู้เ้รียนทาํงานรว่มกนั การสาํรวจ ตรวจสอบ สงัเกตและฟังการ โตต้อบกนั (3) การอธิบายและลงขอ้สรุป ผูเ้รยีน

อธิบายแนวคิด ดว้ยคาํพดูของผูเ้รยีนเอง ใหผู้เ้รยีนแสดงหลกัฐานใหเ้หตผุล (4) การขยายความรู ้สง่เสรมิใหผู้เ้รยีนนาํสิ่งท่ี

ผูเ้รียนไดเ้รียนรูไ้ปประยุกตใ์ช้หรือขยายความรู ้ (5) ขัน้ประเมินความรู ้ผูเ้รียนนาํแนวคิดและทักษะใหม่ไปประยุกตใ์ช้

ประเมินความรู ้เป็นขัน้ตอน แสดงถึงการตอบสนองต่อสถานการณ์ ในขั้นตอนนีจ้ะสะทอ้นให้เห็นถึงการท่ีนักเรียน 

เกิดคุณลกัษณะการเรียนรู ้การฝึกใหผู้เ้รียนรูจ้ักคน้ควา้หาความรูโ้ดยใชก้ระบวนการ ทางความคิดหาเหตุผล เพ่ือเป็น

แนวทางแกปั้ญหาท่ีถกูตอ้งดว้ยตนเอง  

4. จากนัน้นาํบอรด์เกมท่ีสรา้งขึน้ไปหาคุณภาพโดยผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 3 ท่าน คือ ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเทคโนโลยี

สารสนเทศ ด้านเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา และผู้เ ช่ียวชาญทางด้านเนือ้หาเพ่ือประเมินบอร์ดเกม พบว่า  

มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก (𝑥𝑥= 4.00, SD = 0.24) การจัดกระทาํ (Treatment) ในทดลองใช้เวลาเรียนจาํนวน  

2 ชั่วโมงตามแผนการสอน รวมทัง้หมด 3 แผน 6 ชั่วโมง ผูส้อนแนะนาํเก่ียวกบัขอ้ควรปฏิบตัิในการเรียนดว้ยบอรด์เกม  

ใชเ้วลา 5 นาที ทาํการเลน่บอรด์เกมท่ีสรา้งขึน้ โดยเริ่มตน้จากทาํแบบทดสอบก่อนเรียน (Pretest) เป็นรายบคุคล ใชเ้วลา 

20 นาที เลน่บอรด์เกมโดยผูส้อนอธิบายกฎ กติกาการเลน่ใหท้กุคนฟัง ดงันี ้

 

อปุกรณท์ีต่อ้งใช ้

กระดานเกมท่ีมีตารางคาํถามเก่ียวกับอาชญากรรมคอมพิวเตอร  ์พรอ้มกับภาพบันไดและงู,ลูกเต๋า 1 ลูก 

ตวัเดินเกม (เช่น เบีย้ หรอืหมาก) จาํนวนตามกลุม่ผูเ้ลน่ ,บตัรการด์คาํตอบ,กระดาษคะแนน 

 

วธีิการเล่น 

1. เริ่มเกม 

- วางกระดาษเกมบนัไดง ูใหน้กัเรยีนแตล่ะกลุม่นั่งลอ้มวงแตล่ะมมุของกระดาษ โดย 1 กลุม่ ไมเ่กิน 5 คน 

- ผูเ้ลน่แตล่ะกลุม่หยิบการด์ความรูก้ลุม่ละ 1 ฉบบั และเลอืกตวัเดินของตวัเองและวางไวท่ี้จดุ Strat และผลดักนั

ทอยลกูเตา๋ ใครทอยไดแ้ตม้มากท่ีสดุจะไดเ้ริม่ก่อน 

- ผูเ้ล่นแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมาทอยลูกเต๋าเพ่ือกาํหนดจาํนวนในการเดิน และจะตอ้งมีกรรมการ หรือคนท่ี

ลงคะแนน ไมเ่กิน 2 คน 

 

2. การเดนิตวัเดนิ 

- ในแตล่ะตา ผูเ้ลน่ทอยลกูเตา๋ และเลือ่นตวัเดินไปขา้งหนา้ตามจาํนวนแตม้ท่ีทอยได ้

- หากตวัเดนิหยดุท่ีฐานของบนัได ผูเ้ลน่สามารถปีนขึน้ไปยงัจดุปลายของบนัไดได ้

- หากตวัเดินหยดุท่ีหวัของง ูผูเ้ลน่ตอ้งเลือ่นตวัเดินลงไปยงัหางของง ู

- ในการเดินแต่ละช่องจะมีคาํถามใหน้กัเรียนไดต้อบคาํถาม โดยคาํตอบจะอยู่ในการด์ท่ีใหผู้เ้ล่นแต่ละทีมหยิบไป

ศกึษา 
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- ส่งตวัแทนมาทอยลกูเต๋าเพ่ือกาํหนดจาํนวนในการเดิน หากเดินไปท่ีช่องท่ีมีคาํถาม รูปสญัลกัษณอ์าชญากรรม 

ตา่ง ๆ ใหผู้เ้ลน่ในทีมช่วยกนัหาคาํตอบ และตอบช่วยกนัในคาํถาม หรอืรูปสญัลกัษณน์ัน้ ๆ 

- ตอบถกู รบัคะแนนตามท่ีระบไุวใ้นช่อง โดยแตล่ะช่องจะมีคะแนนท่ีไมเ่ทา่กกนั ตอบผิด จะไมไ่ดร้บัคะแนน และเดิน

ถอยหลงั 1 ช่อง 

- จากนัน้คนท่ีลงคะแนน หรอืผูต้ดัสนิก็จะลงคะแนนโดยใชก้ารขีดเสน้นตามช่องคะแนน ในตารางคะแนนท่ีระบไุว ้

- หากกลุม่มีใดท่ีถึงจุด Finish ก่อนกลุม่แรก จะเป็นการจบเกม และรวมคะแนน กลุม่ไหนท่ีคะแนนเยอะท่ีสดุจะเป็น

กลุม่ท่ีชนะ 

1. เมื่อเรียนแลว้ใหผู้เ้ลน่ทาํแบบทดสอบหลงัเรียน (Posttest) ดว้ยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน จาํนวน 

30 ขอ้ 

2. ทาํแบบสอบถามความพงึพอใจท่ีมีต่อบอรด์เกมตามกระบวนการเรยีนรูแ้บบสืบเสาะ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษา

ปีท่ี 2 เรือ่ง อาชญากรรมทางอินเทอรเ์น็ต  

3. นาํคาํตอบของผูเ้ลน่มาตรวจใหค้ะแนนและนาํคะแนนท่ีไดจ้ากการทาํแบบทดสอบมาวิเคราะหโ์ดยวิธีทาง สถิติ 

4. การวิเคราะหข์อ้มลู ไดน้าํแบบสอบถามมาตรวจคาํตอบและวิเคราะหข์อ้มลูโดยใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูป หาค่าเฉลีย่

และคา่รอ้ยละและนาํเสนอในรูปแบบของตารางประกอบคาํบรรยายดงัแสดงใน Figure 1-6 

 

 
Figure 1 Rules of play 

                                                                                                                    

                                                                                                  

                                                                                                   

                                                                                                 

                                                                                                    

                                                                                               

 

Figure 2 Snakes and Ladders board game 

 
Figure 3 Snakes and Ladders board game 

 
Figure 4 Scoreboard 
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Figure 5 Group activities using board games 

 
Figure 6 Group activities using board games 

 

แบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรือ่ง อาชญากรรมทางอนิเทอรเ์นต็  

จากบอรด์เกม ดาํเนินการสรา้งแบบทดสอบตามผลการเรียนรูท่ี้กาํหนดไว ้ในการเขียนยึดตามหลกัการเขียน

แบบทดสอบประเภทเลือกตอบ โดยเลือกแบบทดสอบเป็นแบบเลอืกตอบ ชนิด 4 ตวัเลือก จาํนวน 20 ขอ้ นาํแบบทดสอบ

ทัง้หมดใหผู้เ้ช่ียวชาญซึ่งมีคณุสมบตัิดา้นประสบการณส์อนหรือการทาํงาน มีความรู ้ความสามารถทางดา้นเนือ้หาและ

ด้านวิจัย จํานวน 3 ท่าน ตรวจสอบให้ครอบคลุมเนือ้หาและจุดประสงคก์ารเรียนรู ้รายวิชา จากนั้นนาํผลท่ีไดจ้าก

ผู้เ ช่ียวชาญมาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยของข้อคําถาม โดยคัดเลือกข้อท่ีมีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.50 ขึน้ไป  

ผลการประเมินความสอดคลอ้ง (IOC) จากผูเ้ช่ียวชาญดา้นเนือ้หา จาํนวน 3 ท่าน ไดค้่าดชันีความสอดคลอ้งอยู่ระหวา่ง  

0.67–1.00 และไดป้รบัปรุงแบบทดสอบตามคาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญ เช่น การใช ้ภาษาในการตัง้คาํถาม การออกแบบ

ตวัเลอืกท่ีมีความยากง่ายแตกตา่งกนั จากนัน้ หาคา่ความยากงา่ย (p) อยูร่ะหวา่ง 0.30–0.80 คา่อาํนาจจาํแนก (r) โดยใช้

สตูรดชันี (B-index) มีคา่อยูร่ะหวา่ง 0.50–0.98 และมีคา่ความเช่ือมั่น โดยใชส้ตูร Lovett (rcc) 0.95 (สมนกึ, 2565)  

 

แบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ีต่อการใชบ้อรด์เกม 

ตามกระบวนการเรียนรูแ้บบสืบเสาะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 เรื่อง อาชญากรรมทางอินเทอรเ์น็ต โดย

แบ่งออกเป็น 3 ดา้น ประกอบดว้ย (1) ส่วนนาํ (2) ดา้นเนือ้หา (3) การออกแบบและการประเมินผล (4) ดา้นการใชง้าน

บอรด์เกม แบบสอบถามเป็นแบบประมาณค่า 5 ระดบั คือ มากท่ีสดุ มาก ปานกลาง นอ้ย และนอ้ยท่ีสดุ โดยผูเ้ช่ียวชาญ

จาํนวน 3 ท่าน (IOC) ตรวจสอบหาความเหมาะสม ชัดเจนและความครอบคลมุของแบบสอบถาม เพ่ือพิจารณาและ

เสนอแนะเก่ียวกับการใช้ภาษา ความชัดเจน ความเหมาะสม จากการพิจารณาแบบสอบถาม ความพึงพอใจมีความ

สอดคลอ้งตามเนือ้หาเพราะสามารถวดัไดต้รงตามวตัถปุระสงคไ์ดจ้ริง โดยแบบสอบถามดงักลา่ว ค่าความสอดคลอ้งอยู่

ระหว่าง 0.67–1.00 และมีค่าความเช่ือมั่นสัมประสิทธ์ิแอลฟ่าของครอนบาค มีค่าความเช่ือมั่นทั้งฉบับ 0.98  

(สมนกึ, 2565) ถือวา่แบบสอบถามความพงึพอใจมคีวามพงึพอใจชดัเจนและความครอบคลมุของแบบสอบถาม 

 

วธีิการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

1. ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) ในกลุ่มทดลองด้วยแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง อาชญากรรม 

ทางอินเทอรเ์น็ต จาํนวน 20 ขอ้ 

2. ดาํเนินการสอน ทดลองใช้เวลาเรียนจาํนวน 2 ชั่วโมงตามแผนการสอนจาํนวน 3 แผน แผนท่ี 1 การใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศ แผนท่ี 2 การปฏิบัติตนเมื่อพบเนือ้หาท่ีไม่เหมาะสม แผนท่ี 3 ความรับผิดชอบต่อการใช้งาน

เทคโนโลยีสารสนเทศ ใชเ้วลาในการจดัการเรยีนการสอน จาํนวน 6 ชั่วโมง 
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3. ทดสอบหลังเรียน (Posttest) ในกลุ่มทดลองด้วยแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง อาชญากรรม 

ทางอินเทอรเ์น็ต จาํนวน 20 ขอ้ 

4. ทาํแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อบอรด์เกม แบบสอบถามเป็นแบบประมาณคา่ 5 ระดบั คือ มากท่ีสดุ 

มาก ปานกลาง นอ้ย และนอ้ยท่ีสดุ 

5. นาํคาํตอบของนกัศึกษามาตรวจใหค้ะแนนและนาํคะแนนท่ีไดจ้ากการทาํแบบทดสอบมาวิเคราะหโ์ดยวิธี 

ทางสถิต ิ

6. การวิเคราะห์ข้อมูล ได้นาํแบบสอบถามมาตรวจคาํตอบและวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมสาํเร็จรูป  

หาคา่เฉลีย่และคา่รอ้ยละและนาํเสนอในรูปแบบของตารางประกอบคาํบรรยาย 

 

วเิคราะหข์อ้มูล  

1. วิเคราะหค์วามแตกตา่งผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนระหวา่งคะแนนทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีนบอรด์เกม  

ดว้ยวิธีการหาคา่เฉลีย่ (Mean) และสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใชว้ิธีการทางสถิติ t-test แบบ 

dependent samples และนาํเสนอในรูปแบบของตาราง ประกอบคาํบรรยาย 

2. วิเคราะหค์วามพงึพอใจของนกัศกึษาดว้ยบอรด์เกมวิธีการหาคา่เฉลีย่ (Mean) และสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

(Standard Deviation) และนาํเสนอในรูปแบบของตารางประกอบคาํบรรยาย 

 

ผลและวิจารณผ์ลการวิจัย  

 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีใชบ้อรด์เกม มีความรูก้่อนเรียนคะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 8.60 และหลงัเรียน

คะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 24.37 เมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลงัเรียน พบว่าคะแนนสอบหลงัเรียนสงูกว่าก่อน

เรยีน ดงั Table 1 

 

Table 1 Mean, Standard Deviation, and t-test Statistics for Pre-test and Post-test Scores of Students Using 

Board Games (n = 40)  

    **p < .01 

 

 จาก Table 1 พบว่า การทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรยีน มีคะแนนเฉลี่ย

ก่อนเรียนเท่ากบั 8.60 และคะแนนเฉลี่ยหลงัเรียนเท่ากบั 24.37 และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลงั

เรียน พบว่า คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี .01 เน่ืองจากสภาพ

ปัจจบุนัพบวา่นกัเรยีนขาดการรูเ้ทา่ทนัอาชญากรรมทางอินเทอรเ์น็ต ผูใ้ชอิ้นเทอรเ์น็ตยงัขาดความรูค้วามเขา้ใจการใชง้าน

เทคโนโลยีเชิงสรา้งสรรคท์าํใหเ้กิดปัญหาการนาํเทคโนโลยีไปใชใ้นทางมชิอบตามมา สอดคลอ้งกบักลุม่มจิฉาชีพท่ีตอ้งการ

หาประโยชนใ์หก้บัตวัเอง โดยอาศยัช่องโหวข่องเทคโนโลยีอินเตอรเ์น็ตไปใชใ้นทางท่ีผิดก่อใหเ้กิดความเสยีหายทัง้ทางดา้น

Test n Full Score Mean (𝑥𝑥𝑥) S.D. t Sig. (p-

value) 

Pre-test 40 30 8.60 1.69 68.40** 

- 

0.00 

- Post-test 40 30 24.37 1.90 
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การศึกษา เศรษฐกิจ สงัคม วฒันธรรม และความมั่นคงของประเทศ การสรา้งบอรด์เกมเป็นรูปแบบเชิงบรูณาการ ซึ่งให ้

ผูเ้ลน่เกิดการเรยีนรูไ้ปพรอ้มกบัความสนกุสนาน ผอ่นคลาย เปิดโอกาสในการรบัรูเ้นือ้หาท่ีเรยีน พรอ้มทัง้เกิดความตื่นเตน้

และทา้ทายในการแข่งขนั เรียนรูเ้นือ้หาตามภารกิจท่ีสอดแทรกภายในบอรด์เกม ประกอบกับในการสรา้งบอรด์เกมนี ้

ไดม้ีการดาํเนินการตัง้แต่กระบวนการ ดงันี ้(1) ศึกษาหลกัสตูร ศึกษาทฤษฎีการเรียนรูผ้่านเกม ศึกษาการออกแบบเกม 

กรณีศึกษาการออกแบบบอรด์เกมท่ีเป็นเกมการด์ในรูปแบบต่าง ๆ (2) วางแนวความคิดในการออกแบบ (3) ออกแบบ

บอรด์เกมท่ีเป็นเกมการด์ในรูปแบบตา่ง ๆ ทดลองและปรบัปรุงเกม นอกจากนี ้บอรด์เกมช่วยใหเ้กิดการแลกเปลี่ยนเรยีนรู ้

ระหวา่งนกัศกึษาดว้ยกนัเอง ทาํใหก้ลา้คิดและสนทนาสอบถามกนัมาก ยิ่งขึน้ (ทิพรตัน,์2564) ซึง่ผูว้ิจยัไดน้าํกระบวนการ

เรียนรู ้แบบสืบเสาะ 5E โดยนักเรียนสามารถทําตามขั้นตอนดังนี ้(1) สร้างความสนใจ (2) การสาํรวจและค้นหา  

(3) การอธิบายและลงขอ้สรุป (4) การขยายความรู ้(5) ขัน้ประเมินความรู ้สอดคลอ้งกับงานวิจัยของ โชติรส (2564)  

ท่ีศึกษาวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้5 ขัน้ (5E) ร่วมกับเทคนิค SSCS ท่ีมีต่อความสามารถ 

ในการแกโ้จทยปั์ญหาทางเคมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และความคงทนในการเรียนรู ้เรื่องปริมาณสมัพนัธข์องนกัเรียน 

ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 4 พบว่า มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

และ (Ong et al., 2020) ไดเ้ปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรร์ะหว่างนกัเรียนท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรู ้

แบบสืบเสาะ 5E กับนักเรียนท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรูแ้บบดัง้เดิม ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรู ้

แบบสืบเสาะ 5E มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูกว่านกัเรียนท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบดัง้เดิม จึงสรุปไดว้่า การจดัการ

เรยีนรูแ้บบสบืเสาะ 5E สง่เสรมิการเรยีนรูว้ิทยาศาสตรใ์นแง่ของผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 

 

ผลการสอบถามความพงึพอใจของนกัเรยีนทีใ่ชบ้อรด์เกมตามกระบวนการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปีที ่2 เรือ่ง อาชญากรรมทางอนิเทอรเ์นต็  

 พบวา่นกัเรยีนมีความพงึพอใจตอ่บอรด์เกมฯ โดยรวมมีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมาก (𝑥𝑥 = 3.81, SD = 0.16) 

 

Table 2 Students' Satisfaction with Using Board Games Based on the Inquiry-Based Learning Process among 

Grade 8 Students on the Topic of Cybercrime 
 

Evaluation Items Mean (𝑥𝑥𝑥) S.D. Evaluation Level 

1. Introduction Section 3.62 0.92 High 

2. Content 3.97 0.99 High 

3. Design and Assessment 3.67 0.65 High 

4. Board Game Usability 4.00 0.98 High 

Overall Average 3.81 0.16 High 
 

จาก Table 2 พบวา่ ความพงึพอใจของนกัเรยีนท่ีใชบ้อรด์เกม เรือ่ง อาชญากรรมทางอินเทอรเ์น็ต พบวา่ นกัเรยีน 

มีความพงึพอใจตอ่บอรด์เกม โดยรวมมีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมาก (𝑥𝑥 = 3.81, SD = 0.16) โดยระดบัความพงึพอใจท่ี

มีค่าเฉลี่ยมากท่ีสุด คือ ด้านการใช้บอรด์เกม (𝑥𝑥 = 4.00, SD = 0.98) รองลงมาด้านเนือ้หา (𝑥𝑥 = 3.97, SD = 0.99) 

รองลงมาด้านการออกแบบและประเมินผล (𝑥𝑥 = 3.67, SD = 0.65) และระดับความพึงพอใจท่ีมีค่าเฉลี่ยน้อยท่ีสุด  

คือ ดา้นสว่นนาํ (𝑥𝑥 = 3.62, SD = 0.92) ท่ีเป็นเช่นนีเ้น่ืองมากจากการออกแบบบอรด์เกมไดค้าํนึงถึงนกัเรียนเป็นสาํคญั 
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เริ่มตัง้แตด่า้นสว่นนาํของบทเรียน สว่นเนือ้หาท่ีเป็นเรื่อง อาชญากรรมทางอินเทอรเ์น็ต สว่นนีไ้ดอ้อกแบบและประเมินผล 

ใหเ้กมเป็นสื่อท่ีง่ายในการใชง้าน และมีระบบความช่วยเหลือสาํหรบั ผูเ้ล่น เช่น คู่มือการใชง้าน ตวัอย่างการเล่น และ

ออกแบบให้เหมาะสม สอดคลอ้งกับบริบทด้านการใช้บอรด์เกมสม์ีความน่าสนใจ สวยงาม ง่ายและสะดวกสบาย 

ในการเล่นในท่ีต่าง ๆ พรอ้มทัง้องคป์ระกอบของบรรจุภัณฑบ์อรด์เกม กระบวนการการเริ่มตน้เขา้สู่การเล่นบอรด์เกม

ดังกล่าวมีการออกแบบให้ใช้งานง่ายและเป็นบอร์ดเกมท่ีทุกคนมี ความคุ้นเคยในการเล่น ส่งผลให้นักเรียน 

มีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก เน่ืองจากปัญหาดา้นเนือ้หาของนกัเรียนขาดการรูเ้ท่าทนัอาชญากรรมทางอินเทอรเ์น็ต 

ผูส้อนไดส้รา้งสถานการณปั์ญหาท่ีหลากหลาย ประกอบกบัไดน้าํบอรด์เกมสรา้งความตื่นเตน้ นา่สนใจใหน้กัเรยีนพรอ้มทัง้

นาํกระบวนการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 5E โดยนักเรียนสามารถทาํตามขัน้ตอนดังนี ้(1) สรา้งความสนใจ กระตุ้นโดย 

การตัง้คาํถามใหน้กัเรียน (2) การสาํรวจและคน้หา สง่เสริมใหผู้เ้รียนทาํงานรว่มกนั การสาํรวจ ตรวจสอบ สงัเกตและฟัง

การโตต้อบกนั (3) การอธิบายและลงขอ้สรุป ผูเ้รียนอธิบายแนวคิด ดว้ยคาํพดูของผูเ้รียนเอง ใหผู้เ้รียนแสดงหลกัฐานให้

เหตผุล (4) การขยายความรู ้สง่เสรมิใหผู้เ้รยีนนาํสิง่ท่ีผูเ้รยีนไดเ้รยีนรูไ้ปประยกุตใ์ชห้รอืขยายความรู ้(5) ขัน้ประเมินความรู ้

ผูเ้รยีนนาํแนวคิดและทกัษะใหมไ่ปประยกุตใ์ชป้ระเมินความรู ้เป็นขัน้ตอน แสดงถึงการตอบสนองตอ่สถานการณ ์เพ่ือเป็น

แนวทางแกปั้ญหา และสามารถนาํไปใชไ้ดจ้ริง สอดคลอ้งกบังานวิจยั นภาศรี และทิพรตัน.์ (2563). การศึกษาผลการใช้

บอรด์เกมประกอบการเรียนการสอน รายวิชา วิทยาศาสตรเ์รือ่ง ระบบนิเวศเพ่ือสง่เสรมิความสามารถในการคิดวิเคราะห ์

สาํหรบันกัเรียนชัน้ มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนศรีสาํโรงชนูปถมัภ ์พบว่า นกัเรียนท่ีไดเ้รียนดว้ยการจดัการเรียนการสอน

โดยใชบ้อรด์เกม เรื่อง ระบบนิเวศ สาํหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนศรสีาํโรงชนปูถมัภ ์มีความพึงพอใจอยูใ่น

ระดบัมาก (𝑥𝑥= 4.35, SD = 0.51) เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้น โดยเรยีงลาํดบัคา่เฉลีย่จากมากไปหานอ้ย ดงันี ้ดา้นกิจกรรม

การเรียนการสอน มี ความพึงพอใจอยู่ในระดบัมากท่ีสดุ (𝑥𝑥= 4.72, SD = 0.45) ดา้นผูเ้รียน มีความพึงพอใจอยู่ในระดบั

มากท่ีสดุ (𝑥𝑥= 4.55, SD = 0.61) ดา้นคุณภาพของบอรด์เกม มีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก (𝑥𝑥 = 4.52, SD = 0.62) 

และดา้น เนือ้หา มีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมาก (𝑥𝑥 = 3.82, SD = 0.48) สอคดลอ้งกบั ดนยัศกัดิ ์และ เดชอนนัต ์(2564). 

การศึกษาผลการใชบ้อรด์เกมประกอบการเรียนการสอน รายวิชาเทคโนโลยี (วิทยาการคาํนวณ) เรื่องแนวคิดเชิงคาํนวณ

กบัการแกปั้ญหา สาํหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรยีนทุง่หวา้วรวิทย ์พบวา่ มีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ 

ค่าเฉลี่ย 4.96 ทัง้นีอ้าจเน่ืองมาจากสื่อบอรด์เกมท่ีพฒันาขึน้มีความ น่าสนใจ โดยเฉพาะในสว่นของ ภาพ ตวัอกัษรและสี 

ท่ีช่วยกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียน และเนือ้หาท่ีนาํมาใชใ้น เกมมีความสอดคลอ้งกบักิจกรรมและการวดัผล เห็นไดจ้าก

ผลเฉลีย่การประเมินอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ คา่เฉลีย่ 5.00  

 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ  

บอรด์เกม เรือ่ง อาชญกรรมทางอินเทอรเ์น็ต ซึง่ท่ีผา่นมายงัไมม่ีการนาํเนือ้หาทางวชิาการเขา้มาเสรมิการเรยีนรู ้

ผา่นบอรด์เกม จึงทาํใหผู้เ้รยีนเกิดความเบ่ือ และไมรู่เ้ทา่ทนัอาชญกรรมทางอินเทอรเ์น็ต ประกอบบอรด์เกมควรมีกฎกติกา

ง่าย ๆ ท่ีนกัเรยีนสามารถเรยีนปนเลน่ และสามารถเลน่คนเดียวหรอืเลน่เป็นกลุม่ได ้ซึง่จะช่วยใหน้กัเรยีนรูจ้กัสงัเกต คิดหา

เหตผุล และเกิดความคิดรวบยอดไดด้ว้ยตนเอง สอดคลอ้งกบัการจดัการศกึษาท่ียดึหลกัวา่ นกัเรยีนทกุคนมีความสามารถ

เรียนรูแ้ละพัฒนาตนเองได ้สอดแทรกกระบวนการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้(5E) เพ่ือใหน้ักเรียนสามารถสรา้ง 

ความสนใจ มีการสาํรวจและคน้หา ส่งเสริมใหผู้เ้รียนทาํงานร่วมกนั พรอ้มอธิบายและลงขอ้สรุป ผูเ้รียนสามารถแสดง

หลักฐานให้เหตุผล การขยายความรู้ จากนั้นนําสิ่งท่ีได้เรียนรู ้ไปประยุกต์ใช้และประเมินความรู ้ เกิดทักษะใหม ่

ไปประยกุตใ์ชต้อ่ไปซึง่มีบทสรุป รายละเอียดดงันี ้
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1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรยีนท่ีใชบ้อรด์เกม มีความรูก้่อนเรยีนคะแนนเฉลีย่เทา่กบั 8.60 และหลงัเรยีน

คะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 24.37 เมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลงัเรียน พบว่าคะแนนสอบหลงัเรียนสงูกว่าก่อน

เรยีน         

2. ความพึงพอใจของนกัเรยีนท่ีใชบ้อรด์เกม เรื่อง อาชญากรรมทางอินเทอรเ์น็ต พบว่า นกัเรียนมีความพงึพอใจ

ตอ่บอรด์เกม โดยรวมมีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมาก 

 

ข้อเสนอแนะ 

 

ขอ้เสนอแนะในการนาํผลการวจิยัไปใช ้ 

1.ในการใชบ้อรด์เกม เรื่อง อาชญากรรมทางอินเทอรเ์น็ต ครูผูส้อนควรศึกษาสถานการณปั์ญหาท่ีเกิดขึน้ใหม่

ตลอดเวลา เพ่ือใหท้นัทวงทีในการศกึษาสภาพปัญหาปัจจบุนั เพ่ือสอดแทรกเนือ้หาท่ีใหม ่พรอ้มเตรยีมสือ่และความพรอ้ม

ในการสอนใหท้นัสมยัอยูเ่สมอ 

 2. ผูส้อนตอ้งสามารถบรูณาการเนือ้ดา้นอ่ืน ๆ  ท่ีนา่สนใจกบัการรูเ้ทา่ทนัอาชญากรรมทางอินเทอรเ์น็ต สอดแทรก

กระบวนการเรยีนรูส้บืเสาะ (5E) ใหส้อดคลอ้งกบัเนือ้หาสาระการเรยีนรูแ้ละเสรมิการเรยีนปนเลน่ท่ีเหมาะสม  

  

ขอ้เสนอแนะในการวจิยัครัง้ต่อไป 

 1. ควรมีการพัฒนาบอรด์เกมเพ่ือเป็นสื่อเสริมการเรียนรูด้ว้ยตนเองในรูปแบบการเรียนผ่านแอปพลิเคชัน  

)On-Demand) หรอืในรูปแบบเรยีนผา่นอินเทอรเ์น็ต )Online) เพ่ือนกัเรยีนจะไดฝึ้กการเลน่บอรด์เกมสไ์ดต้ลอดเวลา  

 2. ควรมีการศกึษาวิจยัเก่ียวกบับอรด์เกมในการพฒันาความสามารถในการคิดขัน้สงูท่ีหลากหลาย 

 

กิตติกรรมประกาศ  
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นครพนม ประจาํปีงบประมาณ 2567 
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การพัฒนาบอรด์เกมโดยใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบกลุ่มแข่งขัน เพือ่ส่งเสริมทักษะ
การคิดวิเคราะห ์การแก้ปัญหาอย่างง่าย ในรายวิชาเทคโนโลย ี(วิทยาการคาํนวณ)  
สาํหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาตอนต้น  
The development of a board game using cooperative learning technique with of TGT (Teams-
Games-Tournaments) to enhance analytical thinking skills and simple problem solving in the 
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บทคัดยอ่ 

การวิจยัมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ (1) พฒันาบอรด์เกมโดยใชเ้ทคนิคการเรียนรูแ้บบร่วมมือ รูปแบบกลุ่มแข่งขนั เพ่ือ

สง่เสรมิทกัษะการคิดวิเคราะห ์การแกปั้ญหาอยา่งง่าย สาํหรบันกัเรยีนระดบัประถมศกึษาตอนตน้ (2) ศกึษาทกัษะการคดิ

วิเคราะห ์และการแกปั้ญหาอย่างง่าย หลงัการเรียนรูเ้ปรียบเทียบกบัเกณฑร์อ้ยละ 70 (3) เพ่ือศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียน (4) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจ ผลการวิจยัพบว่า (1) ผลประเมินคณุภาพ ไดแ้ก่ รูปแบบของ

เกม เนือ้หา และกระบวนการเลน่เกม ระดบัดีมาก และมีคา่ IOC ระหวา่ง 0.67–1.00 (2) ผลการเรยีนรูโ้ดยใชบ้อรด์เกม สงู

กว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 มีค่าเฉลีย่เทา่กบั 7.95 และมีค่า SD เท่ากบั 1.90 มีค่ารอ้ยละ 79.50 (3) มีคะแนนเฉลี่ยหลงัเรยีนสงู

กวา่ก่อนเรยีนอยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบั .05  

คาํสาํคัญ: การแกปั้ญหาอยา่งง่าย, ทกัษะการคิดวิเคราะห,์ บอรด์เกม, วิทยาการคาํนวณ  

 

Abstract: 

This research study aims to (1) develop a board game using cooperative learning technique to 

enhance analytical thinking and simple problem-solving skills for elementary pupils (2) study of analytical 

thinking and simple problem-solving skills after learning (3) study the academic achievement before and after 

studying 4) results of student satisfaction. The results were found that 1) the quality assessments included game 

format, content and game playing. It was excellent with (IOC) between 0.67–1.00 (2) the results of analytical 

thinking skills after learning were higher than 70 percent criterion, with 𝑥𝑥 of 7.95 and SD of 1.90, with a value 

of 79.50 percent. 

Keywords: analytical thinking skills, board game, computing science, simple problem solving 
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บทนํา 

การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาเทคโนโลยี (วิทยาการคํานวณ) ในระดับประถมศึกษาตอนต้นยัง 

ประสบปัญหาหลายประการ เช่น การขาดสื่อการเรียนรูท่ี้เหมาะสมกับวยัและพัฒนาการของผูเ้รียน การจัดกิจกรรม 

การเรียนรูท่ี้ ไม่สามารถดึงดดูความสนใจของผูเ้รียนเท่าท่ีควร และการขาดการสง่เสริมปฏิสมัพนัธร์ะหว่างผูเ้รียน ซึง่เป็น

ปัจจัยสาํคัญในการพัฒนาทักษะการคิดและการแก้ปัญหา ผู้วิจัยจึงสนใจในการพัฒนานวัตกรรมบอรด์เกมเพ่ือใช ้

ในการจดัการเรยีนรู ้เป็นสือ่การเรยีนรูท่ี้มีศกัยภาพในการสง่เสรมิทกัษะการคิดวิเคราะหก์ารแกปั้ญหาอยา่งง่าย ในรายวชิา

เทคโนโลยี (วิทยาการคาํนวณ) ของนักเรียนระดับประถมศึกษาตอนตน้ โดยใชล้กัษณะเกมท่ีตอ้งใช้การคิดวิเคราะห ์

วางแผน และแก้ปัญหา โดยมีการกาํหนดสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีสามารถพบไดใ้นชีวิตประจาํวนั ผูเ้รียนสามารถเรียนรู ้

ผ่านเกม ตามกติกาท่ีกาํหนด และส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดม้ีปฏิสมัพนัธ์ระหว่างกันของผูเ้รียน โดยการเรียนรูแ้บบร่วมมือ 

(Cooperative Learning) ในรูปแบบกลุ่มแข่งขัน TGT (Teams-Games-Tournaments) เป็นวิธีการจัดการเรียนรูท่ี้เนน้ 

ใหผู้เ้รยีนทาํงานรว่มกนัเป็นกลุม่ มีการแลกเปลีย่นความคิดเห็น และช่วยเหลอืแลกเปลีย่นกนัในการเรยีนรู ้นอกจากจะเป็น

การฝึกฝนนกัเรียนใหม้ีทกัษะการอ่านคิดวิเคราะหแ์ลว้ยงัจะช่วยใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูขึน้ อนัจะเป็น

ประโยชนต์อ่การจดัการเรยีนการสอนรายวิชาเทคโนโลยี (วิทยาการคาํนวณ) ในระดบัประถมศกึษาตอนตน้ตอ่ไป 

 

การตรวจเอกสาร 

ปัจจุุบนัทกัษะการแกปั้ญหาเป็นทกัษะท่ีสาํคญัของการเรียนรูใ้นศตวรรษท่ี 21 ซึ่งช่วยใหผู้เ้รียนสามารถเผชิญ 

กับความทา้ทายและสถานการณต์่าง ๆ ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะในยุคท่ีเทคโนโลยีและสงัคมเปลี่ยนแปลง 

อย่างรวดเร็ว เพ่ือหาวิธีแก้ปัญหาอย่างเหมาะสมและสรา้งสรรคนี์ ้การพัฒนาทักษะการแก้ปัญหามีรากฐานมาจาก 

การสร้างองค์ความรูท่ี้เน้นให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางในการเรียนรู ้ และเรียนรู ้จากสถานการณ์จริง ส่งเสริมทักษะ 

การแกปั้ญหาสง่เสริมทกัษะในการทาํงานรว่มกนั และสง่เสริมการเป็นพลเมืองท่ีมีคณุภาพในอนาคต การปลกูฝังทกัษะ

การแกปั้ญหาตัง้แต่ระดบัประถมศึกษาจึงเป็นรากฐานสาํคัญท่ีช่วยใหผู้เ้รียนปรับตััวและประสบความสาํเร็จในโลก 

ท่ีซบัซอ้นและทา้ทายมากยิ่งขึน้ (ชนาธิป, 2567) 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐานพุทธศักราช 2551 โดยมีจุดเนน้เพ่ือต้องการพัฒนาผูเ้รียนให ้                

มีความรูค้วามสามารถท่ีทัดเทียมกับนานาชาติ ไดเ้รียนรูว้ิทยาศาสตรท่ี์เช่ือมโยงความรูก้ับกระบวนการใช้กระบวน 

การสืบเสาะหาความรูแ้ละแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย มีการทาํกิจกรรมดว้ยการลงมือปฏิบัติเพ่ือให้ผูเ้รียนไดใ้ช้ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์และทกัษะแห่งศตวรรษท่ี 21 จึงไดม้ีการปรบัปรุงหลกัสตูรใหเ้พ่ิมรายวิชานีข้ึน้มา คือวิชา

เทคโนโลยี (วิทยาการคาํนวณ) ในกลุม่สาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี ตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้

พืน้ฐาน (ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) ซึ่งในรายวิชาเทคโนโลยี (วิทยาการคาํนวณ) นอกจากจะเนน้ทกัษะทางเทคโนโลยี  

ยังมุ่งเน้น ให้นักเรียน ได้พัฒนาทักษะกระบวนการคิดเชิงวิเคราะห ์การแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน และเป็นระบบ 

(กระทรวงศกึษาธิการ, 2560) 

การสอนโดยใชเ้กมเป็นเครือ่งมือท่ีช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูเ้รือ่งตา่ง ๆ อย่างสนกุสนาน และทา้ทายความสามารถ 

เพราะผูเ้รียนจะตอ้งเป็นผูเ้ล่นทาํใหเ้กิดประสบการณต์รง เป็นวิธีการเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมสงู (ทิศนา, 2543) 

บอรด์เกม นบัเป็นเกมประเภทหนึ่งท่ีใชว้สัดุอุปกรณต์่าง ๆ มาผนวกกับกลไกของเกมมีกฎและกติกา ท่ีมีความซบัซอ้น

หลากหลายรูปแบบมาใหผู้เ้ล่นไดว้างแผนใชค้วามสามารถในเชิงกลยุทธ์ หรืออาจใชโ้ชคดวงในการเล่นเกมผสมผสาน 

รว่มดว้ย มกัมีรูปลกัษณท่ี์น่าสนใจมีความสวยงามดึงดดูใจทาํใหอ้ยากลองเลน่บอรด์เกมมกัผลิตจากวสัดสุิ่งพิมพท์ัง้สอง

มิติและสามมิติท่ีจบัตอ้งไดไ้ปจนถึงปัจจุบนั มีการพฒันาเป็นแบบดิจิทลัสามารถเลน่ออนไลนผ์่านเว็บไซต ์แอปพลิเคชนั
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และอปัเดตเกมใหม่ ๆ ไดอ้ย่างสะดวกสบาย บอรด์เกมมีความแตกต่างจากเกมทั่วไป ในการสรา้งกฎ ท่ีสามารถจาํลอง

สถานการณไ์ดห้ลากหลาย เมื่อนาํมาใชใ้นวงการศึกษาผูเ้รยีนจะไดเ้ปลี่ยนบทบาทจากการเป็นผูท่ี้รอรบัขอ้มลูจากผูส้อน

เพียงอย่างเดียว มาเป็น “ผูเ้ล่น” ในสถานการณจ์าํลองของเกมท่ีมีเหตกุารณใ์หท้ดลองวางแผนบริหารจัดการเพ่ือบรรลุ

ภารกิจต่าง ๆ ภายใตก้ฎกติกาของเกมนัน้ ๆ ทาํใหเ้ห็นผลลพัธ์การตดัสินใจของตนเองไดอ้ย่างทันที ในสิ่งท่ีตัดสินใจ 

มีประสิทธิภาพหรือไม ่เมื่อเทียบกบัผูเ้ลน่อ่ืน ๆ และการตดัสินใจในแตล่ะรอบของการเลน่นัน้จะสง่ผลอย่างไร ในภาพรวม

ระยะยาว ซึ่งเป็นการเรียนรูแ้ละสรา้งประสบการณผ์่านกลไกเกมท่ีออกแบบมาอย่างแยบยลและช่วยเพ่ิมแรงกระตุน้ 

ใหผู้เ้ลน่จดจ่อและสนใจเกมดว้ยการแขง่ขนัพรอ้มกบัใหค้วามสนกุสนานไปดว้ย (รชันีวรรณ, 2565) 

 

วิธีดาํเนินการวิจัย 

 

วตัถปุระสงคข์องการวจิยั 

1. เพ่ือพัฒนาบอรด์เกมโดยใช้เทคนิคการเรียนรูแ้บบร่วมมือรูปแบบกลุ่มแข่งขนั เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิด

วิเคราะห ์การแกปั้ญหาอยา่งง่าย ในรายวิชาเทคโนโลยี (วทิยาการคาํนวณ) สาํหรบันกัเรยีนระดบัประถมศกึษาตอนตน้ 

2. เพ่ือศึกษาทักษะการคิดวิเคราะห์ และการแก้ปัญหาอย่างง่าย อย่างเป็นขั้นตอนของนักเรียนระดับ

ประถมศกึษาตอนตน้ หลงัการเรยีนรูโ้ดยใชบ้อรด์เกมเปรยีบเทียบกบัเกณฑร์อ้ยละ 70  

3. เพ่ือศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนระดบัประถมศึกษาตอนตน้ ในการเรียนรูโ้ดยใชบ้อรด์เกม 

ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน 

4. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจ ในการจัดการเรียนรูโ้ดยใชบ้อรด์เกม เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห ์และ 

การแกปั้ญหาอยา่งง่าย  

 

สมมตฐิาน 

1. บอรด์เกมท่ีพัฒนาโดยใช้เทคนิคการเรียนรูแ้บบร่วมมือรูปแบบกลุ่มแข่งขัน เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิด

วิเคราะห ์การแกปั้ญหาอย่างง่าย ในรายวิชาเทคโนโลยี (วิทยาการคาํนวณ) สาํหรบันกัเรียนระดบัประถมศึกษาตอนตน้ 

มีประสทิธิภาพระดบัดี 

2. ทกัษะการคิดวิเคราะห ์และการแกปั้ญหาอย่างง่าย ของนกัเรียนระดบัประถมศึกษาตอนตน้ หลงัการเรียนรู ้

โดยใชบ้อรด์เกมสงูกวา่รอ้ยละ 70 

3. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรือ่ง การคิดวิเคราะห ์และการแกปั้ญหาอยา่งง่าย ของนกัเรียนระดบัประถมศกึษา

ตอนตน้ในการเรยีนรูโ้ดยใชบ้อรด์เกม หลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

4. นักเรียนมีความพึงพอใจ ในการจัดการเรียนรู ้โดยใช้บอร์ดเกม เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์  

การแกปั้ญหาอยา่งง่าย ในระดบัมากท่ีสดุ  

 

กลุ่มเป้าหมาย  

กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวิจัยครัง้นี ้ไดแ้ก่ นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1–2 จาํนวน 20 คน  โดยการสุ่มแบบ

เจาะจง นกัเรยีนท่ีมีทกัษะสามารถการอา่นออก เขียนได ้  
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เครือ่งมือทีใ่ชใ้นการวจิยั  

1. บอรด์เกมการเรยีนรู ้เรือ่ง “Let’s do it ลองทาํด ูหนก็ูทาํได”้ ประกอบดว้ย กระดานสถานการณปั์ญหาตา่ง ๆ

บตัรอปุกรณ ์บตัรอปุกรณพิ์เศษ บตัรแสดงความคิดเห็น และลกูเตา่ จาํนวน 1 ชดุ แสดง Figure 1–2 

 

 

 

 

 

 

Figure 1 Board game “Let’s do it” 

 

 

  

 

 

Figure 2 Example images of special equipment cards and special equipment cards and jigsaw puzzle cards 

 

นาํเสนอผู้เช่ียวชาญ จํานวน 3 ท่าน เพ่ือพิจารณาความถูกต้องและความเหมาะสมด้านรูปแบบของเกม  

ดา้นเนือ้หา และดา้นกระบวนการเลน่เกม และหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (index of item objective congruence: IOC) 

บนัทกึผลการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญแตล่ะคน แลว้นาํมาคาํนวณตามสตูร มีคา่ระหวา่ง 0.67–1.00 

3. แผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชบ้อรด์เกม เรือ่ง การแกปั้ญหาอยา่งง่าย เวลารวม 4 ชั่วโมง  

4. แบบประเมินทกัษะการคิดวิเคราะห ์และการแกปั้ญหาอย่างง่าย โดยใชแ้บบทดสอบประเภทขอ้สอบอตันยั 

จาํนวน 2 ขอ้ คะแนนเต็ม 10 คะแนน มีค่าความเช่ือมั่นมีค่าเท่ากับ 0.7 มีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.4–0.8 และ 

คา่ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 0.67 ขึน้ไป 

5. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การคิดวิเคราะห์ และการแก้ปัญหาอย่างง่าย โดยใช้

แบบทดสอบประเภทขอ้สอบปรนยั ชนิด 3 ตวัเลือก จาํนวน 10 ขอ้ คะแนนเต็ม 10 คะแนน มีค่าความเช่ือมั่นมีค่าเทา่กบั 

0.7 มีคา่ความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.4–0.8 และคา่ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 0.67 ขึน้ไป 

6. แบบประเมินความพงึพอใจตอ่การเรยีนรูโ้ดยใชบ้อรด์เกม เรือ่ง “Let’s do it ลองทาํด ูหนก็ูทาํได”้ 

 

การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

1. ผูว้ิจยันาํบอรด์เกมท่ีพฒันาขึน้นาํเสนอผูเ้ช่ียวชาญประเมิน จาํนวน 3 ท่าน เพ่ือพิจารณาความถกูตอ้งและ

ความเหมาะสมดา้นรูปแบบของเกม ดา้นเนือ้หา และดา้นกระบวนการเลน่เกม บนัทกึการพิจารณา และพฒันาแกไ้ขบอรด์

เกมจากการเสนอแนะจากผูเ้ช่ียวชาญ และพิจารณาความถกูตอ้งและความเหมาะสมของดา้นเนือ้หา ดา้นการออกแบบ

เกม และดา้นการศึกษา โดยการหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (index of item objective congruence: IOC) โดยกาํหนด 

คา่ความสอดคลอ้ง ระหวา่ง 0.67–1.00  

2. ทดสอบนกัเรยีนก่อนเรยีน ดว้ยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนรู ้เรือ่ง การแกปั้ญหาอยา่งง่าย   
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3. ผูส้อนอธิบายและแนะนาํนกัเรยีนเก่ียวกบัขอ้ควรปฏิบตัิในการเลน่บอรด์เกม เรื่อง “Let’s do it ลองทาํด ูหนก็ูทาํได”้ 

ตามขั้นตอนดังนี ้(1) ขั้นเตรียมการแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3–4 คน และประเมินทักษะการคิดเชิงคาํนวณก่อนการเรียนรู ้ 

(2) เตรียมความพรอ้มนกัเรียน จัดกลุ่มนกัเรียนคละความสามารถ และทบทวนขอ้ตกลงในการทาํงานกลุ่ม (3) แนะนาํ

บอรด์เกม อธิบายจุดประสงคก์ารเรียนรูผ้่านเกม และสาธิตการเลน่ทีละขัน้ตอน (4) ทดลองเลน่ โดยใหแ้ตล่ะกลุม่ทดลอง

เล่น 1–2 รอบ ผูส้อนสงัเกตและใหค้าํแนะนาํ พรอ้มตอบขอ้สงสยัเพ่ิมเติม (5) ขัน้ดาํเนินกิจกรรม ใหน้ักเรียนเริ่มเล่น 

ตามกติกา ผูส้อนสงัเกตพฤติกรรม (6) ขัน้สรุป รวบรวมคะแนนและประกาศผลอภิปรายร่วมกัน สิ่งท่ีไดเ้รียนรูจ้ากเกม 

ปัญหาท่ีพบและวิธีแกไ้ข ความรูส้ึกจากการเล่น และบนัทึกแบบสงัเกตพฤติกรรมระหว่างเล่น และบนัทึกผลการเรียนรู ้

รายบคุคล 

4. ทดสอบนักเรียนหลังเรียน ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การคิดวิเคราะห์ และ 

การแกปั้ญหาอยา่งง่าย   

5. ทดสอบนกัเรยีนหลงัเรยีน ดว้ยแบบประเมินทกัษะการคิดววิเคราะห ์และการแกปั้ญหาอยา่งง่าย 

6. ทาํแบบประเมินความพงึพอใจตอ่การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชบ้อรด์เกม เรือ่ง “Let’s do it ลองทาํด ูหนก็ูทาํได”้ 

 

การวเิคราะหข์อ้มูล  

 ใช้สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล แบบประเมินทักษะการคิดวิเคราะห์ และการแก้ปัญหาอย่างง่าย 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู ้เรื่อง การแก้ปัญหาอย่างง่าย และแบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัด 

การเรียนรูก้่อนเรียนและหลงัเรียนของนักเรียนระดบัประถมศึกษาตอนตน้ โดยสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะหข์อ้มูล ไดแ้ก่ 

คา่เฉลีย่ (𝑥𝑥𝑥) สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) สถิติทดสอบคา่ที (t-test) แบบ dependent 

 

ผลและวิจารณผ์ลการวิจัย  

1. ผลการพัฒนาบอร์ดเกมโดยใช้เทคนิคการเรียนรู ้แบบร่วมมือรูปแบบกลุ่มแข่งขัน เพ่ือส่งเสริมทักษะ 

การคิดวิเคราะห ์การแกปั้ญหาอย่างง่าย ในรายวิชาเทคโนโลยี (วิทยาการคาํนวณ) สาํหรบันกัเรียนระดบัประถมศึกษา

ตอนตน้ 

 

Table 1 Results of the quality assessment of board game learning 

Evaluation Mean SD Level 

1. Format of the game 
   

1.1 Pictures, letters and colors stimulate students' interest. 4.67 0.58 Excellent 

1.2 Clarity of Letters and requests  4.67 0.58 Excellent 

2. Content 
   

2.1 The problem situation is consistent with the objective. 4.67 0.58 Excellent 

2.2 Problem situations are appropriate for students. 4.33 0.58 Good 

3. The process of playing the game 
   

3.1 Playing board games has an easy-to-understand sequence of steps. 4.33 0.58 Good 

3.2 Knowledge sharing and cooperation to solve problems. 5.00 0.00 Excellent 

Overall 4.61 0.24 Excellent 
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 จาก  Table 1 ผลการประเมินคุณภาพสื่อการเรียนรู ้บอร์ดเกม “Let’s do it ลองทําดู หนูก็ทําได้”  

โดยผูเ้ช่ียวชาญทัง้ 3 ท่าน พบว่าผลประเมินคุณภาพโดยรวมทัง้ 3 ดา้น อยู่ในระดบัดีมาก (𝑥𝑥 �= 4.6, SD = 0.24) และ

พบวา่มีคา่ดชันีความสอดคลอ้ง (index of item objective congruence: IOC) ระหวา่ง 0.67–1.00 

2. ผลการศึกษาทกัษะการคิดวิเคราะห ์และการแกปั้ญหาอย่างง่าย ของนกัเรียนระดบัประถมศึกษาตอนตน้ 

หลงัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้บอรด์เกมกับเกณฑร์อ้ยละ 70 ผูว้ิจัยไดท้าํการเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห ์และ 

การแกปั้ญหาอย่างง่ายหลงัเรียนของนกัเรียนระดบัประถมศึกษาตอนตน้ จาํนวน 20 คน ซึ่่งเป็นนกัเรียนกลุม่ตวัอยา่งกบั

เกณฑร์อ้ยละ 70 โดยการจดัการเรียนการสอนตามแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้อรด์เกม ทาํการทดสอบประเมินการคิด

วิเคราะห ์และการแกปั้ญหาอย่างง่ายหลงัเรยีน โดยใชแ้บบทดสอบการคิดวิเคราะห ์และการแกปั้ญหาอย่างง่าย โดยใช้

แบบทดสอบอตันยั จาํนวน 3 ขอ้ ซึง่มีรายละเอียดแสดงใน Table 2 

 

Table 2 Results of analytical thinking and simple problem-solving skills of elementary pupils after learning by 

using board game to compare with 70 percent criterion 

Test Number of samples (n) Criterion (%) Full masks  Mean SD % 

Posttest 20 70 10 7.95 1.90 79.50 

 

 จาก Table 2 พบว่าทักษะการคิดวิเคราะห ์การแกปั้ญหาอย่างง่าย ของนักเรียนระดบัประถมศึกษาตอนตน้  

หลงัการเรียนรูโ้ดยใชบ้อรด์เกม สงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 โดยมีค่าเฉลี่ย (𝑥𝑥𝑥) เท่ากบั 7.95 และมีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

(SD) เทา่กบั 1.90 มีคา่รอ้ยละ 79.50  

3. การศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การคิดวิเคราะห ์และการแกปั้ญหาอย่างง่าย ของนกัเรียนระดบั

ประถมศึกษาตอนตน้ ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชบ้อรด์เกม จาํนวน 20 คน ทาํแบบทดสอบประเภทขอ้สอบปรนยั              

ชนิด 3 ตวัเลอืก จาํนวน 10 ขอ้ ซึ่ง่มีรายละเอียดแสดงใน Table 3 

 

Table 3 Results of the academic achievement of elementary pupils before and after studying by using board 

game 

Test Number of 

samples (n) 

Full 

marks 

Pretest Posttest t Sig 

𝑥𝑥𝑥 SD 𝑥𝑥𝑥 SD 

Analytical thinking and 

simple problem-solving skills 

20 10 7.25 1.74 9.75 0.44 7.11 .00*** 

Note: ***p < .05. 

 

จาก Table 3 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การคิดวิเคราะห ์และการแกปั้ญหาอย่างง่าย ของนกัเรียนระดบั

ประถมศึกษาตอนต้น พบว่ามีค่าคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสาํคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05  

โดย มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 7.25 ค่าเบ่่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.74 และมีคะแนนเฉลี่ยหลงัเรียนเท่ากับ 9.75 

คา่เบ่่ียงเบนมาตรฐานเรยีนเทา่กบั 0.44 แสดงใหเ้ห็นวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรือ่ง การคิดวิเคราะห ์และการแกปั้ญหา

อย่างง่าย นกัเรียนระดบัประถมศึกษาตอนตน้ มีค่าคะแนนเฉลี่ยหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี

ระดบั .05  
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4. ผลการศึกษาความพึงพอใจ ในการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้อรด์เกม เพ่ือสง่เสริมทกัษะการคิด วิเคราะห ์และ

การแกปั้ญหาอยา่งง่าย  

 

Table 4 Results of student satisfaction toward learning management by using board game 

Evaluation 𝑥𝑥𝑥 SD Satisfaction level 

1. The difficulty level and appropriate to the students' abilities. 5.00 0.71 Excellent 

2. Game helps to better understand how to solve problems. 4.29 0.61 Good 

3. Fun and interesting activities 4.29 0.61 Good 

4. Students participate in activities together. 5.00 0.71 Excellent 

5. Overall satisfaction with the activities. 4.29 0.61 Good 

Mean 4.57 0.06 Excellent 

 

จาก Table 4 พบว่า ผลการศึกษาพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรูโ้ดยใชบ้อรด์เกม รูปแบบกลุ่ม

แข่งขนั TGT (Teams-Games-Tournaments) เรื่อง การแกปั้ญหาอย่างง่าย ของนกัเรียนระดบัประถมศึกตอนตน้ มีความ

พึงพอใจเฉลี่ย ระดับมากท่ีสุดโดยมีค่าเฉลี่ย (𝑥𝑥𝑥) เท่ากับ 4.57 และมีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน SD = 0.06 เมื่อพิจารณา               

ในแต่ละดา้น พบว่า นกัเรียนมีความพึงพอใจระดบัมากท่ีสดุในดา้นความยากง่ายและเหมาะสมกบัความสามารถของ

นักเรียนมีค่าเฉลี่ย (𝑥𝑥𝑥) เท่ากับ 5.00 และนักเรียนมีส่วนร่วมในการทาํกิจกรรมร่วมกัน มีค่าเฉลี่ย (𝑥𝑥𝑥) เท่ากับ 5.00 และ                 

มีความพึงพอใจระดบัมาก ในดา้นการเรียนรูโ้ดยใชบ้อรด์เกมช่วยใหเ้ขา้ใจวิธีการแกปั้ญหาไดด้ีขึน้มีค่าเฉลี่ย (𝑥𝑥𝑥) เท่ากบั 

4.29 กิจกรรมสนุกสนาน น่าสนใจมีค่าเฉลี่ย (𝑥𝑥𝑥) เท่ากับ 4.29 และนักเรียนพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรม มีค่าเฉลี่ย (𝑥𝑥𝑥) 
เทา่กบั 4.29 

 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

จากผลการศึกษาการพัฒนาบอรด์เกมโดยใชเ้ทคนิคการเรียนรูแ้บบร่วมมือรูปแบบกลุ่มแข่งขนั เพ่ือส่งเสริม

ทักษะการคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหาอย่างง่าย ในรายวิชาเทคโนโลยี (วิทยาการคาํนวณ) สาํหรับนักเรียนระดับ

ประถมศึกษาตอนต้น พบว่าผลการประเมินคุณภาพสื่อการเรียนรู ้บอร์ดเกม “Let’s do it ลองทําดู หนูก็ทําได้”                         

โดยผูเ้ช่ียวชาญทัง้ 3 ทา่น พบวา่ ผลประเมินคณุภาพโดยรวมทัง้ 3 ดา้น อยูใ่นระดบัดีมาก (𝑥𝑥 �= 4.6, SD = 0.24) ดา้นท่ีมี

คณุภาพดีมาก และพบวา่มีคา่ดชันีความสอดคลอ้ง (index of item objective congruence: IOC) ระหวา่ง 0.67–1.00  

ผลการศึกษาทักษะการคิดวิเคราะห ์และการแกปั้ญหาอย่างง่าย ของนักเรียนระดับประถมศึกษาตอนต้น                

หลงัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้อรด์เกมกบัเกณฑร์อ้ยละ 70 พบว่าหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน พบว่าทกัษะการคิดวิเคราะห ์

การแกปั้ญหาอย่างง่าย ของนกัเรียนระดบัประถมศกึษาตอนตน้ หลงัการเรียนรูโ้ดยใชบ้อรด์เกม สงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 

โดยมีค่าเฉลี่ย (𝑥𝑥𝑥) เท่ากับ 7.95 จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน และมีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) เท่ากับ 1.90 โดยมี             

รอ้ยละ 79.50 

ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การคิดวิเคราะห์ และการแก้ปัญหาอย่างง่าย นักเรียน

ระดบัประถมศึกษาตอนตน้ ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชบ้อรด์เกม พบว่ามีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากบั 7.25 ค่าเบ่่ียง

เบนมาตรฐานเท่ากับ 1.74 และมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 9.75 ค่าเบ่่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.44 แสดงว่า 
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ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การคิดวิเคราะห์ และการแก้ปัญหาอย่างง่าย นักเรียนระดับประถมศึกษาตอนต้น                  

มีคา่คะแนนเฉลีย่หลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

ผลการศกึษาความพงึพอใจ ในการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชบ้อรด์เกม ในรูปแบบกลุม่แขง่ขนั TGT (Teams-Games-

Tournaments) เพ่ือสง่เสริมทกัษะการคิดวิเคราะห ์และการแกปั้ญหาอย่างง่าย พบว่าผลการศึกษาพึงพอใจของนกัเรยีน            

ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู ้โดยใช้บอร์ดเกม เรื่อง การแก้ปัญหาอย่างง่าย ของนักเรียนระดับประถมศึกตอนต้น  

มีความพงึพอใจเฉลีย่ ระดบัมากท่ีสดุ โดยมีคา่เฉลีย่ (𝑥𝑥𝑥) เทา่กบั 4.57 และมคีา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) = 0.06 

 ขอ้เสนอแนะ ผู้สอนควรคาํนึงถึงความเหมาะสมกับเนือ้หา จุดประสงคก์ารเรียนรู ้ควรมีการกาํหนดโจทย ์                          

ท่ีทา้ทายและเหมาะสมกับความสนใจของผูเ้รียน และควรศึกษาบอรด์เกมหรือเกมในรูปแบบอ่ืนท่ีมีลกัษณะการเล่นท่ี

หลากหลายเพ่ือนาํมาพฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห ์และการแกปั้ญหาอยา่งง่ายไดม้ากขึน้ 
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บทคดัยอ่ 
 งานวิจัยในชัน้เรียนครัง้นีม้ีวตัถุประสงคค์ือ (1) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการอ่านเพ่ือความเขา้ใจของนกัเรียน 
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ก่อน-หลงัการเรยีนรูแ้บบทีมเป็นฐาน (2) เพ่ือศกึษาเจคติของนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมี
ตอ่การเรยีนรูแ้บบทีมเป็นฐาน กลุม่ตวัอยา่งไดแ้ก่นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5/6 จาํนวน 31 คน ภาคเรยีนท่ี 2 ปีการศกึษา 
2567 ไดม้าจากการเลือกตวัอย่างแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใชใ้นงานวิจยัคือ (1) แผนการเรียนรูก้ารอ่านเพ่ือความเขา้ใจ
แบบทีมเป็นฐาน (2) แบบทดสอบการอ่านเพ่ือความเขา้ใจก่อน-หลงัการเรียนรูแ้บบทีมเป็นฐาน มีค่าดชันีความยากง่าย
ระหว่าง p = .33–.80 และความเช่ือมั่นเท่ากบั 0.84 และ (3) แบบสอบถามเจตคติของนกัเรียนต่อการเรียนรูแ้บบทีมเป็น
ฐาน มีค่าความเช่ือมั่นเท่ากบั 0.7 สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลูไดแ้ก่ ค่ารอ้ยละ ค่าเฉลี่ย สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ 
ดชันีประสิทธิผล จากผลการวิจยัพบว่า 1) ทกัษะการอ่านเพ่ือความเขา้ใจของนกัเรียนหลงัการเรียนรูแ้บบทีมเป็นฐานสงู
กว่าก่อนเรียน  โดยมีคะแนนเฉลี่ยหลงัเรียน (𝑥𝑥𝑥) = 18.8 และ SD = 4.24 คิดเป็นรอ้ยละของนกัเรียนท่ีผ่านเกณฑ ์93.54 
และมีดชันีประสิทธิผลเท่ากับ 0.5739 2) นกัเรียนมีเจตคติต่อการเรียนรูแ้บบทีมเป็นฐานอยู่ในระดบัสงู มีค่าเฉลี่ย (𝑥𝑥𝑥) 
เทา่กบั 4.24 และสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) เทา่กบั 0.82  
คาํสาํคัญ: การจดัการเรยีนรูแ้บบทีมเป็นฐาน,การอา่นภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจ, เจตคต ิ

 

Abstract 
 The objectives of this classroom research were (1) to compare reading comprehension skills of grade 
11 students before and after learning through team-based learning. (2) to study the grade 11 students’ attitudes 
towards team-based learning. The sample group consisted of 31 students in the grade 11 /6 obtained by 
purposive sampling method, who are currently studying in the second semester of the 2023 academic year. 
The data collection tools included (1) a learning management plan using team-based learning on reading 
comprehension, (2) pre-posttests of reading comprehension, which has difficulty index (p) between 0.33–0.80 
and reliability of 0.84, and (3) a questionnaire of attitudes towards team-based learning, which has reliability of 
0.7. The statistics used in data analysis included percentage, average, standard deviation, and effectiveness 
index. The results of the research showed that (1) the students’ reading comprehension skills after using team-
based learning increased significantly with a post-learning average score of 𝑥𝑥𝑥 = 18.8 and SD = 4.24, which 
corresponds to a percentage of students meeting the criteria at 93.54, and an effectiveness index of 0.5739 (2) 
the students have high attitudes towards team-based learning at mean 𝑥𝑥𝑥 of 4.24 and a standard deviation (SD) 
of 0.82  
Keywords: attitudes, English reading for comprehension, team-based learning management 
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บทนาํ 

 ปัจจุบนัสงัคมโลกเกิดความเปลี่ยนแปลงท่ีรวดเร็วไมว่า่จะในดา้นเศรษฐกิจ สงัคม วฒันธรรม และมีเทคโนโลย ี

ท่ีทันสมัย การติดต่อสื่อสาร และการเดินทางของข้อมูลท่ีรวดเร็ว อาจกล่าวได้ว่าในศตวรรษท่ี 21 ท่ีการเรียนรู ้

ภาษาต่างประเทศมีความจําเป็นอย่างมาก และด้วยนโยบายรัฐบาล ให้ส่งเสริมบทบาท และยกระดับคุณภาพ

ภาษาองักฤษ เพ่ือเป็นเครื่องมือในการติดตอ่สื่อสาร เป็นประโยชนด์า้นการศกึษา การแสวงหาความรูเ้พ่ิมเติม และในการ

ประกอบอาชีพ ตลอดจนเพ่ือใหส้ามารถพฒันาประเทศไปสูก่ารแข่งขนัดา้นเศรษฐกิจ เขา้ใจความแตกต่างของการเมือง 

และวฒันธรรมในโลกยคุโลกาภิวตัน ์การเรียนภาษาต่างประเทศช่วยใหผู้เ้รียนมีวิสยัทศันท่ี์กวา้งไกล สามารถใชภ้าษาท่ี

ถกูตอ้งสื่อสารกบัชาวต่างชาติได ้และสามารถถ่ายทอดวฒันธรรมและเอกลกัษณไ์ทยไปสูส่งัคมโลก และเป็นเครื่องมือใน

การคน้หาความรูใ้นการเรยีนวิชาตา่ง ๆ การศกึษาตอ่รวมถึงการประกอบอาชีพ ซึง่เป็นจดุหมายท่ีสาํคญัของการปฏิรูปการ

เรียนรู ้(กระทรวงศกึษาธิการ, 2551) ซึ่งสอดคลอ้งกบัแผนพฒันาการศึกษาแหง่ชาติ ฉบบัท่ี 12 (พ.ศ. 2560–2579) ท่ีระบุ

ว่าการศกึษาไทยในอนาคตตอ้งพฒันาคนใหม้ีทกัษะท่ีสาํคญั มีความรูค้วามสามารถเพ่ือการดาํรงอยูใ่นสงัคมโลกาภิวตัน์

ได ้การศกึษาภาษาตา่งประเทศจึงสาํคญัอยา่งมากโดยเฉพาะภาษาองักฤษ (สาํนกังานเลขาธิการสภาการศกึษา, 2560) 

 เมื่อพูดถึงทกัษะท่ีเป็นพืน้ฐานในการเรียนรู ้การอ่านจัดว่าเป็นทกัษะสาํคญั และเป็นเครื่องมือในการพฒันา 

ดา้นต่าง ๆ โดยเฉพาะในสงัคนปัจจุบันท่ีเป็นยุคสมัยท่ีเทคโนโลยีสารสนเทศ และเป็นสงัคมแห่งการเรียนรู ้ซึ่งทุกคน

สามารถเขา้ถึงขอ้มลูต่าง ๆ ไดง้่ายมากยิ่งขึน้ การอ่านจึงมีบทบาทในการหาความรูแ้ก่ตนเอง เพ่ือเพ่ิมพนูประสบการณ ์

ถึงแมจ้ะไม่ไดเ้ป็นประสบการณโ์ดยตรงแต่ก็สามารถทาํใหผู้อ้่านมีความรูค้วามเขา้ใจในเรื่องนัน้ๆ ไดด้ียิ่งขึน้ (วิทยากร, 

2552) การพฒันาทกัษะการอา่นเพ่ือความเขา้ใจจึงเป็นสิ่งสาํคญัท่ีช่วยสง่เสริมการเรียนรูข้องผูเ้รียน โดยผ่านการตีความ

เนือ้หา วิเคราะหข์อ้มลู และเช่ือมโยงเนือ้หาจากขอ้ความ เพ่ือใหเ้กิดความเขา้ใจอย่างถกูตอ้งและลกึซึง้ การมีทกัษะการ

อ่านท่ีดีจะช่วยใหน้กัเรียนสามารถเขา้ใจในสิ่งท่ีอ่าน และเช่ือมโยงขอ้มลูต่าง ๆ ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ (ถิรวฒัน,์ 2550) 

อย่างไรก็ตามการพฒันาทกัษะการอ่านเพ่ือความเขา้ใจจาํเป็นจะตอ้งพึ่งกระบวนการท่ีหลากหลาย เช่น การใหค้วาม

ช่วยเหลือโดยการสรา้งบรรยากาศท่ีเอือ้ต่อการเรียนรู ้ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยน

ประสบการณร์ะหวา่งกนั รวมถึงการเสรมิการเรยีนรูด้ว้ยการสอนยทุธวิธีหรอืกลวิธีการอา่น ท่ีผา่นการเตรยีมกลวิธีการสอน

ในรูปแบบต่าง ๆ เพ่ือช่วยสง่เสริมผูเ้รียน (สิปปนนท,์ 2563) ความสามารถทางการอ่านของผูเ้รียนจะพฒันาไปในทางท่ี

ถูกตอ้งและเหมาะสม จึงจะส่งผลใหก้ารอ่านเป็นกิจกรรมท่ีมีคุณค่า เป็นกิจกรรมท่ีอยู่ภายใตก้ารควบคมุและสามารถ

พฒันาไดโ้ดยตวัผูเ้รยีนได ้(ทิพาพร, 2553) 

 ดงันัน้ผูว้ิจัยจึงไดน้าํการเรียนรูแ้บบทีมเป็นฐาน (Team-based Learning) มาประยุกตใ์ชใ้นการวิจัยครัง้นี ้ 

การทาํงานท่ีสง่ผลต่อการพฒันาทกัษะภาษาองักฤษอย่างมีประสิทธิภาพคือ การทาํงานรว่มกนั การทาํงานเป็นกลุม่ช่วย

ใหเ้กิดการเรียนรูจ้ากเพ่ือนรว่มกลุม่ท่ีมีความคิดแตกต่างกนัออกไป เป็นการพฒันาใหเ้กิดความงอกงามของความรูจ้าก

การทํางานเป็นกลุ่มการเรียนรู ้แบบทีมเป็นฐาน ซึ่งสาํคัญและจําเป็นมากในสังคมยุคปัจจุบัน ท่ีต้องพึ่งพาอาศัย 

ซึ่งกันและกันโดยกระบวนการทีม เป็นสิ่งท่ีมีบทบาทในการอยู่ร่วมกัน สอดคลอ้งกับ (วิไลวรรณ, 2552) ท่ีกล่าวถึง  

การเรียนรูแ้บบทีมเป็นฐานเป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีเนน้การทาํงานร่วมกันของนกัเรียนในทีมย่อย โดยใหโ้อกาส

นักเรียนไดแ้ลกเปลี่ยนความคิดเห็นและแบ่งปันความรูก้ัน ซึ่งช่วยส่งเสริมการเรียนรูแ้บบมีปฏิสมัพันธ์และกระตุน้ให้

นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรูม้ากขึน้ เพ่ือใหน้ักเรียนเกิดการเรียนรูไ้ดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ จึงควรประกอบไปดว้ย

กิจกรรมท่ีมีความหลากหลาย โดยเฉพาะการเรียนการสอนแบบทีมท่ีเป็นวิธีการเรียนการสอน ซึ่งปรบัมาจากการเรยีนการ

สอนแบบบรรยาย โดยผูส้อนเป็นศนูยก์ลาง และผูเ้รียนรบัฟังเพียงอย่างเดียว (Passive Learning) มาเป็นการเรียนการ

สอนท่ีเนน้การมีสว่นรว่ม (Active Learning) ในรูปแบบทีม เพ่ือเพ่ิมทกัษะการแกปั้ญหาของนกัเรียน ความมีสว่นรว่มใน
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ห้องเรียน โดยอาจแบ่งผู้เรียนเป็นกลุ่มเล็ก มีการแบ่งปันประสบการณ์ภายในกลุ่ม หรือการแลกเปลี่ยนความคิด  

จากแนวคิดของการเรียนรูแ้บบกลุ่มนัน้เป็นการส่งเสริมใหน้กัเรียนทาํงานร่วมกนั เกิดความคิดสรา้งสรรคซ์ึ่งอาจนาํเอา

เทคโนโลยีมาใช ้ก่อใหเ้กิดผลสมัฤทธ์ิในการเรียนโดยหลกัการสาํคญัของการจดัการเรยีนรูแ้บบกระบวนการกลุม่ ท่ีมีการ

จัดทีมย่อยอย่างเหมาะสม (ธนญัญา, 2567) ซึ่งผูเ้รียนจะตอ้งมีขัน้ตอนการเรียนเริ่มจากการเตรียมตวัก่อนการเขา้เรียน 

นอกจากนีส้มาชิกในทีมมีการช่วยเหลือกันในการทาํงาน การร่วมกันรบัผิดชอบในงานส่วนตัวและงานกลุ่มโดยการ

มอบหมายงานจะตอ้งเนน้ผลของการเรียนรูต้ามจุดประสงคร์ายวิชาท่ีไดก้าํหนดไว ้และผลลพัธจ์ากการทาํงานเป็นทีม ท่ี

ผูเ้รียนจะไดร้บัการตอบกลบั (Feedback) อย่างทนัเวลา ซึ่งวิธีการพฒันาทกัษะการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ ท่ีใชก้ารเรียนรู ้

แบบทีมเป็นฐาน ของนกัเรยีนสามารถนาํเอาเทคนิคการอา่นเขา้มาประยกุตใ์ช ้เช่น การใชก้ลยทุธก์ารอา่นแบบโตต้อบ การ

ใชเ้ทคนิคการอา่นเชิงรุก การฝึกฝนการอา่นเชิงวิเคราะห ์การใชส้ือ่และทรพัยากรท่ีหลากหลาย การเรยีนรูแ้บบรว่มมือ เป็น

ตน้ (ปัทมวรรณ, 2560) 

 

การตรวจเอกสาร 

การอ่านเพ่ือความเขา้ใจ (reading for comprehension) หมายถึง ความสามารถของผูอ้่านท่ีใชก้ระบวนการคิด

เพ่ือคน้หาความหมาย ตีความ สรุปความ จากเรื่องท่ีอ่านโดยใชป้ระสบการณ ์และความรูเ้ดิมของผูอ้่านมาทาํการสรา้ง

ความเขา้ใจในสิง่ท่ีผูเ้ขียนตอ้งการสือ่ให ้ผูอ้า่นไดร้บัรู ้(ถิรวฒัน,์ 2550; Butterfuss, 2563; Mckee, 2555) 

กระบวนการและทกัษะท่ีสาํคญัในการพฒันาการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ (เฉลมิลาภ, 2555) ไดแ้ก่  

1. การตีความ (interpreting) หมายถึง การทาํใหป้ระเด็นตา่งๆ กระจ่างชดัขึน้ (clarifying)  

2. การยกตวัอย่าง (exemplifying) หมายถึง การยกวตัถสุิง่ของ เหตกุารณ ์สภาพท่ีมีความใกลเ้คียงกบัสิ่งท่ีจะ

อธิบาย เพ่ือใหเ้ห็นภาพ (illustrating) ชดัเจนมากยิ่งขึน้  

3. การจดัจาํแนกหมวดหมู่ (classifying) การจดัขอ้มลูท่ีอ่านใหเ้ป็นกลุม่ (categorizing) หรือจดัลาํดบั ดว้ยการหา

คณุลกัษณะของขอ้มลูมาสรา้งเป็นเกณฑใ์นการจดักลุม่ 

4. การสรุปย่อ (summarizing) หมายถึง การสรุปใจความสาํคญัของตวับทว่ามีเนือ้หาเก่ียวกบัอะไรและมีขอ้มลู

สาํคญัอะไรบา้ง อาจใชกิ้จกรรมการเลา่สรุป ท่ีแสดงใหเ้ห็นความเขา้ใจเก่ียวกบัเนือ้หาของเรือ่งในภาพรวมก็ได ้

5. การสรุปอา้ง (inferring) การสรุปอา้ง มีความแตกตา่งจากการสรุปยอ่ เพราะการสรุปยอ่ เป็นเพียงการยน่ยอ่

เนือ้หาทัง้หมดใหก้ระชบัเขา้มา โดยไมต่อ้งอาศยัการขยายความคิดเพ่ิมเติมจากขอ้มลู ใชแ้ตเ่พียงการตดัทอนเทา่นัน้ สว่น

การสรุปอา้งนีม้ีความหมายเก่ียวกบัการสรุปใหค้รอบคลมุเรื่องราวหรือเหตกุารณอ่ื์นๆ ซึ่งอาจจะมิไดป้รากฏโดยตรงในตวั

บทท่ีอ่านกลา่วอีกในก็คือหลงัจากท่ีอ่านแลว้สามารถท่ีจะขยายความคิดตอ่ไป ทาํนาย  (predicting)  หรือสรา้งขอ้สรุปใน

เชิงเหตผุลวา่  สิง่ท่ีนา่จะเป็น  นา่จะเกิดขึน้ หรอืนา่จะตามมาหากขอ้ความหรอืตวับทท่ีอา่นนัน้เป็นจรงิคืออะไร 

6. การเปรียบเทียบ (comparing) หมายถึง การนาํอีกสิ่งหนึ่งมาเปรยีบเทียบกบัสิ่งท่ีอ่านว่าเหมือนหรือต่างกัน

อยา่งไร ซึง่ในการอา่นมีไดห้ลายระดบั 

7. การอธิบาย (explaining) หมายถึง การสร้างชุดข้อความ คําบรรยายหรือพรรณนาในประเด็นท่ีอ่าน 

ตามความเขา้ใจหรือตามสาํนวนของตัวผูอ้่านเอง การอธิบายจึงหมายถึงการใชป้ระสบการณ์หรือความรูเ้ดิมเขา้ไป

เสรมิ หรอืประกอบการบรรยายใหเ้กิดความเขา้ใจท่ีชดัเจนยิ่งขึน้ 

การเรียนรูแ้บบทีมเป็นฐาน (Team-based learning: TBL) เป็นการจัดการเรียนรูใ้นรูปแบบท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็น

สาํคญั จัดการเรียนรูใ้หเ้กิดการร่วมมือกันโดยผูเ้รียนไดท้าํงานดว้ยกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ มีการกาํหนดเป้าหมายท่ีชัดเจน 

ผู้เรียนมีส่วนร่วมรับผิดชอบผลงานของกลุ่ม มีการสื่อสารและปฏิสัมพันธ์ในการทาํงานของกลุ่ม มีการสื่อสารและ
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ปฏิสมัพนัธใ์นการทาํงานรว่มกนัภายในกลุม่ รว่มกนัระดมความคิดความเห็นและผลงานท่ีไดเ้ป็นผลลพัธร์ว่มกนัของทกุคน

ภายในกลุม่ (สมจิตต ์และคณะ, 2563; Michaelsen & Sweet, 2555) 

กระบวนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชที้มเป็นฐานมี 4 ขัน้ตอน (อานภุาพ, 2564; Michaelsen & Sweet, 2555) 

 1. ขัน้เตรียมความพรอ้ม (Preparation) การเตรียมตวัก่อนเขา้เรียน ผูส้อนจะมอบหมายใหผู้เ้รียนแตล่ะคนเตรยีม

ตวั ศึกษา และอ่าน ทบทวนเนือ้หาท่ีไดเ้รียนรูม้าแลว้ หรือจากสื่อการเรียนรูท่ี้กาํ หนดใหโ้ดยอิสระ ควรคาํนึงถึงความ

เหมาะสม ของปริมาณเนือ้หาท่ีสามารถทบทวนไดใ้นเวลาท่ีมอบหมาย ผูเ้รียนตอ้งอ่านใหเ้สร็จก่อนเขา้ชัน้เรียน เพ่ือ 

ทดสอบความรูท่ี้ไดเ้ตรยีมตวัมา 

 2. ขัน้ทดสอบความรู ้(Readiness Assurance Process) 

 2.1การทาํแบบทดสอบก่อนเรียนรายบคุคล (Individual Test) เพ่ือทดสอบและทาํใหเ้กิดความตื่นตัวต่อ

ความพรอ้มของผูเ้รียนก่อนเขา้กลุม่ ในช่วงแรกของการสอน คือ แบบวดัความพรอ้มรายบคุคล (Readiness Assurance 

Test หรอื RAT) 

 2.2 การทาํแบบทดสอบเดิมเป็นทีม (Team Test) โดยนาํแบบทดสอบเขา้ไปหารือในกลุม่ เพ่ืออภิปรายและ

ไดค้าํตอบท่ีดีจากทีม ทาํใหเ้กิดการแลกเปลีย่น เกิดการเรยีนรูแ้บบทีมเป็นฐาน 

 2.3 การทาํใหเ้ห็นคณุภาพการเรียนรูผ้่านการเรยีนรูแ้บบทีม (Appeals process) มีการปรกึษาในทีม หาไม่

สามารถตดัสนิใจได ้คาํตอบยงัไมช่ดัเจน สามารถเขียนท่ีมาและใหค้รูช่วย 

 2 .4 การใหข้อ้เสนอแนะของครู (Corrective Instruction) ไดค้วามคิดกลบัมาจากครู(feedback) มีขอ้มูล

เพ่ิมเติมในประเด็นท่ียงัขดัแยง้กนัในกลุม่ และเสรมิกระบวนการเรยีนรูท่ี้เหมาะสม โดยวิธีการท่ีเหมาะสม 

 3. ขั้นประยุกต์ใช้ (Application) ในขั้นนี ้นักเรียนจะได้คําตอบ การแก้ไขปัญหาท่ีแตกต่างกัน ครูจะม ี

การเปรียบเทียบคาํตอบท่ีไดจ้ากแตล่ะทีม พรอ้มมีfeedback เพ่ือแต่ละทีมสามารถพฒันาคาํตอบและนกัเรียนมีการดแูล

อยา่งใกลชิ้ด 

 4. ขัน้ประเมินผล (Assessment) ภายหลงัการหาคาํตอบและแกไ้ขปัญหาแลว้ พรอ้มท่ีจะเรยีนรูใ้นบทเรยีนตอ่ไป

แตม่ีการใชว้ธีิการเดิม โดยมีการประยกุตค์วามรูเ้ดิม เทคนิค สือ่ วิธีการตา่งๆ เพ่ือมาใชก้บับทเรยีนใหม ่

 

เจตคติ (attitude) คือ การรวบรวมเก่ียวกบัความรูส้กึนึกคิด ความคิดเห็น ความเช่ือ และ ความจริง ท่ีอยู่ภายใน 

ตวับุคคล และมีความเตรียมพรอ้มท่ีจะตอบสนองต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือบุคคล ไปในทิศทางใดทางหนึ่ง ซึ่งการตอบสนอง

อาจแสดงออกมาอย่างรูส้ึกตวัหรือไม่รูส้ึกตวั ทางดา้น วาจา และพฤติกรรมท่ีแสดงออกมา ซึ่งเราไม่สามารถสงัเกตได้

โดยตรง แต่เราจะรบัรูแ้ละเขา้ใจ จากการสงัเกตพฤติกรรมท่ีตอบสนองต่อสิ่งเรา้เหล่านัน้ (ธีระพร, 2561; ศศิกาญจน,์ 

2553) 

 เจตคติประกอบดว้ยองคป์ระกอบ 3 ประการ คือ 

 1. องคป์ระกอบทางดา้นความรู ้(Cognitive Component) หมายถึง การรู ้การเช่ือและการเขา้ใจของบคุคล รบัรู ้

ในทางบวกหรือทางลบ นาํไปสูเ่จตคติต่อสิ่งเหลา่งัน้ เช่น ซึ่ง ถา้เรารูแ้ละเขา้ใจสิ่งใดสิ่งหนึ่งในทางท่ีดีเราก็จะมีเจตคติท่ีด ี

แต่ถา้เรารบัรู ้เช่ือ และเขา้ใจในสิ่งท่ี ไม่ดีเราก็จะมีเจตคติท่ีไม่ดีตอ่สิ่งนัน้ดว้ย แต่ถา้เราไม่ไดร้บัรูก้บัสิ่งนัน้ ก็จะไม่มีเจตคติ

หรอืความคิดใด ๆ กบัสิง่เหลา่นัน้เลย  
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 2. องค์ประกอบทางด้านความรู้สึก (Affective Component or Feeling Component) เป็นความรู ้สึก และ

อารมณท่ี์เกิดจากการรูห้รือรบัรูต้่อสิ่งๆ หนึ่ง ซึ่งอาจมีในทางบวกและลบ เช่น ชอบ รกั เกลียด เบ่ือ ซึ่งความรูส้ึกเหลา่นี ้

คอ่นขา้งอยูถ่าวรและเปลีย่นแปลง ไดย้าก  

 3. องค์ประกอบทางด้านแนวโน้มในเชิงพฤติกรรมหรือการกระทํา (Behavioral Component) หมายถึง  

เป็นแนวโนม้ท่ีจะตอบสนองตอ่สิง่นัน้ ๆ ทัง้ดา้นบวกหรอืดา้นลบ 

 สรุปได้ว่า องค์ประกอบของเจตคติ ประกอบด้วยองค์ประกอบ 3 ประการ คือ ด้านความรู้ความเข้าใจ  

ดา้นความรูส้กึและอารมณ ์และดา้นการแสดงพฤติกรรม ซึ่งองคป์ระกอบทัง้สามดา้นนีม้ีความสมัพนัธก์นัจนไม่สามารถ

แยกจากกนัไดข้องบคุคลท่ีมีสิง่ใดสิง่หนึง่ (วราภรณ,์ 2561) 

 

วิธีดาํเนินการวิจัย 

 

ประชากรและกลุม่ตวัอย่าง 

 ประชากร ไดแ้ก่นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย โรงเรยีนดอนเมืองจาตรุจินดา ท่ีกาํลงัศกึษาอยูใ่นภาคเรยีนท่ี 

2 ปีการศกึษา 2567 มีนกัเรยีนทัง้หมด 246 คน 

 กลุม่ตวัอยา่งท่ี ไดแ้ก่ นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 โรงเรยีนดอนเมอืงจาตรุจินดา ท่ีกาํลงัศกึษาอยูใ่นภาคเรยีนท่ี 

2 ปีการศึกษา 2567 จาํนวน 1 หอ้งเรียน คือหอ้ง 5/6 จาํนวนทัง้สิน้ 31 คน ซึ่งไดม้าจากการเลือกตวัอย่างแบบเจาะจง 

เน่ืองดว้ยผูว้ิจัยไดเ้ห็นถึงปัญหาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุ่มนี ้ซึ่งส่งผลต่อระดับคะแนนในรายวิชา

ภาษาองักฤษ  

 

เครือ่งมือในการวจิยั 

 เครื่องมือท่ีใชใ้นงานวิจยัครัง้นีป้ระกอบไปดว้ย (1) แผนการเรียนรูก้ารอ่านเพ่ือความเขา้ใจแบบทีมเป็นฐาน 5 

แผน (2) แบบทดสอบทักษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ก่อน-หลังเรียนรู ้แบบทีมเป็นฐาน จํานวน 25 ข้อ และ  

(3) แบบสอบถามเจตคติท่ีมีตอ่การเรยีนแบบทีมเป็นฐาน จาํนวน 10 ขอ้ โดยผูว้ิจยัไดท้าํการสรา้งและหาคณุภาพเครือ่งมอื

โดยมีรายละเอียดดงันี ้

 1. แผนการเรยีนรูก้ารอา่นเพ่ือความเขา้ใจแบบทีมเป็นฐาน จาํนวน 5 แผน 

 ผู้วิจัยเล็งเห็นถึงปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5/6 ท่ีไม่สามารถเข้าใจบทอ่าน และความหมาย

ภาษาองักฤษไดจ้ึงมีการศึกษาวิธีการท่ีสามารถเขา้มาช่วยในการพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจ 

จากนัน้ศกึษารูปแบบการจดัการเรียนรูใ้ชที้มเป็นฐานประกอบการสอนจาํนวน 5 แผน ไดแ้ก่ แผนท่ี 1 เรื่อง Picture แผนท่ี 

2 เรื่อง Small Talk แผนท่ี 3 เรื่อง Texts แผนท่ี 4 เรื่อง Letter และแผนท่ี 5 เรื่อง Advertisement โดยรูปแบบการสอนใช้

ทีมเป็นฐานจะประกอบไปดว้ยขัน้ตอนดงันี ้ขัน้เตรียมความพรอ้ม ขัน้ทดสอบความรู ้ขัน้ประยุกตใ์ช ้และขัน้ประเมิน 

(อานภุาพ, 2564 อา้งถึงใน Michaelsen & Sweet, 2555) เพ่ือพฒันาทกัษะการอา่นเพ่ือความเขา้ใจของนกัเรยีน หลงัจาก

นัน้นาํเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 3 ท่าน เพ่ือพิจารณาความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู ้ทัง้ 4 ดา้นคือ (1) ดา้น

เนือ้หา (2) ดา้นการพฒันาผูเ้รียน (3) ดา้นโครงสรา้งของแผนการจัดการเรียนรู ้(4) ดา้นการวดัและประเมินผล ใชแ้บบ

ประเมินความเหมาะสมมาตราสว่นประเมินคา่ 5 ระดบั โดยมีคา่เฉลีย่เทา่กบั 4.00 ซึง่อยูใ่นระดบั ดี  

 2. แบบทดสอบการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ ก่อน-หลงัเรยีน จาํนวน 25 ขอ้ 
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ผูว้ิจัยสรา้งแบบทดสอบวดัทกัษะการอ่านเพ่ือความเขา้ใจก่อน-หลงัเรียนจาํนวน 25 ขอ้ โดยเป็นแบบปรนยั  

4 ตวัเลือกท่ีเนือ้หาสอดคลอ้งกับแผนการจัดการเรียนรูท้ัง้ 5 แผน นาํเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 3 ท่านเพ่ือตรวจสอบ 

ค่าดัชนีความสอดคลอ้ง IOC (Index of item objective congruence) โดยมีค่าดชันีความสอดคลอ้งเท่ากับ 0.98 และ

ปรบัปรุงตามคาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญ จากนัน้นาํแบบทดสอบวดัทกัษะการอา่นเพ่ือความเขา้ใจก่อน-หลงัเรยีนไปทดลอง

ใชก้บันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนดอนเมืองจาตรุะจินดา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 ท่ีคลา้งคลงึกบักลุม่

ตวัอยา่ง จาํนวน 31 คน แลว้นาํผลมาวิเคราะหห์าคา่ดชันีความยากง่าย (p) และคา่ดชันีอาํนาจจาํแนก (r) เป็นรายขอ้ โดย

ใช้แบบทดสอบท่ีมีค่าดัชนีความยากง่ายระหว่าง 0.33–0.80 และค่าดัชนีอาํนาจจาํแนก ระหว่าง 0.2–0.73 และหาค่า

ความเช่ือมั่น (reliability) ของแบบทดสอบทัง้ฉบบัโดยใชส้ตูร KR-20ของ Kuder-Richardson เทา่กบั 0.84 

 3. แบบสอบถามเจตคติตอ่การเรยีนรูแ้บบทีมเป็นฐาน จาํนวน 10 ขอ้ 

 ผูว้ิจยัสรา้งแบบสอบถามวดัเจตคติโดยกาํหนดระดบัความพึงพอใจท่ีตอ้งการวดัและสรา้งแบบสอบถามวดัเจต

คติของนักเรียนท่ีมีต่อการอ่านภาษาอังกฤษดว้ยการจัดการเรียนรูแ้บบใช้ทีมเป็นฐาน โดยใช้มาตราส่วนประเมินค่า  

5 ระดบั จาํนวน 10 ขอ้ดงันี ้

 ระดบัคะแนน     การแปลผล 

        1   หมายถึง   ไมเ่ห็นดว้ยอยา่งยิง่  

               2   หมายถึง   ไมเ่ห็นดว้ย 

        3   หมายถึง   ไมแ่นใ่จ  

        4   หมายถึง   เห็นดว้ย  

        5   หมายถึง   เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 

 ผูว้ิจยันาํแบบสอบถามวดัเจตคติเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความถกูตอ้งและเหมาะสม

ของแบบสอบถาม ตรวจสอบค่าคา่ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบสอบถามแตล่ะขอ้ โดยมีคา่ดชันีความสอดคลอ้ง 

1.00 การเก็บรวบรวมขอ้มูล และปรบัปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํและขอ้เสนอแนะท่ีไดจ้ากผูเ้ช่ียวชาญ และหาค่าความ

เช่ือมั่น (reliability) ของแบบสอบถามทัง้ฉบบัโดยใชส้ตูรสมัประสทิธ์ิแอลฟาของครอนบาค เทา่กบั 0.7 

 

การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

1. ชีแ้จงจุดประสงคก์ารเรียนการสอน ทาํความเขา้ใจกบันกัเรียนเก่ียวกบัการ จัดการเรียนรู ้การทดสอบ และ

ประเมินผล  

2. ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) ดว้ยแบบทดสอบความสามารถการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ และแบบสอบถามเจต

คติตอ่การเรยีนรูแ้บบใชที้มเป็นฐาน  

3. ดาํเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรูแ้บบทีมเป็นฐาน ของนกัเรียนชัน้ มธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชเ้วลาใน

การสอนทัง้หมด 10 คาบ ซึ่งประกอบดว้ย 4 ขั้นตอนดัง้นี  ้(1) ขั้นเตรียมความพรอ้ม (2) ขั้นตรวจสอบความรู  ้(3) ขั้น

ประยกุตใ์ช ้และ (4) ขัน้ประเมินผล  

4. ทดสอบหลงัเรียน (Post-test) ดว้ยแบบทดสอบความสามารถการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ และแบบสอบถามเจต

คติตอ่เรยีนรูแ้บบใชที้มเป็นฐาน  

5. ตรวจใหค้ะแนนทดสอบ แลว้นาํคะแนนท่ีไดไ้ปวิเคราะหด์ว้ยวิธีการทางสถิติ เพ่ือทดสอบสมมติฐาน และหา

คา่เฉลีย่ของแบบสอบถาม 
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การวเิคราะหข์อ้มูล 

ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการวิเคราะหข์อ้มลูตามวตัถปุระสงคก์ารวิจยั ดงันี ้ 

วิเคราะหค์ะแนนท่ีไดจ้ากการทาํแบบทดสอบการอ่านเพ่ือความเขา้ใจก่อน-หลงัการเรียนรูแ้บบทีมเป็นฐาน  

ดว้ยแผนการเรียนรูก้ารอ่านเพ่ือความเขา้ใจแบบทีมเป็นฐาน สาํหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยหาค่าสถิติพืน้ฐาน 

ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย และสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบผลการพฒันาทกัษะก่อนและหลงัเรียนดว้ยแผนการจดัการ

เรียนรูใ้ชก้ารเรยีนรูแ้บบทีมเป็นฐาน เรื่องการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ สาํหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยการทดสอบ

ดว้ยคา่รอ้ยละ คา่เฉลีย่  สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน และดชันีประสทิธิผล และวิเคราะหร์ะดบัเจคติของนกัเรยีนท่ีมีตอ่ต่อการ

อ่านภาษาองักฤษดว้ยการจดัการเรียนรูแ้บบใชที้มเป็นฐาน ของนกัเรียนโดยใชส้ถิติค่าเฉลี่ยเทียบกับเกณฑก์ารแปลผล

ดงันี ้

  คา่เฉลีย่     การแปลผล 

 1.00–1.50  หมายถึง   มีเจตคตใินระดบัตํ่ามาก 

 1.51–2.50  หมายถึง   มีเจตคตใินระดบัตํ่า 

 2.51–3.50  หมายถึง   มีเจตคตใินระดบัปานกลาง 

 3.51–4.50  หมายถึง   มีเจตคตใินระดบัสงู 

 4.51–5.00  หมายถึง   มีเจตคตใินระดบัสงูมาก 

 

ผลและวิจารณผ์ลการวิจัย 

 ผลการวิจยัท่ีไดแ้ยกตามวตัถปุระสงคก์ารวจิยั แบง่ออกเป็น 2 สว่นดงันี ้

 

ผลการเปรยีบเทยีบทกัษะการอ่านเพือ่ความเขา้ใจ ก่อน-หลงัเรยีนรูแ้บบทมีเป็นฐาน 

 จากการเก็บขอ้มลูทกัษะการอา่นเพ่ือความเขา้ใจโดยใชแ้ผนการเรยีนรูก้ารอา่นเพ่ือความเขา้ใจแบบทีมเป็นฐาน 

ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 พบวา่ทกัษะการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ หลงัเรยีนรูแ้บบทีมเป็นฐานของนกัเรยีนสงูกวา่กอ่น

เรยีนเรยีนรูแ้บบทีมเป็นฐาน แสดงดงั Table 1–2 

 

 

Table 1 The average score of students’ reading comprehension skills before and after team-based learning, 

and the percentage of students meeting the criteria 

Test Maximum Score Mean SD Percentage of students who meet the criteria 

Pretest 25 10.4 4.48 29.03 

Posttest 25 18.8 4.24 93.54 

  

 จาก Table 1 ทกัษะการอ่านเพ่ือความเขา้ใจของนกัเรียนหลงัเรียนดว้ยแผนการเรียนรูก้ารอ่านเพ่ือความเขา้ใจ

แบบทีมเป็นฐาน ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 มีคา่คะแนนเฉลีย่ 𝑥𝑥𝑥  = 18.8 และ SD = 4.24 สงูกวา่คะแนนเฉลีย่ก่อน

เรียน ซึ่งมีค่าคะแนนเฉลี่ย 𝑥𝑥𝑥  = 10.4 และ SD = 4.48 โดยคิดเป็นรอ้ยละรอ้ยละ 93.54 ของนกัเรียนท่ีผ่านเกณฑ ์ดงันัน้

จากการวิเคราะหพ์บว่า ทกัษะการอ่านเพ่ือความเขา้ใจของนกัเรียนหลงัเรียนดว้ยแผนการเรียนรูแ้บบทีมเป็นฐาน ของ

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 สงู กวา่ก่อนเรยีน  
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Table 2 The effectiveness index of team-based learning on the students’ reading comprehension skills. 

Number of students Maximum Score Total score E.I. 

Pretest Posttest 

31 25 322 582 0.5739 

  

 จาก Table 2 ดชันีประสิทธิผลของกระบวนการจัดการเรียนรูก้ารอ่านเพ่ือความเขา้ใจแบบทีมเป็นฐาน ของ

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 มีคา่เทา่กบั 0.5739 ซึง่หมายความวา่นกัเรยีนมคีวามรูเ้พ่ิมขึน้ 0.5739 โดยเป็นไปตามเกณฑ์

คา่ตวัเลขท่ีแสดงอตัราการเรยีนรูท่ี้พฒันาขึน้ดว้ยการเรยีนรูแ้บบทีมเป็นฐาน 

 

ผลการศกึษาเจตคตติ่อการเรยีนรูแ้บบทมีเป็นฐาน 

 จากการเก็บขอ้มลูนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 มีเจตคติต่อการเรียนรูแ้บบทีมเป็นฐานอยู่ในระดบัสงู แสดงดงั 

Table 3 

Table 3 The level of students’ attitudes towards team-based learning  

    n = 31 

No Questions M SD Meaning 

1 Students enjoy reading English through team-based learning. 4.13 1.08 high 

2 Students understand the content they read in English better 

through team-based learning. 

4.19 1.01 high 

3 Students realize the importance of reading in English. 4.45 0.81 high 

4 Working with a team helps students become more confident 

in reading English. 

4.23 1.20 high 

5 Learning through team-based models significantly enhances 

students' English reading skills. 

4.26 1.12 high 

6 Team members help stimulate learning and understanding of 

English reading content. 

4.23 1.05 high 

7 Team-based learning contributes to more effective English 

reading. 

4.16 1.06 high 

8 Working with a team makes students more interested in 

reading English. 

4.03 1.19 high 

9 Team-based learning helps to resolve problems or questions 

related to the content being read more quickly. 

4.35 0.98 high 

10 Students are satisfied with team-based learning to develop 

their English reading skills. 

4.32 0.97 high 

Total 4.24 0.82 high 
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 จาก Table 3 เจตคติของนักเรียนท่ีมีค่ามากท่ีสุดคือ นักเรียนตระหนักได้ถึงความสําคัญของการอ่าน

ภาษาองักฤษ อยูใ่นระดบัสงู โดยมีคา่คะแนนเฉลีย่ 𝑥𝑥𝑥 = 4.45 และ SD = 0.81 คา่คะแนนเฉลีย่นกัเรยีนเก่ียวกบั การเรยีนรู ้

แบบทีมช่วยใหส้ามารถแกไ้ขปัญหา หรือขอ้สงสยัเก่ียวกับเนือ้หาท่ีอ่านไดร้วดเร็วยิ่งขึน้ อยู่ในระดบัรองลงมา โดยมีค่า

คะแนนเฉลี่ย 𝑥𝑥𝑥  = 4.35 และ SD = 0.98 ค่าคะแนนเฉลี่ยเจตคติของนกัเรียนเก่ียวกบั การทาํงานรว่มกบัทีมทาํใหน้กัเรยีน

สนใจอา่นภาษาองักฤษมากขึน้ อยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสดุ โดยมีคา่คะแนนเฉลีย่ 𝑥𝑥𝑥  = 4.03 และ SD = 1.19 โดยคา่รวมเฉลีย่เจ

คติของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนแบบทีมเป็นฐาน ผ่านการทาํแบบสอบถามเจตคติท่ีมีตอ่การเรียนแบบทีมเป็นฐาน เท่ากบั 

𝑥𝑥𝑥  = 4.45 และ SD = 0.81 ซึง่อยูใ่นระดบัสงู 

 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

 โดยสรุป พบวา่ ผลการวิจยัครัง้นีชี้ใ้หเ้ห็นผลของการจดัการเรยีนรูแ้บบทีมเป็นฐาน (Team-Based Learning) ใน

การพฒันาทกัษะการอา่นเพ่ือความเขา้ใจของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 จากขอ้มลูท่ีรวบรวมไดพ้บวา่คะแนนเฉลีย่กอ่น

เรยีนของนกัเรยีนอยูท่ี่ 10.4 คิดเป็นรอ้ยละ 29.03 ของนกัเรยีนท่ีผา่นเกณฑ ์ขณะท่ีคะแนนเฉลีย่หลงัเรยีนเพ่ิมขึน้เป็น 18.8 

คิดเป็นรอ้ยละ 93.54 ของนกัเรียนท่ีผ่านเกณฑ ์และมีค่าดชันีประสิทธิผล 0.5739 โดยเป็นไปตามเกณฑค์า่ตวัเลขท่ีแสดง

อตัราการเรยีนรูท่ี้พฒันาขึน้ดว้ยการเรยีนรูแ้บบทีมเป็นฐาน นบัเป็นหลกัฐานท่ีชดัเจนวา่การเรยีนรูแ้บบทีมเป็นฐานสง่เสริม

ใหผู้เ้รยีนพฒันาทกัษะการอา่นเพ่ือความเขา้ใจไดด้ีขึน้ 

 หนึง่ในปัจจยัสาํคญัท่ีสง่เสรมิใหผู้เ้รยีนเกิดการพฒันาทกัษะการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ คือการท่ีนกัเรยีนไดท้าํงาน

ร่วมกันในทีม ทาํใหเ้กิดกระบวนการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น วิเคราะหเ์นือ้หา และแกไ้ขปัญหาร่วมกัน การทาํงานใน

ลกัษณะนีก้ระตุน้ใหน้กัเรยีนมีสว่นรว่มในกระบวนการเรยีนรู ้ทาํใหเ้กิดการเรยีนรูเ้ชิงลกึ นกัเรยีนไดร้บัโอกาสในการพฒันา

ทกัษะการอ่านผ่านการอภิปราย การตัง้คาํถาม การถกเถียง และการช่วยเหลือกนัภายในทีม จึงทาํใหน้กัเรียนสามารถ

เขา้ใจเนือ้หาไดด้ียิ่งขึน้ นอกจากนี ้ค่าสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐานท่ีลดลงจาก 4.48 เป็น 4.24 แสดงใหเ้ห็นว่าการเรียนรูแ้บบ

ทีมเป็นฐานช่วยสง่เสริมทกัษะการอา่นเพ่ือความเขา้ใจของนกัเรยีน ผลการวิจยันีย้งัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ บศุรา และ

ลดัดา (2564) ท่ีพบว่าการเรียนรูแ้บบทีมเป็นฐานช่วยกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูจ้ากการทาํงานร่วมกันในทีม โดย

นกัเรยีนสามารถปฏิบตัิภารกิจของทีมไดส้าํเรจ็ตามเปา้หมาย การทาํงานรว่มกนัยงัสง่เสรมิทกัษะทางสงัคมและการสือ่สาร

ท่ีจาํเป็นต่อการเรียนรู ้งานวิจยันีย้งัสอดคลอ้งกบั ศภุาพิชญ ์และคณะ (2565) ซึ่งระบวุ่าการเรียนรูแ้บบทีมเป็นฐานช่วย

เพ่ิมความเขา้ใจในเนือ้หาและพฒันาทกัษะการคิดวิเคราะหข์องผูเ้รียน พฒันาทกัษะการคิดเชิงวิจารณญาณ และการ

แกปั้ญหาในนกัเรียนอย่างมีนยัสาํคญั นอกจากนีง้านวิจยัของพชัรี (2567) ธกานต ์(2564) และกญัญาภทัร และสมทรง 

(2563) ยงัชีใ้หเ้ห็นว่าการเรียนรูแ้บบทีมเป็นฐานช่วยสง่เสริมใหเ้กิดการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การทาํงานรว่มกนั และ

การตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพ นกัเรียนพฒันาทกัษะการทาํงานเป็นทีม การสื่อสาร และการคิดเชิงสรา้งสรรค ์ซึ่งสง่ผลตอ่

การเรยีนรูเ้ชิงลกึ การเรยีนรูอ้ยา่งยั่งยืน กระบวนการเรยีนรูแ้บบทีมเป็นฐานยงัช่วยใหน้กัเรยีนสามารถเช่ือมโยงความรูเ้ดิม

กับแนวคิดใหม่ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ การอภิปราย และการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นช่วยใหน้กัเรียนสามารถวิเคราะห์

และประเมินขอ้มลูไดอ้ยา่งมีเหตผุล  

 ประเด็นท่ีสาํคญันอกเหนือจากผูเ้รียนแลว้ คือครูท่ีทาํหนา้ออกแบบการเรียรู ้กิจกรรมใหเ้หมาะสมกบันกัเรียน 

กระตุน้ใหน้กัเรียนมีสว่นรว่มในกิจกรรม เกิดแรงจูงในในการทาํงานเป็นทีม มีการตัง้คาํถามเพ่ือใหน้กัเรียนไดแ้สดงความ

คิดเห็นและโตต้อบกนั และค่อยใหข้อ้เสนอแนะ จึงกล่าวไดว้่าบทบาทของครูในการจัดการเรียนรูแ้บบทีมเป็นฐาน ไม่ใช่

เพียงการสอนแบบถ่ายทอดความรู ้แต่เป็น "ผูอ้าํนวยความสะดวกในการเรียนรู"้ ท่ีช่วยใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรูไ้ดอ้ยา่งมี
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ประสิทธิภาพผ่านการทาํงานเป็นทีม เช่นเดียวกับงานวิจยัของ สมจิตต ์และคณะ (2564) ท่ีชีใ้หเ้ห็นว่าบทบาทของครูมี

ความสาํคญั โดยครูทาํหนา้ท่ีในการอาํนวยความสะดวก สนบัสนุนการเรียนรู ้สรา้งสภาพแวดลอ้ม และใชค้าํถามเพ่ือ

นกัเรยีนเกิดการคิด วิเคราะหเ์พ่ือใหก้ารเรยีนรูบ้รรลตุามวตัถปุระสงคก์ารเรยีนรู ้ดงันัน้จึงสงัเกตไดว้า่การจดัการเรยีนรูแ้บบ

ทีมเป็นฐาน มีสว่นช่วยพฒันาทกัษะการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ ใหก้บันกัเรยีนไดด้ียิ่งขึน้ 

 นกัเรียนมีเจตคติต่อการเรียนรูแ้บบทีมเป็นฐานอยู่ในระสงู ทัง้นีเ้น่ืองจากแผนการจดัการเรียนรูรู้ปแบบทีมเป็น

ฐาน ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีผูว้ิจยัจดัทาํขึน้ทัง้ 5 แผนนัน้เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดเ้รียนรูเ้ทคนิค และวิธีการอ่านท่ีสง่เสรมิ

ใหเ้กิดความเขา้ใจในเนือ้หาท่ีอ่านมากยิ่งขึน้ นกัเรียนทาํงานร่วมกันทาํใหบ้รรยากาศในการเรียน การสอนสนุกสนาน 

นกัเรียนไดแ้ลกเปลี่ยนคาํตอบกนั กระตุน้ใหเ้กิดการเรียนรู ้และเล็งเห็นถึงความสาํคญัของการอ่านภาษาองักฤษมากขึน้ 

ซึ่งสอดคล้องกับงายวิจัย ศศิกาญจน์ (2553) ท่ีพบว่าเจตคติของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนสอนภาษาอังกฤษสูงขึน้ 

เช่นเดียวกบังานวิจยัของ อาภสัรา (2564) ท่ีนอกจากการการทาํงานแบบกลุม่ เกิดการมีสว่นรว่ม มีปฏิสมัพนัธใ์นทีมท่ีดี มี

การช่วยเหลอืซึง่กนัและกนั มีการแบง่หนา้ท่ีในทีม เมื่อนกัเรยีนไดเ้จอกบัเนือ้หาท่ีมีความยาก แตอ่ยูใ่นบรบิทกลุม่จึงรว่มมอื

กนัแกไ้ขปัญหา ยงัสง่ผลใหน้กัเรียนตระหนกัรูไ้ดว้่าการอ่านภาษาองักฤษนัน้มีความสาํคญัมาก นอกจากนีง้านวิจยัของ 

วรินยา (2563) กลา่วไวว้า่การไดเ้รียนรูก้ระบวนการอ่านภาษาองักฤษอย่างเป็นขัน้ตอน เป็นจดักิจกรรมการเรียนรูท่ี้มีการ

เช่ือมโยงเนือ้เรื่องทีละขัน้อย่างเป็นระบบ นกัเรียนไดแ้สดงความคิด ตอบคาํถาม และอภิปรายเนือ้ร่วมกนั ส่งผลใหก้าร

เรยีนรูไ้มน่า่เบ่ือ มีความสนกุสนาน เกิดความกระตือรอืรน้ 

 

ขอ้เสนอแนะในการวจิยัครัง้ต่อไป 

 1. การจดัการเรียนรู ้ครูผูส้อนตอ้งมีการเตรียมความพรอ้มก่อนการสอน ตอ้งศึกษาขัน้ตอน และวิธีการสอนใน

รูปแบบทีมเป็นฐานอยา่งเขา้ใจ และออกแบบเนือ้หาใหเ้หมาะสมกบัระดบัความสามารถของผูเ้รยีน เพ่ือสง่เสรมิการพฒันา

ทกัษะการอา่นไดอ้ยา่งมีประสทิธิภาพ  

 2. ระยะเวลาในการวิจยั เน่ืองดว้ยการวิจยัครัง้นีจ้ดัทาํในรายวชิาพืน้ฐานทาํใหม้ีระยะเวลท่ีจาํกดั เพ่ือท่ีจะพฒันา

ทกัษะการอา่นใหเ้กิดประสิทธิภาพ และเห็นผลอยา่งชดัเจนจาํเป็นจะตอ้งเพ่ิมระยะเวลาใหม้ากยิ่งขึน้ โดยอาจจะนาํไปใช้

ในรายวิชาเพ่ิมเติม 

 

ขอ้เสนอแนะในการนาํผลวจิยัไปใช ้

 ผลการวิจยัพบว่าการจดัการเรียนรูแ้บบทีมเป็นฐาน ท่ีผูเ้รียนมีปฏิสมัพนัธร์ะหว่างคนในกลุม่ แลกเปลี่ยนเรียนรู ้

และแกไ้ขปัญหารว่มกนัช่วยใหเ้กิดการเรียนรู ้และสามารถพฒันาทกัษะการอ่านได ้ผ่านการจบักลุม่ตามความสมคัรใจ 

หากผูส้นใจจะศึกษาประเด็นท่ีมีการแยกนกัเรียนออกเป็นกลุม่เก่ง ปานกลาง และอ่อน มาคละกลุม่ในการเรียนรูแ้บบทีม

เป็นฐาน จะสามารถส่งเสริมการเรียนรู ้และพฒันาทกัษะการอ่านเพ่ือความเขา้ใจในความแตกต่างระหว่างบุคคลมาก

ยิ่งขึน้ รว่มทัง้บรูณาการเนือ้หาวิชากบัรายวิชาอ่ืน ๆ ดว้ยการเรยีนรูแ้บบทีมเป็นฐาน 
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บทคดัยอ่ 

การวิจยันีม้ีวตัถปุระสงคเ์พ่ือ (1) ศกึษาสภาพปัญหาในการประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยีดิจิทลั และ (2) พฒันารูปแบบ

การเรียนรูท่ี้สง่เสริมสมรรถนะดา้นเทคโนโลยีดิจิทลั การวิจยันีเ้ป็นการวิจยัเอกสารและการวิจยัเชิงสาํรวจ กลุ่มตวัอย่าง

ประกอบดว้ยครูและผูบ้ริหารสถานศึกษาครูสงักัดสาํนักงานการศึกษาขัน้พืน้ฐาน จังหวดันครพนม จาํนวน 400 คน 

เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั ประกอบดว้ย แบบบนัทึกการวิเคราะหเ์อกสาร แบบสาํรวจสภาพปัญหาและความตอ้งการ และ

แบบประเมินรูปแบบโดยผูเ้ช่ียวชาญ วิเคราะหข์อ้มลูโดยใชส้ถิติพืน้ฐาน การคาํนวณค่าดชันี PNIModified และการวิเคราะห์

เนือ้หา ผลการวิจัยพบว่า สภาพท่ีเป็นจริงในการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลของครูอยู่ในระดับปานกลาง โดยทักษะการใช้

เทคโนโลยีดิจิทัลในการจัดการเรียนรูม้ีความตอ้งการจําเป็นสูงสุด และรูปแบบการเรียนรูท่ี้พัฒนาขึน้ประกอบดว้ย  

4 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ (1) หลกัการของรูปแบบ (2) วตัถุประสงค ์(3) กระบวนการเรียนรู ้4 ขัน้ตอน และ (4) การวดัและ

ประเมินผลท่ีครอบคลมุทัง้สมรรถนะดา้นเทคโนโลยี TPACK และการเรียนรูเ้ชิงรุก ผลการประเมินโดยผูเ้ช่ียวชาญพบว่า

รูปแบบมีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสดุ (𝑥𝑥𝑥 = 4.56, SD = 0.52) 

คาํสาํคัญ: รูปแบบการเรยีนรู,้ สมรรถนะดา้นเทคโนโลยีดิจิทลั, TPACK, การจดัการเรยีนรูเ้ชิงรุก 

 

Abstract  

This research aimed to (1) study the issues in applying digital technology and (2) develop a learning 

model to enhance digital technology competencies. The study employed documentary research and survey 

research methods. The sample consisted of 400 teachers and school administrators under the Office of Basic 

Education in Nakhon Phanom Province. The research instruments included document analysis forms, needs 

assessment surveys, and expert evaluation forms. Data were analyzed using basic statistics, PNIModified index, and 

content analysis. The findings revealed that teachers' actual condition in using digital technology was at a 

moderate level, with digital technology skills in learning management showing the highest priority need. The 

developed learning model comprised four components: (1) Model Principles, (2) Objectives, (3) 4 Steps 

Learning Process, and (4) Assessment Covering Technology Competencies, TPACK, and active learning. 

Expert evaluation indicated that the model was highly appropriate (𝑥𝑥𝑥 = 4.56, SD = 0.52). 

Keywords: active learning, digital technology competencies, learning model, TPACK  
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บทนาํ 

 ในยุคท่ีมีการเปลี่ยนแปลงเข้าสู่ยุคดิจิทัล (Digital Transformation) เทคโนโลยีได้เข้ามามีบทบาทสาํคัญ 

ในการเปลี่ยนแปลงระบบการศึกษาทั่วโลก โดยเฉพาะอย่างยิ่งหลงัสถานการณ์โควิด-19 ท่ีเร่งให้เกิดการปรับตัว 

ด้านการจัดการเรียนการสอนอย่างก้าวกระโดด การตอบสนองด้านการศึกษาดิ จิทัลใน 20 ประเทศ พบว่า  

แมส้ถาบันการศึกษาจะมีการปรบัตวัสู่การเรียนการสอนออนไลนอ์ย่างรวดเร็ว แต่ยังพบความทา้ทายสาํคัญในดา้น 

ความพรอ้มของครูผูส้อน โดยเฉพาะการขาดทกัษะในการออกแบบการเรียนรูด้ิจิทลัท่ีมีประสิทธิภาพ (Crawford et al., 

2020) แมส้ถาบนัการศึกษาสว่นใหญ่จะมีความพรอ้มดา้นโครงสรา้งพืน้ฐานเทคโนโลยี แต่ครูกว่ารอ้ยละ 60 ยงัตอ้งการ

การพัฒนาทักษะในการใชเ้ทคโนโลยีเพ่ือการสอนอย่างมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูท่ี้

สง่เสรมิการมีสว่นรว่มและการโตต้อบระหวา่งผูเ้รียน (Bond et al., 2021) สถานการณนี์ส้ะทอ้นใหเ้ห็นถึงช่องวา่งระหวา่ง

ความพรอ้มของโครงสรา้งพืน้ฐานกบัการนาํไปใชจ้รงิในหอ้งเรยีน ซึง่เป็นประเด็นทา้ทายท่ีตอ้งไดร้บัการแกไ้ขอยา่งเรง่ดว่น 

โดยเฉพาะในยคุท่ีการเรยีนรูด้ิจิทลักลายเป็นความจาํเป็นพืน้ฐานสาํหรบัการศกึษาในศตวรรษท่ี 21 

 การจัดการเรียนรูใ้นยุคดิจิทัลจาํเป็นตอ้งอาศัยการบูรณาการความรูห้ลายดา้นเขา้ดว้ยกันอย่างเป็นระบบ  

กรอบแนวคิด TPACK (Technological Pedagogical Content Knowledge) ท่ีพฒันาโดย Mishra และ Koehler (2006) 

นําเสนอมุมมองท่ีครอบคลุมเก่ียวกับองค์ประกอบสาํคัญของการจัดการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ โดยเน้น 

การผสมผสานระหวา่งความรูด้า้นเนือ้หา (Content Knowledge) วิธีการสอน (Pedagogical Knowledge) และเทคโนโลยี 

(Technological Knowledge) เข้าด้วยกัน แนวคิดนี ้มีความสําคัญอย่างยิ่งในบริบทของการจัดการเรียนรู ้เ ชิงรุก  

(Active Learning) ท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู ้อย่างกระตือรือร้น การบูรณาการ TPACK  

ในการจัดการเรียนการสอนไม่เพียงแต่ช่วยใหค้รูสามารถใชเ้ทคโนโลยีไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพเท่านัน้ แต่ยังช่วยสรา้ง

สภาพแวดลอ้มการเรียนรูท่ี้เอือ้ต่อการพัฒนาทักษะท่ีจําเป็นในศตวรรษท่ี 21 สาํหรบัผู้เรียน เช่น การคิดวิเคราะห์  

การแก้ปัญหา และการทาํงานร่วมกัน ผ่านการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลอย่างมีความหมาย สมรรถนะในการประยุกตใ์ช้

เทคโนโลยีดิจิทลัสาํหรบัครูไดร้บัความสนใจอย่างมากในปัจจุบนั โดยนกัวิชาการหลายทา่นไดใ้หค้วามหมายและอธิบาย

ความสาํคญัไวอ้ย่างสอดคลอ้งกัน Mishra และ Koehler (2009) ไดอ้ธิบายว่า สมรรถนะในการประยุกตใ์ชเ้ทคโนโลยี

ดิจิทลัไม่ไดจ้าํกัดอยู่เพียงความสามารถในการใชง้านเทคโนโลยีเท่านัน้ แต่ยงัครอบคลมุถึงความรู ้ทกัษะ และเจตคติท่ี

จาํเป็นในการบูรณาการเทคโนโลยีเขา้กับการจัดการเรียนการสอนอย่างมีประสิทธิภาพ Schmidt และคณะ (2009)  

ไดน้าํเสนอกรอบแนวคิดท่ีประกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบหลกั คือ ความรูด้า้นเทคโนโลยีดิจิทลั ทกัษะการใชเ้ทคโนโลยี และ

เจตคติตอ่การใชเ้ทคโนโลยี โดยองคป์ระกอบดา้นความรูค้รอบคลมุความเขา้ใจพืน้ฐานเก่ียวกบัการทาํงานของเทคโนโลยี 

ความรูเ้ก่ียวกับเครื่องมือและแพลตฟอรม์การเรียนรู ้และการเลือกใชเ้ทคโนโลยีท่ีเหมาะสมกับวตัถุประสงคก์ารเรียนรู ้

ปัจจัยท่ีพัฒนาสมรรถนะใหป้ระสบความสาํเร็จ ไดแ้ก่ การสนับสนุนจากผูบ้ริหาร ความพรอ้มของโครงสรา้งพืน้ฐาน  

การมีระบบพ่ีเลีย้งและชุมชนการเรียนรู ้และการพฒันาอย่างต่อเน่ือง (Harris et al., 2009) ซึ่งสอดคลอ้งกบัแนวทางการ

พัฒนาสมรรถนะอย่างเป็นระบบ ประกอบดว้ย การประเมินความตอ้งการจาํเป็น การออกแบบกิจกรรมพัฒนา การ

ดาํเนินการพฒันา และการติดตามประเมินผล 

 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับท่ี 11 (พ.ศ. 2555–2559) ได้กําหนดยุทธศาสตร์ส ําคัญ 

ในการพฒันาคนและสงัคมไทยสู่สงัคมแห่งการเรียนรูต้ลอดชีวิตอย่างยั่งยืน โดยใหค้วามสาํคญักบัการพฒันาคณุภาพ 

คนไทยใหม้ีภูมิคุม้กนัต่อการเปลี่ยนแปลง และส่งเสริมการใชเ้ทคโนโลยีดิจิทลัเพ่ือการศึกษา (สาํนกังานคณะกรรมการ

พัฒนาการเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ, 2555) สอดคลอ้งกับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการท่ีมุ่งเนน้การพัฒนา

โครงสรา้งพืน้ฐานดา้นเทคโนโลยีการศึกษา ผ่านการดาํเนินการหลายดา้น เช่น การจดัหาระบบคอมพิวเตอรแ์ละอปุกรณ์
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การเรียนการสอน การพฒันาระบบการจัดการเรียนรูแ้บบเปิด (MOOC) และการสรา้งสื่อการเรียนรูด้ิจิทลัท่ีมีคุณภาพ 

นอกจากนี ้ยงัมีการสง่เสริมการพฒันาวิชาชีพครูดา้นเทคโนโลยีดิจิทลัผ่านโครงการต่าง ๆ เช่น การอบรมเชิงปฏิบตัิการ 

การสรา้งเครอืขา่ยครูนกัเทคโนโลยี และการพฒันาแพลตฟอรม์การเรยีนรูอ้อนไลนส์าํหรบัครู ทัง้นีเ้พ่ือใหค้รูสามารถพฒันา

สมรรถนะดา้นเทคโนโลยีดิจิทลัไดอ้ย่างต่อเน่ืองและยั่งยืน จังหวดันครพนมมีความทา้ทายเฉพาะดา้นในการพฒันาครู  

ทัง้ในแง่ของความหลากหลายของบริบทโรงเรียน ขอ้จาํกัดดา้นทรพัยากร และความแตกต่างของพืน้ท่ี จากการสาํรวจ

โครงการการพฒันาสมรรถนะในการประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยีดิจิทลัเพ่ือการจดัการเรยีนรูใ้นยคุสถานการณโ์ควิด-19 หลกัสตูร 

(Non-Degree) รุ่นท่ี  1 (ไพฑูรย์ พวงยอด และคณะ 2566) พบว่า ร ้อยละ 75 ของครูต้องการการพัฒนาทักษะ 

ดา้นเทคโนโลยีท่ีสอดคลอ้งกบับริบททอ้งถ่ิน แตม่ีเพียงรอ้ยละ 30 ท่ีเคยไดร้บัการอบรมท่ีตรงกบัความตอ้งการ การพฒันา

รูปแบบการเรียนรู ้ท่ีบูรณาการ TPACK กับการเรียนรู ้เชิงรุกโดยคํานึงถึงบริบทท้องถ่ิน จึงมีความสาํคัญอย่างยิ่ง 

ในการยกระดบัคณุภาพการศกึษาของจงัหวดั อีกทัง้ปัญหาสาํคญัท่ีพบ ไดแ้ก่ การขาดทกัษะการใชเ้ทคโนโลยีเพ่ือการสอน 

ความไม่มั่นใจในการประยุกตใ์ชเ้ครื่องมือดิจิทลั และการขาดแนวทางการบูรณาการเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมกับบริบท

ทอ้งถ่ินท่ีผา่นมา มีความพยายามในการพฒันารูปแบบเพ่ือยกระดบัสมรรถนะดา้นเทคโนโลยีของครูหลายรูปแบบ อยา่งไร

ก็ตามรูปแบบเหล่านีย้งัขาดการบูรณาการระหว่างความรูด้า้นเนือ้หา วิธีการสอน และเทคโนโลยี รวมถึงไม่ไดค้าํนึงถึง

บรบิทเฉพาะของพืน้ท่ี 

 จากสภาพปัญหาและความสาํคญัดงักล่าว การพฒันารูปแบบการเรียนรูท่ี้ส่งเสริมสมรรถนะดา้นเทคโนโลยี

ดิจิทัลตามกรอบแนวคิด TPACK สาํหรบัครูสงักัดสาํนักงานการศึกษาขัน้พืน้ฐาน จังหวัดนครพนม จึงมีความสาํคญั 

อย่างยิ่ง โดยเฉพาะในบริบทของจังหวดันครพนมท่ีมีความทา้ทายเฉพาะดา้น ทัง้ในแง่ของความพรอ้มดา้นโครงสรา้ง

พืน้ฐานเทคโนโลยี ความหลากหลายของบริบทโรงเรียน และความตอ้งการในการพฒันาวิชาชีพครู การวิจัยนีมุ้่งท่ีจะ

พฒันารูปแบบการเรียนรูท่ี้เหมาะสมกบับริบททอ้งถ่ิน สามารถนาํไปประยกุตใ์ชไ้ดจ้ริง และสอดคลอ้งกบัความตอ้งการ

ของครูในพืน้ท่ี โดยการบูรณาการกรอบแนวคิด TPACK เขา้กับการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก เพ่ือยกระดบัคุณภาพการจัด 

การเรียนการสอนของครูในจงัหวดันครพนม ใหส้ามารถใชเ้ทคโนโลยีดิจิทลัในการจดัการเรียนรูไ้ดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ  

ทัง้ในดา้นการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู ้การพฒันาสื่อการสอน การประเมินผล และการสรา้งปฏิสมัพนัธ์กับผูเ้รียน  

ซึง่จะสง่ผลตอ่การพฒันาคณุภาพการศกึษาในระดบัทอ้งถ่ินและระดบัประเทศตอ่ไป 

 

วัตถุประสงคก์ารวิจัย 

 1. ศกึษาสภาพปัญหาในการประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยีดิจิทลัเพ่ือการจดัการเรยีนรูข้องครู สงักดัสาํนกังานการศกึษา

ขัน้พืน้ฐาน จงัหวดันครพนม 

 2. พฒันารูปแบบการเรียนรูที้่สง่เสริมสมรรถนะดา้นเทคโนโลยีดิจิทลัตามกรอบแนวคิด TPACK ในการจดัการ

เรียนรูเ้ชิงรุกสาํหรบัครูสงักดัสาํนกังานการศกึษาขัน้พืน้ฐาน จงัหวดันครพนม 

 

การตรวจเอกสาร 

 

สมรรถนะดา้นเทคโนโลยดีจิิทลั  

 สมรรถนะดา้นเทคโนโลยีดิจิทลั เป็นความสามารถท่ีจาํเป็นสาํหรบัครูในยคุดิจิทลั ประกอบดว้ยองคป์ระกอบ

สาํคัญ 3 ดา้น ไดแ้ก่ ความรู ้ทักษะ และเจตคติในการใชเ้ทคโนโลยีเพ่ือการเรียนการสอน (Koehler & Mishra, 2009) 

สมรรถนะดิจิทลัท่ีจาํเป็นสาํหรบัครู พบว่า ควรครอบคลมุ 6 ดา้นหลกั ไดแ้ก่ การใชง้านเทคโนโลยีเบือ้งตน้ การสืบคน้และ
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จดัการทรพัยากรดิจิทลั การจดัการเรยีนการสอน การประเมินผล การเสรมิศกัยภาพผูเ้รยีน และการพฒันาสมรรถนะดิจิทลั

ของผูเ้รียน (Lai & Bower, 2020) สอดคลอ้งกบักรอบสมรรถนะดิจิทลัของครูไทยท่ีกาํหนดโดยสาํนกังานคณะกรรมการ

การศึกษาขัน้พืน้ฐานสาํหรบัครูประกอบดว้ย 3 ระดบั ไดแ้ก่ สมรรถนะดิจิทลัระดบัขัน้พืน้ฐาน สมรรถนะดิจิทลัขัน้กลาง 

สมรรถนะดิจิทลัขัน้สงู ซึ่งในแต่ละระดบัตอ้งมีสมรรถนะดิจิทลัท่ีจาํเป็น 3 ดา้น คือ ดา้นความรู(้Knowledge) ดา้นทกัษะ 

(Skills) และดา้นการประยกุตใ์ช ้(Apply) (สาํนกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน, 2564) อยา่งไรก็ตาม การศกึษา

พบว่าการพัฒนาสมรรถนะดิจิทัลของครูยังมีข้อจํากัดหลายประการ โดยเฉพาะการขาดโอกาสในการฝึกปฏิบัติใน

สถานการณ์จริงและการสนับสนุนอย่างต่อเน่ือง (Guillén-Gámez & Mayorga-Fernández, 2020) สอดคลอ้งกับการ

สงัเคราะหง์านวิจยัท่ีพบวา่การพฒันาสมรรถนะดิจิทลัท่ีมีประสทิธิภาพตอ้งคาํนงึถึงบรบิทของโรงเรยีน การสรา้งชมุชนแหง่

การเรยีนรู ้และการสนบัสนนุจากผูบ้รหิาร (Zhao et al., 2021) 

 

การจดัการเรยีนรูเ้ชิงรุก 

 แนวคิดการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) ไดร้บัการยอมรบัอย่างกวา้งขวางในฐานะแนวทางการจดั 

การเรียนรูท่ี้มีประสิทธิภาพในการพฒันาผูเ้รียน Bonwell และ Eison (1991) ไดนิ้ยามการเรียนรูเ้ชิงรุกว่าเป็นกระบวน 

การเรียนรูท่ี้ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบตัิและคิดวิเคราะหเ์ก่ียวกับสิ่งท่ีกาํลงัทาํ ซึ่งแตกต่างจากการเรียนการสอนแบบดัง้เดิม 

ท่ีผูเ้รียนเป็นเพียงผูร้บัความรูฝ่้ายเดียว Prince (2004) ไดข้ยายความเพ่ิมเติมว่าการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกเป็นวิธีการท่ี

ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู ้ท่ีมีความหมาย โดยผ่านกระบวนการต่างๆ เช่น การอภิปราย  

การแกปั้ญหา การวิเคราะห ์การสงัเคราะห ์และการประเมินผล ซึ่งช่วยใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาทกัษะการคิดขัน้สงูมากกว่า 

การเรยีนแบบฟังบรรยายเพียงอยา่งเดียว นอกจากนีย้งัพบวา่การเรยีนรูเ้ชิงรุกช่วยเพ่ิมแรงจงูใจและความสนใจในการเรยีน

ของผูเ้รยีน องคป์ระกอบสาํคญัของการจดัการเรยีนรูเ้ชิงรุกท่ีมีประสทิธิภาพ ประกอบดว้ย การมีสว่นรว่มอยา่งกระตือรอืรน้

ของผูเ้รียน การเรียนรูผ้่านการปฏิบตัิ การคิดวิเคราะหแ์ละการสะทอ้นคิด การเรียนรูแ้บบรว่มมอื และการเช่ือมโยงความรู ้

กบัสถานการณใ์นชีวิตจรงิ (Michael, 2006) ซึง่องคป์ระกอบเหลา่นีช้่วยสรา้งสภาพแวดลอ้มการเรยีนรูท่ี้เอือ้ตอ่การพฒันา

ทกัษะท่ีจาํเป็นในศตวรรษท่ี 21 

 

TPACK 

 TPACK (Technological Pedagogical Content Knowledge) เป็นกรอบแนวคิดท่ีพัฒนาโดย Mishra และ 

Koehler (2006) เพ่ืออธิบายความรูท่ี้จาํเป็นสาํหรบัครูในการบรูณาการเทคโนโลยีเขา้กบัการจดัการเรียนการสอนอยา่งมี

ประสทิธิภาพ โดยพฒันาตอ่ยอดจากแนวคิด PCK (Pedagogical Content Knowledge) ของ Shulman ท่ีเสนอวา่ครูตอ้ง

มีทัง้ความรูใ้นเนือ้หาและวิธีการสอน กรอบแนวคิด TPACK ประกอบดว้ยความรูพื้น้ฐาน 3 ดา้น ไดแ้ก่ ความรูด้า้นเนือ้หา 

(Content Knowledge: CK) ความรู้ด้านวิ ธีการสอน (Pedagogical Knowledge: PK) และความรู้ด้านเทคโนโลยี  

(Technological Knowledge: TK) เมื่อความรูเ้หลา่นีผ้สมผสานกนัจะเกิดเป็นความรูใ้หมอี่ก 4 ประเภท ไดแ้ก่ PCK, TCK, 

TPK และ TPACK (Schmidt et al., 2009) ซึ่งครูจาํเป็นตอ้งพัฒนาความรูท้ัง้ 7 ประเภทนีเ้พ่ือใหส้ามารถจัดการเรียน 

การสอนท่ีมีประสทิธิภาพในยคุดิจิทลั Angeli และ Valanides (2009) ไดท้าํการศกึษาการพฒันา TPACK ในครูประจาํการ 

พบว่าการพัฒนา TPACK ตอ้งอาศัยการฝึกอบรมท่ีเนน้การบูรณาการความรูท้ัง้สามดา้นอย่างเป็นระบบ ไม่ใช่เพียง 

การพฒันาความรูแ้ต่ละดา้นแยกจากกนั สอดคลอ้งกบั Koehler และคณะ (2007) ท่ีเสนอว่าการพฒันา TPACK ควรใช้

วิธีการท่ีหลากหลายและเนน้การปฏิบตัิจรงิในบรบิทการสอน 
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 การพฒันาสมรรถนะดา้นเทคโนโลยีดิจิทลัของครูควบคู่กับการสรา้งความเขา้ใจในกรอบแนวคิด TPACK และ

การจดัการเรยีนรูเ้ชิงรุกนัน้ เป็นการบรูณาการองคค์วามรูท่ี้สาํคญัและจาํเป็นสาํหรบัครูในยคุดิจิทลั โดยมุง่เนน้การพฒันา

ครูใหไ้ดร้บัการพฒันาความรูแ้ละทกัษะพืน้ฐานท่ีจาํเป็นทัง้สามดา้น สามารถวิเคราะหแ์ละเลือกใชเ้ทคโนโลยีท่ีเหมาะสม

กับเนือ้หาและวิธีการสอน และเขา้ใจหลกัการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูเ้ชิงรุกท่ีใช้เทคโนโลยีเป็นเครื่องมือ การจัด 

การเรียนการสอนท่ีออกแบบกิจกรรมใหต้อ้งคาํนึงถึงการมีส่วนร่วมของผูเ้รียน การใชเ้ทคโนโลยีตอ้งส่งเสริมการเรียนรู ้

เชิงรุก ไมใ่ช่เพียงการนาํเสนอเนือ้หา และตอ้งมีการประเมินและปรบัปรุงวิธีการสอนอยา่งตอ่เน่ือง และการพฒันาผูเ้รยีนท่ี

ไดพ้ัฒนาทักษะการใช้เทคโนโลยีควบคู่กับการเรียนรูเ้นือ้หา ผูเ้รียนเกิดการเรียนรูอ้ย่างกระตือรือรน้ผ่านกิจกรรมท่ี

หลากหลาย และสามารถประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยีในการเรียนรูไ้ดอ้ย่างเหมาะสม โดยการบรูณาการทัง้สามองคป์ระกอบนี ้

จะช่วยยกระดบัคณุภาพการจดัการเรียนการสอนใหม้ีประสิทธิภาพมากขึน้ โดยครูสามารถใชเ้ทคโนโลยีเป็นเครื่องมือใน

การจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกไดอ้ย่างเหมาะสม ส่งผลใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูอ้ย่างมีความหมายและพฒันาทกัษะท่ีจาํเป็น 

ในศตวรรษท่ี 21 

 

วิธีดาํเนินการวิจัย 

 การวิจัยครัง้นีเ้ป็นการวิจัยเอกสาร (Documentary Research) และการวิจัยเชิงสาํรวจ (Survey Research)  

โดยใชว้ิธีการดงันี ้(1) การตรวจสอบและวิเคราะหห์ลกัการ ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง (2) ศึกษาสภาพปัญหาและ

ความตอ้งการในการพฒันาสมรรถนะดา้นเทคโนโลยีดิจิทลัของครู และ (3) การสงัเคราะหรู์ปแบบการเรียนรูท่ี้ส่งเสริม

สมรรถนะดา้นเทคโนโลยีดิจิทลัฯ 

 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

 ประชากร คือ ครูและผูบ้ริหารสถานศึกษาในโรงเรียนสงักดัสาํนกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษามธัยมศึกษานครพนม 

และสงักดัสาํนกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษานครพนม เขต 1 จาํนวน 4,413 คน โรงเรยีน 480 แหง่ 

 กลุ่มตวัอย่าง คือ ครูและผูบ้ริหารสถานศึกษาท่ีไดจ้ากการสุ่มแบบแบ่งชัน้ภูมิ (Stratified Random Sampling) 

โดยใชข้นาดโรงเรียนเป็นชัน้ภมูิ และสุม่อย่างง่ายภายในแต่ละชัน้ภมูิ ไดก้ลุม่ตวัอย่างจาํนวน 400 คน ซึ่งมากกว่าขนาด

กลุม่ตวัอย่างขัน้ตํ่าท่ียอมรบัไดจ้ากการคาํนวณดว้ยสตูรของทาโร ยามาเน ่ท่ีระดบัความเช่ือมั่น 95 เปอรเ์ซ็นต ์(e = .05) 

จึงมีความเหมาะสมและเป็นตวัแทนท่ีดีของประชากร 

 กลุ่มเป้าหมาย คือ ผูเ้ช่ียวชาญเพ่ือประเมินความเหมาะสมขององคป์ระกอบ รูปแบบ และเครื่องมือของท่ีใช ้

ในการศกึษา จาํนวน 5 คน 

 

เครือ่งมือทีใ่ชใ้นการศกึษา 

 1. แบบบนัทกึการตรวจสอบและวิเคราะหเ์อกสาร สาํหรบัการบนัทกึการตรวจสอบและวเิคราะหเ์อกสารเก่ียวกบั

หลกัการ ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัรูปแบบฯ รวมทัง้วิธีการสรา้งแบบบนัทึก ท่ีนาํมาเป็นพืน้ฐานในการออกแบบ

รูปแบบฯ  

 2. แบบบนัทึกการสงัเคราะหรู์ปแบบฯ ท่ีใชใ้นการบนัทกึสาํหรบัสงัเคราะหเ์อกสารเก่ียวกบัหลกัการ ทฤษฎี และ

งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ท่ีนาํมาเป็นพืน้ฐานในการออกแบบรูปแบบการเรยีนรูท่ี้สง่เสรมิสมรรถนะดา้นเทคโนโลยีดิจิทลัฯ 
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3. แบบสาํรวจสภาพปัญหาและความตอ้งการในการพฒันาสมรรถนะดา้นเทคโนโลยีดิจิทลัของครู โดยในแตล่ะ

ขอ้คาํถามนัน้ผูต้อบแบบสาํรวจจะตอ้งทาํเครื่องหมายในทัง้สองส่วนในสภาพปัญหาและความตอ้งการในการพฒันา

สมรรถนะดา้นเทคโนโลยีดิจิทลัของครู (สวุิมล, 2550)   

4. แบบบนัทึกการออกแบบและพฒันารูปแบบฯ ใชส้าํหรบัการบนัทึกตรวจสอบและวิเคราะหเ์อกสารเก่ียวกบั

ทฤษฎีการเรยีนรูต้า่ง ๆ ไดแ้ก่ TPACK การจดัการเรยีนรูเ้ชิงรุก และสมรรถนะดา้นเทคโนโลยีดิจิทลัของครู 

5. แบบประเมินประสิทธิภาพรูปแบบฯ โดยผูเ้ช่ียวชาญ ไดแ้ก่ ผูเ้ช่ียวชาญดา้นรูปแบบ จาํนวน 3 ท่าน และ

ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเทคโนโลยีดิจิทลั จาํนวน 3 ท่าน ท่ีมีลกัษณะเป็นปลายเปิด พรอ้มใหร้ะบุเหตผุลหรือขอ้เสนอแนะเพ่ือ 

การปรบัปรุง ทัง้ในประเด็นท่ีมีความคิดเห็นสอดคลอ้ง ไมแ่นใ่จ หรอืไมส่อดคลอ้ง 

การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

ผูว้ิจยัไดใ้ชว้ิธีการเก็บรวบรวมขอ้มลูท่ีหลากหลาย เพ่ือใหไ้ดข้อ้มลูตามวตัถปุระสงคข์องการศกึษา โดยมีวิธีการ

เก็บรวบรวมขอ้มลู ดงันี ้

1. ศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการในการพัฒนาสมรรถนะด้านเทคโนโลยีดิจิทัลของครู โดยใช้

แบบสอบถามกบักลุ่มตวัอย่างท่ีเป็นครูและผูบ้ริหารโรงเรียน จาํนวน 400 คน วิเคราะหข์อ้มูลโดยใชส้ถิติพืน้ฐาน ไดแ้ก่ 

คา่รอ้ยละ คา่เฉลีย่ และสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

2. ศึกษา วิเคราะห์เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับ TPACK การจัดการเรียนรู ้เชิงรุก และสมรรถนะ

ดา้นเทคโนโลยีดิจิทลัของครู โดยวิธีการวิเคราะหเ์นือ้หา (Content Analysis) 

3. ยกร่างรูปแบบการเรียนรูต้ามกรอบแนวคิด TPACK โดยกาํหนดองคป์ระกอบ 4 ดา้น ไดแ้ก่ (1) หลกัการ

ของรูปแบบ (2) วตัถปุระสงค ์(3) กระบวนการเรยีนรู ้และ (4) การวดัและประเมินผล 

4. ตรวจสอบความเหมาะสมและความเป็นไปไดข้องรูปแบบโดยผูเ้ช่ียวชาญ จาํนวน 6 ทา่น โดยใชแ้บบประเมิน

มาตราสว่นประมาณค่า 5 ระดบั ไดค้่าเฉลี่ยความเหมาะสมเท่ากบั 4.56 และค่า IOC ตัง้แต่ 0.71–1.00 แสดงว่ารูปแบบ 

มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสดุและมีความสอดคลอ้งเชิงเนือ้หา 

5. ปรบัปรุงรูปแบบการเรยีนรูต้ามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ

การวเิคราะหข์อ้มูล 

1. วิเคราะหข์อ้มลูพืน้ฐานของกลุม่ตวัอย่างดว้ยสถิติพืน้ฐาน ไดแ้ก่ ความถ่ี รอ้ยละ ค่าเฉลี่ย และสว่นเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

2. วิเคราะหร์ะดบัสภาพปัญหาและความตอ้งการจาํเป็นโดยใชส้ตูรการคาํนวณคา่ดชันี PNIModified

3. วิเคราะหเ์นือ้หาจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้งเพ่ือสงัเคราะหก์รอบแนวคิดในการพฒันารูปแบบการ

เรยีนรู ้

ผลและวิจารณผ์ลการวิจัย 

1. การศึกษาสภาพปัญหาในการประยุกตใ์ช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ือการจัดการเรียนรูข้องครู สงักัดสาํนักงาน

การศกึษาขัน้พืน้ฐาน จงัหวดันครพนม แสดงดงั Table 1 
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Table 1 Study results of issues in applying digital technology for active learning management among teachers 

under the Office of Basic Education, Nakhon Phanom Province 

Issues Actual 

Condition 

(D) 

Expected 

Condition 

(I) 

Gap 

(I-D) 

PNIModified Rank 

1. Knowledge and understanding of digital 

technology 

3.15 4.65 1.50 0.48 2 

2. Digital technology skills in learning 

management 

2.98 4.72 1.74 0.58 1 

3. Integration of digital technology in classroom 

teaching 

3.04 4.56 1.52 0.50 3 

4. Educational digital innovations and design 2.87 4.45 1.58 0.55 4 

5. Using technology for student assessment 

and evaluation 

3.21 4.38 1.17 0.36 5 

6. Using technology for communication and 

collaboration with others 

3.56 4.42 0.86 0.24 7 

7. Awareness of ethical technology use 3.62 4.47 0.85 0.23 8 

8. Continuous self-development in digital 

technology 

3.09 4.58 1.49 0.48 6 

Total 3.19 4.53 1.34 0.42 - 

 

 จาก  Table 1 พบว่า ครูสังกัดสํานักงานการศึกษาขั้นพื ้นฐาน จังหวัดนครพนม มีสภาพท่ีเป็นจริงใน 

การประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยีดิจิทลัเพ่ือการจดัการเรยีนรูโ้ดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง (𝑥𝑥𝑥  = 3.19) ในขณะท่ีมีความคาดหวงั

ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ (𝑥𝑥𝑥  = 4.53) เมื่อพิจารณาดชันีลาํดบัความตอ้งการจาํเป็นพบวา่ ตวับง่ชีท่ี้มีความตอ้งการ

จําเป็นมากท่ีสุด คือ ทักษะการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการจัดการเรียนรู ้ (PNIModified = 0.58) รองลงมา คือ ความรู ้

ความเขา้ใจเก่ียวกบัการใชเ้ทคโนโลยีดิจิทลั (PNIModified = 0.48) และการบรูณาการเทคโนโลยีดิจิทลักบัการสอนในชัน้เรยีน 

(PNIModified = 0.50) ตามลาํดับ ในขณะท่ีความตระหนักต่อการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลอย่างมีจริยธรรมเป็นประเด็นท่ีม ี

ความต้องการจําเป็นน้อยท่ีสุด (PNIModified = 0.23) ผลการศึกษานีส้ะท้อนถึงช่องว่างระหว่างสภาพท่ีเป็นจริงกับ 

ความคาดหวังของครูในการประยุกตใ์ช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ือการจัดการเรียนรู ้ โดยพบว่าครูยังขาดทักษะในการใช้

เทคโนโลยีดิจิทลัในชัน้เรียน ขาดความรูค้วามเขา้ใจท่ีถกูตอ้งเก่ียวกบัการนาํเทคโนโลยีมาผสมผสานกบัการจดัการเรียน

การสอน อีกทัง้การออกแบบสื่อดิจิทลัและใชเ้ทคโนโลยีเพ่ือประเมินผลการเรียนรูย้งัเป็นประเด็นท่ีครูตอ้งการการพฒันา

เพ่ิมเติม ในขณะท่ีพบว่าครูมีความตระหนกัต่อการใชเ้ทคโนโลยีอย่างมีจริยธรรมในระดบัท่ีดีอยูแ่ลว้ ขอ้มลูเหลา่นีจ้ึงเป็น

แนวทางสาํคญัในการออกแบบรูปแบบการพฒันาสมรรถนะดา้นเทคโนโลยีดิจิทลัของครูใหส้อดคลอ้งกบัสภาพปัญหาและ

ความตอ้งการท่ีแทจ้รงิตอ่ไป 
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 2. การพัฒนารูปแบบการเรียนรู ้ท่ีส่งเสริมสมรรถนะด้านเทคโนโลยีดิจิทัลตามกรอบแนวคิด TPACK ใน 

การจดัการเรยีนรูเ้ชิงรุกสาํหรบัครูสงักดัสาํนกังานการศกึษาขัน้พืน้ฐาน จงัหวดันครพนม (Figure 1) 

  1) จากการศึกษาหลกัการและทฤษฎีเป็นการทบทวนวรรณกรรม (Literature Review) โดยการศึกษา

หลกัการ ทฤษฎีเก่ียวกบัการออกแบบและพฒันารูปแบบ เพ่ือนาํมาเป็นพืน้ฐานในการสรา้งรูปแบบการเรียนรูท่ี้สง่เสริม

สมรรถนะดา้นเทคโนโลยีดิจิทลัตามกรอบแนวคิด TPACK ในการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกสาํหรบัครูสงักดัสาํนกังานการศกึษา

ขัน้พืน้ฐาน จงัหวดันครพนม ซึง่ประกอบดว้ยองคป์ระกอบท่ีสาํคญั 4 องคป์ระกอบ ไดแ้ก ่

1.1 หลกัการของรูปแบบ การออกแบบรูปแบบการเรียนรูนี้อ้าศยัหลกัการและทฤษฎีท่ีสาํคญั มี

พืน้ฐานอยูบ่นกรอบแนวคิด TPACK (Technological Pedagogical Content Knowledge) ของ Mishra & Koehler ท่ีเนน้

การบูรณาการความรูด้า้นเนือ้หา วิธีการสอน และเทคโนโลยี เพ่ือพฒันาความสามารถในการจัดการเรียนรูท่ี้มีคณุภาพ 

โดยรวมถึงการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) ท่ีส่งเสริมใหค้รูไดล้งมือปฏิบตัิจริงและพัฒนาการคิดวิเคราะห ์รวมถึง 

การเรียนรูจ้ากประสบการณ ์(Experiential Learning) ท่ีอาศยัการสะทอ้นผลและการทดลองในสถานการณจ์ริง (Kolb & 

Kolb, 2017) นอกจากนีย้งันาํบริบททอ้งถ่ิน ประยุกตใ์ชใ้นกระบวนการเรียนรูผ้่านบริบทการเรียนรูทางสงัคม เพ่ือใหม้ี

โอกาสแลกเปลีย่นความรูค้วามคิดเห็นกบัผูอ่ื้นจนสามารถสรา้งความรูไ้ดด้ว้ยตนเอง (Social Constructivism) (Vygotsky, 

L. S., 1999) ผ่านเครือข่ายชุมชนการเรียนรูว้ิชาชีพ (PLC) (DuFour, 2004) โดยครอบคลุมการพัฒนาทักษะการใช้

เทคโนโลยี ความเขา้ใจ และเจตคติท่ีจาํเป็นตอ่การบรูณาการเทคโนโลยีเขา้กบัการสอนอยา่งยั่งยืน 

1.2 วตัถปุระสงคข์องรูปแบบ ไดแ้ก ่

1) เพ่ือพัฒนาสมรรถนะดา้นเทคโนโลยีดิจิทัลของครูในการจัดการเรียนรูแ้ละประยุกตใ์ช้

เทคโนโลยีไดอ้ยา่งเหมาะสม 

2) เพ่ือเสรมิสรา้งความเขา้ใจและการประยกุตใ์ชก้รอบแนวคิด TPACK ในการเรยีนการสอน 

3) เพ่ือพฒันาทกัษะการเรียนรูเ้ชิงรุกของครู โดยใชกิ้จกรรมท่ีสง่เสริมการมีสว่นรว่มและการ

แกปั้ญหา 

4) เพ่ือสง่เสรมิการบรูณาการภมูิปัญญาทอ้งถ่ินและทรพัยากรในพืน้ท่ีเขา้สูก่ารจดัการเรยีนรู ้ 

5) เพ่ือสรา้งระบบการเรยีนรูท่ี้ยั่งยืนผา่นเครอืขา่ยความรว่มมือระหวา่งครูและชมุชน. 

1.3 กระบวนการเรยีนรู ้ซึง่ถกูออกแบบตาม 4 ขัน้ตอนหลกั ไดแ้ก ่

1) การเตรียมความพรอ้ม (Preparation) การอบรมเบือ้งตน้เก่ียวกับกรอบแนวคิด TPACK 

และ Active Learning การประเมินสมรรถนะเบือ้งตน้ของครูดา้นเทคโนโลยีดิจิทลั การเสรมิทกัษะการใชเ้ทคโนโลยีดิจิทลั

สาํหรบัการจดัการเรียนรู ้โดยมุ่งเนน้ท่ีตวับ่งชีท่ี้มีความตอ้งการจาํเป็นสงู ไดแ้ก่ การใชเ้ทคโนโลยีในชัน้เรียน ความรูค้วาม

เขา้ใจเก่ียวกบัเทคโนโลยี และการบรูณาการเทคโนโลยีเขา้กบัการเรียนการสอน เพ่ือใหค้รูมีความเขา้ใจพืน้ฐานเก่ียวกบั 

TPACK และเปา้หมายของการพฒันาสมรรถนะ 

2) การเรียนรู ้และพัฒนา (Learning and Development) การแก้ปัญหาจากกรณีศึกษา 

(Case Study) ในบรบิทของโรงเรยีน การสรา้งนวตักรรมการสอน เช่น สื่อการเรียนรูด้ิจิทลัท่ีเหมาะสมกบัทรพัยากรท่ีมีอยู ่

บูรณาการการใชเ้ทคโนโลยี การใชเ้ครื่องมือท่ีสอดคลอ้งกับวตัถุประสงคต์่าง ๆ ของการจัดการเรียนรูเ้พ่ือครูสามารถ

พฒันาสือ่และนวตักรรมท่ีสอดคลอ้งกบับรบิทของตนเอง เช่น 
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- Content Creation: Canva ช่วยสรา้งสือ่การสอนท่ีนา่สนใจและตรงตามบรบิทของผูเ้รยีน 

เช่น อินโฟกราฟิก วิดีโอ หรอืแผนภาพ. อาจเสรมิดว้ย Powtoon หรอื Adobe Spark สาํหรบัการสรา้งวิดีโอสัน้และเนือ้หา

มลัติมีเดีย 

- Collaborative Working: Google Workspace (Docs, Sheets, Slides) ช่วยในการทาํงาน

รว่มกนัระหวา่งครูและนกัเรยีน เช่น การพฒันาโครงการกลุม่หรอืการแลกเปลีย่นความคดิเห็น Padlet และ Trello สามารถ

ใชส้าํหรบัการระดมความคิดและจดัการโครงการแบบรว่มมือ 

- Learning Assessment: Google Forms และ Kahoot ใชส้าํหรบัการประเมินผลแบบ

ออนไลน ์เช่น การสรา้งแบบทดสอบ การเก็บขอ้มลูการตอบกลบัแบบเรยีลไทม ์และการวเิคราะหผ์ลการเรยีนรู.้ อาจเพ่ิม 

Quizizz และ Socrative เพ่ือสรา้งแบบทดสอบแบบโตต้อบท่ีสามารถวเิคราะหผ์ลในเชิงลกึ 

   3) การประยกุตใ์ช ้(Application) ครูนาํกิจกรรมและสือ่ท่ีพฒันามาใชใ้นการจดัการเรยีนรูใ้น

หอ้งเรยีนจรงิ การแลกเปลีย่นประสบการณแ์ละปรบัปรุงกิจกรรมรว่มกบัเพ่ือนครู การบรูณาการเทคโนโลยีดิจิทลัใน

กระบวนการเรยีนรูเ้พ่ือแกไ้ขช่องวา่งระหวา่งสภาพปัจจบุนัและความคาดหวงั โดยครูสามารถประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยีและ

แนวทาง TPACK ไดอ้ยา่งมีประสทิธิภาพในหอ้งเรยีน 

   4) ดว้ยการประชมุ PLC เพ่ือสะทอ้นผลการสอนและวางแผนการปรบัปรุง การวเิคราะหผ์ล

การเรยีนรูข้องนกัเรยีนและประสทิธิภาพของกระบวนการสอน เพ่ือใหค้รูพฒันาทกัษะการสะทอ้นผลและการปรบัปรุง

ตนเองอยา่งตอ่เน่ือง 

1.4 การวดัและประเมินผล ประกอบดว้ยการวดัดา้นตา่ง ๆ ดงันี ้

   1) การวดัสมรรถนะดา้นเทคโนโลยีดิจิทลั การใชแ้บบประเมินตามกรอบ DigCompEdu เช่น 

การสรา้งสือ่ดิจิทลั การจดัการเรยีนรูด้ว้ยเทคโนโลย ี

   2) การประเมินความสามารถดา้น TPACK การวิเคราะหแ์ผนการสอนท่ีบูรณาการ TPACK 

การสงัเกตการสอนในหอ้งเรยีน 

   3) การประเมินผลการเรียนรูเ้ชิงรุก การประเมินกิจกรรมของนกัเรียน เช่น ผลงานโครงงาน 

การมีสว่นรว่มในกิจกรรม 

   4) การสะท้อนผลและการพัฒนาต่อเน่ือง เช่น การสัมภาษณ์ครูและนักเรียนเก่ียวกับ

ผลกระทบของกระบวนการเรยีนรู ้การติดตาม และประเมินผลระยะยาว 

Figure 1 Learning model to enhance digital technology competency based on TPACK framework for active 

learning management among teachers under the office of basic education in Nakhon Phanom province 
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ผลการประเมินรูปแบบโดยผูเ้ช่ียวชาญ พบวา่ ความเหมาะสมของรูปแบบในภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ (𝑥𝑥𝑥 = 

4.56, SD = 0.52) โดยดา้นท่ีไดค้ะแนนประเมินสงูสดุคือความครอบคลมุองคป์ระกอบการพฒันาสมรรถนะ (𝑥𝑥 �= 4.83, 

SD = 0.41) ในขณะท่ีดา้นความสามารถในการนาํไปปฏิบตัิไดจ้ริง การส่งเสริมการเรียนรูเ้ชิงรุก และความเป็นไปไดใ้น 

การนาํไปใช ้ไดร้บัการประเมินในระดบัมาก (𝑥𝑥𝑥 = 4.33, SD = 0.52) ซึ่งมีขอ้เสนอแนะจากผูเ้ช่ียวชาญ เช่น ควรมีแนว

ทางการปรบัใชเ้ทคโนโลยีทางเลือกในกรณีท่ีมีขอ้จาํกดั การกาํหนดบทบาทของครูและผูเ้รียนในแต่ละขัน้ตอนใหช้ดัเจน 

ควรมีระบบการสนับสนุนทางเทคนิคและการใหค้าํปรึกษาอย่างต่อเน่ือง ควรเพ่ิมตัวอย่างเครื่องมือการประเมินผล 

ท่ีหลากหลาย ทั้งการประเมินระหว่าง เ รียนและหลัง เ รียน  เ ป็นต้น  โดย รูปแบบครอบคลุมองค์ประกอบ 

การพฒันาสมรรถนะ ซึ่งแสดงใหเ้ห็นวา่รูปแบบท่ีพฒันาขึน้สามารถครอบคลมุการพฒันาสมรรถนะดา้นเทคโนโลยีดิจิทลั

ไดอ้ย่างรอบดา้น นอกจากนี ้ความสอดคลอ้งกับแนวคิด TPACK ความชัดเจนของวัตถุประสงค ์ความเหมาะสมของ

ขัน้ตอนการเรียนรู ้และความครอบคลุมของการประเมินก็ไดร้บัการประเมินในระดับมากท่ีสุดเช่นกัน อย่างไรก็ตาม  

มีบางประเด็นท่ีไดร้บัการประเมินในระดบัมาก ซึง่อาจตอ้งมีการพฒันาเพ่ิมเติม ไดแ้ก่ ความสามารถในการนาํไปปฏิบตัิได้

จริง การสง่เสริมการเรียนรูเ้ชิงรุก และความเป็นไปไดใ้นการนาํไปใช ้ประเด็นเหลา่นีส้ะทอ้นใหเ้ห็นวา่รูปแบบอาจตอ้งการ

การปรบัปรุงในแง่ของการนาํไปประยกุตใ์ชจ้รงิในบรบิทของโรงเรยีน 

 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ  

 ศกึษาสภาพปัญหาในการประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยีดิจิทลัเพ่ือการจดัการเรียนรูข้องครู สงักดัสาํนกังานการศึกษา 

ขัน้พืน้ฐาน จงัหวดันครพนม พบวา่ สภาพปัญหาในการประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยีดิจิทลัเพ่ือการจดัการเรยีนรูข้องครูในจงัหวดั

นครพนม พบว่าครูมีสมรรถนะในการใช้เทคโนโลยีอยู่ในระดับปานกลาง ขณะท่ีมีความคาดหวังในระดับสูงมาก  

ผลการวิเคราะหแ์สดงใหเ้ห็นว่าปัญหาหลกัอยู่ท่ี ทกัษะการใชเ้ทคโนโลยีดิจิทลัในการจัดการเรียนรู ้ซึ่งมีความตอ้งการ

จาํเป็นสงูท่ีสดุ รองลงมาคือ ความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกบัการใชเ้ทคโนโลยีดิจิทลั และการบูรณาการเทคโนโลยีดิจิทลักบั 

การสอนในชัน้เรยีน สภาพปัญหานีส้ะทอ้นถึงความจาํเป็นในการพฒันาสมรรถนะของครู โดยเฉพาะดา้นการใชเ้ทคโนโลยี

ในการจัดการเรียนรูแ้ละการออกแบบนวตักรรมการสอนท่ีบูรณาการกับเทคโนโลยี เพ่ือแกไ้ขปัญหานี ้ซึ่งสอดคลอ้งกบั  

สปุรียา และ รชฏ (2022) ท่ีพบว่าครูในจังหวดันครพนมยงัขาดทกัษะการบูรณาการเทคโนโลยีในการสอน โดยเฉพาะ 

การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูด้ิจิทัล รวมถึงครูมีพืน้ฐานในการใช้เทคโนโลยีแตกต่างกัน ทั้งนีอ้าจเน่ืองมาจาก  

การเปลี่ยนแปลงดา้นเทคโนโลยีและสภาพแวดลอ้มในยคุปัจจุบนัทาํใหก้ารจดัการเรียนการสอนตอ้งมีการเปลี่ยนแปลง 

Spiteri & Chang Rundgren (2020) ยังชีใ้ห้เห็นว่าครูในพืน้ท่ีห่างไกลมักประสบปัญหาการเขา้ถึงการพัฒนาวิชาชีพ 

สอดคลอ้งกบั Starkey (2020) ท่ีพบวา่การเตรยีมความพรอ้มครูสาํหรบัยคุดิจิทลัตอ้งเนน้การพฒันาทกัษะปฏิบตัิมากกว่า

ความรูท้ฤษฎี นอกจากนี ้Tondeur et al. (2017) พบว่าความเช่ือและทศันคติของครูมีผลตอ่การใชเ้ทคโนโลยีในการสอน 

จึงจาํเป็นตอ้งพฒันาทัง้ดา้นความรู ้ทกัษะ และเจตคติควบคูก่นั โดยคาํนงึถึงบรบิทและขอ้จาํกดัของแตล่ะพืน้ท่ี 

 รูปแบบการเรยีนรูท่ี้สง่เสรมิสมรรถนะดา้นเทคโนโลยีดิจิทลัตามกรอบแนวคิด TPACK ในการจดัการเรยีนรูเ้ชิงรุก

สาํหรบัครูสงักดัสาํนกังานการศึกษาขัน้พืน้ฐาน จังหวดันครพนม พบว่า รูปแบบการเรียนรูมุ้่งเนน้การบูรณาการความรู ้

3 ดา้น ไดแ้ก่ เนือ้หา วิธีการสอน และเทคโนโลยี พรอ้มทัง้ใชก้ารเรยีนรูเ้ชิงรุก และการเรยีนรูจ้ากประสบการณ ์เพ่ือกระตุน้

ใหค้รูไดพ้ฒันาทกัษะการคิดวิเคราะหแ์ละการแกปั้ญหา การใชก้รอบแนวคิด TPACK ช่วยสรา้งความสมดลุระหวา่งความรู ้

ดา้นต่าง ๆ ซึ่งเป็นปัจจัยสาํคญัในการยกระดบัสมรรถนะของครูในยุคดิจิทัล (Schmidt et al., 2009) ซึ่งสอดคลอ้งกับ 

งานของ ณัฐิกานต ์(2563) ท่ีระบุว่าการพัฒนาทักษะด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารช่วยส่งเสริมการจัด 
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การเรียนรูท่ี้มีประสิทธิภาพในศตวรรษท่ี 21 และยงัสนบัสนุนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเ้ชิงปฏิบตัิท่ีช่วยใหค้รูสามารถ

บูรณาการเทคโนโลยีในบริบทการเรียนการสอนไดอ้ย่างเหมาะสม นอกจากนีรุ้จโรจน ์และคณะ (2566) ศึกษาเก่ียวกบั

สมรรถนะดา้นเทคโนโลยีดิจิทลัของครูจาํเป็นตอ้งพฒันาดา้นการจดัการเรียนรู ้การเขา้ถึง และการสรา้งสรรคเ์ทคโนโลยี

ดิจิทลั พบวา่ รูปแบบการเรยีนรูท่ี้พฒันาขึน้มุง่เนน้การบรูณาการความรูส้ามดา้น ไดแ้ก่ เนือ้หา วิธีการสอน และเทคโนโลยี 

รูปแบบดังกล่าวยังนําแนวคิดการเรียนรู ้เชิงรุก (Active Learning) และการเรียนรู ้จากประสบการณ์ (Experiential 

Learning) มาปรับใช้ เพ่ือกระตุ้นให้ครูได้พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหา และการประยุกต์ใช้ความรู ้

ในสถานการณ์จริง (Prince, 2004; Michael, 2006) โดยเฉพาะในบริบทของจังหวัดนครพนม รูปแบบนีไ้ด้พัฒนา

กระบวนการท่ีสนบัสนนุการบรูณาการบริบททอ้งถ่ิน เช่น วฒันธรรมและภมูิปัญญาของจงัหวดั มาประยกุตใ์ชใ้นกิจกรรม

การเรียนรู ้ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิด Social Constructivism ท่ีสนับสนุนการสร้างความรู ้ร่วมกัน (Vygotsky, 1999) 

นอกจากนี ้Harris และคณะ (2009) ท่ีพบวา่การบรูณาการกรอบแนวคิด TPACK ในการจดัการเรยีนการสอนสามารถเพ่ิม

ความสามารถในการประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยีของครูไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ รวมถึงการสรา้งกิจกรรมการเรียนรูท่ี้สอดคลอ้ง

กบับรบิทและความตอ้งการของผูเ้รยีน 

 

ขอ้เสนอแนะการวจิยั 

 1. ควรพฒันารูปแบบการเรียนรูท่ี้ยืดหยุน่และสามารถนาํไปปรบัใชก้บับริบทท่ีหลากหลาย ทัง้ในดา้นวฒันธรรม 

เทคโนโลยี และทรพัยากรในพืน้ท่ีอ่ืนนอกเหนือจากจงัหวดันครพนม เพ่ือเพ่ิมศกัยภาพในการขยายผลของงานวิจยั 

 2. การจัดฝึกอบรมและกิจกรรมการเรียนรูเ้ชิงปฏิบัติการท่ีต่อเน่ืองสาํหรับครูในสังกัดสาํนักงานการศึกษา 

ขัน้พืน้ฐาน เพ่ือเสรมิสรา้งความรูค้วามเขา้ใจและทกัษะการใชเ้ทคโนโลยีดิจิทลัอยา่งยั่งยืน 

 3. ควรมีการติดตามและประเมินผลรูปแบบการเรียนรู ้ท่ีพัฒนาขึน้ในระยะยาว เพ่ือศึกษาผลกระทบต่อ 

การพฒันาสมรรถนะของครู รวมถึงประสทิธิภาพในการจดัการเรยีนรู ้
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การประยุกตแ์บบจาํลอง Land Change Modeler เพือ่คาดการณก์ารเปล่ียนแปลงการใช้ทีด่ิน

กรณีศึกษา: อาํเภอเชียงคาน จังหวัดเลย 

Application of Land Change Modeler (LCM) to predict of land use in case study: Chiang Khan 

district, Loei province  
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บทคดัยอ่  

การศึกษาครัง้นี ้มีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษารูปแบบการเปลี่ยนแปลงการใชท่ี้ดิน อาํเภอเชียงคาน จังหวัดเลย 

ในช่วงระยะ 10 ปี (คาบละ 5 ปี ในปี 2557 2562 และ 2567) พรอ้มทัง้คาดการณแ์นวโนม้การใชท่ี้ดิน ในอีก 5 ปี ขา้งหนา้ 

(ปี 2572) ดว้ยแบบจาํลอง Land Change Modeler (LCM) ผลการศึกษา พบว่า การเปลี่ยนแปลงการใชท่ี้ดินของอาํเภอ

เชียงคาน ระหว่างปี 2557–2567  เปลี่ยนแปลงทั้งสิน้ 327.96 ตารางกิโลเมตร จากการคาดการณ์แนวโน้มการ

เปลี่ยนแปลงการใชท่ี้ดินใน ปี 2572 ประเภทการใชท่ี้ดินท่ีมีแนวโนม้ของพืน้ท่ีเพ่ิมขึน้ ไดแ้ก่ พืน้ท่ีป่าไม ้พืน้ท่ีชุมชนและสิง่

ปลกูสรา้ง พืน้ท่ีเกษตรกรรม และพืน้ท่ีแหลง่นํา้ ในขณะท่ีพืน้ท่ีมนัสาํปะหลงั พืน้ท่ีเบ็ดเตล็ด พืน้ท่ียางพารา มีแนวโนม้การ

ใชท่ี้ดินของพืน้ท่ีลดลง โดยสว่นใหญ่พืน้ท่ีเมืองขยายตวัเขา้ไปในพืน้ท่ีเกษตรกรรมและพืน้ท่ีอ่ืน ๆ  

คาํสาํคัญ: การคาดการณก์ารใชท่ี้ดิน, แบบจาํลอง Land Change Modeler, อาํเภอเชียงคาน 
 

Abstract  

Study on Application of Geographic Information System for Projection of Land Use Change Chiang 

Khan District, Loei Province aim to investigate the land use patterns and land use changes in the year 2014, 

2019 and 2024. And predict the tendency of land use change in year 2029 using Land Change Modeler (LCM). 

The result from research reveals changes of land use during 2014–2024 that Urban area was changed from 

agricultural area and Miscellaneous land 327.96 km2.  Analysis of land use change and predict the tendency 

of land use change in the year 2029 show that forest, urban and built-up land, agriculture and water body area 

tend to be increased, while cassava, miscellaneous land and rubber area tend to be decreased. The most 

proportion of changed in Chiang Khan District, built-up land area will expand into agriculture land and 

Miscellaneous land.  

Keywords: Chiang Khan District, Land Change Modeler (LCM), land use prediction 
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บทนาํ  

พืน้ท่ีอาํเภอเชียงคาน จงัหวดัเลย เป็นอาํเภอท่ีมีความโดดเดน่ของแหลง่ทอ่งเท่ียวดา้นทรพัยากรธรรมชาต ิรวมถงึ

ท่ีดินมีความอดุมสมบรูณเ์หมาะสมต่อการปลกูพืชผลไดท้กุชนิด มีแหลง่นํา้เพ่ือการเพาะปลกูท่ีสามารถพฒันาศกัยภาพ 

ได ้การใช้ท่ีดินนัน้ย่อมเปลี่ยนแปลงไปตามกิจกรรมทางเศรษฐกิจสงัคมและประชากรในพืน้ท่ี (นนัทพร, 2556) พืน้ท่ี 

ท่ีมีประชากรจํานวนมากจะมีความต้องการการใช้ท่ีดินท่ีเพ่ิมมากยิ่งขึน้ ส่งผลให้รูปแบบการใช้ท่ีดินภายในพืน้ท่ีม ี

การเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม (นฤมล, 2550) โดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงการใชท่ี้ดินไปเป็นพืน้ท่ีเกษตรกรรมจาํนวนมาก 

และการขยายพื ้น ท่ีดินทํา กินของชาวบ้าน  รวมถึ งการขยายตัวของเมืองเ พ่ือรองรับการท่อง เ ท่ียว  ดังนั้น  

เพ่ือการวางแผนการใช้ท่ีดินให้สอดคล้องกับสมรรถนะของท่ีดิน การศึกษาการเปลี่ยนแปลงการใช้ท่ีดิน รวมถึง 

การคาดการณก์ารขยายตวัของการใชท่ี้ดินในอนาคตจึงมีความสาํคญัอยา่งยิ่ง  

ในการศึกษานีไ้ดน้าํขอ้มลูภาพถ่ายจากดาวเทียม Landsat-8 OLI  มาใชใ้นการวิเคราะหก์ารใชท่ี้ดินของอาํเภอ

เชียงคาน จังหวัดเลย เ น่ืองจาก  ภาพถ่ายจากดาวเทียม Landsat  เป็นดาวเทียมสํารวจทรัพยากรธรรมชาต ิ

ของสหรฐัอเมริกา ท่ีไดร้บัความนิยมอย่างแพร่หลาย ซึ่งนิยมนาํมาใช้ประโยชนท์างดา้นการวิเคราะหส์ิ่งปกคลุมดิน  

ความหนาแน่นของพืช และสิ่งก่อสรา้ง เน่ืองจากมีหลายช่วงคลื่น และใหข้อ้มลูท่ีสาํคญัสาํหรบัการวิเคราะห ์ประกอบกบั

เริ่มถ่ายในช่วงปี 2556 ซึ่งเป็นช่วงระยะเวลาท่ีทาํการศึกษา โดยวิเคราะหร์่วมกับแบบจาํลอง Land Change Modeler 

(LCM) ซึ่งเป็นเครื่องมือท่ีช่วยสนบัสนุนในการตดัสินใจ โดยเป็นโปรแกรมดา้นภูมิศาสตรแ์บบบูรณาการ และการรบัรู ้

จากระยะไกลท่ีมีการพฒันาโดย Clark Lab ของ Clark University, USA (Clark, 2013) ดว้ยความสามารถของแบบจาํลอง

จึงถกูนาํมาประยกุตใ์ชใ้นหลายพืน้ท่ีทั่วโลกท่ีสามารถเช่ือมโยงกบัขอ้มลูเชิงพืน้ท่ีโดยอาศยัความเหมาะสมของการใชท่ี้ดิน

ประเภทต่าง ๆ สาํหรบัการใชแ้บบจาํลอง LCM ไดถ้กูนาํมาประยกุตใ์ชร้ว่มกบัแบบจาํลอง CA-Markov ในการคาดการณ์

การใช้ท่ีดินซึ่งพบว่า แบบจําลอง LCM มีความถูกต้องมากกว่าแบบจําลอง CA-Markov โดยมีความถูกต้องเท่ากับ  

รอ้ยละ 85  และ 79  ตามลาํดบั (เกศินี, 2562) สอดคลอ้งกบัการวิเคราะหก์ารใชท่ี้ดินพืน้ท่ีภาคตะวนัออกของประเทศไทย 

ดว้ยแบบจาํลอง LCM มีคา่ความถกูตอ้งของแบบจาํลอง รอ้ยละ 95 (นงนภสั, 2563) 

จากความสาํคญัดงักลา่ว ผูว้ิจยัจึงประยกุตแ์บบจาํลอง LCM เพ่ือคาดการณก์ารเปลีย่นแปลงการใชท่ี้ดิน บรเิวณ
อาํเภอเชียงคาน จังหวัดเลย เพ่ือเป็นขอ้มูลช่วยในการกาํหนดเขตการใช้ท่ีดินท่ีเหมาะสม และใช้เป็นขอ้มูลพืน้ฐาน 
ในการวางแผนบรหิารจดัการพืน้ท่ีอยา่งมีประสทิธิภาพตอ่ไป 
 

การตรวจเอกสาร  

 

การเปลีย่นแปลงการใชท้ีด่นิและสิ่งปกคลมุดนิ  

การเปลี่ยนแปลงการใชท่ี้ดินและสิ่งปกคลมุดิน มีผูศ้ึกษาและใหค้าํนิยามไวค้ลา้ยคลงึกนั โดยการเปลี่ยนแปลง 

ใช้ท่ีดิน เป็นการแทนท่ีของการใช้ท่ีดินหรือสิ่งปกคลุมดินชนิดใดชนิดหนึ่งแทนการใช้สิ่งปกคลุมดินชนิดเดิม 

(Richard,1990) และเป็นการเปลีย่นแปลงการใชท่ี้ดินจากประเภทหนึ่งไปเป็นอีกประเภทหนึง่ เช่น การเปลี่ยนแปลงพืน้ท่ี

ป่าเป็นพืน้ท่ีเกษตรกรรม จากพืน้ท่ีเกษตรกรรมเป็นพืน้ท่ีอยู่อาศยัและแหล่งนํา้ หรือจากแหล่งนํา้เป็นพืน้ท่ีเกษตรกรรม  

อีกทัง้เป็นกระบวนการท่ีเกิดจากมนุษยท์าํการปรบัเปลี่ยนสิ่งปกคลมุท่ีอยู่บนผิวโลก เพ่ือนาํท่ีดินบริเวณดงักล่าวไปใช ้

ในการหาอาหารและสิ่งจาํเป็นสาํหรบัการดาํรงชีวิต (Ponitus, 2000) ซึ่งการเปลี่ยนแปลงการใชท่ี้ดินและสิ่งปกคลมุดิน 

กลา่วไดอี้กนยั คือ เป็นการแทนท่ีการใชท่ี้ดินและสิง่ปกคลมุดินชนิดเดิม ดว้ยการใชท่ี้ดินและสิง่ปกคลมุดินชนิดใหม ่ซึง่การ
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แทนท่ีนีส้ว่นใหญ่เกิดมาจากความตอ้งการใชพื้น้ท่ีและทรพัยากรธรรมชาติเพ่ือตอบสนองความตอ้งการพืน้ฐานของตนเอง

เป็นหลกั เช่น การเปลีย่นแปลงพืน้ท่ีป่าไมเ้ป็นพืน้ท่ีเกษตรกรรม เป็นตน้ (คมสนั, 2551) 

 

แบบจาํลอง Land Change Modeler (LCM) 

แบบจําลอง Land Change Modeler (LCM) ถูกพัฒนาขึน้โดย Clark Labs, USA ถูกสร้างขึน้เป็นส่วนหนึ่ง 

ในโปรแกรม IDRISI มีวัตถุประสงค์เพ่ือประเมินการเปลี่ยนแปลงและคาดการณ์การใช้ท่ีดินในอนาคต เพ่ือให้เกิด 

ความยั่งยืนทางนิเวศวิทยาของพืน้ท่ีต่าง ๆ (Clark, 2013) กระบวนการในคาดการณ์การเปลี่ยนแปลงการใช้ท่ีดิน 

ของแบบจําลอง LCM มีขั้นตอนสาํคัญ 3 ขั้นตอน ได้แก่ การวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลง การจําลองพืน้ท่ีศักยภาพ 

ของการเปลี่ยนแปลง และการคาดการณก์ารเปลี่ยนแปลง ซึ่งขัน้ตอนดงักลา่วจะตอ้งมีแผนท่ีการเปลีย่นแปลงการใชท่ี้ดิน

จาก 2 ช่วงเวลามาใชใ้นการวิเคราะห ์รว่มกบัปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเปลีย่นแปลงการใชท่ี้ดิน (วศิรา, 2563) 

การคาดการณก์ารเปลีย่นแปลงการใชท่ี้ดินของแบบจาํลอง LCM ประกอบดว้ย 3 ขัน้ตอน ไดแ้ก่  

1. การวิเคราะหก์ารเปลี่ยนแปลงเป็นการตรวจสอบการเปลี่ยนแปลงการใชท่ี้ดินระหว่างแผนท่ีช่วงเวลาท่ี 1  

และช่วงเวลาท่ี 2 ผูท้าํการวิเคราะหต์อ้งเลือกหรือกาํหนดประเภทของการใชท่ี้ดินใหเ้หมือนกนัเพ่ือระบุประเภทของการ

เปลีย่นแปลงหลกั ท่ีจะใชค้าดการณก์ารใชท่ี้ดินในอนาคต 

2. การจาํลองพืน้ท่ีศกัยภาพของการเปลีย่นแปลง การคาดการณก์ารใชท่ี้ดินในอนาคต เป็นขัน้ตอนท่ีตอ้งระบุ

พืน้ท่ีท่ีมีศักยภาพต่อการเปลี่ยนแปลงการใช้ท่ีดิน ในการสร้างแผนท่ีศักยภาพท่ีสร้างขึน้จากการวิเคราะห์ปัจจัย 

ท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัการเปลีย่นแปลงการใชท่ี้ดินใน 2 ช่วงเวลาดว้ยการใชค้า่ทางสถิติ ซี่งแบบจาํลอง LCM ใช ้Cramer's 

V เป็นตวัประเมิน หากการเปลี่ยนแปลงการใชท่ี้ดินมีปัจจยัท่ีเหมือนกนัผูว้ิเคราะหส์ามารถรวมการเปลี่ยนแปลงเหลา่นัน้ 

เป็นแบบจาํลองยอ่ยเดียวกนั หลงัจากนัน้แบบจาํลองจะใช ้MLP ในการคาดการณพื์น้ท่ีท่ีมีศกัยภาพสาํหรบัการคาดการณ์

ในอนาคต (เกศินี, 2562) 

3. การคาดการณ์การเปลี่ยนแปลง มี 2 ขั้นตอน ในการคาดการณ์การใช้ท่ีดินในอนาคต คือ การจําลอง 

ความตอ้งการของการเปลี่ยนแปลง และการจดัสรรการเปลี่ยนแปลง การจาํลองความตอ้งการท่ีมีการเปลีย่นแปลง จะใช้

ข้อมูลจากแผนท่ีการใช้ท่ีดินใน 2 ช่วงเวลา โดยแบบจําลอง LCM อาศัยวิธีการของ Markov ในการคาํนวณสดัส่วน 

ของการเปลี่ยนแปลงการใช้ท่ีดินในอนาคต โดยผูท้าํการวิเคราะหเ์ป็นผูเ้ลือกช่วงปีท่ีตอ้งการคาดการณ์ การจัดสรร 

การเปลี่ยนแปลง และอาศัยแผนท่ีศักยภาพการใช้ท่ีดินแต่ละประเภท กับสัดส่วนของการเปลี่ยนแปลงการใช้ท่ีดิน  

ในการสรา้งแผนท่ี ผา่นกระบวนการจดัสรรท่ีดินดว้ยการวิเคราะหห์ลายตวัแปร ไดผ้ลลพัธเ์ป็นแผนท่ีการใชท่ี้ดินในอนาคต  

 

วิธีดาํเนินการวิจัย  

การดาํเนินงานวิจยัครัง้นีป้ระกอบดว้ย 2 ขัน้ตอนหลกัตามวตัถปุระสงคข์องการศกึษา ดงันี ้

 

ศกึษาการเปลีย่นแปลงการใชท้ีด่นิ บรเิวณอาํเภอเชียงคาน จงัหวดัเลย ในช่วงระยะ 10 ปี (ปี 2557–2567) 

1. การรวบรวมข้อมูล รวบรวมขอ้มูลจากการจาํแนกภาพถ่ายดาวเทียม Landsat-8 OLI ในช่วงระยะ 10 ปี 

แบ่งเป็นคาบ คาบละ 5 ปี โดยเริ่มศึกษาในปี 2557 ซึ่งเป็นช่วงปีเริ่มแรกท่ีดาวเทียม Landsat-8 OLI ทาํการสาํรวจ  

โดยใช้ภาพปี 2557, 2562 และ 2567 Path 129 Row 048 ได้แก่  วันท่ี 19 ธันวาคม  2557 วันท่ี 17 ธันวาคม 2562  

และวนัท่ี 26 เมษายน 2567 ความละเอียดเชิงพืน้ท่ี 30×30 เมตร  
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2. กาํหนดประเภทการใชท่ี้ดินและสิ่งปกคลมุดินตามสภาพการใชท่ี้ดินท่ีปรากฏจรงิในพืน้ท่ี (Exiting Land use) 

โดยสามารถจาํแนกเป็น 7 ประเภท ไดแ้ก่ พืน้ท่ีป่าไม ้(F) พืน้ท่ีแหล่งนํา้ (W) พืน้ท่ีชุมชนและสิ่งปลูกสรา้ง (U) พืน้ท่ี

ยางพารา (A302) พืน้ท่ีมันสาํปะหลงั (A203) พืน้ท่ีเกษตรกรรมอ่ืน ๆ (A) ไดแ้ก่ ไมผ้ล ไมย้ืนตน้ พืชสวน และนาขา้ว  

และพืน้ท่ีเบ็ดเตลด็ (M) และจาํแนกการใชท่ี้ดิน ดว้ยวิธีการจาํแนกแบบกาํกบัดแูล โดยใชก้ารจาํแนกขอ้มลูภาพโดยเทคนิค

แบบความนา่จะเป็นไปไดส้งูสดุ โดยทาํการจาํแนกใน 3 ช่วงเวลา คือ ปี 2557, 2562 และ 2567 

3. การตรวจสอบความถูกตอ้งของการจาํแนก จากตารางเมตริกซค์วามคลาดเคลื่อน ระหว่างผลการจาํแนก 

กบัขอ้มลูอา้งอิง แลว้ประเมินความถกูตอ้งจากคา่ความถกูตอ้งโดยรวม และคา่สมัประสทิธ์ิ Kappa  

4. วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงการใช้ท่ีดินช่วง ปี 2557–2562 และ ปี 2562–2567 โดยเทคนิคการซ้อนทับ  

โดยอาศยัตารางเมตรกิซก์ารเปลี่ยนแปลงของทัง้สองช่วงเวลา เพ่ือใหท้ราบความเปลี่ยนแปลงการใชท่ี้ดินและสิ่งปกคลมุ

ดินแบบ From-To คือ สามารถบอกไดว้า่การใชท่ี้ดินท่ีเปลี่ยนแปลงไปเป็นแบบใด หรือเพ่ิมขึน้มาจากแบบใด ผลลพัธท่ี์ได้

จะแสดงในรูปแบบสดัสว่นการใชท่ี้ดินแตล่ะประเภท 

 

การคาดการณก์ารใชท้ีด่นิดว้ยแบบจาํลอง Land Change Modeler (LCM) 

1. วิเคราะหเ์พ่ือหาแนวโนม้การใชท่ี้ดินปี 2557 และปี 2562 ดว้ยแบบจาํลอง Markov Chain Model ผลลพัธท่ี์ได ้

คือ ความนา่จะเป็นในการเปลีย่นแปลง  

2. การจาํลองพืน้ท่ีศกัยภาพของการเปลี่ยนแปลงจะใชข้อ้มลู และปัจจยัต่าง ๆ ท่ีใชใ้นการวิเคราะหซ์ึง่ขอ้มลูจะ

อยูใ่นรูปแบบราสเตอร ์โดยปัจจยัท่ีใชใ้นการวิเคราะหแ์บบจาํลอง ไดแ้ก่ ความสงูภมูิประเทศ ความลาดชนั ทิศดา้นลาด 

ระยะห่างจากเสน้ทางนํา้ ปริมาณนํา้ฝน ระยะห่างจาถนนสายหลกั ระยะหา่งจากชมุชนและสิ่งปลกูสรา้ง และระยะห่าง

จากเขตป่าอนรุกัษ ์(Figure 1) 

 
Figure 1 Factor maps used in Land Change Modeler (LCM)  
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3. ทาํการตรวจสอบระดับความสาํคัญของปัจจัยท่ีใช้ ว่ามีอิทธิพลต่อการเปลี่ยนแปลงในการใช้ต่อท่ีดิน 

มากนอ้ยเพียงใด โดยอธิบายจะแสดงเป็นคา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ ์Cramer's V 

4. คาดการณแ์นวโนม้การใชท่ี้ดนิดว้ยแบบจาํลอง LCM โดยใชแ้ผนท่ีการใชท่ี้ดินในชว่ง 2 เวลา และคา่ท่ีไดจ้ะอยู่

ในรูปของเมทริกซ์ความน่าจะเป็น จากนั้นนาํค่าท่ีได้ไปใช้เพ่ือการคาดการณ์การใช้ท่ีดินในปี 2567 โดยใช้ข้อมูล 

การใชท่ี้ดินปี 2557 และ 2562 ในการวิเคราะห ์

5. ตรวจสอบความถกูตอ้งของแบบจาํลอง โดยทาํการเปรยีบเทียบขอ้มลูท่ีไดจ้ากการแปลภาพถ่ายดาวเทียมและ

ข้อมูลท่ีได้จากการคาดการณ์ โดยใช้วิ ธี  CROSSTAB ซึ่ง เ ป็นการตรวจสอบความตรงกันเชิงพื ้น ท่ีของข้อมูล 

การใชป้ระโยชนท่ี์ดินระหวา่ง 2 ชดุ คือ แผนท่ีการใชท่ี้ดินปี 2567 ท่ีไดจ้ากแบบจาํลอง LCM และแผนท่ีการใชท่ี้ดินปี 2567 

ในปัจจบุนัท่ีไดจ้ากการแปลภาพถ่ายดาวเทียมดว้ยวิธีการจาํแนกแบบกาํกบัดแูล 

6. คาดการณแ์นวโนม้การใชท่ี้ดินดว้ยแบบจาํลอง LCM โดยใชแ้ผนท่ีการใชท่ี้ดินในช่วง 2 เวลา โดยใชข้อ้มลูการ

ใชท่ี้ดินปี 2562 และปี 2567 ในการวิเคราะห ์ค่าท่ีไดจ้ะอยู่ในรูปของเมทริกซค์วามน่าจะเป็น จากนัน้นาํค่าท่ีไดไ้ปใชเ้พ่ือ

การคาดการณก์ารใชท่ี้ดินในปี 2572 ดว้ยแบบจาํลอง LCM  

 

ผลและวิจารณผ์ลการวิจัย  

 

รูปแบบการเปลีย่นแปลงการใชท้ีด่นิ บรเิวณอาํเภอเชียงคาน จงัหวดัเลย ช่วง 10 ปี (ระหว่างปี 2557–2567) 

การจาํแนกรูปแบบการใชท่ี้ดิน โดยการแปลความขอ้มลูภาพถ่ายดาวเทียม Landsat8 OLS/TIRS เพ่ือจาํแนก

รูปแบบการใชป้ระโยชนท่ี์ดิน ระหวา่งปี 2557–2567) แสดงดงั Table 1 
 

Table 1 Land use in the Chiang Khan District between 2014–2024 

Types of Land use Area (km2) 

Year 2014 Year 2024 Area change Percent Change 

Forest land (F) 225.24 329.87 104.62 31.90 

Water body (W) 20.12 12.89 -7.22 2.20 

Urban and Built-up land (U) 39.67 60.05 20.38 6.21 

Rubber (A302) 199.55 190.63 -8.91 2.71 

Cassava (A204) 242.49 99.75 -142.74 43.52 

Agriculture land (A) 106.56 145.55 38.99 11.88 

Miscellaneous land (M) 12.59 7.48 -5.10 1.55 

Total 846.25 846.25 327.96 100.00 

Overall Accuracy (%) 78.28% 82.86%   

Kappa Coefficient (%) 89.87% 95.86%   

 

จาก Table 1 รูปแบบการใช้ท่ีดินในปี 2557 พบว่า พืน้ท่ีเกษตรกรรมประเภทมันสาํปะหลัง มีขนาดพืน้ท่ี 

มากท่ีสดุ คือ 242.49 ตร.กม. รองลงมา คือ พืน้ท่ีป่าไม ้225.24 ตร.กม. พืน้ท่ียางพารา 199.55 ตร.กม. พืน้ท่ีเกษตรกรรม 

106.56 ตร.กม. พืน้ท่ีชุมชนและสิ่งปลกูสรา้ง พืน้ท่ีแหลง่นํา้ 20.12 ตร.กม. และพืน้ท่ีเบ็ดเตล็ด 12.59 ตร.กม. ตามลาํดบั 

และรูปแบบการใช้ประโยชน์ท่ีดินในปี 2567 พบว่า พืน้ท่ีป่าไม้มีขนาดพืน้ท่ีมากท่ีสุด คือ 329.87 ตร.กม. รองลงมา  
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คือพื ้นท่ียางพารา 190.63 ตร.กม. พื ้นท่ีเกษตรกรรม 145.55 ตร.กม. พื ้นท่ีมันสําปะหลัง 99.75 พื ้นท่ีชุมชนและ 

สิง่ปลกูสรา้ง 60.05 ตร.กม. พืน้ท่ีแหลง่นํา้ 12.89 ตร.กม. และพืน้ท่ีอ่ืน ๆ 7.48 ตร.กม. ตามลาํดบั  

เมื่อวิเคราะหล์กัษณะการขยายตวัของพืน้ท่ีเมืองในพืน้ท่ีอาํเภอเชียงคาน จังหวดัเลย ในช่วง 10 ปี (ระหว่างปี 

2557–2567) แสดงดงั Figure 2 และTable 2 พบว่า พืน้ท่ีป่ามีแนวโนม้เพ่ิมขึน้ เน่ืองจากมีการฟ้ืนฟูป่าโดยการรณรงค ์

ปลูกป่าและฟ้ืนฟูป่าในพืน้ท่ีทาํใหม้ีการปลูกตน้ไมใ้หม่ โดยหน่วยฟ้ืนฟูสภาพป่า ท่ี 4 จังหวัดเลย (ขอ้มูลสารสนเทศ  

กรมป่าไม,้ 2560) พืน้ท่ีแหลง่นํา้มีแนวโนม้ลดลง เน่ืองจากถูกเปลี่ยนจากพืน้ท่ีแหล่งนํา้ไปเป็นชุมชนและสิ่งปลูกสรา้ง 

จากการถมท่ีสรา้งท่ีอยู่อาศยั พืน้ท่ีชุมชนและสิ่งปลกูสรา้งมีแนวโนม้เพ่ิมสงูขึน้ โดยมีการเปลี่ยนแปลงมาจากพืน้ท่ีป่าไม ้

พืน้ท่ีแหล่งนํา้ พืน้ท่ียางพารา พืน้ท่ีมนัสาํปะหลงั พืน้ท่ีเกษตรกรรม และพืน้ท่ีเบ็ดเตล็ด เน่ืองจากการขยายตวัของเมือง 

และความตอ้งการในการใชพื้น้ท่ีเพ่ือทาํเป็นท่ีอยู่อาศยัเพ่ิมมากขึน้ พบว่ามีการเปลี่ยนแปลงมากตามเสน้ทางคมนาคม 

สายหลกั คือ ทางหลวงแผน่ดินหมายเลข 211 ซึง่พาดผา่นอาํเภอเชียงคาน จงัหวดัเลย และเช่ือมตอ่กบัจงัหวดัอ่ืน ๆ อีกทัง้

บริเวณริมฝ่ังแม่นํ้าโขงมีสิ่งปลูกสรา้งท่ีเพ่ิมมากขึน้ เน่ืองจากหน่วยงานภาครัฐต้องการให้ริมฝ่ังแม่นํ้าโขงบริเวณ 

อาํเภอเชียงคานเป็นสถานท่ีท่องเท่ียว เพ่ือสรา้งรายไดใ้หก้บัชุมชนในพืน้ท่ีและยงัเป็นการขบัเคลื่อนของเศรษฐกิจเพ่ือให้

สอดคลอ้งกับนโยบายการขยายตัวของพืน้ท่ีเมือง ส่วนพืน้ท่ียางพาราพืน้ท่ีมันสาํปะหลังมีแนวโนม้ลดลงเน่ืองจาก 

มีการเปลี่ยนแปลงเป็นการเกษตรประเภทอ่ืน ๆ พืน้ท่ีเบ็ดเตล็ด (M) พบว่า พืน้ท่ีเบ็ดเตล็ดมีแนวโนม้ลดลง เน่ืองจาก 

มีการเปลี่ยนแปลงไปเป็นพืน้ท่ีป่าไม ้พืน้ท่ีแหล่งนํา้ พืน้ท่ีชุมชนและสิ่งปลูกสรา้ง พืน้ท่ียางพารา พืน้ท่ีมันสาํปะหลัง  

และพืน้ท่ีเกษตรกรรม  
 

Table 2 Land Use pattern change map in Chiang Khan District between 2014–2024 

LU Change (km2) Types of Land use 2024 (km2) 

Ty
pe

s 
of

 L
an

d 
us

e 
20

14
 (k

m
2 ) 

Types of Land use F W U A302 A204 A M Total 

Forest land (F) 172 2 7 66 70 11 2 331 

Water body (W) 1 10 1 0 1 0 0 13 

Urban and Built-up land (U) 2 7 16 4 15 12 3 60 

Rubber (A302) 35 0 1 97 49 6 1 191 

Cassava (A204) 8 0 5 15 51 17 3 99 

Agriculture land (A) 7 1 8 15 55 57 3 146 

Miscellaneous land (M) 1 1 1 1 2 2 0 7 

Total 225 20 39 199 243 106 12 846 
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Figures 2 Land Use change map Chiang Khan District between 2014–2024 

 

คาดการณแ์นวโนม้การใชท้ีด่นิ บรเิวณอาํเภอเชียงคาน จงัหวดัเลย ในปี 2572 ดว้ยแบบจาํลอง LCM  

ผลจากการคาดการณก์ารใชป้ระโยชนท่ี์ดินดว้ยแบบจาํลอง แสดงดงั Figure 3 และTable 3 พบวา่ ในปี 2572 

พืน้ท่ีอาํเภอเชียงคาน จังหวดัเลย การใชท่ี้ดินประเภทป่าไมม้ีแนวโนม้เพ่ิมขึน้มากท่ีสดุ พืน้ท่ีประมาณ 97.24 ตารางกิโลเมตร  

คิดเป็นรอ้ยละ 31.11 ของพืน้ท่ีการเปลี่ยนแปลง รองลงมาคือพืน้ท่ีชุมชนสิ่งปลูกสรา้ง พืน้ท่ีประมาณ 30.72 ตาราง

กิโลเมตร คิดเป็นรอ้ยละ 9.91 ของพืน้ท่ีการเปลี่ยนแปลง พืน้ท่ีเกษตรกรรม 22.88 ตารางกิโลเมตร คิดเป็นรอ้ยละ 7.38 

ของพืน้ท่ีการเปลีย่นแปลง และพืน้ท่ีแหลง่นํา้ 4.10 ตารางกิโลเมตร คิดเป็นรอ้ยละ 1.32 ของพืน้ท่ีการเปลีย่นแปลง สาํหรบั

การใชท่ี้ดินท่ีมีแนวโนม้ลดลงมากท่ีสดุ คือ พืน้ท่ีมนัสาํปะหลงั พืน้ท่ีลดลงประมาณ 115.87 ตารางกิโลเมตร คิดเป็นรอ้ยละ 

37.39 ของพืน้ท่ีการเปลีย่นแปลง รองลงมา คือ พืน้ท่ีเบ็ดเตลด็ 32.19 ตารางกิโลเมตร คิดเป็นรอ้ยละ 10.38 ของพืน้ท่ีการ

เปลีย่นแปลง และพืน้ท่ียางพารา 6.88 ตารางกิโลเมตร คิดเป็นรอ้ยละ 2.22 ของพืน้ท่ีการเปลีย่นแปลง  
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Table 3 Land use in the Chiang Khan District between 2024–2029 predict from Land Change Modeler 

Types of Land use Area (km2) 

Year 2024 Year 2029 Area change Percent Change 

Forest land (F) 166.09 263.33 97.24 31.37 

Water body (W) 11.05 15.15 4.10 1.32 

Urban and Built-up land (U) 57.65 88.37 30.72 9.91 

Rubber (A302) 233.71 226.83 -6.88 2.22 

Cassava (A204) 214.75 98.88 -115.87 37.39 

Agriculture land (A) 122.41 145.29 22.88 7.38 

Miscellaneous land (M) 40.56 8.37 -32.19 10.38 

Total 846.25 846.25 309.89 100 

 

 
Figures 3 Land use classifications across Chiang Khan District, 2029 predict from Land Change Modeler  

บทสรุปและข้อเสนอแนะ  

สรุปผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงการใชท่ี้ดินของอาํเภอเชียงคาน ระหว่างปี 2557–2567  เปลี่ยนแปลงทัง้สิน้ 

327.96 ตร.กม. จากการคาดการณแ์นวโนม้การเปลี่ยนแปลงการใชท่ี้ดินใน ปี 2572 ประเภทการใชท่ี้ดินท่ีมีแนวโนม้ของ

พืน้ท่ีเพ่ิมขึน้ ไดแ้ก่ พืน้ท่ีป่าไม ้พืน้ท่ีชุมชนและสิ่งปลูกสรา้ง พืน้ท่ีเกษตรกรรม และพืน้ท่ีแหล่งนํา้ ในขณะท่ีพืน้ท่ีมัน

สาํปะหลงั พืน้ท่ีเบ็ดเตล็ด พืน้ท่ียางพารา มีแนวโนม้การใชท่ี้ดินของพืน้ท่ีลดลง โดยสว่นใหญ่พืน้ท่ีเมืองขยายตวัเขา้ไปใน

พืน้ท่ีเกษตรกรรมและพืน้ท่ีอ่ืน ๆ  

ขอ้เสนอแนะ เน่ืองจากลกัษณะภมูิประเทศในแตล่ะพืน้ท่ีมีความแตกตา่งกนั ดงันัน้ การคาดการณก์ารใชท่ี้ดินใน

อนาคตโดยใชแ้บบจาํลอง ควรมีการเปรียบเทียบกบัแบบจาํลองต่าง ๆ เพ่ือใหไ้ดแ้บบจาํลองท่ีมีความถูกตอ้งมากท่ีสดุ 
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เหมาะสมกบัลกัษณะพืน้ท่ี รวมถึงการกาํหนดปัจจยัท่ีมีอิทธิพลตอ่การเปลีย่นแปลงแปลงการใชท่ี้ดินใหเ้หมาะสมกบัพืน้ท่ี

ศกึษา เพ่ือใหไ้ดผ้ลของการคาดการณก์ารใชท่ี้ดินในอนาคตท่ีมีความถกูตอ้งมากท่ีสดุ 
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บทคดัยอ่ 

ศกึษาความเหมาะสมในการนาํเอา QR Code มาใชใ้นการบรหิารจดัการครุภณัฑ ์ โดยสอบถามความพงึพอใจของ 
กลุม่ตวัอยา่ง 4 กลุม่ รวมจาํนวน 98 คน หลงัจากทดสอบใช ้ QR Code ดว้ยแบบสอบถามแบบมาตราสว่น 5 ระดบั วเิคราะห์
ผลการวจิยัโดยใชค้า่รอ้ยละ และคา่เฉลีย่ พบวา่บคุลากรสายวชิาการ  นิสติปรญิญาตร ี และนิสติบณัฑติศกึษา มคีา่เฉลีย่ความพงึ
พอใจโดยรวมทัง้ 6 ดา้น ในระดบัมาก (4.36–4.43) ทัง้ดา้นความสะดวก การใหร้ายละเอียดท่ีจาํเป็น การใหร้ายละเอียดวิธีการใช้
เครือ่งมือ ความสะดวกในการนาํไปอา้งอิง การเขา้ถงึขอ้มลูครุภณัฑ ์และมีประโยชนต์อ่การเรยีนการสอนและงานวจิยั ขณะท่ีความ
พงึพอใจของบคุลากรสายสนบัสนนุและชว่ยวชิาการ มคีวามพงึพอใจมากท่ีสดุ (4.50–5.00) ใน 4 ดา้น คือ ทาํใหท้ราบถงึลกัษณะ 
ท่ีสาํคญั เขา้ถงึขอ้มลูในระบบไดร้วดเรว็และเพียงพอ ลดระยะเวลาการตรวจสอบพสัดปุระจาํปี และการใชป้ระโยชนเ์พ่ือการบรหิาร
จดัการ ขณะท่ีมคีวามพงึพอใจมาก (4.00) ในดา้นรายละเอียดของบรษัิทเพ่ือประโยชนใ์นการซอ่มบาํรุง ดงันัน้การบรหิารจดัการ
ครุภณัฑด์ว้ย QR code สามารถนาํไปใชง้านไดอ้ยา่งมีประสทิธิภาพ อีกทัง้ยงัเป็นแนวทางท่ีดีสาํหรบัหนว่ยงานอ่ืน ๆ ชว่ยให ้
ผูท่ี้เก่ียวขอ้งสามารถเขา้ถงึขอ้มลูประวตัิครุภณัฑ ์ไดส้ะดวก รวดเรว็ ถกูตอ้ง มีประโยชนต์อ่การเรยีนการสอนงานวจิยั 
คาํสาํคัญ: การประยกุตใ์ชค้วิอารโ์คด้, ครุภณัฑ,์ ฐานขอ้มลู  
 
Abstract  

Study on the suitability of using QR Code in the management of equipment, the four sample groups 
totaling 98 people was testing QR Code and then were estimated satisfaction questionnaire by using.  
A five-level rating scale. The research results were analyzed using percentages and mean. The results showed 
that the satisfactions of academic personnel, bachelor student and graduate students showed overall 
satisfaction to six items in high level (4.36–4.43), in terms of ease of use, providing the necessary details,  
the information of using tools, ease of using for reference, Information access and the usefulness for teaching 
and research supplies. While the results of the support personnel and academic assistance were the most 
satisfied (4.50–5.00) to four items in terms of knowing the key characteristics, accessing information in the 
system conveniently, quickly and sufficiently, the period reduction of the annual equipment inspection and  
the information usefulness for management as a whole, whereas the rating was very satisfied (4.0) in provide 
the supplier details for the benefit of maintenance Therefore, the equipment management using QR Code  
can be used efficiently. It is also a good guideline for other agencies, helping stakeholders to access equipment 
history information conveniently, quickly, accurately and useful for teaching and research.  
Keywords: application of QR code, data base, equipment 
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บทนาํ  

คณะประมง มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร ์ ไดร้บังบประมาณในการจดัซือ้ครุภณัฑเ์พ่ือใชใ้นงานการเรยีนการสอน

ภาคปฏิบตัิการของนิสติอยา่งตอ่เน่ือง จึงทาํใหจ้าํนวนครุภณัฑเ์พ่ิมขึน้เป็นลาํดบั  แตร่ะบบการตรวจสอบครุภณัฑป์ระจาํปี

เพ่ือรายงานความคงอยูข่องครุภณัฑท่ี์ใชอ้ยูใ่นปัจจบุนัยงัดจูากขอ้มลูท่ีเก็บอยูใ่นรูปแฟม้ขอ้มลู ทาํใหเ้กิดปัญหาการเรยีกดู

ขอ้มูล เกิดความล่าชา้ในการรายงานขอ้มูล เน่ืองจากการคน้หาขอ้มลู เช่น ประวตัิ รายละเอียดของครุภณัฑแ์ต่ละชนิด 

ตอ้งใชเ้วลานาน และไม่ตอบสนองความตอ้งการไดอ้ย่างครอบคลมุ ทาํใหเ้กิดปัญหาในกรณีผูบ้ริหาร นิสิต หรือผูข้อใช้

บรกิารครุภณัฑ ์ ตอ้งการทราบขอ้มลูเรง่ดว่น  

ภาควิชาผลิตภัณฑป์ระมง เป็นหน่วยงานท่ีมีครุภัณฑอ์ยู่มากมายเพ่ือใชใ้นการเรียน การสอน และการวิจัย  

ซึ่งครุภัณฑม์ีรูปลกัษณะเฉพาะของการใชง้านท่ีหลากหลาย เช่น ครุภัณฑท่ี์ใชก้ับงานแปรรูปสตัวน์ ํา้ งานจุลชีววิทยา

ประมง  และงานเคมี ประกอบกับเจา้หนา้ท่ีท่ีรบัผิดชอบงานพสัดุมีจาํนวนจาํกดั มีงานประจาํท่ีตอ้งรบัผิดชอบและไม่มี

ความคุน้เคยกับครุภณัฑแ์ต่ละชนิด  ทาํใหต้อ้งใชเ้วลาหาขอ้มูลรูปลกัษณะ  ประวตัิของรายการครุภณัฑใ์นแต่ละครัง้  

ทาํใหก้ารรายงานผลการคงอยู่ของครุภณัฑใ์หม้หาวิทยาลยัทราบเป็นประจาํทกุปี เกิดความลา่ชา้ นอกจากนัน้บคุลากร 

ท่ีดูแลเครื่องมือยงัตอ้งมาอธิบายวิธีการใชเ้ครื่องมือแต่ละชนิดทุกครัง้ท่ีมีการเรียนการสอน หรือทาํวิจัย ซึ่งเครื่องมือ 

บางชนิดสามารถศกึษาดว้ยตนเองได ้ 

 ผูว้ิจัยจึงมีแนวคิดประยุกตใ์ช้เทคโนโลยีบารโ์คด้ 2 มิติ หรือ QR Code  ย่อมาจากคาํว่า Quick Response 

Code ในการเก็บขอ้มูลเพ่ือใชบ้ริหารจัดการครุภัณฑข์องภาควิชาผลิตภัณฑป์ระมง คณะประมง QR Code เป็นรหัส 

ท่ีประกอบดว้ยภาพสดีาํ และสขีาวแบบสองมิติทัง้แนวตัง้และแนวนอน แสดงเป็นรูปสีเ่หลีย่ม เน่ืองจากมีพืน้ท่ีจดัเก็บขอ้มลู

แบบ 2 มิติ จึงมีความจุของขอ้มลูมากกว่าของบารโ์คด้แบบดัง้เดิมท่ีเก็บขอ้มลูได ้1 มิติ หลายเท่าบนพืน้ท่ีท่ีเทา่กนั อีกทัง้ 

QR Code สามารถแปลงรหัสให้ออกมาเป็นข้อมูลได้ด้วยเวลาท่ีรวดเร็ว สามารถแสดงข้อมูลผ่านการใช้กล้อง 

จากโทรศพัทเ์คลื่อนท่ีแบบสมารท์โฟนได ้(เจษฎา และรุจโรจน,์ 2563, น. 37–46) ผูใ้ชส้ามารถใชแ้อพลิเคชนัไลน ์(Line) 

มาสแกนท่ี QR Code แลว้เปิดอ่านข่าวสารไดท้นัที ทาํใหม้ีความสะดวกต่อการใชง้านจดัเก็บขอ้มลูครุภณัฑ ์จึงมีการนาํ 

QR Code ไปใชง้านท่ีหลากหลายทัง้ภาคอุตสาหกรรม และภาคธุรกิจ เช่น ในธุรกิจยานยนต ์ขนส่งสินคา้ การสื่อสาร

การตลาด และการจดัการครุภณัฑ ์(เจษฎา, 2560)  

ดงันัน้เพ่ือใหก้ารบริหารจัดการครุภณัฑข์องภาควิชาผลิตภณัฑป์ระมง คณะประมง เกิดประสิทธิภาพ ผูว้ิจัย 

จึงไดศ้ึกษาการนาํเทคโนโลยี  QR Code มาใชป้ระโยชน ์โดยปรบัใชอ้ย่างเหมาะสมใหเ้ขา้กบังาน (ประยกุต)์ โดยแสดง

รูปภาพของครุภณัฑ ์รวมทัง้ขอ้มลูประวตัิตา่ง ๆ ของครุภณัฑ ์และวิธีการใชเ้ครือ่งมือแตล่ะชนิด เพ่ือช่วยเพ่ิมประสทิธิภาพ

การทาํงานดา้นการจดัเก็บขอ้มลู การระบตุวัตนของครุภณัฑ ์การระบสุถานท่ีตัง้ของครุภณัฑ ์และการใชง้านของเครือ่งมือ 

ประเมินประสิทธิภาพ และความพึงพอใจของผูใ้ชง้านโดยใชแ้บบสอบถามแบบมาตราสว่นประมาณค่า (Rating Scale)  

5 ระดับ ซึ่งคาดว่าผลการวิจัยนีจ้ะเป็นประโยชนต์่อผูร้บัผิดชอบครุภัณฑ ์และคณะกรรมการตรวจสอบพัสดุประจาํปี 

สามารถทาํงานไดส้ะดวกรวดเรว็ยิ่งขึน้ อนัเป็นการเพ่ิมประสทิธิภาพงาน ทัง้นีย้งัสามารถรองรบัการใชง้านในดา้นการเรยีน

การสอน และวิจยัไดม้ากยิ่งขึน้อีกดว้ย 

 

วตัถปุระสงคใ์นการวจิยั 

1. เพ่ือประยกุตใ์ช ้QR Code ในการจดัเก็บขอ้มลูครุภณัฑ ์ 

2. เพ่ือประเมินความพงึพอใจโดยรวมของผูใ้ชง้านในการใช ้QR Code ในการจดัเก็บขอ้มลูครุภณัฑ ์ 
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การตรวจเอกสาร  

มีการศึกษาการนาํ QR Code ไปทาํงานรว่มกบั Google Drive Services (อษุา และคณะ, 2562, น. 941–949) 

เพ่ือใหผู้ใ้ชง้านสามารถเขา้ถึงแหล่งขอ้มูลไดส้ะดวกขึน้ สามารถใชร้ะบบท่ีพฒันาไดด้ว้ยตวัเองไม่ตอ้งอาศยัเจา้หนา้ท่ีท่ี

ดแูลขอ้มลู ช่วยใหก้ารบรหิารจดัการของหนว่ยงานมีความคลอ่งตวั ลดการใชท้รพัยากร และแบง่เบาภาระของเจา้หนา้ท่ีได ้

อีกทัง้ไดม้ีการนาํ QR Code ไปประยกุตใ์ชก้บังานประเภทต่าง ๆ เช่น งานประกนัคณุภาพ งานการพฒันาระบบราชการ 

เช่น การบริหารจดัการเครื่องมือวิทยาศาสตรใ์นหอ้งปฏิบตัิการ (ปภาอร และคณะ, 2565, น. 43–57) การจัดเก็บขอ้มลู

ครุภณัฑ ์(เจษฎา และรุจโรจน,์ 2020, น. 37–46; ดารารตัน,์ 2567, น. 14–27 และ ธัญญา และเยาวลกัษณ ์2558, น. 1–

8) อมลรัฐ (2561) พัฒนาระบบตรวจนับครุภัณฑ์คอมพิวเตอร์และอุปกรณ์ต่อพ่วงรหัสแถบสองมิติ  โดยมีระดับ 

ความพงึพอใจของระบบโดยรวมมากท่ีสดุ  

ในการประเมินผลของการทาํกิจกรรมใด ๆ อาจใชก้ารสอบถามระดบัความพึงพอใจ ซึ่งบญุใจ (2551) กลา่ววา่ 

ความพึงพอใจ คือ เจตคติหรือความรูส้ึกท่ีเกิดขึน้ภายในจิตใจ เมื่อบุคคลประสบผลสาํเร็จตามความคาดหวงั หรือเมื่อ

บุคคลได้รับการตอบสนองในสิ่งท่ีต้องการ โดยเป็นความรู้สึกท่ีดี หลุย (2533) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง  

ความต้องการได้บรรลุเป้าหมาย โดยพฤติกรรมท่ีแสดงออกมาก็จะมีความสุข สังเกตได้จากสายตา คําพูด และ 

การแสดงออก การประเมินผลแบบมาตรประเมินค่า (Rating Scale) เป็นเครื่องมือท่ีใช้ประเมินค่าของสถานการณ์   

หรือคุณลกัษณะต่าง ๆ ท่ีไม่สามารถวดัออกมาเป็นตวัเลขโดยตรง เช่น การวดัทศันคติต่าง ๆ แบ่งออกเป็น 2 ประเภท  

คือ มาตรประเมินค่าแบบบรรยาย และ มาตรประเมินค่าแบบตัวเลข โดยใหผู้ต้อบแบบสอบถามระบุความพึงพอใจ 

ในแต่ละเรื่องโดยระดบัตวัเลขความพึงพอใจ เช่น แบ่งเป็น 5 ระดบั เรียงจาก มากท่ีสดุ ไปนอ้ยท่ีสดุ มาตรประเมินค่า 

แบบตัวเลขนีส้่วนใหญ่นักประเมินผลจะใช้ในการวัดตัวชีว้ัดท่ีสังเกตหรือสอบถามถึงความแตกต่างได้ไม่ง่ายนัก  

เช่น ทศันคติ ความรู ้ความเขา้ใจ คา่นิยม ความพงึพอใจ (สมคิด, 2550) 

 

วิธีดาํเนินการวิจัย  

ในการศึกษาการนาํเทคโนโลยี  QR Code มาประยกุตใ์ชใ้นการจดัเก็บขอ้มลูครุภณัฑ ์ของภาควิชาผลิตภณัฑ์

ประมง มีขัน้ตอนดงันี ้  

 

ขัน้การสรา้งและประเมินคณุภาพ QR Code 

 การสรา้งการจดัเก็บขอ้มลูครุภณัฑด์ว้ย QR Code มีดงันี ้ 

1.  จดัเตรียมขอ้มลูของครุภณัฑท่ี์ไดม้าตัง้แต่ปี 2540 โดยจดัเก็บขอ้มลูครุภณัฑแ์ต่ละเครื่องในรูปแบบของไฟล์

ไมโครซอฟทเ์วิรด์ จาํนวน 66 รายการ ประกอบดว้ย รูปรา่งครุภณัฑ ์ช่ือครุภณัฑ ์รหสัครุภณัฑ ์ลกัษณะ/คณุสมบตัิ ประเภท 

ชนิด รุ่น ไดร้บัเมื่อ ปีงบประมาณ สถานท่ีตัง้ เลขท่ีเอกสาร ช่ือผูข้าย เบอรโ์ทรศัพทต์ิดต่อผูข้าย ส่วนงาน หน่วยงาน 

ประเภทเงิน วิธีไดม้า จาํนวนหนว่ยของทรพัยส์นิ ราคาตอ่หนว่ย อายกุารใชง้าน อตัราคา่เสือ่ม แนวทางในการแกไ้ขปัญหา

เบือ้งตน้ คูม่ือการใชง้าน และวิธีการใชเ้ครือ่งมือ 

2.  เตรยีมแหลง่เก็บไฟลข์อ้มลูออนไลน ์เช่น Google drive สาํหรบัแชรไ์ฟล ์แลว้นาํไฟลข์อ้มลูไปเก็บไว ้และตัง้คา่

ใหเ้ปิดการแชรล์งิก ์จากนัน้คดัลอก Address ท่ีอยูใ่นช่อง Address bar  

3.  สร้า ง  QR Code โด ย ใ ช้ เ ว ป ไซ ต์  เ ช่ น  https://www.th.qr-code-generator.com แ ละ ว า ง  Address  

เพ่ือแชรไ์ฟลข์อ้มลูผา่น QR Code 
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4.  Download QR Code ไฟลภ์าพเพ่ือใชง้าน พิมพรู์ป QR Code เพ่ือนาํมาวางไวท่ี้เครือ่งมือดงัภาพท่ี 1 (Figure 

1) 

ผูว้ิจยัทดสอบระบบโดยใชโ้ทรศพัทม์ือถือท่ีม ีApplication  ท่ีสามารถสแกน QR Code โดยตรวจสอบวา่ระบบท่ี

สร้างขึ ้นมานั้นตรงตามขอบเขต และเป้าหมายท่ีกําหนดหรือไม่  เช่น ทดสอบฟังก์ชันการแสกน QR Code  

วา่สามารถแสดงผลครุภณัฑท่ี์มีอยูบ่นระบบฐานขอ้มลูหรอืไม ่และตรวจสอบความผิดพลาดเพ่ือนาํไปแกไ้ข  

 

ขัน้การประเมินความพงึพอใจในการใช ้QR Code 

  กลุม่ตวัอย่างคือบคุลากร และนิสิตทัง้หมดภายในภาควิชาผลิตภณัฑป์ระมง คณะประมง โดยใหท้ดลองใชง้าน 

QR Code ท่ีจดัทาํขึน้  แลว้ประเมินความพงึพอใจ รวมจาํนวน 98 คน แบง่ออกเป็น 4 กลุม่ ไดแ้ก่  

1. บคุลากรสายวิชาการ ไดแ้ก่ อาจารย ์คดัเลอืกโดยวิธีเฉพาะเจาะจง จาํนวน 12 คน  

2. นิสติปรญิญาตรชีัน้ปีท่ี  3  และ  4  คดัเลอืกโดยวิธีเฉพาะเจาะจง จาํนวน 76 คน  

3. และนิสติบณัฑิตศกึษา  คดัเลอืกโดยวิธีเฉพาะเจาะจง จาํนวน 8 คน 

4. บุคลากรสายสนับสนุนและช่วยวิชาการ ได้แก่  นักวิทยาศาสตร์ เจ้าหน้า ท่ีประจําห้องปฏิบัติการ  

มีหนา้ท่ีรบัผิดชอบดแูลครุภณัฑ ์คดัเลอืกโดยวิธีเฉพาะเจาะจง จาํนวน 2 คน  

 เพ่ือประเมินประสิทธิภาพของระบบ QR Code ตัวแปรอิสระคือ QR Code ของครุภณัฑ ์ตัวแปรตาม ไดแ้ก่  

ผลประเมินความพงึพอใจของผูใ้ชต้อ่ระบบควบคมุดว้ย QR Code โดยใชแ้บบสอบถามซึง่แบง่ออกเป็น 2 สว่น คือ 

 1. สอบถามขอ้มลูสว่นตวัของกลุม่ตวัอยา่ง ไดแ้ก่ เพศ อาย ุสถานภาพวา่อยูใ่นกลุม่ตวัอยา่งใด   

 2. ประเมินความพงึพอใจสาํหรบัผูใ้ชง้าน แบง่กลุม่ออกเป็น  

 

 บคุลากรสายวชิาการ นสิติปรญิญาตร ีและนสิติบณัฑติศกึษา 

มีขอ้คาํถามท่ีประเมิน 6 รายการ ไดแ้ก่ ความสะดวกในการใชง้าน QR Code ท่ีจัดทาํขึน้ การใหร้ายละเอียด 

ท่ีจาํเป็นและสาํคัญของครุภัณฑ ์การใหร้ายละเอียดวิธีการใช้เครื่องมือเบือ้งตน้ ความสะดวกในการนาํรายละเอียด

ครุภัณฑไ์ปใชอ้า้งอิงในงานวิจัย การเขา้ถึงขอ้มูลครุภัณฑข์องภาควิชาฯเพ่ือการบริหารจัดการในภาพรวม และระบบ  

QR Code ของครุภณัฑท่ี์จดัทาํขึน้มีประโยชนต์อ่การเรยีนการสอนและงานวิจยัมากนอ้ยเพียงใด      

 

 บคุลากรสายสนบัสนนุและช่วยวชิาการ  

เน่ืองจากบคุลากรกลุม่นีเ้ป็นผูด้แูลครุภณัฑ ์และตอ้งจดัทาํ QR Code ต่อไป จึงมีคาํถามเฉพาะท่ีแตกต่างจาก

กลุม่ตวัอยา่งอ่ืนโดยมีขอ้คาํถามท่ีประเมิน 5 รายการ ไดแ้ก่ ทาํใหท้ราบถงึรูปรา่งลกัษณะท่ีสาํคญัของครุภณัฑ ์ เจา้หนา้ท่ี

ท่ีเก่ียวขอ้งดแูลควบคมุครุภณัฑส์ามารถเขา้ถึงขอ้มลูในระบบไดส้ะดวกรวดเรว็และเพียงพอ การใหร้ายละเอียดของบริษัท

ผูจ้าํหน่ายเพ่ือประโยชนใ์นการซ่อมบาํรุง ลดระยะเวลาการตรวจสอบพสัดุประจาํปี การใชป้ระโยชนจ์ากขอ้มลูเพ่ือการ

บรหิารจดัการในภาพรวม  

 

เครือ่งมือทีใ่ชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลเป็นแบบสอบถามแบบมาตราสว่นประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั  

ตามวิ ธีของเบสท์ (Best, 1983) มี เกณฑ์ระดับความพึงพอใจจากคะแนน 5, 4, 3, 2 และ 1 หมายถึง  

มีความพึงพอใจในระดบัมากท่ีสดุ มาก ปานกลาง นอ้ย และนอ้ยท่ีสดุ ตามลาํดบั ( วิเคราะหข์อ้มูลโดยใช ้ค่ารอ้ยละ
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ความถ่ีของขอ้มลู คา่เฉลีย่ (Mean) และคา่สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: SD) แปลผลความพงึพอใจจาก

คา่เฉลีย่โดยถา้คะแนนทศนิยมมากกวา่หรอืเทา่กบั 0.5 ใหแ้ปลผลเป็นระดบัท่ีมากกวา่   

 

ผลและวิจารณผ์ลการวิจัย 

 

ผลการสรา้งและประเมินคณุภาพ QR Code 

จากการทดสอบระบบโดยการใชโ้ทรศพัทม์ือถือสแกน QR Code และตรวจสอบ พบวา่ ขอ้มลูท่ีปรากฏ มีครบถว้น 

ตรงตามขอบเขต และเปา้หมายท่ีกาํหนดไว ้ตวัอยา่งแสดงดงั Figure 1

 
 

Figure 1 QR Code displaying equipment details and equipment information 

            

 

 

QR Code attached at 

equipment 

 

Shape of equipment 
 
 
 

 

Name of equipment Stereo microscope 
Code of equipment 1 - B0204 – FA17 – 66500020005/ผ. 40-1, 40-2,  

40-3, 40-4 and 40-5 
Characteristic/Feature Optical microscope can view objects in three dimensions. (Stereo 

microscope) 
Group Scientific equipment 
Type Double eyepiece type  
Brand/Model/Country Olympus brand, SZ3060 model, Japan 
Received date December 24, 1997 
Fiscal year AD 1997 
Location The Tasnee Srisuchat Building (Fish processing pilot plant), in front of 

Room no. 201, (carbinet No. 1) 
Document number ทม 0403.04/683 
Seller name Xxx… 
Seller telephone number xxx…. 
Division Fishery product department 
Department Faculty of Fisheries 
Budget type National Budget 
How to get it Special method, open the Letter of credit  
Number of units 5 
Unit price 60,000 Baht/unit  300,000 Baht in total  
Service life 8 year 
Depreciation rate 0 
Guidelines for troubleshooting Look at the work site and fix it, or call the company technician 
User manual At the instrument 
using details of Stereo microscope 

1. Place a small solid sample onto the stage. Adjust the zoom knob to the lowest magnification. 
2. Look through the right eyepiece and adjust the focus knob until the sample appears clear. 
3. Look through the left eyepiece and fine-tune the image clarity by adjusting the diopter ring on the 

eyepiece tube. 
4. Increase the magnification to the highest level and refine the focus using the focus knob. 
5. Adjust the interpupillary distance by pushing or pulling the eyepieces until a single, unified image 

is observed. 
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ผลการประเมินความพงึพอใจในการใช ้QR Code 

ผลการประเมินประสิทธิภาพของระบบ QR Code โดยสาํรวจความพงึพอใจของผูร้บับรกิารโดยใชแ้บบสอบถาม 

พบวา่ 

 สว่นท่ี 1 ขอ้มลูสว่นตวักลุม่ตวัอยา่ง  

การวิจยัในครัง้นีไ้ดเ้ก็บขอ้มลูจากบคุลากรสายวิชาการ  บคุลากรสายสนบัสนนุและช่วยวิชาการ นิสติปรญิญาตร ี

และนิสติบณัฑิตศกึษา รวมทัง้หมด 98 คน เมื่อแบง่ตามเพศ เป็นเพศหญิง 76  คน  คิดเป็นรอ้ยละ 77.6 มากท่ีสดุ และเป็น

เพศชายจาํนวน 22 คน คิดเป็นรอ้ยละ 22.4 เมื่อแบ่งตามช่วงอาย ุมีอายอุยู่ในระหว่าง 20–34 ปี จาํนวน 84 คน (ซึ่งสว่น

ใหญ่อยู่ในกลุม่นิสิตปริญญาตรี) คิดเป็นรอ้ยละ 85.7 มากท่ีสดุ และรองลงมาคือ ช่วงอายรุะหว่าง 50–64 จาํนวน 9 คน 

(ซึ่งอยู่ในกลุม่สายวิชาการ และบคุลากรสายสนบัสนุนและช่วยวิชาการ) คิดเป็นรอ้ยละ  9.2 และช่วงอายรุะหว่าง 35–49 ปี 

จาํนวน 5 คน (ซึง่สว่นใหญ่อยูใ่นกลุม่นิสติบณัฑิตศกึษา) คิดเป็นรอ้ยละ 5.1  

 สว่นท่ี 2 ประเมินความพงึพอใจสาํหรบัผูใ้ชง้าน 

 ผลของระดบัความพึงพอใจ ของกลุม่ตวัอย่างบุคลากรสายวิชาการ นิสิตปริญญาตรี และนิสิตบณัฑิตศึกษา  

ท่ีมีต่อขอ้คาํถามท่ีประเมิน 6 รายการ ดัง Table 1–6 และผลของระดับความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างบุคลากรสาย

สนบัสนนุและช่วยวิชาการ ดงั Table 7 แสดงดงันี ้

จาก Table 1 ในดา้นความสะดวกในการใชง้าน QR Code  ท่ีจดัทาํขึน้ ของบคุลากรสายวิชาการ นิสติปริญญา

ตรี  นิสิตบัณฑิตศึกษา  พบว่า  ในจํานวนกลุ่มตัวอย่า ง  ร ้อยละ  51.0 ให้คะแนนความพึงพอใจมาก ท่ีสุด  

รอ้ยละ 40.6 ใหค้ะแนนความพึงพอใจมาก และ รอ้ยละ 8.3 ใหค้ะแนนความพึงพอใจระดบัปานกลาง เมื่อแยกพิจารณา

ออกตามกลุ่มตวัอย่าง มีแนวโนม้การใหค้ะแนนคลา้ยคลึงกนั คือ ส่วนใหญ่ใหค้ะแนนความพึงพอใจในระดบัมากท่ีสดุ  

ถึง มาก โดยมีคา่เฉลีย่ของความพงึพอใจของกลุม่ตวัอยา่งทัง้หมด และ นิสติปรญิญาตร ีในระดบัมาก (คา่เฉลีย่ 4.43 และ 

4.39 ตามลาํดบั) ในขณะท่ีของบุคลากรสายวิชาการ และนิสิตบณัฑิตศึกษา อยู่ในระดบัมากท่ีสดุ (ค่าเฉลี่ย 4.58 และ 

4.50 ตามลาํดบั) 

จากตารางท่ี 2 (Table 2) ในดา้นการใหร้ายละเอียดท่ีจาํเป็นและสาํคญัของครุภณัฑ ์ของบคุลากรสายวิชาการ 

นิสิตปริญญาตรี นิสิตบณัฑิตศึกษา  พบว่า กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ใหค้ะแนนความพึงพอใจมาก และมากท่ีสดุ คิดเป็น 

รอ้ยละ 49.0 และ 45.8 ตามลาํดบั ในขณะท่ีจาํนวนเพียงรอ้ยละ 5.2 ใหค้ะแนนความพึงพอใจระดบัปานกลาง เมื่อแยก

พิจารณาออกตามกลุม่ตวัอยา่ง บคุลากรทัง้ 3 กลุม่ มีระดบัความพงึพอใจท่ีเหมือนกนั คือ มาก (คา่เฉลีย่ 4.38–4.42)  
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Table 1 The satisfactions of academic personnel, bachelor student and graduate students to ease of using the 

QR Code  

Satisfaction levels Sample groups Academic personnel Bachelor student Graduate students 

Total 

number 

% Number % Number % Number % 

The most satisfy (5) 49 51.0 7 58.3 38 50.0 4 50.0 

Very satisfy (4) 39 40.6 5 41.7 30 39.5 4 50.0 

Moderately satisfy (3) 8 8.3 0 0.0 8 10.5 0 00 

Less satisfy (2) 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 

The least satisfy (1) 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 

Total 96 100.0 12 100.0 76 100.0 8 100.0 

Means  4.43  4.58  4.39  4.50  

Standard deviation 0.64  0.51  0.67  0.53  

Level of satisfaction very 

satisfy 

 the most 

satisfy 

 very satisfy  the most 

satisfy 

 

 

Table 2 The satisfactions of academic personnel, bachelor student and graduate students to providing the 

necessary details 

Satisfaction levels Sample groups Academic personnel Bachelor student Graduate students 

Total 

number 

% Number % Number % Number % 

The most satisfy (5) 44 45.8 5 41.7 36 47.4 3 37.5 

Very satisfy (4) 47 49.0 7 58.3 35 46.1 5 62.5 

Moderately satisfy (3) 5 5.2 0 0.0 5 6.6 0 0.0 

Less satisfy (2) 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 

The least satisfy (1) 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 

Total 96 100.0 12 100.0 76 100.0 8 100.0 

Means  4.39  4.42  4.41  4.38  

Standard deviation 0.59  0.51  0.61  0.52  

Level of satisfaction very 

satisfy 

 very 

satisfy 

 very 

satisfy 

 very 

satisfy 

 

 

จ า ก  Table 3 ใ น ด้า น การ ให้ราย ละ เ อี ยดวิ ธี การ ใช้ เค รื่ อ งมือ เ บื ้องต้นข องบุคลากรสายวิ ชาการ  

นิสิตปริญญาตรี นิสิตบณัฑิตศึกษา พบว่า กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ใหค้ะแนนความพึงพอใจมาก และมากท่ีสดุ คิดเป็น 

รอ้ยละ 46.9 และ  45.8 ตามลาํดับ ในขณะท่ีจาํนวนรอ้ยละ 7.3 ให้คะแนนความพึงพอใจระดับปานกลาง เมื่อแยก

พิจารณาออกตามกลุม่ตวัอย่าง สว่นใหญ่ใหค้ะแนนความพึงพอใจในระดบัมากท่ีสดุ ถึง มาก โดยบคุลากรสายวิชาการ 

และนิสิตบณัฑิตศึกษา  มีค่าเฉลี่ยความพึงพอใจอยู่ในระดบัมากท่ีสดุเท่ากนัคือ 4.50 รองลงมาไดแ้ก่กลุม่ตวัอย่าง และ

นิสติปรญิญาตรมีีคา่เฉลีย่ของระดบัความพงึพอใจมาก คือ 4.36 
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จาก Table 4 ในดา้นความสะดวกในการนาํรายละเอียดครุภัณฑไ์ปใช้อ้างอิงในงานวิจัยของบุคลากรสาย

วิชาการ นิสิตปริญญาตรี นิสิตบัณฑิตศึกษา  พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ให้คะแนนความพึงพอใจมากท่ีสุด  

และมาก คิดเป็นรอ้ยละ 47.9 และ  41.6 ตามลาํดบั ในขณะท่ีจาํนวนรอ้ยละ 10.4 ใหค้ะแนนความพึงพอใจระดบัปาน

กลาง เมื่อแยกพิจารณาออกตามกลุม่ตวัอยา่ง สว่นใหญ่ใหค้ะแนนความพึงพอใจในระดบัมากท่ีสดุ ถึง มาก โดยบคุลากร

สายวิชาการ และนิสิตบณัฑิตศึกษา  มีค่าเฉลี่ยความพึงพอใจอยู่ในระดบัมากท่ีสดุเท่ากนัคือ 4.50 รองลงมาไดแ้ก่กลุม่

ตวัอยา่ง และนิสติปรญิญาตรมีีคา่เฉลีย่ของระดบัความพงึพอใจมาก คือ 4.38 และ 4.34 ตามลาํดบั  

 

Table 3 The satisfactions of academic personnel, bachelor student and graduate students to the information of 

using tools 

Satisfaction levels Sample groups Academic personnel Bachelor student Graduate students 

Total 

number 

% Number % Number % Number % 

The most satisfy (5) 44 45.8 7 58.3 33 43.4 4 50.0 

Very satisfy (4) 45 46.9 4 33.3 37 48.7 4 50.0 

Moderately satisfy (3) 7 7.3 1 8.3 6 7.9 0 0.0 

Less satisfy (2) 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 

The least satisfy (1) 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 

Total 96 100.0 12 100.0 76 100.0 8 100.0 

Means  4.36  4.50  4.36  4.50  

Standard deviation 0.62  0.67  0.63  0.53  

Level of satisfaction very 

satisfy 

 the most 

satisfy 

 very satisfy  the most 

satisfy 

 

 

Table 4 The satisfactions of academic personnel, bachelor student and graduate students to ease of using for 

reference 

Satisfaction levels Sample groups Academic personnel Bachelor student Graduate students 

Total 

number 

% Number % Number % Number % 

The most satisfy (5) 46 47.9 7 58.3 35 46.1 4 50.0 

Very satisfy (4) 40 41.6 4 33.3 32 42.1 4 50.0 

Moderately satisfy (3) 10 10.4 1 8.3 9 11.8 0 0.0 

Less satisfy (2) 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 

The least satisfy (1) 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 

Total 96 100.0 12 100.0 76 100.0 8 100.0 

Means  4.38  4.50  4.34  4.50  

Standard deviation 0.67  0.67  0.68  0.53  

Level of satisfaction very 

satisfy 

 the most 

satisfy 

 very 

satisfy 

 the most 

satisfy 
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จาก Table 5 ในดา้นการเขา้ถึงขอ้มลูครุภณัฑข์องภาควิชาฯ  เพ่ือการบรหิารจดัการในภาพรวมของบคุลากรสาย

วิชาการ นิสติปรญิญาตร ีนิสติบณัฑิตศกึษา  พบวา่ กลุม่ตวัอยา่งใหค้ะแนนความพงึพอใจมากท่ีสดุ และมาก คิดเป็นรอ้ย

ละ  49.0 แ ละ  38.5 ต า ม ลําดับ  ใ น ข ณ ะ ท่ี จําน วน ร้อ ยละ  11.5 ใ ห้ค ะ แ นน ความ พึงพ อ ใจร ะดับ ปานกลาง  

เมื่อแยกพิจารณาออกตามกลุ่มตัวอย่าง บุคลากรสายวิชาการส่วนใหญ่ใหค้ะแนนความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด  

(ร ้อยละ 58.3) ถึง มาก (ร้อยละ 41.7) นิสิตปริญญาตรี มีระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด มาก และปานกลาง คือ  

รอ้ยละ 46.1, 39.5 และ 13.2 ตามลาํดบั สว่นนิสิตบณัฑิตศกึษาสว่นใหญ่ถึงรอ้ยละ 62.5 มีระดบัความพึงพอใจมากท่ีสดุ 

และรอ้ยละ 25.0 มีระดบัความพึงพอใจมาก เมื่อแปรผล พบวา่ บคุลากรสายวิชาการ และนิสิตบณัฑิตศึกษา  มีค่าเฉลี่ย

ความพึงพอใจอยู่ในระดบัมากท่ีสดุ คือ 4.58 และ 4.50 รองลงมาไดแ้ก่กลุม่ประชากร และนิสิตปรญิญาตรมีีคา่เฉลีย่ของ

ระดบัความพงึพอใจมาก คือ 4.38 และ 4.33 ตามลาํดบั  

จาก Table 6 ในดา้นระบบ QR Code ของครุภณัฑท่ี์จดัทาํขึน้มีประโยชนต์อ่การเรยีนการสอนและงานวิจยัมาก

นอ้ยเพียงใดของบคุลากรสายวิชาการ นิสิตปริญญาตรี นิสิตบณัฑิตศึกษา พบว่า กลุม่ตวัอย่างใหค้ะแนนความพึงพอใจ

ม า ก ท่ี สุด  แ ละ ม า ก  คิ ด เ ป็ น ร้อยละ  50.0 แ ละ   41.7 ต า ม ลํา ดับ  ใ น ข ณ ะ ท่ี จําน วนร้อ ยละ  8.3 ใ ห้ค ะแนน 

ความพึงพอใจระดับปานกลาง เมื่อแยกพิจารณาออกตามกลุ่มตัวอย่าง บุคลากรสายวิชาการส่วนใหญ่ใหค้ะแนน 

ความพึงพอใจเท่ากันในระดับมากท่ีสุด (ร ้อยละ 50.0) นิสิตปริญญาตรี มีระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด มาก  

และปานกลาง คือ รอ้ยละ 48.7, 40.8 และ 10.5 ตามลาํดบั สว่นนิสติบณัฑิตศกึษาสว่นใหญ่ถึงรอ้ยละ 62.5 มีระดบัความ

พึงพอใจมากท่ีสุด และร้อยละ 37.5 มีระดับความพึงพอใจมาก เมื่อแปรผล พบว่า บุคลากรสายวิชาการ และ 

นิสิตบณัฑิตศึกษา มีค่าเฉลี่ยความพึงพอใจอยู่ในระดบัมากท่ีสดุ คือ 4.50 และ 4.63 รองลงมาไดแ้ก่กลุ่มตวัอย่าง และ

นิสติปรญิญาตรมีีคา่เฉลีย่ของระดบัความพงึพอใจมาก คือ 4.42 และ 4.38 ตามลาํดบั  

 

Table 5 The satisfactions of academic personnel, bachelor student and graduate students to information 

access 

Satisfaction levels Sample groups Academic personnel Bachelor student Graduate students 

Total 

number 

% Number % Number % Number % 

The most satisfy (5) 47 49.0 7 58.3 35 46.1 5 62.5 

Very satisfy (4) 37 38.5 5 41.7 30 39.5 2 25.0 

Moderately satisfy (3) 11 11.5 0 0.0 10 13.2 1 12.5 

Less satisfy (2) 1 1.0 0 0.0 1 1.3 0 0.0 

The least satisfy (1) 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 

Total 96 100.0 12 100.0 76 100.0 8 100.0 

Means  4.38  4.58  4.33  4.50  

Standard deviation 0.68  0.51  0.70  0.76  

Level of satisfaction very 

satisfy 

 the most 

satisfy 

 very 

satisfy 

 the most 

satisfy 
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Table 6 The satisfactions of academic personnel, bachelor student and graduate students to the usefulness 

for teaching and research supplies 

Satisfaction levels Sample groups Academic personnel Bachelor student Graduate students 

Total 

number 

% Number % Number % Number % 

The most satisfy (5) 48 50.0 6 50.0 37 48.7 5 62.5 

Very satisfy (4) 40 41.7 6 50.0 31 40.8 3 37.5 

Moderately satisfy (3) 8 8.3 0 0.0 8 10.5 0 0.0 

Less satisfy (2) 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 

The least satisfy (1) 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 

Total 96 100.0 12 100.0 76 100.0 8 100.0 

Means  4.42  4.50  4.38  4.63  

Standard deviation 0.64  0.52  0.67  0.52  

Level of satisfaction very 

satisfy 

 the most 

satisfy 

 very 

satisfy 

 the most 

satisfy 

 

 

จากการศึกษาการประยุกต์ใช้คิวอารโ์ค้ด เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการบริหารจัดการครุภัณฑ์ โดยประเมิน

ประสิทธิภาพด้วยการสอบถามความพึงพอใจในด้านต่าง ๆ กับผู้ท่ีเก่ียวข้องกับการใช้ และจัดการครุภัณฑ์ พบว่า  

กลุม่ตวัอยา่งบคุลากรสายวิชาการ นิสติปรญิญาตร ีและนิสติบณัฑิตศกึษา มีความพงึพอใจในระดบัมากขึน้ไป ทัง้ 6 ดา้น 

เป็นท่ีน่าสังเกตว่า บุคลากรสายวิชาการ และนิสิตบัณฑิตศึกษามีความพึงพอใจมากท่ีสุดในทุกด้าน ยกเว้น  

ดา้นการใหร้ายละเอียดท่ีจาํเป็นและสาํคัญของครุภัณฑท่ี์กลุ่มตัวอย่างทุกกลุ่มมีระดับความพึงพอใจมาก ทัง้นีอ้าจ 

เป็นเพราะ บคุลากรสายวิชาการ และนิสติบณัฑิตศกึษาไดใ้ชง้านครุภณัฑอ์ยู่บอ่ยครัง้ ซึง่การใชค้ิวอารโ์คด้ช่วยใหล้ดเวลา

ในการเข้าถึงข้อมูล ทาํให้งานมีความคล่องตวัมากขึน้เมื่อเทียบกับการสืบค้นจากแฟ้มข้อมูล แต่ยังต้องการขอ้มูล 

ท่ีมีรายละเอียดของครุภณัฑม์ากขึน้ เช่น ประวตัิการซอ่มบาํรุง วิธีการใชเ้ครื่องอย่างละเอียด สว่นนิสิตปริญญาตรมีีระดบั

ความพึงพอใจมากในทุกดา้น ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะนิสิตยงัไม่ไดใ้ชค้รุภณัฑใ์นการเรียน การสอน และทาํวิจยั เป็นประจาํ  

จึงยงัไมเ่ห็นประโยชนข์องการเขา้ถึงขอ้มลูมากนกั 

สาํหรบับคุลากรสายสนบัสนุนและช่วยวิชาการ ซึ่งเป็นผูด้แูลครุภณัฑ ์และตอ้งจดัทาํ QR Code ตอ่ไป ผลของ

ระดบัความพงึพอใจท่ีมีตอ่หวัขอ้ในการประเมิน 5 ขอ้ แสดงใน Table 7 พบวา่ มีคา่เฉลีย่อยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ 4 หวัขอ้ คือ 

ทราบถึงรูปรา่งลกัษณะท่ีสาํคญัของครุภณัฑ ์ เจา้หนา้ท่ีเก่ียวขอ้งดแูล ควบคมุครุภณัฑส์ามารถเขา้ถึงขอ้มูลในระบบได้

สะดวกรวดเร็ วและ เ พียงพอ  ลดระยะ เวลาการตรวจสอบพัสดุประจํา ปี  (ค่ า เฉลี่ ย เท่ ากัน  คื อ  5.0) และ  

การใช้ประโยชน์จากข้อมูลเพ่ือการบริหารจัดการในภาพรวม (ค่าเฉลี่ย คือ 4.5)  ส่วนความพึงพอใจต่อด้านการ 

ใหร้ายละเอียดของบรษัิทผูจ้าํหนา่ยเพ่ือประโยชนใ์นการซอ่มบาํรุง มีคา่เฉลีย่ในระดบัมาก คือ 4.0  นั่นคือ มีความพงึพอใจ

มากท่ีสุดทัง้ 4 ดา้น ยกเวน้ดา้นการใหร้ายละเอียดของบริษัทผูจ้าํหน่ายเพ่ือประโยชนใ์นการซ่อมบาํรุง ท่ีไดร้บัความ 

พงึพอใจระดบัมาก ซึง่อาจจะตอ้งเพ่ิมเติมรายละเอียดมากขึน้ เช่น ท่ีอยู ่e-mail ของบรษัิทท่ีติดตอ่ไดส้ะดวกมากขึน้ 
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Table 7 The satisfactions of support personnel and academic assistance to the application of QR Code for 

inventory management  

Evaluation Criteria Satisfaction levels (number (%))          Means 

(results) 

The most 

satisfy (5) 

Very satisfy 

(4) 

Moderately 

satisfy (3) 

Less satisfy 

(2) 

The least 

satisfy (1) 

 

1. Knowing the key 

characteristics 

2 (100.0) 0 (0.0) 0 (0.0) 0 (0.0) 0 (0.0) 5.0 

(the most 

satisfy) 

2. Accessing information in the 

system conveniently 

2 (100.0) 0 (0.0) 0 (0.0) 0 (0.0) 0 (0.0) 5.0 

(the most 

satisfy) 

3. Provide the supplier details 

for the benefit of maintenance 

0 (0.0) 2 (100.0) 0 (0.0) 0 (0.0) 0 (0.0) 4.0 

(very satisfy) 

4. The period reduction of the 

annual equipment inspection 

2 (100.0) 0 (0.0) 0 (0.0) 0 (0.0) 0 (0.0) 5.0 

(the most 

satisfy) 

5. The information usefulness 

for management as a whole 

1 (50.0) 1 (50.0) 0 (0.0) 0 (0.0) 0 (0.0) 4.5 

(the most 

satisfy) 

 

เห็นไดว้่าการประยกุตใ์ชค้ิวอารโ์คด้ในการบริหารจดัการครุภณัฑใ์นครัง้นี ้ก่อใหเ้กิดความสะดวกในการใชง้าน 

QR Code สามารถเขา้ถึงขอ้มูลครุภัณฑแ์ต่ละรายการไดง้่าย ลดเวลาในการสืบคน้ครุภัณฑ ์ใหร้ายละเอียดท่ีจาํเป็น

ครบถ้วนในการตรวจสอบครุภัณฑป์ระจาํปี และการใชเ้ครื่องมือ อีกทัง้มีประโยชนต์่อการเรียนการสอนและงานวิจัย  

ซึ่งสอดคลอ้งกบั ปภาอร และคณะ (2565, น. 43–57) ศึกษาเรื่อง การประยกุตใ์ชร้ะบบคิวอารโ์คด้ (QR Code) และยทูปู 

( YouTube) สํา ห รับ ก า ร บ ริห า ร จัด ก า ร เ ค รื่ อ ง มื อ วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ใ น ห้อ ง ป ฏิ บัติ ก า ร  ทํา ใ ห้มี ค ว า ม ร ว ด เ ร็ ว  

และมีประสิทธิภาพมากขึน้ ช่วยประหยดัเวลา ค่าใช้จ่าย และแบ่งเบาภาระของเจ้าหนา้ท่ีของหอ้งปฏิบัติการได ้และ 

เจษฎา และรุจโรจน ์(2020, น. 37–46) ศึกษาการประยกุตใ์ชค้ิวอารโ์คด้ในการจดัเก็บขอ้มลูครุภณัฑอ์อนไลนข์องคณะ

สา ธ า ร ณ สุข ศ าสตร์ ม ห า วิ ท ย าลัย นเ ร ศวร  พ บ ว่ า โด ย ภาพ ร วม มีคว ามเ หม าะ สมอ ยู่ ใน ร ะ ดับ มาก ท่ีสุด  

โดยสามารถเขา้ถึงขอ้มลูไดส้ะดวกยิ่งขึน้ ลดระยะเวลา ลดการใชท้รพัยากร ช่วยใหค้น้หาขอ้มลูง่ายและสะดวก และยงั

สอดคล้องกับ  ดารารัตน์ (2567) ท่ี ได้ศึกษาเรื่อง  การประยุกต์ใช้คิวอาร์โค้ดในการจัด เ ก็บข้อมูลค รุภัณฑ ์

เพ่ือจัดการศึกษาแบบมุ่งผลลพัธ์การเรียนรู ้พบว่าไดร้บัความพึงพอใจในทุกดา้นมากท่ีสดุ โดยช่วยใหผู้ป้ฏิบตัิสามารถ

ตรวจสอบสถานะรายการครุภัณฑไ์ดส้ะดวกและรวดเร็ว ช่วยอาํนวยความสะดวกในการตรวจสอบครุภัณฑป์ระจาํปี  

และรายงานผลการตรวจสอบไดอ้ย่างรวดเรว็และถกูตอ้ง อีกทัง้ยงัสามารถเขา้ถึงขอ้มลูครุภณัฑไ์ดง้่าย และยงัสะดวกตอ่ 

ผูท่ี้เก่ียวขอ้งในการใช้งาน ในขณะเดียวกัน อุษา และคณะ (2562, น. 941–949) ศึกษาเรื่อง การพัฒนาระบบบริหาร

จัดการเครื่องมืออุปกรณ์วิทยาศาสตรแ์ละของเสียอันตรายในหอ้งปฏิบัติการ ดว้ย QR Code ร่วมกับ Google Drive 

Services สรุปไดว้่า การประยกุตใ์ชร้ะบบเทคโนโลยีสารสนเทศ ช่วยใหก้ารบริหารจดัการดา้นต่าง ๆ ของหอ้งปฏิบตัิการ 

มีประสทิธิภาพมากขึน้ ลดการใชท้รพัยากร และลดภาระของเจา้หนา้ท่ีหอ้งปฏิบตัิการได ้      
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 การประยุกตใ์ช ้QR Code เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการบริหารจดัการครุภณัฑภ์ายในภาควิชาผลิตภณัฑป์ระมง  

จากเดิมเป็นการจัดเก็บขอ้มูลครุภัณฑต์่าง ๆ ในรูปแบบแฟ้มขอ้มูล ทาํใหเ้กิดความล่าช้าไม่สะดวกในการใชง้านจริง  

อาจทาํใหข้อ้มลูสญูหายหรือไม่ทนัตามยคุสมยั  หลงัจากผูว้ิจยัไดน้าํเอา QR Code มาประยกุตใ์ชเ้พ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพ

การบริหารจัดการครุภัณฑภ์ายในภาควิชาผลิตภัณฑป์ระมง ซึ่งยังไม่เคยมีการประยุกตใ์ช  ้QR Code มาก่อนหนา้นี ้  

ทาํใหบุ้คลากรสายวิชาการ นิสิตปริญญาตรี และนิสิตบณัฑิตศึกษา  ตลอดจนสายสนบัสนนุและช่วยวิชาการ สามารถ

สแกนขอ้มลูผ่านคิวอารโ์คด้บนมือถือไดง้่ายขึน้ ช่วยใหก้ารทาํงานรวดเร็วขึน้ เช่น การคน้รูปภาพครุภณัฑ ์ปีท่ีซือ้ บริษัท

หรือห้างรา้นผู้จ ําหน่าย คู่มือหรือวิธีการใช้งาน โดยไม่จําเป็นต้องสอบถามเจ้าหน้าท่ี ทาํให้การตรวจนับเครื่องมือ 

เพ่ือรายงานประจาํปีสะดวกรวดเรว็  

 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ  

ในการประยุกตใ์ช้ QR Code เพ่ือจัดเก็บขอ้มลูครุภัณฑ ์และประเมินความพึงพอใจของกลุ่มตวัอย่างท่ีเป็น

ผูเ้ก่ียวขอ้งกับครุภณัฑ ์ท่ีมีต่อระบบการใช ้QR Code โดยใชแ้บบสอบถาม จาํนวน 98 คน พบว่า QR Code ท่ีสรา้งขึน้  

มีขอ้มลูครบถว้น ตรงตามขอบเขต และเปา้หมายท่ีกาํหนดไว ้กลุม่ตวัอยา่งบคุลากรสายวชิาการ นิสติปรญิญาตร ีและนิสติ

บัณฑิตศึกษา มีความพึงพอใจในระดบัมากถึงมากท่ีสุด ทัง้ 6 รายการ ไดแ้ก่ ความสะดวกในการใช้งาน QR Code  

ท่ีจัดทาํขึน้ การใหร้ายละเอียดท่ีจาํเป็นและสาํคญัของครุภัณฑ ์การใหร้ายละเอียดวิธีการใชเ้ครื่องมือเบือ้งตน้ ความ

สะดวกในการนาํรายละเอียดครุภัณฑไ์ปใชอ้า้งอิงในงานวิจัย การเขา้ถึงขอ้มูลครุภัณฑข์องภาควิชาฯเพ่ือการบริหาร

จดัการในภาพรวม และระบบ QR Code ของครุภณัฑท่ี์จดัทาํขึน้มีประโยชนต์่อการเรียนการสอนและงานวิจยั และกลุม่

ตวัอยา่งบคุลากรสายสนบัสนนุและช่วยวิชาการมีความพงึพอใจในระดบัมากถึงมากท่ีสดุ ทัง้ 5 รายการ ไดแ้ก่ ทาํใหท้ราบ

ถึงรูปรา่งลกัษณะท่ีสาํคญัของครุภณัฑ ์ เจา้หนา้ท่ีท่ีเก่ียวขอ้งดแูลควบคมุครุภณัฑส์ามารถเขา้ถึงขอ้มลูในระบบไดส้ะดวก

รวดเร็วและเพียงพอ การใหร้ายละเอียดของบริษัทผูจ้าํหน่ายเพ่ือประโยชนใ์นการซ่อมบาํรุง ลดระยะเวลาการตรวจสอบ

พสัดปุระจาํปี การใชป้ระโยชนจ์ากขอ้มลูเพ่ือการบริหารจดัการในภาพรวม อย่างไรก็ตามควรปรบัปรุงขอ้มูลดา้นการให้

รายละเอียดของบริษัทผูจ้าํหน่ายเพ่ือประโยชนใ์นการซ่อมบาํรุง ท่ีไดร้บัความพึงพอใจระดบัมาก ซึ่งอาจจะตอ้งเพ่ิมเติม

รายละเอียดมากขึน้ เช่น ท่ีอยู ่e-mail ของบรษัิทท่ีติดตอ่ไดส้ะดวกมากขึน้ อีกทัง้ควรมีการพฒันาขอ้มลูท่ีอยูใ่น QR Code 

เพ่ิมเติมตามความเหมาะสมท่ีใชง้าน ใหม้ีเนือ้หาท่ีเป็นประโยชนม์ากขึน้ และใหเ้ป็นปัจจบุนัอย่างต่อเน่ือง เช่น ขอ้มลูการ

ซ่อมบํารุง วิดิทัศน์การใช้เครื่องมือ และประยุกต์ใช้ QR Code ให้ครอบคลุมตามจํานวนครุภัณฑ์ท่ีมีอยู่  ดังนั้น  

การประยุกตใ์ช ้QR Code ในการบริหารจัดการครุภณัฑใ์นครัง้นี ้จะก่อใหเ้กิดประโยชนก์ับการบริหารจัดการครุภัณฑ ์

ไดเ้ป็นอย่างดี และยงัสามารถประยกุตน์าํระบบ QR Code ไปปรบัใชก้บัการบริหารจดัการเครื่องมือในหน่วยงานอ่ืนท่ีมี

จาํนวนมาก เช่น เครือ่งมือวิทยาศาสตร ์อปุกรณง์านบา้นงานครวั 

 

กิตติกรรมประกาศ  

ขอขอบคณุ คณะประมง มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร ์ท่ีไดใ้หก้ารสนบัสนนุทนุสนบัสนนุสง่เสริมการศกึษา

คน้ควา้วิจยั ประจาํปี พ.ศ. 2561 ขอขอบคณุ อาจารยส์รุพนัธ ์เพชราภา รองศาสตราจารย ์ดร.จิราพร  รุง่เลิศเกรียง

ไกร และ ดร.นวพร วรรณวิศาล ท่ีกรุณาใหค้าํแนะนาํ และเสนอขอ้คิดเห็นท่ีเป็นประโยชน ์  

 

 

 



 435 

เอกสารอ้างอิง  

เจษฎา เปาจีน. (2560). การประยกุตใ์ชค้วิอารโ์คด้ในการจดัเก็บขอ้มูลครุภณัฑอ์อนไลนข์องคณะสาธารณสขุศาสตร ์

มหาวทิยาลยันเรศวร. การศกึษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง กศ.ม. สาขาวชิาเทคโนโลยีและสือ่สารการศกึษา 

มหาวิทยาลยันเรศวร. 

เจษฎา เปาจีน และ รุจโรจน ์แกว้อไุร.  (2020). การประยกุตใ์ชค้วิอารโ์คด้ในการจดัเก็บขอ้มลูครุภณัฑอ์อนไลนข์องคณะ

สาธารณสขุศาสตร ์มหาวิทยาลยันเรศวร. Journal of Information and Learning, 31(3), 37–46. 

ดารารตัน ์สงฆรกัษ์. (2567). การประยกุตใ์ชค้วิอารโ์คด้ในการจดัเก็บขอ้มลูครุภณัฑเ์พ่ือจดัการศกึษาแบบมุง่ผลลพัธก์าร

เรยีนรู.้ วารสารวชิาการครุศาสตรอ์ตุสาหกรรมและวศิวกรรมศกึษา, 15(1), 14–27. 

ธญัญา อตุราภรณ ์และ เยาวลกัษณ ์เกา้เอีย้น. (2558). ประสทิธิภาพระบบ QR Code เพ่ือควบคมุครุภณัฑ ์กรณีศกึษา 

กลุม่สาขาวิชาจิตรกรรม และศิลปกรรม วิทยาลยันานาชาติ มหาวิทยาลยัมหิดล. วารสารการพฒันางานประจาํสู่

งานวจิยั, 2, 1–8 

บญุใจ ศรสีถิตนรากรู. (2551). ภาวะผูน้าํ และกลยทุธ์การจดัการองคก์ารพยาบาล. (พิมพค์รัง้ท่ี 2). โรงพิมพจ์ฬุาลงกรณ์

มหาวิทยาลยั. 

ปภาอร เขียวสมีา สวุฒัน ์คาํลอื สรุเชษฐ์ กนัทะคาํ ณฐกร คาํแกว้ เจษฎา เปาจีน และ รุจโรจน ์แกว้อไุร. (2565). 

การประยกุตใ์ชร้ะบบคิวอารโ์คด้ (QR Code) และยทูปู (YouTube) สาํหรบัการบรหิารจดัการเครือ่งมือ

วิทยาศาสตรใ์นหอ้งปฏิบตัิการ. Mahidol R2R e-Journal, 9(1), 43–57. 

หลยุ จาํปาเทศ. (2533). จิตวทิยาการจูงใจ. บรษัิทสามคัคีสาสน์ จาํกดั.  

สมคิด พรมจุย้. (2550). เทคนคิการประเมินผลโครงการ. (พิมพค์รัง้ท่ี 5). โรงพิมพจ์ตพุรดีไซน.์  

อษุา มั่นยืนยง, สกุฤต ศิรขิวญัพงศ,์ และ ทิพยเนตร อรยิปิติพนัธ.์ (2562). การพฒันาระบบบรหิารจดัการเครือ่งมือ

อปุกรณว์ทิยาศาสตรแ์ละของเสยีอนัตรายในหอ้งปฏบิตักิาร ดว้ย QR Code ร่วมกบั Google Drive Services.

หนงัสอืประมวลบทความ (proceeding) การประชมุวชิาการวิจยัระดบัชาติสาํหรบับคุลากรสายสนบัสนนุ

วิชาการใน สถาบนัอดุมศกึษา ครัง้ท่ี 11 “ทองกวาววิชาการ’62 : สง่เสรมิงานวจิยัพฒันางานพฒันาองคก์ร”.  

(น. 941–949). สาํนกับรกิารวชิาการมหาวิทยาลยัเชียงใหม.่ 

Best, J. W. (1983). Research in education (4th ed.). Prentice Hall, Inc. 



ภาคผนวก



 รายชือ่ผู้ทรงคุณวุฒ ิ

สาขาศึกษาศาสตร:์ ผู้ทรงคุณวุฒภิายใน 

1. รศ.ดร.ชาตรี ฝ่ายคาํตา         ภาควิชาการศกึษา คณะศกึษาศาสตร ์   

2. รศ.ดร.จีระวรรณ เกษสิงห ์   ภาควิชาการศกึษา คณะศกึษาศาสตร ์

3. ผศ.ดร.เดชศิริ โนภาส    ภาควิชาอาชีวศกึษา คณะศกึษาศาสตร ์   

4. ผศ.ดร.เอกภมิู จนัทรขนัตี   ภาควิชาการศกึษา คณะศกึษาศาสตร ์

5. ผศ.ดร.ธนนนัท ์ธนารชัตภมิู   ภาควิชาการศกึษา คณะศกึษาศาสตร ์

6. ดร.สกล ตัง้เกา้สกลุ    ภาควิชาการศกึษา คณะศกึษาศาสตร ์   

7. ดร.อรุณี เอ่ียมใบพฤกษ ์         ภาควิชาการศกึษา คณะศกึษาศาสตร ์

8. ดร.ธนา เครือวงค ์    ภาควิชาการศกึษา คณะศกึษาศาสตร ์      

 

สาขาศึกษาศาสตร:์ ผู้ทรงคุณวุฒภิายนอก 

1. รศ.ดร.อาชญัญา รตันอบุล            จฬุาลงกรณม์หาวิทยาลยั   

2. ผศ.ดร.จฬุารตัน ์ธรรมประทีป   มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช 

3. ผศ.ดร.สิงหา ประสทิธ์ิพงศ ์ มหาวิทยาลยัทกัษิณ 

4. ผศ.ดร.นิวฒัน ์ศรีสวสัดิ ์    มหาวิทยาลยัขอนแก่น 

5. ผศ.ดร.ธญัวรตัน ์ป่ินทอง   มหาวิทยาลยัราชภฎัวไลยอลงกรณ ์   

6. ดร.กรกนก เลิศเดชภทัร    จฬุาลงกรณม์หาวิทยาลยั 

7. ดร.สรุยศ ทรพัยป์ระกอบ    มหาวิทยาลยัราชภฎัพระนคร 

8. ดร.ชติุมา วิชยัดิษฐ์    มหาวิทยาลยัราชภฎัสรุาษฎธ์านี  

 

Editorial Board 

Subject: Education (Internal) 

1. Assoc.Prof.Dr.Chatree Faikhamta  2. Assoc.Prof.Dr.Jeerawan Ketsing 

3. Asst.Prof.Dr.Dechsiri Nopas   4. Asst.Prof.Dr.Ekgapoom Jantarakantee 

5. Asst.Prof.Dr.Thananun Thanarachataphoom 6. Dr.Sakon Tangkawsakul 

7. Dr.Arunee Eambaipreuk   8. Dr.Thana Kruawong 

    

Subject: Education (External) 

1. Assoc.Prof.Dr.Archanya Ratana-Ubol  2. Asst.Prof.Dr.Jurarat Thammaprateep 

3. Asst.Prof.Dr.Singha Prasitpong  4. Asst.Prof.Dr.Niwat Srisawasdi 

5. Asst.Prof.Dr.Tanwarat Pinthong  6. Dr.Kornkanok Lertdechapat   

7. Dr.Surayot Supprakob   8. Dr.Chutima Vichaidit  
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รายชือ่ผู้ทรงคุณวุฒ ิ

สาขาเศรษฐศาสตรแ์ละบริหารธุรกจิ: ผู้ทรงคุณวุฒภิายใน 

1. ผศ.ดร.ธนา สมพรเสริม    ภาควิชาเศรษฐศาสตร ์คณะเศรษฐศาสตร ์

2. ผศ.ดร.ธนาภรณ ์อธิปัญญากลุ   ภาควิชาเศรษฐศาสตรเ์กษตรและทรพัยากร คณะเศรษฐศาสตร ์

3. ผศ.ดร.ธนารกัษ ์เหลา่สทุธิ   ภาควิชาเศรษฐศาสตร ์คณะเศรษฐศาสตร ์

4. ผศ.ดร.นภสม สินเพ่ิมสขุสกลุ   ภาควิชาเศรษฐศาสตรเ์กษตรและทรพัยากร คณะเศรษฐศาสตร ์

5. ผศ.ดร.นวรตัน ์เตม็สมัฤทธ์ิ   ภาควิชาเศรษฐศาสตร ์คณะเศรษฐศาสตร ์

6. ผศ.ดร.มานะ ลกัษมีอรุโณทยั   ภาควิชาเศรษฐศาสตร ์คณะเศรษฐศาสตร ์

7. ผศ.ดร.สมหมาย อดุมวิทิต   ภาควิชาเศรษฐศาสตร ์คณะเศรษฐศาสตร ์

8. ผศ.ดร.อารียา โอบิเดียกว ู   ภาควิชาเศรษฐศาสตรเ์กษตรและทรพัยากร คณะเศรษฐศาสตร ์

9. รศ.ดร.โสมสกาว เพชรานนท ์   ภาควิชาเศรษฐศาสตร ์คณะเศรษฐศาสตร ์

10. รศ.ดร.กนกวรรณ จนัทรเ์จริญชยั  ภาควิชาเศรษฐศาสตร ์คณะเศรษฐศาสตร ์

11. รศ.ดร.กมัปนาท วิจิตรศรีกมล   ภาควิชาเศรษฐศาสตรเ์กษตรและทรพัยากร คณะเศรษฐศาสตร ์

12. รศ.ดร.นนทร ์วรพาณิชช ์   ภาควิชาเศรษฐศาสตร ์คณะเศรษฐศาสตร ์

13. รศ.ดร.วิษณ ุอรรถวานิช   ภาควิชาเศรษฐศาสตร ์คณะเศรษฐศาสตร ์

14. รศ.ดร.สนัติ แสงเลิศไสว   ภาควิชาเศรษฐศาสตร ์คณะเศรษฐศาสตร ์

15. รศ.ดร.อิสริยา บญุญะศิร ิ   ภาควิชาเศรษฐศาสตรเ์กษตรและทรพัยากร คณะเศรษฐศาสตร ์

16. อ.ดร.ณฏัฐณิชา ฉายรศัมี   ภาควิชาเศรษฐศาสตรเ์กษตรและทรพัยากร คณะเศรษฐศาสตร ์

17. อ.ดร.ยวุลกัษณ ์เศรษฐ์บญุสรา้ง   ภาควิชาเศรษฐศาสตร ์คณะเศรษฐศาสตร ์

18. รศ.ดร.วรญัพงศ ์บญุศิริธรรมชยั   ภาควิชาการจดัการ คณะบริหารธุรกิจ 

19. ดร.สชุญัญา สายชนะ    ภาควิชาการตลาด คณะบริหารธุรกิจ 

20. ดร.เบญจรตัน ์ไชยมั่นคง   ภาควิชาการตลาด คณะบริหารธุรกิจ 

21. ดร.อลิสา โซน่ี     ภาควิชาการตลาด คณะบริหารธุรกิจ 

22. ผศ.ดร.ชลลดา สจัจานิตย ์   ภาควิชาการตลาด คณะบริหารธุรกิจ 

23. ดร.ณฐักนัย ์ชินนรานนัทน ์   ภาควิชาการตลาด คณะบริหารธุรกิจ 

24. ดร.ปานิสรา ทิตาทร    ภาควิชาการจดัการ คณะบริหารธุรกิจ 

25. ผศ.ดร.ชติุมา ไวศรายทุธ ์   ภาควิชาการจดัการเทคโนโลยีและการปฏิบติัการ คณะบริหารธุรกิจ 

26. วา่ท่ีรอ้ยตรี ดร.จลุ ธนศรวีนิชชยั   ภาควิชาการจดัการ คณะบริหารธุรกิจ 

27. ผศ.ดร.ธีรารตัน ์วรพิเชฐ   ภาควิชาการตลาด คณะบริหารธุรกิจ 

28. รศ.ช่ืนจิตต ์แจง้เจนกิจ    ภาควิชาการตลาด คณะบริหารธุรกิจ 

29. ผศ.ดร.ยอดมนี เทพานนท ์   ภาควิชาการจดัการเทคโนโลยีและการปฏิบติัการ คณะบริหารธุรกิจ 
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สาขาเศรษฐศาสตรแ์ละบริหารธุรกจิ: ผู้ทรงคุณวุฒภิายนอก 

1. ดร.ธรรมวิมล สขุเสริม    ภาควิชาการตลาด คณะบริหารศาสตร ์มหาวิทยาลยัอบุลราชธานี 

2. ผศ.ดร.สมุนา ลาภาโรจนกิ์จ   ภาควิชาบริหารธุรกิจ คณะวิทยาการจดัการมหาวิทยาลยัสงขลานครินทร ์

3. ผศ.ดร.สวรส ศรีสตุโต    ภาควิชาการตลาด คณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลยัหอการคา้ไทย 

4. ดร.ณฐิันี ฐานะจาโร ภาควิชาการจดัการธุรกิจโลก คณะบริหารธุรกิจเพ่ือสงัคม 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

5. ผศ.ดร.ประเสริฐ สิทธิจิรพฒัน ์   ภาควิชาการบริหารการจดัการสมยัใหม ่คณะบรหิารธุรกิจ  

มหาวิทยาลยัศรีปทมุ 

6. ผศ.ดร.ภาวิณี เพชรสวา่ง   คณะพฒันาทรพัยกรมนษุย ์มหาวิทยาลยัมหิดล 

7. ผศ.ดร.อทุยั อนัพิมพ ์ ภาควิชาการจดัการธุรกิจ คณะบริหารศาสตร ์ 

มหาวิทยาลยัอบุลราชธานี 

8. ผศ.ดร.สายนที เฉินบาํรุง   ภาควิชาการจดัการและการเป็นผูป้ระกอบการ คณะบรหิารธรุกิจ 

มหาวิทยาลยัเชียงใหม ่

9. ดร.รวิดา วิริยกิจจา    คณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลยัหอการคา้ไทย 

10. ผศ.ดร.ณฐาพชัร ์สรพงศพ์ชัร ์   ภาควิชาสหวิทยาการ สถาบนัเทคโนโลยีภาคตะวนัออกแห่งสวุรรณภมิู 

11. ดร.อภิรมย ์พรหมจรรยา   ภาควิชาการท่องเท่ียว คณะการบริการและการท่องเท่ียว 

มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร ์วิทยาเขตภเูก็ต 

 

Editorial Board 

Subject: Economics and Business Administration (Internal) 

1. Asst.Prof.Dr.Thana Sompornserm  2. Asst.Prof.Dr.Thanaporn Athipanyakul 

3. Asst.Prof.Dr.Thanarak Laosuthi  4. Asst.Prof.Dr.Nopasom Sinphurmsukskul 

5. Asst.Prof.Dr.Navarat Temsumrit  6. Asst.Prof.Dr.Mana Luksamee-arunothai 

7. Asst.Prof.Dr.Sommai Udomwitid  8. Asst.Prof.Dr.Areeya Obidiegwu 

9. Assoc.Prof.Dr.Somskaow Bejranonda  10. Assoc.Prof.Dr.Kanokwan Chancharoenchai 

11. Assoc.Prof.Dr.Kampanat Vijitsrikamol  12. Assoc.Prof.Dr.Non Vorlapanit 

13. Assoc.Prof.Dr.Witsanu Attavanich  14. Assoc.Prof.Dr.Santi Sanglestsawai 

15. Assoc.Prof.Dr.Isriya Bunyasiri  16. Dr.Nattanicha Chairassamee 

17. Dr.Yuvaluck Setboonsrung   18. Assoc.Prof.Dr.Waranpong Boonsiritomachai 

19. Dr.Suchanya Saichana   20. Dr.Benjarut Chaimankong 

21. Dr.Alisa Sony    22. Asst.Prof.Dr.Chonlada Sajjanit 

23. Dr.Nadhakan Shinnaranantana  24. Dr.Panisara Thitatorn 

25. Asst.Prof.Dr.Chutima Waisarayutt  26. Dr.Jul Thanasrivanitchai 
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27. Asst.Prof.Dr.Thirarut Worapishet  28. Assoc.Prof.Chuenjit Changchenkit 

29. Asst.Prof.Dr.Yodmanee Tepanon 

 

Subject: Economics and Business Administration (External) 

1. Dr.Thumwimon Sukserm   2. Asst.Prof.Dr.Sumana Laparojkit 

3. Asst.Prof.Dr.Sawaros Srisutto   4. Dr.Natinee Thanajaro 

5. Asst.Prof.Dr.Prasert Sitthijirapat  6. Asst.Prof.Dr.Pawinee Petchsawang 

7. Asst.Prof.Dr.Uthai Unphim   8. Asst.Prof.Dr.Sainatee Chernbumroong 

9. Dr.Rawida Wiriyakitjar    10. Asst.Prof.Dr.Ntapat Worapongpat 

11. Dr.Aphirom Promchanya 

 

 รายชือ่ผู้ทรงคุณวุฒ ิ

สาขามนุษยศาสตรแ์ละสังคมศาสตร:์ ผู้ทรงคุณวุฒภิายใน 

1. ผศ.ดร.วิภาดา รตันดิลก ณ ภเูก็ต   ภาควิชาภาษาไทย คณะมนษุยศาสตร ์

2. ผศ.ดร.ดีอนา คาซา ภาควิชาภาษาไทย คณะมนษุยศาสตร ์

3. อ.ดร.สมรรถพงศ ์ขจรมณี ภาควิชาจิตวิทยา คณะสงัคมศาสตร ์

4. ผศ.ดร.สายทิพย ์เหลา่ทองมีสกลุ  ภาควิชาจิตวิทยา คณะสงัคมศาสตร ์

5. รศ.ดร.สริิกร กาญจนสนุทร โครงการสหวิทยาการ สาขาพฒันาสงัคม คณะสงัคมศาสตร ์

6. อ.ดร.ชยัรตัน ์วงศกิ์จรุง่เรือง โครงการสหวิทยาการ สาขาพฒันาสงัคม คณะสงัคมศาสตร ์

7. รศ.ดร.สรอ้ยสดุา ณ ระนอง ภาควิชาภาษาตะวนัออก คณะมนษุยศาสตร ์

8. ผศ.ดร.ธเนศ ปานหวัไผ ่ ภาควิชาปรชัญาและศาสนา คณะมนษุยศาสตร ์

9. รศ.ดร.ประเวศ อินทองปาน ภาควิชาปรชัญาและศาสนา คณะมนษุยศาสตร ์

10. ผศ.ดร.ลดาวลัย ์ไข่คาํ ภาควิชารฐัศาสตรแ์ละรฐัประศาสนศาสตร ์คณะสงัคมศาสตร ์ 

11.รศ.ดร.วลัลภ รฐัฉตัรานนท ์ ภาควิชารฐัศาสตรแ์ละรฐัประศาสนศาสตร ์คณะสงัคมศาสตร ์

12. อาจารยย์ภุาพร ต๊ะรงัษี ภาควิชาสงัคมศาสตร ์คณะศิลปศาสตรแ์ละวิทยาศาสตร ์กาํแพงแสน 

13. อ.ดร.จฑุารตัน ์รชัตามขุยนนัต ์ ภาควิชาประวติัศาสตร ์คณะสงัคมศาสตร ์

14. ผศ.ดร.พรทิพย ์ลิม้ฬหะพนัธ ์ ภาควิชาภมิูศาสตร ์คณะสงัคมศาสตร ์

15. อ.ดร.ธีรพร ช่ืนพี ภาควิชาภมิูศาสตร ์คณะสงัคมศาสตร ์

16. ผศ.ดร.ชลิตา บณัฑวุงศ ์ ภาควิชาสงัคมวิทยาและมานษุยวิทยา คณะสงัคมศาสตร ์

17. ผศ.ดร.ปาณิภา สขุสม ภาควิชาสงัคมวิทยาและมานษุยวิทยา คณะสงัคมศาสตร ์
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สาขามนุษยศาสตรแ์ละสังคมศาสตร:์ ผู้ทรงคุณวุฒภิายนอก 

1. รศ.ดร.รุง่ภสัสรณ ์ ศรทัธาธนพฒัน ์ ภาควิชาภาษาไทยและภาษาตะวนัออก คณะมนษุยศาสตร ์  

มหาวิทยาลยัรามคาํแหง   

2. อ.ดร.ดวงกมล ทองอยู่ สาขาวิชาจิตวิทยา คณะมนษุยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์ 

 มหาวิทยาลยัราชภฏัวไลยอลงกรณ ์ในพระบรมราชปูถมัภ ์

3. ผศ.ดร.ทนพ.กิตติพงศ ์พลูชอบ วิทยาลยัวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีการกีฬา 

 มหาวิทยาลยัมหิดล 

4. อ.ดร.เพียรผจง อินต๊ะรตัน ์ คณะมนษุยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์ มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา 

5. รศ.ดร.โดม ไกรปกรณ ์ คณะสงัคมศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

6. ผศ.ดร.ธีระนนัท ์วิชยัดิษฐ คณะมนษุยศาสตร ์มหาวิทยาลยัรามคาํแหง 

7. ดร.ยรุติกานต ์จนัทรวิกรณ ์  สถานวิจยัสถาบนัและสารสนเทศ สาํนกังานอธิการบดี 

มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช 

8. อ.ดร.เทียนชยั สรุิมาศ คณะสงัคมสงเคราะหศ์าสตร ์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร ์

 

 Editorial Board 

Subject: Humanities and Social Sciences (Internal) 

1. Asst.Prof.Dr.Wipada Rattanadilok Na Phuket 2. Asst.Prof.Dr.Deeana Kasa 

3. Dr.Samattaphong Khajohnmamee  4. Asst.Prof.Dr.Saitib Lautongmeesakun 

5. Assoc.Prof.Dr.Sirikorn Kanjanasuntorn  6. Dr.Chairat Wongkitrungruang 

7. Assoc.Prof.Dr.Soysuda Na Ranong  8. Asst.Prof.Dr.Tanet Panhuaphai 

9. Assoc.Prof.Dr.Praves Intongpan  10. Asst.Prof.Dr.Ladawan Khaikham 

11. Assoc.Prof.Dr.Wullop Ruthachatranon 12. Ms.Yupaporn Tarungsri 

13. Dr.Chutarat Rushatamukayanunt  14. Asst.Prof.Dr.Ponthip Limlahapun 

15. Dr.Theeraporn Chuenpee   16. Asst.Prof.Dr.Chalita Bundhuwong 

17. Asst.Prof.Dr.Panipa Suksom 

 

Subject: Humanities and Social Sciences (External) 

1. Assoc.Prof.Dr.Rungbhassorn Satthathanaphat 2. Dr.Doungkamol Thongyoo 

3. Asst.Prof.Dr.Kittipong Poonchob  4. Dr.Phianphachong Intarat 

5. Assoc.Prof.Dr.Dome Kraipakorn  6. Asst.Prof.Dr.Teeranun Vichaidit 

7. Dr.Yuratikan Jantaravikorn   8. Dr.Thianchai Surimas 
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ประกาศมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

เรื่อง  แตงตั้งคณะกรรมการจัดการประชุมทางวิชาการ ครั้งท่ี 63 ของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

------------------------------------------ 
ดวยมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร รวมกับกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม 

กระทรวงดิจิทัล เพ่ือเศรษฐกิจและสังคม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม กระทรวงศึกษาธิการ 
กระทรวงเกษตรและสหกรณ มหาวิทยาลัยกลุมเครือขายวิจัยประชาชื่น สํานักงานการวิจัยแหงชาติ และสํานักงาน
คณะกรรมการสงเสริมวิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม จัดใหมีการประชุมทางวิชาการครั้งท่ี 63 ของมหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตรในปพุทธศักราช 2568  มีวัตถุประสงคเพ่ือนําเสนอผลงานวิจัย แลกเปลี่ยนความรูความคิดเห็น 
ประสบการณและเพ่ือเผยแพรผลงานวิจัยสาขาตาง ๆ สูสาธารณชน 

เพ่ือใหการประชุมทางวิชาการครั้งท่ี 63 ดําเนินไปดวยความเรียบรอย มีประสิทธิภาพและบรรลุผล 
ตามวัตถุประสงคท่ีวางไว มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรจึงแตงตั้งคณะกรรมการจัดการประชุมทางวิชาการ ครั้งท่ี 63 
ของมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร  ดังตอไปนี้ 

คณะกรรมการอํานวยการจัดการประชุมทางวิชาการ 
1. นายกสภามหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ท่ีปรึกษา 
2. ปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม ท่ีปรึกษา 
3. ปลัดกระทรวงดิจิทัลเพ่ือเศรษฐกิจและสังคม ท่ีปรึกษา 
4. ปลัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ท่ีปรึกษา 
5. ปลัดกระทรวงศึกษาธิการ ท่ีปรึกษา 
6. ปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ ท่ีปรึกษา 
7. ผูอํานวยการสํานักงานคณะกรรมการสงเสริมวิทยาศาสตร ท่ีปรึกษา 

วิจัยและนวัตกรรม
8. ผูอํานวยการสํานักงานการวิจัยแหงชาติ ท่ีปรึกษา 
9. ประธานกลุมมหาวิทยาลัยเครือขายวิจัยประชาชื่น ท่ีปรึกษา 
10. อธิบดีกรมการขาว ท่ีปรึกษา 
11. อธิบดีกรมชลประทาน ท่ีปรึกษา 
12. อธิบดีกรมประมง ท่ีปรึกษา 
13. อธิบดีกรมพัฒนาท่ีดิน ท่ีปรึกษา 
14. อธิบดีกรมปศุสัตว ท่ีปรึกษา 
15. อธิบดีกรมสงเสริมการเกษตร ท่ีปรึกษา 
16. อธิบดีกรมวชิาการเกษตร ท่ีปรึกษา 
17. อธิบดีกรมปาไม ท่ีปรึกษา 
18. อธิบดีกรมควบคุมมลพิษ ท่ีปรึกษา 
19. อธิบดีกรมทรัพยากรธรณี ท่ีปรึกษา 
20. อธิบดีกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝง ท่ีปรึกษา 
21. อธิบดีกรมการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและสิ่งแวดลอม ท่ีปรึกษา 
22. อธิบดีกรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช ท่ีปรึกษา 
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23. ผูอํานวยการสํานักงานพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงชาติ ท่ีปรึกษา
24.

นายกสมาคมนิสิตเกามหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ท่ีปรึกษา
 ในพระบรมราชูปถัมภ

25.
ผูเชี่ยวชาญดานการพัฒนาธุรกิจสหกรณ กรมสงเสริมสหกรณ ท่ีปรึกษา
 (นางสาวอุบลวรรณ  พัฒนลาภ)

26. อธิการบดีมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร
ประธานกรรมการ 

27. รองอธิการบดีฝายวิจัยและความเปนสากล
รองประธานกรรมการ 

28. รองอธิการบดีฝายวิชาการและการเรียนรูตลอดชีวิต
รองประธานกรรมการ 

29. รองอธิการบดีฝายบริหารและความเปนกลางทางคารบอน
กรรมการ

30. รองอธิการบดีฝายเทคโนโลยีดิจิทัลและปญญาประดิษฐ กรรมการ
31. รองอธิการบดีฝายนวัตกรรมและพันธกิจเพ่ือสังคม กรรมการ 
32. รองอธิการบดีฝายกิจการนิสิตและพัฒนาอยางยั่งยืน กรรมการ 
33. รองอธิการบดีฝายพัฒนาคุณภาพและระบบฐานขอมูล กรรมการ 
34. รองอธิการบดีฝายการเงินและบริหารทรัพยสิน กรรมการ 
35. รองอธิการบดีฝายทรัพยากรมนุษยและยุทธศาสตร กรรมการ 
36. รองอธิการบดีฝายพัฒนาวิทยาศาสตรสุขภาพ กรรมการ 

และเขตพ้ืนท่ีสุพรรณบุรี
37. รองอธิการบดีวิทยาเขตกําแพงแสน กรรมการ 
38. รองอธิการบดีวิทยาเขตศรีราชา กรรมการ 
39. รองอธิการบดีวิทยาเขตเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสกลนคร กรรมการ 
40. คณบดีคณะเกษตร กรรมการ 
41. คณบดีคณะประมง กรรมการ 
42. คณบดีคณะสัตวแพทยศาสตร กรรมการ 
43. คณบดีคณะเทคนิคการสัตวแพทย กรรมการ 
44. คณบดีคณะวิทยาศาสตร กรรมการ 
45. คณบดีคณะสิ่งแวดลอม กรรมการ 
46. คณบดีคณะวนศาสตร กรรมการ 
47. คณบดีคณะวิศวกรรมศาสตร กรรมการ 
48. คณบดีคณะสถาปตยกรรมศาสตร กรรมการ 
49. คณบดีคณะอุตสาหกรรมเกษตร กรรมการ 
50. คณบดีคณะเศรษฐศาสตร กรรมการ 
51. คณบดีคณะบริหารธุรกิจ กรรมการ 
52. คณบดีคณะศึกษาศาสตร กรรมการ 
53. คณบดีคณะสังคมศาสตร กรรมการ 
54. คณบดีคณะมนุษยศาสตร กรรมการ 
55. คณบดีคณะแพทยศาสตร กรรมการ 
56. คณบดีคณะพยาบาลศาสตร กรรมการ 
57. คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย กรรมการ 
58. ผูอํานวยการสํานักหอสมุด กรรมการ 
59. ผูอํานวยการสํานักพัฒนาการเรียนรูตลอดชีวิต กรรมการ 
60. ผูอํานวยการสํานักบริการคอมพิวเตอร กรรมการ 
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61. นายกสมาคมปรับปรุงพันธุและขยายพันธุพืชแหงประเทศไทย กรรมการ 
62. นายกสมาคมเทคโนโลยีชีวภาพสัมพันธ    กรรมการ 
63. นายกสัตวแพทยสภา      กรรมการ 
64. นายกสัตวแพทยสมาคมแหงประเทศไทย    กรรมการ 

ในพระบรมราชูปถัมภ   
65. นายกสมาคมสัตวแพทยผูประกอบการบําบัดโรคสัตว   กรรมการ 

แหงประเทศไทย 
66. นายกสมาคมคหเศรษฐศาสตรแหงประเทศไทย   กรรมการ 

ในพระบรมราชินูปถัมภ  
67. นายกสมาคมวิศวกรรมสิ่งแวดลอมแหงประเทศไทย   กรรมการ 
68. นายกสภาวิชาชีพวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย กรรมการ 
69. นายกสมาคมสถาบันอุดมศึกษาสิ่งแวดลอมไทย   กรรมการ 
70. นายกสมาคมเศรษฐศาสตรเกษตรแหงประเทศไทย   กรรมการ 

ในพระบรมราชูปถัมภ  
71. นายกสมาคมเศรษฐศาสตรแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  กรรมการ 
72. นายกสมาคมศิษยเกาเศรษฐศาสตรและบริหารธุรกิจ  กรรมการ 
73. นายกสมาคมการตลาดแหงประเทศไทย    กรรมการ 
74. นายกสมาคมนักสังคมวิทยาและนักมานุษยวิทยาสยาม  กรรมการ 
75. นายกสมาคมสังคมวิทยาสาธารณะ ประเทศไทย   กรรมการ 
76. นายกสมาคมจิตวิทยาแหงประเทศไทย    กรรมการ 
77. นางสาวฉัตรฉวี  คงดี      กรรมการ 
  (ผูชวยผูอํานวยการสวนงานสื่อสารระบบ ววน. เชิงกลยุทธ สกสว.) 
78. ผูอํานวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา    กรรมการและเลขานุการ 
  แหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร    
79. รองผูอํานวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา    กรรมการและผูชวยเลขานุการ 

แหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ฝายบริหาร  
80. หัวหนาสํานักงานเลขานุการ     กรรมการและผูชวยเลขานุการ 

สถาบันวิจัยและพัฒนาแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร     
81. นางสาวพิชชาอรฐ  สิริชีวเกษร     กรรมการและผูชวยเลขานุการ 

  โดยใหคณะกรรมการมีหนาท่ี ใหขอคิดเห็นและอํานวยการใหการจัดการประชุมทางวิชาการ  
ครั้งท่ี 63 ดําเนินไปดวยความเรียบรอย 

คณะกรรมการฝายวิชาการ 
1. รองอธิการบดีฝายวิจัยและความเปนสากล  ท่ีปรึกษา 
2. รองอธิการบดีฝายวิชาการและการเรียนรูตลอดชีวิต  ท่ีปรึกษา 
3. ผูอํานวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา  ท่ีปรึกษา 
  แหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
4. รองผูอํานวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา  ประธานกรรมการ 

 แหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ฝายบริหาร 
5. นางสาวพิชชาอรฐ  สิริชีวเกษร  กรรมการและเลขานุการ 
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6. นางสาวกัญญารัตน  สุวรรณทีป ผูชวยเลขานุการ 
7. นางสาวพัชราภา  รัตนวิญูภิรมย ผูชวยเลขานุการ 

8. กรรมการหมวดวิชาการเกษตรศาสตร
8.1  สาขาพืช
1. ผูชวยศาสตราจารยปาริชาติ  พรมโชติ ประธานกรรมการ 
2. รองศาสตราจารยภัศจี  คงศีล รองประธานกรรมการ 
3. รองศาสตราจารยเฉลิมพล  ภูมิไชย กรรมการ 
4. รองศาสตราจารยชูศักดิ์  จอมพุก กรรมการ 
5. รองศาสตราจารยธิดา  เดชฮวบ กรรมการ 
6. รองศาสตราจารยเนตรนภิส  เขียวขํา กรรมการ 
7. รองศาสตราจารยปติพงษ  โตบันลือภพ กรรมการ 
8. รองศาสตราจารยพัชรียา  บุญกอแกว กรรมการ 
9. รองศาสตราจารยวรชาติ  วิศวพิพัฒน กรรมการ 
10. รองศาสตราจารยศุภธิดา  อับดุลลากาซิม กรรมการ 
11. รองศาสตราจารยสมชัย  อนุสนธิ์พรเพ่ิม กรรมการ 
12. รองศาสตราจารยสุตเขตต  นาคะเสถียร กรรมการ 
13. รองศาสตราจารยเสาวนุช  ถาวรพฤกษ กรรมการ 
14. รองศาสตราจารยอรอุมา  เพียซาย กรรมการ 
15. รองศาสตราจารยเอกพันธ  ไกรจักร กรรมการ 
16. รองศาสตราจารยอัศเลข  รัตนวรรณี กรรมการ 
17. ผูชวยศาสตราจารยกาญจนา  บุญเรือง กรรมการ 
18. ผูชวยศาสตราจารยจรีรัตน  ฉันทวุฒิพร กรรมการ 
19. ผูชวยศาสตราจารยจุฑามาศ  รมแกว กรรมการ 
20. ผูชวยศาสตราจารยจุติภรณ  ทัสสกุลพนิช กรรมการ 
21. ผูชวยศาสตราจารยเจนจิรา  ชุมภูคํา กรรมการ 
22. ผูชวยศาสตราจารยเฉลิมชาติ  วงศลี้เจริญ กรรมการ 
23. ผูชวยศาสตราจารยเฌอมาลย  วงศชาวจันท กรรมการ 
24. ผูชวยศาสตราจารยดํารงวุฒิ  ออนวิมล กรรมการ 
25. ผูชวยศาสตราจารยทรงยศ  โชติชุติมา กรรมการ 
26. ผูชวยศาสตราจารยทัศไนย  จารุวัฒนพันธ กรรมการ 
27. ผูชวยศาสตราจารยธนพล  ไชยแสน กรรมการ 
28. ผูชวยศาสตราจารยนพ  ตัณมุขยกุล กรรมการ 
29. ผูชวยศาสตราจารยเบญญา  มะโนชัย กรรมการ 
30. ผูชวยศาสตราจารยปริยานุช  จุลกะ กรรมการ 
31. ผูชวยศาสตราจารยปวีณา  ชืน่วาริน กรรมการ 
32. ผูชวยศาสตราจารยปยะ  กิตติภาดากุล กรรมการ 
33. ผูชวยศาสตราจารยปยะณัฎฐ  ผกามาศ กรรมการ 
34. ผูชวยศาสตราจารยเพชรดา  ปนใจ กรรมการ 
35. ผูชวยศาสตราจารยพิจิตรา  แกวสอน กรรมการ 
36. ผูชวยศาสตราจารยภัสสร  วรรณพินิจ กรรมการ 
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37. ผูชวยศาสตราจารยรักศักดิ์  เสริมศักดิ์    กรรมการ 
38. ผูชวยศาสตราจารยรัชฎาวรรณ  เงินกลั่น    กรรมการ 
39. ผูชวยศาสตราจารยวรรณสิริ  วรรณรัตน    กรรมการ 
40. ผูชวยศาสตราจารยวีรชัย  มัธยัสถถาวร    กรรมการ 
41. ผูชวยศาสตราจารยสราวุธ  รุงเมฆารัตน    กรรมการ 
42. ผูชวยศาสตราจารยสุจินต  เจนวีรววัฒน    กรรมการ 
43. ผูชวยศาสตราจารยสุพจน  กาเซ็ม    กรรมการ 
44. ผูชวยศาสตราจารยสุรพงษ  ดํารงกิตติกุล    กรรมการ 
45. ผูชวยศาสตราจารยอนงคนุช  สาสนรักกิจ    กรรมการ 
46. ผูชวยศาสตราจารยอรุณี  วงษแกว    กรรมการ 
47. ผูชวยศาสตราจารยอัญมณี  อาวุชานนท    กรรมการ 
48. ผูชวยศาสตราจารยอัณณชญาน  มงคลชัยพฤกษ   กรรมการ 
49. ผูชวยศาสตราจารยอารยา  อาจเจริญ  เทียนหอม   กรรมการ 
50. ผูชวยศาสตราจารยอุดมศักดิ์  เลิศสุชาตวนิช   กรรมการ 
51. นายเจตษฎา  อุตรพันธ      กรรมการ 
52. นางสาวนิตยา  ชูเกาะ      กรรมการ 
53. นางสาวภารดี  ธรรมาภิชัย     กรรมการ 
54. นางสาวรมิดา  กร่ําศรี      กรรมการ 
55. นายอภิเดช  รักษเปนไทย     กรรมการ 
56. นายสุกนตธี  แดงนุย      กรรมการและเลขานุการ 

 

8.2  สาขาสัตว 
1. คณบดีคณะเกษตร      ท่ีปรึกษา 
2. นายกสมาคมสัตวบาลแหงประเทศไทย ในพระราชูปถัมภ   ท่ีปรึกษา 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี   
3. รองศาสตราจารยพรรณวดี  โสพรรณรัตน    ประธานกรรมการ 
4. รองศาสตราจารยธนาทิพย  สุวรรณโสภ ี    รองประธานกรรมการ 
5. เลขาธิการสมาคมสัตวบาลแหงประเทศไทย ในพระราชูปถัมภ  กรรมการ 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี   
6. ศาสตราจารยชัยภูมิ  บัญชาศักดิ์     กรรมการ 
7. รองศาสตราจารยศกร  คุณวุฒิฤทธิรณ    กรรมการ 
8. รองศาสตราจารยวิริยา  ลุงใหญ     กรรมการ 
9. รองศาสตราจารยธีรวิทย  เปยคําภา    กรรมการ 
10. รองศาสตราจารยอัจฉรา  ขยัน     กรรมการ 
11. รองศาสตราจารยชาญวิทย  แกวตาป    กรรมการ 
12. ผูชวยศาสตราจารยกนกพร  พวงพงษ    กรรมการ 
13. ผูชวยศาสตราจารยเชาววิทย  ระฆังทอง    กรรมการ 
14. ผูชวยศาสตราจารยพงศธร  คงม่ัน    กรรมการ 
15. ผูชวยศาสตราจารย นายสัตวแพทย สโรช  แกวมณี   กรรมการ 
16. ผูชวยศาสตราจารยดนัย  จัตวา     กรรมการ 
17. สัตวแพทยหญิง มัธยฤน  โลทอง     กรรมการ 
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18. นายสัตวแพทย เสวก  เกียรติสมภพ กรรมการ 
19. นายสมบัติ  ประสงคสุข กรรมการ 
20. นางสาวอัญชลี  บวดขุนทด กรรมการ 
21. นางสาวนิภารัตน  โคตะนนท กรรมการ 
22. นางสาวทิพยมนต  ใยเกษ กรรมการ 
23. นายพัลลภ  ตั้งตระกูลทรัพย กรรมการ 
24. นายพีรยุทธ  นิลชื่น กรรมการ 
25. นางสาวพนัดดา  บึงศรีสวัสดิ์ กรรมการและเลขานุการ 
26. ผูชวยศาสตราจารย ก. ทีปลักษณ  ระงับเหตุ กรรมการและเลขานุการ 
27. นางสาววัชราภรณ  ศรีพลนอย กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
28. นางสาวสุภาพร  ยอนโคกสูง กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
29. นางสาวพิจิตรา  เปยธัญญา กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
30. นายพัทธดนัย  ไดนา กรรมการและผูชวยเลขานุการ 

8.3  สาขาประมง
1. คณบดีคณะประมง ท่ีปรึกษา 
2. รองศาสตราจารยวันชัย  วรวัฒนเมธีกุล ประธานกรรมการ 
3. รองศาสตราจารยวราห  เทพาหุดี กรรมการ 
4. รองศาสตราจารยประพันธศักดิ์  ศีรษะภูมิ กรรมการ 
5. รองศาสตราจารยกังสดาลย  บุญปราบ กรรมการ 
6. รองศาสตราจารยจินตนา  สและนอย กรรมการ 
7. ผูชวยศาสตราจารยเมธี  แกวเนิน กรรมการ 
8. ผูชวยศาสตราจารยพัชรี  ครูขยนั กรรมการ 
9. ผูชวยศาสตราจารยถิรวัฒน  รายรัตน กรรมการ 
10. ผูชวยศาสตราจารยสาทิต  ฉัตรชัยพันธ กรรมการ 
11. ผูชวยศาสตราจารยสุชาย  วรชนะนันท กรรมการ 
12. หัวหนาศูนยบริหารงานวิจัยและสนับสนุนวิชาการ กรรมการ 
13. นางสาวณัฎฐิกาฑ  เหมภัทรสุวรรณ กรรมการ 
14. ผูชวยศาสตราจารยธนัสพงษ  โภควนิช กรรมการและเลขานุการ 
15. ผูชวยศาสตราจารยสันติ  พวงเจริญ กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
16. นางสาวกาญจนา  ทองเครือ ผูชวยเลขานุการ 
17. นางสาวสุมิตตรา  สุพรรณนอก ผูชวยเลขานุการ 
8.4  สาขาสัตวแพทยศาสตร
1. คณบดีคณะสัตวแพทยศาสตร ท่ีปรึกษา 
2. ผูชวยศาสตราจารย สัตวแพทยหญิง สิริรัตน  นิยม ท่ีปรึกษา 
3. ผูชวยศาสตราจารย สัตวแพทยหญิง กานตสุดา  ลีฬหาพงศธร ประธานกรรมการ 
4. รองศาสตราจารย สัตวแพทยหญิง ศิรินทร  ธีระวัฒนศิริกุล กรรมการ 
5. รองศาสตราจารย นายสัตวแพทย สมชัย  สัจจาพิทักษ กรรมการ 
6. รองศาสตราจารย นายสัตวแพทย เมธา  จันดา กรรมการ 
7. รองศาสตราจารย นายสัตวแพทย พิษณุ  ตุลยกุล กรรมการ 
8. รองศาสตราจารยเกษริน  ขํายิ่งเกิด กรรมการ 
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9. ผูชวยศาสตราจารย นายสัตวแพทย อาสูตร  สงวนเกียรติ กรรมการ 
10. ผูชวยศาสตราจารย สัตวแพทยหญิง ชื่นสุมน  ลิ้มมานนท กรรมการ 
11. ผูชวยศาสตราจารย นวลอนงค  สินวัต กรรมการ 
12. สัตวแพทยหญิง สุขุมาล  พฤกษอุดม กรรมการ 
13. นายสัตวแพทย นรุตม  ทะนานทอง กรรมการ 
14. นายวงศวิศว  เจริญผล กรรมการและเลขานุการ 
15. นางสาวญาดา  หาญปญญาพิชิต กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
16. นางสาววริศรา  มารยาท กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
17. นางสาวสุพิชชา  ดันนอก กรรมการและผูชวยเลขานุการ 

8.5  สาขาสงเสริมการเกษตรและคหกรรมศาสตร
1. คณบดีคณะเกษตร ท่ีปรึกษา 
2. รองศาสตราจารยสาวิตรี  รังสิภัทร ท่ีปรึกษา 
3. รองศาสตราจารยจํานงรักษ  อุดมเศรษฐ ท่ีปรึกษา 
4. รองศาสตราจารยพัฒนา  สุขประเสริฐ ท่ีปรึกษา 
5. รองศาสตราจารยทัศนีย  ลิ้มสุวรรณ ท่ีปรึกษา 
6. รองศาสตราจารยสิริพันธุ  จุลกรังคะ ท่ีปรึกษา 
7. ผูชวยศาสตราจารยสุภาภรณ  เลิศศิริ ท่ีปรึกษา 
8. ผูชวยศาสตราจารยอัญชนีย  อุทัยพัฒนาชีพ ท่ีปรึกษา 
9. ผูชวยศาสตราจารยขจีจรัส  ภริมยธรรมศิริ ท่ีปรึกษา 
10. นางสาวนริศรา  อินทะสิริ ประธานกรรมการ 
11. รองศาสตราจารยกานตสุดา  วันจันทึก รองประธานกรรมการ 
12. รองศาสตราจารยพิชัย  ทองดีเลิศ กรรมการ 
13. ศาสตราจารยพัชราวดี  ศรีบุญเรือง กรรมการ 
14. รองศาสตราจารยปาริสุทธิ์  เฉลิมชัยวัฒน กรรมการ 
15. รองศาสตราจารยสุธีลักษณ  ไกรสุวรรณ กรรมการ 
16. ผูชวยศาสตราจารยพนามาศ  ตรีวรรณกุล กรรมการ 
17. ผูชวยศาสตราจารยสุพัตรา  ศรีสุวรรณ กรรมการ 
18. ผูชวยศาสตราจารยธานินทร  คงศิลา กรรมการ 
19. ผูชวยศาสตราจารยชลาธร  จเูจริญ กรรมการ 
20. ผูชวยศาสตราจารยเมตตา  เรงขวนขวาย กรรมการ 
21. ผูชวยศาสตราจารยปพิชญา  จินตพิทักษสกุล กรรมการ 
22. ผูชวยศาสตราจารยปรีดา  สามงามยา กรรมการ 
23. ผูชวยศาสตราจารยทวีศักดิ์  เตชะเกรียงไกร กรรมการ 
24. ผูชวยศาสตราจารยศรันยา  เผือกผอง กรรมการ 
25. ผูชวยศาสตราจารยนองนุช  ศิริวงศ กรรมการ 
26. ผูชวยศาสตราจารยสุจิตตา  เรืองรัศมี กรรมการ 
27. ผูชวยศาสตราจารยอําพร  แจมผล กรรมการ 
28. ผูชวยศาสตราจารยศิริพร  เรียบรอย  คิม กรรมการ 
29. ผูชวยศาสตราจารยรุงทิพย  ลุยเลา กรรมการ 
30. ผูชวยศาสตราจารยชุติมา  ชวลิตมณเฑียร กรรมการ 
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31. ผูชวยศาสตราจารยวัลภา  แตมทอง กรรมการ 
32. ผูชวยศาสตราจารยพีรานุช  เลิศวัฒนารักษ กรรมการ 
33. ผูชวยศาสตราจารยกรกฎ  แพทยหลักฟา กรรมการ 
34. ผูชวยศาสตราจารยวิภูษณะ  ศุภนคร กรรมการ 
35. ผูชวยศาสตราจารยศศิประภา  รัตนดิลก ณ ภูเก็ต กรรมการ 
36. ผูชวยศาสตราจารยทิพวรรณ  ดวงปญญา กรรมการ 
37. ผูชวยศาสตราจารยฤทัย  เรืองธรรมสิงห กรรมการ 
38. ผูชวยศาสตราจารยสาวิตรี  พังงา กรรมการ 
39. นางทิพากร  มวงถึก กรรมการ 
40. นางสาววสพร  นิชรัตน กรรมการ 
41. นางสุขกมล  ปญญาจันทร กรรมการ 
42. นางศรัญญา  ศรีโยธิน กรรมการ 
43. นางสาวพิมพอร  สุขแลว กรรมการ 
44. รองศาสตราจารยพัชราวดี  ศรีบุญเรือง กรรมการและเลขานุการ 
45. นายเสถียร  แสงแถวทิม กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
46. นางสาวปณฑารีย  ศิริชัย กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
47. นางสาวสุภิญญา  ขาวผอง กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
48. นางภิญญาพัชญ  โทนหงสษา กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
49. นางสาวมณินทร  เดชแหว กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
50. นางสาวกรรณิกา  พุมสาหราย กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
51. นายภูคิษฐคมณ  แสงตรีเพชรกลา กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
52. นางสาวสวรรญา  แยมวันเพ็ง กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
53. นายสหภาพ  ศรีโท กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
54. นางสาวรจนา  สังขทอง กรรมการและผูชวยเลขานุการ 

 9 กรรมการหมวดวิชาการวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม 
9.1  สาขาวิทยาศาสตร 
1. คณบดีคณะวิทยาศาสตร ท่ีปรึกษา 
2. ศาสตราจารยอรินทิพย  ธรรมชัยพิเนต ประธานกรรมการ 
3. รองศาสตราจารยพิทักษ  เชื้อวงศ รองประธานกรรมการ 
4. รองศาสตราจารยจิรโรจน  ต.เทียนประเสริฐ กรรมการ 
5. รองศาสตราจารยเกียรติศักดิ์  แสนบุญเรือง กรรมการ 
6. รองศาสตราจารยพงศเทพ  ประจงทัศน กรรมการ 
7. รองศาสตราจารยวชิรญาณ  ธงอาสา กรรมการ 
8. รองศาสตราจารยโชติกา  หยกทองวัฒนา กรรมการ 
9. รองศาสตราจารยปกรณ  วรรธนะอมร กรรมการ 
10. รองศาสตราจารยฉัตรชัย  เงินแสงสรวย กรรมการ 
11. รองศาสตราจารยศุภชัย  วุฒพิงศชัยกิจ กรรมการ 
12. รองศาสตราจารยศิริกาญจนา  ทองมี กรรมการ 
13. ผูชวยศาสตราจารยแคทลียา  ดาวสุด กรรมการ 
14. ผูชวยศาสตราจารยธรรมกร  แซตั้ง กรรมการ 
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15. ผูชวยศาสตราจารยลัดดา  แตงวัฒนานุกูล กรรมการ 
16. ผูชวยศาสตราจารยศิริญญา  ธีระอนันตชัย กรรมการ 
17. ผูชวยศาสตราจารยจุรีภรณ  เชื้อดวงผุย กรรมการ 
18. นายวรพงศ  สิงหชาติ กรรมการ 
19. นางสาวรอยพิมพ  ธนานุศักดิ์ กรรมการ 
20. นางสาวพรทิพย  บุญมหามงคล กรรมการและเลขานุการ 
21. นายรัฐพันธ  ตรงวิวัฒน กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
22. นายสาธิต  ประเสริฐมานะกิจ กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
23. นายวิธวัช  หงษตะกูล กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
24. วาท่ีรอยตรีหญิง ผุสดี  แสนชอบ กรรมการและผูชวยเลขานุการ 

9.2  สาขาวิทยาศาสตรสุขภาพ
1. คณบดีคณะแพทยศาสตร ท่ีปรึกษา 
2. ศาสตราจารยเกียรติคุณ พลตรีหญิง เสาวนีย  ลีละยูวะ ท่ีปรึกษา 
3. ผูชวยศาสตราจารย พลตรีหญิง จันทราภา  ศรีสวัสดิ์ ท่ีปรึกษา 
4. รองศาสตราจารย นายแพทย พิงควรรศ  คงมาลัย ประธานกรรมการ 
5. ผูชวยศาสตราจารย เภสัชกรหญิง วิภาพร  ขจรวงศวัฒนา กรรมการ 
6. ผูชวยศาสตราจารยณัฐเมธี  เครือภูงา กรรมการ 
7. นางสาวธัญวรินทร  ฐิติภัทรภวูนนท กรรมการ 
8. นายสัตวแพทย สพล  เสมเสริมบุญ กรรมการ 
9. นายวันฉัตร ศิริสาร กรรมการ 
10. นายวิทวัส  ศรีแกวณวรรณ กรรมการ 
11. นายนาวิน  จันทรา กรรมการและเลขานุการ 
12. นางทิพยระวี  รัศมีพงศ กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
13. นางสาวณิชกานต  พุทธสูงเนิน กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
14. นางสาวพรภัทรา  สองรักษ กรรมการและผูชวยเลขานุการ 

9.3  สาขาวิศวกรรมศาสตรและสถาปตยกรรมศาสตร
1. คณบดีคณะวิศวกรรมศาสตร ท่ีปรึกษา 
2. คณบดีคณะสถาปตยกรรมศาสตร  ท่ีปรึกษา 
3. รองศาสตราจารยสิริพล  อนันตวรสกุล ประธานกรรมการ 
4. รองศาสตราจารยนวลวรรณ  ทวยเจรญิ รองประธานกรรมการ 
5. ศาสตราจารยธงไทย  วิฑูรย กรรมการ 
6. รองศาสตราจารยพงศศักดิ์  หนูพันธ กรรมการ 
7. รองศาสตราจารยวรดร  วัฒนพานิช กรรมการ 
8. รองศาสตราจารยอภินิติ  โชติสังกาศ กรรมการ 
9. รองศาสตราจารยจักรพันธ  อรามพงษพันธ กรรมการ 
10. รองศาสตราจารยอรทัย  จงประทีป กรรมการ 
11. รองศาสตราจารยจันทรศิริ  สิงหเถ่ือน กรรมการ 
12. รองศาสตราจารยกฤษณะ  ไวยมัย กรรมการ 
13. รองศาสตราจารยชินธันย  อารปีระเสริฐ กรรมการ 
14. ผูชวยศาสตราจารยกษิดิศ  พนมสุวรรณ กรรมการ 
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15. ผูชวยศาสตราจารยสิตางศุ  พิลัยหลา กรรมการ 
16. นางสาวศุภัชชา  ชัยเมธานันท กรรมการ 
17. นางสาวสุทัตตา  พาหุมันโต กรรมการและเลขานุการ 
18. นางสาวสหพร  แบบประดับ กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
19. นางสาวพัชรียา  บุบผาชาติ กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
20. นางสาวขวัญกมล  บุญโปรง กรรมการและผูชวยเลขานุการ 

9.4  สาขาอุตสาหกรรมเกษตร
1. รองศาสตราจารยอุลัยวรรณ  วิทยเกียรติ ประธานกรรมการ 
2. รองศาสตราจารยนพรัตน  ปราบสงบ รองประธานกรรมการ 
3. นางสาวชนนิกานต  ศรีกัลยา กรรมการ 
4. นางสาวพรสิริ  ชาติปรีชา กรรมการ 
5. รองศาสตราจารยกิติญา  วงษคําจันทร  โอราน กรรมการ 
6. รองศาสตราจารยประกิต  สุขใย กรรมการ 
7. รองศาสตราจารยวราภรณ  บุญทรัพยทิพย กรรมการ 
8. รองศาสตราจารยสุดสาย  ตรีวานิช กรรมการ 
9. ผูชวยศาสตราจารยอัจฉรา  เกษสุวรรณ กรรมการ 
10. ผูชวยศาสตราจารยณัฐทินี  บําบัดสรรพโรค กรรมการ 
11. ผูชวยศาสตราจารยขนิษฐา  วัชราภรณ กรรมการ 
12. ผูชวยศาสตราจารยพรรณภัทร  พรหมเพ็ญ กรรมการ 
13. นางสาวฐิตาภรณ  ตัมพานุวัตร กรรมการ 
14. นายธีระ  ธุระกิจ กรรมการ 
15. นางสาวจารุพร  รักใหม กรรมการ 
16. นางสาวนัฏพร  ขนุนกอน กรรมการ 
17. นางสาวฐิติพร  แกวเพ็ชร กรรมการและเลขานุการ 
18. นางสาวดวงสมร  โตเปยว กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
19. นางสาวอัญชนา  ชมภูแกว กรรมการและผูชวยเลขานุการ 

9.5  สาขาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
1. คณบดีคณะสิ่งแวดลอม ท่ีปรึกษา 
2. คณบดีคณะวนศาสตร ท่ีปรึกษา 
3. ผูชวยศาสตราจารยอรอนงค  ผิวนิล ประธานกรรมการ 
4. ผูชวยศาสตราจารยภาสิณี  วรชนะนนัท รองประธานกรรมการ 
5. รองคณบดีฝายวิจัยและบริการวิชาการ คณะวนศาสตร กรรมการ 
6. รองศาสตราจารยแสงสรรค  ภูมิสถาน กรรมการ 
7. รองศาสตราจารยสุรัตน  บัวเลิศ กรรมการ 
8. รองศาสตราจารยชลอ  จารุสุทธิรักษ กรรมการ 
9. รองศาสตราจารยรัฐชา  ชัยชนะ กรรมการ 
10. รองศาสตราจารยภัทรา  เพงธรรมกีรติ กรรมการ 
11. ผูชวยศาสตราจารยกิติชัย  รัตนะ กรรมการ 
12. ผูชวยศาสตราจารยพัชเรศร  ชคัตตรัยกุล กรรมการ 
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13. ผูชวยศาสตราจารยสาวิตรี  พิสุทธิ์พิเชฎฐ กรรมการ 
14. ผูชวยศาสตราจารยศุภศิษย  ศรีอักขรินทร กรรมการ 
15. ผูชวยศาสตราจารยวาทินี  สวนผกา กรรมการ 
16. ผูชวยศาสตราจารยไตรรัตน  เนียมสุวรรณ กรรมการ 
17. ผูชวยศาสตราจารยขรรคชัย  ประสานัย กรรมการ 
18. ผูชวยศาสตราจารยกิตติชัย  ดวงมาลย กรรมการ 
19. ผูชวยศาสตราจารยประไพพิศ  ชยัรัตนมโนกร กรรมการ 
20. ผูชวยศาสตราจารยนพวรรณ  เสมวิมล กรรมการ 
21. ผูชวยศาสตราจารยธนิศร  ปทมพิฑูร กรรมการ 
22. ผูชวยศาสตราจารยธัญภัสสร  ทองเย็น กรรมการ 
23. ผูชวยศาสตราจารยปวีร  คลองเวสสะ กรรมการ 
24. ผูชวยศาสตราจารยภาคภูมิ  ชูมณี กรรมการ 
25. ผูชวยศาสตราจารยวัชรพงษ  วาระรัมย กรรมการ 
26. นายณัฐวัฒน  คลังทรัพย กรรมการ 
27. นายฉัตรพรรษ  พงษเจริญ กรรมการ 
28. นางสาวกนกภรณ  แกวสง กรรมการ 
29. นายพรชัย  กลัดวงษ กรรมการ 
30. นายอลงกรณ  อินทรักษา กรรมการ 
31. นางสาวแอน  กําภู ณ อยุธยา กรรมการ 
32. นายสุธี  จรรยาสุทธิวงศ กรรมการ 
33. นางสาวมณีกาญจน  อยูเอ่ียม กรรมการ 
34. นางสาวอาทิตยา  ชางดวง กรรมการ 
35. นายภาคิน  มาสกุลรัตน กรรมการ 
36. นางณิชชา  ประจันตะเสน กรรมการและเลขานุการ 
37. นางวราภรณ  ลําใย กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
38. นางสาวจินตลา  กลิ่นหวล กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
39. นางสาวศิรภัสสร  ชมเชย กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
40. นางสาวเสาวลักษณ  บัวจันทร กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
41. นางมธุรา  อางแกว กรรมการและผูชวยเลขานุการ 

10. กรรมการหมวดวิชาการมนุษยศาสตร สังคมศาสตรและศึกษาศาสตร
10.1  สาขาเศรษฐศาสตรและบริหารธุรกิจ
1. คณบดีคณะบริหารธุรกิจ ท่ีปรึกษา 
2. คณบดีคณะเศรษฐศาสตร ท่ีปรึกษา  
3. รองศาสตราจารยพลวัฒน  เลิศกุลวัฒน ประธานกรรมการ 
4. ผูชวยศาสตราจารยธนาภรณ  อธิปญญากุล รองประธานกรรมการ 
5. รองศาสตราจารยวรัญพงศ  บุญศิริธรรมชัย กรรมการ 
6. รองศาสตราจารยวุฒิไกร  งามศิริจิตต กรรมการ 
7. รองศาสตราจารยธงชัย  ศรีวรรธนะ กรรมการ 
8. รองศาสตราจารยอิสริยา  บุญญะศิริ กรรมการ 
9. รองศาสตราจารยอิทธิพงศ  มหาธนเศรษฐ กรรมการ 
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10. รองศาสตราจารยวิจิตตศรี  สงวนวงศ กรรมการ 
11. ผูชวยศาสตราจารยณัฐวุฒิ  คูวัฒนเธียรชัย กรรมการ 
12. ผูชวยศาสตราจารยนภสม  สนิเพ่ิมสุขสกุล กรรมการ 
13. ผูชวยศาสตราจารยสัณหะ  เหมวนิช กรรมการ 
14. ผูชวยศาสตราจารยกนกอร  สีมานนท กรรมการ 
15. นางสาวจุมทิพย  เสนียรัตนประยูร กรรมการ 
16. นางสาวณิธิชา  ธรรมธนากูล กรรมการ 
17. นางสาวศศิเพ็ญ  ภูวพานิช กรรมการ 
18. นางสาวกรรณิกา  มิตรปลอง กรรมการ 
19. นายหองศิลป  ศรีเกตุ กรรมการ 
20. นางสาวธัญลักษณ  เพ็งพินิจ กรรมการและเลขานุการ 
21. นางเบญจมาศ  แยมพลอย กรรมการและเลขานุการ 
22. นางสาวปรารถนา  ประสงคสิน กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
23. นางสาวอรการณ  วีระชยาภรณ กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
24. นางสาวอารีย  สี่แสงมุข กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
25. นางสาวฐานิดา  สุดดีพงษ กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
26. นางสาวสุนีย  ณ นคร กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
27. นางสาวจีรนันท  เกิดผาสุข กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
28. นางสาวปราณี  นวมสําลี กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
29. นางสาวกานตธีรา  พิมพาภรณ กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
30. นางสาวธนวรรณ  กลวยเครือ กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
31. นางสาวธันยาภัทร  อมรพีรพัฒน กรรมการและผูชวยเลขานุการ 

32. นางสาวนันทิชา  ยิ้มประเสริฐ กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
33. นางสาวม่ิงขวัญ  มบขุนทด กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
34. นางสาวรัตติยา  สาระโท กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
35. นางสาวภีรตา  รัตนสิงหกุล กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
36. นางสาวรุจาภา  แวนแกว กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
37. นางสาวสมพิศ  ทิมเทศ กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
38. นางสาวจินตนา  บุญสุวรรณ กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
39. นางสาวนิสรา  รุงเรือง กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
40. นางสาวกัญจนณัฏฐ  อยูถนอม กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
41. นางสาววรรณนิภา  ชาวนา กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
42. นางสาวพรสุดา  แตงจาด กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
43. นางสาวนงลักษณ  จงกฎ กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
44. นางสาวสุกัญญา  ใบกาวิน กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
45. นางสาวอริสรา  กันยา กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
46. นางสาวอาริสา  ธนสินภาคิน กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
47. นางสาวอรัญณี  ทองจันทรแกว กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
48. นางสุรัตน  อ่ิมสุข กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
49. นายทองปาน  ขันตีกรม  กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
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50. นายฉัตรชัย  พวงพลับ กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
51. นายพัฒนพงษ  นวมทอง กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
52. นายนพคุณ  สําราญ กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
53. นายศุภวัชร  ทนันชัย กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
54. นายอัครพัชร  ธนากุลรัศมี กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
55. นายภคพงศ  พวงศรี กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
56. นายสมชาย  ตามบุญ กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
57. นายสัญชัย  ทองขาว กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
58. นายปติศักดิ์  อุปสุข กรรมการและผูชวยเลขานุการ 

10.2  สาขาศึกษาศาสตร
1. คณบดีคณะศึกษาศาสตร ท่ีปรึกษา 
2. รองศาสตราจารยชาตรี  ฝายคําตา ประธานกรรมการ 
3. รองศาสตราจารยภัทรวรรธน  จีรพัฒนธนธร รองประธานกรรมการ 
4. ผูชวยศาสตราจารยธนนันท  ธนารัชตะภูมิ รองประธานกรรมการ 
5. รองศาสตราจารยณัฐพล  รําไพ กรรมการ 
6. รองศาสตราจารยจีระวรรณ  เกษสิงห กรรมการ 
7. ผูชวยศาสตราจารยสุรเดช  ศรีทา กรรมการ 
8. ผูชวยศาสตราจารยบุญเลิศ  อุทยานิก กรรมการ 
9. ผูชวยศาสตราจารยณัฐิกา  เพ็งลี กรรมการ 
10. ผูชวยศาสตราจารยภูเบศร  นภัทรพิทยาธร กรรมการ 
11. นางสาวจิตติมา  พิศาภาค กรรมการ 
12. นายชาครีย  เกิดสมบูรณ กรรมการ 
13. นายเดชศิริ  โนภาส กรรมการ 
14. นายวรัญู  ฉายาบรรณ กรรมการ 
15. นายสกล  ตั้งเกาสกุล กรรมการ 
16. นางสาวสุวรรณา  ปรมาพจน กรรมการและเลขานุการ 
17. นายณรงคศักดิ์  หวังรัตนปราณี กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
18. นายธีระภัณฑ  ศิริสุวรรณ กรรมการและผูชวยเลขานุการ 

10.3  สาขามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร
1. คณบดีคณะมนุษยศาสตร ท่ีปรึกษา 
2. คณบดีคณะสังคมศาสตร  ท่ีปรึกษา 
3. รองศาสตราจารยนัทธนัย  ประสานนาม ประธานกรรมการ 
4. ผูชวยศาสตราจารยเฉลิมขวัญ  สิงหวี รองประธานกรรมการ 
5. นางสาวพรรณรัตน  ดิษฐเจริญ รองประธานกรรมการ 
6. ผูชวยศาสตราจารยนันทนุช  อุดมละมุล กรรมการ 
7. ผูชวยศาสตราจารยพณิตา  กุลสิริสวัสดิ์ กรรมการ 
8. ผูชวยศาสตราจารยสายทิพย   เหลาทองมีสกุล กรรมการ 
9. นางสาวจริยา  สุพรรณ กรรมการ 
10. นางสาวดารารัตน  ซ้ิมพัฒนวงษ กรรมการ 
11. นางสาวผาณิตา  ชัยดิเรก

 
กรรมการ 
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12. นางสาวศรีวรรณ  บุญประเสริฐ กรรมการและเลขานุการ 
13. นางสาวพิทชญา  คุมวงษา กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
14. นางสาวรสิตา  กลางประพันธ กรรมการและผูชวยเลขานุการ 

โดยใหคณะกรรมการมีหนาท่ี จัดการเสนอผลงานในการประชุมทางวิชาการ ครั้งท่ี 63 
ของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร กําหนดหนาท่ีรับผิดชอบ กําหนดแนวทางการคัดเลือกผลงานท่ีนํามาเสนอ 
และรับนโยบายจากคณะกรรมการอํานวยการ มาปฏิบัติใหบรรลุตามวัตถุประสงค 

คณะกรรมการฝายบรหิารจัดการประชุมทางวิชาการ 
1. รองอธิการบดีฝายวิจัยและความเปนสากล ท่ีปรึกษา 
2. ผูอํานวยการสํานักบริหารการศึกษา ท่ีปรึกษา 
3. ผูอํานวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา ประธานกรรมการ 

แหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร
4. ผูอํานวยการสํานักบริการคอมพิวเตอร ประธานกรรมการรวม 
5. ผูอํานวยการสํานักพัฒนาการเรียนรูตลอดชีวิต ประธานกรรมการรวม 
6. รองผูอํานวยการสถาบันวิจัยและ รองประธานกรรมการ 

แหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ฝายบริหาร
7. ประธานฝายเลขานุการ กรรมการ 

(นางอัจฉราวรรณ  คลองชาง)
8. ประธานฝายสารสนเทศ กรรมการ 

(รักษาการแทนผูอํานวยการสํานักบริการคอมพิวเตอร)
9. ประธานฝายสถานท่ี กรรมการ 

(รักษาการแทนผูอํานวยการสํานักบริการคอมพิวเตอร)
10. ประธานฝายประชาสัมพันธ กรรมการ 

(นางผกามาศ  ธนพัฒนพงศ)
11. ประธานฝายโสตทัศนูปกรณ กรรมการ 

(นายสุวิทย  คําแสง)
12. ประธานฝายผลิตสื่อวิชาการ กรรมการ 

(รักษาการแทนรองผูอํานวยการสถาบันวิจัยและ
พัฒนาแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ฝายเผยแพรงานวิจัย)

13. ประธานฝายการเงิน กรรมการ 
(ผูอํานวยการกองคลัง)

14. ประธานรวมฝายการเงิน กรรมการ 
(นางสาววรรณวิมล  ราชอุปนันท)

15. ประธานฝายประเมินผล กรรมการ 
(นายปฏิภักดิ์  ปญญาพูนตระกูล)

16. ประธานฝายจัดการฐานขอมูล กรรมการ 
(ผูอํานวยการสํานักหอสมุด)

17. นายปฏิภักดิ์  ปญญาพูนตระกูล กรรมการและเลขานุการ 
18. นายพลากร  คําแกว กรรมการและผูชวยเลขานุการ 
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โดยใหคณะกรรมการมีหนาท่ี ประสานงาน ดําเนินการ และอํานวยความสะดวกการจัดประชุม 
ทางวิชาการ ครั้งท่ี 63 โดยประสานงานกับคณะกรรมการอํานวยการ และคณะกรรมการฝายวิชาการเพ่ือใหการ
ดําเนินงานสําเร็จลุลวงและเปนไปดวยความเรียบรอย ซ่ึงประธานแตละฝายสามารถพิจารณาคัดเลือก และแตงตั้ง
กรรมการภายในฝายไดเอง หากตองการจัดทําเปนคําสั่งเพ่ิมเติม ใหแตงตั้งเปนคําสั่งของสวนงานในสังกัด 

ท้ังนี้  ตั้งแตบัดนี้เปนตนไปโดยมีวาระ 1 ป 

ประกาศ  ณ  วันท่ี ๒๗  พฤศจิกายน  พ.ศ. 2567 

(นายจงรกั วัชรินทรรตัน) 
อธิการบดีมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
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ประกาศมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร 

เรื่อง  แตงตั้งคณะกรรมการจัดการประชุมทางวิชาการ ครั้งท่ี 63 ของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร (เพ่ิมเติม) 

------------------------------------------ 

อนุสนธิประกาศมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร เรื่อง แตงตั้งคณะกรรมการจัดการประชุมทางวิชาการ ครั้งท่ี 63 

ของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ลงวันท่ี  27  พฤศจิกายน  พ.ศ. 2567 น้ัน 

เพ่ือใหการจัดการประชุมทางวิชาการ ครั้งท่ี 63 ของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ดําเนินไปดวยความเรียบรอย และบรรลุ

ตาม วั ต ถุประสงค  มหา วิทยาลั ย เกษตรศาสตร จึ งแต งตั้ งคณะกรรมการจั ดการประ ชุมทาง วิ ชาการ  ครั้ ง ท่ี  63 

ของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร (เพ่ิมเติม) ดังน้ี 

คณะกรรมการฝายวิชาการ 

10. กรรมการหมวดวิชาการมนุษยศาสตร สังคมศาสตรและศึกษาศาสตร

10.1  สาขาเศรษฐศาสตรและบริหารธรุกจิ

1. นางสาวกมลวรรณ  ทองคุม กรรมการและผูชวยเลขานุการ 

2. นางสาวสุวนีย  ณ นคร กรรมการและผูชวยเลขานุการ 

11. คณะกรรมการโดยสมาคมวิชาการ วิชาชีพ

1. รองศาสตราจารย สัตวแพทยหญิง กนกอร เอ้ือเกษมสิน แอนตราดร ึรึคิชะ ฟเรยระ กรรมการ

2. รองศาสตราจารย สัตวแพทยหญิง รสมา  ภูสุนทรธรรม กรรมการ 

3. รองศาสตราจารยอุมา  ลางคลุเสน กรรมการ 

4. รองศาสตราจารยสุชาติ  เหลืองประเสริฐ กรรมการ 

5. ผูชวยศาสตราจารยสุเมธ  วงศเขียว กรรมการ 

6. นางสาวเชาวนาถ  พฤทธิเทพ กรรมการ 

7. นางสาวศยามล  เจรญิรตัน กรรมการ 

8. นางสาวศศิธร  ศิลปวุฒยา กรรมการ 

9. นายฉลอง  เกิดศรี กรรมการ 

10. นายนิพนธ  เอ่ียมสุภาสิต กรรมการ 

11. นายพิษณุ  ปนนะราชา กรรมการ 

12. นายวิชา  ธิติประเสริฐ กรรมการ 

13. นายสุริพัฒน  ไทยเทศ กรรมการ 

14. นายเอ่ียมชาติ  วิศิษฐชัยชาญ กรรมการ 

โดยใหคณะกรรมการมีหนาท่ี ตามประกาศมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  เรื่อง แตงตั้งคณะกรรมการจัดการ 

ประชุมทางวิชาการ ครั้งท่ี 63 ของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  ลงวันท่ี 27  พฤศจิกายน พ.ศ. 2567 

ท้ังน้ี ตั้งแตบัดน้ีเปนตนไป 

ประกาศ  ณ  วันท่ี  13  ธันวาคม  พ.ศ. 2567 

(นายดํารงค ศรีพระราม) 

  รองอธิการบดีฝายบริหารและความเปนกลางทางคารบอน 

  ปฏิบัติหนาท่ีแทนอธิการบดีมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
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ประกาศมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

เรื่อง  แตงตั้งคณะกรรมการจัดการประชุมทางวิชาการ ครั้งท่ี 63 ของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร (เพ่ิมเติม ครั้งท่ี 2) 

------------------------------------------ 

อนุสนธิประกาศมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร เรื ่อง แตงตั ้งคณะกรรมการจัดการประชุมทางวิชาการ 

คร ั ้ งท ี ่  63 ของมหาว ิทยาล ั ย เกษตรศาสตร   ลงว ันท ี ่  27 พฤศจ ิกายน  พ.ศ .  2567  และประกาศ

มหาว ิทยาล ัยเกษตรศาสตร   เร ื ่อง แต งต ั ้ งคณะกรรมการจ ัดการประช ุมทางว ิชาการ คร ั ้ งท ี ่  63 ของ

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร (เพ่ิมเติม) ลงวันท่ี 13 ธันวาคม พ.ศ. 2567 นั้น 

เพื่อใหการจัดการประชุมทางวิชาการ ครั้งที ่ 63 ของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ดําเนินไปดวยความ 

เรียบรอยและบรรลุตามวัตถุประสงค มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร จึงแตงตั้งคณะกรรมการจัดการประชุมทางวิชาการ 

ครั้งท่ี 63  ของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร (เพ่ิมเติม ครั้งท่ี 2) ดังนี้ 

คณะกรรมการอํานวยการจัดการประชุมทางวิชาการ 

1. นายกสมาคมสัตวบาลแหงประเทศไทย ในพระราชูปถัมภ กรรมการ 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี

2. นายกสมาคมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีทางอาหารแหงประเทศไทย กรรมการ 

3. นายกสมาคมเทคโนโลยีชีวภาพแหงประเทศไทย กรรมการ 

4. นายกสมาคมสภาวิชาการอุตสาหกรรมเกษตร กรรมการ 

5. นายกสมาคมหลักสูตรและการสอนแหงประเทศไทย กรรมการ 

        โดยใหคณะกรรมการมีหนาที่ ตามประกาศมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  เรื่อง แตงตั้งคณะกรรมการ

จัดการประชุมทางวิชาการ ครั้งท่ี 63 ของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  ลงวันท่ี 27  พฤศจิกายน พ.ศ. 2567 

ท้ังนี้ ตั้งแตบัดนี้เปนตนไป 

ประกาศ  ณ  วันท่ี 27  ธันวาคม  พ.ศ. 2567 

         (นายจงรกั วัชรนิทรรัตน) 

 อธิการบดีมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
-458-



ประกาศมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

เรื่อง  แตงตั้งคณะกรรมการจัดการประชุมทางวิชาการ ครั้งท่ี 63 ของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร (เพ่ิมเติม ครั้งท่ี 3) 

------------------------------------------ 

อนุสนธิประกาศมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร เรื่อง แตงต้ังคณะกรรมการจัดการประชุมทางวิชาการ 

ครั้งท่ี 63 ของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ลงวันท่ี 27 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567 ประกาศมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

เรื่อง แตงตั้งคณะกรรมการจัดการประชุมทางวิชาการ ครั้งท่ี 63 ของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร (เพ่ิมเติม) ลงวันท่ี 

13 ธันวาคม พ.ศ. 2567 และประกาศมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร เรื่อง แตงตั้งคณะกรรมการจัดการประชุมทาง

วิชาการ ครั้งท่ี 63 ของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร (เพ่ิมเติม ครั้งท่ี 2) ลงวันท่ี 27 ธันวาคม พ.ศ. 2567 นั้น 

เพ่ือใหการจัดการประชุมทางวิชาการดังกลาว ดําเนินไปดวยความเรียบรอยและบรรลุตามวัตถุประสงค 

มหาวิทยาลั ยเกษตรศาสตร  จึ งแต งตั้ งคณะกรรมการจั ดการประชุ มทางวิ ชาการ ครั้ ง ท่ี  63  ของ

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร (เพ่ิมเติม ครั้งท่ี 3) ดังนี้ 

คณะกรรมการฝายวิชาการ 

11. คณะกรรมการโดยสมาคมวิชาการ วิชาชีพ
1. รองศาสตราจารยสิรี  ชัยเสรี กรรมการ 

2. นางสาวทิพยวรรณ  ปริญญาศิริ กรรมการ 

   โดยใหคณะกรรมการมีหนาท่ี ตามประกาศมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  เรื่อง แตงตั้งคณะกรรมการ
จัดการประชุมทางวิชาการ ครั้งท่ี 63 ของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  ลงวันท่ี 27  พฤศจิกายน พ.ศ. 2567 

ท้ังนี้ ตั้งแตบัดนี้เปนตนไป 

ประกาศ  ณ  วันท่ี 29 มกราคม  พ.ศ. 2568 

(นายดํารงค ศรีพระราม) 
    รองอธิการบดีฝายบริหารและความเปนกลางทางคารบอน 

 ปฏิบัติหนาท่ีแทนอธิการบดีมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
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คําสั่งสถาบันวิจัยและพัฒนาแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
ท่ี 73/2567 

เรื่อง   แตงตั้งคณะทํางานฝายผลิตสื่อวิชาการ การจัดการประชุมทางวิชาการ ครั้งท่ี 63 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

เพ่ือใหการจัดการประชุมทางวิชาการ ครั้ งท่ี  63 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ดําเนินไป 
ดวยความเรียบรอยและบรรลุตามวัตถุประสงค สถาบันวิจัยและพัฒนาแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร จึงใหแตงตั้ง
คณะทํางานฝายผลิตสื่อวิชาการ ดังรายนามตอไปนี้  

1. ผูรักษาการแทนรองผูอํานวยการฝายเผยแพรงานวิจัย  ประธานคณะทํางาน
สถาบันวิจัยและพัฒนาแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร

2. นางสาวทิสยา ทิศเสถียร คณะทํางาน 
3. นางสาววนิดา รัตตมณี คณะทํางาน 
4. นายวิทวสั ยุทธโกศา คณะทํางาน 
5. นางสาวมณฑา ปานทิม คณะทํางาน 
6. นางสาวพิชชาอรฐ สิริชวีเกษร คณะทํางานและเลขานุการ 
7. นางสาวกัญญารัตน สุวรรณทีป คณะทํางานและผูชวยเลขานุการ 
8. นางสาวพัชราภา รัตนวิญูภิรมย คณะทํางานและผูชวยเลขานุการ 

โดยใหคณะทํางานชุดนี้ มีหนาท่ี ดําเนินการผลิตสื่อวิชาการ อาทิ ส่ือประชาสัมพันธ์งานประชุมวิชาการ 

สื่อข้อกำหนดต่างๆ จัดทำกำหนดการ หนังสือสูจิบัตร หนังสือรวบรวมบทคัดย่อ (Book of Abstracts) หนังสือตีพิมพ์

ผลงานวิจัยเร่ืองเต็ม (E-Proceedings) การประสานงานตีพิมพ์ในวารสารวิชาการ รวมไปถึงการผลิตสื่อมัลติมีเดียและ             

การถ่ายทอดสดงานประชุม โดยประสานงานกับฝ่ายวิชาการและฝ่ายต่างๆ ให้ดำเนินงานไปด้วยความเรียบร้อย         

และมีประสิทธิภาพ  ท้ังน้ี ต้ังแต่บัดน้ีเป็นต้นไป 
  สั่ง ณ วันท่ี 19 พฤศจิกายน พ.ศ.2567  

(รองศาสตราจารยวราภา มหากาญจนกุล) 
ผูอํานวยการสถาบันวิจัยและพัฒนาแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
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เครือขายสมาคม 

1. สมาคมปรับปรุงพันธุและขยายพันธุพืชแหงประเทศไทย

2. สมาคมเทคโนโลยีชีวภาพสัมพันธ

3. สมาคมเทคโนโลยีชีวภาพแหงประเทศไทย

4. สมาคมสัตวบาลแหงประเทศไทย ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี

5. สัตวแพทยสภา

6. สัตวแพทยสมาคมแหงประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ

7. สมาคมสัตวแพทยผูประกอบการบําบัดโรคสัตวแหงประเทศไทย

8. สมาคมคหเศรษฐศาสตรแหงประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ 

9. สภาวิชาชีพวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย

10. สมาคมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีทางอาหารแหงประเทศไทย

11. สมาคมสภาวิชาการอุตสาหกรรมเกษตร

12. สมาคมวิศวกรรมสิ่งแวดลอมแหงประเทศไทย

13. สมาคมสถาบันอุดมศึกษาสิ่งแวดลอมไทย (สอสท.)

14. สมาคมเศรษฐศาสตรเกษตรแหงประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ

15. สมาคมเศรษฐศาสตรแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร

16. สมาคมศิษยเกาเศรษฐศาสตรและบริหารธุรกิจ

17. สมาคมการตลาดแหงประเทศไทย

18. สมาคมนักสังคมวิทยาและนักมานุษยวิทยาสยาม

19. สมาคมสังคมวิทยาสาธารณะ (ประเทศไทย)

20. สมาคมจิตวทิยาแหงประเทศไทย

21. สมาคมหลักสูตรและการสอนแหงประเทศไทย
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มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร
รวมกับ

กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม
กระทรวงเกษตรและสหกรณ

กระทรวงศึกษาธิการ
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

กระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม
สํานักงานคณะกรรมการสงเสริมวิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม

สํานักงานการวิจัยแหงชาติ
เครือขายวิจัยประชาชื่น

จัดโดย

ปรัชญา
เปนสถาบันที่มีปณิธานมุงมั่นในการสั่งสมเสาะแสวงหา และพัฒนาความรู

ใหเกิดความเจริญงอกงามทางภูมิปญญาที่เพียบพรอมดวย
วิชาการ จริยธรรม และคุณธรรม ตลอดจนเปนผูชี้นําทิศทางสืบทอด

เจตนารมณท่ีดีของสังคมเพื่อความคงอยู ความเจริญ
และความเปนอารยะของชาติ

ฝายเลขานุการคณะกรรมการดําเนินการจัดการประชุมทางวิชาการ ครั้งท่ี 63
สถาบันวิจัยและพัฒนาแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร

kuannualconf@gmail.com
http://annualconference.ku.ac.th       http://www.rdi.ku.ac.th
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